
 

 

 

 

皆さんは、動物園に遊びに来た時に「なぜ？」「どうし

て？」と思ったことはありませんか？ 

「教えて！飼育員さん！」は、来園者の皆さんからの疑問

に飼育員がお答えする企画です。 

それでは早速、質問にお答えしましょう。 

今回の質問はこちら。 

 

 

 

ご質問、ありがとうございます。 

 確かに、サル山のニホンザルを見ていると、登った

り飛び降りたりぶら下がったり…私たちにはできない

動きをすることがあります。今回は、サルがどうして

運動が得意なのか解説していきたいと思います。 

 当園にはサルの仲間が多く飼育されていますが、多

くのサルの仲間は長い時間を木の上で過ごします。不

安定な木の上で安全に暮らしていくためには、優れた

バランス感覚が必要になります。また、木から落ちな

いようにするためには、枝や幹をしっかり握る力も必

要です。ニホンザルは、足でもしっかりと枝を握れる

ように、手と足が似たような形になっています。 

つまり、サルの高い運動能力は、野生の厳しい環境

で生き抜くために必要な力なのです。 

 ちなみに、ニホンザルは赤ちゃんも握力が強く、生

まれてすぐの赤ちゃんも母親が移動している間、自力

で母親のお腹などにしがみついています。 

 実は、サル以外の動物も生息している場所に合わせ

て暮らすのに必要な能力を持っています。この動物は

どんなところで暮らしていて、どのような能力を持っ

ているのかにも注目してみると、さらに動物園が楽し

めるかもしれません。 

ペンネーム： ねこみみ さん からの質問 

猿は、どうして運動が得意なんですか 


