
 

 

    

 

 

 

  

  

    

   

    

  

 

新年度を迎え，チャボ！もスタートしました。新規メンバー４名を加え，今年度の登録は 26 名となりました。 

令和４年度１回目の活動（４月16日）は，11名のチャボ！メンバーが集まりました。活動の前半は自己紹介

や今年度の活動について話し合いました。後半は恒例の手紙書きを行いました。今年度も地域のため，自分たちに

できることを考え，地域を明るくする活動を行っていきます。 

 

 

 

チャボ！では，月に１度の定例の活動があります。それは，お弁当にそえる手紙書きです。宮城野萩大通り沿いにある

「認定NPO 法人あかねグループ」と連携して，平成24 年から続けています。お弁当を受け取る高齢者や障害のある方に喜

んでいただけるよう，気持ちを込めて季節を感じさせる手紙を書いています。 

今回の手紙は，1 回目の活動に参加した 11 名に加え，自宅で手紙書きをした４名の分を合わせて，合計 25 通にな

りました。チャボ！メンバーが書いた手紙をカラー印刷し，190 通をあかねグループに届けました。これからも，月1

回の手紙書きはチャボ！の大事な活動として続けていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「チャボ！」は若林区中央市民センターで活動している小中学生のボランティアです。 

 現在は26名が登録して活動しています。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チャイルドボランティア「チャボ！」は，地域の子どもたちが自分たちの町のためにできることを考えて活動す

るボランティアグループです。チャボ！のメンバーが大人になった時，主体的に地域活動に参画できるようになる

ことを願って活動をサポートして参ります。 

対 象 区内在住の小学校４年生から中学校３年生でボランティア活動に関心のある者 

活動日 月に１～２回 土曜・日曜 

主な活動場所 若林区中央市民センター（若林区文化センター内） 

令和３年度の活動  

  ・毎月1回 あかね弁当にそえる手紙書き   ・地域をきれいにするポスター制作    

・掲示物の飾り作り             ・畑の草取り 

・ビーチクリーン・スナガニ捕り       ・じゃがいも収穫 

・若林区オンラインまつり（動画参加）    ・学習フェスティバル参加 

・認知症について学ぶ            ・植樹活動・デイキャンプ 

・白菜と大根の収穫手伝い          ・地域清掃 

・地域について考える（カードゲームを行いながら） 

・チャボ！ダンス制作            ・あかねグループさんへ手紙の配達 

※令和４年度の活動も，子どもたちの思いを聞きながら進めていきます。 

費用について 

   活動内容によっては，公共の交通機関を利用して移動する場合があります。その場合の交通費は自己負担してい

ただくことになります。 

保険について 

 活動中（行き帰り含む）のケガ等のために，公民館保険に加入しています。 

写真の掲載について 

   子どもたちの活動の様子の写真等を「チャボ！通信」や若林区中央市民センターのホームページ，新聞，テレビ

（取材などがあった場合）等に掲載・報道させていただくことがあります。 

 
 

 

 

 

 

 

 

※市民センターでは，新型コロナウイルス感染防止対策を行っております。ご理解とご協力をお願いいたします。 

チャボ！通信 

今年度，チャボ！でどんな活動をしてみた

いか話し合いをしました。地域のため，若林

区のために自分たちにできることは何か，メ

ンバーで考えました。大きなことではないけ

れど，手紙書きや草取り，ゴミ拾い，ビーチ

クリーン，お祭りのお手伝いなど，今年度も

みんなで力を合わせて頑張ります！！芋煮

会などもやってみたいようです♪ 

チャボ！紹介動画 

【連絡先】 仙台市若林区中央市民センター （仙台市若林区南小泉１-１-１）  

ＴＥＬ: 022‐286-1901           担当 横田 崇 

メ ー ル ： t a k a s h i _ y o k o t a @ c i t y . s e n d a i . j p 

「チャボ！通信」を若林区中央市民センターのホームページに掲載しています。 
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