
災害発生時の支援室の対応について 

向山保育所地域子育て支援センターは，「土砂災害警

戒区域」に所在しています。そのため警戒レベル３（高

齢者等避難），レベル４（避難指示）が発令された場

合，その時点で支援室は利用できなくなります。ご了

承ください。 
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文化の日 

４ 園庭開放 

 
  

 

６ ７ 育児講座 

「赤ちゃんに 

安全なお部屋」 

８ ９ あいあいのつどい 

運動会ごっこ 

「よーいどん！」 
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栄養士相談 15:30～ 
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「お祭り遊びを楽しもう」 

１８  
育児講座 
「幼児期に 

育てたい力」 
園庭開放は 

お休み 

 すくすく広場 
「ベビーヨガ」 

赤ちゃんタイムはお休み 

赤ちゃんタイム 

 

幼児食講座「おやつ編」 

支援室はお休み 
赤ちゃんタイム 

２０赤ちゃん広場 

「同窓会」 
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勤労感謝の日 
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園庭開放 
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２７赤ちゃん広場 
3 グループ 

「はじめまして」 
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赤ちゃんタイム 赤ちゃんタイム  

 

 

 

 

 

電話申し込み・問い合わせ 

（月～金）８:４５～15:30 

支援センター専用電話   

080-8603-1139 

太白区向山４丁目２７－１１  

令和５年度  No．８ 

 

 

向山保育所 地域子育て支援センター 木々の葉も赤や黄，オレンジへと色づき，自
然とのふれあいが楽しい時期ですね。遊びに来
て下さる方から，「最近，公園で遊んだり，散
歩を楽しんでいます。」という声が多く聞かれ
ています。 
気候のよいこの時期，秋の自然を感じなが

ら，親子一緒に外遊びを楽しみましょう。 
 

自由来所で楽しもう 「風船で遊ぼう」 
 
バルーンの上でふわふわさせてみたり 
風船を使った遊びを楽しみましょう！ 
※人数が多い時は，譲り合ったり交代 
で遊びます。 

今月のカレンダー！「手袋と帽子」 
 
空気が冷たく感じられる季節。マスキ 
ングテープやシールを貼って，オリジ 
ナルの「手袋と帽子」を作りましょう！ 
☆遊びに来た日，いつでも作れます。 
（つどいや講座がある時は除く） 

 
◎支援室 
 
【午前】月～金   9：15～12：00  

年齢は問いません 
【午後】月・木  13：00～15：00  

年齢は問いません 
   火・水・金  13：00～15：00  

0 歳の赤ちゃんのみ 
（赤ちゃんタイム） 

◎園庭開放 
☆月～金  10：00～15：15 

☆土     10：00～12：00 

あいあい通信 １１月号 

 

 

 

 

風船で遊ぼう 

風船で遊ぼう 

◎7(火)・9(木)・20(月)・27(月) 
  ・・・午前中は，申込制の為，支援室は 13:00～ 

利用可となります。 
◎14(火)・16(木) 

  ・・・申込制のため，13:00～ 赤ちゃんタイム・ 
支援室はお休みとなります。 

 

 



赤ちゃん広場 （第 3 グループ） 

 

対象：初めての子育てをしている方 各５～８組 

概ね４か月～７か月のお子さんグループ 

     （令和５年４月～令和 5 年７月生まれ） 

時間：10:00～11:00 

概ね８か月～11 か月のお子さんグループ 

     （令和４年１２月～令和５年３月生まれ）  

     時間：11:15～12:15 

☆下記の日程・内容で４回シリーズです☆ 

日程・内容 担当 

① １１月 27 日（月）  

「はじめまして」 
支援担当保育士 

② １２月６日（水） 

「ほっとサロン」 支援担当保育士 

③ １２月２０日（水）  

「赤ちゃんの暮らしと健康」 
太白区家庭健康課  

保健師 

④  １月３０日（火）  

「同窓会」 
支援担当保育士 

申込：１１月１０日（金）～１１月１７日（金） 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食事講座 「幼児食講座～おやつ編～」 
日時：１１月 1６日（木） 13:30～14:30 
対象：1 歳以上のお子さん ６組 
場所：支援室 
講師：向山保育所 栄養士  
内容：おやつはどんなものをあげたらいいの？ 

量はどのくらい？などおやつへの疑問が解消 
できます！ 

申込：１１月１日（水）～１１月８日（水） 

☆募集人数を超えた場合は，抽選となります。申込期
間終了後に，抽選結果をお電話でお伝えします。 

 
🚙保育所駐車場数に限りがあるため，募集人数により，
駐車場も抽選になる場合もあります。ご理解のほど
よろしくお願いいたします。 

育児講座 「幼児期に育てたい力」 
日時：１１月１８日（土）講話 10:00～11:30 

        個別相談（1 組）11:30～12:00 
場所：向山保育所 ホール 
対象：未就学児をお持ちの保護者 10 組程度 
講師：長野県立大学 教授 前田 泰弘 氏 
内容：前田先生のお話を聞いて，幼児期に大事に 

したいことやかかわり方などを学びましょう。   
申込：１０月１８日（水）～１０月３１日（火） 
 
☆託児をします。1 歳以上 8 名まで（先着順） 
※0 歳の赤ちゃんはお家の方と一緒の参加となり 
ます。 

☆個別相談をご希望の方は，申し込み受付時に 
お知らせ下さい。（こちらは抽選となります。） 

☆7 月にも開催し，同じ内容となるため初めて参加
する方となります。 

育児講座 「赤ちゃんに安全なお部屋」 

日時：１１月７日（火） 10:00～11:00 
対象：概ね６か月～１歳半のお子さん５～８組程度 
場所：支援室 
講師：仙台お片付けシュガーさん 佐藤 由美子氏 
内容：ハイハイやつかまり立ち，歩行と成長に合わ

せた安全なお部屋の整え方や整理整頓のコツ
など，お話を聞いて参考にしてみませんか。 

申込：１０月２４日（火）～１０月３１日（火） 

栄養士食事相談  

離乳食の進め方，好き嫌いや食具の持ち方，食事の 

マナーなど食事に関することを向山保育所の栄養士 

に聞いてみませんか？ 個別にお話しできます。 
日時：１１月７日（火） 15:30～16:30 
場所：支援室 
対象：未就学のお子さんをお持ちの保護者 
   2 組（1 組 20 分程度） 
申込：１０月２６日（木）～１１月２日（木） 

～募集します～ 

あいあいのつどい「運動会ごっこ よーいどん！」 
日時：１１月９日（木） 10:00～11:00 
対象：２歳以上のお子さん １０組程度 
場所：向山保育所 ホール   
内容：保育所の運動用具を使って，親子で 

体を動かして楽しみましょう。 
申込：１０月２６日（木）～１１月２日（木） 

すくすく広場「ベビーヨガ」 
日時：１１月１４日（火） 13:30～14:30 
対象：０歳のお子さん（首すわり～ハイハイ） 

８組程度 
場所：支援室   
内容：赤ちゃんと一緒に気軽にヨガを 

楽しめます。呼吸を整えて体を 
ほぐしませんか？ 

申込：１1 月 1 日（水）～１１月 8 日（水） 

ぷちあいあいのつどい 

「心もポカポカ！わらべうた遊び」  
日時：１２月４日（月） 10:00～11:00 
   ※１１月３０日（水）から変更になりました。 
場所：支援室 
対象：１歳のお子さん ６組程度 
講師：宮城わらべうたの会 武石 麻弥氏 
内容：心地よいわらべうたで，親子で触れ合ったり 

体を動かして遊びましょう。 
申込：１１月２０日（月）～１１月２７日（月） 

ぷちあいあいのつどい「作って遊ぼう」  
日時：１２月７日（木） ① ９:30～10:20 
            ②10:40～11:30 
場所：支援室 
対象：1 歳のお子さん 各５組 
講師：アトリエ自遊楽校 高橋 哲平氏  
内容：色画用紙やシールから好きな色を 

選び，親子で作って遊びましょう 
 

申込：１１月２０日（月）～１１月２７日（月） 

～ご参加お待ちしております！～ 

昨年度の様子 

前回の様子 


