
氏名 所属役職名 検討委員

会　長 金岡　昭房  仙台市体育協会副会長 ○

副会長 松原　　悟  東北学院大学准教授 ○

朝間　康子
 仙台市中学校体育連盟
 スケート専門部副部会長

○

阿部　一彦  東北福祉大学教授

安中　俊作  仙台市スポーツ少年団本部長

稲田　容子
 ＹＯＫＯ.ＩＮＡＤＡ
 スポーツ射撃クラブ

加藤　茂子
 ベガルタ仙台ボランティアクラブ
 総務部長

○

木下　英俊  宮城教育大学教授

黒田スミ子
 仙台市レクリエーション協会
 事務局長

小林　好美
 仙台市小学校教育研究会
 体育研究部会参与

白木　悦子  宮城学院女子大学教授

鈴木　勇治  仙台市議会議員

中嶋嘉津子  仙台市障害者スポーツ協会専務理事

中島　信博  東北大学教授

永富　良一  東北大学教授 ○

二階堂宏樹
 東北電力株式会社
 広報･地域交流部副部長

久水　敏司  仙台市学区民体育振興会理事

平塚　和彦  仙台市スポーツ推進委員協議会会長 ○

横山　英子
 ＮＰＯ法人キューオーエル理事長
 横山芳夫建築設計事務所代表取締役

○ 仙台市スポーツ推進審議会　委員名簿

（五十音順・敬称略）



○ 審議経過

平成２２年度

１０月１５日  第２回仙台市スポーツ振興審議会

         ・市長より「仙台市スポーツ振興基本計画（仙台市のスポーツ振興の

ための計画のあり方）について」諮問

        ・計画の期間や検討委員会の設置等について審議

１２月２２日  第１回検討委員会

         ・計画の審議方法等について検討

１２月２２日  第３回仙台市スポーツ振興審議会

         ・仙台市スポーツに関する意識調査の中間報告

１月２５日  第２回検討委員会

        ・計画について項目別に検討

３月 ２日  第３回検討委員会

         ・計画について項目別に検討

３月２２日  第４回仙台市スポーツ振興審議会

         （東日本大震災により中止、検討委員会の検討状況等を後日配付）

平成２３年度

７月 ５日  第１回仙台市スポーツ振興審議会

         ・仙台市スポーツに関する意識調査の最終報告

         ・計画について審議

７月２９日  第４回検討委員会

        ・計画について項目別に検討

【スポーツ基本法の施行により、審議会及び計画の名称が変更】

１２月２２日  第５回検討委員会

        ・計画について項目別に検討

１２月２２日  第２回仙台市スポーツ推進審議会

         ・審議会条例の改正等について報告

２月１７日  第６回検討委員会

         ・計画の骨子案について検討

３月２８日  第３回仙台市スポーツ推進審議会

         ・計画の骨子案について審議

平成２４年度

４月２６日  第７回検討委員会

        ・計画の中間案について検討

５月 ８日  第１回仙台市スポーツ推進審議会

         ・計画の中間案について審議

【仙台市スポーツ推進計画（中間案）に関する市民意見聴取】

９月 ７日  第８回検討委員会

         ・計画の答申案について検討

９月２０日  第２回仙台市スポーツ推進審議会

         ・計画の答申案について審議

９月２７日  仙台市スポーツ推進計画（仙台市のスポーツ推進のための計画のあ

り方）について」市長に答申



○ 仙台市スポーツ推進計画(中間案)に関する市民意見聴取結果の概要

仙台市スポーツ推進計画（中間案）に対し，下記のとおり市民の皆様からご意見

をいただきました。その概要は次のとおりです。

○意見募集期間    平成 24 年 6月 25 日（月）～平成 24年 7月 31 日（火）

○いただいた意見数  個人８人，団体３団体  総数２４件

○意見の概要

ご 意 見 の 分 類 件数

全体に関わるご意見 １件

第１章「計画の策定」に関わるご意見 ２件

第２章「社会状況の変化」に関わるご意見 ３件

第３章「今後１０年間を見通したスポーツの推進」に関わるご意見 ５件

第４章「今後５年間に取り組む施策」に関わるご意見 11件

第５章「計画の推進」に関わるご意見 ２件

合計 24件



《資料》

平成２２年度 仙台市スポーツに関する意識調査 （抜粋）

   

平成２２年度 全国体力・運動能力，運動習慣等調査 （抜粋）



運動やスポーツについて

★この１年間に運動･スポーツをしている人のおおよその実施回数

【平成２２年度】

無回答

1.3%

ほとんど毎日

11.8%

この1年間運動を

していない

41.5%
週に1～2回程度

24.6%

月に1～2回程度

11.8%年に1～2回程度

2.7% 数ヶ月に1～2回

程度

6.4%

【平成２０年度】

ほとんど毎日

7.2%

無回答

0.9%

年に1～2回程度

8.4%

月に1～2回程度

14.7%

週に1～2回程度

22.6%この1年間運動をし

ていない

46.3%

週１回以上

36.4%

週１回以上

29.8%



★週１回以上、運動･スポーツを行っている人の割合（年代ごと）

36.6%

51.6%

17.5%

28.4%

21.4%

28.3%

30.1%

27.7%

33.6%

37.4%

37.3%

35.5%

34.0%

43.2%

29.8%

36.4%
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市や町内会などが開催するｽﾎﾟｰﾂ･ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ行事について

★市や町内会などが開催するｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ行事への参加状況

31.0

33.8

32.8

33.7

30.6

14.8

8.8

17.9

23.9

35.7

39.2

42.1

37.0

43.3

37.9

66.3

65.2

66.9

64.6

67.7

85.2

91.3

80.8

76.1

63.3

59.8

56.1

63.0

56.7

60.1

2.7

1.0

0.3

1.7

1.6

0.0

0.0

1.3

0.0

1.0

1.0

1.8

0.0

0.0

2.1

0% 25% 50% 75% 100%

全体（H20）

N=1,143

全体（H22）

N=1,317

男性

女性

１５～１９歳

２０～２４歳

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０～６４歳

６５～７９歳

参加したことがある 参加したことはない 無回答



スポーツ観戦について

★プロスポーツなどのスポーツ観戦の有無

47.6

47.2

52.9

42.2

61.3

46.3

57.5

46.2

60.2

53.1

50.5

47.4

37.0

40.4

42.6

50.6

50.2

44.8

55.0

38.7

51.9

41.3

53.8

38.6

46.9

48.5

51.8

59.3

56.0

51.8

1.8

2.7

2.4

2.9
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1.9

1.3

0.0

1.1
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0% 25% 50% 75% 100%

全体（H20）

N=1,143

全体（H22）

N=1,317

男性

女性

１５～１９歳

２０～２４歳

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０～６４歳

６５～７９歳

この一年間に
観戦したことがある

この一年間に
観戦したことはない

無回答



スポーツボランティアについて

★スポーツボランティア活動への参加状況

5.5

7.4

3.3

4.8

3.0

4.2

5.1

7.2

3.5

5.4

5.7

7.9

3.7

2.4

2.1

5.2

6.3

6.4

10.2

4.6

0.0 5.0 10.0 15.0

全体

男性

女性

15～19歳

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～64歳

65歳以上

平成22年度
N=1,317

平成20年度
N=1,143

（％）



平成２２年度全国体力・運動能力，運動習慣等調査から仙台市分を抜粋

５ 本市児童生徒の運動習慣に関する状況

（１）運動やスポーツの実施状況・実施時間（学校の体育の授業を除く。）

  

       

          小学５年生・男女合計

           「ほとんど毎日（週３日以上）」 ４８．０ ％



（案）

平成 24 年 9 月 27 日

仙台市長 奥山 恵美子 様

仙台市スポーツ推進審議会

会長 金 岡 昭 房

答  申  書

平成 22 年 10 月 15 日付，Ｈ22 市文ス第 1070 号により諮問のあり

ました「仙台市スポーツ推進計画」について，別紙のとおり答申い

たします。



答申にあたって

本件は，平成 22 年 10 月 15 日に，仙台市長より「仙台市スポーツ振興基本

計画（仙台市のスポーツ振興のための計画のあり方）について」の諮問を受け，

審議を進めてまいりました。

この間，平成 23 年 3 月 11 日に発生した東日本大震災は，地震による直接的

な被害に加え，東部沿岸地区における大津波により市民生活に甚大な被害を及

ぼしました。このことは，また，市民のスポーツ活動に大きな影響を与えたこ

とは言うまでもありません。

加えて，平成 23 年 8 月 24 日には「スポーツ基本法」が新たに施行され，こ

れに基づく国のスポーツの推進に関する基本的な計画として，「スポーツ基本

計画」が平成 24 年 3 月 30 日に策定され，スポーツ施策の具体的な方向性が示

されました。

当審議会では，これらの動向を見極めながらそれを十分考慮した内容のもの

とするため，約２年間にわたり精力的な審議を重ねてまいりましたが，この度，

本答申書を取りまとめるに至りました。

法改正により，名称は「仙台市スポーツ推進計画」となりましたこの答申を

基に，今後の本計画の具体的な事業実施により，本市が「人とまちの元気をは

ぐくむ・スポーツシティ」としてさらに飛躍し，スポーツを通じて，市民が笑

顔で元気になりますことを切に願い，ここに答申いたします。

平成 24 年 9 月 27 日

仙台市スポーツ推進審議会

会長  金 岡 昭 房


