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Ⅲ 刊行物一覧

当センターが発行した冊子、リーフレットを掲載しています。

【冊子】

・ 『はじめよう！健康づくり』（平成 19 年発行）

・ 『はじめよう！健康づくり ―ストレッチング編―』（平成 20 年発行）

・ 『呼吸器の病気や障害を持つみなさんの在宅生活を豊かにするために』第 2 版

（平成 28年発行）

・ 『車椅子適合支援ハンドブック Vol.1』（平成 28年発行）（※）

・ 『私の災害時個別計画（パーソナルプラン）』（平成 31 年発行）

【リーフレット】

・ 『高次脳機能障害 総合相談のしおり』（※）

・ 『高次脳機能障害がある方の障害福祉サービスのご案内』（平成 27 年発行）（※）

・ 『呼吸リハビリテーションは無理せず生活の中で』（平成 25年発行）（※）

・ 『慢性閉塞性肺疾患（COPD）ではありませんか？』（平成 25年発行）（※）

・ 『呼吸リハビリテーションって、なに』（平成 28年発行）（※）

・ 自立訓練 機能訓練リーフレット『これからのあたらしいせいかつに向けて』

（平成 29年発行）

（※）ウェルポートせんだいホームページからダウンロード可能


