
令
和
七
年
六
月
十
六
日
初
校

　「夏まつり仙台すずめ踊り」の開催に伴い、会場とな
る宮城野通の一部の区間が通行止めになりますので、ご
協力をお願いします。
●日時 ∥７月26日㈯9:30～20:00、27日㈰9:30～19:00
●「夏まつり仙台すずめ踊り」の会場へは公共交通機関
をご利用ください

　
離
乳
食
の
進
め
方
や
調
理
の
ポ
イ

ン
ト
に
つ
い
て
学
ぶ
教
室
で
す
。
こ

ど
も
と
一
緒
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時

∥

７
月
18
日
㈮
午
前
10
時
半

～
11
時
半　
●
会
場

∥

宮
城
野
区
役

所
３
階　
●
対
象

∥

令
和
７
年
１
月

生
ま
れ
の
乳
児
と
保
護
者
20
組
〔
先

着
〕　
●
持
ち
物

∥

母
子
健
康
手

保
健
・
福
祉

区のシンボルマーク

仙台市総合コールセンター
☎398・4894
宮城野区役所（市外局番 022）
〒983-8601  宮城野区五輪二丁目12-35
☎291・2111㈹　FAX291・2371（総務課）
  高砂保健センター	 ☎259・7862
  岩切保健センター	 ☎255・7727
  高砂証明発行センター	 ☎258・1111
  岩切証明発行センター	 ☎255・8004

宮城野区のお知らせは
宮城野区ホームページでもご覧いただけます。
https://www.city.sendai.jp/
miyaginoku/

■�ファクス番号が未掲載の場合は、総務課
FAX291･2371へお問い合わせください

お
知
ら
せ

離
乳
食
教
室

　
こ
ど
も
の
心
身
面
の
不
安
や
ス
ト

レ
ス
に
つ
い
て
、
児
童
精
神
科
医
や

臨
床
心
理
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時

∥

７
月
16
日
㈬
午
後
１
時
半

～
４
時　
●
会
場

∥

宮
城
野
区
役
所

３
階　
●
予
約
制

申
電
話
で
宮
城
野
区
家
庭
健
康
課
☎

291
・
2
1
1
1
（
内
線
６
６
７
２
）

こ
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
相
談
室

　
心
の
病
を
抱
え
る
方
の
家
族
同
士

で
、
話
し
合
い
や
学
び
合
い
を
し
ま

す
。

●
日
時

∥

７
月
28
日
㈪
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
●
会
場

∥

宮
城
野
区
役

所
３
階　
●
直
接
会
場
へ
。
初
め
て

参
加
さ
れ
る
方
は
事
前
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い

問
宮
城
野
区
障
害
高
齢
課
☎
291
・
２

1
1
1
（
内
線
6
7
3
８
）

精
神
保
健
家
族
教
室

杜
の
都
ス
マ
ホ
相
談
室

　
た
ば
こ
と
健
康
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。
禁
煙
に
取
り
組
む
た

め
の
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、
保
健

師
・
栄
養
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時

∥

７
月

30
日
㈬
午
後
１

時
～
３
時　
●

会
場

∥

宮
城
野

区
役
所
３
階　

●
予
約
制

申
電
話
で
宮
城
野
区
家
庭
健
康
課
☎

291
・
2
1
1
1
（
内
線
6
7
8
6
・

6
7
8
7
）

禁
煙
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
募
集

　
子
育
て
は
い
ろ
い
ろ
と
悩
み
が
多

い
も
の
で
す
。
一
人
で
悩
ま
な
い
で
、

保
健
師
、
心
理
士
、
栄
養
士
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

●
日
時

∥

８
月
６
日
㈬
午
前
９
時
半

～
11
時　
●
会
場

∥

岩
切
保
健
セ
ン

タ
ー　
●
持
ち
物

∥

母
子
健
康
手

帳
・
バ
ス
タ
オ
ル　
●
直
接
会
場
へ

問
宮
城
野
区
家
庭
健
康
課
☎
291
・
２

１
１
１
（
内
線
6
7
7
3
）

す
く
す
く
育
児
相
談

　
健
康
診
断
の
結
果
を
振
り
返
り
な

が
ら
、
自
分
に
合
っ
た
健
康
づ
く
り

に
つ
い
て
、
保
健
師
・
栄
養
士
・
歯

健
康
づ
く
り
相
談

日
時

会
場

7/11㈮・
17㈭、
8/7㈭

13:30〜

宮
城
野
区
役
所
２
階

7/23㈬

宮
城
野
区
役
所
３
階

　
眠
れ
な
い
、
や
る
気
が
お
き
な
い

な
ど
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
認
知

症
や
飲
酒
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
な
ど
の
相

談
、
ま
た
震
災
に
よ
る
ス
ト
レ
ス
に

関
す
る
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

●
予
約
制

申
電
話
で
宮
城
野
区
障
害
高
齢
課
☎

291
・
2
1
1
1
（
内
線
6
7
3
３
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

●
日
時

∥

７
月
９
日
㈬
午
前
10
時
～

11
時
45
分
、
午
後
１
時
〜
４
時
半　

●
会
場

∥
宮
城
野
区
役
所
西
側
駐
車

場　
●
献
血
種
別

∥

全
血
（
400
ミ
リ

リ
ッ
ト
ル
）　 

●
対
象

∥

男
性
17
～

69
歳
、
女
性
18
～
69
歳
。
た
だ
し
、

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
介
護
者
の
皆
さ
ん
が
、
日
頃
の
介

護
の
様
子
や
悩
み
な
ど
を
一
緒
に
語

り
合
う
場
で
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
、

こ
の
会
に
参
加
し
て
心
の
負
担
を
軽

く
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時

∥

７
月
23
日
㈬
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
●
会
場

∥

宮
城
野
区
役

所
3
階　
●
内
容

∥

「
認
知
症
の
理

解
と
自
分
を
大
切

に
し
た
関
わ
り
―

ワ
ー
ク
を
通
じ
て

自
分
の
気
持
ち
に

気
付
こ
う
」
と
題

し
た
講
話
と
座
談

会
　
●
対
象

∥

認

知
症
の
方
を
介
護

し
て
い
る
家
族　
●
講
師

∥

グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
よ
も
ぎ
埜の

・
蓬よ
も
ぎ

田た

裕ゆ
う
樹き

氏

●
直
接
会
場
へ
。
初
め
て
参
加
さ
れ

る
方
は
10
分
前
ま
で
に
会
場
に
お
越

し
く
だ
さ
い

問
宮
城
野
区
障
害
高
齢
課
☎
291
・
2

1
1
1
（
内
線
６
７
3
３
）

認
知
症
の
方
の
家
族
交
流
会

「
ほ
っ
と
ひ
と
息
相
談
会
」

65
～
69
歳
の
方
は
、
60
～
64
歳
の
間

に
献
血
の
経
験
が
あ
る
方　
●
持
ち

物

∥

本
人
確
認
で
き
る
も
の
（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
運
転
免
許
証
な

ど
）・
献
血
カ
ー
ド
（
２
回
目
以
降

の
方
）　 

●
直
接
会
場
へ

問
宮
城
野
区
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
管

理
課
☎
291
･
２
１
１
１
（
内
線
６
７

１
２
）

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
に
関
す

る
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

●
日
時

∥

７
月
15
日
～
８
月
５
日
の

■投票所の変更

　７月20日執行の参議院議員通常選挙、８月３日
執行の仙台市長選挙で、下記のとおり投票所を変
更します。また、区役所・アエル５階に加えて期
日前投票所を増設します。詳しくは郵送される投
票所入場券をご確認ください。

参議院議員通常選挙・仙台市長選挙
投票所の変更・増設のお知らせ

問宮城野区選挙管理委員会事務局☎291･2111
（内線6124～6128）

選挙名 日時 投票場所

参議院議員
通常選挙

7/5㈯・
6㈰ 10:00

～
18:00

イオンスタイル仙台卸町
２階

（若林区卸町1-1-1）

7/9㈬・
10㈭

東北学院大学五橋キャン
パス押川記念館３階
（若林区清水小路3-1）

7/15㈫
～18㈮

10:00
～
20:00

高砂証明発行センター

仙台市長
選挙

7/23㈬・
24㈭ 10:00

～
18:00

東北学院大学五橋キャン
パス押川記念館３階

7/26㈯・
27㈰

イオンスタイル仙台卸町
２階

7/29㈫
～8/1㈮

10:00
～
20:00

高砂証明発行センター

投票区 前回（衆議院議員総選挙）
の投票所 今回の投票所

23 福室小学校 福室市民センター

■期日前投票所の増設

お
は
な
し
会

●
日
時

∥

７
月
９
日
〜
30
日
の
毎
週

水
曜
日
午
後
3
時
半
～
4
時　
●
会

場

∥

榴
岡
図
書
館　
●
内
容

∥

絵
本

の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居
、
手
遊
び

な
ど　
●
対
象

∥

幼
児
～
小
学
校
低

学
年
と
保
護
者

ブ
ッ
ク
ト
レ
ー
ド

●
日
時

∥

７
月
16
日
㈬
、

8
月
2
日
㈯
午
前
10
時

～
午
後
4
時　
●
会
場

∥

生
涯
学
習
支
援
セ
ン
タ
ー
1
階　

●
内
容

∥

持
参
し
た
本
の
冊
数
分
、

榴
岡
図
書
館
の
催
し

ステージ
参加団体

歌やダンス、演奏など日頃の練習の成果をステージ
で発表します（発表時間∥10分以内）
●対象∥区内を中心に活動している団体10組程度
〔抽選〕
●協賛金∥2,000円

「ちょっと
のぞいて
みま専科」
参加団体

サークル活動の発表や作品の展示などにより、日頃
の活動をアピールします。来場者の参加型の企画も
歓迎します
●対象∥市内で活動しているサークルもしくは団体
（政治・宗教・営利を目的とする団体を除く）20組程
度〔抽選〕
●使用面積∥１テント（5.4ｍ×3.6ｍ）の半分
●事前打ち合わせ会（２回）と事後の振り返り会へ
の出席が必要です

「みやぎの・まつり」参加団体募集
　10月19日㈰に榴岡公園で開催する「みやぎの・まつ
り」を一緒に盛り上げてみませんか。

帳
・
バ
ス
タ
オ
ル

申
７
月
7
日
午
前
９
時
か
ら
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で

問
宮
城
野
区
家
庭
健
康

課
☎
291
・
２
１
１
１

（
内
線
６
７
８
４
）

宮城野通一部通行止めの
お知らせ

問問夏まつり仙台すずめ踊り実行委員会事務局☎267･10
40、宮城野区まちづくり推進課☎291･2111（内線613
7）

毎
週
火
曜
日
午
後
１
時
～
、
２
時
～
、

３
時
～
（
各
45
分
程
度
）　
●
会
場

∥

宮
城
野
区
役
所
１
階　
●
定
員

∥

各
回
１
人
〔
先
着
〕　
●
料
金
プ
ラ

ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
以
外
の
機
器

操
作
を
伴
う
相
談
、
デ
ー
タ
移
行
な

ど
は
対
象
外
　
●
何
度
で
も
利
用
可

●
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

申
７
月
７
日
午
前
９
時
半
か
ら
電
話

で
㈱
リ
ゾ
ル
ゼ
札
幌
本
社
予
約
窓
口

☎
011
・
２
１
１
・
６
１
２
８
（
平
日

午
前
９
時
半
～
午
後
５
時
）

問
ま
ち
づ
く
り
政
策
局

ま
ち
の
デ
ジ
タ
ル
推
進

課
☎
214
・
８
６
３
６

別
の
人
が
持
参
し
た
本
と
交
換
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す

お
は
な
し
ぷ
り
ん

●
日
時

∥

７
月
16
日
㈬
午
前
11
時
～

11
時
半　
●
会
場

∥

榴
岡
図
書
館　

●
内
容

∥

わ
ら
べ
歌
、
手
遊
び
、
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居
な
ど　

●
対
象

∥

乳
幼
児
と
保
護
者

夏
休
み
読
書
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

●
期
間

∥

７
月
19
日
㈯
～
8
月
31
日

㈰　
●
会
場

∥

榴
岡
図
書
館　
●
内

容

∥

1
日
1
回
、
本
を
借
り
る
時
に

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
カ
ー
ド
に
ス
タ
ン

プ
を
押
し
ま
す
。
ス
タ
ン
プ
を
全
て

集
め
た
方
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
差
し
上

げ
ま
す
。
ま
た
、
館
内
に
お
す
す
め

本
コ
ー
ナ
ー
も
設
置
し
ま
す　
●
対

象

∥

幼
児
～
中
学
生

※
い
ず
れ
も
●
直
接
会
場
へ

問
榴
岡
図
書
館
☎
295
･
０
８
８
０

東
八
番
丁
通

東
九
番
丁
通

■ 榴岡
　 図書館

宮城野通

＝車両通行止め

JR
仙
台
駅

JR
榴
ケ
岡
駅

申宮城野区役所４階まちづくり推進課、区内市民センタ
ーなどで配布する申込用紙（区ホームページか
らもダウンロード可）で７月23日（必着）まで
に　申・問みやぎの・まつり実行委員会事務局

（宮城野区まちづくり推進課内）☎291･2173 詳細

申し込み

詳細

科
衛
生
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時

∥

７
月
30
日
㈬
午
後
１
時
～

３
時　
●
会
場

∥

宮
城
野
区
役
所
３

階　
●
予
約
制　
●
電
話
で
の
相
談

を
希
望
す
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

申
・
問
電
話
で
宮
城
野
区
家
庭
健
康

課
☎
291
・
2
1
1
1
（
内
線
6
7
8

２
・
6
7
8
４
）

宮
城
野
区
の
お
知
ら
せ
①

お知らせの見方 申 申し込み  問 問い合わせ  申・問  申し込み・問い合わせ 　・料金の記載のないものは無料です・来庁の際は公共交通機関をご利用ください

宮
城
野
区
の
お
知
ら
せ
②

宮城野区の人口（対前月増減数） 男：94,384人　女：99,222人　計193,606人（＋50）　100,016世帯（+115）       ６月１日現在
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お知らせの見方 申 申し込み  問 問い合わせ  申・問  申し込み・問い合わせ 　・料金の記載のないものは無料です・来庁の際は公共交通機関をご利用ください

令
和
七
年
六
月
十
六
日
初
校移

動
図
書
館
巡
回
日
程

曜
日
期
日
駐
車
時
間

巡
回
場
所

水曜

7/9・23

9:50
～
10:20
み
や
ぎ
生
協
岩
切

店

14:00
～
14:30
福
住
町
公
園

14:45
～
15:15
福
田
町
四
丁
目
公

園

木曜

7/10・24

14:00
～
14:40
高
砂
市
営
住
宅

原
っ
ぱ
公
園
東
側

14:55
～
15:25
ヤ
マ
ザ
ワ
田
子
店

金曜

7/18、8/1

10:00
～
10:30
蒲
生
蓬
田
前
公
園

隣

10:40
～
11:10
岡
田
会
館

土曜

7/19、8/2

9:50
～
10:20
な
か
の
一
丁
目
公

園

10:40
～
11:10
新
田
東
中
央
公
園

14:00
～
14:30
ケ
ア
ハ
ウ
ス
イ
ン

い
わ
き
り

7/12・26

9:50
～
10:20
み
や
ぎ
生
協
鶴
ケ

谷
店

10:35
～
11:05
岩
切
三
丁
目
公
園

●
雨
天
時
な
ど
は
中
止
の
場
合
あ
り

問
市
民
図
書
館
☎
261
・
１
５
８
５

申
7
月
10
日
午
前
９
時
か
ら
直
接
施

設
へ
。
弘
進
ゴ
ム　
ア
ス
リ
ー
ト
パ

ー
ク
仙
台
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申

し
込
め
ま
す

申
・
問
弘
進
ゴ
ム　
ア

ス
リ
ー
ト
パ
ー
ク
仙
台

弘
進
ゴ
ム
　
ア
ス
リ
ー
ト
パ

ー
ク
仙
台
の
催
し

教
室

日
時

対
象

費
用

放課後
スポーツタイム

8/7㈭・26㈫

17:00～18:00

小学１～３年生
各15人〔先着〕

各300円

朝ヨガ

8/9㈯

7:00～8:00

高校生以上
30人〔先着〕

500円

月１親子
わくわく教室

8/17㈰

10:30～11:30

３歳児～小学２年生
と保護者
12組〔先着〕

１組1,000円

月１サンデー
アクティブ
ナイトヨガ

8/17㈰

18:00～19:00

高校生以上
18人〔先着〕

500円
詳細・申込

●
日
時

∥

７
月
８
日
〜
29
日
の
毎
週

火
曜
日
午
前
10

時
～
11
時　
●

会
場

∥

出
花
体

育
館　
●
対
象

∥

一
般
各
30
人

〔
先
着
〕　
●
費

用

∥

各
400
円　
●
直
接
会
場
へ

問
出
花
体
育
館
☎
786
・
3
4
4
６

シ
ニ
ア
健
康
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

里
親
制
度
説
明
会　

日
時

∥

7
月
13
日
㈰
午
後
１
時
半
～

４
時
／
会
場

∥

仙
台
銀
行
ホ
ー
ル　

イ
ズ
ミ
テ
ィ
21
／
対
象

∥

里
親
制
度

に
つ
い
て
知
り
た
い
方
、
里
親
登
録

を
考
え
て
い
る
方
／
直
接
会
場
へ
／

問
み
や
ぎ
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー
け
や

き
☎
718
・
１
０
３
１

ミ
ニ
情
報

あ
か
ち
ゃ
ん
ほ
っ
ぺ

●
日
時

∥

７
月
９
日
㈬
午
前
10
時
半

～
10
時
50
分
、
11
時
～
11
時
20
分
、

11
時
半
～
11
時
50
分　
●
内
容

∥

わ

ら
べ
歌
、
手
遊
び
、
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
な
ど　
●
対
象

∥

４
カ
月
～
２

歳
児
と
保
護
者
各
８
組
〔
先
着
〕

●
各
回
開
始
15
分
前
か
ら
会
場
前
で

整
理
券
を
配
り
ま
す

お
は
な
し
会

●
日
時

∥

７
月
９
日
・
16
日
・
30
日 

各
水
曜
日
午
後
３
時
15
分
～
３
時
45

分　
●
内
容

∥

絵
本
の
読

み
聞
か
せ
、

紙
芝
居
、
手

遊
び
な
ど　

●
対
象

∥

３

歳
児
～
小
学

校
低
学
年
と
保
護
者
各
10
組
程
度

〔
先
着
〕　 

●
直
接
会
場
へ

お
は
な
し
会
さ
さ
の
は

●
日
時

∥

７
月
19
日
㈯
午
前
11
時
～

11
時
半　
●
内
容

∥

絵
本
の
読
み
聞

か
せ
、
紙
芝
居
、
手
遊
び
な
ど　
●

対
象

∥

３
歳
児
～
小
学
校
低
学
年
と

保
護
者
10
組
程
度
〔
先
着
〕　 

●
直

接
会
場
へ

夏
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
お
は
な
し
会

●
日
時

∥

７
月
23
日
㈬
午
前
11
時
～

11
時
半
、
午
後
３
時
15
分
～
３
時
45

分　
●
内
容

∥

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

紙
芝
居
、
手
遊
び
な
ど　
●
対
象

∥

３
歳
児
～
小
学
校
低
学
年
と
保
護
者 

宮
城
野
図
書
館
の
催
し

各
10
組
程
度
〔
先
着
〕　 

●
直
接
会

場
へ

D
V
D
上
映
会
「
映
画
ざ
ん
ね
ん
な

い
き
も
の
事
典
」

●
日
時

∥

７
月
31
日
㈭
午
前
10
時
15

分
～
11
時
50
分　
●
対
象

∥
幼
児
～

小
学
生
（
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
）
20
人
〔
先
着
〕　 

●
直
接

会
場
へ

※
い
ず
れ
も
問
宮
城
野
図
書
館
☎

256
・
７
３
６
１

元
気
フ
ィ
ー
ル
ド
仙
台
の
催

し教
室

日
時

対
象

費
用

①やさしいヨガ

8/18～10/20の
毎週月曜日

（全7回。9/1・15、
10/13を除く）

13:10～14:00

一般
20人〔先着〕

7,350円

②はじめての
スケートボード

9/6㈯・7㈰

9:30～11:30

小学生
各20人〔先着〕

各2,000円

ふ
れ
あ
い
製
品
展
示
販
売
会

　
障
害
の
あ
る
方
が
製
作
し
た
ふ
れ

あ
い
製
品
を
展
示
・
販
売
し
ま
す
。

宮
城
野
区
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

●
日
時

∥

7
月
８
日
～
8
月
5
日
の

毎
週
火
～
木
曜
日
（
7
月
9
日
・
10

日
を
除
く
）
午
前
11
時
～
午
後
2
時

宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ
ー
１
階
ロ
ビ

ー●
日
時

∥

7
月
11
日
～
８
月
２
日
の

毎
週
金
〜
日
曜
日
（
７
月
20
日
・
25

日
・
27
日
を
除
く
）
午
前
11
時
～
午

後
２
時

申
①
７
月
14
日
②
７
月
30
日
午
前
9

時
か
ら
直
接
施
設
へ
。
い
ず
れ
も
元

気
フ
ィ
ー
ル
ド
仙
台
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す

申
・
問
元
気
フ
ィ
ー
ル

ド
仙
台
☎
231
･
１
２
２

１

詳細・申込

※
い
ず
れ
も
●
参
加
施
設
や
販
売
品

目
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
健
康
福
祉
局
障
害
企

画
課
☎
214
・
8
1
5
1

（
仙
台
市
陸
上
競
技
場
）
☎
256
･
２

４
８
８

詳細

宮
城
野
区
の
お
知
ら
せ
③

30仙台市政だより　令和７年（2025年） ７月号


