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お出かけ情報 ●催しは、2月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報お出かけ情報
施設からのお知らせ

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時 申込方法

青
葉
区

福沢市民センター
☎223･9095、FAX213･1647
〒980-0002 福沢町9-9

ママのためのリフレッシ
ュタイム―親子で遊んじ
ゃお！

親子でストレッチした後に、
お茶を飲みながらおしゃべ
りを楽しみます

未就学児と
保護者・10組
〔先着〕

2/28㈬10:00～11:30
2/6 10:00から
電話または
直接窓口へ

太
白
区

茂庭台市民センター
☎281･3293、FAX281･4349
〒982-0252 茂庭台4-1-10

天空の広場　凧
たこ

あげ大会
茂庭台市民センター前広場
で凧あげをします（凧は原則
持参）

どなたでも 2/17㈯10:00～11:30 不要
直接会場へ

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

※市民センターの休館日は、月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（https://www.sendai-
　shimincenter.jp/）をご覧ください

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、年齢
　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市民センターでお配りしている市民
　センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等がありますので、事前に確認の上お申し込みください

２
月
の
お
知
ら
せ

２
月
の
お
知
ら
せ

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

■縄文ワクワク体験

申２月８日9:00から電話または直接施設へ

日時 内容等 対象

2/17～
3/17の毎
週土・日曜
日、祝休日

9:00～
 11:30、
13:00～
15:00

火おこし
◦費用 ‖各100円

―
（小学生以下は

保護者同伴）

2/17㈯、
3/10㈰

13:00～

縄文土器づくり（アミニイ
小）
◦ 費 用 ‖ ア 各100円 イ 各
200円

各10組〔先着〕
（１組４人まで。

小学生以下は
保護者同伴）

2/18㈰、
3/17㈰

ウ勾
まが

玉
たま

づくり
エ石のアクセサリーづくり
◦ 費 用 ‖ ウ 各200円 エ 各
100円

2/23㈷、
3/16㈯

土笛づくり
◦費用 ‖各100円

3/2㈯ 編
あん

布
ぎん

コースターづくり
◦費用 ‖100円

５組〔先着〕
（１組４人まで。

小学生以下は
保護者同伴）

3/9㈯ 石器づくり
◦費用 ‖100円

小学５年生以上
５組〔先着〕

（１組４人まで。
小学生は

保護者同伴）

■おはなしクラシック2.5　星々の語る詩―音楽で感じる
宇宙の物語　朗読とピアノのコンサート
●日時 ‖２月23日㈷14:30～15:30　●内容 ‖星々の物語
を、朗読とピアノ演奏でお届けします　●出演 ‖大橋端

は
月
づき

（朗読）、榎本未
み き

来（ピアノ）
■ベガ号で星をお届け―出動先募集
　移動天文車「ベガ号」でご希望の場所を訪問し、天体観
望会を開催しています。令和６年度に、地域の交流会や子
ども会の催しなど、星空の観察会を行う団体等を募集しま
す。
●対象 ‖開催会場が市内またはその近郊にあり、30人以
上の参加者を見込める団体〔先着〕　●このほかにも応募
条件があります。詳しくは天文台ホームページをご覧いた
だくか、お問い合わせください　申２月８日9:00から、
開催希望日（第３希望日まで）の２カ月前までに電話で

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

●観覧料‖一般610円、高校生350円、小・中学生250円
■ナイトプラネタリウム

番組名 投映日
（各土曜日）

投映
時間 観覧料

スマホで星空撮影 in 
プラネタリウム

2/10・17・
24

19:40～
20:10

一般500円、
小学生～高校生200円

投映日
（休館日を

除く）

番組名／開始時刻

星空の
時間

「今夜の
星空
散歩」

V
ボ イ ジ ャ ー
OYAGER/

終わりなき旅

こども
の時間

「プラネ
くんと
あそぼ
う！」

プラネタリ
ウム100周
年特別投映
「仙台のプ

ラネタリ
ウム史」

星と音楽の
時間

「O
オ リ オ ン ズ
RION's

P
プ レ イ リ ス ト
LAYLIST」

平日
（2/22を

除く）
16:00 14:30 ー ー ー

土曜日
10:00、
13:00、
16:00

ー 11:30 14:30

18:00
（3/2を

除く）

日曜日、
祝休日 ー

①①特別企画展「旧石器×ハンター！！」
●期間‖３月10日㈰まで
②②特別企画展連動イベント「360度・VR動画『地底の森
ミュージアムに旧石器時代の狩人登場！』視聴体験」
●日時‖２月10日㈯10:30～12:00、13:30～15:00　●内
容 ‖旧石器時代の狩人が地底の森ミュージアムに登場する
映像を、360度動画やVR（バーチャルリアリティー）動画
で楽しめます
③③特別企画展関連イベント「石蒸し料理をつくってみよ
う！」
●日時‖３月２日㈯10:00～14:00　●定員 ‖５組（１組
３人まで）〔抽選〕
④④特別企画展関連講座「狩猟を探る」
●日時‖３月10日㈰13:30～15:00　●内容‖「狩猟採集
を実践する―カナダ・ユーコン準州と日本の事例から」と
題した講座　●定員 ‖【会場】40人【オンライン】80人

〔いずれも抽選〕　●講師 ‖北海道大学文学研究院准教授・
山口未花子氏

地底の森ミュージアム 〒982-0012太白区長町南4-3-1
☎246･9153、FAX246･9158

③④③④の申往復はがき、ファクスまたはＥメール（t-fore
st@coral.ocn.ne.jp）に申込時の必要事項と④④は参加方
法（オンライン希望の場合はＥメールのみ受け付け）を
記入して③③２月17日④④２月25日（いずれも必着）までに

■特別展「なつかし仙台―いつか見た街・人・暮らし」
●期間

‖

４月14日㈰まで
■特別展関連講座「写真が歴史資料となるまで」
●日時

‖

３月２日㈯13:30～15:00　●定員

‖

30人〔先着〕
■季節展示「ひな祭り」
●期間

‖
２月17日㈯～３月24日㈰　●内容

‖

明治から昭
和初期に作られたひな人形や、堤焼のひな人形などを展示
し、ひな祭りの歴史を紹介します
■たんけん資料館　れきみんバックヤードツアー
●日時

‖

２月24日㈯11:00～11:30、14:00～14:30
■被災地関連展示
●期間

‖

３月１日㈮～31日㈰　●内容

‖

東日本大震災で
大きな被害を受けた六郷・七郷・高砂地区とその周辺地域
を取り上げ、震災前の人々の暮らしを紹介します
■子ども講座　紙芝居「東日本大震災ものがたり」
●日時

‖

３月９日㈯11:00～11:30、14:00～14:30

歴史民俗資料館 〒983-0842宮城野区五輪1-3-7
☎295･3956、FAX257･6401仙台文学館 〒981-0902青葉区北根2-7-1

☎271･3020、FAX271･3044

■新春ロビー展「100万人の年賀状展」
●期間‖２月12日(振休)まで
■企画展「仙台文学館の語り部たち―資料でたどる文学の
記憶」
●期間‖３月17日㈰まで　●観覧料‖一般580円、高校生
230円、小・中学生110円
■企画展展示解説
●日時‖２月25日㈰13:30～14:30　●企画展観覧券が必
要です
■仙台文学館ゼミナール2023　小池光

ひかる
短歌講座

●日時

‖

３月９日㈯13:30～15:40　●定員

‖

60人〔抽選〕
●費用

‖

1,000円　申往復はがきに申込時の必要事項を記
入して２月14日（必着）までに

青葉の森緑地 〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102

■森の仕事のお手伝い
●日時

‖

２月17日～３月９日の毎週土曜日10:00～13:00
●内容

‖

森の安全管理のための草刈り作業を行います　●
対象

‖

中学生以上各20人〔先着〕　●持ち物

‖

かっぱ　申
２月６日9:00からファクスまたはＥメール（aobanomor
i_moushikomi@sendai-park.or.jp）に申込時の必要事項
と年齢、参加希望日を記入して

オーエンス泉岳自然ふれあい館 〒981-3225泉区福岡字岳山9-8☎379･2151、FAX379･2152

■泉ケ岳自然ふれあい塾
●日時‖３月２日㈯10:00～15:00　●内容

‖
心身のリラ

ックスを目的に森の散歩やたき火等を行います　●対象

‖

不登校傾向にある小・中学生と保護者30人（１家族５人ま
で）〔抽選〕　●費用

‖

１人500円　申往復はがきに参加者
全員の申込時の必要事項と性別、年齢、交通手段、メール
アドレス（お持ちの方）、子どもは学年も記入して２月17
日（必着）までに。オーエンス泉岳自然ふれあい館ホーム
ページからも申し込めます

■桃の節句
●日時

‖
２月10日㈯～３月10日㈰10:00～17:00　●内容‖

７段飾りや地域の方が作ったつるし雛
びな

などのひな人形を
古民家に展示します　●３月３日㈰11:00から、先着15人
にひなあられを配布します
■スノーシューを体験しよう
●日時

‖

２月17日㈯10:00～13:00　●対象

‖

小学生以上
20人〔先着〕　●費用

‖

1,500円　申２月10日10:00から
電話で

大倉ふるさとセンター 〒989-3213青葉区大倉字若林14-2
☎391･2060、FAX391･2064

野草園 〒982-0843太白区茂ケ崎2-1-1
☎222･2324、FAX222･9155

■草木染め資料展
●日時

‖

２月３日㈯～28日㈬9:00～16:45（最終日は15:
00まで)　●内容

‖

東北地方の伝統的な染め物や、身近な
植物の染め物の見本を展示します
■冬季特別開園
●日時

‖

２月12日(振休)9:00～16:00　●当日は入園無料
■園長と歩こう
●日時

‖

２月12日(振休)10:00～11:30　●内容

‖

園長と
歩きながら、早春の動植物を観察します　●定員

‖

15人
〔先着〕　●荒天時中止　申２月６日9:00から電話で
■早春の自然ウオッチング
●日時

‖

２月12日(振休)10:00～11:30　●内容

‖

早春に
咲く植物や生き物を観察します　●定員

‖

30人〔先着〕　
●荒天時中止　申２月６日9:00から電話で
■藍染め体験
●日時

‖

２月22日㈭・23日㈷・25日㈰10:00～12:00　●
内容

‖

トートバッグとエコバッグの藍染めをします　●定
員

‖

各20人〔先着〕　●費用

‖

各1,000円　●持ち物

‖

汚
れてもよいタオル・作品を入れる袋２枚　申２月７日9:00
から電話で
■はじめての草木染め
●日時

‖

２月24日㈯10:00～12:00　●内容

‖

風呂敷と巾
着を染めます　●定員

‖

10人〔抽選〕　●費用

‖

2,000円
●持ち物

‖

エプロン・汚れてもよいタオル・ゴム手袋・作
品を入れる袋２枚　申往復はがきまたはファクス、Ｅメー
ル（sendai-yasouen@arion.ocn.ne.jp）に参加者全員（１
通につき２人まで）の申込時の必要事項と小学生以下の子
どもは年齢も記入して２月13日（必着）までに

■冬季特別開園
●日時

‖

２月11日㈷9:30～15:00　●当日は入園無料　
●そり、スノーシュー、長靴の貸し出し有り

秋保大滝植物園 〒982-0244太白区秋保町馬場字大滝５
☎399･2761、FAX797･2645
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