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大倉ふるさとセンター　旧石垣家住宅（青葉区大倉）

「大倉ふるさとセンター　旧石垣家住宅」
センター内にある旧石垣家住宅は、青葉区上愛子より移築・復元された古民家です。
十五夜お月見などさまざまな催しに活用されています。（詳しくは23ページ） 9月

令和4年
（2022年）
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この特集に関するお問い合わせは、スポーツ振興課☎214･8889、FAX213･3225
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自転車の移動に変える ジョギングする 階段で上る

日
常
の
中
に
ス
ポ
ー
ツ
を

　
「
ス
ポ
ー
ツ
」
と
聞
い
て
、
皆
さ
ん

は
何
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
か
。
野
球
や

サ
ッ
カ
ー
、
陸
上
な
ど
の
競
技
種
目
を

連
想
す
る
方
も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
ス
ポ
ー
ツ
と
い
う
言
葉
が
示

す
範
囲
は
本
来
と
て
も
広
く
、
競
技
ス

ポ
ー
ツ
に
限
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
市
で
は
、
４
月
に
「
仙
台
市
ス
ポ
ー

ツ
推
進
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
計

画
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
の
範
囲
を
競
技
ス

ポ
ー
ツ
か
ら
、
通
勤
時
の
自
転
車
利
用

な
ど
日
常
的
な
身
体
活
動
、
犬
の
散
歩

や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
気
晴
ら
し

や
楽
し
み
を
目
的
と
し
た
活
動
ま
で
、

幅
広
く
捉
え
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
電

車
や
バ
ス
を
一
駅
手
前
で
降
り
て
歩
く
、

就
寝
前
に
ス
ト
レ
ッ
チ
を
す
る
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
身
体
活
動
を
意
識
的
・
継

続
的
に
行
う
こ
と
が
習
慣
化
さ
れ
た
生

活
様
式
を
、「
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
」
と
し
て
推
進
。
一
人
一
人
が

自
分
に
合
っ
た
形
で
、
日
常
的
に
ス
ポ

ー
ツ
に
親
し
む
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　
令
和
２
年
度
に
市
が
行
っ
た
調
査
で

は
、
週
１
回
以
上
ス
ポ
ー
ツ
を
行
う
15

歳
以
上
の
市
民
の
割
合
は
、
４
割
未
満

と
半
数
に
も
満
た
な
い
状
況
で
し
た
。

計
画
で
は
、
令
和
８
年
度
ま
で
に
こ
の

割
合
を
７
割
ま
で
引
き
上
げ
る
こ
と
を

目
標
と
し
て
い
ま
す
。
そ
の
達
成
に
向

け
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
ス
ポ

ー
ツ
に
参
加
し
、
楽
し
さ
を
実
感
で
き

る
よ
う
、
環
境
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
体
力
や
年
齢
、

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
応
じ
た
ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
開
催
を
通
じ
て
、
習

慣
化
へ
つ
な
が
る
取
り
組
み
を
進
め
ま

す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
む
こ
と
は
、
体

力
向
上
な
ど
健
康
増
進
だ
け
で
な
く
、

心
の
豊
か
さ
や
生
活
の
充
実
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。
日
常
生
活
の
中
に
ス
ポ
ー

ツ
を
取
り
入
れ
る
第
一
歩
と
し
て
、
ま

ず
は
自
分
に
で
き
る
こ
と
か
ら
「
ア
ク

テ
ィ
ブ
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
」
を
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
。

◀仙台市スポーツ振興事業団　スポーツ指導員・髙橋真穂さん（左）、岡﨑麗央奈さん（右）

● ストレッチをするときのポイント ●

背中・脇腹

肩が床から離れない
ように！

もも裏・ふくらはぎ

できるだけ膝を曲げ
ないように！

肩・背中 お尻

車ではなく
自転車で

階段を利用

普段の散歩に
＋10分

できることから少しずつ！
おうちでできる簡単ストレッチ

 10月10日㈷にマイタウンスポーツデーを開催します！
　市内各スポーツ施設で、プロスポーツ球団と連携した体験会や教室、親子で参加
できるプログラムなどを無料で開催するほか、施設も無料開放します！

　スポーツ教室などそのほかのスポーツの催しについて、詳しくは21ページ「スポーツ情報」および
28ページからの各区のお知らせをご覧ください。

①s
ソ ル

oluf
フ ァ ク シ ョ ン

action 中田麻衣子 親子ボールふれあいクリニック
　●時間

‖

13:30～14:15
　●対象

‖

未就学児と保護者10組〔先着〕

②solufaction 中田麻衣子 小学生サッカークリニック
　●時間

‖

14:30～15:30
　●対象

‖

小学生30人〔先着〕

③solufaction 中田麻衣子 女子サッカー初心者クリニック
　●時間

‖

16:00～17:00
　●対象

‖

中学生以上の女性30人〔先着〕

①仙台8
エイティナイナーズ

9ERSバスケットボール教室
　●時間

‖

ア13:30～14:30イ15:00～16:00
　●対象

‖

ア小学１～３年生イ小学４～６年生各40人〔先着〕

②仙台89ERSチアダンス体験会
　●時間

‖

10:30～12:00
　●対象

‖

４歳児～小学生50人〔先着〕

③リガーレ仙台バレーボール教室
　●時間

‖

13:30～15:30
　●対象

‖

ア小学生イ中学生ウ高校生以上各20人〔先着〕

※いずれも ９月６日13:00から電話または直接窓口
へ　　　　 カメイアリーナ仙台☎244･1111申・問

申
※いずれも ９月12日9:30から電話または直接窓口
へ　　　　 仙台環境開発スポーツパーク宮城広瀬☎
392･5340

申・問
申

仙台環境開発スポーツパーク宮城広瀬 カメイアリーナ仙台（仙台市体育館）

椅子の背もたれか
ら、こぶし１個分
空けて座る！

膝上に乗せた足に
おへそを近づける
イメージで！

★
★

★

★

★
★

★
★

①呼吸を止めない　②反動をつけない　③痛いときは無理に伸ばさない
各ストレッチ15～30秒ずつ、２～３セット行いましょう！

①あおむけになり両腕を開き、
　手のひらを下に向ける
②片足を軽く上げ反対に倒す
③倒した足と反対側に顔を向
　ける

①片足を伸ばして座り、反対
　の足裏を伸ばしている足の
　内ももに付ける
②体を前に倒し、伸ばした足
　の爪先をつかむ

①椅子に座り、背筋を伸
　ばして前を向く
②両手を組んで腕を真上
　に上げる（手のひらを
　上に向ける）

①椅子に座り、片方の足
　首を反対の足の膝上に
　乗せる
②背筋を伸ばして体をゆ
　っくり前に倒す

もっと身近にもっと身近に
ををスポーツスポーツ

★

★

★
★
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広瀬川地区

西公園南側地区

青葉山公園追廻地区

仙台国際センター

地下鉄
国際センター駅

仙台城跡

メイン会場完成イメージ図（青葉山周辺）メイン会場完成イメージ図（青葉山周辺）

第第
4040
回回

全
国
都
市
緑
化
仙
台
フ
ェ
ア

全
国
都
市
緑
化
仙
台
フ
ェ
ア

未
来
の
杜
せ
ん
だ
い

未
来
の
杜
せ
ん
だ
い

２
０
２
３
の
準
備
を

２
０
２
３
の
準
備
を

進
め
て
い
ま
す

進
め
て
い
ま
す

百
年
先
の
杜
の
都
を
見
据
え
て

　
日
本
最
大
級
の
花
と
緑
の
祭
典
、
全

国
都
市
緑
化
仙
台
フ
ェ
ア
（
愛
称
・
未

来
の
杜
せ
ん
だ
い
2
0
2
3
）
が
、
来

年
４
月
26
日
よ
り
54
日
間
開
催
さ
れ
ま

す
。
本
市
で
の
開
催
は
、
平
成
元
年
に

七
北
田
公
園
を
メ
イ
ン
会
場
に
行
わ
れ

た
「
グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ア
せ
ん
だ
い
」
以

来
、
34
年
ぶ
り
２
度
目
で
す
。

　
フ
ェ
ア
が
開
催
さ
れ
る
来
年
は
「
杜

の
都
の
環
境
を
つ
く
る
条
例
」
制
定
か

ら
、
50
周
年
の
節
目
を
迎
え
ま
す
。
こ

の
条
例
は
、
急
激
な
都
市
化
に
伴
う
開

発
か
ら
杜
を
守
り
、
未
来
に
発
展
さ
せ

る
こ
と
を
目
指
し
た
も
の
。
豊
か
な
自

然
に
調
和
し
た
都
市
環
境
は
、
今
日
ま

で
市
民
と
力
を
合
わ
せ
て
み
ど
り
を
守

り
、
育
ん
で
き
た
中
で
形
づ
く
ら
れ
ま

し
た
。
フ
ェ
ア
で
は
、
杜
の
都
・
仙
台

の
歩
み
を
振
り
返
る
と
と
も
に
、
訪
れ

た
人
が
み
ど
り
の
大
切
さ
を
実
感
で
き

る
、
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
８
月
に
は
、
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
概
要

が
盛
り
込
ま
れ
た
実
施
計
画
を
決
定
。

メ
イ
ン
会
場
の
青
葉
山
周
辺
を
は
じ
め
、

定
禅
寺
通
等
の
ま
ち
な
か
エ
リ
ア
、
沿

岸
地
域
を
中
心
と
し
た
東
部
エ
リ
ア
の

各
会
場
で
、
開
催
に
向
け
準
備
を
進
め

て
い
ま
す
。

　
青
葉
山
公
園
追お
い

廻ま
わ
し

地
区
の
大
花
壇
は
、

フ
ェ
ア
の
見
ど
こ
ろ
の
一
つ
。
約
２
０

０
品
種
・
15
万
株
の
花
々
か
ら
成
る
花

壇
を
、
苗
や
球
根
を
植
え
る
と
こ
ろ
か

ら
市
民
と
と
も
に
つ
く
り
あ
げ
て
い
き

ま
す
。
ま
た
、
西
公
園
南
側
地
区
に
は
、

樹
木
を
活
用
し
た
遊
び
の
ゾ
ー
ン
な
ど
、

親
子
で
自
然
の
大
切
さ
を
学
べ
る
場
を

設
け
る
ほ
か
、
広
瀬
川
地
区
で
は
花
畑

や
広
場
を
整
備
し
ま
す
。
ま
ち
な
か
エ

リ
ア
で
は
、
花
壇
や
植
栽
に
よ
り
、

人
々
が
集
い
、
滞
在
を
楽
し
む
憩
い
の

空
間
を
創
出
。
さ
ら
に
東
部
エ
リ
ア
で

は
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
る
津
波
被
害

か
ら
の
み
ど
り
の
再
生
や
、
防
災
力
の

高
い
ま
ち
づ
く
り
へ
の
取
り
組
み
を
発

信
し
ま
す
。
加
え
て
、
連
携
会
場
で
の

催
し
等
を
通
じ
、
ま
ち
全
体
で
フ
ェ
ア

を
盛
り
上
げ
ま
す
。

　
市
民
が
長
い
年
月
を
か
け
て
、
大
切

に
育
ん
で
き
た
み
ど
り
あ
ふ
れ
る
杜
の

都
。
全
国
都
市
緑
化
仙
台
フ
ェ
ア
が
、

こ
う
し
た
本
市
の
魅
力
を
広
く
発
信
す

る
と
と
も
に
、
受
け
継
が
れ
て
き
た
杜

を
次
の
百
年
へ
つ
な
ぐ
、
新
た
な
契
機

と
な
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　　仙台フェアのテーマは「杜の都から始まる未来、みどりを舞台に人が輝く」。仙台フェアのテーマは「杜の都から始まる未来、みどりを舞台に人が輝く」。
　市民の皆さんと一緒につくりあげるイベントです。　市民の皆さんと一緒につくりあげるイベントです。

　　各会場での催しの詳細や今後の予定等は、未来の杜せんだい各会場での催しの詳細や今後の予定等は、未来の杜せんだい
2023ホームページhttps://sendai-feelgreen.jp/でも随時2023ホームページhttps://sendai-feelgreen.jp/でも随時
お伝えします。お伝えします。

未来の杜せんだい2023  ～ F
フ ィ ー ル

ee l  g
グ リ ー ン

reen！～
// 2 62 6   ４４ ６６/18/ 1 8→→

●せんだい農業園芸センター　●せんだい3.11
メモリアル交流館　●震災遺構仙台市立荒浜小学
校　●海岸公園　●高砂中央公園

　市内の各施設と連携して、みどりに親しむ関連
イベントや展示を行います。

●東北大学　学術資源研究公開センター植物園
●七北田公園　●野草園　●八木山動物公園フジ
サキの杜

　定禅寺通でのみどりあふれる空間を活用したイ
ベントをはじめ、市中心部の通りには、訪れた人
が、花とみどりを楽しみながらくつろぐことがで
きるエリアが生まれます。

◀定禅寺通緑地には
W
ワ イ
i-F
ファイ
i等の環境を整

えたワークスペース
も提供

●定禅寺通　●青葉通　●宮城野通　●仙台駅ペ
デストリアンデッキ

▲大花壇「はなばた飾り」

青葉山公園追廻地区

　川沿いに花畑や広場などの市民の憩いの場をつ
くり、広瀬川の魅力をより身近に感じられるエリ
アとします。

　仙台七夕の吹き流しを約200品種の花でかた
どった、縦約70メートル、横約100メートルの

広瀬川地区

　広瀬川を望む「水辺のテラスゾーン」、親子で
西公園南側地区

「大花壇ゾーン」、
自然と暮らしが調
和するライフスタ
イルを提案する
「杜のリビングガ
ーデンゾーン」な
ど、７つのゾーン
が誕生します。

広瀬川沿いの眺望▶

　東日本大震災の記憶の継承や、みどりの再生等
への取り組みを発信します。

メ イ ン 会 場メ イ ン 会 場

ま ち な か エ リ ア 会 場ま ち な か エ リ ア 会 場 東 部 エ リ ア 会 場東 部 エ リ ア 会 場

連 携 会 場連 携 会 場

遊べる「グリーンアク
ティビティゾーン」を
整備します。

この特集に関するお問い合わせは、
全国都市緑化フェア推進室
☎214･8727、FAX214･8714
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仙台市の人口（対前月増減数） 男：532,159人　女：567,003人　計1,099,162人（+351)　539,206世帯（+570）　８月１日現在

仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号
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東
部
沿
岸
地
域
の
魅
力
を
発
掘
！

　
　
　
　
　
　
　
―
夏
色
ド
ロ
ッ
プ
ス

▲伊達政宗公復顔像

市政
トピックス

音
楽
姉
妹
都
市
・
中
野

市
か
ら
「
学
校
新
聞
特

派
員
」
が
来
仙

市政
トピックス

仙
台
七
夕
ま
つ
り
に
よ

み
が
え
る
伊
達
政
宗
公

の
素
顔

　
７
月
18
日
か
ら
８
月
23
日
ま
で
、
深

沼
海
岸
な
ど
を
会
場
に
「
夏
色
ド
ロ
ッ

プ
ス
―
あ
そ
ん
で
味
わ
う
、
せ
ん
だ
い

の
海
辺
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
夏
色

ド
ロ
ッ
プ
ス
は
、
海
辺
で
の
遊
び
を
通

し
て
、
東
部
沿
岸
地
域
の
豊
か
な
自
然

や
地
域
に
受
け
継
が
れ
て
き
た
生
活
文

化
な
ど
の
魅
力
を
発
見
・
体
験
し
て
も

ら
う
こ
と
を
目
的
に
、
せ
ん
だ
い
３
・

11
メ
モ
リ
ア
ル
交
流
館
が
企
画
し
た
夏

休
み
イ
ベ
ン
ト
。
期
間
中
、
貞
山
堀
の

市政
トピックス

も
の
づ
く
り
の
素
晴
ら

し
さ
を
知
る
―
親
子
ふ

れ
あ
い
探
検
隊

釣
り
体
験
や
、
海
辺
の
竹
を
使
っ
た
虫

か
ご
作
り
な
ど
、
10
種
類
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
が
用
意
さ
れ
ま
し
た
。

　
７
月
28
日
に
は
「
荒
浜
の
ス
ナ
ガ
ニ

博
士
と
ス
ナ
ガ
ニ
さ
が
し
」
が
行
わ
れ
、

児
童
と
保
護
者
27
人
が
参
加
。
最
初
に
、

荒
浜
で
生
ま
れ
育
っ
た
ス
ナ
ガ
ニ
博
士

の
佐
藤
豊
さ
ん
か
ら
、
ス
ナ
ガ
ニ
の
生

態
や
宮
城
県
で
絶
滅
危
惧
Ⅱ
類
に
選
定

さ
れ
て
い
る
こ
と
な
ど
の
説
明
を
受
け

ま
し
た
。
ま
た
、
東
日
本
大
震
災
の
津

波
で
荒
浜
か
ら
姿
を
消
し
た
も
の
の
、

海
岸
清
掃
を
行
う
中
で
徐
々
に
戻
っ
て

き
た
と
い
う
話
に
、
子
ど
も
た
ち
は
興

味
深
そ
う
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　
地
域
に
伝
わ
る
物
語
「
ス
ナ
ガ
ニ
こ

た
ろ
う
」
の
紙
芝
居
を
楽
し
ん
だ
後
、

い
よ
い
よ
ス
ナ
ガ
ニ
を
探
し
に
深
沼
海

岸
へ
。
最
初
は
な
か
な
か
見
つ
か
ら
な

い
様
子
で
し
た
が
、
ス
ナ
ガ
ニ
博
士
に

ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
な
が
ら
巣
穴
を

掘
り
進
め
て
い
く
と
、
中
に
潜
ん
で
い

た
ス
ナ
ガ
ニ
を
発
見
。
子
ど
も
た
ち
か

ら
「
見
つ
け
た
」
と
喜
び
の
声
が
次
々

と
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
参
加
者
た
ち

は
、
波
打
ち
際
を
動
き
回
る
ス
ナ
ガ
ニ

の
様
子
を
楽
し
げ
に
眺
め
な
が
ら
、
夏

の
海
辺
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

　
小
学
生
と
保
護
者
が
職
人
の
仕
事
場

を
見
学
し
、
職
人
技
を
体
験
す
る
「
親

子
ふ
れ
あ
い
探
検
隊
」
が
、
７
月
23
日
、

８
月
１
日
の
２
日
間
に
わ
た
っ
て
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
職
人
と
の
交

流
を
通
し
て
、
人
々
の
生
活
を
支
え
て

き
た
職
人
の
技
術
や
技
能
を
守
り
、
伝

承
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
も
の
で
す
。

　
８
月
１
日
は
、
初
め
に
東
北
大
学
大

学
院
理
学
研
究
科
・
理
学
部
硝ガ
ラ
ス子
機
器

開
発
・
研
修
室
を
訪
問
。
こ
の
施
設
で

は
、
１
１
０
年
以
上
に
渡
り
、
大
学
な

ど
か
ら
の
依
頼
を
受
け
、
実
験
用
精
密

ガ
ラ
ス
器
具
・
ガ
ラ
ス
装
置
の
製
作
を

し
て
い
ま
す
。
最
初
に
ガ
ラ
ス
の
加
工

に
つ
い
て
説
明
を
受
け
た
後
、
高
温
の

バ
ー
ナ
ー
で
ガ
ラ
ス
を
溶
か
し
な
が
ら

器
具
を
作
る
様
子
を
見
学
し
ま
し
た
。

次
に
子
ど
も
た
ち
が
小
さ
な
フ
ラ
ス
コ

作
り
を
体
験
。
職
人
の
手
を
借
り
な
が

ら
、
真
剣
な
様
子
で
息
を
吹
き
込
ん
で

ガ
ラ
ス
を
膨
ら
ま
せ
た
り
、
道
具
を
使

っ
て
変
形
さ
せ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

体
験
後
に
は
「
一
人
前
に
な
る
ま
で
ど

れ
く
ら
い
か
か
る
か
」
な
ど
の
質
問
を

積
極
的
に
す
る
な
ど
、
職
人
と
の
触
れ

合
い
も
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
次
に
訪
れ
た
の
は
、
明
治
20
年
の
創

業
以
来
、
神
社
の
大
の
ぼ
り
や
、
の
れ

ん
な
ど
の
染
め
物
を
つ
く
る
永な
が
勘か

ん
染
工

場
。
職
人
か
ら
、
仙
台
の
染
物
文
化
の

歴
史
や
、
染
め
る
手
法
な
ど
を
学
び
、

そ
の
後
、
は
け
を
使
っ
た
藍
染
体
験
を

行
い
ま
し
た
。
布
の
上
に
花
や
動
物
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
型
を
重
ね
て
染
色
し
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
エ
コ
バ
ッ
グ
を
作
成
。

子
ど
も
た
ち
は
、
夢
中
に
な
っ
て
作
業

を
進
め
、
完
成
し
た
エ
コ
バ
ッ
グ
を
見

て
、
う
れ
し
そ
う
な
表
情
を
浮
か
べ
て

い
ま
し
た
。

　
探
検
後
に
は
、
参
加
者
か
ら
「
職
人

の
仕
事
は
大
変
そ
う
だ
と
思
っ
て
い
た

が
、
実
際
に
や
っ
て
み
る
と
楽
し
か
っ

た
」「
他
に
ど
ん
な
職
人
さ
ん
が
い
る

ん
だ
ろ
う
と
興
味
が
高
ま
っ
た
」
と
い

っ
た
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

▲日差しが降り注ぐ中、ス
ナガニ博士（右）と一緒に
スナガニを探しました

▶熱したガラスの扱
いに注意しながらフ
ラスコ作り

◀好きな型を選んで
藍染めを行う参加者

　
仙
台
七
夕
ま
つ
り
の
開
催
に
合
わ
せ
、

８
月
３
日
か
ら
15
日
ま
で
、
地
下
鉄
国

際
セ
ン
タ
ー
駅
構
内
で
、
伊
達
政
宗
公

復
顔
像
特
別
展
示
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
復
顔
像
は
、
瑞
鳳
殿
の
協
力
の
下
、

伊
達
家
と
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
共
同
企
画
に
よ
り

制
作
さ
れ
た
も
の
で
す
。
昭
和
50
年
代

に
も
容
貌
像
が
つ
く
ら
れ
て
い
ま
し
た

が
、
今
回
、
最
先
端
の
科
学
的
調
査
と

復
顔
技
法
で
制
作
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、

眼が
ん

窩か

の
高
さ
が
左
右
異
な
っ
て
い
た
こ

と
が
判
明
。
ま
た
、
付
け
根
か
ら
大
き

く
隆
起
し
た
鼻
の
形
も
推
定
さ
れ
、
今

ま
で
よ
り
も
さ
ら
に
実
像
に
近
い
素
顔

が
よ
み
が
え
り
ま
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
、
制
作
過
程
を
記
録
し
た

動
画
の
放
映
や
、
狩か
の
う野

安や
す

信の
ぶ

が
描
い
た

政
宗
公
の
肖
像
画
の
複
製
パ
ネ
ル
も
展

示
。
会
場
に
は
、
観
光
客
な
ど
多
く
の

人
が
訪
れ
、
肌
の
質
感
や
髪
型
な
ど
が

精
密
に
再
現
さ
れ
た
復
顔
像
に
見
入
っ

て
い
ま
し
た
。

校
で
は
地
域
の
方

と
一
緒
に
花
植
え

な
ど
の
活
動
を
し

て
い
る
こ
と
な
ど

が
紹
介
さ
れ
、
生

徒
た
ち
は
「
自
分

た
ち
の
学
校
で
も

取
り
入
れ
た
い
」

な
ど
と
話
し
て
い

ま
し
た
。

　
８
月
５
日
、
６
日
に
、
音
楽
姉
妹
都

市
で
あ
る
長
野
県
中
野
市
の
高こ
う
し
ゃ社

中
学

校
か
ら
、
生
徒
３
人
が
「
学
校
新
聞
特

派
員
」
と
し
て
仙
台
を
訪
れ
、
八
軒
中

学
校
の
生
徒
と
の
交
流
会
と
、
土
井
晩

翠
ゆ
か
り
の
地
で
あ
る
晩
翠
草
堂
な
ど

の
市
内
見
学
を
行
い
ま
し
た
。
姉
妹
都

市
交
流
と
し
て
、
中
野
市
の
中
学
生
は

３
年
に
一
度
本
市
を
訪
れ
、
学
校
新
聞

な
ど
で
そ
の
様
子
を
紹
介
し
て
い
ま
し

た
が
、
今
回
は
５
年
ぶ
り
の
訪
問
と
な

り
ま
し
た
。

　
８
月
５
日
に
行
わ
れ
た
交
流
会
で
は
、

最
初
に
八
軒
中
学
校
の
生
徒
が
歓
迎
の

気
持
ち
を
込
め
、
歌
を
披
露
。
そ
の
後
、

そ
れ
ぞ
れ
の
学
校
行
事
や
生
徒
会
活
動

な
ど
に
つ
い
て
、
意
見
交
換
を
行
い
ま

し
た
。
高
社
中
学
校
で
は
生
徒
会
新
聞

を
作
成
し
て
い
る
こ
と
や
、
八
軒
中
学

▲部活動や生徒会活動などの
質問が繰り広げられた交流会

▶はさみの大きさが左右で
異なるのが特徴のスナガニ

●
次
回
の
掲
載
は
12
月
号
を
予
定
し
て
い
ま
す

春
夏
秋
冬冬

秋
到
来
―
ス
ポ
ー
ツ
に
コ
メ
る
お
も
い

仙
台
市
長
　
郡
　
和
子

市長コラム
　
先
日
、
室
伏
広
治
ス
ポ
ー
ツ
庁
長

官
に
お
話
を
伺
う
機
会
が
あ
り
ま
し

た
。
執
務
室
に
米
俵
を
置
き
、
時
折
、

俵
を
両
手
で
掲
げ
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

を
し
て
い
る
の
だ
そ
う
。
な
ぜ
米

俵
？
と
思
い
ま
し
た
ら
、
１
０
０
年

前
の
写
真
に
、
米
俵
三
俵
担
い
だ
女

性
が
写
っ
て
い
た
こ
と
に
触
発
さ
れ

て
と
の
こ
と
。
米
俵
一
俵
は
60
キ
ロ
。

全
て
に
お
米
60
キ
ロ
入
っ
て
い
た
か

は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
い
ず
れ
に
し

て
も
す
ご
い
力
持
ち
で
す
。
お
話
を

聞
い
て
思
い
出
し
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
私
が
子
ど
も
の
頃
の
こ
と
で

す
。
閖
上
や
山
形
か
ら
女
性
た
ち
が

大
き
な
背
負
籠
に
魚
や
果
物
等
を
た

く
さ
ん
積
ん
で
、
仙
台
で
行
商
を
さ

れ
て
い
た
姿
を
。
確
か
に
、
力
持
ち

で
足
腰
の
強
い
女
性
は
少
な
く
な
か

っ
た
！
暮
ら
し
や
生な
り
わ
い業
の
場
で
力
を

使
う
の
は
、
男
性
に
限
っ
た
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
１
０
０
年
前
と
比
べ
、
仕
事
や
生

活
の
ス
タ
イ
ル
、
社
会
環
境
は
様
変

わ
り
し
て
体
を
動
か
す
機
会
は
格
段

に
少
な
く
な
り
ま
し
た
。
心
掛
け
な

い
と
私
の
歩
数
計
の
数
字
は
目
を
疑

う
ほ
ど
小
さ
く
、
ま
し
て
や
米
俵
を

担
ぐ
な
ん
て
夢
の
ま
た
夢
で
す
。

39
・
３
％
。
令
和
２
年
度
に
本
市

が
行
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
意
識

調
査
で
「
週
１
回
以
上
ス
ポ
ー
ツ
を

行
う
」
と
回
答
し
た
15
歳
以
上
の
市

民
の
割
合
で
す
。
一
方
、「
運
動
を

し
て
い
な
い
」
と
答
え
た
方
は
42
・

５
％
で
、「
時
間
が
な
い
」「
機
会
が

な
い
」
な
ど
が
そ
の
理
由
で
し
た
。

　
暮
ら
し
の
中
で
必
要
に
迫
ら
れ
た

身
体
活
動
が
足
腰
や
腕
力
を
鍛
え
、

米
俵
を
軽
々
担
ぐ
人
を
つ
く
っ
て
い

た
と
す
れ
ば
、
日
々
の
お
風
呂
掃
除

や
お
子
さ
ん
と
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
感
覚
で
取
り
組
む
こ

と
が
、
筋
力
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
仙
台
市
で
は
、
前
述
の
39
・
３
％

を
令
和
８
年
度
ま
で
に
70
％
に
す
る

目
標
を
掲
げ
ま
し
た
。
そ
も
そ
も

「
ス
ポ
ー
ツ
」
の
語
源
は
、
気
晴
ら

し
を
す
る
、
休
養
す
る
、
楽
し
む
、

遊
ぶ
な
ど
を
意
味
す
る
ラ
テ
ン
語

だ
っ
た
そ
う
で
す
か
ら
、
堅
苦
し
く

考
え
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ス
ポ

ー
ツ
を
広
義
に
捉
え
、
工
夫
を
凝
ら

し
得
意
分
野
で
楽
し
く
体
を
動
か
す
、

そ
ん
な
「
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
」
に
し
て

ま
い
り
ま
し
ょ
う
！

　
米
俵
三
俵
担
ぐ
目
標
は
さ
す
が
に

高
過
ぎ
ま
す
が
。
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仙
台
の
顔
と
し
て
担
う
役
割

　

都
市
と
緑
が
調
和
す
る
「
杜
の
都
」

を
代
表
す
る
景
観
の
一
つ
と
し
て
親
し

ま
れ
る
青
葉
通
。
そ
の
中
で
も
駅
前
エ

リ
ア
は
、
東
北
の
経
済
活
力
を
生
み
出

す
中
枢
エ
リ
ア
で
あ
る
と
と
も
に
、
各

地
か
ら
訪
れ
る
人
々
を
出
迎
え
る
仙
台

の
顔
と
し
て
の
役
割
も
担
っ
て
い
ま
す
。

　
近
年
、
青
葉
通
で
は
商
店
会
、
町
内

会
、
企
業
等
か
ら
な
る
「
青
葉
通
ま
ち

づ
く
り
協
議
会
」
に
よ
る
「
青
葉
通
ま

ち
づ
く
り
ビ
ジ
ョ
ン
」
の
提
言
を
は
じ

め
、
民
間
事
業
者
に
よ
る
開
発
の
動
き

な
ど
、
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
へ
の
機
運

が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
市
に
お
い
て
も
、

仙
台
駅
を
起
点
に
定
禅
寺
通
や
一
番
町

へ
導
き
、
都
心
全
体
に
に
ぎ
わ
い
が
広

が
る
環
境
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、
令
和
３

年
６
月
に
、
今
後
の
青
葉
通
の
あ
り
方

を
官
民
が
連
携
し
て
検
討
す
る
た
め
、

商
工
関
係
者
、
沿
道
地
権
者
、
交
通
事

業
者
等
で
構
成
す
る
「
青
葉
通
駅
前
エ

リ
ア
の
あ
り
方
検
討
協
議
会
」
を
設
立
。

こ
の
エ
リ
ア
な
ら
で
は
の
魅
力
の
創
出

に
よ
り
、
交
流
人
口
の
拡
大
や
地
域
経

済
の
活
性
化
に
つ
な
げ
る
こ
と
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
協
議
会
で
は
、
利
活
用

や
交
通
処
理
を
軸
に
、
将
来
ビ
ジ
ョ
ン

の
策
定
に
向
け
た
検
討
を
重
ね
て
い
ま

す
。エ

リ
ア
の
魅
力
を
高
め
る

　

９
月
23
日
か
ら
18
日
間
、
駅
前
エ
リ

ア
の
将
来
像
を
描
く
た
め
の
試
み
と
し

て
、
大
規
模
な
社
会
実
験
を
実
施
し
ま

す
。
一
般
車
の
通
行
止
め
と
車
線
数
の

削
減
に
よ
り
、
歩
行
者
空
間
を
拡
大
し
、

道
路
空
間
の
利
活
用
の
効
果
や
交
通
へ

の
影
響
、
都
心
に
お
け
る
回
遊
の
創
出

に
つ
い
て
検
証
を
行
い
ま
す
。
期
間
中

は
、
多
様
な
活
動
を
生
み
出
す
空
間
づ

く
り
と
し
て
、
芝
生
広
場
や
ベ
ン
チ
な

ど
を
設
置
。
出
会
い
や
交
流
の
き
っ
か

け
と
な
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
協
議
会
で
は
、
社
会
実
験
に
よ
る
交

通
へ
の
影
響
や
利
活
用
の
効
果
な
ど
を

検
証
し
、
将
来
の
あ
り
方
を
ま
と
め
て

い
き
ま
す
。
今
後
も
多
様
な
主
体
と
連

携
し
な
が
ら
、
仙
台
・
東
北
の
玄
関
口

と
し
て
魅
力
あ
る
エ
リ
ア
を
目
指
し
、

取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

―
青
葉
通
駅
前
エ
リ
ア
で
新
た
な
試
み
が
始
ま
り
ま
す

―
青
葉
通
駅
前
エ
リ
ア
で
新
た
な
試
み
が
始
ま
り
ま
す

に
ぎ
わ
い
を
生
み
出
す
交
流
の
拠
点
へ

に
ぎ
わ
い
を
生
み
出
す
交
流
の
拠
点
へ

青葉通で社会実験を行います
　青葉通で楽しく過ごしながら、まちの
未来を一緒に考えてみませんか。

南町通

青葉通

広瀬通

ほうげつビル

西口
バスターミナル

一般車
降車場

宮交仙台高速
バスセンター

クリスロード
商店街

名掛丁商店
街

駅
前
通

愛
宕
上
杉
通

Ｊ
Ｒ
仙
台
駅

旧さくら野

EDEN● ●

●

●

●

●

■交通規制のお知らせ
●期間‖９月20日㈫～10月13日㈭早朝
（社会実験前後の準備期間を含む）

■期間中はバス停が移転します
　E

エ デ ン

DEN前のバス停が、旧さくら野前と
ほうげつビル前に移転します

社会実験区間　一般車通行止め
※路線バス・タクシーは通行可

※青葉通からの直進はできません
一般車降車場へのルート

※期間中は仙台駅前周辺の混雑が予想されま
すので、公共交通機関をご利用ください

社会実験や交通規制等、詳し
くは市ホームページをご覧く
ださい

●期間‖９月23日㈷～10月10日㈷
●内容‖子どもの
遊び場やボッチャ
体験などのイベン
ト、ストリートピ
アノの設置など
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９
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号

申申し込み 問問い合わせ 申・問申し込み・問い合わせ
〔先着〕先着順  〔抽選〕申し込み多数のときは抽選

□お知らせの見方

お 知らせ

□注意事項

□申込時の必要事項

□電話番号案内
　(市外局番０２２)

□仙台市ホームページ
https://www.city.sendai.jp/

右記の項目を（往復はがきには
返信先も）記入してください。
特に記載のないものは、はがき
１通につき１人、締切日消印有効。

●催しは、9月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載のないものは無料（入館料が必要な施設あり）
●休館日等は事前にご確認ください
●来庁 ・ 来場の際は公共交通機関をご利用ください
●ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921、
　☎214 ・1150へお問い合わせください
●市役所への郵便は郵便番号（〒980-8671）と課名のみ
　で届きます

○申し込む内容
　（講座名等）
○〒住所
○氏名（フリガナ）
○電話・
　ファクス番号
○その他必要事項

　 仙台市広報課Facebook
httpｓ://www.facebook.com/sendaipr/
□

仙台市役所
青葉区役所
宮城野区役所
若林区役所
太白区役所
泉区役所
宮城総合支所
秋保総合支所

261・1111（代）
225・7211（代）
291・2111（代）
282・1111（代）
247・1111（代）
372・3111（代）
392・2111（代）
399・2111（代）

仙台市総合コールセンター 398・4894

　
お
知
ら
せ
の
内
容
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
中
止
や
延
期
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

8
月
号
以
前
に
掲
載
し
た
内
容

に
つ
い
て
も
、
中
止
や
延
期
と

な
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

必
ず
事
前
に
、
各
問
い
合
わ
せ

先
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
ま
た

催
し
等
に
参
加
す
る
際
は
、
感

染
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

秋
の
交
通
安
全
市
民
総
ぐ
る
み

運
動 

　
9
月
21
日
～
30
日
は
「
秋
の
交
通

安
全
市
民
総
ぐ
る
み
運
動
」
期
間
で

す
。

◦
子
ど
も
と
高
齢
者
を
は
じ
め
と
す

る
歩
行
者
の
安
全
を
確
保
し
ま
し
ょ

う　
◦
夕
暮
れ
時
や
夜
間
の
歩
行
者

事
故
等
の
防
止
を
図
り
ま
し
ょ
う　

◦
飲
酒
運
転
の
根
絶
を
目
指
し
ま
し

ょ
う　
◦
自
転
車
を
利
用
す
る
際
は
、

交
通
ル
ー
ル
遵じ
ゅ
ん

守し
ゅ
の
徹
底
に
努
め
ま

し
ょ
う　
問
自
転
車
交
通
安
全
課
☎

214
・
１
０
７
５

市
議
会
第
３
回
定
例
会
は
９
月

５
日
に
開
会
し
ま
す 

　
本
会
議
の
模
様
を
市
役
所
本
庁
舎

1
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
・
総
合

支
所
で
モ
ニ
タ
ー
中
継
し
ま
す
。

　
ま
た
、
市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

は
会
期
日
程
の
詳
細
を
掲
載
す
る
ほ

か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ラ
イ
ブ
中
継

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
平
成
30
年
第

１
回
定
例
会
以
降
の
本
会
議
、
予

算
・
決
算
等
審
査
特
別
委
員
会
の
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
録
画
中
継
も
行
っ
て

い
ま
す
。

問
議
会
事
務
局
調
査
課
☎
214
・
６
１

６
９

税
の
お
知
ら
せ　
　
　
　
　
　

 

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
納
期

限
は
９
月
30
日
で
す

　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
第

３
期
分
は
、
９
月
30
日
㈮
ま
で
に
納

め
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
口
座
振
替

を
ご
利
用
の
方
も
９
月
30
日
㈮
に
振

り
替
え
に
な
り
ま
す
。

問
収
納
管
理
課
☎
214
・
1
0
1
0

市
税
の
納
税
が
困
難
な
方
へ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
収
入
に
相
当
の
減
少
が

あ
っ
た
な
ど
、
市
税
を
納
期
限
ま
で

に
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
事
情
が
あ

る
方
を
対
象
に
、
納
税
の
ご
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
猶
予
制
度
を

利
用
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
北
徴
収
課
【
青
葉
区
】
☎
214
・
8

1
5
2
【
泉
区
】
☎
214
・
5
0
2
7
、

南
徴
収
課
【
宮
城
野
区
・
若
林
区
】

☎
214
・
8
1
5
3
【
太
白
区
】
☎

214
・
８
１
５
４

ご
み
の
出
し
方
に
ご
注
意
を　

 
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
家
庭
ご
み
の
出
し
方

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

◦
収
集
作
業
中
に
中
身
が
散
乱
し
な

い
よ
う
ご
み
を
詰
め
込
み
す
ぎ
な
い

◦
ご
み
を
素
手
で
触
ら
ず
、
ご
み
出

し
後
は
手
を
洗
う　
◦
カ
ラ
ス
な
ど

に
荒
ら
さ
れ
な
い
よ
う
に
集
積
所
の

ネ
ッ
ト
を
使
う　
◦
発
熱
や
せ
き
、

鼻
水
な
ど
の
風
邪
症
状
が
あ
る
場
合

に
使
用
し
た
マ
ス
ク
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ

な
ど
は
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
等
で
密
封
し

て
か
ら
家
庭
ご
み
指
定
袋
に
入
れ
る

◦
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い　
問
家
庭
ご
み
減
量
課
☎

214
・
8
2
2
7

秋
彼
岸
期
間
中
の
市
バ
ス
臨
時

便
運
行
の
お
知
ら
せ

　
９
月
20
日
㈫
～
25
日
㈰
は
葛
岡
墓

園
行
き
・
い
ず
み
墓
園
行
き
の
臨
時

便
を
運
行
し
ま
す
。

問
交
通
局
案
内
セ
ン
タ
ー
☎
222
・
2

2
5
6

紹
介
状
が
な
い
方
の
市
立
病
院

で
の
負
担
金
額
が
変
わ
り
ま
す

　
市
立
病
院
は
、
救
急
等
の
場
合
を

除
き
、
他
の
医
療
機
関
か
ら
の
紹
介

状
が
な
い
方
に
、
通
常
の
医
療
費
に

加
え
て
一
定
額
の
負
担
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。
法
令
改
正
に
伴
い
、
10

月
か
ら
負
担
金
額
が
変
わ
り
ま
す
。

◦
９
月
末
ま
で
の
負
担
額
な
ど
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問

市
立
病
院
経
営
医
事
課
☎
308
・
７
１

１
１

対
象

10
月
か
ら
の
負

担
額（
税
込
み
）

医
科

歯
科

他
の
医
療
機
関
か
ら
の

紹
介
状
が
な
い
初
診
患

者

7,700円

5,500円

当
院
で
の
治
療
が
終
わ

り
、他
の
医
療
機
関
へ
紹

介
さ
れ
た
後
、本
人
の
希

望
で
他
の
医
療
機
関
か

ら
の
紹
介
状
を
持
た
ず

に
、同
じ
病
気
で
再
受
診

し
た
患
者

3,300円

2,090円

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
対
象
の
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
期
限

は
９
月
30
日
で
す

　
９
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
の
申
請
を
し
た
方
を
対
象
に
、

各
決
済
サ
ー
ビ
ス
へ
の
チ
ャ
ー
ジ
額

等
に
応
じ
て
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

で
使
え
る
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
（
１
人

当
た
り
最
大
２
万
円
分
）
を
付
与
す

る
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
特
設
セ
ン
タ
ー

（
ア
エ
ル
24
階
）
の
ほ
か
、
区
役
所

戸
籍
住
民
課
、
総
合
支
所
税
務
住
民

課
の
窓
口
で
も
申
請
で
き
ま
す
（
青

葉
区
戸
籍
住
民
課
は
９
月
27
日
㈫
か

ら
申
請
可
）。
受
付
時
間
な
ど
は
各

窓
口
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
区
役
所
戸
籍
住
民
課
、
総
合
支
所

税
務
住
民
課
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９
月
の
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９
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号 仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

新型コロナウイルスワクチン接種に関するお知らせ

★満５歳～11歳を対象とした小児接種や、これまで接種を受けていない方の１・２回目接種も実施しています

仙台市新型コロナウイルスワクチン接種専用コールセンター☎0120･39･5670（毎日8:30～19:00）
＜おかけ間違いのないよう番号を確認の上、お電話ください＞

※掲載内容は8月18日現在。最新情報等は市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください

保
健
･
福
祉

追加接種

■接種券の送付時期
追加（３回目・４回目）接種券発送の対象となる方 発送日 ●左記以降の発送日については、決まり次第お知らせし

ます　●他の自治体で接種を完了した後、本市に転入さ
れた方等については、本人等からの申請により接種券を
発行します。申請方法は市ホームページをご覧いただく
か、下記コールセンターにお問い合わせください

①３回目接種
②４回目接種

本市に住民登録がある状態で令和４年４月30日までに
①２回目②３回目の接種を完了し、７月21日まで継続
して本市に住民登録がある①12歳以上②18歳以上の方

8/26㈮

■接種要件
●３回目接種

‖

２回目の接種日から５カ月以上経過した12歳以上の方　
●４回目接種

‖

３回目の接種日から５カ月以上経過し、次のいずれかの要件を満たす方①60歳以上の方②18歳以上60
　歳未満の方でア基礎疾患により入院・通院している方イBMI30以上の肥満の方ウその他重症化リスクが高いと医師
　が認める方エ医療従事者等に該当する方オ高齢者施設等の従事者の方
　※４回目の接種券は、３回目接種から５カ月を迎える方全員にお送りしていますが、要件に該当しない方は４回目の
　接種を受けることはできませんのでご注意ください。なお、今後要件が見直しとなる場合もありますので、該当しな
　い方も接種券は大切に保管してください

市
道
表
小
路
線
を
活
用
し
た
社

会
実
験
を
実
施
し
ま
す

　
９
月
17
日
に
市
役
所
本
庁
舎
前
庭

で
開
催
さ
れ
る
交
通
フ
ェ
ス
タ
に
併

せ
、
市
役
所
敷
地
と
勾
当
台
公
園
市

民
広
場
の
一
体
的
利
活
用
に
関
す
る

効
果
検
証
の
た
め
の
社
会
実
験
を
実

施
し
ま
す
。

◦
日
時‖

９
月
17
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時　
◦
会
場‖

市
道
表
小
路

線
の
一
部
（
市
役
所
本
庁
舎
南
側
）

◦
内
容‖

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
に
よ
る
フ

ー
ド
販
売
等　
◦
交
通
フ
ェ
ス
タ
の

詳
細
は
16
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

　
社
会
実
験
に
伴
い
、
左
記
の
と
お

り
交
通
規
制
を
実
施
し
ま
す
。

◦
交
通
規
制
日
時‖

９
月
17
日
㈯
午

前
８
時
～
午
後
５
時

問
本
庁
舎
整
備
室
☎
214
・
３
１
７
０

仙台市役所

市民広場

定禅寺
通

県庁

勾
当
台
公
園

勾
当
台
通

社会実験会場・
交通規制エリア

表小路
線

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
へ
の
臨

時
特
別
給
付
金
の
手
続
き
は
お

早
め
に

　
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
し
、

臨
時
特
別
給
付
金
を
１
世
帯
当
た
り

10
万
円
支
給
し
て
い
ま
す
。
対
象
と

な
る
方
は
お
早
め
に
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
（
既
に
支
給
済
み
の
世

帯
を
除
く
）。

◦
手
続
き
方
法‖

①
②
送
付
さ
れ
て

い
る
書
類
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

返
信
用
封
筒
で
郵
送
③
仙
台
市
臨
時

特
別
給
付
金
等
事
務
セ
ン
タ
ー
（
青

葉
区
一
番
町
4│

7│

17　
S
S
仙

台
ビ
ル
９
階
）、
市
役
所
本
庁
舎
１

階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
、
総
合
支

所
等
で
配
布
す
る
申
請
書
（
希
望
者

に
は
郵
送
も
可
）
を
郵
送　
問
仙
台

市
臨
時
特
別
給
付
金
等
事
務
セ
ン
タ

ー
☎
０
１
２
０
・
４
８
９
・
０
４
８

（
平
日
午
前
８
時
半
～
午
後
７
時
）

支
給
対
象

申
請

期
限

①
令
和
４
年
６
月
１
日
時
点
で
本

市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、世
帯
全
員

の
令
和
４
年
度
分
の
住
民
税
均
等

割
が
非
課
税
で
あ
る
世
帯

10/31

②
令
和
３
年
12
月
10
日
時
点
で
本

市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、世
帯
全
員

の
令
和
３
年
度
分
の
住
民
税
均
等

割
が
非
課
税
で
あ
る
世
帯（
事
情
に

よ
り
返
送
期
限
（
５
月
31
日
）
ま
で

に
手
続
き
が
で
き
な
か
っ
た
世
帯

に
つ
い
て
受
け
付
け
）

9/30

③
申
請
日
時
点
で
本
市
に
住
民
登

録
が
あ
り
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、令
和
４
年

１
月
以
降
家
計
が
急
変
し
、①
の
世

帯
と
同
様
の
事
情
に
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
世
帯

新
し
い
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証
を
お
届
け
し
ま
す

　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の
更

新
時
期
と
な
り
ま
し
た
の
で
、
新
し

い
被
保
険
者
証
を
、
世
帯
主
宛
て
に

簡
易
書
留
で
9
月
末
ま
で
に
お
届
け

し
ま
す
。

　
不
在
等
で
受
け
取
れ
ず
、
郵
便
局

で
の
保
管
期
限
が
過
ぎ
た
場
合
は
、

再
度
お
送
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

国
民
健
康
保
険
の
特
定
保
健
指

導
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
国
民
健
康
保
険
の
特
定
健
診
に
お

い
て
「
動
機
付
け
支
援
」
ま
た
は

「
積
極
的
支
援
」
と
判
定
さ
れ
た
方

は
、
医
師
や
保
健
師
、
管
理
栄
養
士

な
ど
が
生
活
習
慣
の
改
善
を
支
援
す

る
特
定
保
健
指
導
を
無
料
で
受
け
ら

れ
ま
す
。
該
当
す
る
方
に
は
、
特
定

健
診
を
受
け
た
医
療
機
関
で
特
定
保

健
指
導
の
利
用
券
を
お
渡
し
し
ま
す
。

問
区
役
所
家
庭
健
康
課
、
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
9
ペ
ー
ジ
）

特
別
支
援
保
育
（
プ
ラ
ス
支
援

保
育
）
を
必
要
と
す
る
児
童
の

保
育
施
設
等
利
用
申
し
込
み

◦
申
込
期
間‖
９
月
26
日
㈪
～
10
月

４
日
㈫　
◦
対
象‖
心
身
の
障
害
や

医
療
的
ケ
ア
・
行
動
面
等
で
の
配
慮

な
ど
の
特
別
な
支
援
を
必
要
と
す
る

平
成
29
年
4
月
２
日
～
令
和
２
年
4

月
１
日
生
ま
れ
の
保
育
の
必
要
な
児

童
（
保
育
施
設
等
に
お
け
る
集
団
保

育
が
可
能
な
児
童
）　
◦
入
所
は
令

和
５
年
４
月
か
ら
市
内
の
認
可
保
育

施
設
等
へ　
◦
就
労
証
明
書
の
作
成

は
早
め
に
勤
務
先
に
依
頼
し
て
く
だ

さ
い　
申
９
月
６
日
か
ら
区
役
所
保

育
給
付
課
、
宮
城
総
合
支
所
保
健
福

祉
課
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
で　

申
・
問
区
役
所
保
育
給
付
課
、
宮
城

総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ

ー
ジ
）

敬
老
祝
品
を
お
贈
り
し
ま
す
　 

　
本
年
度
中
に
100
歳
を
迎
え
る
方

（
大
正
11
年
４
月
１
日
～
大
正
12
年

申込受付期間　９月６日㈫～10月７日㈮
市民墓地を貸し出します

③いずみ墓園（所在地：泉区朴沢字九ノ森1-1）
墓所 永代使用料 管理料

一般墓所 450,000円 3,640円（年間）
芝生墓所 380,000円 5,800円（年間）

個別集合墓所 210,000円 90,400円（永代）

問保健管理課☎214･8204

②葛岡墓園（所在地：青葉区郷六字葛岡42-1）
墓所 永代使用料 管理料（年間）貸出数

一般墓所(５㎡) 900,000円 4,550円 122

●１世帯につき１区画のみ（貸出者（①②で申込者多数
の場合）および場所は抽選）。ただし、③の個別集合墓
所は個人専用の墓所のため、１区画１人分の利用　●永
代使用料と管理料は指定期日までに一括納入　●①②は
永代使用料の減免制度有り。詳しくは申込書に同封の募
集案内をご覧ください

申９月６日から市役所本庁舎１階市民のへや・６階保
健管理課、区役所総合案内、総合支所、証明発行セン
ター、北山霊園、葛岡墓園、いずみ墓園で配布する申
込書に必要書類を添えて郵送

①北山霊園（所在地：青葉区北山2-10-1）
墓所 永代使用料 管理料（年間）貸出数

一般墓所(４㎡) 932,000円 3,640円 12
一般墓所(６㎡) 1,398,000円 5,460円 37

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

を
お
届
け
し
ま
す

　
10
月
か
ら
使
用
で
き
る
新
し
い
被

保
険
者
証
（
緑
色
）
を
、
簡
易
書
留

で
９
月
末
ま
で
に
お
届
け
し
ま
す
。

不
在
等
で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ず
、

郵
便
局
で
の
保
管
期
限
が
過
ぎ
た
場

合
は
、
再
度
お
送
り
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

視
覚
障
害
の
あ
る
方
向
け
の

「
せ
ん
だ
い
ふ
れ
あ
い
ガ
イ
ド
」

を
配
布
し
ま
す 

　
障
害
者
福
祉
の
概
要
を
ま
と
め
た

「
令
和
４
年
度
版
せ
ん
だ
い
ふ
れ
あ

い
ガ
イ
ド
」
の
点
字
版
お
よ
び
音
声

版
（
デ
イ
ジ
ー
方
式
Ｃ
Ｄ
・
カ
セ
ッ

ト
テ
ー
プ
）
を
作
成
し
ま
し
た
。
希

望
す
る
方
に
郵
送
で
お
届
け
し
ま
す
。

申
電
話
で
仙
台
市
視
覚
障
害
者
福
祉

協
会
☎
213
・
５
８
１
１

ヒ
ス
タ
ミ
ン
に
よ
る
食
中
毒
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
サ
ン
マ
、
サ
バ
な
ど
の
赤
身
魚
や

そ
の
す
り
身
等
を
不
適
切
な
状
態
で

保
管
す
る
と
、
魚
肉
中
の
ア
ミ
ノ
酸

が
細
菌
に
よ
り
分
解
さ
れ
て
ヒ
ス
タ

ミ
ン
が
生
成
さ
れ
、
食
べ
る
と
顔
面

紅
潮
や
じ
ん
ま
し
ん
等
の
症
状
を
引

き
起
こ
す
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ヒ
ス

タ
ミ
ン
は
調
理
時
の
加
熱
で
は
分
解

さ
れ
ま
せ
ん
。

食
中
毒
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト

◦
常
温
で
放
置
せ
ず
冷
蔵
保
管
す
る

◦
購
入
後
は
早
め
に
消
費
す
る
（
冷

蔵
で
も
長
期
間
保
存
で
ヒ
ス
タ
ミ
ン

が
生
成
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

◦
鮮
度
が
低
下
し
た
魚
は
食
べ
な
い

問
区
役
所
衛
生
課
（
☎
は
９
ペ
ー

ジ
）

エ
イ
ズ
・
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア

検
査  

◦
匿
名
で
受
け
ら
れ
ま
す　
◦
予
約

制　
申
検
査
日
の
１
カ
月
前
～
前
日

ま
で
の
平
日
午
後
１
時
～
４
時
に
予

約
専
用
電
話
☎
090
・
４
４
７
８
・
4

6
4
1
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
申
し
込
め
ま
す　
問
感
染
症
対
策

室
☎
214
・
８
０
２
９

検
査

日
時

会
場
定
員

検
査
結
果

夜間エイズ・梅
毒・クラミジア

検査

10/13㈭
17:30～19:00

青葉区役所

各25人程度〔先着〕

後日直接本人に
お知らせします

エイズ・梅毒即日検査

休日検査

10/1㈯
13:30～15:00

健康相談所　興生館
（青葉区宮町1-1-5）

採血後約１時間ほどでお知らせ
します（判定保留の場合は、
後日お知らせします）

夜間検査

10/14㈮・28㈮
17:00～19:00

アエル６階

■申し込み資格等
●お墓の管理ができる市民の方（③の個別集合墓所の申
し込み資格は申込書をご覧ください）
※①②③を同時に申し込むことはできません
※既に市民墓地を使用している世帯でも申し込みはでき
ますが、新たな墓所の貸し出しが決定した場合は、既に
使用している墓所は返還していただきます
※申し込み前に墓地をご見学ください（土・日曜日、祝
休日も開園。開園時間等詳しくはお問い合わせください）★接種券は、接種が可能となる月の前月末ごろに発送します。前回接種から５カ月経過以降の日程で予約するようご注

意ください（例：４月１日に３回目を接種した場合、９月１日以降に４回目の接種が可能となります）

接種方法・会場 接種日程（受付時間）、予約方法等

集団
接種

TKPガーデンシティ P
プ レ ミ
REMIU

ア ム
M

仙台西口（青葉区花京院1-2-15）、
新東北ビル（青葉区中央1-9-1）、
宮城野区中央市民センター、

若林区中央市民センター（別棟）、
太白区中央市民センター、
七北田公園体育館

●接種日程

‖

9/3㈯・10㈯・17㈯・24㈯15:00～18:15（TKPガーデンシティ PREMIUM仙台
西口、新東北ビルは19:30まで）、9/4㈰・11㈰・18㈰・25㈰9:15～17:00
●予約方法

‖

《電話予約》下記コールセンター《インターネット予約》市ホームページで
●予約開始日時

‖

9/3㈯・4㈰は受け付け中、9/10㈯～25㈰は9/3㈯8:30～
※会場により接種を実施できない日程がありますので、予約の際にご確認ください

個別接種 各医療機関で予約を受け付けます。実施医療機関など詳しくは市ホームページでご確認いただ
くか、下記コールセンターにお問い合わせください

■予約方法等

※年齢や接種回数等により、接種できるワクチンの種類や会場が異なりますのでご注意ください
※ワクチンは、各社のワクチンを合計して必要な量が国から供給されますが、12歳～17歳の方が追加接種で受けることができ
るのはファイザー社製ワクチンに限られていますので、18歳以上の方はモデルナ社製ワクチンの接種にご協力ください

３
月
31
日
生
ま
れ
）
を
対
象
に
、
９

月
中
旬
ご
ろ
、
ご
自
宅
に
敬
老
祝
品

を
お
送
り
し
ま
す
。

問
高
齢
企
画
課
☎
214
・
8
1
6
7
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令
和
四
年
八
月
十
八
日
再
校

９
月
の
お
知
ら
せ

９
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

申し込み受け付け　９月16日まで

問仙台市建設公社募集課☎214･3604

●「入居募集のごあんない」‖９月６日㈫から市役所国分町
分庁舎２階仙台市建設公社募集課、市役所本庁舎１階市民の
へや、区役所総合案内、総合支所等で配布
●申し込み方法‖表の中から１戸を選び、「入居募集のごあ
んない」に添付の申込書・申告書を専用封筒で９月16日ま
でに郵送で
●入居者の決定方法（ポイント方式）‖申込者の住宅困窮度を、
世帯人員における住戸面積や風呂等の設備の居住環境、世帯
所得における家賃負担率、ひとり親世帯・障害者世帯等の世
帯状況や立ち退きの有無、多数回落選等の住宅の必要性につ
いて、住宅困窮度申告書に基づき点数化を行い、より評価点
の高い方から入居者を決定します。ポイント方式の詳細につ
いては「入居募集のごあんない」をご覧ください
●入居可能日‖令和５年１月25日㈬（予定）
●申し込みできる方‖次の条件を全て満たす方①現在住宅に
困っている②現在同居中か、同居しようとする親族がいる

（※）③市内に住所または勤務地がある。他にも収入が一定
額以下であることなど条件があります。★の住宅にはさらに
条件があります。詳しくは「入居募集のごあんない」をご覧
ください

市営住宅入居者募集

■高齢者および軽度身体障害者向け住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　川平 中層 2LDK 青葉区川平三丁目
◎高砂（西） 中層 2DK 宮城野区福室六丁目
◎太白 中層 1LDK 太白区太白二丁目
◎向原 中層 2DK

泉区上谷刈字向原
　向原（多家族） 中層 4DK

■多家族向け住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　高砂（東） 中層 4DK 宮城野区福室五丁目
　高砂（西） 中層 4DK 宮城野区福室六丁目
　宮城野 高層 4DK 宮城野区宮城野二丁目
　荒井東 高層 4DK 若林区荒井東二丁目
　四郎丸 中層 4DK 太白区四郎丸字大宮

※住宅の構造・タイプについては、変更となる場合があります

※60歳以上の方・身体障害者手帳１～４級の方などは、表
の◎印の住宅に単身で申し込みできます

■一般向け住宅
住宅名 構造 タイプ 所在地

◎小松島 中層 2LDK 青葉区高松三丁目
　小松島第二 高層 3DK 青葉区小松島四丁目
　川平 中層 3DK 青葉区川平三丁目・五丁目
　上原 中層 3K

青葉区愛子中央三丁目　上原 高層 1LDK
　上原 高層 2LDK
◎梅田町 高層 2K 青葉区梅田町
　通町 高層 4K 青葉区通町一丁目
◎霊屋下第二 中層 2K

青葉区霊屋下
　霊屋下第二 中層 4K
　高砂（東） 中層 3DK 宮城野区福室五丁目
◎高砂（西) 中層 2DK

宮城野区福室六丁目

◎高砂（西） 中層 1LDK
　高砂（西） 中層 3DK
　高砂（西） 中層 ２LDK
◎高砂（西) 高層 2DK
　高砂（西） 高層 3DK
◎鶴ケ谷第一 高層 2K

宮城野区鶴ケ谷二丁目◎鶴ケ谷第一 高層 1DK
　鶴ケ谷第一 高層 3K
◎小鶴 中層 3K

宮城野区小鶴三丁目
　小鶴 中層 3DK
　幸町 中層 3DK 宮城野区幸町五丁目
◎福田町第一 中層 2LDK

宮城野区田子一丁目
　福田町第一 中層 3DK
　福田町第二 中層 3DK 宮城野区田子三丁目
　幸町第二 中層 3LDK 宮城野区幸町三丁目
◎幸町第三 中層 2K 宮城野区幸町二丁目
　燕沢東 高層 4K 宮城野区燕沢東二丁目
◎燕沢 低層 1DK 宮城野区燕沢二丁目
◎田子西第二 高層 2K 宮城野区田子西二丁目
　岡田 低層 4K 宮城野区福室字平柳
　若林 中層 3DK 若林区若林四丁目
　荒井 中層 1LDK 若林区荒井七丁目
◎荒井東 高層 2K 若林区荒井東二丁目
　卸町 高層 4K 若林区卸町三丁目
　荒井南 中層 3K

若林区荒井南
　荒井南 中層 4K
　六丁の目西町 高層 4K 若林区六丁の目西町
◎袋原 高層 1DK 太白区袋原字平淵
　四郎丸 中層 3DK

太白区四郎丸字大宮◎四郎丸 高層 2DK
　四郎丸 高層 3DK
◎四郎丸東 高層 2K 太白区四郎丸字新田
◎四郎丸東 高層 2DK

太白区四郎丸字落合
　四郎丸東 高層 3DK
◎太白 中層 2K 太白区太白二丁目
　郡山 中層 3DK 太白区郡山六丁目
　西中田 中層 3DK 太白区西中田六丁目
　茂庭第一 中層 3DK 太白区茂庭台四丁目
◎あすと長町第二 高層 2K 太白区長町六丁目
　天神沢 中層 4K 泉区天神沢一丁目
　泉中央南 高層 4K 泉区泉中央南

原子力災害により避難指示を受けている区域に居住されてい
た方や、子ども・被災者支援法に基づく支援対象地域に居住
していた避難者の方、配偶者等からの暴力被害者・犯罪被害
者の方などは、申し込み条件が異なりますのでお問い合わせ
ください

■シルバーハウジング（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

◎袋原 高層 2K 太白区袋原字平淵
◎茂庭第一 中層 2LDK 太白区茂庭台四丁目

■一般向け住宅（ペット可住宅）（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　荒井東 高層 3K 若林区荒井東二丁目

　今回の募集は、申込者の居住環境や家賃負担割合などの住
宅困窮度を反映したポイント方式により、評価点の高い順に
入居者を決定します。

今月の採用情報　〔　〕内は募集人数

■（公財）仙台ひと・まち交流財団職員
種類等 業務内容等

①事務
職員

〔３人程度〕

業務内容 ‖生涯学習・児童健全育成支援事業・コミュニティー支
援事業等の企画、施設管理、庶務、経理など／応募資格 ‖ 昭和
62年４月２日以降生まれで、学校教育法による大学（短期大学
を除く）を卒業した方（令和５年３月までの卒業見込みを含む）
／採用予定日 ‖令和５年４月１日／第１次試験日 ‖ 10月23日㈰

②市民セン
ター等事業
職員（常勤
職員）〔15
人程度〕

業務内容 ‖施設利用への対応、生涯学習事業の企画・実施など／
応募資格 ‖昭和53年４月２日以降生まれで、文書作成や表計算、
Ｅメール等のパソコンの基本操作ができる方／採用予定日 ‖令和
５年４月１日／第１次試験日 ‖ 11月６日㈰

③児童館
事業職員
（常勤職員）
〔20人
程度〕

業務内容 ‖児童への遊び場の提供・遊びの支援、児童クラブ・幼
児クラブ等の子育て支援事業、自主事業などの企画・運営、庶務・
会計など／応募資格 ‖ 昭和61年４月２日以降生まれで、体力に
自信があり、保育士資格または教諭免許状（幼稚園・小学校・中
学校・高等学校のいずれか）を有している方（令和５年３月まで
の取得見込みを含む) ／採用予定日 ‖令和５年４月１日／第１次
試験日 ‖ 11月13日㈰

申市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案内、総合支所などで配布する
試験案内（ホームページhttps://www.hm-sendai.jp/からもダウンロー
ド可）で①10月５日②10月11日③10月28日までに／問仙台ひと・まち交
流財団①☎268･4789②☎268･5163③☎268･5079

■バス運転手教習生〔30人程度〕
業務内容／申し込み／問い合わせ先等

業務内容 ‖市営バス事業に係る補助業務に従事しながら、大型自動車第２種
運転免許を取得（費用は原則交通局負担）。免許取得後はバス運転手（会計年
度任用職員）として継続して任用し、一定の経験を積むと正職員登用試験を
受験可／応募資格 ‖昭和57年４月２日以降生まれで、採用予定日に普通自動
車運転免許取得後１年を経過しており、視力・無事故無違反歴など一定の要
件を満たす方／採用予定日 ‖令和４年12月１日または令和５年４月１日／第
１次試験日 ‖10月２日㈰（筆記、適性検査、面接）／職種説明会 ‖９月11
日㈰（詳しくはお問い合わせください）／申市役所本庁舎１階市民のへや、
区役所総合案内などで配布する試験案内（交通局ホームページからもダウン
ロード可）に添付の申込書で９月22日までに／問交通局総務課☎712･8307

■（社福）緑仙会正規職員〔若干名〕
業務内容／申し込み／問い合わせ先等

業務内容 ‖精神障害のある方への生活支援・相談（電話・面接・訪問等）、
作業指導／応募資格 ‖普通自動車運転免許を有し、精神保健福祉士、社会福
祉士、保健師、看護師、公認心理師、相談支援専門員、サービス管理責任
者のいずれかの資格を有する方／採用予定日 ‖令和５年４月１日／第１次
試験日 ‖10月20日㈭／申市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案内、
総合支所などで配布する試験案内の申込書で10月７日までに／問緑仙会☎
377･3761

■車いす住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

◎荒井東 高層 2DK 若林区荒井東二丁目

仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業 

入
会
説
明
会

◦
対
象‖

子
ど
も
を
預
け
た
い
方

（
利
用
時
間
に
応
じ
た
費
用
が
か
か

り
ま
す
）
と
、
預
か
る
こ
と
が
で
き

る
方　
◦
託
児
有
り
（
１
歳
～
３
歳

６
カ
月
。
要
申
し
込
み
）　
申
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
参
加
者
の
氏
名

と
電
話
番
号
、
参
加
希
望
日
、
託
児

希
望
の
方
は
子
ど
も
の
氏
名
と
年
齢

も
記
入
）
で
仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー

ト
事
業
事
務
局
☎
214
・
５
０
０
１
、

℻
214
・
８
６
１
０

日
時

会
場

10/1㈯

10:00～11:15
二
日
町
第
五
仮
庁
舎
（
オ
ン

ワ
ー
ド
樫
山
仙
台
ビ
ル
）
10

階

10/18㈫

宮
城
野
区
役
所
６
階
ホ
ー
ル

し
ご
と

個
人
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
研

修◦
日
時‖

９
月
29
日
㈭
午
後
１
時
半

～
５
時　
◦
内
容‖
市
の
個
人
情
報

を
取
り
扱
う
業
務
の
受
託
予
定
が
あ

る
事
業
者
の
、
個
人
情
報
保
護
責
任

者
を
対
象
に
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
研
修

（
外
部
委
託
に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
に
よ
り
受
講
の
義
務
付
け
有
り
）

◦
定
員‖

40
人
〔
先
着
〕　
申
９
月

13
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
㈱
J
C

「
子
育
て
支
援
員
」
研
修
　
　

　
子
育
て
支
援
に
必
要
な
知
識
と
技

能
を
習
得
し
た
「
子
育
て
支
援
員
」

を
養
成
す
る
研
修
で
す
。
認
定
さ
れ

る
と
、
全
国
の
地
域
型
保
育
事
業

（
家
庭
的
保
育
や
小
規
模
保
育
、
事

業
所
内
保
育
等
）
に
従
事
で
き
ま
す
。

内
容

日
時

（
全
９
回
）

会
場

対
象

講座

11/8㈫・9㈬・15㈫、
12/2㈮・8㈭・13㈫・14㈬
（時間は別途お知らせ）

福祉プラザほか

市内にお住まいかお勤め（保育や子育て支援の
分野）の18歳以上の方（高校生を除く）で、
市内で保育や子育て支援分野への就職を希望

している方50人〔選考〕

実習

12/16㈮～27㈫
のうち２日間

（日時は別途お知らせ）

公立保育所
（受講生に別途お知らせ）

◦
詳
し
く
は
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市

民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
、
総

合
支
所
、
市
民
セ
ン
タ
ー
で
配
布
す

る
チ
ラ
シ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い　
申
往
復
は
が
き

に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
生
年
月
日
、

所
有
資
格
、
保
育
施
設
へ
の
就
職
が

決
ま
っ
て
い
る
方
は
施
設
名
と
採
用

予
定
日
、
家
族
の
公
立
保
育
所
入
所

の
有
無
と
保
育
所
名
を
記
入
し
て
９

保
育
士
リ
タ
ー
ン
セ
ミ
ナ
ー
　

◦
日
時‖

10
月
７
日
㈮
午
前
10
時
15

分
～
午
後
０
時
15
分　
◦
会
場‖

エ

ル
･
パ
ー
ク
仙
台　
◦
内
容‖

就

職
・
復
職
に
役
立
つ
講
話
や
保
育
施

設
等
の
情
報
提
供　
◦
定
員‖

30
人

〔
先
着
〕　
◦
託
児
有
り
（
９
月
30

日
ま
で
に
要
申
し
込
み
）　
◦
直
接

会
場
へ　
問
運
営
支
援
課
☎
214
・
8

９
７
７

働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け

説
明
会

◦
日
時‖

9
月
14
日
㈬
・
28
日
㈬
午

前
10
時
～
11
時
半　
◦
会
場‖

障
害

者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
支

援
機
関
の
紹
介
や
働
き
方
、
働
く
前

の
準
備
に
つ
い
て　
◦
対
象‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
15
歳
以
上
の
障
害
の

あ
る
方
と
そ
の
家
族
な
ど
各
５
人

〔
先
着
〕　

申
９
月
６
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
参
加
希
望
日
を
記

入
）
で
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
772
・
５
５
1
７
、
E
メ
ー
ルinfo

@
sendai-w

sc.jp

旬な話題を発信中

問広報課☎214･1150

　仙台の魅力を伝える、さまざまな情報をお届
けしています。

市では、このほかにもソーシャルメディアに
よる情報発信を行っています。詳しくは市ホ
ームページをご覧ください

仙台市広報課F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook

https://www.facebook.com/sendaipr/

月
14
日
（
必
着
）
ま
で
に　
申
・
問

仙
台
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
〒
980
─

0022
青
葉
区
五
橋
２
─
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─
２
☎
223
・

２
０
２
３
）

―
21
教
育
セ
ン
タ
ー
☎
222
・
６
６
９

６　
問
行
政
デ
ジ
タ
ル
推
進
課
☎

214
・
１
２
６
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仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号

仙台クラシックフェスティバル2022
　仙台クラシックフェスティバル（せんくら）は、
誰でも気軽に楽しめるクラシック音楽のお祭りです。
●期間

‖

９月30日㈮～10月２日㈰　●会場

‖

日立
システムズホール仙台、太白区文化センター　●入
場料

‖

一般1,300円～2,500円（当日券は200円増）、
18歳以下700円～1,500円　●チケットは日立シス
テムズホール仙台ほかで販売中　●詳しくは、市役
所本庁舎１階市民のへや等で配布しているパンフレ
ットまたはホームページhttps://sencla.com/をご
覧ください
問せんくら事務局☎727･1872

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団
定
期
演
奏
会 

◦
日
時‖

10
月
７
日
㈮
午
後
７
時
～
、

10
月
８
日
㈯
午
後
３
時
～　
◦
会
場

‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台　

◦
出
演‖

飯
守
泰
次
郎
（
指
揮
）、

佐
藤
晴
真
（
チ
ェ
ロ
）　
◦
曲
目‖

シ
ュ
ー
マ
ン
「
交
響
曲
第
３
番
『
ラ

イ
ン
』」
ほ
か　
◦
入
場
料
（
全
席

指
定
）‖

Ｓ
席
５
１
０
０
円
、
Ａ
席

４
６
０
０
円
ほ
か　
◦
未
就
学
児
は

入
場
不
可　
問
仙
台
フ
ィ
ル
サ
ー
ビ

ス
☎
225
・
３
9
3
4

宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ
ー
の
催

し 宮
城
野
う
た
ま
つ
り
―
う
た
の
チ
カ

ラ
で
み
ん
な
元
気
に

◦
日
時‖

９
月
10
日
㈯
午
後
1
時
～

◦
出
演‖

宮
城
野
区
内
で
活
動
す
る

合
唱
サ
ー
ク
ル　
◦
直
接
会
場
へ

ワ
ン
コ
イ
ン
シ
ア
タ
ー

◦
日
時‖

10
月
15
日
㈯
午
後
２
時
～
、

６
時
～　
◦
内
容‖

井
上
ひ
さ
し
著

「
十
二
人
の
手
紙
」
よ
り
「
赤
い

手
」、「
第
三
十
番
善
楽
寺
」
の
朗

読
劇　
◦
入
場
料
（
自
由
席
）‖

各

500
円　
◦
チ
ケ
ッ
ト
は
宮
城
野
区
文

化
セ
ン
タ
ー
で
販
売
中
。
９
月
６
日

午
前
11
時
か
ら
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
も
受
け
付
け
ま
す

※
い
ず
れ
も
申
・
問
宮
城
野
区
文
化

セ
ン
タ
ー
☎
257
・
1
2
1
3
、
E
メ

ー
ルm

iyabun-ticket@
hm
-se

ndai.jp

仙
台
市
立
南
小
泉
中
学
校
夜
間

学
級
（
夜
間
中
学
）
入
学
説
明

会
　
令
和
５
年
４
月
に
開
設
す
る
、
仙

台
市
立
南
小
泉
中
学
校
夜
間
学
級
の

概
要
や
入
学
の
流
れ
、
申
し
込
み
方

法
等
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

◦
日
時‖

９
月
17
日
㈯
午
後
２
時
～

３
時　
◦
会
場‖

仙
台
市
立
南
小
泉

中
学
校　
◦
対
象‖

入
学
を
希
望
す

る
方
と
そ
の
関
係
者　
◦
希
望
す
る

方
に
は
個
別
相
談
も
行
い
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　

申
電
話
で
９
月
16
日
ま
で
に
。
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申
請
か
ら
も
申

し
込
め
ま
す　
申
・
問
教
育
指
導
課

☎
214
・
８
８
７
５

仙
台
青
陵
中
等
教
育
学
校
の
入

学
者
選
抜
事
務
保
護
者
説
明
会

◦
日
時‖

10
月
29
日
㈯
①
午
前
９
時

～
②
11
時
～
③
午
後
２
時
～　
◦
会

場‖

二
日
町
第
五
仮
庁
舎
（
オ
ン
ワ

ー
ド
樫
山
仙
台
ビ
ル
）
10
階　
◦
内

容‖

出
願
手
続
き
等
の
説
明
と
質
疑

応
答　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

の
小
学
６
年
生
の
保
護
者
各
130
人

（
各
家
庭
１
人
）〔
抽
選
〕　
申
往
復

は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
①

～
③
の
希
望
順
位
、
児
童
の
小
学
校

名
、
返
信
面
に
住
所
と
参
加
者
の
氏

名
を
記
入
し
て
10
月
12
日
ま
で
に
仙

台
青
陵
中
等
教
育
学
校
（
〒
989│

3201

青
葉
区
国
見
ケ
丘
７│

144
☎
303
・

５
５
５
１
）

全
国
国
分
寺
サ
ミ
ッ
ト
２
０
２

２
in
仙
台
・
陸
奥
国
分
寺

　
大
正
11
年
の
史
跡
指
定
か
ら
１
０

０
年
目
を
迎
え
る
陸
奥
国
分
寺
跡
に

つ
い
て
、
建
立
に
込
め
ら
れ
た
天
災

や
疫
病
沈
静
へ
の
願
い
な
ど
を
発
信

す
る
、
全
国
国
分
寺
サ
ミ
ッ
ト
を
開

催
し
ま
す
。

◦
日
時‖

10
月
８
日
㈯
午
後
２
時
～

◦
会
場‖

聖
和
学
園
高
等
学
校
サ
ー

ル
ナ
ー
ト
ホ
ー
ル
（
若
林
区
木
ノ
下

３
─
４
─
１
）　
◦
内
容‖

東
北
大

学
大
学
院
文
学
研
究
科
教
授
・
堀
裕ゆ
た
か

氏
に
よ
る
記
念
講
演
、
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン　
◦
直
接
会
場
へ　

問
文
化
財
課
☎
214
・
８
８
９
３

相談内容 日時 電話 会場・その他

父子家庭の就
業相談・一般
生活相談★

毎週㈪～㈮
18:00～20:00

父子家庭相談支援
センター
☎302･3663

Ｅメールkosodat
e@personal-sup
port.orgでも相談
可

シングルマザ
ーの就業・自
立相談★

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談支援
センター
☎212･4322

予約制／託児有り
／電話相談も可

思いがけない
妊娠などの相
談
①電話相談
②L

ラ イ ン
INE相談

毎週㈪・㈬・㈰
17:00～22:00

①せんだい妊娠ほ
っとライン
☎0120･874380
②LINE公式アカウ
ント「せんだい妊
娠ほっとライン」
ID：@215cjgku

専門の相談員が対
応／②はLINEアプ
リで友だち追加の
上相談内容を送信

助産師による
妊産婦電話相
談★

毎週㈪・㈬・㈮
13:00～19:00

妊産婦の電話相談
☎090･1060･2
232

妊娠・出産・育児等
に関する相談に助
産師が対応

不妊・不育症
に関する相談
★

毎週㈬
9:00～10:00、
毎週㈭

15:00～17:00

みやぎ・せんだい
不妊・不育専門相
談センター
☎728･5225

専門の相談員が対
応

遺伝カウンセ
リング

10/25㈫
13:30～16:30

区役所家庭健康課、
総合支所保健福祉
課
（☎は９ページ）

専門医が対応／予
約制

女性医療相談
9/17㈯、
10/8㈯

14:00～17:00

宮城県女医会
☎090･7075･25
25

アエル28階で／女
性医師が対応／予
約制／託児有り

女性に対する
暴力に関する
相談★

毎週㈪・㈬～㈮
9:00～17:00、
毎週㈫

9:00～19:00

仙台市「女性への
暴力相談電話」
☎268･5145

ＤＶや性暴力被害
などの相談に女性
相談員が対応

男性のための
電話相談

9/9㈮
18:00～21:00

仙台市「男性のた
めの電話相談」
☎302･6158

生き方や働き方、
人間関係などの悩
みに男性相談員が
対応

いじめに関す
る相談★

毎週㈪・㈬・
㈭・㈯

10:00～17:00
毎週㈫・㈮
12:00～19:00

いじめ等相談支援
室Ｓ-ＫＥＴ（エス
ケット）
☎0120･303･83
6

Ｅメールs-ket@cit
y.sendai.jpでも相
談可／面接相談は
予約制／市内に居
住または市立学校
に在籍する児童と
その保護者が対象

高齢者に関わ
る総合相談

①一般相談
10:30～16:30
②専門相談
指定日時

シルバーセンター
総合相談センター
☎215･4135

②専門相談（税務・
年金・法律）は予約
制。曜日や時間等
詳しくはお問い合
わせを

難病に関する
さまざまな相
談
①面談・電話
相談★
②電話相談

①毎週㈪～㈮
10:00～17:00
②9/11㈰・17㈯
11:00～16:00

仙台市難病サポー
トセンター
☎796･9131

難病に関する悩み
などの相談に専門
の相談員が対応。
家族による相談も
可／面談相談は予
約制

無料法律相談
とこころの健
康相談会

9/17㈯
13:00～17:00

仙台いのちの電話
事務局
☎718･4401

福祉プラザで／カ
ウンセラー・弁護
士が対応／予約制
／託児有り

労働に関する
職場や仕事の
悩み相談★

毎週㈫
10:00～12:00、
13:00～16:00

仙台市労働相談室
☎214･6144

市役所本庁舎１階
労働相談室で／社
会保険労務士が対
応／直接会場へ／
電話相談も可

電話による消
費生活特別相
談

9/18㈰
10:00～16:00
（１人30分）

消費生活特別相談
ダイヤル
☎212･3110

弁護士・消費生活
相談員が対応

キャリア・コ
ンサルティン
グ

10/1㈯・6㈭・
18㈫・22㈯

10:00～17:00、
10/12㈬・27㈭
13:40～20:00

仙台市産業振興事
業団
☎724･1212

アエル７階または
オンラインで／予
約制／申ホームペ
ージhttps://www.
siip.city.sendai.
jp/jobsta/の申し
込みフォームまた
は電話で

休日・夜間の
起業相談

9/8㈭・29㈭
17:15～20:15、
9/11㈰

9:00～16:30

アエル７階で／予
約制／申ホームペ
ージhttps://www.
siip.city.sendai.
jp/assista/の申し
込みフォームまた
は電話で

相談窓口　  秘密厳守 　★は祝休日を除く

●内容

‖

市内で音楽活動をしている方々によるクラ
シック音楽の演奏　●各公演約30分　●直接会場へ
問仙台市市民文化事業団☎301･7405

■地下鉄駅コンサート
会場 日時
地下鉄
仙台駅

9/24㈯・25㈰、
10/1㈯・2㈰

11:00～、12:00～、
13:30～、14:30～、15:30～

地下鉄
旭ケ丘駅 10/1㈯・2㈰ 11:45～、12:30～、

14:00～、14:45～、15:30～

講
座
・
催
し

生
活
支
援
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
研
修 

　
介
護
の
基
本
的
な
知
識
や
技
術
を

学
び
ま
す
。
修
了
後
は
仙
台
市
介
護

予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
の

生
活
支
援
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
の
訪
問

支
援
員
と
し
て
従
事
す
る
資
格
を
得

ら
れ
ま
す
。

◦
日
時‖

11
月
17
日
㈭
・
18
日
㈮

（
全
２
回
）
午
前
９
時
20
分
～
午
後

４
時　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー　
◦
定
員‖

30
人
〔
抽
選
〕　
申

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー

ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
生
年
月

日
を
記
入
し
て
10
月
７
日
（
必
着
）

ま
で
に　
申
・
問
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー
（
〒
980│

0013
青
葉
区
花
京
院
１│

３│

２
☎
215
・
3
7
1
1
、
℻
215
・

３
７
１
８
、
E
メ
ー
ルsenkaigo

@
nifty.com

）

障
害
の
あ
る
方
の
雇
用
促
進
に

取
り
組
ま
れ
て
い
る
事
業
者
を

ご
推
薦
く
だ
さ
い

　
ご
推
薦
い
た
だ
い
た
中
か
ら
審
査

し
、
功
績
が
特
に
顕
著
な
事
業
者
を

表
彰
し
ま
す
。

◦
推
薦
対
象‖

次
の
条
件
を
全
て
満

た
す
事
業
者
①
市
内
に
事
務
所
ま
た

は
事
業
所
を
有
す
る
②
障
害
の
あ
る

方
の
積
極
的
な
雇
用
ま
た
は
雇
用
を

促
進
す
る
た
め
の
取
り
組
み
を
行
っ

て
い
る
③
各
種
法
令
を
順
守
し
て
い

る　
◦
推
薦
方
法‖

市
役
所
本
庁
舎

１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案

内
な
ど
で
配
布
す
る
募
集
要
項
に
添

付
の
推
薦
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
９
月
30

日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
障
害
企
画

課
☎
214
・
８
１
５
１

仙
台
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
募
集

　
市
内
の
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

に
所
属
し
、
観
光
ス
ポ
ッ
ト
で
ガ
イ

ド
を
行
う
方
を
募
集
し
ま
す
。

◦
対
象‖

市
内
ま
た
は
市
近
郊
に
お

住
ま
い
か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
18

歳
以
上
の
方　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必

要
事
項
と
年
齢
、
E
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
（
お
持
ち
の
方
）、
応
募
動
機
を

記
入
し
て
９
月
30
日
ま
で
に　
申
・

問
仙
台
観
光
国
際
協
会
（
〒
980
―

0811

青
葉
区
一
番
町
３
―
３
―
20
―
６
階

☎
268
・
９
５
６
８
、
℻
268
・
６
２
５

２
、
Ｅ
メ
ー
ルkankou9568@

se
ntia-sendai.jp

）

仙
台
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

団
員
募
集

◦
募
集
パ
ー
ト
（
採
用
予
定
人
数
）

‖

バ
イ
オ
リ
ン
（
12
）、
ビ
オ
ラ

（
４
）、
チ
ェ
ロ
（
３
）、
ク
ラ
リ
ネ

ッ
ト
（
１
）、
チ
ュ
ー
バ
（
１
）　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
学
し

て
い
る
小
学
５
年
生
～
高
校
１
年
生

◦
費
用‖

年
間
３
万
６
千
円
（
本
年

度
分
は
１
万
８
千
円
）　
◦
選
考
方

法‖

10
月
30
日
㈰
に
日
立
シ
ス
テ
ム

ズ
ホ
ー
ル
仙
台
で
面
接
と
簡
単
な
実

技　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の

へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
、
総
合
支

所
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
で
10
月
17
日
（
必
着
）
ま
で
に

問
仙
台
市
市
民
文
化
事
業
団
☎
727
・

１
８
７
６

消
防
航
空
セ
ン
タ
ー
見
学
・
体

験
―
災
害
時
に
活
躍
す
る
ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
部
隊
を
見
て
み
よ
う

◦
日
時‖

11
月
３
日
㈷
午
前
９
時
半

～
午
後
２
時
半　
◦
会
場‖

消
防
航

空
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

消
防
局
の

活
動
紹
介
や
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
見
学
、

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
救
助
訓
練
施
設
で
の

救
助
体
験
等　
◦
対
象‖

市
内
の
小

学
生
15
人
〔
抽
選
〕。
保
護
者
１
人

ま
で
同
伴
可　
◦
持
ち
物‖

昼
食
。

動
き
や
す
い
服
装
で　
申
往
復
は
が

き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
学
校
名
、

保
護
者
の
連
絡
先
を
記
入
し
て
９
月

30
日
（
必
着
）
ま
で
に
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　

申
・
問
消
防
航
空
セ
ン
タ
ー
（
〒
989

│

2420
岩
沼
市
空
港
西
１│

７
☎
０
２

２
３
・
２
３
・
７
８
５
０
）

わ
く
わ
く
映
画
館　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

９
月
10
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
45
分　
◦
会
場‖

東
六
番
丁
小

学
校
体
育
館　
◦
上
映
映
画‖

「
こ

ぎ
つ
ね
の
お
く
り
も
の
」「
吉き
っ
ち
ょ
む

四
六

ど
ん
」
ほ
か　
◦
対
象‖

幼
児
～
小

学
生
と
保
護
者　
◦
持
ち
物‖

上
靴

◦
直
接
会
場
へ　
問
生
涯
学
習
課
☎

214
・
8
８
４
４

募
集

第31回定禅寺ストリート
ジャズフェスティバル

●日時

‖

９月10日㈯・11日㈰11:00～17:30
●会場

‖

勾当台公園、錦町公園ほか
※掲載内容は、８月18日現在。最新の情報はホ
ームページhttps://www.j-streetjazz.com/
をご覧いただくか、お問い合わせください
問定禅寺ストリートジャズフェスティバル協会
☎722･7382、観光課☎214･8260

介
護
保
険
に
よ
る
住
宅
改
修
を

行
う
事
業
者
向
け
研
修
会

◦
日
時‖

10
月
３
日
㈪
午
後
２
時
半

～
４
時
半
、
10
月
11
日
㈫
午
前
９
時

半
～
11
時
半　
◦
対
象‖

住
宅
改
修

事
業
者
（
１
事
業
者
１
人
ま
で
）　

◦
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
開
催
。
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い　
申
市
役
所
本
庁
舎
５
階
介
護

保
険
課
、
区
役
所
介
護
保
険
課
な
ど

で
配
布
す
る
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で

９
月
20
日
ま
で
に
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
問
介
護

保
険
課
☎
214
・
５
2
２
５



令
和
四
年
八
月
十
八
日
再
校

９
月
の
お
知
ら
せ

1617

９
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

仙台市市民文化事業団の催し

ア
ニ
パ
ル
仙
台
の
お
知
ら
せ　

動
物
慰
霊
祭

◦
日
時‖
【
式
典
】
9
月
12
日
㈪
午

後
２
時
～
【
動
物
慰
霊
碑
の
設
置
】

式
典
後
～
９
月
16
日
㈮
正
午　
◦
遺

影
（
Ｌ
版
写
真
）、
供
物
（
お
も
ち

ゃ
・
未
開
封
の
ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
や
お

や
つ
）
の
持
参
も
可
。
持
参
品
は
返

却
し
ま
せ
ん　
◦
直
接
会
場
へ

猫
の
譲
渡
会

災
害
時
は
ペ
ッ
ト
と
同
行
避
難
を

　
ペ
ッ
ト
の
た
め
に
、
日
頃
か
ら
健

康
管
理
や
し
つ
け
、
災
害
時
の
避
難

の
備
え
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

◦
ペ
ッ
ト
の
避
難
に
必
要
な
も
の
５

日
分
を
持
ち
出
せ
る
よ
う
用
意
す
る

◦
迷
子
札
や
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を
装

着
す
る　
◦
ケ
ー
ジ
等
で
過
ご
せ
る

よ
う
、
普
段
か
ら
慣
ら
し
て
お
く　

◦
地
域
の
避
難
所
の
ペ
ッ
ト
対
応
の

確
認
や
、
災
害
時
の
預
け
先
を
確
保

し
て
お
く

※
い
ず
れ
も
問
ア
ニ
パ
ル
仙
台
☎

258
・
１
６
２
６

日
時

内
容
等

9/9・16・30
各金曜日

10:00～12:00
①
金
曜
日
の
猫
譲
渡
会

◦
持
ち
物

‖

本
人
確
認
書
類
・

キ
ャ
リ
ー
ケ
ー
ス
・
記
入
済
み

の
猫
譲
渡
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）・
賃
貸
住
宅
や
集

合
住
宅
に
お
住
ま
い
の
方
は
ペ

ッ
ト
の
飼
育
が
可
能
で
あ
る
こ

と
が
証
明
で
き
る
書
類　
◦
猫

の
譲
渡
は
先
着
順
。
審
査
に
よ

り
譲
渡
で
き
な
い
場
合
有
り　

◦
直
接
会
場
へ

9/17㈯
10:00～
12:00

②
ア
ニ
パ
ル
猫
日
和
譲
渡
会

◦
持
ち
物
や
譲
渡
方
法
等
は
①

と
同
じ　
◦
直
接
会
場
へ

絵
本
作
家　
と
よ
た
か
ず
ひ
こ

さ
ん
講
演
会

◦
会
場‖
泉
図
書
館　
申
往
復
は
が

き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
参
加
希

望
時
間
、
②
は
子
ど
も
の
同
伴
希
望

の
方
は
子
ど
も
の
氏
名
と
年
齢
も
記

入
し
て
９
月
30
日
（
必
着
）
ま
で
に
。

仙
台
市
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
申
し
込
め
ま
す　
申
・
問
泉
図
書

館
（
〒
981

│

3133
泉
区
泉
中
央
１│
８

│

６
☎
375
・
６
１
６
１
）

日
時

催
し
名
等

対
象

11/3㈷

①10:30～11:30

で
ん
し
ゃ
に
の
っ
て

バ
ル
ボ
ン
さ
ん
と
も

も
ん
ち
ゃ
ん
と
遊
ぼ

う
（
絵
本
と
紙
芝
居

を
使
っ
た
お
話
会
）
幼児と保護者
40人〔抽選〕

（１組３人まで）

②13:00～14:30

小
さ
な
人
た
ち
へ
の

応
援
歌
（
絵
本
制
作

に
関
す
る
講
話
、
実

演
等
）

一般40人〔抽選〕
（小学生以下の子ど
も２人まで同伴可）

市
民
図
書
館
郷
土
ウ
オ
ー
ク　

西
公
園
を
歩
こ
う

◦
日
時‖

10
月
７
日
㈮
･
８
日
㈯
午

後
１
時
半
～
３
時　
◦
会
場‖

西
公

園　
◦
内
容‖

公
園
内
を
散
策
し
な

が
ら
、
図
書
館
職
員
が
郷
土
資
料
を

使
っ
て
、
石
碑
等
に
つ
い
て
お
話
し

し
ま
す　
◦
定
員‖

各
15
人
〔
抽

選
〕　
申
往
復
は
が
き
（
１
通
に
つ

き
２
人
ま
で
）
に
申
込
時
の
必
要
事

項
を
記
入
し
て
９
月
20
日
（
必
着
）

ま
で
に　
申
・
問
市
民
図
書
館
（
〒

980│

0821
青
葉
区
春
日
町
２│

１
☎

261
・
１
５
８
５
）

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

◦
日
時‖

10
月
14
日
･

21
日
･

28
日
、

11
月
11
日
各
金
曜
日
（
全
４
回
）
午

前
10
時
～
正
午　
◦
会
場‖

泉
図
書

館　
◦
内
容‖
絵
本
の
読
み
方
、
紙

芝
居
の
演
じ
方
を
学
び
ま
す　
◦
対

象‖

市
内
の
小
学
校
や
児
童
館
等
で

子
ど
も
に
向
け
た
読
み
聞
か
せ
の
活

動
を
し
て
い
る
方
30
人
〔
抽
選
〕

◦
講
師‖

読
み
語
り
塾
「
や
ま
が
っ

こ
う
」
代
表
･
鵜う

飼か
い
信
好
氏　
申
往

復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と

主
な
読
み
聞
か
せ
の
活
動
場
所
を
記

入
し
て
９
月
13
日
（
必
着
）
ま
で
に
。

仙
台
市
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
申
し
込
め
ま
す　
申
・
問
泉
図
書

館
（
〒
981│

3133
泉
区
泉
中
央
１│

８

│

６
☎
375
・
６
１
６
１
）

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ　
Ｗ
ｅ
ｅ
ｋ
（
エ
ス

デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ　
ウ
ィ
ー
ク
）

２
０
２
２

◦
期
間‖

９
月
18
日
㈰
～
25
日
㈰　

◦
会
場‖

サ
ン
モ
ー
ル
一
番
町
商
店

街
、
ぶ
ら
ん
ど
～
む
一
番
町
商
店
街

内　
◦
内
容‖

企
業
や
市
な
ど
に
よ

る
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持
続
可
能
な
開
発

目
標
）
に
関
す
る
取
り
組
み
を
楽
し

み
な
が
ら
学
べ
る
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン

ト
や
ブ
ー
ス
の
出
展
な
ど　
◦
各
図

書
館
や
八
木
山
動
物
公
園
フ
ジ
サ
キ

の
杜
（
詳
細
は
26
ペ
ー
ジ
）
な
ど
市

内
各
所
で
も
関
連
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

し
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://sdgs-w
eek.jp

を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い　
問
仙
台
青
年
会
議
所
☎
222
・
９

７
８
８
、
政
策
調
整
課
☎
214
・
１
２

４
４

魅
力
い
っ
ぱ
い
！
交
通
フ
ェ
ス

タ
２
０
２
２

◦
日
時‖

９
月
17
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時
（
荒
天
時
等
中
止
）　
◦

会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
前
庭　
◦
内

容‖

鉄
道
や
バ
ス
な
ど
、
公
共
交
通

の
お
得
な
利
用
方
法
の
紹
介
や
ク
イ

ズ
コ
ー
ナ
ー
、
ミ
ニ
ト
レ
イ
ン
乗
車

体
験
な
ど　
問
公
共
交
通
推
進
課
☎

214
・
８
３
５
３

空
き
家
総
合
相
談
会　
　
　
　

 

　
空
き
家
等
の
管
理
や
活
用
等
に
つ

い
て
、
専
門
家
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◦
日
時‖

９
月
17
日
㈯
午
前
９
時
～

午
後
１
時　
◦
会
場‖

市
役
所
上
杉

分
庁
舎
２
階　
◦
対
象‖

市
内
に
あ

る
空
き
家
の
所
有
者
ま
た
は
管
理
者

（
今
後
所
有
す
る
見
込
み
の
方
を
含

む
）
で
、
管
理
方
法
や
活
用
方
法
な

ど
に
お
困
り
の
方
12
組
〔
先
着
〕　

◦
相
談
は
１
組
45
分　
申
９
月
６
日

午
前
8
時
半
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
空
き

家
の
所
在
地
、
相
談
内
容
を
記
入
）

で
市
民
生
活
課
☎
214
・
６
１
４
８
、

℻
214
・
１
０
９
１

女
子
会
テ
ィ
ー
タ
イ
ム          

◦
日
時‖

10
月
7
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

視
覚
障
害
の
あ
る
女
性
の
た

め
の
茶
話
会　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
の
視
覚
障
害
の
あ
る
女
性
15

人
〔
抽
選
〕　
申
電
話
で
10
月
3
日

ま
で
に
仙
台
市
視
覚
障
害
者
福
祉
協

会
☎
213
・
５
８
１
１

目
の
不
自
由
な
方
と
家
族
の
交

流
会

◦
日
時‖

９
月
26
日
㈪
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

日
常
生
活
に
お
け
る
工
夫
な

ど
の
体
験
談
と
参
加
者
同
士
の
情
報

交
換　
◦
対
象‖

視
覚
障
害
の
あ
る

方
と
そ
の
家
族
30
人
〔
抽
選
〕　
申

電
話
で
９
月
16
日
ま
で
に
仙
台
市
視

覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
341
・
１

７
２
８

難
病
の
方
の
小
さ
な
交
流
会　

◦
日
時‖

９
月
27
日
㈫
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
会
場‖

仙
台
市
難
病
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
交
通
局
庁
舎
７

階
）　
◦
内
容‖

日
常
生
活
で
の
悩

み
や
不
安
な
ど
に
つ
い
て
、
同
じ
疾

患
の
方
同
士
で
語
り
合
い
ま
す　
◦

対
象‖

脊
髄
空
洞
症
の
方
５
人
〔
先

着
〕　
申
９
月
７
日
午
前
10
時
か
ら

電
話
で
仙
台
市
難
病
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
☎
796
・
９
１
３
１

高
次
脳
機
能
障
害
「
家
族
の
た

め
の
交
流
会
」

◦
日
時‖

９
月
16
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

太
白
区
役
所
５
階

◦
内
容‖

普
段
の
生
活
で
の
苦
労
や

悩
み
な
ど
を
自
由
に
話
し
な
が
ら
、

家
族
同
士
で
交
流
し
ま
す　
◦
対
象

‖

高
次
脳
機
能
障
害
が
あ
る
方
の
家

族
10
人
〔
先
着
〕　
申
９
月
６
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
障
害
者
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１
１

①第７回仙台国際音楽コンクール最高位受賞記念リサイ
タル
●日時 ‖ア９月11日㈰14:00～イ９月19日㈷14:00～　
●出演‖アチェ・ヒョンロク（ピアノ）イシャノン・リ
ー（バイオリン）　●入場料（全席指定）‖一般各3,000円、
65歳以上各2,500円、25歳以下各1,000円　●未就学児
は入場不可　●チケットは仙台市市民文化事業団ほかで
販売中
②仙台オペラ協会公演「コジ・ファン・トゥッテ―女は
みんなこうしたもの」
●日時 ‖９月18日㈰・19日㈷14:00～　●内容 ‖ モー
ツァルト作曲のオペラの上演　●入場料（全席指定）
‖Ｓ席各6,000円、Ａ席各5,000円、学生席各2,500円。
小・中学生はＳ・Ａ席半額　●未就学児は入場不可　●
チケットは仙台オペラ協会ほかで販売中　
③仙台ジュニアオーケストラ定期演奏会
●日時‖10月23日㈰14:00～　●指揮‖太田弦　●曲
目‖サンサーンス「交響曲第３番ハ短調作品78『オルガ
ン付き』」ほか　●入場料（全席指定）‖一般1,000円、
高校生以下500円　●未就学児は入場不可　●チケット
は仙台市市民文化事業団ほかで販売中　　
④市民能楽講座
●日時 ‖令和５年１月22日㈰14:00～　●演目‖喜多流
能「融

とおる
」、大蔵流　狂言「清

し み ず
水」ほか　●入場料（全席指

定）‖１階席3,000円、２階席2,500円（当日券は各500
円増）　●未就学児は入場不可　 ●チケットは仙台市市
民文化事業団ほかで10月14日から販売　

※いずれも●会場 ‖ 日立システムズホール仙台　
問①①③③仙台市市民文化事業団①①☎727･1872③③☎
727･1876②②仙台オペラ協会☎264･2883④④せんだ
い演劇工房1

テ ン
0-BOX☎782･7510

■いずみ・いきいき脳活健
けん

幸
こう

教室
●日時‖10月７日～28日の毎週金曜日（全４回）10:00～
11:30　●会場‖健康増進センター　●内容‖認知機能低下
予防のための栄養等に関する講話と運動実技　●対象‖市内
にお住まいかお勤めで65歳以上の運動可能な方20人〔抽選〕 
●費用‖2,040円　申はがき、ファクスまたはＥメールに申
込時の必要事項と年齢を記入して９月23日（必着）までに。
直接施設も可

健康増進センターの催し

■減塩チャレンジ！　尿ナトカリ比（塩分と野菜の摂取比）
を測ってみよう
●日時‖10月８日㈯10:00～11:30　●会場‖健康増進セン
ター　●内容‖ナトリウム・カリウム比測定や減塩に関する
講話　●対象‖市内にお住まいか通勤・通学している18歳
以上の方10人〔先着〕　●費用‖510円　申９月14日10:00
から電話またはファクス、Ｅメール（申込時の必要事項と年
齢を記入）で。直接施設も可
■いずみ・シニア元気あっぷ運動教室
●日時‖10月18日～12月６日の毎週火曜日（全８回）9:30
～10:30、11:30～12:30　●会場‖健康増進センター　●
内容‖介護予防のための運動実技と健康講話　●対象‖市内
にお住まいかお勤めの65歳以上の運動可能な方各28人〔抽
選〕 　●費用‖各4,080円　申はがき、ファクスまたはＥメ
ールに申込時の必要事項と参加希望時間、年齢を記入して９
月27日（必着）までに。直接施設も可
■行ってみよう！　やってみよう！　健幸づくり運動教室
●日時‖10月19日㈬13:30～14:30　●会場‖石名坂交流セ
ンター（若林区石名坂70）　●内容‖ストレッチなどの運動
実技　●対象‖市内にお住まいか通所している16歳以上の
精神障害のある運動可能な方（家族や支援者も可）15人〔先
着〕　申９月６日9:00から電話で

　　　健康増進センター（〒981-3133泉区泉中央2-24-1
☎374･6661、FAX374･6664、Ｅメールshpc-oubo@roa
d.ocn.ne.jp）

申・問

障
害
の
あ
る
方
の
ス
ポ
ー
ツ
教

室 ◦
会
場‖

①
②
元
気
フ
ィ
ー
ル
ド
仙

台
③
宮
城
県
障
害
者
総
合
体
育
セ
ン

タ
ー
（
宮
城
野
区
幸
町
４
―
６
―

１
）　
◦
持
ち
物‖

①
屋
内
用
運
動

靴
②
③
屋
外
用
運
動
靴
。
運
動
で
き

る
服
装
で　
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事

項
と
年
齢
、
参
加
希
望
内
容
を
記

日
時

内
容

対
象

10/8㈯
10:00
～
11:30

①
サ
ウ
ン
ド

テ
ー
ブ
ル
テ

ニ
ス
教
室

市内にお住まいの①視覚
障害のある方10人②身体
障害のある方（家族・支援
者も可）10人③障害のある
方15人〔いずれも抽選〕

13:30
～
15:30
②
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
教
室

10/15㈯
13:30
～
15:00
③
野
球
教
室

入
）
で
①
②
10
月
４
日
③
10
月
12
日

ま
で
に
仙
台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協

会
☎
236
・
８
６
９
０
、
℻
236
・
8
６

9
１
、
E
メ
ー
ルinfo@

sendai-
dsa.jp

身
体
障
害
者
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
教
室

◦
日
時‖

９
月
20
日
㈫
午
前
９
時
～

午
後
４
時　
◦
内
容‖

Ｊ
Ｒ
仙
石
線

で
移
動
し
、
松
島
海
岸
駅
周
辺
を
散

策
し
ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
の
身
体
障
害
の
あ
る
方
と
そ
の

家
族
な
ど
15
人
〔
抽
選
〕　
◦
交
通

費
・
昼
食
代
等
は
実
費　
◦
集
合‖

Ｊ
Ｒ
あ
お
ば
通
駅　
◦
持
ち
物‖

飲

み
物
・
筆
記
用
具
。
動
き
や
す
い
服

装
で　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民

ふ
れ
あ
い
製
品
販
売
会　
　
　

　
野
菜
や
パ
ン
な
ど
、
障
害
の
あ
る

方
が
作
っ
た
製
品
の
販
売
会
で
す
。

ふ
れ
あ
い
製
品
販
売
会
in
地
下
鉄
仙

台
駅
「
ふ
れ
地
下
」

◦
日
時‖

９
月
９
日
・
16
日
・
30
日
、

10
月
７
日
各
金
曜
日
午
前
10
時
半
～

午
後
２
時
半　
◦
会
場‖

地
下
鉄
仙

台
駅
地
下
1
階
コ
ン
コ
ー
ス
（
中
央

1
出
口
付
近
）

ふ
れ
あ
い
製
品
フ
ェ
ア

◦
日
時‖

９
月
16
日
㈮
、
10
月
４
日

㈫
午
前
10
時
半
～
午
後
２
時
半
（
荒

天
時
中
止
）　
◦
会
場‖

勾
当
台
公

園
市
民
広
場

※
い
ず
れ
も
問
障
害
企
画
課
☎
214
・

８
１
５
１

の
へ
や
、
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会

な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書
で
９
月
14

日
ま
で
に
。
電
話
で
の
申
し
込
み
も

可　
問
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
☎

266
・
０
２
９
４
、
℻
266
・
０
２
９
２



令
和
四
年
八
月
十
八
日
再
校

９
月
の
お
知
ら
せ

1819

９
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号

消
費
生
活
講
座
「
知
っ
て
お
き

た
い
生
命
保
険
の
基
礎
知
識
」

◦
日
時‖
９
月
29
日
㈭
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
会
場‖

エ
ル
・
パ
ー

ク
仙
台　
◦
定
員‖
50
人
〔
抽
選
〕

申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
（
件
名
に
「
消
費
生
活
講
座
申

し
込
み
」
と
記
入
）
に
申
込
時
の
必

要
事
項
を
記
入
し
て
9
月
20
日
（
必

着
）
ま
で
に
〒
980│

8555
（
住
所
記
入

不
要
）
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
268
・

７
０
４
０
、
℻
268
・
8
3
0
9
、
E

メ
ー
ルsim

004140@
city.send

ai.jp泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
無
料
相 

談
会 

◦
日
時‖

９
月
14
日
㈬
午
前
９
時
半

～
11
時
半
（
１
人
30
分
程
度
）　
◦

内
容‖

行
政
書
士
に
よ
る
成
年
後
見

制
度
、
遺
産
相
続
、
遺
言
書
等
の
個

別
相
談　
申
９
月
６
日
午
前
９
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時

の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
泉
社
会
福

祉
セ
ン
タ
ー
☎
372
･
７
８
４
８
、
℻

372
・
８
９
６
９

ひ
き
こ
も
り
地
域
相
談
会
　
　 

◦
日
時‖

９
月
21
日
㈬
午
後
２
時
～

４
時　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

ひ
き
こ
も
り

に
つ
い
て
の
個
別
相
談　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
ひ
き
こ
も
り
状

態
に
あ
る
方
の
家
族
６
組
〔
先
着
〕

申
９
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

仙
台
市
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
285
・
３
５
８
１

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
　
家
族
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ

◦
日
時‖

9
月
15
日
㈭
・
22
日
㈭
午

後
２
時
～
３
時
半　
◦
対
象‖

ご
家

族
の
ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
の
問
題
で

お
悩
み
の
方　
◦
初
め
て
参
加
す
る

方
の
み
申
し
込
み
が
必
要　
◦
会
場

な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い　
申
区
役
所
障
害
高
齢
課
、
総

合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー

ジ
）　
問
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー
☎
265
・
２
１
９
１

デ
イ
ケ
ア
祭
　
　
　
　
　
　
　

◦
日
時‖

10
月
7
日
㈮
午
後
１
時
～

３
時　
◦
会
場‖

精
神
保
健
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖
創
作
作
品

の
展
示
会
、
プ
ラ
バ
ン
作
り
体
験
、

ハ
ン
ド
ベ
ル
の
演
奏
な
ど　
問
精
神

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
☎
265
・
２

３
０
５

呼
吸
健
康
教
室
　
　
　
　
　
　  

◦
日
時‖

10
月
５
日
～
11
月
２
日
の

毎
週
水
曜
日
（
全
５
回
）
午
後
２
時

～
４
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

◦
内
容‖

呼
吸
器
疾
患
に
よ
る
息
切

れ
や
息
苦
し
さ
の
あ
る
方
に
効
果
的

な
呼
吸
法
や
食
事
、
自
宅
で
で
き
る

運
動
等
を
学
び
ま
す　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
の
呼
吸
器
疾
患
の
あ

る
方
と
そ
の
家
族
20
人
〔
先
着
〕　

申
９
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
☎
266
・
０

２
９
４

難
病
医
療
相
談
会
　
　
　
　
　 

◦
日
時‖

10
月
１
日
㈯
午
後
１
時
～

３
時　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー　
◦
内
容‖

サ
ル
コ
イ
ド
ー
シ
ス

に
関
す
る
医
療
講
演
会
と
相
談
会

◦
定
員‖

50
人
〔
先
着
〕　
◦
持
ち

物‖
筆
記
用
具　
申
９
月
６
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

せ
ん
だ
い
豊
齢
学
園
公
開
講
座

「
人
と
地
域
を
つ
な
ぐ
　
そ
ば

文
化
」

◦
日
時
‖
９
月
26
日
㈪
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
会
場‖
シ
ル
バ
ー
セ
ン

タ
ー　
◦
内
容‖
そ
ば
の
魅
力
と
、

そ
ば
打
ち
に
よ
る
地
域
振
興
や
交
流

に
つ
い
て
学
び
ま
す　
◦
対
象‖
市

内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め
の
50
歳
以

上
の
方
50
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

500
円　
◦
講
師‖

秋
保
地
域
資
源
活

用
委
員
・
槻つ
き
田た

良
孝
氏
、
宮
城
・
手

打
そ
ば
研
究
会
代
表
・
柏か
し
倉く
ら
寛
充
氏

シ
ニ
ア
い
き
い
き
ま
つ
り
「
交

流
広
場
」

◦
日
時‖

10
月
１
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
２
時　
◦
会
場‖

勾
当
台
公
園

市
民
広
場　
◦
内
容‖

歌
や
踊
り
な

ど
の
ス
テ
ー
ジ
、
野
菜
の
販
売
な
ど

問
仙
台
市
高
齢
者
生
き
が
い
健
康
祭

実
行
委
員
会
事
務
局
（
シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー
内
）
☎
215
・
3
1
7
0

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
フ
ラ
ワ

ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室 

◦
日
時‖

10
月
22
日
㈯
午
前
9
時
半

～
10
時
半
、
11
時
～
正
午　
◦
会
場

‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
で
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の

15
歳
以
上
の
方
（
在
学
中
の
方
を
除

く
）
各
10
人
〔
抽
選
〕。
付
き
添
い

可　
◦
費
用‖

各
1
6
0
0
円　
申

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
）
で
9
月
30
日
ま

で
に
仙
台
市
知
的
障
害
者
関
係
団
体

連
絡
協
議
会
☎
211
・
5
0
3
0
、
℻

211
・
７
０
７
１

障
害
者
健
康
指
導
教
室
　
　
　 

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
障
害

の
あ
る
方
・
難
病
の
方
各
15
人
〔
抽

選
〕。
付
き
添
い
可　
◦
持
ち
物‖

飲
み
物
・
筆
記
用
具　
申
市
役
所
本

庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
仙
台
市
障

害
者
福
祉
協
会
な
ど
で
配
布
す
る
申

込
用
紙
で
①
９
月
14
日
②
９
月
30
日

ま
で
に
。
電
話
で
の
申
し
込
み
も
可

申
・
問
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
☎

266
・
０
２
９
４
、
℻
266
・
０
２
９
２

日
時

内
容

会
場

①9/17㈯
13:30～
14:30

骨
粗
鬆し
ょ
う

症
の
予

防
に
つ
い
て
学

ぼ
う

宮城野障害者
福祉センター

②10/8㈯
10:30～
12:00

心
と
体
の
リ
ラ

ッ
ク
ス
―
ヨ
ー

ガ
の
呼
吸
法
で

健
康
に
な
ろ
う

若林障害者
福祉センター

シニアのためのIT講座2022

⑶インターネット講座（文字入力ができる方が対象）
講習番号 日時 会場
SI-03 11/30～12/2 9:45～12:45 シルバーセンター

②「福祉用具の日」&「介護の日」記念イベント

申９月６日9:00から電話またはファクス、Eメール（申
込時の必要事項と希望講座名を記入）で

日時 講座名 定員

10/20
㈭

10:30～
12:00

福祉用具セミナー「事例から見た福祉
用具のPDCAサイクル」

30人
〔先着〕

13:30～
15:00

記念講演会「写真と映像で思い出す昭
和の仙台―懐かしい！で脳を元気に」

100人
〔先着〕

仙台市健康福祉事業団の催し

③いきいき脳活健
けんこう

幸教室
●日時

‖

10月６日～27日の毎週木曜日（全４回）13:30
～15:00　●内容

‖

認知機能低下予防のための講話と運
動実技　●対象

‖

市内にお住まいかお勤めの運動可能な
65歳以上の方15人〔抽選〕　●費用

‖

2,040円　申電話
またははがき、ファクス（申込時の必要事項と年齢を記
入）で９月12日までに。直接施設も可

●内容‖介護予防のための運動実技と健康講話　●対象
‖市内にお住まいかお勤めの運動可能な65歳以上の方
各コース25人〔抽選〕（申し込みが10人未満の場合は実
施しません）　●費用‖各4,080円　申電話またははが
き、ファクス（申込時の必要事項と希望コース名、年齢
を記入）で９月12日（必着）までに。直接施設も可

＜申し込み・問い合わせ＞＜申し込み・問い合わせ＞
往復はがき、ファクスまたはＥメールに①①希望する講座の
講習番号（第２希望まで）②②郵便番号③③住所④④氏名（フリ
ガナ）⑤⑤電話番号⑥⑥年齢⑦⑦パソコン・スマートフォン所有
の有無⑧⑧文字入力の可否を記入して９月16日（必着）ま
でに仙台シニアネットクラブ事務局（〒980-0821青葉区
春日町６-１白鳥ビル213号☎・FAX745･5871、Ｅメール
kouza@ssnc.or.jp（問い合わせは10:00～16:00。土・
日曜日、祝休日を除く））

市内にお住まいかお勤めの60歳以上の方が対象です
● 定 員

‖

各12人〔いずれも 抽 選〕　● 費 用

‖

⑴ ⑵ ⑶ 各
4,000円⑷⑸⑹⑻⑽各3,000円⑺⑼各1,500円　●新規申
込者を優先。定員に満たないコースは開講しない場合有り
●◆はA

ア ン ド ロ イ ド
ndroid端末を使用

⑴パソコン超初心者講座（キーボード入力から始めます）
講習番号 日時 会場
SP-01 10/9～11 9:45～12:45 シルバーセンター

⑹エクセル講座 （文字入力ができる方が対象）
講習番号 区分 日時 会場
SE-03 初級 11/1・2 9:45～12:45 シルバーセンターSE-13 中級 11/21・22

⑷ブログ入門講座 （メールアドレスをお持ちの方が対象）
講習番号 日時 会場
SB-02 11/9・10 13:15～16:15 シルバーセンター

⑻アニメ講座（パワーポイントで動物アニメを作ります）
講習番号 日時 会場

SM-アニメ03 12/5 9:45～15:30 シルバーセンター

⑼プログラミング講座（S
ス ク ラ ッ チ
cratch体験）

講習番号 区分 日時 会場
SG-01 体験 10/9 13:15～16:15 シルバーセンター

⑸ワード講座 （文字入力ができる方が対象）
講習番号 区分 日時 会場
SW-03 初級 10/26・27 13:15～16:15 シルバーセンターSW-13 中級 11/9・10 9:45～12:45

⑵パソコン入門講座 （パソコンを基礎から学びます）
講習番号 日時 会場
SN-04 10/26～28 9:45～12:45 シルバーセンター

⑺G
グ ー グ ル
oogle講座（パソコンで写真取り込み・メール等の操作）

講習番号 区分 日時 会場
SO-02 体験 11/11 13:15～16:15 シルバーセンター

老人福祉センターの催し
市内にお住まいの60歳以上の方が対象です。催しの内容など詳
しくは各センターへお問い合わせください

■台原老人福祉センター（〒981-0903青葉区台原森林公園
1-3☎233･3901、FAX233･4248

●持ち物‖①飲み物・タオル・ヨガマット等の敷物。運動で
きる服装で　●費用‖②月3,000円　申①往復はがきに催し名、
住所、氏名（フリガナ）、年齢、電話番号を記入して郵送また
は直接施設へ②電話または直接施設へ

催し名等 日時 定員 受付
①シニア健康運動
教室

10/5・19、11/2・16、
12/7・21、1/18、2/1・
15各水曜日（全９回）

10:00～
12:00

40人
〔抽選〕

9/14
（必着）

②頭の体操倶
く
楽
ら
部
ぶ

（認知症予防のた
めの読み書きや計
算）

10月～２月の水曜日
（全15回。

休館日等を除く）

9:50～
11:40

（１人30分）
10人
〔先着〕

9/6
10:00
～

●持ち物‖飲み物

■沖野老人福祉センター☎282･0531、FAX282･0532
催し名等 日時 定員 受付

終活講座
（墓の歴史や墓じまいの
考え方などを学びます）

9/22㈭ 13:30～14:30 15人
〔先着〕 直接会場へ

認知症理解促進のための
研修会 10/4㈫ 13:30～15:00 15人

〔先着〕 直接会場へ

●持ち物‖筆記用具　申電話またはファクス（催し名、住所、
氏名（フリガナ）、年齢、電話番号を記入）で。直接施設も可

■郡山老人福祉センター☎308･5332、FAX308･5334
催し名等 日時 定員 受付

調査からわかる政宗の
城・仙台城（歴史講話） 9/13㈫ 13:30～15:00 20人

〔先着〕
9/6
9:30～

■大野田老人福祉センター☎・FAX247･1005

申電話または直接施設へ

催し名 日時 定員 受付
５歳若返る歩き方実践講
座 9/13㈫ 13:00～14:00 30人

〔先着〕
9/6
9:30～

認知症サポーター養成講
座―認知症を学び地域で
支えよう

9/30㈮ 13:00～14:30 30人
〔先着〕

9/6
9:30～

申
９
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記
入
）
で

せ
ん
だ
い
豊
齢
学
園
事
務
局
（
シ
ル

バ
ー
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
215
・
３
１
２

９
、
℻
215
・
４
１
４
０
、
Ｅ
メ
ー
ル

ikigai@
sendai-hw

.or.jp

（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で

宮
城
県
患
者
・
家
族
団
体
連
絡
協
議

会
☎
796
・
９
１
３
０
、
℻
211
・
１
７

８
１　
問
障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ

ー
☎
725
・
７
８
５
３

④シニア元気あっぷ運動教室
期間（各全８回） コース名／開始時刻（各60分）

10/3～12/5の毎週月曜日
（10/10、11/14を除く）

Ａコース／
9:30

Ｂコース／
11:15

10/4～12/6の毎週火曜日
（10/18、11/15を除く）

Ｃコース／
9:30

Ｄコース／
11:15

10/5～12/14の毎週水曜日
（10/19、11/16・23を除く）

Ｅコース／
12:45

Ｆコース／
14:30

10/7～12/2の毎週金曜日
（11/18を除く）

Ｇコース／
13:15

Ｈコース／
15:00

①介護講座

申９月６日9:00から電話またはファクス、Eメール（申
込時の必要事項と希望講座名を記入）で

日時 講座名等 定員

10/5
㈬

14:00～
16:00

ターミナルケアを学ぶ「よき人生の最
期を過ごすために必要な準備、話し合
いとは？」

50人
〔先着〕

10/7
㈮

13:30～
15:30

テーマ別介護講座「高齢者の権利を守
る成年後見制度」

30人
〔先着〕

10/27
㈭

10:00～
15:00

認知症を理解する「認知症に関する医
学知識」「認知症の人との接し方と本
人・家族の支援」　◦費用 ‖105円

50人
〔先着〕

⑽スマホ入門講座（Androidスマホの基本操作）
講習番号 区分 日時 会場
◆DS-07 初級 10/27・28 12:45～15:15 台原老人福祉センター

※いずれも●会場

‖

シルバーセンター　申・問仙台市
健康福祉事業団〒980-0013青葉区花京院1-3-2①②①②
☎215･3711、FAX215･3718、Ｅメールsenkaigo@n
ifty.com③④③④☎215･3194、FAX215･3225



令
和
四
年
八
月
十
八
日
再
校

９
月
の
お
知
ら
せ

2021

９
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

施設名等 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付 申込方法
宮
城
野
区

元気フィールド仙台
☎231･1221
ホームページhttps://www.spf-se
ndai.jp/genki/

キッズサッカー
ア４・５歳児

イ小学１・２年生
10/6～12/8
（各８回）

ア15:30～
16:20

イ16:40～
17:30

各30人
〔抽選〕 各5,600円 9/14

まで b・f

若
林
区

海岸公園パークゴルフ場
☎288･0390
〒984-0033 若林区荒浜字川向10

初心者パークゴルフ教室
（初心者で18歳以上の方） 9/27 9:30～12:00 20人

〔抽選〕 510円 9/12
（必着）

ｄ
（通常

はがき可。
利き手も

記入）

若林体育館
☎236･0011

Z
ズ

UM
ン

B
バ

A
（中学生以上） 10/14 19:00～19:50 30人

〔先着〕 1,000円 9/22
17:00～ a・b

泉
区

七北田公園体育館
☎375･9914

親子バドミントン教室
（小学生と保護者） 9/19 13:30～16:00 16組

〔先着〕 1,000円 9/12
10:00～

a・b
パラスポーツ

卓球バレー体験教室
（小学生以上）

9/23 13:30～16:00 40人
〔先着〕 ― 9/8 

10:00～

親子で遊ぼう教室―徒手
（５歳児～小学１年生と

保護者）
10/10・12 13:30～16:00 各20組

〔先着〕 ― 9/26
10:00～ a

スポーツ情報

◆スポーツ教室

※教室の参加について健康上の不安がある方は、
事前に各施設にご相談ください

申込方法 ‖  a：電話で　b：直接窓口へ　c：費用を添えて直接窓
口へ　d：往復はがきに申込時の必要事項を記入して施設へ郵送
e：はがき持参で直接施設へ　f：ホームページで

※対象年齢 ‖２歳児：平成31年４月２日～令和２年４月１日生まれ、
３歳児：平成30年４月２日～平成31年４月１日生まれ、４歳児：平
成29年４月２日～平成30年４月１日生まれ、５歳児：平成28年４月
２日～平成29年４月１日生まれ　

◆マイタウンスポーツデー（10月10日㈷に無料のスポーツイベントを開催）
施設名等 教室名（対象） 時間 定員 受付 申込方法

泉
区

泉総合運動場
☎372･1019
ホームページhttps://www.spf-senda
i.jp/igm/

おやこd
デ

eあそびっとねす
ア２・３歳児と保護者
イ４・５歳児と保護者

ア9:30～10:30
イ11:00～12:00

各20組
〔先着〕

9/6
9:00～ b・fベガルタ仙台チア体験教室

（４歳児～小学２年生） 9:30～10:30 50人
〔先着〕

ベガルタ仙台サッカー教室
ア４・５歳児

イ小学１・２年生
ア9:30～10:30
イ11:00～12:00

各50人
〔先着〕

シェルコムせんだい
☎218･5656

マイナビ仙台レディース
サッカークリニック
ア小学１～３年生
イ小学４～６年生

13:30～15:00 各20人
〔先着〕

9/7
9:00～ a・b

◆川内カップ秋季ダブルステニス大会
●日時‖10月16日㈰8:00～18:00　●会場‖川内庭球場
●対象‖①一般ペア②小・中学生と一般ペア③小・中学生
ペア40組〔いずれも先着〕　●費用‖①１組4,000円②１
組3,000円③１組2,000円　申９月６日10:00から電話また
は直接施設へ　申・問川内庭球場☎216･3861

◦各施設の催しについては、仙台市スポーツ振興事業団ホー
ムページ（https://www.spf-sendai.jp/）もご覧ください
◦スポーツ施設の利用などスポーツ全般の相談は、電話また
は直接スポーツナビゲーションセンターせんだい（弘進ゴム 
アスリートパーク仙台（仙台市陸上競技場）内）宮城野区宮
城野2-11-6 ☎215･3233まで　※開設時間は9:00～19:00

子
育
て
に
生
か
す
家
族
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

◦
会
場‖

二
日
町
第
五
仮
庁
舎
（
オ

ン
ワ
ー
ド
樫
山
仙
台
ビ
ル
）
10
階　

申
９
月
15
日
午
前
９
時
か
ら
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必

要
事
項
と
参
加
希
望
日
を
記
入
し
て

子
供
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
214
・
８

６
０
２
、
℻
262
・
4
7
6
1
、
E
メ

ー
ルfuk005390@

city.sendai.
jp

日
時

講
演
テ
ー
マ

対
象

10/18㈫

18:30～20:00
不
登
校
・
引
き
こ
も

り
の
子
ど
も
た
ち
へ

の
よ
り
良
い
関
わ
り

方

市内にお住まいか
お勤めの方

各100人〔先着〕

10/25㈫

子
ど
も
た
ち
が
元
気

に
な
る
大
人
の
声
が

け
・
働
き
か
け

青
葉
山
エ
リ
ア
に
関
す
る
市
民

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

◦
日
時‖

９
月
25
日
㈰
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
会
場‖

仙
台
国
際
セ

ン
タ
ー
会
議
棟　
◦
内
容‖

「
歴
史

と
今
と
未
来
を
つ
な
ぐ
『
青
葉
山
エ

リ
ア
』
の
更さ
ら
な
る
魅
力
創
出
に
向
け

て
」
を
テ
ー
マ
に
、
地
域
の
歴
史
や

ま
ち
づ
く
り
等
の
観
点
か
ら
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど
を
行
い
ま

す　
◦
定
員‖

300
人
〔
先
着
〕　
申

９
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
（
参
加
者
全
員
の
氏
名
、

代
表
者
の
電
話
番
号
を
記
入
）
で
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め

ま
す　
申
・
問
交
流
企
画
課
☎
214
・

１
２
６
１
、
Ｅ
メ
ー
ルkik002040

@
city.sendai.jp

学
び
の
ま
ち
・
仙
台
　
市
民
カ

レ
ッ
ジ
―
市
民
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

講
座
「
防
災
･
減
災
講
座
」

◦
会
場‖

生
涯
学
習
支
援
セ
ン
タ
ー

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
方
60
人
〔
抽

選
〕　
申
往
復
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入

し
て
10
月
7
日
ま
で
に
。
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジhttps://w

w
w

.sendai-shi
m

incenter.jp/

か
ら
も
申
し
込
め

ま
す　
申
・
問
生
涯
学
習
支
援
セ
ン

タ
ー
（
〒
983│

0852
宮
城
野
区
榴
岡
４

│
１
│
８
☎
295
・
０
４
０
３
、
℻

 

295
・
０
８
１
０
）

日
時

（
全
５
回
）

講
座
名　
◎
講
師
名

10/22㈯

14:00～16:00
自
然
と
人
間
の
関
わ
り
か
ら
考

え
る
防
災
･
減
災
―
グ
ロ
ー
カ

ル
な
視
点
を
養
う　

◎
宮
城
教
育
大
学
防
災
教
育
研

修
機
構
・
小
田
隆
史
氏

10/29㈯

そ
だ
て
よ
う
Bボ
ウ

サ

イ

O
S
A
I
の

種
！

◎
エ
フ
エ
ム
仙
台
防
災
･
減
災

プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
･
板
橋
恵

子
氏

11/5㈯

誰
で
も
実
践
で
き
る
こ
こ
ろ
の

ケ
ア

◎
岡
山
大
学
医
学
部
教
授
･
原

田
奈
穂
子
氏

11/19㈯

地
形
か
ら
見
た
新
し
い
地
域
防

災
の
あ
り
方
と
は

◎
東
北
福
祉
大
学
健
康
科
学
部

専
任
講
師
・
水
本
匡た

だ
起き

氏

12/10㈯

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
読
み
方　

◎
山
形
大
学
客
員
研
究
員
・
村

山
良
之
氏

高
等
学
校
開
放
講
座
　
　
　
　 

申
往
復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事

項
と
①
は
学
生
は
学
年
②
は
年
齢
も

記
入
し
て
①
９
月
20
日
（
必
着
）
②

９
月
30
日
ま
で
に　
申
・
問
①
仙
台 

大
志
高
等
学
校
（
〒
983

│

0842
宮
城
野 

区
五
輪
１│

４│

10
☎
257
・
０
９
８ 

６
）
②
仙
台
商
業
高
等
学
校
（
〒
981

│

3131
泉
区
七
北
田
字
古
内
75
☎
218
・

３
１
４
１
）

日
時

講
座
名
等

対
象

10/8㈯9:20～16:30

①仙台大志高等学校
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を

体
験
し
よ
う
・
ク

リ
ス
マ
ス
を
体

験
し
よ
う
（
そ
れ

ぞ
れ
の
歴
史
を

学
び
、
ハ
ー
バ
リ

ウ
ム
や
リ
ー
ス

を
作
り
ま
す
）

◦
費
用

‖

１
５
０

０
円

市内にお住まいか通勤・
通学している小学生以上

の方15人〔抽選〕
（保護者同伴可）

11/19㈯8:40～14:00、
11/20㈰9:00～14:00（全２回）

②仙台商業高等学校
表
計
算
入
門
「
エ

ク
セ
ル
基
礎
講

座
」

◦
費
用

‖

１
０
０

０
円

市内にお住まいか通勤・通学
している18歳以上の

W
ウ ィ ン ド ウ ズ

indowsの基本操作が
できる方20人〔抽選〕

のびすくの催し

※いずれも申・問電話または直接施設へ

■のびすく泉中央☎772･7341、FAX375･0671
内容 日時 対象 受付

子育て支援ボランティア講
座「わらべうたを学ぼう」

9/22㈭
10:30～12:00 20人〔先着〕 9/6

9:30～
にこパル　シングルママあ
つまれ！（ひとり親同士で
お話しします）

9/24㈯
10:30～11:30

乳幼児と母親
８組〔先着〕

9/7
9:30～

■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071
内容 日時 対象 受付

フープオブハートのお
はなし会（絵本の読み
聞かせや手遊びなど）

9/17㈯
14:30～14:50

乳幼児と保護者
５組〔先着〕

9/7
9:30～

９月生まれのお誕生会 9/25㈰
10:30～11:00

９月に１～３歳の誕
生日を迎える乳幼児
と保護者５組〔先着〕

9/7
9:30～

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812
内容 日時 対象等 受付

おもちゃ病院ド
レミ開院！（壊れ
たおもちゃの修
理）

9/17㈯
13:00～13:30、
13:30～14:00、
14:00～14:30、
14:30～15:00

子どもと保護者
各２組〔先着〕

（部品交換等は実費負担。
修理できない場合有り）

9/6
9:00～

９月生まれのお誕
生会

9/30㈮
10:30～11:00

９月生まれの１歳以上
の未就学児と保護者

８組〔先着〕
9/16

9:00～

■のびすく若林☎282･1516、FAX282･1609
内容等 日時 対象 受付

おそとのびすくプレ
ーパーク（外遊び）
◦会場 ∥若林区役所
南側ふるさと広場

9/15㈭
13:30～15:30
（荒天時中止）

乳幼児と保護者 直接
会場へ

９月生まれのお誕生
会

9/22㈭
10:30～11:00

９月に１～３歳の誕生
日を迎える乳幼児と
保護者５組〔先着〕

9/8
9:00～

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
内容 日時 対象 受付

ママのしゃべりタイむ
（母親同士の語り合い）

9/16㈮
10:30～11:30

１～11カ月の乳児
と母親６組〔先着〕

9/9
9:30～

パパ1
イレブン

1─お父さん出
番ですよ！（リズム遊
びや触れ合い遊びなど）

9/24㈯
11:00～11:45

６カ月～１歳３カ
月の乳幼児と父親

６組〔先着〕
9/17

9:30～

※いずれも申９月６日9:00からファクスまたはＥメール
（件名に「公開講座申し込み」と記入）に申込時の必要事項
と①は参加希望日③は年齢も記入して各実施機関へ
①東北学院大学研究機関事務課（☎264･6362、FAX264･6
530、Ｅメールk-soken@mail.tohoku-gakuin.ac.jp）
②尚絅学院大学地域連携交流プラザ（☎381･1490、FAX38
1･1491、Ｅメールkouza@shokei.ac.jp）
③仙台白百合女子大学地域貢献研究センター（☎374･5090、
FAX374･4577、Ｅメールevent@sendai-shirayuri.ac.jp）
④仙台青葉学院短期大学事務局運営管理センター（☎393･
6453、FAX215･0940、Ｅメールgakuto_seiyo@seiyoga
kuin.ac.jp）
⑤東北大学加齢医学研究所臨床加齢医学研究分野公開講座
担当（☎717･8559、FAX717･8560、Ｅメールkoukaikou
za.argm@gmail.com）

■オンライン講座
実施
機関 開講日時 講座名/◎講師名 定員

⑤ 10/1
㈯

13:30～
15:00 認知症に備える！ /◎中瀬泰

たい
然
ぜん

氏 20人
〔先着〕

サテライトキャンパス公開講座
学都仙台コンソーシアム

●会場‖市民活動サポートセンター　●定員‖各10人〔先着〕

旬
の
香
り
市
　
　
　
　
　
　
　 

◦
日
時‖

①
９
月
15
日
㈭
・
28
日
㈬

午
前
９
時
半
～
午
後
３
時
②
９
月
24

日
㈯
午
前
９
時
～
午
後
５
時　
◦
会

場‖

①
勾
当
台
公
園
②
せ
ん
だ
い
農

業
園
芸
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

季
節

の
野
菜
や
農
産
加
工
品
の
販
売　
問

農
政
企
画
課
☎
214
･
８
２
６
６

■対面講座
実施
機関

開講日時
（全て土曜日） 講座名/◎講師名

①

10/1 10:30～
12:00

運動すると頭が良くなる！？―運動の心
と体への効果/◎高橋信二氏

10/8 10:30～
12:00

マネーマシンとしての消費税/◎小池和
かず

彰
あき

氏

10/22 13:30～
15:00

日本の建築デザイン1868-2000/◎﨑山
俊雄氏

② 10/15 10:30～
12:00

最新医科学が明かす骨の驚くべき役割―
内臓としての骨/◎東

とう
門
もん

田
だ

誠
たか

一
ひで

氏

③ 10/29 10:30～
12:00

魚食のススメ―魚
ぎょ

油
ゆ

の効用と子供たちに
魚を食べてもらうには/◎大久保剛

たけし
氏

④
10/29、
11/5・12
（全３回）

13:30～
15:00

シネマイングリッシュ―映画を通して英
語表現と文化を学ぶ　映画「フォレストガ
ンプ一期一会」/◎アンソニー・スミス氏

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）



令
和
四
年
八
月
十
八
日
再
校

９
月
の
お
知
ら
せ

2223

９
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

お出かけ情報お出かけ情報
施設からのお知らせ

●催しは、9月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
講
座　
　

      

申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、

参
加
希
望
日
を
記
入
し
て
①
９
月
21

日
②
10
月
５
日
（
い
ず
れ
も
必
着
）

ま
で
に　
申
・
問
た
ま
き
さ
ん
サ
ロ

ン（
〒
980│

0845
青
葉
区
荒
巻
字
青
葉

日
時

催
し
名
等

対
象

①10/1㈯
14:00～15:30

ク
マ
対
策
市
民
講
座
―
生

態
を
正
し
く
学
び
被
害
を

未
然
に
防
ご
う

◦
講
師‖

㈱
地
域
環
境

計
画
･
吉
田
淳
久
氏

15人
〔抽選〕

②10/15㈯
10:00～12:00

森
へ
い
こ
う
♪
自
然
っ
て

お
も
し
ろ
い
！
青
葉
の
森

緑
地
編
（
レ
ン
ジ
ャ
ー
の

解
説
を
聞
き
な
が
ら
森
を

散
策
し
ま
す
）

◦
荒
天
時
中
止

小学１～３年生の
子どもと保護者
５組10人〔抽選〕

離
婚
に
悩
む
女
性
の
た
め
の
ミ

ニ
セ
ミ
ナ
ー

◦
日
時‖
９
月
30
日
㈮
午
前
10
時
半

～
11
時
半　
◦
内
容‖

離
婚
手
続
き

の
流
れ
、
財
産
分
与
や
親
権
な
ど
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す　
◦
対
象‖

離

婚
に
悩
む
当
事
者
の
女
性
12
人
〔
先

着
〕　
◦
託
児
有
り
（
６
カ
月
～
小

学
１
年
生
。
子
ど
も
１
人
に
つ
き
300

円
。
９
月
22
日
ま
で
に
要
申
し
込

み
）　
申
９
月
６
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
エ
ル
・
ソ
ー
ラ
仙
台
☎
268
・

８
３
０
２

新
浜
ビ
オ
ト
ー
プ
田
ん
ぼ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
―
稲
刈
り
体
験
・
生

き
物
観
察
会

◦
日
時‖

10
月
8
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
０
時
半
（
荒
天
時
は
10
月
９
日

㈰
）　
◦
内
容‖

稲
刈
り
体
験
を
し
、

専
門
家
の
解
説
を
聞
き
な
が
ら
メ
ダ

カ
や
植
物
等
を
観
察
し
ま
す　
◦
定

員‖

30
人
〔
抽
選
〕　
◦
集
合
・
解

散‖

カ
ン
ト
リ
ー
パ
ー
ク
新
浜
（
宮

城
野
区
岡
田
字
砂
山
185
）　
◦
持
ち

物‖

飲
み
物
･
タ
オ
ル
･
採
集
道
具

（
網
貸
し
出
し
有
り
）・
雨
具
。
汚

れ
て
も
よ
い
服
装
と
靴
で　
申
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込
時
の

必
要
事
項
と
集
合
場
所
ま
で
の
移
動

手
段
を
記
入
し
て
９
月
28
日
ま
で
に

環
境
共
生
課
☎
214
・
０
０
０
７
、
℻

214
・
０
５
８
０
、
E
メ
ー
ルkan00

7130@
city.sendai.jp

泉
ケ
岳
自
然
観
察
会
登
山　
　

◦
日
時‖

10
月
22
日
㈯
午
前
８
時
40

分
～
午
後
３
時
（
荒
天
時
中
止
）　

◦
定
員‖

20
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用

‖

１
０
０
０
円　
◦
集
合
・
解
散‖

泉
ケ
岳
大
駐
車
場
東
側　
◦
持
ち
物

‖

昼
食
・
飲
み
物
・
軍
手
・
雨
具
。

登
山
が
で
き
る
服
装
と
靴
で　
申
は

が
き
に
参
加
者
全
員
（
１
通
に
つ
き

２
人
ま
で
）
の
申
込
時
の
必
要
事
項

と
年
齢
、
登
山
経
験
の
有
無
を
記
入

２
０
２
２
泉
ケ
岳
悠
・
遊
（
ゆ

う
ゆ
う
）
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

◦
日
時‖

10
月
２
日
㈰
午
前
９
時
45

分
～
午
後
３
時
半
（
荒
天
時
中
止
）

◦
会
場‖

オ
ー
エ
ン
ス
泉
岳
自
然
ふ

れ
あ
い
館
周
辺　
◦
内
容‖

ス
テ
ー

ジ
イ
ベ
ン
ト
や
工
作
体
験
、
出
店
、

抽
選
会
な
ど

泉
ケ
岳
登
山

◦
日
時‖

10
月
２
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
２
時
半
（
荒
天
時
中
止
）　
◦

内
容‖

山
頂
を
目
指
し
な
が
ら
、
山

登
り
の
知
識
を
習
得
し
ま
す　
◦
定

員‖

20
人
〔
抽
選
〕　
◦
集
合
・
解

散‖

泉
ケ
岳
大
駐
車
場
西
側　
◦
持

ち
物‖

昼
食
・
飲
み
物
・
お
や
つ
等

の
行
動
食
・
雨
具
・
タ
オ
ル
。
登
山

が
で
き
る
服
装
と
靴
で　

申
は
が
き

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
参
加
者
全
員

（
１
通
に
つ
き
２
人
ま
で
）
の
申
込

時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、
登
山
経
験

の
有
無
を
記
入
し
て
９
月
20
日
（
必

着
）
ま
で
に
〒
981
─

3189
（
住
所
記
入

不
要
）
泉
区
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議

会
事
務
局
（
泉
区
ま
ち
づ
く
り
推
進

課
内
）
Ｅ
メ
ー
ルizu016115@

ci
ty.sendai.jp

※
い
ず
れ
も
問
泉
区
ま
ち
づ
く
り
推

進
協
議
会
事
務
局
（
泉
区
ま
ち
づ
く

り
推
進
課
内
）
☎
372
・
3
1
1
1

う
み
べ
の
ま
め
げ
っ
つ
ぁ
ん
in

荒
浜

◦
日
時‖

９
月
10
日
㈯
午
後
５
時
～

８
時　
◦
会
場‖

海
岸
公
園
セ
ン
タ

ー
ハ
ウ
ス　
◦
内
容‖

移
動
天
文
台

「
ベ
ガ
号
」
で
の
天
体
観
測
や
、
天

文
台
職
員
に
よ
る
月
に
ま
つ
わ
る
解

説
付
き
の
お
月
見
、
七
郷
神
社
丹
波

神
楽
保
存
会
に
よ
る
神
楽
の
上
演
な

杜
の
都
の
彫
刻
め
ぐ
り　
　
　

 

◦
日
時‖

10
月
１
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

台
原
森
林
公
園　

◦
定
員‖

30
人
〔
抽
選
〕　
申
は
が

き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に

申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
９

月
15
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
980
―

8671

百
年
の
杜
推
進
課
☎
214
・
8
3
8
9
、

℻
216
・
０
６
３
７
、
Ｅ
メ
ー
ルken

010241@
city.sendai.jp

市
民
育
樹
祭　
　
　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

10
月
15
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

坪
沼
市
有
林
（
太

白
区
坪
沼
字
大
八
上
１│

１
地
内
）

◦
内
容‖

ク
ヌ
ギ
等
の
育
樹
作
業
な

ど　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の

方
50
人
〔
先
着
〕。
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴　
◦
作
業
に
適
し
た
服

装
で　
◦
市
役
所
本
庁
舎
噴
水
前
か

ら
送
迎
バ
ス
を
運
行
（
要
予
約
）。

現
地
集
合
も
可　
申
９
月
９
日
午
前

育
樹
会
＆
し
ぜ
ん
の
音
ハ
ン
テ

ィ
ン
グ  

◦
持
ち
物‖

飲
み
物
。
汚
れ
て
も
よ

い
服
装
で　
◦
直
接
会
場
へ　
問
海

岸
公
園
セ
ン
タ
ー
ハ
ウ
ス
☎
288
・
４

０
２
１

日
時

内
容
等

定
員
会
場

10/１㈯
9:00～
12:00

育
樹
会（
市
民
植
樹

し
た
海
岸
防
災
林

の
除
草
な
ど
）

※
上
記
時
間
内
参

加
・
解
散
自
由

―

宮城野区岡田字砂原
（海岸公園野球場南側）

10:30～
11:30

ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト「
し

ぜ
ん
の
音
ハ
ン
テ

ィ
ン
グ
」（
自
然
や

生
き
物
の
音
に
つ

い
て
学
び
ま
す
）

◦
対
象‖

育
樹
会

参
加
者

15人
〔先着〕

広
瀬
川
界
隈
（
か
い
わ
い
）
ぶ

ら
り
散
歩

◦
日
時‖

10
月
15
日
㈯
午
前
９
時
45

分
～
正
午　
◦
内
容‖

片
平
地
区
の

米
ケ
袋
エ
リ
ア
の
名
所
を
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
案
内
で
散
策
し
ま

す　
◦
定
員‖

30
人
〔
抽
選
〕　
◦

集
合
・
解
散‖

片
平
市
民
セ
ン
タ
ー

申
往
復
は
が
き
に
代
表
者
の
申
込
時

の
必
要
事
項
と
参
加
者
全
員
（
１
通

に
つ
き
３
人
ま
で
）
の
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
を
記
入

し
て
９
月
21
日
（
必
着
）
ま
で
に　

申
・
問
片
平
市
民
セ
ン
タ
ー
（
〒
980

│

0813
青
葉
区
米
ケ
袋
１│

１│

35
☎

227
・
５
３
３
３
）

母
子
家
庭
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

の
催
し

①
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
た
め
の
マ
ネ

ー
ス
ク
ー
ル　

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ

ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
専
門
相
談

◦
日
時‖

10
月
６
日
㈭
午
前
９
時
半

～
午
後
０
時
35
分
（
１
人
60
分
）　

◦
内
容‖

女
性
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ

ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
が
、
家
計
や
ラ
イ

フ
プ
ラ
ン
の
個
別
相
談
に
応
じ
ま
す

◦
定
員‖

４
人
〔
先
着
〕

②
養
育
費
＆
面
会
交
流
セ
ミ
ナ
ー

◦
日
時‖

10
月
20
日
㈭
午
前
９
時
半

～
11
時
半　
◦
内
容‖

子
ど
も
の
養

育
費
の
取
り
決
め
方
法
や
保
証
制
度
、

面
会
交
流
等
に
つ
い
て
、
女
性
弁
護

士
が
解
説
し
ま
す　
◦
定
員‖

12
人

〔
先
着
〕

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー

ラ
仙
台　
◦
対
象‖

母
子
家
庭
の
母
、

寡
婦
の
方
お
よ
び
現
在
離
婚
を
考
え

て
い
る
子
育
て
中
の
女
性　
◦
託
児

有
り
（
①
０
カ
月
～
小
学
１
年
生
②

６
カ
月
～
小
学
１
年
生
。
①
９
月
28

日
②
10
月
11
日
ま
で
に
要
申
し
込

み
）　
申
９
月
７
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
母
子
家
庭
相
談
支
援
セ
ン
タ

ー
☎
212
・
４
３
２
２

〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102青葉の森緑地

①親子で虫あそび

申ファクスまたはＥメール（aobanomori_moushiko
mi@sendai-park.or.jp）に参加者全員の申込時の必要
事項と子どもの年齢を記入して①①９月10日②②９月23日
までに

●内容

‖

初秋に見られる虫を探します　●持ち物

‖

飲み
物・帽子・タオル・かっぱ　●荒天時中止
②クラフト「森のハロウィーンリース」
●日時

‖

10月１日㈯10:00～12:00　●内容

‖

クルミなど
の素材で、ハロウィーンリースを作ります　●対象

‖

小学
生以上の子どもと保護者10人〔抽選〕　●費用 ‖１組１作
品200円　●持ち物 ‖飲み物・軍手・作品を入れる袋。汚
れてもよい服装またはエプロン持参で

大倉ふるさとセンター 〒989-3213青葉区大倉字若林14-2
☎391･2060、FAX391･2064

申電話で②９月16日③９月23日までに④９月８日10:00
から

日時 催し名等 対象 費用

① 9/10㈯
10:00～17:00

十五夜（古民家にス
スキやお月見だん
ごを飾ります）

― ―

② 9/24㈯
10:00～12:00

農業体験・秋（親子
で手刈りの稲刈り
を体験します）

小学生以上の
子どもと
保護者
15組30人
〔抽選〕

大人
1,000円、
子ども
500円

③ 10/1㈯
10:00～13:30

カヌーに乗ろう・秋
（大倉ダムでカヌー
の基本的な乗り方
を学びます）

小学３年生
以上15人
〔抽選〕

（高校生以下は
保護者同伴）

3,500円

④ 10/2㈰
10:00～11:30

野原で遊ぼう・秋
（虫を観察したり、
草花を使って遊ん
だりします）

未就学児と
保護者
10組20人
〔先着〕

―

日時 対象
9/17㈯ 10:00～11:30 ３～６歳の未就学児と保護者15人〔抽選〕

9/18㈰ 10:00～12:00 小学１～３年生と保護者15人〔抽選〕

ど　
◦
雨
天
時
中
止　
◦
直
接
会
場

へ　
問
海
岸
公
園
セ
ン
タ
ー
ハ
ウ
ス

☎
288
・
４
０
２
１

９
時
か
ら
電
話
で
農
林
土
木
課
☎

214
・
8
2
6
4

日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

のお知
し

らせ

問
と

い合
あ

わせは仙
せん

台
だい

観
かん

光
こう

国
こく

際
さい

協
きょう

会
かい

☎268･6260

　市
し

民
みん

ボランティアによる外
がい

国
こく

人
じん

のための日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

です。

●受
じゅ

講
こう

期
き

間
かん ‖

10月
がつ

12日
にち

～３月
がつ

1
と お

0日
か

（10月
がつ

７
なの

日
か

㈮
きん

10:00a.m.から初
しょ

級
きゅう

、11:30a.m.から中
ちゅう

級
きゅう

以
い

上
じょう

のクラス分
わ

けテストがあります）　●受
じゅ

講
こう

日
び ‖

毎
まい

週
しゅう

火
か

曜
よう

日
び

～金
きん

曜
よう

日
び

（クラスによって違
ちが

います）　
●受

じゅ

講
こう

場
ば

所
しょ ‖

青
あお

葉
ば

区
く

中
ちゅう

央
おう

市
し

民
みん

センター（青
あお

葉
ば

区
く

一
いち

番
ばん

町
ちょう

2-1-4）　●クラス

‖

初
しょ

級
きゅう

、中
ちゅう

級
きゅう

、上
じょう

級
きゅう

、漢
かん

字
じ

など　●テキスト代
だい

がかかります　●クラスの
情
じょう

報
ほう

や申
もうし

込
こみ

書
しょ

は仙
せん

台
だい

観
かん

光
こう

国
こく

際
さい

協
きょう

会
かい

のホームページ
https://int.sentia-sendai.jp/にあります

　市
し

内
ない

には他
ほか

にも日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

があります。外
がい

国
こく

語
ご

での問
と

い合
あ

わせは仙
せん

台
だい

多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

センター通
つう

訳
やく

サ
ポート電

でん

話
わ

☎224･1919

■せんだい日
に

本
ほん

語
ご

講
こう

座
ざ

（後
こう

期
き
）

　仙
せん

台
だい

観
かん

光
こう

国
こく

際
さい

協
きょう

会
かい

のホームページでは、この情
じょう

報
ほう

を外
がい

国
こく

語
ご

で見
み

ることができます。お知
し

り合
あ

いの
外
がいこく

国の方
かた

にもお知
し

らせください。

し
て
９
月
20
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒

981│

3189
（
住
所
記
入
不
要
）
泉
ケ
岳

利
活
用
推
進
市
民
会
議
事
務
局
（
泉

区
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
内
）
☎
372
・

3
1
1
1

468│

１
☎
214
・
１
２
３
３
、
℻
393
・

５
０
３
８
、
Ｅ
メ
ー
ルtam

aki3sa
lon@

city.sendai.jp

）

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
講
演

会◦
日
時‖

10
月
22
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
半　
◦
内
容‖

「
は
な
れ
て
い

て
も
、
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
―
院
内
学
級

で
教
員
と
し
て
学
ん
だ
こ
と
」
と
題

し
た
講
演
（
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）　

◦
定
員‖

70
人
〔
先
着
〕　
◦
講
師

‖

昭
和
大
学
大
学
院
保
健
医
療
学
研

究
科
准
教
授
・
副そ
え

島じ
ま

賢ま
さ

和か
ず

氏　
申
９

月
６
日
午
前
10
時
か
ら
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジhttps://w
w
w
.ped.m

ed.to
hoku.ac.jp/syousapo/

で　
問

小
慢
さ
ぽ
ー
と
せ
ん
た
ー
☎
273
・
６

０
０
８
、
子
供
家
庭
保
健
課
☎
214
・

８
１
８
９

断
熱
見
学
会
・
断
熱
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ

　

断
熱
改
修
を
実
施
し
た
施
設
で
断

熱
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

◦
会
場‖

上
野
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・

セ
ン
タ
ー
別
棟　
◦
③
は
オ
ン
ラ
イ

ン
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申

申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
。
希
望
者
に
は
郵
送
も

可
）
で
10
月
５
日
（
必
着
）
ま
で
に

問
地
球
温
暖
化
対
策
推
進
課
☎
214
・

８
２
３
２

日
時

内
容
等

対
象

10/14㈮
①10:00～11:00
②11:00～12:00

見
学
会（
施
設
に
使
わ

れ
て
い
る
断
熱
材
な

ど
を
見
学
し
ま
す
）

市内にお住まいの小学生以上の方
①②各20人③④各日25人〔いずれも抽選〕。
小学生以下は保護者同伴。複数の申し込みも可

③16:00～
18:00

断
熱
講
座（
断
熱
の
大

切
さ
や
仕
組
み
に
つ

い
て
学
び
ま
す
）

10/15㈯

④9:00～16:00

断
熱
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
（
家
の
断
熱
性
を

高
め
る
工
夫
な
ど
を
、

断
熱
畳
や
断
熱
障
子
、

木
製
内
窓
の
製
作
を

通
じ
て
学
び
ま
す
）

◦
費
用

‖

各
700
円（
昼

食
代
）　
◦
持
ち
物

‖

飲
み
物
・
筆
記
用
具
・

上
履
き
・
作
業
手
袋
・

刃
幅
18
ミ
リ
メ
ー
ト

ル
程
度
の
カ
ッ
タ
ー

（
お
持
ち
の
方
）。
汚

れ
て
も
よ
い
服
装
で

10/16㈰



令
和
四
年
八
月
十
八
日
再
校

2425

９
月
の
お
知
ら
せ

お出かけ情報 ●催しは、９月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号 仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号

９
月
の
お
知
ら
せ

■特別展「仙台の夏のくらし・秋のくらし」
●期間

‖

11月13日㈰まで
■特別展関連イベント「展示解説」
●日時

‖

10月１日㈯11:00～11:30、14:00～14:30
■たんけん資料館　れきみんバックヤードツアー
●日時

‖

10月８日㈯11:00～11:30、14:00～14:30　

歴史民俗資料館 〒983-0842宮城野区五輪1-3-7
☎295･3956、FAX257･6401秋保ビジターセンター

■里山で消しゴムはんこ作り＆石窯ピザを楽しもう！
●日時

‖

９月17日㈯10:00～14:30　●定員

‖

15人〔先
着〕　●費用

‖

1,500円　申９月８日10:00から電話で
■手づくりソーセージを作ってみよう！
●日時

‖

９月25日㈰10:00～14:30　●対象

‖

４歳以上の
子どもと保護者５組〔先着〕　●費用

‖

１組3,000円　申
９月14日10:00から電話で
■もうすぐ紅葉の二

ふた
口
くち
でヨガを楽しもう

●日時

‖

10月８日㈯9:30～14:30　●定員

‖

10人〔先着〕
●費用

‖

300円　申９月28日10:00から電話で

博物館 〒980-0862青葉区川内26
☎225･3074、FAX225･2558

■仙台市史講座「歴史の中の生出村」
●日時

‖

10月21日㈮10:00～11:10　●会場‖生出市民セ
ンター　●内容‖近代以降の生出村の歩みについて、明治
時代に作られた村

そん
是
ぜ

（村の振興計画）と大仙台構想におけ
る仙台市への編入を中心に解説します　●定員

‖

40人〔抽
選〕　●講師‖東北学院大学名誉教授・仁

に
昌
しょう

寺
じ

正一氏　申
往復はがきに申込時の必要事項を記入して９月28日までに

■むかっちはかせと秋保の里でいきものを探そう
●日時‖９月23日㈷10:00～12:00、13:00～15:00　●対
象‖４歳以上の子どもと保護者各４組15人〔先着〕　●費
用‖各回１人500円　●講師‖むかい・いきもの研究所代
表・向井康夫氏　申９月９日9:00から電話で

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

■日曜手づくり教室

申９月６日9:00から電話で
■展示・イベント

日時 催し名 定員 費用

9/18

10:30～
12:00、
13:30～
15:00

藍染の綿ストール＆ハンカチを
つくろう

各10人
〔先着〕

各
2,000円

9/25 ステンドグラスでLEDキャンド
ル付ツリーハウスをつくろう

各10人
〔先着〕

各
2,500円

10/2
ワイルドフラワーでムーンリン
グベースに秋のアレンジをつく
ろう

各10人
〔先着〕

各
2,300円

10/9 手形・足形でハロウィーンまた
は七五三記念アートをつくろう

各10人
〔先着〕

各
1,500円

日時 催し名

9/3㈯～19㈷ 10:00～16:00 写真で巡る秋保電鉄・昔と
今

9/11㈰・25㈰ 10:30～11:30 秋保の民話語り

9/24㈯ 11:00～、14:00～ あきうミュージックライブ

9/28㈬～
10/2㈰

10:00～16:00
（最終日は15:00まで）秋の山野草展

水の森公園キャンプ場 〒981-3121泉区上谷刈字堤下8
☎773･0496、FAX773･0559

■森の学習室「竹パンつくりと飛ばして遊ぶオモチャつく
り」 
●日時

‖

９月24日㈯10:00～12:00　●定員

‖

20人〔先
着〕　●持ち物

‖

飲み物。汚れてもよい服装で　申９月19
日9:00から電話でみどり十字軍☎090･8257･9245　問仙
台市公園緑地協会☎293･3583
■ビギナー親子デイキャンプ教室
●日時

‖

10月１日㈯9:30～15:00　●内容‖テントの設
営やキャンプ道具の使い方などを学びます　●対象

‖

親子
５組25人〔抽選〕　●費用

‖

大人（中学生以上）1,000円、
小学生500円。未就学児無料　申往復はがきまたはＥメー
ルに参加者全員（１通につき５人まで）の申込時の必要事
項と子どもの年齢を記入して９月15日（必着）までに仙台
市公園緑地協会（〒983-0842宮城野区五輪1-3-35、Eメー
ルmizunomori-event-entry@sendai-park.or.jp）

①小さな自然の世界をのぞく観察会
●日時

‖

９月17日㈯10:00～12:00　●内容

‖

肉眼では見
えないような小さな生き物を探し、ルーペ等で観察します
●対象

‖

小学３年生以上の子どもと保護者10人〔先着〕　
②きのこ観察会
●日時

‖

10月１日㈯10:00～11:30　●内容 ‖キノコの専
門家と秋の森のキノコを観察します　●対象

‖

小学生以上
15人〔先着〕。中学生以下は保護者同伴
③家族で香り観察会
●日時

‖

10月８日㈯10:00～11:30　●内容

‖

森を歩きな
がら香りのする植物を観察し、五感で自然を楽しみます　
●対象

‖

小学生以上の子どもと保護者10人〔先着〕　　

太白山自然観察の森 〒982-0251太白区茂庭字生出森東36-63
☎244･6115、FAX244･6133

■炭焼き伝承・体験会

秋保大滝植物園

●費用‖600円　●持ち物‖昼食・雨具　申９月６日9:00
から電話で

日時（全３回） 内容 対象
10/1㈯ 9:00～16:00 講義および窯入れ作業 20歳以上で

２回以上参加
できる方
10人〔先着〕

10/2㈰ 炭焼き実技
10/15㈯ 9:00～12:00 炭の窯出し作業

■こども文学館えほんのひろば「忍ペンまん丸展」
●期間‖９月11日㈰まで　●観覧料‖一般580円、高校生
230円、小・中学生110円
■特別展「山内ジョージ　文字絵の世界」
●期間‖10月１日㈯～12月11日㈰　●内容‖宮城県ゆか
りの漫画家・山内ジョージ氏の「文字絵」（絵で文字を形
づくる表現手法）の原画などを通し、山内氏の歩みと作品
の世界を紹介します　●観覧料‖一般810円、高校生460
円、小・中学生230円
■朗読と音楽の調べ「没後70年　土井晩翠作品を味わう」
●日時‖10月22日㈯14:00～15:00　●内容‖晩翠の詩を
朗読と箏

こと
の演奏で楽しみます　●出演‖茅

ちの
根
ね

利
とし

安
やす

（朗読）、
橘寿

ひさ
好
こ
（箏）　●定員‖60人〔抽選〕　申往復はがきに申込

時の必要事項を記入して10月４日（必着）までに

仙台文学館 〒981-0902青葉区北根2-7-1
☎271･3020、FAX271･3044

〒982-0244太白区秋保町馬場字大滝５
☎399･2761、FAX797･2645

■まめげっつぁん
●日時

‖

９月10日㈯18:00～20:00　●内容

‖

メモリアル
交流館の屋上で、郷土料理の振る舞いとお月見を行います
■メモリアルコンサート
●日時

‖

９月11日㈰12:30～13:00、14:00～14:30　●出
演

‖

井上実
み

畝
ほ

（フルート）、八巻和也（ピアノ）　●曲目
‖

絢香「にじいろ」、弘田龍太郎「浜千鳥」ほか　●定員
‖

各
20人〔先着〕　申９月６日10:00から電話で音楽の力によ
る復興センター・東北☎797･0233（平日10:00～17:00）
■絵本道「こころに効く絵本イベントinせんだい」
●日時

‖

９月16日㈮10:30～12:00、17:00～18:30　●内
容

‖

震災以降、絵本を使い心の支援を行ってきた「絵本道」
による、人形劇や絵本の読み語り　●定員

‖

各30人〔先着〕
申９月６日10:00から電話で絵本道☎080･1807･0674
■貞山堀アクティブツアー「井土浜の竹竿でハゼ釣り！」
●日時

‖

10月１日㈯9:30～15:00　●内容

‖

地域で行われ
てきた方法でハゼを釣ります　●対象

‖

小学３年生以上の
子どもと保護者20人〔先着〕　●集合・解散

‖

海岸公園冒険
広場　●費用

‖
１人500円　申９月６日10:00から電話で

せんだい3.11メモリアル交流館 〒984-0032若林区荒井字沓形85-4
☎390･9022、FAX353･5710

※いずれも●持ち物 ‖飲み物・帽子・虫よけ薬・かっ
ぱ。歩きやすい服装と靴で　申①①９月６日②②９月７
日③③９月８日9:00から電話で

〒982-0244太白区秋保町馬場字本小屋16-1
☎399･2324、FAX399･6814
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９
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報お出かけ情報
施設からのお知らせ

お出かけ情報 ●催しは、9月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 申込方法
太
白
区

生出市民センター
☎281･2040、FAX281･4319
〒982-0251 茂庭2-8-1

生出かかしまつり
かかしの人気投票、小・中学
生が制作したポスターや標語
の展示など

どなたでも
9/24㈯10:00～17:00（人気投票）、
9/25㈰10:00～15:00（結果発表）
かかしの展示は9/18㈰～25㈰

不要
直接会場へ

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

※市民センターの休館日は、月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（https://www.sendai-
　shimincenter.jp/）をご覧ください

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、年齢
　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市民センターでお配りしている市民
　センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等がありますので、事前に確認の上お申し込みください

申①９月６日②９月15日③９月16日④９月23日⑤９月24
日9:00から電話で七北田公園都市緑化ホール
■緑の移動相談

●内容

‖

植物の育て方などについての相談や花の種の配布

■公園ガイドウオーク
●日時

‖

９月11日㈰9:00～10:00　●内容‖公園内の植
物を観察しながら散策します　
■市民園芸講座

日時 会場
9/9㈮

10:00～
16:00

宮城野区役所１階
9/18㈰ ララガーデン長町１階（太白区長町7-20-5）
9/21㈬ 広瀬市民センター２階
9/30㈮ 若林区役所１階

日時 内容等 対象

① 9/21㈬ 10:30～11:30、
13:30～14:30

ミニ苔
こけ
玉づくり

◦会場 ‖広瀬市民センター
各６人
〔先着〕

② 9/25㈰ 10:00～12:00 球根ベゴニアの鉢栽培 15人
〔先着〕

③ 9/27㈫ 10:00～11:30、
13:30～15:00

実習・ボトルテラリウム
◦費用 ‖各500円

各10人
〔先着〕

④ 9/30㈮ 10:30～11:30、
13:30～14:30

ドライフラワーでアレンジ
◦会場 ‖若林区役所１階

各５人
〔先着〕

⑤ 10/8㈯ 10:00～11:00、
13:30～14:30

クラフトカフェ「木の葉の
モビール」

各10人
〔先着〕

七北田公園都市緑化ホール 〒981-3131泉区七北田字赤生津4
☎375･9911、FAX375･9912

■サンキュー　メアリー
●日時

‖

９月11日㈰13:30～14:00　●会場

‖

アフリカゾ
ウ屋外展示場前　●内容

‖

日本最高齢のアフリカゾウ「メ
アリー」の長寿をお祝いするとともに、高齢のゾウの飼育
に関する取り組みなどを解説します
■S

エスディージーズ
DGs W

ウ ィ ー ク
eek 2022関連イベント

　絶滅の危機にひんしている動物の生態や現状などについ
て、飼育員が解説します。

八木山動物公園フジサキの杜 〒982-0801太白区八木山本町1-43
☎229･0122、FAX229･3159

■どうぶつたくさんおはなしかい
●日時

‖

９月10日㈯13:00～13:30　●会場

‖

ビジターセ
ンター中庭　●内容

‖

「おはなしやま」の皆さんによる動
物の絵本の読み聞かせや紙芝居の上演
■飼育員による動物のおはなし
　動物たちの個性や飼育の裏話などについて、動物を間近
に見ることができる展示場前でお話しします。

日時 動物 集合場所
9/10㈯

13:30～

キンカジュー

各展示場前
9/17㈯ キリン

9/24㈯ アフリカゾウ

10/1㈯ 14:30～ 対
たい
州
しゅう
馬
ば

■動物感謝祭
●日時

‖

９月23日㈷11:45～　●会場

‖

ビジターセンター
中庭　●内容

‖

過去１年間に亡くなった動物たちへ感謝の
気持ちを伝え、献花を行います

日時 催し名 会場

9/17㈯ 14:30～ 国際レッサーパンダデー レッサーパンダ
展示場前

9/23㈷ 13:30～ 世界サイの日 クロサイ
屋外展示場前

■絵灯籠展
●日時

‖

９月４日㈰～15日㈭9:00～16:45（最終日は15:
00まで）　●内容

‖

植物を描いた灯籠の展示
■萩まつり
●期間

‖

９月10日㈯、９月17日㈯～25日㈰
■萩まつり関連イベント

野草園 〒982-0843太白区茂ケ崎2-1-1
☎222･2324、FAX222･9155

■「萩」「萩まつり」を題材にした短歌・俳句・川柳の募集
●募集期間

‖

９月10日㈯～25日㈰　申任意の様式に申
込時の必要事項と作品（１人３点まで）を記入して９月25
日（必着）までに郵送またはファクスで。直接施設も可

日時 内容

9/10㈯ 17:30～20:00 月見カフェ（オカリナの演奏会、コオロギやスズムシ等の話など）

9/17㈯
10:00～15:00 しの笛の演奏会
11:00～12:00、
13:30～14:30 萩観賞会

9/18㈰

10:00～15:00 茶
ちゃ
花
ばな
萩づくし立

りゅう
礼
れい
席（茶法の実演など）

10:30～11:30 ハンドベル演奏会
11:00～12:00、
13:30～14:30 萩観賞会

9/19㈷ 13:00～14:00 花の詩
うた
の集い（出演

‖

仙台フィルハーモ
ニー管弦楽団）

9/23㈷ 10:00～15:00 花よせ体験会
13:30～14:30 バイオリンとピアノの演奏会

9/24㈯
10:00～12:00 草笛の演奏会
11:00～12:00、
13:30～14:30 萩観賞会

9/25㈰
10:00～15:00 琴・尺八の演奏会
11:00～12:00、
13:30～14:30 萩観賞会

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

■コーナー展示「東北の縄文遺跡―大野田遺跡の土偶た
ち」
●期間

‖

10月16日㈰まで
■縄文ワクワク体験

申９月７日9:00から電話または直接施設へ

日時 内容等 対象
9/23～10/16の
毎週土・日曜日、
祝休日（10/8を除
く）、10/11㈫

10:30～ 火おこし
◦費用 ‖各100円

各５組〔先着〕
（１組４人まで。
小学生以下は
保護者同伴）

9/23㈷、10/1㈯・
9㈰・15㈯

13:00～

縄文土器づくり（①
ミニ②小）
◦費用 ‖ ①各100
円②各200円

各日10組〔先着〕
（１組４人まで。
小学生以下は
保護者同伴）

9/24㈯、10/2㈰・
10㈷・16㈰

①勾
まが
玉
たま
づくり

②石のアクセサリ
ーづくり
◦費用 ‖ ①各200
円②各100円

9/25㈰、10/11㈫ 土笛づくり
◦費用 ‖各100円

①①オーエンス泉岳自然ふれあい館オープンデー
●日時‖10月２日㈰9:30～14:00　●内容

‖

館内無料開
放や火おこし体験、竹箸作りなど　●荒天時中止
②泉ケ岳ファミリーアドベンチャー・秋「ワイルドでG

ゴ ー

O！」
●日時

‖

10月15日㈯10:00～16日㈰14:30（１泊２日）
●内容

‖

テント泊、イワナつかみ取り、野外炊事など　●
対象

‖

小・中学生と保護者50人（１家族５人まで）〔抽
選〕　●費用

‖

大人4,500円、小・中学生4,000円
③③初めての草木染め「野草や木の実で染めてみよう！」
●日時

‖

10月23日㈰9:30～14:00　●対象

‖

小学生と保
護者20人（１家族５人まで）〔抽選〕　●費用

‖

1,200円　
④④泉ケ岳ノルディックウオーク・秋―泉ケ岳を歩こう！
●日時

‖

10月29日㈯9:30～12:30　●内容

‖

泉ケ岳山麓
での実地講習、自然観察　●対象

‖

高校生以上20人〔抽
選〕　●費用

‖

1,500円

オーエンス泉岳自然ふれあい館 〒981-3225泉区福岡字岳山9-8☎379･2151、FAX379･2152

９
月
の
お
知
ら
せ③④⑤③④⑤の申往復はがき、ファクスまたはＥメール（t-for

est@coral.ocn.ne.jp）に申込時の必要事項と参加希望
日時、参加者全員の氏名、子どもは学年も④④は参加方
法（オンライン希望の場合はＥメールのみ受け付け）も記
入して③③10月１日④④10月２日⑤⑤９月24日（いずれも必
着）までに

■企画展「ガラスにまつわるエトセトラ」
●期間‖９月２日㈮～11月27日㈰　●内容‖宮城を拠点
に活動するガラス作家・村山耕二氏が制作したガラス作品
や、県内の遺跡から見つかったガラス玉などの紹介
■企画展関連イベント

地底の森ミュージアム 〒982-0012太白区長町南4-3-1
☎246･9153、FAX246･9158

日時 催し名 定員

⑤ 10/8
㈯

13:00～13:45、
14:00～14:45、
15:00～15:45

秋のマツボックリカー
ハロウィーンのひとと
き

各５組〔抽選〕。
小学生以下は
保護者同伴

⑥ 10/10
㈷

14:30～15:00、
15:10～15:40

紙芝居上演「冒険しん
ちゃん地底のたび」 25人〔先着〕

②③④②③④の申往復はがきまたはＥメール（info@shizenfu
reaikan.jp）に参加者全員の申込時の必要事項と年齢、性
別、交通手段、学生は学年も記入して②④②④９月17日③③10
月７日（いずれも必着）までに

■おいでよ地底の森2022秋

日時 催し名等 定員

① 9/18㈰ 10:00～12:00、
13:00～16:00

鳴り砂をならしてみ
よう！ ー

② 10/2㈰ 15:00～15:30 ギャラリートーク 15人〔先着〕

③ 10/23㈰ 13:30～15:00

長町南の砂から生ま
れたガラス玉でアク
セサリーづくり―管
玉と小玉をそえて
●費用

‖

1,650円

10人〔抽選〕。
小学生以下は
保護者同伴

④ 10/30㈰ 13:30～15:00
講座「ガラスのはなし」
●講師

‖

ガラス作家・
村山耕二氏

会場40人、
オンライン80
人〔いずれも
抽選〕

■仙台市天文台×せんくら特別企画　五線譜上の星の音
●日時‖９月17日㈯15:15～16:00　●内容‖「宮城教育大学
リコーダーず」などによる星や宇宙を題材にした楽曲の演奏
■親子でチャレンジ！！　望遠鏡教室―赤道儀に詳しくな
ろう
●日時‖10月29日㈯13:00～16:00　●内容

‖

赤道儀式の
望遠鏡の組み立てと操作　●対象‖小学４年生以上の子ど
もと保護者６組〔抽選〕　申電話で10月14日までに
■星★マルシェ
●日時‖９月17日㈯～19日㈷、9月23日㈷～25日㈰10:00
～16:00　●内容‖宇宙、天文をモチーフとした雑貨等の
販売　●商品が無くなり次第終了

●観覧料‖一般610円、高校生350円、小・中学生250円
■ナイトプラネタリウム

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

投映日
（休館日
を除く）

番組名／開始時刻

星空の
時間

「今夜の
星空
散歩」

こどもの
時間

「アマノガ
ワ縦断！
ホシゾラ
クイズ」

こどもの時間
「プラネくん
とあそぼう！
―ワクワク
わくせいだい
ぼうけん」

音楽の
時間

「V
ボ ー カ
OCA
L
ロ イ ド
OID

S
ソ ン グ ス
ONGS」

天文の時間
「見えない
宇宙に
挑む」

平日
14:30
（9/29を
除く）、
16:00

ー ー ー ー

土曜日 10:00、
13:00、
16:00

11:30
（9/25
まで）

11:30
（10/1から）

14:30
（10/1
から）、
18:00

（9/10～
24）

14:30
（9/24
まで）、
18:00

（10/1から）
日曜日、
祝休日 ー 14:30

（9/25まで）

番組名 投映日
（各土曜日） 投映時間 観覧料

ナイトプラネタリウム
「470億光年の、その先へ
―宇宙のはてをさがす旅」

9/10・17・
24

19:40
(約20分)

一般500円、小学
生～高校生200円

震災特別番組
「星よりも、遠くへ」 10/1 19:40

(約45分)
無料（当日9:00か
ら整理券を配布）

スリーエム仙台市科学館 〒981-0903青葉区台原森林公園4-1
☎276･2201、FAX276･2204

■きのこ展
●日時

‖

９月24日㈯・25日㈰9:00～16:00　●内容‖仙
台市近郊に生息するキノコ約200種類の展示や、キノコの
鑑定
■仙台市児童・生徒理科作品展
●期間‖10月８日㈯～16日㈰　●内容‖市内の小・中学
生の理科研究作品の展示
■楽しい化学実験室「ピカピカ金属の不思議」
●日時

‖

10月22日㈯10:00～12:00　●内容

‖

金属の光沢
について知り、色がある合金と単体の違いを比べます　●
対象

‖

小学３年生以上10人〔抽選〕。小学３・４年生は保
護者同伴　申往復はがきに申込時の必要事項と学生は学年
も記入して10月４日（必着）までに

■石器製作実験セミナー・韓国の細
さい

石
せき

刃
じん

編
●日時

‖

10月23日㈰13:30～15:30　●内容

‖

韓国の石
材・技術で作る細石刃について、製作実演を通して紹介し
ます　●定員

‖

①【会場】30人②【オンライン】80人〔い
ずれも先着〕　●講師

‖

韓国P
パ ル
AL文化遺産センター・チョ・

ミョングン氏（通訳付き）　申９月10日9:00から①ファク
スまたはＥメール（j-hiroba@cap.ocn.ne.jp）②Ｅメール
に申込時の必要事項と参加方法を記入で
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●メール配信サービスを行っています。登録方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください

●おとな救急電話相談☎＃7119（プッシュ回線以外の固定電話等からは☎706･7119）（平
日19:00～翌8:00、土曜日14:00～翌8:00、日曜日・祝休日8:00～翌8:00）　●宮城県こども夜
間安心コール☎＃8000（プッシュ回線以外の固定電話等からは☎212･9390）（毎日19:00
～翌8:00）　●耳や言葉の不自由な方の緊急ファクス119番 ＦＡＸ119（局番なし）

電
話
案
内  

●受診を希望する際は、事前に電話で症状（発熱の有無など）を詳しくお知らせください
受付時間 月日 内科 小児科 整形外科

9/4
㈰

◆の休日診療所
　等をご利用く
　ださい

りきおこどもクリニック
青葉区落合6-10-1
☎797･4288

宮城厚生協会長町病院
太白区長町3-7-26
☎746･5161

さいとう伸整形外科クリニック
青葉区荒巻本沢3-1-15
☎728･6730

9/11
㈰

しんてらこどもクリニック
若林区新寺1-8-1-2F
☎298･6188

さとう小児科内科
太白区鈎取本町1-5-5
☎245･8434

水戸整形外科クリニック
太白区門前町12-23
☎247･7131

9/18
㈰

りょうベビー＆キッズクリニック
青葉区五橋2-1-17-2F
☎397･6099

永井小児科医院
宮城野区宮城野1-25-10

☎256･3466

中條整形外科医院
宮城野区二十人町310-6

☎291･5372

9/19
㈷

田中こどもクリニック
青葉区花京院2-2-11区画A

☎748･5207

葵会仙台病院
若林区荒井東1-6-8
☎380･1000

金渕整形外科クリニック
泉区将監2-12-1
☎373･1517

9/23
㈷

森川小児科アレルギー科クリニック
宮城野区小田原弓ノ町100-1-2F

☎256･6211

たかやなぎこども医院
若林区上飯田1-21-18
☎286･8811

たかもり整形外科
泉区野村字筒岫屋敷18-1

☎342･5623

9/25
㈰

てらさわ小児科
青葉区中山2-26-20
☎303･1515

花水こどもクリニック
太白区泉崎1-32-15-2F
☎743･2525

浅沼整形外科
太白区長町4-7-12
☎247･7533

10/2
㈰

めときこどもクリニック
青葉区国見ケ丘1-14-4
☎278･1041

のろこどもクリニック
宮城野区新田東1-8-1-2F

☎788･3830

庄子整形外科医院
宮城野区幸町1-19-26
☎271･3611

医療機関名・所在地 診療科 受付時間 電話平日 土曜 日曜・祝休日

◆急患センター 
（若林区舟丁64-12）

内科 19:15～翌7:00 14:45～翌7:00
9:45～12:00、

 13:15～17:00、
 18:00～翌7:00

☎266･6561外科 19:15～23:00 14:45～23:00
9:45～12:00、

 13:15～17:00、
18:00～23:00

整形外科・
婦人科・眼科・
耳鼻咽喉科

― ― 9:45～12:00、
13:15～17:00

◆北部急患診療所
（青葉区堤町1-1-2（エムズ北仙台2F））

内科・外科 19:15～23:00 14:45～23:00 9:45～12:00、
 13:15～17:00、
18:00～23:00

☎301･6611小児科（内科系
疾患のみ）

㈮
のみ

19:15～
23:00 18:00～23:00

夜間休日こども急病診療所
（太白区あすと長町1-1-1（市立病院併設））

小児科（内科系
疾患のみ） 19:15～翌7:00 14:45～翌7:00

9:45～12:00、
 13:15～17:00、
 18:00～翌7:00

☎247･7035

◆仙台オープン病院
（宮城野区鶴ケ谷5-22-1） 内科 ― 8:30～22:00 8:30～22:00 ☎252･0100

仙台歯科医師会　在宅訪問・障害者・休日夜間歯科診療所
（青葉区五橋2-12-2（福祉プラザ12F）） 歯科 ― 19:00～22:30

 10:00～11:30、
 13:00～15:30、
19:00～22:30

☎261･7345

日曜・
祝休日
9:00～
   16:00※ 

※受付時間
や休日当番
医は変更に
なることが
あります。
電話で確認
の上、お越
しください

※各診療所
の駐車場に
は限りがあ
ります。当
番医近隣で
の迷惑駐車
とならない
ようお願い
します

診療日 診療科 医療機関名・所在地 電話

毎 日

内科・外科 ◆仙台オープン病院（宮城野区鶴ケ谷5-22-1） ☎252･0100

内科・外科系 ◆仙台徳洲会病院（泉区高玉町9-8） ☎771･5111

内科・外科系 ◆東北労災病院（青葉区台原4-3-21） ☎275･1111

内科・外科系 ◆東北医科薬科大学病院（宮城野区福室1-12-1） ☎259･1221

9/12㈪・26㈪ 整形外科 東北公済病院（青葉区国分町2-3-11） ☎227･2211

火曜日 外科・整形外科 仙台赤十字病院（太白区八木山本町2-43-3） ☎243･1111

水曜日 外科・整形外科 伊藤病院（青葉区二日町8-8） ☎222･8688

木曜日 外科系 J
ジ ェ イ コ ー

CHO仙台病院（泉区紫山2-1-1） ☎378･9111

金・土・日曜日 外科・整形外科 中嶋病院（宮城野区大梶15-27） ☎291･5191

夜間・休日等に入院治
療を要する患者さんの
ための当番病院
※救急車による救急搬
送患者を優先するため、
お待ちいただく場合が
あります

診療時間
平日 　       　　　
18:00～翌8:00

土・日曜日、祝休日
8:00～翌8:00 
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再生紙を使用しています　紙へリサイクルできますので、 雑誌として分別してください

東西
古今

郡市長がさまざまな現場を訪問し
　市民の皆さまの活動の様子な
　　どをお伝えします

第35回　おもちゃ病院「チャチャチャ」

仙台市政だより　令和４年（2022年） ９月号

令
和
４
年（
２
０
２
２
年
）９
月

　
市
民
の
方
か
ら
持
ち
込
ま
れ
た
、
壊
れ

た
お
も
ち
ゃ
を
修
理
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
「
お
も
ち
ゃ
病
院
『
チ
ャ
チ
ャ

チ
ャ
』」の
皆
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
市
民
セ
ン
タ
ー
主
催
の
「
お
も
ち
ゃ
ド
ク

タ
ー
養
成
講
座
」
の
受
講
生
を
中
心
に
、
平

成
19
年
に
結
成
さ
れ
た
お
も
ち
ゃ
病
院
「
チ

ャ
チ
ャ
チ
ャ
」。
市
民
セ
ン
タ
ー
等
で
定
期

的
に
開
院
し
、
11
人
で
お
も
ち
ゃ
の
修
理
を

無
償
で
行
っ
て
い
ま
す
。「
最
初
の
3
カ
月
間

経
験
生
か
し
、
チ
ー
ム
力
で
修
理

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
と
と
も
に

▲部品の接着や断線のハンダ付け、さび
取りなど、細かく作業されていました

は
お
客
さ
ん
が
１
人
も
来
な
か

っ
た
の
で
、
幼
稚
園
や
児
童
館

な
ど
に
チ
ラ
シ
を
張
っ
て
も
ら

い
ま
し
た
」
と
話
す
の
は
代
表

の
荒
木
泰
明
さ
ん
。
今
で
は
年

間
４
０
０
を
超
え
る
依
頼
が
あ

り
、
ぬ
い
ぐ
る
み
や
子
供
用
電

動
バ
イ
ク
、
木
の
お
も
ち
ゃ
な

ど
、
幅
広
く
修
理
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
日
、
最
初
に
訪
れ
た
の

は
電
車
の
お
も
ち
ゃ
な
ど
を
持
参
し
た
ご
家

族
。
お
子
さ
ん
が
心
配
そ
う
に
見
守
る
中
、

皆
さ
ん
は
お
も
ち
ゃ
を
「
診
察
」
し
、
早
速

「
治
療
」に
取
り
か
か
り
ま
す
。
鎌
田
博
明
さ

ん
は
「
ど
ん
な
修
理
に
も
対
応
で
き
る
よ
う

に
、
工
具
や
部
品
は
多
め
に
持
っ
て
き
て
い

ま
す
」
と
教
え
て
く
れ
ま
す
。
取
扱
説
明
書

は
な
く
、
頼
り
に
な
る
の
は
皆
さ
ん
が
現
役

時
代
に
培
っ
た
技
術
と
こ
の
活
動
で
得
た
経

験
。「
私
が
木
製
の
お
も
ち
ゃ
の
修
理
を
得
意

と
す
る
よ
う
に
、
皆
、
そ
れ
ぞ
れ
得
意
分
野

が
あ
り
ま
す
。
お
互
い
に
ア
イ
デ
ア
を
出
し

て
教
え
合
う
な
ど
、
非
常
に
良
い
環
境
の
中

で
活
動
し
て
い
ま
す
」
と
加
藤
宏
さ
ん
。
難

し
い
修
理
内
容
は
、
細
か
く
「
カ
ル
テ
」
に

ま
と
め
、
次
の
修
理
に
役
立
て
て
い
る
そ
う

で
、
長
き
に
わ
た
る
活
動
の
秘ひ

訣け
つ
は
こ
う
し

た
工
夫
や
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
に
あ
る
の
で
す
ね
。

　
活
動
の
原
動
力
は
、
お
客
さ
ん
の
喜
ぶ
気

持
ち
だ
と
口
を
そ
ろ
え
る
皆
さ
ん
。「
泣
き

な
が
ら
壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
持
っ
て
き
た
お

子
さ
ん
が
、
直
る
と
に
っ
こ
り
笑
う
ん
で
す
。

そ
れ
を
見
る
の
が
楽
し
く
て
」
と
荒
木
さ
ん
。

加
藤
さ
ん
も
「
大
人
か
ら
依
頼
を
受
け
る
こ

と
も
あ
っ
て
、
震
災
で
壊
れ
た
地
球
儀
を
修

理
し
た
と
き
は
、
涙
を
流
し
て
喜
ん
で
く
れ

ま
し
た
」
と
続
け
ま
す
。
そ
の
方
に
と
っ
て
、

と
て
も
思
い
出
深
い
品
だ
っ
た
の
で
す
ね
。

　
こ
の
日
、
持
ち
込
ま
れ
た
電
子
ピ
ア
ノ
は

お
母
さ
ん
が
小
学
生
の
時
に
使
っ
て
い
た
も

の
で
、
今
は
お
子
さ
ん
が
使
っ
て
い
ら
っ
し

ゃ
る
と
の
こ
と
。
代
々
、
お
も
ち
ゃ
が
大
切

に
引
き
継
が
れ
て
い
る
様
子
を
目
の
当
た
り

に
し
て
私
も
胸
が
温
か
く
な
り
ま
し
た
。
柏

和
郎
さ
ん
は
「
今
は
使
い
終
わ
っ
た
お
も
ち

ゃ
を
捨
て
て
し
ま
う
方
も
い
ま
す
が
、
大
切

に
扱
い
な
が
ら
受
け
継
が
れ
て
い
く
こ
と
で
、

子
ど
も
た
ち
に
も
お
も
ち
ゃ
へ
の
愛
着
が
芽

生
え
ま
す
。
修
理
を
通
し
て
物
を
大
切
に
す

る
心
を
感
じ
て
も
ら
う
こ
と
も
こ
の
活
動
の

役
割
で
す
」
と
力
強
く
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　　
誰
し
も
、
幼
い
頃
大
切
に
し
た
お
も
ち
ゃ

が
あ
り
、
そ
の
一
つ
一
つ
に
思
い
出
が
刻
ま

れ
て
い
ま
す
。そ
の
思
い
を
受
け
と
め
、修
理

さ
れ
る
皆
さ
ん
の
姿
勢
は
、
繰
り
返
し
使
う

こ
と
の
大
切
さ
や
思
い
や
り
の
心
も
育
ん
で

い
る
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。「
治
療
」が
終
わ

っ
た
お
も
ち
ゃ
を
手
渡
し
た
と
き
の
笑
顔
が

何
よ
り
の
報
酬
な
の
だ
そ
う
。
皆
さ
ん
に
と

っ
て
も
、
生
き
が
い
や
世
代
を
超
え
た
交
流

の
機
会
に
な
っ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
ぜ
ひ
、
次
の
世
代
に
も
経
験
を
伝
え
て
い

た
だ
く
と
と
も
に
、
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た

ち
の
笑
顔
の
花
を
咲
か
せ
続
け
て
く
だ
さ
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

おもちゃ病院「チャチャチャ」
団体紹介

http://omtyatyatya.web.fc2.
com/

柏和郎さん 加藤宏さん

荒木泰明さん 鎌田博明さん

物
を
大
切
に
す
る
心
を
育
む

青
葉
区
版
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