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申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報お出かけ情報
施設からのお知らせ
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お出かけ情報 ●催しは、5月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号 仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

センター名 講座名 内容 対象 日時 費用 申込方法

青
葉
区

北山市民センター
☎272･1020、FAX272･1036
〒981-0934 新坂町8-4

北山地区歴史ガイド
ボランティア次世代
養成講座

北山地区の歴史な
ど、ガイドに必要な
知識を学びます

成人･20人
〔抽選〕

6/11～7/9の
毎週土曜日
10:00～12:00

無料
往復はがきに申込時の必要事
項を記入して5/25（必着）ま
でに郵送または持参

●観覧料‖一般610円、高校生350円、小・中学生250円
■プラネタリウム震災特別番組・ナイトプラネタリウム

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

投映日
（休館日
を除く）

番組／開始時刻

星空の
時間

「今夜の
星空
散歩」

こどもの
時間「プラ
ネくんとあ
そぼう！─
おいしそう
なブラック

ホール」

プラネタリウ
ムでチコちゃ
ん に 叱 ら れ
る！ 「チコと
キョエの宇宙
大冒険！　無
知との遭遇」

音楽の
時間

「手
て

嶌
しま

葵
あおい

―星の
歌集」

天文の
時間「ブラ
ックホール
を見た日─
人類100年

の挑戦」

平日
（5/19を
除く）

14:30、
16:00 ー ー ー ー

土曜日 10:00、
13:00、
16:00

11:30 14:30

18:00
（6/4を

除く）
18:00

(6/4から）

日曜日・
祝日 ー ー

■仙台市天文台×国立天文台　ブラックホール特別講演会
●日時‖６月４日㈯14:30～16:30　●内容‖ブラックホ
ールとその観測成果についての講話　●対象‖小学４年生
以上100人〔先着〕　●講師‖国立天文台水沢VLBI観測所
研究者・本間希

まれ
樹
き

氏、秦和弘氏　●当日9:00から整理券
を配布
■企画展「宇宙をさわる」
●期間‖６月５日㈰まで　●内容‖太陽系の天体や望遠鏡
などのさわることができる模型やパネルを展示します　●
展示室観覧料がかかります

番組名 投映日
（各土曜日） 投映時間 観覧料等

震災特別番組
「星よりも、遠くへ」 5/7、6/4 19:40～

20:25
無料（当日9:00か
ら整理券を配布）

ナイトプラネタリウム
「星屑

くず
の鉱石ラジオ─宇

宙の創生　インフレーシ
ョン理論」

5/14・21・
28

19:40～
20:09

一般500円、
小学生～高校生

200円

■夏鳥を探せ！　大年寺山公園バードウオッチング
●日時

‖

５月29日㈰9:30～11:30　●定員
‖

20人〔先着〕
●持ち物

‖

飲み物・観察用具。歩きやすい服装と靴で　●
双眼鏡の貸し出し有り　申５月６日9:00から電話で

野草園 〒982-0843太白区茂ケ崎2-1-1
☎222･2324、FAX222･9155

■どうぶつたくさんおはなしかい
●日時

‖

５月14日㈯13:00～13:30　●会場

‖

ビジターセ
ンター中庭　●内容

‖

「おはなしやま」の皆さんによる動
物の絵本の読み聞かせや紙芝居の上演
■飼育員による動物のおはなし
　動物たちの個性や飼育の裏話などについて、動物を間近
に見ることができる展示場前でお話しします。

八木山動物公園フジサキの杜 〒982-0801太白区八木山本町1-43
☎229･0122、FAX229･3159

■ラクダのクールビズ
●日時

‖

５月15日㈰・22日㈰14:30～　●会場

‖

ラクダ屋
外展示場前　●内容

‖

飼育員がラクダの「換毛（毛の生え
替わり）」や、ラクダの毛を使った「ラク玉」の作り方につ
いて、実演を交えて解説します

日時 動物 集合場所

5/14㈯

13:30～

ハクチョウ

各展示場前5/21㈯ カメ

5/28㈯ アフリカゾウ

申５月６日9:00から電話で

■日曜手づくり教室
日時 催し名 定員 費用

5/15

10:30～
12:00、
13:30～
15:00　

クレイ（粘土）の多肉植物とユ
ーカリのアレンジメントをつく
ろう

各10人
〔先着〕

各
1,800円

5/22 ワイルドフラワーでつくる初夏
の卓上ガラスB

ボックス
OX

各10人
〔先着〕

各
2,300円

5/29 伝統工芸・一
いっ

閑
かん

張りの針刺しを
つくろう

各10人
〔先着〕

各
1,600円

6/5 天然素材の籐
とう

でミニ籠をつくろ
う

各10人
〔先着〕

各
1,000円

6/12 季節の花で可愛いアレンジメン
トをつくろう

各10人
〔先着〕

各
1,500円

日時 催し名

5/3㈷～15㈰10:00～16:00 五月を彩るつるし飾り展

5/8㈰・22㈰10:30～11:30 秋保の民話語り

5/27㈮～29㈰10:00～16:00 あきうフラワーフェスタ2022

5/28㈯11:00～、14:00～ あきうミュージックライブ

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

■展示・イベント

■森の学習室「水の森の春の野鳥観察」 
●日時‖５月21日㈯9:00～11:00　●定員‖20人〔先着〕
●内容‖春に水の森公園に飛来する野鳥をはじめ、さま
ざまな野鳥の生態等を観察します　●持ち物‖帽子・飲
み物。汚れてもよい服装と靴で　申５月16日9:00から電
話でみどり十字軍☎090･8257･9245　問仙台市公園緑地
協会☎293･3583

〒981-3121泉区上谷刈字堤下8
☎773･0496、FAX773･0559水の森公園キャンプ場

秋保ビジターセンター 〒982-0244太白区秋保町馬場字本小屋16-1
☎399･2324、FAX399･6814

■雪解けの二
ふた

口
くち

林道を歩こう！
●日時

‖

５月15日㈰10:00～14:30　●定員

‖

10人〔先
着〕　申５月９日10:00から電話で
■薪

まき
割り体験と石窯ピザ作り

●日時

‖

５月22日㈰10:00～14:30　●定員

‖

15人〔先
着〕　●費用

‖

800円　申５月13日10:00から電話で
■新緑の二口でヨガを楽しもう
●日時

‖

５月28日㈯10:00～14:30　●定員

‖

10人〔先
着〕　●費用

‖

300円　申５月19日10:00から電話で

■春に舞う　七郷神社丹波神楽写真展
●期間

‖

５月29日㈰まで　●内容

‖

七郷神社で100年近
く舞われてきた丹波神楽を写真や映像等で紹介します
■企画展「おらほのアルバム―縁側で見るまちのオモイデ
写真」
●期間

‖

６月19日㈰まで　●企画展で展示する、宮城野区
蒲生・新浜地区や若林区井土・藤塚地区の被災前の写真を
募集しています。時代は問いませんので、お持ちの方はご
連絡ください
■企画展関連イベント「おらいの縁側座談会　荒浜・七郷
編」
●日時

‖

５月28日㈯13:30～15:00　●内容

‖

震災前の沿
岸部の写真を見ながら、かつての暮らしについて参加者同
士で語り合います　●定員

‖

20人〔先着〕
■仙台市東部沿岸地域ツアー「荒浜を歩く　震災前の写真
を手に巡る、暮らしの場所」
●日時

‖

６月４日㈯9:30～12:00　●内容

‖

荒浜地区で、
地域をよく知る方の話を聞きながら、震災前に撮影された
写真の場所を訪ねます　●定員

‖

10人〔先着〕　●市営バ
スで移動（往復480円)　申５月６日10:00から電話または
Ｅメール（office@sendai311-memorial.jp）（申込時の
必要事項を記入）で

せんだい3.11メモリアル交流館 〒984-0032若林区荒井字沓形85-4
☎390･9022、FAX353･5710

■特別展「椎名誠　旅する文学館 in 仙台2022」
●期間

‖

６月26日㈰まで　●内容

‖

作家・椎名誠氏が旅先
で収集した物や、撮影した風景写真等の展示を通して、作
品の魅力を紹介します　●観覧料

‖

一般810円、高校生
460円、小・中学生230円
■仙台文学館ゼミナール2022

●内容

‖

①①上方落語と江戸落語、落語と民話などを取り上
げ、落語の楽しみ方を紹介します　②②課題に基づいた短歌
を事前に１首提出していただき、それらの講評を行います
申往復はがきに申込時の必要事項と講座名を記入して①①
５月11日②②５月10日（いずれも必着）までに。いずれも
１通につき１講座のみ　

仙台文学館 〒981-0902青葉区北根2-7-1
☎271･3020、FAX271･3044

講座名 日時 定員 費用

①六
ろっ

華
か

亭
てい

遊
ゆう

華
か

　落語を味わう
6/2・9・16

各木曜日
（全３回）

10:30～
 12:00

60人
〔抽選〕

各回
500円

②小池光
ひかる

短歌講座 6/4㈯ 13:30～
15:40

60人
〔抽選〕 1,000円

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

■コーナー展示「東北の縄文遺跡―３Ｄで見る下ノ内浦遺
跡の縄文土器」
●期間

‖

６月12日㈰まで
■週末体験講座「縄文スープづくり」
●日時

‖

５月29日㈰10:00～12:00　●内容

‖

火起こしか
ら調理まで行い、縄文時代のスープを作ります　●対象

‖

小学生以上８組（１組４人まで）〔抽選〕。小学生は保護者
同伴　●費用

‖

１人200円　申往復はがき、ファクスまた
はＥメール（j-hiroba@cap.ocn.ne.jp）に参加者全員の申
込時の必要事項と学生は学年を記入して５月15日（必着）
までに

■おはよう野鳥かんさつ
●日時

‖

５月14日㈯6:30～8:00　●内容

‖

雑木林を歩き
ながら野鳥を観察します　●定員

‖

15人〔先着〕。中学生
以下は保護者同伴　●持ち物

‖

飲み物・帽子・かっぱ・双
眼鏡。歩きやすい服装と靴で　●双眼鏡の貸し出し有り　
申５月６日9:00から電話で
■若葉の森の自然あそび
●日時

‖

５月14日㈯10:00～12:00　●内容

‖

草花などを
素材にして遊びます　●対象

‖

小学生と保護者10人〔先
着〕　●持ち物

‖

飲み物・帽子・かっぱ。歩きやすい服装と
靴で　申５月７日9:00から電話で
■初夏の鈎取山ネイチャーウオーキング
●日時

‖

５月28日㈯10:00～15:00　●対象

‖

小学生以
上15人〔抽選〕。中学生以下は保護者同伴　●持ち物

‖

昼
食・飲み物・帽子・かっぱ。歩きやすい服装と靴で　申往
復はがきに参加者全員（１通につき４人まで）の申込時の
必要事項と年齢を記入して５月13日（必着）までに
■ガイドウオーク「新緑の森の楽しみ」
●日時

‖

毎週日曜日10:00～11:30、13:30～15:00　●内
容

‖

レンジャーの解説を聞きながら森の中を歩きます　●
中学生以下は保護者同伴　●持ち物

‖

飲み物・帽子・かっ
ぱ。歩きやすい服装と靴で

太白山自然観察の森 〒982-0251太白区茂庭字生出森東36-63
☎244･6115、FAX244･6133

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

※市民センターの休館日は、月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（https://www.sendai-shi
  

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、年齢
　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市民センターでお配りしている市民
　センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等がありますので、事前に確認の上お申し込みください

   mincenter.jp/）をご覧ください

■企画展「教科書でたどる仙台の教育文化―江戸・明治か
ら現代」
●期間

‖

７月３日㈰まで　●内容

‖

200年にわたる教科書
関連資料から、仙台の学びの文化の移り変わりを紹介しま
す
■企画展関連イベント「展示解説」
● 日 時

‖

５月14日 ㈯・28日 ㈯11:00～11:30、14:00～
14:30

歴史民俗資料館 〒983-0842宮城野区五輪1-3-7
☎295･3956、FAX257･6401


