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第５回 中核支えあいセンター

▲訪問支援の様子

　
被
災
さ
れ
た
方
へ
の
生
活
再
建
支
援
の
取
り
組

み
に
つ
い
て
、
生
活
支
援
相
談
員
の
秋あ
き

谷や

智ち

明あ
き

さ

ん
と
沼
田
文あ
や

さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
に
気
付
け
る

存
在
に

▲沼田さん（左）と秋谷さん（右）

思
い
を
受
け
止
め
て
、
寄
り
添
う

　
震
災
後
、
課
題
と
な
っ
て
い
た
市
内
全

域
に
点
在
す
る
約
１
万
世
帯
の
借
り
上
げ

民
間
賃
貸
住
宅
（
み
な
し
仮
設
住
宅
）
入

居
者
へ
の
支
援
を
目
的
に
、
平
成
23
年
10

月
に
設
立
さ
れ
た
「
中
核
支
え
あ
い
セ
ン

タ
ー
」。
市
民
セ
ン
タ
ー
で
相
談
会
や
サ

ロ
ン
を
開
催
し
な
が
ら
、
翌
24
年
に
は
、

み
な
し
仮
設
住
宅
に
お
住
ま
い
の
高
齢
の

方
や
一
人
暮
ら
し
の
方
な
ど
へ
の
個
別
訪

問
を
始
め
ま
し
た
。

　
秋
谷
さ
ん
は
「
最
初
の
う
ち
は
、
突
然

や
っ
て
き
て
何
が
で
き
る
の
か
と
、
ド
ア

を
開
け
て
も
ら
え
な
い
こ
と
も
多
く
あ
り

ま
し
た
。
初
め
の
頃
は
、
家
族
を
亡
く
さ

れ
た
つ
ら
い
思
い
や
涙
、
怒
り
な
ど
自
分

の
気
持
ち
を
訴
え
ら
れ
る
方
が
多
か
っ
た

で
す
ね
。
思
い
を
受
け
止
め
て
共
感
し
寄

り
添
う
。
根
気
強
く
訪
問
を
続
け
、
自
分

の
こ
と
を
心
配
し
て
く
れ
る
人
な
ん
だ
と

い
う
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と
を
大
切
に
し

て
き
ま
し
た
」
と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

沼
田
さ
ん
は
「
周
り
に
誰
も
知
り
合
い
が

い
な
い
と
い
う
方
も
多
く
、
住
民
同
士
の

つ
な
が
り
の
場
と
し
て
サ
ロ
ン
を
開
催
し
、

手
芸
や
料
理
な
ど
を
一
緒
に
楽
し
み
な
が

ら
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
何
気
な
い
会
話

の
中
で
本
当
に
必
要
な
こ
と
は
何
な
の
か

を
酌
み
取
り
、
分
か
ら
な
い
こ
と
は
一
緒

に
勉
強
し
な
が
ら
、
民
生
委
員
や
町
内
会
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
、
必
要
な

機
関
に
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
意
識
し
ま
し

た
」
と
話
し
ま
す
。

　
平
成
26
年
に
は
、
入
居
が
進
む
復
興
公

営
住
宅
へ
の
訪
問
支
援
も
開
始
。「
つ
い

の
す
み
か
が
決
ま
っ
た
と
し
て
も
、
環
境

が
ま
た
変
わ
る
こ
と
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

を
一
か
ら
つ
く
り
直
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
は
、
多
く
の
方
が
不
安
に
思
っ
て

い
ま
し
た
」
と
秋
谷
さ
ん
。
地
域
団
体
な

ど
が
開
催
す
る
サ
ロ
ン
を
紹
介
し
た
り
、

何
度
も
訪
問
し
て
お
話
を
聞
い
た
り
す
る

な
ど
、
ど
う
す
れ
ば
不
安
が
和
ら
い
で
い

く
か
を
考
え
な
が
ら
の
活
動
で
し
た
。
入

居
か
ら
数
年
後
に
は
、
住
民
の
方
が
自
分

た
ち
で
サ
ロ
ン
を
立
ち
上
げ
た
地
域
も
多

く
あ
り
、
自
ら
行
動
を
起
こ
す
と
こ
ろ
ま

で
気
持
ち
が
変
化
し
て
き
た
こ
と
を
、
感

慨
深
く
感
じ
た
そ
う
。

　
今
も
復
興
公
営
住
宅
へ
の
訪
問
活
動
を

続
け
て
い
る
お
二
人
。「
被
災
さ
れ
た
方

も
少
し
ず
つ
高
齢
に
な
り
、
必
要
と
さ
れ

る
支
援
も
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。
私
た

ち
だ
け
で
や
れ
る
仕
事
で
は
な
い
の
で
、

適
切
な
関
係
先
に
つ
な
い
で
連
携
し
て
い

く
こ
と
が
大
切
だ
と
感
じ
ま
す
」
と
秋
谷

さ
ん
。「
復
興
公
営
住
宅
で
は
、
被
災
し

た
方
以
外
の
入
居
者
が
増
え
、
被
災
者
同

士
、
同
じ
思
い
で
入
居
し
た
方
が
少
な
く

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
あ
の
時
は
大
変
だ

っ
た
よ
ね
と
、
そ
の
時
の
思
い
を
共
有
す

る
立
場
に
私
た
ち
が
な
れ
れ
ば
」
と
沼
田

さ
ん
は
話
し
ま
す
。「
一
緒
に
い
て
く
れ

て
あ
り
が
と
う
」
と
い
う
言
葉
が
う
れ
し

く
て
、
活
動
を
続
け
て
い
る
と
い
う
お
二

人
。「
そ
の
方
に
関
わ
る
人
が
ど
れ
く
ら

い
い
る
か
に
よ
っ
て
、
生
活
が
変
わ
っ
て

く
る
と
思
い
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化

に
い
つ
も
気
付
い
て
あ
げ
ら
れ
る
、
そ
の

よ
う
な
存
在
で
い
た
い
で
す
ね
」
と
沼
田

さ
ん
。
こ
れ
か
ら
も
肩
肘
張
ら
ず
、
変
わ

ら
な
い
ス
タ

ン
ス
で
一
緒

に
居
ら
れ
た

ら
。
自
然
体

で
未
来
へ
の

思
い
を
話
さ

れ
る
姿
が
印

象
的
な
お
二

人
で
し
た
。

　東日本大震災で被災し、住まいの移転を余儀なくされた方への生活再建
支援を目的として、平成23年に仙台市社会福祉協議会内に開設。借り上
げ民間賃貸住宅や復興公営住宅への訪問、交流イベントの開催など、日常
生活の支援やコミュニティー活性化につながる取り組みを行っています。

▲市民センターで開催された
手芸サロン。参加者同士の交
流の場となりました
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