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申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ
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お出かけ情報 ●催しは、8月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

七北田公園都市緑化ホール 〒981-3131泉区七北田字赤生津4
☎375･9911、FAX375･9912

■夏休み企画展「アジアのチョウ標本展」
●期間

‖
８月６日㈮～29日㈰　●内容‖アジアに生息す

る、約200種類のチョウの標本を展示します
■公園ガイドウオーク
●日時

‖

９月５日㈰9:00～10:00　●内容‖公園内の植物
を観察しながら散策します　
■市民園芸講座

申①②８月11日③⑤８月17日9:00から電話で
■緑の移動相談

日時 会場

8/13㈮

10:00～
16:00

宮城野区役所１階

8/18㈬ 広瀬市民センター２階

8/20㈮ 太白区役所１階

8/27㈮ 若林区役所１階

日時 内容等 対象

① 8/18㈬ 10:30～12:00、
13:30～15:00

冬野菜の苗づくり
◦会場 ‖広瀬市民センタ
ー

各６人
〔先着〕

② 8/19㈭ 10:00～11:30 野菜のコンテナ栽培 15人
〔先着〕

③ 8/25㈬ 10:00～11:30、
13:30～15:00

実習・ミニ観葉の吊り苔
こけ
玉

（いろいろな種類のコケを
使って飾りを作ります）
◦費用 ‖各300円

各10人
〔先着〕

④ 8/27㈮ 10:30～11:30、
13:30～14:30

クラフト体験「押し葉のハ
ガキ作り」（押し葉を使っ
てはがきを作ります）
◦会場 ‖若林区役所１階

各８人
〔先着〕

⑤ 8/28㈯ 10:00～11:30 シクラメン・秋植え替えシーズン
15人
〔先着〕

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

生涯学習支援センター
☎295･0403、FAX295･0810
〒983-0852 宮城野区榴岡4-1-8
ホームぺージhttps://www.s
endai-shimincenter.jp/

市民センター託
児ボランティア
養成講座

託児ボランティアと
して子どもを預かる
ための知識や技能な
どを学びます

成人・20人
〔抽選〕
（託児は
３人まで）

8/25～10/6の
毎 週 水 曜 日

（9/1・22を除
く。全５回）
10:00～11:30

（託児は9/8を
除く）

無料
（託児は各

回100円）

往復はがきに申込時の
必要事項と託児希望
の有無を記入して8/17

（必着）までに。ホーム
ぺージからも申し込め
ます

青
葉
区

広瀬市民センター
☎392･8405、FAX392･8410
〒989-3125 下愛子字観音
堂5

飛び出す紙芝居
アーリー博士と
レイト怪人

紙芝居上のキャラク
ターがステージ上に
飛び出す、紙芝居と演
劇が融合した舞台

どなたで
も・280人
〔抽選〕

9/11㈯ 
14:00～15:00
※会場∥広瀬
文化センター
ホール

―
往復はがきに申込時の
必要事項を記入して
8/21までに。はがき持
参で直接窓口も可

①虫とあそぼう
日時 対象

幼児編 8/21㈯ 10:00～
11:30

３歳以上の未就学児と
保護者15人〔抽選〕

小学生編 8/22㈰ 10:00～
12:00

小学１～３年生と
保護者15人〔抽選〕

●持ち物

‖

帽子・飲み物・カッパ。歩きやすい服装と靴で
●荒天時中止
②森の工作室

●持ち物

‖

飲み物・軍手・作品を入れる袋。汚れてもよい
服装で

申ファクスまたはＥメール（aobanomori_moushiko
mi@sendai-park.or.jp）に参加者全員の申込時の必要
事項と参加希望日、子どもの学年または年齢も記入して
①８月11日② ア８月13日イ８月28日までに

青葉の森緑地 〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102

日時 内容 対象

ア8/28
㈯

10:00～
12:00

親子でつくろう　クルミで
クラフト（クルミを使って小
鳥や人形を作ります）

小学生と
保護者10人
〔抽選〕

イ9/4
㈯

竹クラフト　十五夜うさぎ
（竹を使ってお月見うさぎを
作ります）

小学４年生以上
10人〔抽選〕
（小学生は
保護者同伴）

秋保ビジターセンター 〒982-0244太白区秋保町馬場字本小屋16-1
☎・FAX399･2324

■夏の工作教室―ネイチャークラフトに挑戦
●日時

‖

８月21日㈯10:00～14:30　●内容
‖

木の実など
を利用した工作教室のほか、石窯でピザを焼きます　●対
象

‖

４歳以上の子どもと保護者15人〔先着〕　●費用

‖

１
人1,000円　申８月11日10:00から電話で
■滝めぐりトレッキング―裏磐

ばん
司
じ
コースを歩こう

●日時

‖

９月４日㈯9:30～15:00　●対象

‖

初めて参加す
る方10人〔先着〕　申８月25日10:00から電話で

■夏休み親子で森の工作教室
●日時‖８月15日㈰9:30～12:00　●内容‖木の実など
の自然素材を使って工作をします　●対象‖小学生と保護
者５組〔先着〕　申８月７日9:00から電話で
■秋保の虫たちとあそんで学ぼう
●日時‖８月22日㈰9:30～12:00　●対象‖小学生と保
護者５組〔先着〕　申８月７日9:00から電話で

秋保大滝植物園 〒982-0244太白区秋保町馬場字大滝５
☎399･2761、FAX797･2645

開館のお知らせ
　令和３年２月13日の地震の影響による復旧工事が
終了し、７月21日から開館しました。

歴史民俗資料館 〒983-0842宮城野区五輪1-3-7
☎295･3956、FAX257･6401

■季節展示「七夕と盆」
●期間‖８月22日㈰まで　●内容‖竹飾りや昔の絵はが
きなどを使った七夕祭りの歴史の紹介や、盆棚飾りの展示
■夏のクイズラリー
●期間‖８月25日㈬まで　●内容‖展示室に隠されたク
イズの答えを探します
■企画展「せんだい職業づくし」
●期間

‖

８月29日㈰まで
■資料館サポーター養成講座
●初回日時‖８月28日㈯10:00～（全５回程度）　●活動内
容 ‖歴史民俗資料館で行われる体験学習やイベントの補助
等を行うサポーターの講習　●費用 ‖初回のみ入館料がか
かります　●詳しくはお問い合わせください

仙台市政だより　令和３年（2021年） ８月号 仙台市政だより　令和３年（2021年） ８月号

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

※市民センターの休館日は、月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（https://www.sendai-shi
  

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、年齢
　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市民センターでお配りしている市民
　センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等がありますので、事前に確認の上お申し込みください

   mincenter.jp/）をご覧ください

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く） 連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（https://www.sendai-shi
     mincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等があり
ますので、事前に確認の上お申し込みください

①泉ケ岳探検「長谷倉川を登る」
●日時‖８月29日㈰9:00～15:00　●会場

‖

長谷倉川の
源流域　●対象

‖

20歳以上20人〔抽選〕　●費用

‖

4,000
円　●持ち物 ‖昼食・飲み物。渓流歩きと滝登りができる
服装と靴で　
②親子チャレンジキャンプ
●日時

‖

９月11日㈯9:30～12日㈰12:00（１泊２日）　●
内容

‖

キャンプファイヤー、テント泊など　●対象

‖

幼児
または小学生を含む親子16組（１組５人まで）〔抽選〕　●
費用

‖

１組4,000円および１人につき1,000円　●テント・
食事等は持参

オーエンス泉岳自然ふれあい館 〒981-3225泉区福岡字岳山9-8☎379･2151、FAX379･2152

申往復はがきまたはＥメール（info@shizenfureaikan.
jp）に参加者全員の申込時の必要事項と性別、年齢、交
通手段②は子どもの学年も記入して①８月16日②８月
21日（いずれも必着）までに

●内容‖植物の育て方などについての相談

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

投映日
（休館日を
除く）

番組名／開始時刻

星空の時
間

「今夜の星
空散歩」

こどもの
時間

「プラネく
んと天の
川であそ
ぼう！」

ハナビリ
ウム―花
火って、
なんであ
るの？

音楽の
時間

「親子でた
のしいア
ニメソン
グ特集」

天文の時
間「ブラ
ックホー
ルを見た
日―人類
100年の
挑戦」

土曜日 10:00、
13:00、
16:00
（8/7を
除く）

11:30

18:00
（8/28
まで）

14:30 18:00
（9/4から）

平日（8/24
まで）、日曜
日、祝休日

14:30
（8/29
まで）

ー 14:30
（9/5から）

平日（8/26
以降）

14:30
（9/2を
除く）、
16:00

ー ー ー ー

番組名 投映日
（各土曜日） 投映時間 観覧料等

震災特別番組「星よりも、
遠くへ」 8/7、9/4 19:40～

20:25
無料（当日9:00か
ら整理券を配布）

星の降る夜に―流星群の
正体に迫る

8/14・21・
28

19:40～
20:02

一般500円、
小学生～高校生

200円

●観覧料‖一般610円、高校生350円、小・中学生250円
■ナイトプラネタリウム

■プラネタリウム特別投映
番組名 投映日 投映時間 観覧料等

流星群のしくみと観察の
ポイント 8/12㈭

18:40～
18:55、
19:15～
19:30

無料（当日18:00か
ら整理券を配布）

　
■星に願いを音

おと
どけする「チベッタンシンギングボウル」

の調べ
●日時‖８月７日㈯16:00～16:45　●定員‖130人〔先
着〕　●観覧料（全席自由）‖一般600円、小学生～高校
生300円　●出演‖音のれすとらん・ただのなおみ　●チ
ケットは当日9:00から窓口で販売
■ペルセウス座流星群についてのパネル展示
●日時‖８月12日㈭までの9:00～17:00　●内容‖流星
群が起こる理由や見え方を紹介します　●展示室観覧料が
かかります
■展示案内「流星群ってなに？」
●日時‖８月９日(振休)までの土・日曜日、祝休日、８月
12日㈭13:30～13:40　●展示室観覧料がかかります
■ペルセウス座流星群をみよう！　特別観察会
●日時‖８月12日㈭19:30～22:00　●定員‖400人程度

〔先着〕　●持ち物‖シート・虫よけ薬　●悪天候時は中止。
実施の有無は当日16:00以降にお問い合わせください
■移動天文台―ベガ号で星空ウオッチング（晴天時に実施）
●日時‖①８月13日㈮②８月27日㈮19:30～21:00　●会
場‖①榴岡公園②杜の広場公園（ゼビオアリーナ仙台（太
白区あすと長町1-4-10）東隣り）　●実施の有無について
は当日お問い合わせください
■天体観望会（晴天時に実施）
● 日 時 ‖ 毎 週 土 曜 日19:30～21:30（チ ケ ッ ト 販 売 は
21:00まで）　●費用‖高校生以上200円、小・中学生100
円　●実施の有無については当日お問い合わせください


