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10
月
の
お
知
ら
せ

10
月
の
お
知
ら
せ

生
け
垣
づ
く
り
に
助
成
し
ま
す

　
市
街
化
区
域
内
ま
た
は
東
日
本
大

震
災
に
よ
る
津
波
浸
水
区
域
等
に
あ

る
宅
地
に
お
い
て
、
道
路
か
ら
視
認

で
き
る
奥
行
き
10
メ
ー
ト
ル
以
内
の

場
所
（
隣
地
境
界
を
除
く
）
に
生
け

垣
を
設
置
す
る
場
合
の
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

◦
工
事
着
手
３
週
間
前
ま
で
に
申
請

し
、
年
度
内
に
完
了
す
る
こ
と
が
条

件
で
す　
◦
生
け
垣
の
設
置
に
伴
う

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
撤
去
費
用
に
つ
い

て
も
、
助
成
対
象
と
な
り
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　

◦
申
請
期
限

∥

令
和
３
年
２
月
26
日

申
・
問
区
役
所
街
並
み
形
成
課
（
☎

は
９
ペ
ー
ジ
）

基
準

助
成
金
額

高
さ
が
60
㎝
以
上
の

樹
木
を
１
m
当
た
り

２
本
以
上
植
栽
し
、

植
栽
延
長
が
５
m
以

上
ま
た
は
植
栽
延
長

１
m
以
上
の
複
数
の

生
け
垣
の
総
延
長
が

５
m
以
上
で
あ
る
こ

と

生
け
垣
の
設
置
費

用
の
半
額
か
、植

栽
す
る
樹
木
の
本

数
に
2
5
0
0
円

を
乗
じ
た
額
の
い

ず
れ
か
少
な
い
方

（
上
限
15
万
円
）

仙
台
市
市
民
文
化
事
業
団
の
事

務
所
を
移
転
し
ま
す

　
日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台
の

大
規
模
改
修
工
事
の
た
め
、
館
内
に

あ
る
事
務
所
を
10
月
12
日
か
ら
お
お

む
ね
1
年
間
移
転
し
ま
す
。
チ
ケ
ッ

ト
販
売
や
友
の
会
入
会
手
続
き
は
移

転
先
の
事
務
所
で
受
け
付
け
を
行
い

ま
す
。

◦
移
転
先∥

青
葉
区
一
番
町
４│

７

│

17
Ｓ
Ｓ
仙
台
ビ
ル　
問
仙
台
市
市

民
文
化
事
業
団
☎
276
・
６
７
７
８

暮
ら
し
支
え
る
総
合
相
談
事
業

を
開
始
し
ま
す

　
10
月
1
日
か
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
等
の
影
響
に
よ
る
生

活
上
の
困
り
ご
と
の
相
談
に
応
じ
る

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。
困
り
ご
と
の

内
容
を
踏
ま
え
て
、
弁
護
士
や
臨
床

心
理
士
等
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◦
受
付
日
時∥

平
日
午
前
９
時
～
午

後
６
時　
◦
会
場∥

（
一
社
）
パ
ー

ソ
ナ
ル
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
青
葉

区
二
日
町
６│

６
シ
ャ
ン
ボ
ー
ル
青

葉
２
階
）　
◦
予
約
制　
申
電
話
で

（
一
社
）
パ
ー
ソ
ナ
ル
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
☎
395
・
８
８
６
５

問
障
害
者
支
援
課
☎
214
・
８
１
６
５

災
害
援
護
資
金
貸
付
金
の
納
付

書
を
発
送
し
ま
す

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
災
害
援
護

資
金
の
貸
し
付
け
を
受
け
た
方
の
う

ち
、
10
月
～
令
和
３
年
３
月
に
納
期

を
迎
え
る
方
を
対
象
に
、
納
付
書
を

発
送
し
ま
す
。
期
限
内
に
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。
納
付
が
困
難
な
方
に
は
、

一
時
的
に
月
々
の
負
担
を
減
ら
し
て

支
払
う
制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
災
害
援
護
資
金
課
☎
214
・
８
５
６

６

歩
数
表
示
に
要
す
る
経
費
を
助

成
し
ま
す

　
歩
く
こ
と
の
意
識
付
け
を
行
う
啓

発
表
示
（
距
離
、
歩
数
、
消
費
エ
ネ

ル
ギ
ー
等
を
記
載
し
た
看
板
等
）
を

地
域
に
設
置
す
る
場
合
に
必
要
な
経

費
を
助
成
し
ま
す
。

◦
対
象∥

営
利
を
目
的
と
し
な
い
団

体　
◦
審
査
に
よ
り
補
助
団
体
お
よ

び
補
助
金
額
を
決
定
し
ま
す
。
申
し

込
み
多
数
の
場
合
は
、
期
間
内
に
受

け
付
け
を
締
め
切
る
場
合
が
あ
り
ま

す　
◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い　
申
市
役
所
本
庁
舎
８

階
健
康
政
策
課
で
配
布
す
る
募
集
要

項
の
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
令
和
３

年
１
月
29
日
ま
で
に　
問
健
康
政
策

課
☎
214
・
３
８
９
４

市
有
地（
一
般
競
争
入
札
物
件
）

を
お
売
り
し
ま
す

◦
入
札
参
加
受
付∥
10
月
６
日
㈫
～

30
日
㈮
の
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５

時
（
郵
送
の
場
合
は
配
達
証
明
付
き

簡
易
書
留
で
。
期
間
内
必
着
）　
◦

入
札
は
郵
送
方
式
で
実
施
。
手
順
等

は
、
参
加
申
込
者
に
個
別
に
お
知
ら

せ
し
ま
す　
◦
開
札
日
時∥

11
月
26

日
㈭
午
前
10
時
～
（
立
ち
合
い
不

可
）　
◦
物
件
の
所
在
地
は
土
地
の

地
番
で
、
住
居
表
示
と
は
異
な
り
ま

所
在
地

面
積

用
途

地
域

最
低
売

却
価
格

青
葉
区
東
勝
山

１
─
19
─
262

201.15
㎡
第二種
住居地域

13,600
千円

青
葉
区
鷺
ケ
森

２
─
19
─
242

168.76
㎡

第一種低層
住居専用地域

3,060
千円

す　
◦
現
地
説
明
会
は
開
催
し
ま
せ

ん
。
各
自
現
地
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

◦
詳
し
く
は
市
役
所
本
庁
舎
４
階
財

産
管
理
課
で
配
布
す
る
実
施
要
領

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た

だ
け
る
ほ
か
希
望
者
に
は
郵
送
も

可
）
で
ご
確
認
く
だ
さ
い　
問
財
産

管
理
課
☎
214
･
１
２
７
８ 

仙
台
市
教
育
委
員
会
点
検
・
評

価
報
告
書
を
公
表
し
ま
し
た

　
令
和
元
年
度
の
教
育
に
関
す
る
事

務
の
管
理
お
よ
び
執
行
状
況
の
点

検
・
評
価
を
実
施
し
、
結
果
を
公
表

し
ま
し
た
。
報
告
書
は
市
役
所
本
庁

舎
１
階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
等
で
閲

覧
で
き
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問
教
育
局
総
務
課
☎
214
・
8
8
5
7

都
市
計
画
の
案
が
縦
覧
で
き
ま

す◦
縦
覧
期
間∥

10
月
６
日
㈫
～
19
日

㈪
（
閉
庁
日
を
除
く
）　
◦
縦
覧
場

所∥

市
役
所
本
庁
舎
7
階
都
市
計
画

課　
◦
縦
覧
内
容∥

仙
塩
広
域
都
市

計
画
用
途
地
域
の
変
更
（
長
喜
城
東

地
区
）、
仙
塩
広
域
都
市
計
画
地
区

計
画
の
決
定
（
長
喜
城
東
地
区
）　

◦
縦
覧
期
間
中
に
意
見
書
を
提
出
で

き
ま
す　
問
都
市
計
画
課
☎
214 

・
８

２
９
４

ポ
イ
捨
て
防
止
に
ご
協
力
く
だ

さ
い

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
に
伴
い
、
使
い
捨
て
マ
ス
ク
や
飲

食
店
の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
容
器
等
の
ポ

イ
捨
て
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
ご
み

の
ポ
イ
捨
て
を
や
め
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
公
共
の
場
所
を
地
域
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
清
掃
さ
れ
る
方
に
地

域
清
掃
ご
み
袋
の
配
布
や
火
ば
さ
み

の
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ご

み
の
散
乱
の
な
い
快
適
な
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
「
ア
レ
マ
隊
」
の
清
掃

活
動
報
告
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
家
庭
ご
み
減
量
課
☎
214
･
８
２
２

６

「
道
路
不
具
合
通
報
シ
ス
テ
ム
」

を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
市
で
は
、
道
路
の
穴
・
段
差
、
カ

ー
ブ
ミ
ラ
ー
の
破
損
な
ど
、
市
が
管

理
す
る
道
路
の
不
具
合
を
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
等
で
撮
影
・
投
稿
す
る
と
、

市
が
修
繕
等
の
対
応
を
行
う
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
「
道
路
不
具
合
通

報
シ
ス
テ
ム
」
を
運
用
し
て
い
ま
す
。

　
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
や
投
稿

の
仕
方
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◦
道
路
拡
幅
や
側
溝
整
備
な
ど
、
新

た
な
整
備
の
要
望
は
対
象
と
な
り
ま

せ
ん　
◦
倒
木
な
ど
の
緊
急
を
要
す

る
場
合
は
、
区
役
所
・
宮
城
総
合
支

所
道
路
課
、
秋
保
総
合
支
所
建
設
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い　
問
道
路
保
全
課
☎
214
・
８
３

８
１

町
内
会
な
ど
が
管
理
す
る
街
路

灯
の
電
気
料
金
を
補
助
し
ま
す

◦
申
込
期
間∥

10
月
１
日
㈭
～
11
月

30
日
㈪　
◦
対
象∥

町
内
会
な
ど
の

団
体
が
管
理
し
て
い
る
道
路
照
明
用

街
路
灯
（
広
告
灯
や
営
業
用
、
今
年

度
街
路
灯
L
E
D
化
補
助
金
の
交
付

を
受
け
た
も
の
を
除
く
）　
◦
電
力

会
社
が
発
行
す
る
９
月
分
の
電
気
料

金
領
収
書
お
よ
び
電
気
料
金
請
求
内

訳
書
（
い
ず
れ
も
写
し
で
可
）
な
ど

が
必
要　
申
区
役
所
・
宮
城
総
合
支

所
道
路
課
、
秋
保
総
合
支
所
建
設
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

公
共
的
な
花
壇
に
植
え
る
花
の

苗
を
あ
っ
せ
ん
し
ま
す

花
の
種
類
等

単
位

費
用

対
象

①
ハ
ボ
タ
ン
大

※
赤
・
桃
・
白

選
択
可
。
５
組

以
上
か
ら
受
け

付
け

３株／組

１組
500円

消費税・配達料込み
町内会・老人クラブ・子ども会などの

地域団体、会社

②
ハ
ボ
タ
ン
小

（
混
合
）

24株／箱

１箱
2,500円

③
パ
ン
ジ
ー

（
混
合
）、
ビ
オ

ラ
（
混
合
）

40株／箱

１箱
2,700円

④
ナ
デ
シ
コ

（
混
合
）

40株／箱

１箱
2,800円

◦
11
月
中
に
配
達
予
定　
申
仙
台
市

公
園
緑
地
協
会
、
七
北
田
公
園
都
市

緑
化
ホ
ー
ル
で
配
布
す
る
申
込
書
で

10
月
16
日
ま
で
に　
問
仙
台
市
公
園

緑
地
協
会
☎
293
・
３
５
８
３

相談内容 日時 電話 会場・その他
父子家庭の就
業相談・一般
生活相談★

毎週㈪～㈮
（10/28を除く）
18:00～20:00 父子家庭相談支

援センター
☎302･3663

Ｅメールkosodate@pe
rsonal-support.orgで
も相談可

父子家庭の無
料法律相談

11/14㈯
10:00～15:00
（１人30分）

弁護士が対応／予約制

シングルマザ
ーの就業・自
立相談★

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談支
援センター
☎212･4322

予約制／託児有り

不妊・不育症
に関する相談

毎週㈬
9:00～10:00、
毎週㈭

15:00～17:00

みやぎ・せんだい
不妊・不育専門相
談センター
☎728･5225

専門の相談員が対応

遺伝カウンセ
リング

10/27㈫
13:30～16:30

区役所家庭健康
課
（☎は９ページ）

専門医が対応／予約制

女性医療相談 10/17㈯
14:00～17:00

宮城県女医会
☎090･7075･
2525

アエル28階で／女性医
師が対応／予約制／託
児有り

女性に対する
暴力に関する
相談★

毎週㈪・㈬～㈮
9:00～17:00、
毎週㈫

9:00～19:00

仙台市「女性への
暴力相談電話」
☎268･5145

ＤＶや性暴力被害など
の相談に女性相談員が
対応

女性のさまざ
まな悩みに関
する相談★

①電話相談
毎週㈪・㈬～㈯
9:00～15:30
②面接相談
毎週㈪～㈯
9:00～17:00

（㈫は21:00まで）
※いずれも

10/12・26を除く

エル・ソーラ仙台
「女性相談」
①☎224･8702
②☎268･8302

男女の問題、子育て、
こころの問題、人間関
係、セクハラ、法律関
係、就業などさまざま
な悩みに女性相談員
が対応／②予約制

男性のための
電話相談

10/9㈮・23㈮
18:00～21:00

仙台市「男性のた
めの電話相談」
☎302･6158

生き方や働き方、人間関
係など、さまざまな悩み
に男性相談員が対応

いじめに関す
る相談★

毎週㈪･㈬･㈭･㈯
10:00～17:00
毎週㈫･㈮

12:00～19:00

いじめ等相談支
援室Ｓ-ＫＥＴ（エ
スケット）
☎0120･303･83
6

Ｅメールs-ket@city.se
ndai.jpでも相談可／面
接相談は予約制

55歳以上の方
の就業相談★

毎週㈪～㈮
９:00～12:00、
13:00～17:00

仙台市生涯現役
促進協議会
☎217･0075

シルバーセンターで／専
門の相談員が対応／予約
制

高齢者に関わ
る総合相談

①一般相談
10:30～16:30
②専門相談
指定日時

シルバーセンタ
ー総合相談セン
ター
☎215･4135

②専門相談（税務・年金・
法律）は予約制。曜日や
時間等詳しくはお問い合
わせを

生活困りごと
と、こころの
健康相談

10/20㈫
13:00～16:00

宮城県司法書士
会
☎263･6755

宮城県司法書士会館で
／精神保健福祉士等が
対応／予約制

無料法律相談
とこころの健
康相談会

10/17㈯
13:00～17:00

仙台いのちの電
話事務局
☎718･4401

福祉プラザで／カウン
セラー・弁護士が対応／
予約制／託児有り

電話による消
費生活特別相
談

10/18㈰
10:00～16:00
(１人30分)

消費生活特別相
談ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・消費
生活相談員が対応

仕事とこころ
の相談会（夜
間）

10/19㈪
18:00～20:30

障害者支援課
☎214･8165

エル・パーク仙台で／弁
護士・臨床心理士が対応
／予約制

不動産無料相
談会

10/21㈬
10:00～15:00

宮城県不動産鑑
定士協会
☎265･7641

市役所本庁舎５階第２
会議室で／不動産鑑定
士が対応／予約制

休日・夜間の
起業相談

10/11㈰
9:00～17:00、
10/13㈫ ･ 30㈮
17:15～20:15

仙台市産業振興
事業団
☎724･1212

アエル７階で／予約制

事業承継に関
する法律相談

10/22㈭
10:00～15:00

アエル７階で／専門家
が対応／予約制

キャリアコン
サルティング

10/9㈮ ・ 24㈯ ･
28㈬

10:00～17:00、
10/15㈭ ･ 20㈫
13:40～20:00

アエル７階またはオン
ラインで／予約制／申
ホームページhttps://
www.siip.city.sendai.
jp/jobsta/の申し込み
フォームまたは電話で

相談窓口　   秘密厳守
　★は祝休日を除く

全日本大学女子駅伝対校選手権大会
（杜の都駅伝）交通規制のお知らせ

問スポーツ振興課☎214･8800

■交通規制日時∥10月25日㈰11:00～15:30
　当日、コース周辺で交通規制が行われます。皆さまの
ご理解とご協力をお願いします。

上下線車両全面通行止め
選手走行方向車線通行止め

仙台文学館

仙
台
駅

県庁
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東北大学病院

●
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青葉通

長
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駅

太白区役所

愛宕大橋

広
瀬
橋

大橋
Ｊ
Ｒ東北
本
線

JR仙石線JR仙石線
JR仙山線

286
4

45

　　　は先頭ランナーの
通過予定時刻

4

県庁

仙台文学館

●

県道
仙台泉線

仙
台
駅

●

フィニッシュ14：14ころ
第2中継所
12：44ころ

第１中継所
12：31ころ

第3中継所
13：06ころ

 車両全面
 通行止め

　12:00～12:55

第5中継所
13：51ころ

車両全面
通行止め

13:10～13:50

【勾当台公園市民広場】

第４中継所
13：21ころ

スタート 12：10
【弘進ゴム　アスリート

パーク仙台（仙台市
陸上競技場）】

 車両全面
 通行止め

　12:35～13:05

車両全面
通行止め

11:00～15:30

新型コロナウイルスの感染予防のため、沿道での応
援は自粛いただきますようお願いします。


