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特集①　挑戦を続ける、新たな杜の都へ―新仙台市基本計画の中間案

新
し
い
基
本
計
画
の
中
間
案

が
ま
と
ま
り
ま
し
た

　
市
で
は
、
来
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
す

る
新
総
合
計
画
の
策
定
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
総
合
計
画
と
は
、
市
の
将
来

像
を
掲
げ
、
そ
の
実
現
に
向
け
て
ど
の

よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
く
か
を
示
し
た
、

ま
ち
づ
く
り
の
指
針
の
こ
と
。
新
総
合

計
画
は
、
10
年
間
で
取
り
組
む
施
策
の

方
向
性
を
定
め
る
「
基
本
計
画
」
と
、

お
お
む
ね
3
年
間
の
具
体
的
な
目
標
と

施
策
を
定
め
る
「
実
施
計
画
」
で
構
成

さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
令
和
３
年
度
か
ら
の
10

年
間
を
計
画
期
間
と
す
る
新
し
い
基
本

計
画
の
中
間
案
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

新
し
い
基
本
計
画
は
、
重
点
的
に
取
り

組
む
施
策
を
示
す
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」、
地
域
の
特
性
を
踏
ま
え

た
取
り
組
み
を
示
す
「
区
ご
と
の
地
域

づ
く
り
の
方
向
性
」、
市
役
所
が
取
り

組
む
施
策
等
を
示
し
た
「
未
来
を
つ
く

る
市
政
運
営
」
な
ど
で
構
成
さ
れ
て
い

ま
す
。
策
定
に
当
た
っ
て
は
、
学
識
経

験
者
や
地
域
で
活
動
す
る
団
体
の
代
表

者
な
ど
で
構
成
す
る
「
総
合
計
画
審
議

会
」
で
、
部
会
を
含
め
計
17
回
に
わ
た

り
議
論
を
重
ね
て
き
た
ほ
か
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
や
全
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど

を
実
施
し
、
市
民
の
方
々
か
ら
さ
ま
ざ

ま
な
意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら
検
討
を

進
め
て
き
ま
し
た
。

都
市
個
性
を
深
化
さ
せ
、
目

指
す
都
市
の
姿
の
実
現
へ

　
中
間
案
で
は
、
仙
台
市
の
都
市
個
性

と
し
て
、「
環
境
」、「
共
生
」、「
学
び
」、

「
活
力
」
の
4
つ
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

こ
の
都
市
個
性
を
深
化
さ
せ
て
掛
け
合

わ
せ
、
相
乗
効
果
を
生
み
出
す
こ
と
で

「
杜
の
都
」
を
新
し
い
ス
テ
ー
ジ
に
押

し
上
げ
る
た
め
、
ま
ち
づ
く
り
の
理
念

を
「
挑
戦
を
続
け
る
、
新
た
な
杜
の
都

へ
―
T
h
e

　

Gグ

リ

ー

ネ

ス

ト

r
e
e
n
e
s
t

Cシ
テ
ィ
ー

i
t
y　
S
E
N
D
A
I
」
と
し
ま

し
た
。「
杜
の
都
」
と
親
和
性
の
あ
る

「
G
r
e
e
n
」
と
い
う
言
葉
に
、
目

指
す
都
市
の
姿
で
あ
る
「
自
然
」、「
心

地
よ
さ
」、「
成
長
」、「
進
め
！
」
の
意

味
を
込
め
、
最
上
級
「
e
s
t
」
を
付

け
る
こ
と
で
、
常
に
高
み
を
目
指
し
て

い
き
ま
す
（
左
図
）。

　
こ
の
理
念
の
も
と
、
仙
台
の
強
み
や

この特集に関する問い合わせは、政策企画課☎214･8475、FAX268･4311

８つのチャレンジプロジェクト

新しい基本計画の中間案へ
市民の皆さんのご意見をお寄せください
●中間案の概要版の配布場所 ‖市役所本庁舎１階
市民のへや・市政情報センター、区役所総合案内、
総合支所、市民センター等で配布するほか、市ホ
ームページでもご覧いただけます　●提出方法 ‖

中間案の概要版に添付のはがきで10月９日まで
に。市ホームページからも提出できます

現
状
を
踏
ま
え
て
重
点
的
に
取
り
組
む

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
８

つ
掲
げ
ま
す
（
３
ペ
ー
ジ
）。
こ
れ
は
、

行
政
だ
け
で
な
く
、
住
民
や
地
域
団
体

な
ど
仙
台
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
方
々

が
、
知
恵
や
技
術
を
持
ち
寄
り
な
が
ら

チ
ャ
レ
ン
ジ
を
続
け
て
い
く
も
の
で
す
。

　
仙
台
市
は
、
戦
災
や
東
日
本
大
震
災

な
ど
、
数
々
の
困
難
を
乗
り
越
え
な
が

ら
都
市
個
性
を
育
み
、
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
き
ま
し
た
。
現
在
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
私
た
ち
の
生
活
に

深
刻
な
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。安
全・

安
心
な
生
活
基
盤
を
守
る
た
め
に
は
、

生
活
の
変
容
か
ら
新
し
い
可
能
性
を
見

い
だ
す
こ
と
も
求
め
ら
れ
ま
す
。
社
会

の
変
化
に
適
応
し
な
が
ら
、
受
け
継
が

れ
て
き
た
杜
の
都
の
ま
ち
づ
く
り
を
基

盤
に
、
私
た
ち
が
誇
り
に
思
え
る
、
世

界
か
ら
選
ば
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
て
い

き
ま
す
。

仙台の都市個性

目指す都市の姿

"The Greenest City" SENDAI

心地よさ

挑戦を続ける、新たな杜の都へ

活力

共生 学び

環境

市民の力で築き上
げてきた共生社会

東北における交流と
経済の広域拠点

一人一人の成長につ
ながる学びの風土

自然と都市機能が
調和した都市環境

杜の恵みと
共に暮らす
まちへ

多様性が社
会を動かす
共生のまち
へ

学びと実践
の機会があ
ふれるまち
へ

創造性と可
能性が開く
まちへ

自然 成長 進め！

まちづくりの理念と目指す都市の姿

①杜と水の都プロジェクト
　　　「杜の都」の風土と文化に巡りあえる都市空
間をつくる―みどりを実感できる居心地の良い空間
を広げ、川や海など水辺に親しめる空間をつくるな

目標

ど自然と調和した魅力
的な都市空間をつくる

③心の伴走プロジェクト
　　　多様性を尊重し、あらゆる人が安心して暮
らせる地域をつくる―互いに多様性を尊重して支え
合う、あらゆる人が孤立せずにつながる仕組みをつ
くる

⑤笑顔咲く子どもプロジェクト
　　　子どもたちの未来が広がる環境をつくる―
安心して子どもを産み、子どもたちが健やかに成長
できる環境をつくるとともに、子どもたちがチャレ
ンジしながら、人生を切り開く力を伸ばしていく環
境をつくる

⑦T
と う ほ く
OHOKU未来プロジェクト

　　　世界に発信できる東北発のイノベーション
を生み出す―社会的・経済的効果をもたらす、地域
特性を生かしたイノベーションを創出する。戦略的
なビジネスや誘客を進め、東北の魅力を広める

⑧都心創生プロジェクト
　　　人が集い、新しいチャレンジが生まれる都
心をつくる―都心開発を促進させ、ビジネスや交流
の基盤を整備し、チャレンジを生む環境をつくる。
多様なコンテンツをつくり、魅力的な都心をつくる

②防災環境都市プロジェクト
　　　持続可能でしなやかな都市環境をつくる―

「防災環境都市」を世界に発信するとともに、災害
への対応や環境への配慮の視点を日常生活に織り込
み、持続可能でしなやかな都市環境をつくる

⑥ライフデザインプロジェクト
　　　自分らしい生き方が実現できる環境をつく
る―健康づくりへの意識向上を働きかけるとともに、
多彩な学びの機会があふれる環境やライフスタイル
に合わせた活躍の場をつくり、創造性あふれる豊か
な社会をつくる

▲社会学級での歴史講座。小学校
区単位で開かれる社会学級では、
多彩な学びを得られます

④地域協働プロジェクト
　　　多様性を力に変える地域をつくる―地域住民
や市民活動団体、若者、企業等の多様な主体が関わ
り、多くのチャレンジが生まれる環境をつくる

▲若者のアイデアを地域づくりに
生かしていきます

目標

目標

目標

目標

目標

目標

目標
年齢・性別・障害の有無・国籍など多様性への理解が広
がる機会の創出、地域住民の顔が見える関係づくり、子
どもたちの命と暮らしを守る取り組みなど

誰もが地域づくりに関わ
ることができる環境づく
り、若者のアイデアを地
域づくりに生かせる仕組
みづくり、地域の交流が
活発化する環境づくりな
ど

自然災害や感染症などあらゆる危機への対応力の向上、
再生可能エネルギー導入や消費エネルギー削減等による
温室効果ガスの削減、建築物の環境性能の向上など

子どもの意欲を引き出し伸ばす教育環境や個性に合わせ
た成長の機会づくり、子育てを楽しめる環境づくりなど

多彩な学び・体験の機会
の創出や、芸術などに親
しみ創造性が育まれる環
境づくり、多様な働き方
ができる環境づくり、ラ
イフステージに合わせた
健康づくりなど

地域経済をけん引する企業の輩出、次世代放射光施設の
設置を契機とした、新しい技術が生まれる環境づくり、
国内外からの誘客促進など

老朽建築物の建て替えや高
機能オフィスビルの整備、
イノベーションが生まれる
都心づくり、新たな起業が
生まれる環境の構築、まち
の回遊性を向上させる取り
組みなど

※中間案説明会を開催します。詳しくは市ホームペ
ージをご覧いただくかお問い合わせください
◆トークイベント「みんなのせんだい未来づくり」
を開催します。詳しくは14ページをご覧ください

挑戦を続ける、新たな杜の都へ
　 ―“The Greenest City” SENDAI

定禅寺通や青葉通などの
誰もが楽しめる空間づく
り、魅力ある公園づくり、
親水空間づくりなど ―新仙台市基本計画の中間案
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この特集に関するお問い合わせは、地域産業支援課☎214･1001、FAX267･6292

割
り
増
し
商
品
券
で
、
商
店

街
を
お
得
に
応
援

　
私
た
ち
の
日
々
の
暮
ら
し
を
支
え
る

商
店
街
。
市
内
に
は
、
観
光
客
も
多
く

訪
れ
る
中
心
部
の
ア
ー
ケ
ー
ド
商
店
街

か
ら
、
地
域
に
密
着
し
た
商
店
街
ま
で
、

約
60
カ
所
の
個
性
あ
ふ
れ
る
商
店
街
が

あ
り
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
拡
大
に
伴
う
外
出
自
粛
や
、
イ
ベ

ン
ト
の
中
止
に
よ
り
、
現
在
多
く
の
商

店
街
で
は
売
り
上
げ
が
減
少
す
る
な
ど

厳
し
い
経
営
環
境
に
あ
り
ま
す
。
各
商

店
街
で
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
の
設

置
等
の
感
染
症
予
防
に
努
め
な
が
ら
、

共
同
で
宅
配
サ
ー
ビ
ス
を
始
め
た
り
、

商
店
街
の
魅
力
を
伝
え
る
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
作
成
し
た
り
す
る
な
ど
、
新
た
な

取
り
組
み
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
事
業
者
を
支
援
す
る
と
と

も
に
地
域
経
済
を
回
復
さ
せ
る
た
め
、

商
店
街
単
位
で
利
用
で
き
る
割
り
増
し

商
品
券
発
行
に
関
す
る
経
費
を
助
成
。

制
度
を
活
用
し
て
、
市
内
46
カ
所
の
商

店
街
が
、
単
独
ま
た
は
合
同
で
商
品
券

を
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
商
店
街
は
、
買
い
物
の
場
所
だ
け
で

な
く
、
人
や
ま
ち
と
の
触
れ
合
い
を
楽

し
め
る
場
所
で
も
あ
り
ま
す
。
商
品
券

を
利
用
し
、
地
域
の
商
店
街
を
応
援
す

る
と
と
も
に
、
商
店
街
な
ら
で
は
の
魅

力
や
買
い
物
の
楽
し
さ
を
再
発
見
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

お客さんとだけでなく、
　お店同士の交流のきっかけに
　　　　　　―上杉中央商店会
　商工業者、ホテル、病院等が会員となっ
ている上杉中央商店会。「新型コロナウイ
ルス感染症の影響は大きく、どこも売り上
げは大きく下がっています」と話すのは生
出泉太郎会長。及川明副会長は「商品券は
いいきっかけ。多くの皆さんにお店に来てもらいたい」と話します。
　「商品券の周知のため、チラシ作り等を行っています」と松本
善一郎さん。また上杉中央商店会では、会員・非会員を問わず、
お店１軒１軒に商品券を取り扱ってもらえるよう声掛けをしてい

上杉中央商店会の皆さ
ん。左から髙橋さん、
生出会長、松本さん、
及川副会長

商店街で

　  使える

　市内商店街では、１セット13,000円分を10,000円で購入
できる割り増し商品券を、それぞれ独自に発行・販売していま
す。この機会に、地域のお店を利用してみませんか。

るとのこと。髙橋悦郎さんは「使えるお店の選択肢が増えること
でお客さんも利用しやすくなりますし、私たちにとっても、お店
同士の交流のきっかけになれば」と期待を寄せていました。
【上杉中央商店会３割増商品券】◦販売期間∥11月30日㈪まで
◦販売場所∥おいで薬局仙台店（青葉区上杉1-9-14）ほか　問 仙
台市商店街応援割増商品券共通コールセンター☎265･1312

買って、食べて、
商店街を応援しよう

３割増 商品券販売中―

割り増し商品券を販売中・９月以降
販売開始の商店街（8/19現在）

◦商品券の販売方法等詳しくは、市ホームペ
ージをご覧いただくかお問い合わせください

※〈〉内は合同で商品券を発行しています
※商店街により販売方法・時期が異なります。
すでに販売を終了している商店街もあります

【青葉区】北鍛治町商興会、宮町商店街振興組合、
なかやま商店街振興組合、上杉中央商店会、〈国
分町親交会・国分町街づくりプロジェクト・虎
屋横丁・稲荷小路親交会〉、北仙台商店会、商店
会御譜代町商人組合【宮城野区】〈原町東部商工
会・原町本通商工親睦会〉、高砂商工振興会【若
林区】〈連坊商興会・薬師堂商興会・むにゃむに
ゃ通り商店街商興会〉、荒町商店街振興組合、宮
城の萩大通り振興会【太白区】〈サンカトゥール
商店街振興組合・長町一丁目商店街振興組合・
長町駅前商店街振興組合〉、八木山中央商店会、

〈秋保温泉旅館組合・秋保温泉商和会・秋保商工
振興会〉、富沢・泉崎・長町南周辺地域振興会 
三栄会【泉区】仙台IZUMIフードリンクラブ
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特
集
③

５
年
に
１
度
の
大
切
な
統
計

調
査
で
す

　
国
勢
調
査
は
、
国
の
人
口
、
世
帯
の

実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

５
年
に
１
度
実
施
さ
れ
る
国
の
最
も
重

要
な
調
査
で
す
。
大
正
９
年
（
１
９
２

０
年
）
に
第
１
回
の
調
査
が
行
わ
れ
、

本
年
で
１
０
０
年
の
節
目
を
迎
え
ま
す
。

　
国
勢
調
査
は
、
国
籍
や
年
齢
に
関
わ

ら
ず
、
令
和
２
年
10
月
１
日
を
基
準
と

し
て
、
日
本
に
住
む
全
て
の
人
・
世
帯

が
対
象
と
な
り
、
統
計
法
に
よ
り
回
答

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
設
問
数

は
、
出
生
年
月
や
職
業
、
住
居
の
種
類

な
ど
全
16
問
。
国
勢
調
査
に
よ
り
人
口

の
推
移
や
世
帯
の
実
態
、
就
業
状
況
な

ど
が
集
計
さ
れ
、
そ
の
集
計
結
果
は
社

会
福
祉
、
防
災
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
施
策

の
基
礎
デ
ー
タ
と
な
る
ほ
か
、
学
術
研

究
な
ど
幅
広
い
分
野
で
利
用
さ
れ
ま
す
。

―国勢調査による市の人口・
世帯数の推移

　
調
査
票
は
、
総
務
大
臣
に
任
命
さ
れ

た
調
査
員
が
、
全
て
の
世
帯
を
訪
問
し

配
布
し
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
予
防
の
た
め
、
調
査
員
は
マ
ス

ク
を
着
用
し
、
調
査
の
説
明
は
イ
ン
タ

ー
ホ
ン
越
し
か
、
対
面
で
の
説
明
が
必

要
な
場
合
に
は
一
定
の
距
離
を
保
ち
、

簡
潔
に
行
い
ま
す
。
回
答
は
で
き
る
限

り
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は
郵
送
で
お

願
い
し
ま
す
。

　
大
正
か
ら
現
代
ま
で
、
時
代
ご
と
の

暮
ら
し
の
状
況
を
映
し
出
し
て
き
た
国

勢
調
査
。
誰
も
が
安
心
し
て
住
み
や
す

い
未
来
を
つ
く
っ
て
い
く
た
め
に
は
、

正
確
な
統
計
に
基
づ
き
、
現
在
の
状
況

を
正
し
く
把
握
・
分
析
し
た
上
で
長
期

的
な
展
望
を
描
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

私
た
ち
の
身
近
な
暮
ら
し
に
関
わ
る
施

策
に
役
立
て
ら
れ
る
国
勢
調
査
へ
の
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

1950年
1980年
2015年

380,217
792,036
1,082,159

人口（人）

1950年
1980年
2015年

73,308
273,142
498,953

世帯数（世帯）

5.2人
1世帯当たり人員
1950年

2.9人
1世帯当たり人員
1980年

2.2人
1世帯当たり人員
2015年

国
勢
調
査
が
始
ま
り
ま
す※1950年・1980年の数値は、

合併後の市域に組み替えたもの

データで振り返る仙台

　調査員は顔写真入りの「国勢調査員証」と腕章を身に付けています。調査員が、銀行口座
やクレジットカードの番号等をお聞きすることはありません。国勢調査を装った詐欺や不審な
調査にはご注意ください。

この特集に関するお問い合わせは、広聴統計課☎214･1258、FAX213･8181

かたり調査に注意！

国勢調査の流れ

回答 新型コロナウイルスの感染防止のため、できるだけインターネットまたは
郵送での回答をお願いします

調査員が各世帯を訪問し、調査票
を配布します配布

配布期間
９月14日㈪～30日㈬

●不在の場合は郵便受けやドアポスト
などに入れます

●配布の際、調査員が世帯人数等を確
認します

※調査員には守秘義務が課せられてお
り、個人情報は厳重に守られます

パソコンやスマートフォンから簡
単に回答！

③回答する

①アクセスする
調査書類が届いたら回答サイトにアクセス

調査書類の中の『インターネット回答利用
ガイド』に記載の『ログインID』と『アク
セスキー』でログイン

画面の案内に沿って回答。パスワードを設
定し送信

②ログインする

インターネット回答期間

インターネット回答

９月14日㈪～10月７日㈬ 10月１日㈭～７日㈬
調査票（紙）での回答期間

インターネット回答が難しい場合
は調査票（紙）を使って回答！

調査票を郵送提出
「郵送提出用封筒」に入れて郵送してくだ
さい

調査票の回収を希望する場合は、調査員
に申し出ていただくか、お住まいの区の区
役所・総合支所総務課までご連絡くださ
い

調査票を調査員へ提出
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●
紹
介
し
た
本
は
、
市
民
図
書
館
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す　
問
市
民
図
書
館
☎
261
・
１
５
８
５

東
日
本
大
震
災
を
語
り
継
ぐ
た
め
市
民
図
書
館
に
設
け
た

「
３
・
11
震
災
文
庫
」。
所
蔵
す
る
約
１
万
冊
か
ら
、よ
り

す
ぐ
り
の
本
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

34

語
り
つ
く
せ
ぬ
ゆ
え
に
言
葉
で
―
声
と
活
字

「
詩
集　

わ
が
大
地
よ
、
あ
あ
」

早坂文明／著
蕃山房　刊

若松丈太郎／著　
土曜美術社出版販
売　刊

「
月
を
流
さ
ず　

和
尚
の
語
り
草
」

　

本
づ
く
り
相
談
所　

蕃
山
房
代
表　

 

只
野　

俊
裕

　
若
松
は
福
島
県
南
相
馬
市
在
住
の

詩
人
だ
。
東
京
電
力
福
島
第
一
原
発

事
故
へ
の
憤
り
を
詩
に
編
ん
だ
の
が

本
書
だ
。
冒
頭
の
詩
に
、
被
災
し
た

１
１
９
の
地
名
と
６
つ
の
川
の
名
前

が
、
２
番
目
の
詩
に
74
の
職
業
が
列

挙
さ
れ
る
。
声
に
出
し
て
読
む
と
、

そ
こ
で
暮
ら
す
人
た
ち
の
姿
が
、
生

活
を
根
こ
そ
ぎ
剥
ぎ
取
ら
れ
た
人
た

ち
の
思
い
が
立
ち
上
が
っ
て
く
る
。

詩
は
声
に
出
し
て
読
む
の
が
良
い
。

黙
読
で
は
、
字
面
を
ス
ベ
る
時
が
あ

る
が
、
音
読
は
言
葉
の
一
粒
を
確
実

に
辿た

ど
る
。
詩
人
は
、
時
空
を
超
え
て

人
の
暮
ら
し
を
慈
し
み
、
公

お
お
や
けが
強し

い

る
非
道
理
不
尽
を
怒
る
の
だ
。「
沈

黙
は
恐
ろ
し
い
」。後
の
、ア
ー
サ
ー・

ビ
ナ
ー
ド
、
齋
藤
さ
だ
む
と
の
共
著

『
ひ
と
の
あ
か
し
』（
清
流
出
版
）の

原
詩
は
本
書
に
収
録
さ
れ
て
い
る
。

　
早
坂
は
宮
城
県
山
元
町
徳
本
寺
の

住
職
だ
。
過
去
帳
は
、
天
明
４
年

（
天
明
の
飢き

き
ん饉

）
の
死
者
が
一
番
多

く
、
平
成
23
年
（
東
日
本
大
震
災
）

も
そ
れ
に
次
い
で
異
常
さ
を
物
語
る

と
い
う
。
２
０
０
人
を
超
え
る
津
波

の
犠
牲
者
を
弔
う
日
々
。
僧
の
業
と

は
い
え
、「
和
尚
様
も
人
間
で
す
か
ら
、

き
っ
と
と
っ
て
も
辛つ

ら
か
っ
た
だ
ろ
う

な
と
思
い
ま
し
た
」
や
な
せ
な
な
さ

ん
の
言
葉
だ
。
そ
の
和
尚
を
支
え
た

言
葉
が
「
水
み
ず
き
ゅ
う
に
し
て
つ
き
を
な
が
さ
ず

急
不
流
月
」。
人
間

に
本
来
宿
っ
て
い
る
仏
性
を
、
生
活

の
情
景
と
し
て
描
い
た
と
い
う「
徳

本
寺
の
テ
レ
ホ
ン
法
話
に
宿
る

千せ
ん
た
い体
仏ぶ

つ
」（
加
賀
尋ひ

ろ

画
）
は
見
て
み

た
い
。
本
書
は
徳
本
寺
主
宰
「
テ
レ

ホ
ン
法
話
ラ
イ
ブ
」
の
、「
法
話
」

と
「
法
話
」
と
の
繋つ
な
ぎ
の
お
し
ゃ
べ

り
に
本
願
が
あ
る
と
し
て
、
活
字
化

し
た
も
の
だ
。

仙台市の人口（対前月増減数） 男：530,755人　女：561,019人　計1,091,774人（＋186)　526,510世帯（＋319）　８月１日現在
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市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

市政
トピックス

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年

　
―
経
験
と
教
訓
を
次
世
代
へ
伝
え
る

▲裁縫ひな形としてミニチュア
サイズで作成された衣服

▲青葉まつりのマスコットの
「すずのすけ」が飛び出して見える
トリックアート

▲授業では、海外からの支援などについて、児童たち
から質問が出ました

市政
トピックス

戦
後
75
年
戦
災
復
興
展

を
開
催

　
戦
災
復
興
記
念
館
で
７
月
10
日
か
ら

８
月
31
日
ま
で
「
戦
後
75
年
戦
災
復
興

展
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
企
画
展「
戦

時
下
の
東
北
学
院
」
で
は
、
空
襲
に
よ

り
被
災
し
た
校
舎
の
様
子
や
学
徒
動
員

の
様
子
を
つ
づ
っ
た
生
徒
の
手
紙
な
ど

を
展
示
。
ま
た
、
特
別
展
「
が
け
っ
ぷ

ち
の
防
空
壕ご
う
」
で
は
、
市
内
に
現
在
も

残
る
崖
面
に
掘
ら
れ
た
横
穴
式
防
空
壕

を
写
真
で
紹
介
し
ま
し
た
。
会
場
を
訪

れ
た
人
は
空
襲
の
す
さ
ま
じ
さ
を
物
語

る
展
示
の
数
々
に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
戦
後
75
年
の
特
別
企
画
「
と
ど

け
！
ほ
し
に
ね
が
い
を
」
と
し
て
仙
台

市
在
住
の
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ

ー
・
伊
東
洋
平
氏
が
歌
う
「
優
し
さ
の

色
の
歌
」
の
動
画
を
上
映
。
こ
の
歌
は
、

市
内
の
小
学
生
７
１
１
人
か
ら
寄
せ
ら

れ
た
平
和
を
願
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
基
に

伊
東
氏
が
作
詞
・
作
曲
し
た
も
の
で
、

会
場
で
は
そ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
一
部
も

展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
優
し
さ
の
色
の

歌
」
は
市
の
公
式

Yユ

ー

チ

ュ

ー

ブ

o
u
T
u
b
e

チ
ャ
ン
ネ
ル
「
せ

ん
だ
い
T
u
b
e
」

で
配
信
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
お
聴
き

く
だ
さ
い
。

　
朴
沢
学
園
は
明
治
12
年
に
朴
澤
三み
よ代

治じ

が
開
学
し
た
裁
縫
学
校
を
前
身
と
し
、

全
国
に
裁
縫
教
員
と
し
て
活
躍
す
る
卒

業
生
を
輩
出
し
て
き
ま
し
た
。
同
学
園

に
明
治
10
年
代
か
ら
昭
和
30
年
代
に
在

籍
し
た
生
徒
が
裁
縫
の
技
法
を
学
ぶ
授

業
等
を
通
じ
て
製
作
し
た
資
料
３
９
５

６
点
が
、
８
月
３
日
に
市
有
形
文
化
財

に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
資
料
に
は

基
礎
的
な
縫
い
方
を
学
習
し
た
資
料
や

裁
縫
の
ひ
な
形
な
ど
が
含
ま
れ
ま
す
。

　
平
成
23
年
に
は
、
朴
澤
三
代
治
が
自

ら
編
さ
ん
し
た
裁
縫
教
育
の
教
科
書
な

ど
の
教
育
資
料
が
市
有
形
文
化
財
に
指

定
さ
れ
て
お
り
、
今
回
の
指
定
と
合
わ

せ
て
、
明
治
か
ら
昭
和
に
か
け
て
の
裁

縫
技
術
の
教
育
・
習
得
過
程
を
包
括
的

に
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
近
代
日
本

の
裁
縫
教
育
の
実
態
を
示
す
重
要
な
歴

史
資
料
で
あ
る
こ
と
が
評
価
さ
れ
ま
し

た
。

　
７
月
10
日
・
14
日
の
２
日
間
、
東
二

番
丁
小
学
校
で
、
市
職
員
が
小
学
６
年

生
を
対
象
に
東
日
本
大
震
災
に
関
す
る

出
前
授
業
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

宮
城
教
育
大
学
・
仙
台
市
・
市
教
育
委

員
会
の
３
者
で
締
結
し
た
「
防
災
教

育
・
啓
発
の
推
進
等
に
か
か
る
連
携
及

び
協
力
に
関
す
る
協
定
」
の
一
環
と
し

て
行
わ
れ
た
も
の
で
す
。
東
二
番
丁
小

学
校
で
は
、
こ
れ
ま
で
も
震
災
遺
構
仙

台
市
立
荒
浜
小
学
校
を
訪
問
す
る
な
ど
、

防
災
教
育
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
今
回

は
、
東
日
本
大
震
災
当
時
１
・
２
歳
だ

っ
た
児
童
が
震
災
を
知
り
、
そ
の
教
訓

を
学
ぶ
こ
と
を
目
的
と
し
て
「
復
興
ま

ち
づ
く
り
」
と「
震
災
遺
構
」
を
テ
ー

マ
に
社
会
科
の
授
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
７
月
10
日
に
行
わ
れ
た
授
業
で
は
、

防
災
環
境
都
市
・
震
災
復
興
室
の
職
員

が
「
仙
台
市
の
復
興
と
ま
ち
づ
く
り
」

と
題
し
、
震
災
の
被
害
状
況
や
震
災
復

興
計
画
の
策
定
ま
で
の
過
程
を
写
真
な

ど
を
使
っ
て
紹
介
。
さ
ら
に
、
東
部
復

興
道
路
の
整
備
を
例
に
、
専
門
家
の
意

見
や
、
地
域
住
民
の
要
望
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
立
場
の
声
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

道
路
の
ル
ー
ト
が
決
定
に
至
っ
た
経
緯

を
説
明
し
ま
し
た
。

　
児
童
た
ち
は
、
メ
モ
を
取
り
な
が
ら
、

真
剣
な
ま
な
ざ
し
で
授
業
に
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
。
終
了
後
、
児
童
か
ら
は

「
仙
台
の
防
災
の
取
り
組
み
が
、
海
外

か
ら
も
注
目
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
知
っ

た
」「
説
明
を
聞
い
て
、
一
人
一
人
が

ま
ち
づ
く
り
の
主
役
だ
と
い
う
こ
と
に

気
が
付
い
た
」
な
ど
の
感
想
が
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
今
後
も
小
・
中
学
生
な
ど

震
災
を
知
ら
な
い
世
代
を
対
象
に
、
震

災
の
経
験
と
教
訓
を
伝
え
る
取
り
組
み

を
進
め
、
未
来
の
防
災
に
つ
な
げ
て
い

き
ま
す
。

　
8
月
5
日
か
ら
18
日
ま
で
、
ス
リ
ー

エ
ム
仙
台
市
科
学
館
の
企
画
展
「
ト
リ

ッ
ク
ア
ー
ト
で
ま
ち
め
ぐ
り
」
が
開
催

さ
れ
、
勾
当
台
公
園
や
定
禅
寺
通
な
ど

４
カ
所
に
ト
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
が
設
置
さ

れ
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
予
防
の
た
め
屋
外
に
分
散
さ
せ
て

展
示
し
、
ま
ち
を
巡
り
な
が
ら
、
楽
し

め
る
よ
う
企
画
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
ト
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
と
は
、
目
の
錯
覚

を
利
用
し
た
だ
ま
し
絵
の
こ
と
で
、
戦

前
・
戦
後
の
七
夕
ま
つ
り
の
様
子
や
昭

和
30
年
代
の
四
ツ
谷
用
水
の
姿
な
ど
が
、

昔
の
面
影
と
と
も
に
立
体
的
に
再
現
さ

れ
ま
し
た
。
定
禅
寺
通
に
は
、
青
葉
ま

つ
り
で
の
す
ず
め
踊
り
の
様
子
が
今
に

も
動
き
出
し
そ
う
に
描
か
れ
、
訪
れ
た

人
は
そ
の
場
に
参
加
し
て
い
る
よ
う
な

感
覚
を
味
わ
い
な
が
ら
、
カ
メ
ラ
に
収

め
る
な
ど
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
Sエ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

D
G
ｓ（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）

と
は
、
平
成
27
年
に
国
連
サ
ミ
ッ
ト
で

採
択
さ
れ
た
、
令
和
12
年
ま
で
に
達
成

す
べ
き
17
の
国
際
目
標
で
す
。
持
続
可

能
で
多
様
性
と
包
括
性
の
あ
る
社
会
の

実
現
の
た
め
、「
貧
困
を
な
く
そ
う
」

「
質
の
高
い
教
育
を
み
ん
な
に
」
な
ど
、

幅
広
い
分
野
に
つ
い
て
、
取
り
組
む
べ

き
目
標
が
掲
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
７
月
17
日
、
仙
台
市
は
内
閣
府
よ
り
、

S
D
G
ｓ
の
優
れ
た
取
り
組
み
を
行
う

都
市
「
S
D
G
ｓ
未
来
都
市
」
に
選
定

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
選
定
は
、
平
成
30

年
に
始
ま
り
、
こ
れ
ま
で
全
国
93
都
市

が
選
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
本
市
は
、「『
防
災
環
境
都
市・仙
台
』

の
推
進
」
を
掲
げ
、
提
案
。
東
日
本
大

震
災
の
被
災
経
験
を
踏
ま
え
た
地
域
防

災
リ
ー
ダ
ー
の
養
成
や
温
室
効
果
ガ
ス

の
削
減
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
防

災
を
基
軸
と
し
た
新
し
い
産
業
の
創
出

な
ど
、
防
災
や
環
境
配
慮
の
視
点
を
織

り
込
ん
だ
本
市
な
ら
で
は
の
ま
ち
づ
く

り
が
実
現
性
の
高
い
提
案
で
あ
る
と
評

価
さ
れ
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
今
後
も
市
民
の
方
々
や
企

業
と
連
携
し
て
S
D
G
ｓ
を
推
進
し
て

い
く
こ
と
を
共
通
理
念
と
し
て
、
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

▲伊東洋平氏 市政
トピックス

ま
ち
め
ぐ
り
を
楽
し
み

な
が
ら
ト
リ
ッ
ク
ア
ー

ト
体
験

市政
トピックス

仙
台
市
が
「
S
D
G
ｓ

未
来
都
市
」
に
選
定
さ

れ
ま
し
た

市政
トピックス

朴
沢
学
園
裁
縫
学
習
資

料
を
市
有
形
文
化
財
に

指
定
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人
口
減
少
や
少
子
超
高
齢
化

が
進
む
中
、地
域
の
在
り
方
も

大
き
く
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。そ
れ
に

対
応
し
て
地
域
連
携
、地
域
協
働
を
活

性
化
さ
せ
よ
う
と
す
る
な
ら
、行
政
と

地
域
社
会
の
関
わ
り
方
も
見
直
す
必

要
が
あ
り
ま
す
。行
政
と
大
学
の
連
携

や
企
業
、地
域
住
民
と
の
協
働
な
ど
、

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
を
強
化
し
た
新
し
い

取
り
組
み
や
試
み
も
求
め
ら
れ
る
で

し
ょ
う
。

　
ま
た
社
会
福
祉
の
分
野
で
は
、平
成

28
年
か
ら
国
の
政
策
目
標
と
し
て「
地

域
共
生
社
会
の
実
現
」を
掲
げ
て
い
ま

す
。仙
台
市
の
新
総
合
計
画
に
お
い
て

も
、重
視
す
べ
き
考
え
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。

厚
生
労
働
省
が
掲
げ
て
い
る

キ
ー
ワ
ー
ド
は
、「
我
が
事
・
丸

ご
と
」。地
域
社
会
の
福
祉
ニ
ー
ズ
や
生

活
課
題
を
他
人
事
で
は
な
く「
我
が

事
」と
し
て
捉
え
、地
域
で
助
け
合
っ
て

い
く
。そ
れ
を
支
援
す
る
行
政
も
従
来

の
縦
割
り
で
は
な
く
、組
織
や
分
野
を

横
断
し
た「
丸
ご
と
」で
支
え
て
い
く
。

ま
た
、そ
の
人
の
生
活
そ
の
も
の
を「
丸

ご
と
」で
考
え
る
と
い
う
意
味
合
い
も

あ
り
ま
す
。

　
具
体
例
を
一つ
挙
げ
る
な
ら「
８
０
５

０
問
題
」。就
職
氷
河
期
に
正
規
雇
用

が
困
難
だ
っ
た
世
代
が
実
家
に
ひ
き
こ

も
っ
た
ま
ま
50
歳
代
を
迎
え
、そ
の
子

を
養
う
親
は
80
歳
代
で
要
介
護
と
な

り
、双
方
と
も
生
活
が
行
き
詰
ま
っ

て
し
ま
う
。こ
の
問
題
に
は
さ
ま

ざ
ま
な
要
因
が
重
な
っ
て
お
り
、

ま
さ
に「
丸
ご
と
」で
考
え
て
い

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。行
政

の
支
援
だ
け
で
解
決
で
き
る
も

の
で
は
な
く
、地
域
全
体
で
の
連
携
・
協

働
が
大
切
で
す
。

人
口
減
少
社
会
の
本
格
化
に

加
え
て
、仙
台
市
は
政
令
指
定

都
市
の
中
で
も
若
者
人
口
の
流
出
率

が
非
常
に
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。若
者
か

ら
選
ば
れ
る
ま
ち
、安
心
し
て
暮
ら
せ

る
地
域
社
会
を
つ
く
っ
て
い
く
た
め
に

も
、東
京
と
は
別
の
豊
か
さ
や
魅
力
を

訴
え
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。新
総

合
計
画
に
お
い
て
も
、仙
台
独
自
の
豊

か
さ
を
発
信
で
き
る
も
の
に
な
れ
ば
と

期
待
し
て
い
ま
す
。

　
仙
台
が
誇
る
べ
き
強
み
は
、市
民
協

働
の
ま
ち
づ
く
り
が
早
く
か
ら
行
わ
れ

て
き
た
こ
と
。そ
し
て
、東
日
本
大
震

災
を
皆
で
乗
り
越
え
た
こ
と
。支
え
合

い
の
温
か
さ
を
実
感
し
た
都
市
だ
か
ら

こ
そ
、そ
の
経
験
を
生
か
し
た
地
域
づ

く
り
を
意
識
し
た
い
も
の
で
す
。

　
ま
た
支
え
合
い
の
大
切
さ
を
学
ぶ
た

め
に
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も
有
効
だ

と
思
い
ま
す
。「
学
都
仙
台
」な
ら
で
は

の
取
り
組
み
と
し
て
、大
学
生
が
商
店

街
活
性
化
活
動
な
ど
の
地
域
連
携
に

関
わ
る
機
会
を
多
く
設
け
た
り
、企
業

の
社
会
貢
献
活
動
に
学
生
を
巻
き
込

ん
だ
り
す
る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。学
生

時
代
に
地
域
社
会
の
豊
か
さ
を
体
感

す
る
こ
と
で
、卒
業
後
も
仙
台
で
暮
ら

し
た
い
と
い
う
若
者
が
増
え
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

仙台市政だより P8

総
合
計
画
の
審
議
に
お
い
て

大
切
し
て
い
る
視
点
は
？

　市では、現在新たなまちづくりの指針となる新総合計画の策定を進めています。
計画を審議する総合計画審議会の委員の皆さんに、
これからのまちづくりに期待することなどを伺います。

学校法人東北学院常任理事。社会福祉を専門に、仙台市
の地域福祉計画に広く携わる。仙台市社会福祉審議会委
員長、宮城県障害者施策推進協議会会長

プロフィール

地
域
共
生
社
会
の

実
現
を
図
る
た
め
に
は
？

阿
部 
重
樹
さ
ん

仙
台
市
社
会
福
祉
協
議
会

副
会
長

新
総
合
計
画
に

期
待
す
る
こ
と
は
？

大学生が地域との交流事業に関わることは
大切です

仙台市の健康づくりの取り組み

　仙台市の平均寿命は年々延びており、平成27年
の国の調査では、男性81.7歳、女性87.6歳と20政
令指定都市の中で男性は２番目、女性は４番目の長
さとなっています。仙台市民のがん検診の受診率
は、政令指定都市の中で、乳がん１位、大腸・子宮頸
がん３位、胃・肺がん検診は４位と高水準であり、病
気の予防に対する市民の意識の高さが、平均寿命
の長さの一因となっているのかもしれません。一方こ
れからの時代は、健康寿命（日常生活に制限のない
期間）の長さも大切であると言われ、政令指定都市
の中で男性は６番目、女性は８番目、平均寿命と健
康寿命の差は男性9.4年、女性13年となっていま
す。
 仙台市では、20歳の市民に無料で歯科健診を実
施する事業や、歩数などを
記した看板の設置に対し経
費を補助して歩数アップを
狙う事業を行うなど、ライフス
テージに応じた市民の健康
づくりに取り組んでいます。
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９
月
の
お
知
ら
せ

　
お
知
ら
せ
の
内
容
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
中
止
や
延
期
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

８
月
号
以
前
に
掲
載
し
た
内
容

に
つ
い
て
も
、
中
止
や
延
期
と

な
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

必
ず
事
前
に
、
各
問
い
合
わ
せ

先
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
催
し
等
に
参
加
す
る
際

は
、
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
な
ど

感
染
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号

□注意事項

□申込時の必要事項
□仙台市ホームページ
httpｓ://www.city.sendai.jp/

仙台市役所
青葉区役所
宮城野区役所
若林区役所
太白区役所
泉区役所
宮城総合支所
秋保総合支所

261・1111（代）
225・7211（代）
291・2111（代）
282・1111（代）
247・1111（代）
372・3111（代）
392・2111（代）
399・2111（代）

右記の項目を（往復はがきには
返信先も）記入してください。
特に記載のないものは、はがき
１通につき１人、締切日消印有効。 申申し込み 問問い合わせ 申・問申し込み・問い合わせ

〔先着〕先着順  〔抽選〕申し込み多数のときは抽選

□お知らせの見方

お 知 ら せ

●催しは、9月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載のないものは無料（入館料が必要な施設あり）
●休館日等は事前にご確認ください
●来庁 ・ 来場の際は公共交通機関をご利用ください
●ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921、
　☎214 ・1150へお問い合わせください
●市役所への郵便は郵便番号（〒980-8671）と課名のみ
　で届きます

○申し込む内容
　（講座名等）
○〒住所
○氏名（フリガナ）
○電話・
　ファクス番号
○その他必要事項

□電話番号案内
　（市外局番０２２）

　 仙台市広報課Facebookページ
httpｓ://www.facebook.com/sendaipr/
□

市
議
会
第
３
回
定
例
会
は
９
月

４
日
に
開
会
予
定
で
す

　
本
会
議
の
模
様
を
市
役
所
本
庁
舎

１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
・
総
合

支
所
で
モ
ニ
タ
ー
中
継
し
ま
す
。

　
ま
た
、
市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

は
会
期
日
程
の
詳
細
を
掲
載
す
る
ほ

か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ラ
イ
ブ
中
継

を
実
施
。
平
成
28
年
第
１
回
定
例
会

以
降
の
本
会
議
、
予
算
・
決
算
等
審

査
特
別
委
員
会
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

録
画
中
継
も
行
っ
て
い
ま
す
。

問
議
会
事
務
局
調
査
課
☎
214
・
６
１

６
９

税
の
お
知
ら
せ　
　
　
　
　
　

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
納
期

限
は
９
月
30
日
で
す

　
令
和
２
年
度
固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税
の
第
３
期
分
は
、
９
月
30
日

㈬
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
も
９
月
30

日
㈬
に
振
り
替
え
に
な
り
ま
す
。

問
収
納
管
理
課
☎
214
・
1
0
1
0

市
税
の
納
税
の
猶
予
制
度
が
あ
り
ま

す
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
収
入
に
相
当
の
減
少
が
あ
り
、

納
期
限
ま
で
に
納
付
ま
た
は
納
入
が

困
難
な
方
は
、
1
年
間
市
税
の
納
税

の
猶
予
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
北
徴
収
課
【
青
葉
区
】
☎
214
・
8

1
5
2
【
泉
区
】
☎
214
・
5
0
2
7
、

南
徴
収
課
【
宮
城
野
区
・
若
林
区
】

☎
214
・
8
1
5
3
【
太
白
区
】
☎

214
・
８
１
５
４

市
立
図
書
館
の
臨
時
休
館　
　

 

　
蔵
書
点
検
等
に
伴
い
、
左
記
の
図

書
館
を
臨
時
休
館
し
ま
す
。

問
宮
城
野
図
書
館
☎
256
・
７
３
６
１
、

太
白
図
書
館
☎
304
・
２
７
４
２

図
書
館
名

期
間

宮
城
野
図
書
館
９
月
７
日
㈪
～
15
日
㈫

太
白
図
書
館
、

八
本
松
分
室
・

中
田
サ
ー
ビ
ス

ス
ポ
ッ
ト

９
月
28
日
㈪
～
10
月
６

日
㈫

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台 

を
休
館
し
ま
す

　
大
規
模
改
修
工
事
の
た
め
、
10
月

５
日
か
ら
令
和
３
年
９
月
30
日
（
予

定
）
ま
で
全
館
休
館
し
ま
す
。
再
開

後
の
施
設
予
約
に
つ
い
て
は
、
休
館

中
も
臨
時
事
務
所
で
受
け
付
け
ま
す
。

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp

s://w
w
w
.sendaiycc.jp/

を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

問
日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台
☎

276
・
２
１
１
０

市
役
所
本
庁
舎
建
替
（
た
て
か

え
）
事
業
に
係
る
環
境
影
響
評

価
方
法
書
住
民
説
明
会

　
市
役
所
本
庁
舎
の
建
て
替
え
に
当

た
り
、
地
盤
や
交
通
量
な
ど
の
環
境

に
影
響
す
る
事
項
の
調
査
内
容
を
記

載
し
た
「
環
境
影
響
評
価
方
法
書
」

に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◦
日
時‖

９
月
16
日
㈬
午
後
6
時
～

７
時　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
8

階
ホ
ー
ル　
◦
直
接
会
場
へ　
◦
駐

車
場
・
駐
輪
場
は
使
用
で
き
ま
せ
ん

問
本
庁
舎
建
替
準
備
室
☎
214
・
３
１

７
０

「
せ
ん
だ
い
く
ら
し
の
ガ
イ
ド

市
民
便
利
帳
」
を
配
布
し
ま
す

　
「
せ
ん
だ
い
く
ら
し
の
ガ
イ
ド
」

は
、
市
を
は
じ
め
行
政
機
関
等
の
さ

ま
ざ
ま
な
制
度
や
施
設
の
情
報
な
ど

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
本
年
度
版
を
、

9
月
１
日
か
ら
市
役
所
本
庁
舎
1
階

市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
区
役
所
総
合

案
内
、
総
合
支
所
な
ど
で
配
布
し
ま

す
。

問
広
報
課
☎
214
・
１
１
４
３

「防災重点ため池ハザードマップ」
をご確認ください

問農林土木課☎214･8268

　市内では、農業用ため池が決壊した場合に人的被害を与
える恐れがある「防災重点ため池」に97カ所のため池が
指定されています。このうち、浸水想定区域内に住宅や公
共施設等が含まれ、被害が発生する可能性のある83カ所
の「防災重点ため池ハザードマップ」を作成しました。こ
のハザードマップは、ため池の浸水区域、浸水の深さ、水
の到達時間、避難場所を地図上で示したもので、区役所（区
内に防災重点ため池がない若林区を除く）・総合支所で配
布しているほか、市
ホームページでもご
覧いただくことがで
きます。
　災害発生時の危険
箇所や避難場所を事
前にご確認いただき、
適切な避難行動にご
活用ください。
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申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

各計画の中間案をまとめました
―市民の皆さんのご意見をお寄せください

①「杜の都環境プラン」中間案
　市では、環境施策の基本的な方向を定める「杜の都環境
プラン（仙台市環境基本計画）」の新たな計画の策定に向け
た検討を進めています。中間案では、仙台の強みである豊
かな自然環境や市民協働で環境課題に取り組む力を活

い
かし、

環境面から持続可能なまちづくりを進めるため、「杜の恵み
を活かした、持続可能なまち」を環境都市像に掲げていま
す。
　また、地球温暖化対策やプラスチック資源循環等の喫緊
の課題に対応するため、脱炭素都市づくりや、資源循環都
市づくり等を推進するとともに、環境にやさしい魅力的な
都市空間の創出や、エネルギーの地産地消等に重点的に取
り組むこととしています。
　なお、ア「杜の都環境プラン」のほか、個別計画のイ「仙
台市地球温暖化対策推進計画」とウ「仙台市一般廃棄物処
理基本計画」の中間案についてもご意見を募集しています。

②「仙台市国土強
きょうじん

靱化地域計画」中間案

申・問①アイ〒980-8671環境企画課☎214･8218、
FAX214･0580、Ｅメールkan007110@city.sendai.
jpウ〒980-8671廃棄物企画課☎214･8230、FAX21
4･8840、Ｅ メ ー ルkan007210@city.sendai.jp
②〒980-8671政策企画課☎214･8474、FAX268･
4311、Ｅメールmac001620@city.sendai.jp

●提出方法∥中間案に添付または任意の様式に
ご意見、住所、氏名（法人・団体の場合は団体
名、代表者名）を記入して、郵送またはファク
ス、Eメールで①10月６日②９月25日（いずれ
も必着）までに。障害などの理由により上記の
方法が難しい場合は、ご相談ください

●中間案の配布場所等∥市役所本庁舎１階市政
情報センター、区役所総合案内、総合支所、宮
城野区・若林区・太白区情報センター等で配布
するほか、市ホームページでもご覧いただけま
す

　市では、「強くしなやかな国民生活の実現を図るた
めの防災・減災等に資する国土強靱化基本法」に基
づき、しなやかで強靱な地域づくりを推進するため、

「仙台市国土強靱化地域計画」の策定を進めています。
このたび、中間案を取りまとめましたので、市民の
皆さんのご意見をお寄せください。

「杜の都環境プラン」等に関する説明会（直接会場へ）
日時 会場 定員

9/7㈪

18:30～
20:00

仙台銀行ホール　イズミティ21 50人〔先着〕
9/8㈫ 太白区中央市民センター 50人〔先着〕
9/9㈬ 宮城野区中央市民センター 50人〔先着〕
9/10㈭ エル・パーク仙台 50人〔先着〕
9/11㈮ 広瀬市民センター 30人〔先着〕

9/12㈯ 10:00～
11:30

TKPガーデンシティ仙台勾当台（青葉
区国分町3-6-1 仙台パークビル２階）50人〔先着〕

9/14㈪ 18:30～
20:00

若林区文化センター 50人〔先着〕
9/15㈫ 秋保市民センター 30人〔先着〕

災
害
援
護
資
金
の
償
還
が
遅
れ

て
い
る
方
へ
Ｓ
Ｍ
Ｓ
に
よ
る
お

知
ら
せ
を
開
始
し
ま
す　

　
災
害
援
護
資
金
の
償
還
が
遅
れ
て

い
る
方
に
対
し
て
、
９
月
か
ら
委
託

業
者
（
ニ
ッ
テ
レ
債
権
回
収
㈱
）
よ

り
、
携
帯
電
話
の
Ｓ
Ｍ
Ｓ
（
シ
ョ
ー

ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
）
で
お
知

ら
せ
を
開
始
し
ま
す
。
償
還
が
困
難

な
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
災
害
援
護
資
金
課
☎
214
・
８
５
６

６

ご
希
望
の
情
報
を
メ
ー
ル
配
信 

し
て
い
ま
す    

　
イ
ベ
ン
ト
情
報
や
子
育
て
情
報
、

ご
み
収
集
日
の
お
知
ら
せ
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
情
報
を
気
軽
に
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
る
「
仙
台
市
メ
ー
ル
配

信
サ
ー
ビ
ス
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

44
種
類
の
中
か
ら
希
望
の
分
野
を
選

択
し
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
登
録
す

る
と
、
携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
で
メ

ー
ル
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

情
報
の
種
類
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◦
登
録
方
法‖

【
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
】
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
登
録
で
き
ま
す
【
携
帯
電
話
】
メ

ー
ル
ア
ド
レ
ス（m

l@
sendai-m

a
il.jp

）
へ
空
メ
ー
ル
を
送
信
し
て
く

だ
さ
い　
◦
登
録
は
無
料
で
す
。
た

だ
し
、
メ
ー
ル
の
受
信
等
に
か
か
る

通
信
料
・
パ
ケ
ッ
ト
通
信
費
は
利
用

さ
れ
る
方
の
負
担
と
な
り
ま
す　
問

I
C
T
推
進
課
☎
214
・
８
６
５
６

ポ
リ
塩
化
ビ
フ
ェ
ニ
ル
廃
棄
物

等
の
訪
問
調
査    

　
市
内
の
ポ
リ
塩
化
ビ
フ
ェ
ニ
ル
を

含
む
電
気
機
器
を
使
用
ま
た
は
保
管

し
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
古
い
ビ
ル

等
を
お
持
ち
の
方
を
対
象
に
、
委
託

業
者
（
㈱
ゼ
ン
リ
ン
）
に
よ
る
訪
問

調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ポ
リ
塩

化
ビ
フ
ェ
ニ
ル
を
含
む
電
気
機
器
が

あ
る
場
合
は
、
法
律
の
定
め
る
期
間

ま
で
に
処
分
が
必
要
で
す
の
で
、
調

査
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
事
業
ご
み
減
量
課
☎
214
・
８
２
３

５

猫
の
餌
の
放
置
防
止
看
板
を
町

内
会
等
に
配
布
し
ま
す

◦
申
込
受
付
期
間‖

９
月
７
日
㈪
～

11
日
㈮　
申
電
話
で
ア
ニ
パ
ル
仙
台

☎
258
・
１
６
２
６

出
産
前
の
妊
婦
の
方
に
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
実
施
し

て
い
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
へ
の
感
染

の
不
安
を
軽
減
す
る
た
め
、
妊
婦
を

対
象
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
検
査

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
検
査
を
希
望

す
る
方
は
、
分
娩
取
り
扱
い
施
設
の

産
科
主
治
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◦
対
象‖

県
内
の
分
娩
取
り
扱
い
施

幼
児
健
康
診
査
の
一
部
を
医
療

機
関
で
個
別
に
実
施
し
ま
す 

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
休
止
し
て
い
た
幼
児
健
康
診

査
の
う
ち
、「
２
歳
６
か
月
児
歯
科

健
康
診
査
」
と
、「
３
歳
児
健
康
診

査
」
の
う
ち
歯
科
健
診
を
登
録
医
療

機
関
で
個
別
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
９
月
中
旬
か
ら
は
、「
１
歳

６
か
月
児
健
康
診
査
」
の
う
ち
小
児

科
医
に
よ
る
診
察
を
登
録
医
療
機
関

で
個
別
に
実
施
し
ま
す
。
詳
し
く
は

対
象
の
方
に
送
付
す
る
健
康
診
査
の

ご
案
内
を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

病
児
保
育
施
設
が
閉
院
し
ま
す 

　
病
児
保
育
を
実
施
し
て
い
る
五
十

嵐
小
児
科
・
U
歯
科
（
泉
区
高
森
４

─
２
─
536
）
が
、
10
月
に
閉
院
す
る

こ
と
に
伴
い
、
病
児
保
育
事
業
は
９

月
末
で
終
了
し
ま
す
。

◦
泉
区
内
の
新
た
な
病
児
保
育
施
設

は
11
月
に
開
所
予
定
で
す　
◦
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問

子
供
家
庭
支
援
課
☎
214
・
８
６
０
６

ヒ
ス
タ
ミ
ン
に
よ
る
食
中
毒
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
サ
ン
マ
、
サ
バ
な
ど
の
赤
身
魚
や

そ
の
す
り
身
等
を
不
適
切
な
状
態
で

保
管
す
る
と
、
魚
肉
中
の
ア
ミ
ノ
酸

が
細
菌
に
よ
り
分
解
さ
れ
て
ヒ
ス
タ

ミ
ン
が
生
成
さ
れ
、
食
べ
る
と
顔
面

紅
潮
や
じ
ん
ま
し
ん
な
ど
の
症
状
を

引
き
起
こ
す
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ヒ

ス
タ
ミ
ン
は
低
温
保
管
時
に
も
生
成

さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
、
調
理
時
の
加

熱
で
は
分
解
さ
れ
ま
せ
ん
。

食
中
毒
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト

◦
常
温
で
放
置
せ
ず
冷
蔵
保
管
す
る

◦
購
入
後
は
早
め
に
消
費
す
る　
◦

鮮
度
が
低
下
し
た
魚
は
食
べ
な
い

問
区
役
所
衛
生
課（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

視
覚
障
害
の
あ
る
方
向
け
の

「
せ
ん
だ
い
ふ
れ
あ
い
ガ
イ
ド
」

を
配
布
し
ま
す 

　
障
害
者
福
祉
の
概
要
を
ま
と
め
た

「
令
和
２
年
度
せ
ん
だ
い
ふ
れ
あ
い

ガ
イ
ド
」
の
点
字
版
お
よ
び
音
声
版

（
デ
イ
ジ
ー
方
式
Ｃ
Ｄ
・
カ
セ
ッ
ト

テ
ー
プ
）
を
作
成
し
ま
し
た
。
申
し

込
み
に
よ
り
郵
送
で
お
届
け
し
ま
す
。

申
電
話
で
仙
台
市
視
覚
障
害
者
福
祉

協
会
☎
213
・
５
８
１
１

障
害
等
の
あ
る
児
童
の
保
育
所

等
利
用
申
し
込
み
の
ご
案
内

◦
申
込
期
間‖

10
月
１
日
㈭
～
９
日

㈮　
◦
対
象‖

心
身
に
障
害
等
が
あ

り
、
平
成
27
年
４
月
２
日
～
平
成
30

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
保
育
の
必
要

今月の採用情報　〔　〕内は募集人数

■（公財）仙台ひと・まち交流財団職員（⑴児童
館ア常勤職員〔10人程度〕イ非常勤嘱託職員〔50
人程度〕⑵事務職員ウ大学卒程度〔３人程度〕エ高
校卒程度〔若干名〕）

業務内容／申し込み方法／問い合わせ先等

業務内容 ‖⑴児童クラブ登録児童の遊びの指導等アは自
主事業などの企画・運営、庶務・会計事務等を含む⑵経理、
人事･労務、庶務、施設管理、生涯学習・児童健全育成事
業等の企画など／応募資格 ‖⑴ア昭和59年４月２日以降
に生まれた方で、体力に自信があり、保育士資格または
教諭免許状(幼稚園・小学校・中学校・高等学校のいずれ
か)を有している方(令和３年３月までの取得見込みを含
む)イ体力に自信があり、保育士資格、教諭免許状(幼稚
園・小学校・中学校・高等学校のいずれか)、児童厚生二
級指導員資格のいずれかを有している方。(令和３年３月
までの取得見込みを含む)⑵ウ昭和60年４月２日以降に
生まれた方エ平成７年４月２日以降に生まれた方（他に
も要件あり）／採用予定日 ‖令和３年４月１日／１次試
験日 ‖⑴11月８日㈰⑵10月25日㈰／申市役所本庁舎１
階市民のへや、区役所総合案内、総合支所などで配布す
る試験案内の申込書（ホームページhttps://www.hm-
sendai.jp/からもダウンロード可）で⑴10月16日⑵10月
９日までに／問仙台ひと・まち交流財団⑴☎268･5079
⑵☎268･4789

■バス運転手教習生〔25人程度〕
業務内容／申し込み方法／問い合わせ先等

業務内容 ‖市営バス事業に係る補助業務に従事しながら、
大型自動車第２種運転免許を取得（費用は原則交通局負
担）。免許取得後はバス運転手（会計年度任用職員）とし
て継続雇用し、一定の経験を積むと正職員登用試験が受
験可／応募資格 ‖昭和55年４月２日以降生まれで、採用
予定日に普通自動車運転免許取得後３年を経過しており、
視力・無事故無違反歴など一定の要件を満たす方／採用
予定日 ‖令和２年12月１日または令和３年４月１日／１
次試験日 ‖10月４日㈰（筆記試験、適性検査、面接試験）
／職種説明会 ‖９月13日㈰（詳しくはお問い合わせくだ
さい）／申市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案
内などで配布する試験案内（交通局ホームページからも
ダウンロード可）に添付の申込書で９月24日までに／問
交通局総務課☎712･8307

■（公財）仙台市健康福祉事業団職員（⑴管理栄
養士（常勤嘱託職員）〔１人〕⑵運動指導員（非常
勤嘱託職員）〔１人〕）

業務内容／申し込み方法／問い合わせ先等

業務内容 ‖⑴生活習慣病予防、介護予防、障害者健康づ
くり事業の運営および栄養指導業務⑵健康づくりや介護
予防を目的とした運動指導および運動教室の企画・運営
など／応募資格 ‖⑴管理栄養士免許および普通自動車運
転免許を有し、栄養指導の実務経験がある方⑵普通自動
車運転免許を有し、次のアイのいずれかの要件を満たす
方ア学校教育法による大学、短期大学または２年制以上
の専門学校で、体育系またはリハビリテーション系の学
科を専攻し卒業したイ職業として２年以上の運動指導経
験がある／雇用期間 ‖11月１日～令和３年３月31日（更
新の場合あり）／選考日 ‖⑴９月18日㈮⑵９月24日㈭
／申市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案内、シ
ルバーセンターなどで配布する募集案内（ホームページ
https://www.senkenhuku.com/でも閲覧可）に記載の
申込書類を⑴９月11日⑵９月16日 ( い ず れ も必着) ま
でに／問仙台市健康福祉事業団☎215･3192

仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号仙台市政だより　令和２年（2020年）９月号

９
月
の
お
知
ら
せ

設
で
出
産
を
予
定
し
て
い
る
、
お
お

む
ね
妊
娠
36
週
か
ら
38
週
の
妊
婦

問
子
供
保
健
福
祉
課
☎
214
・
８
１
８

９

問
区
役
所
家
庭
健
康
課
、
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

な
児
童
（
保
育
所
等
に
お
け
る
保
育

が
可
能
な
児
童
）　
◦
入
所
は
令
和

３
年
４
月
か
ら
市
内
の
認
可
保
育
所

（
園
）等
へ　
◦
勤
務
証
明
書
の
作
成

は
早
め
に
勤
務
先
に
依
頼
し
て
く
だ

さ
い　
申
９
月
10
日
か
ら
区
役
所
保

育
給
付
課
、
宮
城
総
合
支
所
保
健
福

祉
課
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
で　
問

区
役
所
保
育
給
付
課
、
宮
城
総
合
支

所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

９
月
の
お
知
ら
せ

秋
の
交
通
安
全
市
民
総
ぐ
る
み

運
動

　
9
月
21
日
～
30
日
は
「
秋
の
交
通

安
全
市
民
総
ぐ
る
み
運
動
」
期
間
で

す
。
交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
再
確

認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

◦
子
ど
も
を
は
じ
め
と
す
る
歩
行
者

の
安
全
を
確
保
し
ま
し
ょ
う　
◦
自

転
車
を
安
全
に
利
用
し
ま
し
ょ
う　

◦
運
転
者
は
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、

安
全
運
転
に
努
め
ま
し
ょ
う　
◦
反

射
材
等
の
着
用
や
早
め
の
ラ
イ
ト
点

灯
な
ど
、
夕
暮
れ
時
や
夜
間
の
交
通

事
故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う　
◦
飲

酒
運
転
や
あ
お
り
運
転
な
ど
、
危
険

運
転
は
「
し
な
い
・
さ
せ
な
い
」
を

実
践
し
ま
し
ょ
う　
問
自
転
車
交
通

安
全
課
☎
214
・
１
０
７
５
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９
月
の
お
知
ら
せ

９
月
の
お
知
ら
せ

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号

し
ご
と

仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業

の
お
知
ら
せ

入
会
説
明
会

◦
日
時‖

9
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
15
分　
◦
会
場‖

市
役
所
上
杉

分
庁
舎
２
階　
◦
対
象‖

子
ど
も
を

預
け
た
い
方
（
利
用
時
間
に
応
じ
た

費
用
が
か
か
り
ま
す
）
と
、
預
か
る

こ
と
が
で
き
る
方　
◦
託
児
有
り

（
１
歳
～
３
歳
６
カ
月
。
要
申
し
込

み
）　
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
参
加
者
の
氏
名
と
電
話
番
号
、
託

児
希
望
の
方
は
子
ど
も
の
氏
名
、
年

齢
も
記
入
）
で

協
力
会
員
募
集

　
子
ど
も
を
預
か
る
子
育
て
支
援
活

動
に
参
加
す
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
健
康

な
20
歳
以
上
の
方
で
、
入
会
説
明
会
、

面
接
お
よ
び
講
習
会
を
受
講
で
き
る

方
。
資
格
は
不
要
で
す　
◦
活
動
内

容‖

保
育
施
設
へ
の
送
迎
や
そ
の
前

後
の
預
か
り
等　
◦
報
酬
有
り　
◦

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

※
い
ず
れ
も
申
・
問
仙
台
す
く
す
く

サ
ポ
ー
ト
事
業
事
務
局
☎
214
・
５
０

０
１
、
℻
214
・
8
6
1
0

新
し
い
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証
を
お
届
け
し
ま
す

　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の
更

新
時
期
と
な
り
ま
し
た
の
で
、
新
し

い
被
保
険
者
証
を
、
簡
易
書
留
郵
便

で
9
月
末
ま
で
に
お
届
け
し
ま
す
。

　
不
在
等
で
受
け
取
れ
ず
、
郵
便
局

で
の
保
管
期
限
が
過
ぎ
た
場
合
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　

問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

個
人
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
研

修
　
市
の
個
人
情
報
を
取
り
扱
う
業
務

を
受
託
す
る
予
定
の
あ
る
事
業
者
の

個
人
情
報
保
護
責
任
者
を
対
象
に
し

た
研
修
で
す
（
受
講
は
外
部
委
託
に

関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
り
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
）。

◦
日
時‖

９
月
29
日
㈫
午
後
１
時
半

～
５
時　
◦
会
場‖

㈱
J
C
―
21
教

育
セ
ン
タ
ー
（
青
葉
区
花
京
院
１│

３│

１
）　
◦
定
員‖

30
人
程
度

〔
先
着
〕。
１
社
に
つ
き
１
人　
◦

オ
ン
ラ
イ
ン
受
講
も
可
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
９
月

15
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
㈱
J
C

―
21
教
育
セ
ン
タ
ー
☎
222
・
６
６
９

６　
問
I
C
T
推
進
課
☎
214
・
１
２

６
０

申し込み受け付け　９月16日まで

問仙台市建設公社募集課☎214･3604

●「入居募集のごあんない」‖９月４日㈮から市役所国分
町分庁舎２階仙台市建設公社募集課、市役所本庁舎１階市
民のへや、区役所総合案内、総合支所、青葉区役所戸籍住
民課仙台駅前サービスセンター（アエル５階）、証明発行
センター、各区中央市民センター等で配布
●申し込み方法‖表の中から１戸を選び、「入居募集のご
あんない」に添付の申込書を専用封筒で９月16日までに
郵送で。申し込み多数のときは抽選
●入居可能日‖令和３年１月22日㈮（予定）
●申し込みできる方‖次の条件を全て満たす方①現在住宅
に困っている②現在同居中か、同居しようとする親族がい
る（※）③市内に住所または勤務地がある。他にも収入が
一定額以下であることなど条件があります。★の住宅には
さらに条件があります。詳しくは「入居募集のごあんな
い」をご覧ください

市営住宅入居者募集

■多家族向け住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　梅田町 高層 4DK 青葉区梅田町

　霊屋下第二 中層 4DK 青葉区霊屋下

　角五郎 中層 4DK 青葉区角五郎二丁目

　幸町第三 中層 4DK 宮城野区幸町二丁目

　田子西第二 高層 4DK 宮城野区田子西二丁目

　岡田 低層 4DK 宮城野区福室字平柳

　六郷 中層 4DK 若林区六郷

■一般住宅
住宅名 構造 タイプ 所在地

　小松島第二 高層 3DK 青葉区小松島四丁目

　川平 中層 3DK 青葉区川平三丁目

　上原 中層 3K

青葉区愛子中央三丁目　上原 中層 3DK

◎上原 高層 1LDK

◎小田原 中層 2K 青葉区小田原四丁目

◎通町 高層 2K
青葉区通町一丁目

　通町 高層 3K

◎霊屋下第二 中層 2K 青葉区霊屋下

　高砂（東） 中層 3DK
宮城野区福室五丁目

　高砂（東） 高層 3DK

　高砂（西） 中層 3DK
宮城野区福室六丁目

　高砂（西） 高層 3DK

　幸町 高層 3K 宮城野区幸町五丁目

　福田町第一 中層 3DK 宮城野区田子一丁目

　福田町第二 中層 3DK
宮城野区田子三丁目

　福田町第二 中層 2LDK

　仙台駅東 高層 3DK 宮城野区小田原弓ノ町

◎幸町第三 中層 2K 宮城野区幸町二丁目

◎燕沢東 高層 2K
宮城野区燕沢東二丁目

　燕沢東 高層 3K

　新田東 中層 3K 宮城野区新田東二丁目

　燕沢 低層 3DK

宮城野区燕沢二丁目　燕沢 中層 2DK

　燕沢 中層 3DK

◎田子西第二 高層 2K 宮城野区田子西二丁目

◎荒井東 高層 2K

若林区荒井東二丁目　荒井東 高層 3K

　荒井東 高層 4K

　荒井第二 高層 4K 若林区伊在二丁目

　六丁の目西町 高層 4K 若林区六丁の目西町

◎大和町 高層 2K
若林区大和町五丁目

　大和町 高層 4K

◎荒井南 中層 2K 若林区荒井南

◎荒井南第二 中層 2K 若林区荒井南

◎卸町 高層 2K

若林区卸町三丁目　卸町 高層 3K

　卸町 高層 4K

◎袋原 高層 2DK 太白区袋原字平淵

◎四郎丸東 高層 2DK
太白区四郎丸字落合

　四郎丸東 高層 3DK

◎太白 中層 2K 太白区太白二丁目

　郡山 高層 3DK 太白区郡山六丁目

　茂庭第一 中層 3DK 太白区茂庭台四丁目

　あすと長町 高層 3K 太白区あすと長町四丁目

　茂庭第二 中層 3K 太白区茂庭台一丁目

◎泉中央南 高層 2K

泉区泉中央南　泉中央南 高層 3K

　泉中央南 高層 4K

■高齢者および軽度身体障害者向け住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

◎太白 中層 1LDK 太白区太白二丁目

※住宅の構造・タイプについては、変更となる場合があります

東日本大震災により住宅を失った方や配偶者等からの暴力
被害者の方、犯罪被害者の方など、申し込み条件が異なる
場合があります

※60歳以上の方・身体障害者手帳１～４級の方などは、
表の◎印の住宅に単身で申し込みできます

■車椅子住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

◎霊屋下第二 中層 2DK 青葉区霊屋下

◎荒井第二 高層 2DK 若林区伊在二丁目

■一般住宅（ペット可住宅）（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　霊屋下 中層 3K 青葉区霊屋下

　田子西 中層 4K 宮城野区田子西一丁目

　燕沢 中層 2DK 宮城野区燕沢二丁目

◎荒井東 高層 2K 若林区荒井東二丁目

　六丁の目中町 高層 2DK 若林区六丁の目中町

■車椅子住宅（ペット可住宅）（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

◎田子西 中層 2DK 宮城野区田子西一丁目

敬
老
祝
品
を
お
贈
り
し
ま
す
　 

　
本
年
度
中
に
100
歳
を
迎
え
る
方

（
大
正
９
年
４
月
１
日
～
大
正
10
年

３
月
31
日
生
ま
れ
）
を
対
象
に
、
９

月
中
旬
ご
ろ
、
ご
自
宅
に
敬
老
祝
品

を
お
送
り
し
ま
す
。

問
高
齢
企
画
課
☎
214
・
8
1
6
7

新型コロナウイルス感染症における主な支援制度

◆新生児臨時特別給付金
　令和２年４月28日から令和３年４月１日までに仙
台市に住民登録された新生児がいる世帯（他自治体で
住民登録され、仙台市に転入した方は対象外）に対し、
誕生をお祝いするとともに、新型コロナウイルス感染
症の影響下における子育てを応援するため、新生児１
人当たり５万円を給付します。
●申請期限‖令和３年５月31日まで
●申請方法‖申請書（対象世帯に順次発送。市ホーム
ページからもダウンロード可）に必要事項を記入の上
郵送
問仙台市新生児臨時特別給付金コールセンター☎20
0･2740（11月30日までの8:30～18:00）

◆緊急小口資金の特例貸
かし
付
つけ

　新型コロナウイルス感染症の影響に伴う休業等によ
り、収入が減少し緊急かつ一時的な生計維持のために
資金が必要な方を対象に、緊急小口資金の貸し付けを
行っています。
●貸し付け金額‖10万円以内（条件により20万円まで
の貸付も可。詳しくはお問い合わせください）
●申請期限‖９月30日まで
●申請方法‖申請書（ホームページhttp://www.sha
kyo-sendai.or.jp/n/archives/33230からダウンロ
ード）に必要事項を記入の上郵送
問仙台市社会福祉協議会☎080･4478･5025、☎090･
6071･5795（平日9:00～16:00）

◆地域産業応援金
　国の「中小企業生産性革命推進事業」および県の「宮
城県中小企業等再起支援事業」における各補助金の交
付決定を受けた中小企業および個人事業者等に対し、
追加で応援金（補助金交付決定額に応じて５万円、10
万円、20万円、50万円）を支給します。
●申請期限‖令和３年２月15日まで
●申請方法‖申請書（市ホームページからダウンロー
ド）に必要事項を記入の上郵送
●持続化給付金の交付決定通知では申し込みできませ
ん
問地域産業支援課☎214･7329

※情報は８月19日現在。その他の支援制度や公金等の減免、最新の情報等については市ホームページをご覧ください

個人向け支援

事業者向け支援
◆実演芸術の公演会場費助成
　９月１日から令和３年３月31日までに市内の民間
屋内施設で行われる音楽・演劇などの実演芸術公演の
うち、収容率を50％以内に抑えるなど新型コロナウイ
ルス感染症対策を行った上で開催される公演の主催者
に対し、会場使用料（実費）の２分の１を補助します。
●申請期限‖公演実施日の前日まで（３月20日～31日
の公演については、３月19日までに）
●申請方法等、詳しくは市ホームページをご覧いただ
くか、お問い合わせください
問実演芸術の公演会場費助成事務局（仙台市市民文化
事業団内）☎226･7030
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申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

講
座
・
催
し

生
活
支
援
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
研
修

　
介
護
の
基
本
的
な
知
識
や
技
術
を

学
び
ま
す
。
修
了
後
は
仙
台
市
介
護

予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
の

生
活
支
援
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
の
訪
問

支
援
員
と
し
て
従
事
す
る
資
格
を
得

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◦
日
時‖

11
月
５
日
㈭
・
６
日
㈮

（
全
２
回
）
午
前
９
時
20
分
～
午
後

４
時　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー　
◦
定
員‖

30
人
〔
抽
選
〕　
申

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー

ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
生
年
月

日
を
記
入
し
て
10
月
9
日
（
必
着
）

募
集

仙
台
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

団
員
募
集

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
学

し
て
い
る
小
学
５
年
生
～
高
校
１
年

生　
◦
費
用‖

年
間
３
万
６
千
円

（
本
年
度
分
は
１
万
８
千
円
）　
◦
選

募
集
パ
ー
ト
（
採
用
予
定
人
数
）

バ
イ
オ
リ
ン
（
８
）

ビ
オ
ラ
（
７
）

チ
ェ
ロ
（
１
）

コ
ン
ト
ラ
バ
ス（
２
）

ト
ロ
ン
ボ
ー
ン（
１
）

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
の

愛
称
を
募
集
し
ま
す

　
地
域
の
皆
さ
ま
に
親
し
み
を
持
っ

て
い
た
だ
く
た
め
、
障
害
者
就
労
支

援
セ
ン
タ
ー
の
愛
称
を
募
集
し
ま
す
。

◦
採
用
さ
れ
た
方
に
は
賞
状
と
副
賞

を
贈
呈　
◦
詳
し
く
は
市
役
所
本
庁

舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
、
総

合
支
所
、
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配

布
す
る
募
集
要
項
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い　
申
は
が

き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（
件
名
に
「
セ
ン
タ
ー
愛
称
募
集
」

と
記
入
）
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と

愛
称
（
ふ
り
が
な
）、
愛
称
の
説
明

を
記
入
し
て
９
月
30
日
ま
で
に
〒
980

│

8671
障
害
企
画
課
☎
214
・
８
１
５
１
、

仙
台
市
安
全
安
心
街
づ
く
り
推

進
会
議
の
委
員
募
集

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
20
歳

～
70
歳
の
方
で
、
安
全
安
心
街
づ
く

り
に
理
解
と
関
心
が
あ
り
、
地
域
に

お
い
て
自
主
的
な
防
犯
活
動
を
行
っ

て
い
る
方
（
市
の
他
の
附
属
機
関
等

の
公
募
委
員
を
務
め
て
い
る
方
を
除

く
）
1
人
〔
選
考
〕 　
◦
任
期‖

12

月
～
令
和
４
年
12
月　
◦
選
考‖

書

類
選
考
・
面
接　
申
市
役
所
本
庁
舎

１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案

内
な
ど
で
９
月
10
日
か
ら
配
布
す
る

申
込
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
小
論
文

消
費
者
川
柳
を
募
集
し
ま
す
！

「
み
ん
な
で
考
え
、か
し
こ
い
消

費
者
に
な
ろ
う
」

◦
賞‖

仙
台
市
長
賞
（
①
②
は
５
千

円
相
当
、
③
は
1
万
円
相
当
の
記
念

品
を
進
呈
）
な
ど　
◦
入
賞
作
品
は

部
門

内
容

対
象
等

自
転
車
の
走
行
経
路
調
査
の
モ

ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す

　
安
全
で
快
適
に
自
転
車
が
利
用
で

き
る
環
境
整
備
を
進
め
る
た
め
、
自

転
車
で
走
行
経
路
を
記
録
す
る
モ
ニ

タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

◦
内
容‖

自
転
車
利
用
時
に
機
器

（
無
償
貸
し
出
し
）
を
取
り
付
け
、

自
転
車
で
走
行
し
た
ル
ー
ト
を
２
週

間
記
録　
◦
対
象‖

高
校
生
以
上
で
、

週
３
回
以
上
自
転
車
を
利
用
し
、
市

内
中
心
部
（
お
お
む
ね
地
下
鉄
国
際

セ
ン
タ
ー
駅
か
ら
薬
師
堂
駅
、
北
仙

台
駅
か
ら
愛
宕
橋
駅
の
範
囲
）
を
走

行
す
る
方　
◦
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジhttps://udw

orks.net/bic
ycle/

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事

項
を
記
入
し
て
９
月
17
日
ま
で
に
N

P
O
法
人
都
市
デ
ザ
イ
ン
ワ
ー
ク
ス

℻
796
・
0
0
8
0
、
E
メ
ー
ルinfo

@
udw

orks.net　

問
N
P
O

法
人
都
市
デ
ザ
イ
ン
ワ
ー
ク
ス
☎

264
・
２
４
０
５
、
自
転
車
交
通
安
全

課
☎
214
・
１
０
７
５

①小学生の部
②中・高生の部③一般の部

「
悪
質
商
法
な
ど
の

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
や

特
殊
詐
欺
の
被
害
防

止
」
に
関
す
る
も
の

や
、「
消
費
者
市
民
社

会
」（
ご
み
減
量
や

食
品
ロ
ス
、
計
画
的

な
お
金
の
使
い
方
な

ど
）
に
関
す
る
も
の

市内にお住まいか通勤・通
学している小学生以上の方

（自作で未発表のもの。１人
２作品まで）

相談内容 日時 電話 会場・その他
父子家庭の
就業相談・
一般生活相
談★

毎週㈪～㈮
（9/23を除く）
18:00～20:00

父子家庭相談支
援センター
☎302･3663

Ｅメールkosodate
@personal-suppo
rt.orgでも相談可

シングルマ
ザ ー の 就
業・自立相
談★

毎週㈫
11:00～19:00、

毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談支
援センター
☎212･4322

予約制／託児有り

不妊・不育
症に関する
相談

毎週㈬
9:00～10:00、

毎週㈭
15:00～17:00

みやぎ・せんだ
い不妊・不育専
門相談センター
☎728･5225

専門の相談員が対
応

女性医療相
談

9/19㈯、10/3㈯
14:00～17:00

宮城県女医会
☎090･7075･
2525

アエル28階で／女
性医師が対応／予
約制／託児有り

女性に対す
る暴力に関
する相談★

毎週㈪・㈬～㈮
9:00～17:00、

毎週㈫
9:00～19:00

仙台市「女性へ
の暴力相談電話」
☎268･5145

ＤＶや性暴力被害
などの相談に女性
相談員が対応

女性のさま
ざまな悩み
に関する相
談★

①電話相談
毎週㈪・㈬～㈯
9:00～15:30
②面接相談
毎週㈪～㈯

9:00～17:00
（㈫は21:00まで）

※いずれも
9/14・28を除く

エル・ソーラ仙
台「女性相談」
①☎224･8702
②☎268･8302

男 女 の 問 題、子 育
て、こころの問題、
人 間 関 係、セ ク ハ
ラ、法律関係、就業
などさまざまな悩
みに女性相談員が
対応／②予約制

男性のため
の電話相談

9/11㈮・25㈮
18:00～21:00

仙台市「男性の
ための電話相談」
☎302･6158

生き方や働き方、人
間関係など、さまざ
まな悩みに男性相談
員が対応

高齢者に関
わる総合相
談

①一般相談
10:30～16:30

②専門相談
指定日時

シルバーセンタ
ー総合相談セン
ター
☎215･4135

②専門相談（税務・
年金・法律）は予約
制。曜日や時間等詳
しくは問い合わせを

認知症の本
人と介護家
族のための
電話相談★

毎週㈪～㈮
9:00～16:00

認知症の人と家
族の会
☎263･5091

認知症介護の経験
者が対応

生活困りご
とと、ここ
ろの健康相
談

9/15㈫
13:00～16:00

宮城県司法書士
会
☎263･6755

宮城県司法書士会
館で／公認心理師
等が対応／予約制

無料法律相
談とこころ
の健康相談
会

9/26㈯
13:00～17:00

仙台いのちの電
話事務局
☎718･4401

福祉プラザで／カ
ウンセラー・弁護士
が対応／予約制／
託児有り

電話による
消費生活特
別相談

9/20㈰
10:00～16:00

(１人30分)

消費生活特別相
談ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・
消費生活相談員が対
応

仕事とここ
ろの相談会

（夜間）
9/18㈮

18:00～20:30
障害者支援課
☎214･8165

エル・パーク仙台で
／弁護士・臨床心理
士が対応／予約制

ダニアレル
ギー相談な
ど★

随時 区役所衛生課
（☎は９ページ）

ダニアレルギー相
談・ホルムアルデヒ
ド等の簡易測定を
実施

休日・夜間
の起業相談

9/8㈫・29㈫
 17:15～20:15、

9/13㈰
9:00～17:00

仙台市産業振興
事業団
☎724･1212

アエル７階で／予約
制

経営に関す
る法律相談

9/17㈭
9:15～12:00

アエル７階で／弁護
士が対応／予約制

キャリアコ
ンサルティ
ング

9/10㈭・29㈫
  13:40～20:00、

9/16㈬・25㈮
10:00～17:00

アエル７階または
オ ン ラ イ ン で ／
予 約 制 ／ 申 ホ ー
ムページhttps://
www2.si ip.city.
sendai.jp/jobsta/
の申し込みフォー
ムまたは電話で

相談窓口　   秘密厳守
　★は祝日を除く

仙台市政だより　令和２年（2020年）９月号

９
月
の
お
知
ら
せ

９
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号

クラシックエール仙台
—音楽はきっと、チカラをくれる

問仙台市市民文化事業団☎727･1872

　新型コロナウイルス感染症の影響により中止となった
「仙台クラシックフェスティバル2020」（通称「せんく
ら」）に代わり、従来より規模を縮小し、新しい生活様
式に対応した特別企画「クラシックエール仙台」を開催
します。仙台フィルハーモニー管弦楽団をはじめ、「せ
んくら」でおなじみのアーティストなど、総勢41組に
よる、バラエティーに富んだプログラムをお楽しみくだ
さい。
●期日

‖

10月３日㈯・４日㈰　●会場

‖

日立システム
ズホール仙台　●内容

‖

クラシック音楽のコンサート
15公演　●入場料

‖

一般1,300円～3,000円、18歳以下
700円～1,700円（当日券は販売しません）　●チケッ
トは日立システムズホール仙台、チケットぴあ（インタ
ーネット、コンビニエンスストア、電話での販売のみ。
チケットぴあ代理店での販売は行いません）で９月４日
より販売　
※詳しくは、市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合
案内などで配布しているパンフレットまたはホームペー
ジhttps://sencla.com/yell/をご覧ください

児
童
文
学
者
講
演
会
「
よ
う
こ

そ
『
み
ち
の
く
妖
怪
ツ
ア
ー
』

の
世
界
へ
」

◦
日
時‖

11
月
３
日
㈷
午
後
２
時
～

３
時
半　
◦
会
場‖

の
び
す
く
泉
中

央　
◦
内
容‖

児
童
文
学
作
家
・
堀

米
薫
氏
、
佐
々
木
ひ
と
み
氏
、
野
泉

マ
ヤ
氏
に
よ
る
、
東
北
へ
の
思
い
を

込
め
た
作
品
に
つ
い
て
語
る
講
演
会

◦
定
員‖

80
人
〔
抽
選
〕　
申
往
復

は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
し
て
10
月
２
日
ま
で
に
泉
図
書
館

（
〒
981│

3133
泉
区
泉
中
央
１│

８│

６
☎
375
・
６
１
６
１
）

保
育
士
の
た
め
の
W
E
B
（
ウ

ェ
ブ
）
合
同
就
職
説
明
会
　

◦
日
時‖

10
月
10
日
㈯
・
11
日
㈰
午

前
10
時
半
～
午
後
6
時
（
１
事
業
者

30
分
）　
◦
内
容‖

オ
ン
ラ
イ
ン
配

信
シ
ス
テ
ム
Zズ
ー

ム

O
O
M
を
利
用
し
た

私
立
保
育
施
設
の
事
業
者
（
50
事
業

者
程
度
）
の
合
同
説
明
会　
◦
対
象

‖

令
和
3
年
3
月
に
保
育
士
の
資
格

取
得
予
定
の
方
、
保
育
士
資
格
を
お

保
育
士
リ
タ
ー
ン
セ
ミ
ナ
ー
　

◦
日
時‖

10
月
８
日
㈭
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

エ
ル
･
パ
ー
ク
仙

台　
◦
内
容‖

就
職
・
復
職
に
役
立

つ
講
話
や
保
育
施
設
等
の
情
報
提
供

◦
定
員‖

30
人
〔
先
着
〕　
◦
託
児

有
り
（
10
月
１
日
ま
で
要
申
し
込
み
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
）　
◦
直
接
会
場
へ　
問
運
営
支

援
課
☎
214
・
8
1
7
9

働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け

説
明
会

◦
日
時‖

９
月
９
日
㈬
・
23
日
㈬
午

前
10
時
～
11
時
半　
◦
会
場‖

障
害

者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
支

援
機
関
の
紹
介
や
働
き
方
、
働
く
前

の
準
備
に
つ
い
て　
◦
対
象‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
15
歳
以
上
の
障
害
の

あ
る
方
と
そ
の
家
族
な
ど
各
５
人

〔
先
着
〕　
申
９
月
７
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
参
加
希
望
日
を
記

入
）
で
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
772
・
５
５
1
７
、
E
メ
ー
ルinfo

@
sendai-w

sc.jp

トークイベント
「みんなのせんだい未来づくり」
―チャレンジを続ける新たな杜の都へ

　新しい基本計画の中間案に掲げる８つの
チャレンジプロジェクト（３ページ参照）
をテーマに、今後のまちづくりで私たちが
できることを自由に話し合います。

●日時∥10月４日㈰13:30～15:30　●会
場∥TKPガーデンシティ仙台（アエル21
階）　●対象∥高校生以上100人〔先着〕　
●託児有り（詳しくはお問い合わせくださ
い）

問政策企画課☎214･8475

申市役所本庁舎１階市民のへや、区
役所総合案内、市民センターなどで
配布するチラシに添付の申込書で９
月18日（必着）までに。市ホームペ
ージからも申し込めます

持
ち
で
保
育
の
仕
事
に
復
職
を
希
望

す
る
方
各
20
人
〔
先
着
〕　
申
９
月

18
日
午
前
10
時
か
ら
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://sendaidehatarakitai.
jp/

の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で　
問

運
営
支
援
課
☎
214
・
8
1
7
9

ま
で
に　
申
・
問
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー
（
〒
980│

0013
青
葉
区
花
京
院
１│

３│

２
☎
215
・
3
7
1
1
、
℻
215
・

３
７
１
８
、
E
メ
ー
ルsenkaigo

@
nifty.com

）

考
方
法‖

10
月
18
日
㈰
に
旭
ケ
丘
市

民
セ
ン
タ
ー
で
面
接
と
簡
単
な
実
技

申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、

区
役
所
、
総
合
支
所
で
配
布
す
る
申

込
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
10
月
２
日

（
必
着
）ま
で
に　
問
仙
台
市
市
民
文

化
事
業
団
☎
727
・
１
8
7
６
、
文
化

振
興
課
☎
214
・
６
１
３
７

℻ 

223
・
３
５
７
３
、
Ｅ
メ
ー
ルhata

raku@
city.sendai.jp

（
８
０
０
～
１
２
０
０
字
程
度
）
を

添
え
て
10
月
９
日
（
必
着
）
ま
で
に

問
市
民
生
活
課
☎
214
・
６
１
４
８

氏
名
、
年
齢
等
を
添
え
て
、
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
の
広
報
誌
等
に
掲
載
し

ま
す　
◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い　
申
・
問
市
役
所
本

庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総

合
案
内
、
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配

布
す
る
応
募
用
紙
ま
た
は
は
が
き
、

フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時
の

必
要
事
項
と
川
柳
、
川
柳
に
込
め
た

一
言
コ
メ
ン
ト
、
年
齢
（
学
生
は
学

校
名
、
学
年
も
記
入
）、
部
門
、
ペ

ン
ネ
ー
ム
（
希
望
者
の
み
）
を
記

入
）
で
11
月
30
日
（
必
着
）
ま
で
に

〒
980│

8555
（
住
所
記
入
不
要
）
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
☎
268
・
7
0
4
0
、

℻
268
・
8
3
0
9
、
Ｅ
メ
ー
ルsim

004140@
city.sendai.jp
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子
供
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
の
催

し①
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

◦
日
時‖

10
月
５
日
㈪
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
会
場‖

市
役
所
錦
町
庁

舎
２
階　
◦
内
容‖

安
心
し
て
子
育

て
を
行
う
た
め
の
、
子
ど
も
と
の
関

わ
り
方
を
学
び
ま
す　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
の
子
育
て
中
の
保
護

者
15
人
〔
先
着
〕　
◦
託
児
有
り

（
１
歳
６
カ
月
～
未
就
学
児
10
人

〔
先
着
〕。
要
申
し
込
み
）

②
子
育
て
に
生
か
す
家
族
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
８
階
ホ
ー

ル※
い
ず
れ
も
申
９
月
７
日
午
前
９
時

か
ら
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に

申
込
時
の
必
要
事
項
と
①
は
託
児
希

望
の
有
無
、
②
は
参
加
希
望
日
も
記

入
し
て
子
供
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

214
・
８
６
０
２
、
℻
262
・
4
7
6
1
、

E
メ
ー
ルfuk005390@

city.sen
dai.jp

育
樹
会
　
　
　
　
　
　
　
　
　

①
育
樹
会
＆
虫
と
あ
そ
ぼ
う

◦
日
時‖

９
月
19
日
㈯
午
前
９
時
半

～
午
後
０
時
半
（
雨
天
時
は
９
月
20

日
㈰
）　
◦
会
場‖

海
岸
公
園
（
岡

田
地
区
）　
◦
内
容‖

苗
木
の
手
入

れ
の
ほ
か
、
虫
を
捕
ま
え
た
り
、
観

察
し
た
り
し
ま
す　
◦
定
員‖

40
人

〔
先
着
〕

②
育
樹
会
＆
い
き
も
の
ピ
ク
ニ
ッ
ク

◦
日
時‖

10
月
３
日
㈯
午
前
９
時
半

～
午
後
０
時
半
（
雨
天
時
は
10
月
４

日
㈰
）　
◦
会
場‖

海
岸
公
園
（
井

土
地
区
冒
険
広
場
）　
◦
内
容‖

植

樹
や
苗
木
の
手
入
れ
の
ほ
か
、
冒
険

広
場
の
生
き
物
を
観
察
し
ま
す　
◦

定
員‖

40
人
〔
先
着
〕

③
育
樹
会
＆
植
物
観
察
会

◦
日
時‖
10
月
17
日
㈯
午
前
９
時
半

～
午
後
０
時
半
（
雨
天
時
は
10
月
18

日
㈰
）　
◦
会
場‖
海
岸
公
園
（
岡

田
地
区
）　
◦
内
容‖
植
樹
や
苗
木

の
手
入
れ
の
ほ
か
、
植
物
を
観
察
し

ま
す　
◦
定
員‖

40
人
〔
先
着
〕

※
い
ず
れ
も
◦
持
ち
物‖

帽
子
・
軍

手
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
。
汚
れ
て
も

よ
い
服
装
で　
申
①
９
月
６
日
②
９

月
11
日
③
10
月
２
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
海
岸
公
園
セ
ン
タ
ー
ハ
ウ
ス

☎
288
・
４
０
２
１

市
民
植
樹
　
　
　
　
　
　
　
　 

◦
日
時‖

10
月
24
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
０
時
半　
◦
会
場‖

海
岸
防
災

林
（
岡
田
字
砂
原
地
区
）　
◦
内
容

‖

ク
ヌ
ギ
や
ク
ロ
マ
ツ
等
の
苗
木
約

４
千
本
の
植
樹　
◦
定
員‖

20
人

〔
抽
選
〕　
◦
地
下
鉄
荒
井
駅
発
の

送
迎
バ
ス
ま
た
は
自
家
用
車
で
お
越

し
く
だ
さ
い　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
参
加
者
全
員

の
申
込
時
の
必
要
事
項
と
交
通
手
段
、

団
体
の
場
合
は
団
体
名
・
代
表
者
名

も
記
入
）
で
９
月
11
日
ま
で
に
〒
980

―
8671
百
年
の
杜
推
進
課
☎
214
・
８
３

８
９
、
℻
216
・
０
６
３
７
、
Ｅ
メ
ー

ルken010241@
city.sendai.jp

空
き
家
総
合
相
談
会
　
　
　
　 

　
空
き
家
等
の
管
理
や
活
用
な
ど
に

つ
い
て
、
専
門
家
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。

◦
日
時‖

９
月
27
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
１
時　
◦
会
場‖

市
役
所
上
杉

分
庁
舎
２
階　
◦
対
象‖

市
内
に
あ

る
空
き
家
の
所
有
者
ま
た
は
管
理
者

（
今
後
所
有
す
る
見
込
み
の
方
を
含

む
）
で
、
管
理
方
法
や
活
用
方
法
な

ど
に
お
困
り
の
方
12
組
〔
先
着
〕

◦
相
談
は
１
組
45
分　
申
９
月
７
日

午
前
8
時
半
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
空
き

家
の
所
在
地
、
相
談
内
容
を
記
入
）

で
市
民
生
活
課
☎
214
・
６
１
４
８
、

℻
214
・
１
０
９
１

申・問エル・ソーラ仙台☎268･8302

男女共同参画推進センターの催し
①離婚に悩む女性のためのミニセミナー
●日時 ‖９月25日㈮10:30～11:30　●内容 ‖離婚手続
きの流れ、財産分与や親権などについて　●対象 ‖離婚
に悩む当事者の女性15人〔先着〕
②DVを知る基礎講座―被害から回復するために
●日時 ‖10月９日㈮10:30～11:30　●内容 ‖DVに関
する知識や情報について　●対象 ‖女性（家族や支援者
も可）10人〔先着〕
③女性のためのアサーティブ・コミュニケーション講座
―気持ちを率直に伝えよう
●日時 ‖10月30日㈮・31日㈯（全２回）13:00～16:00
●内容 ‖自分も相手も大切にしながら、気持ちを率直に
伝える方法を学びます　●対象 ‖女性15人〔先着〕

※いずれも●会場 ‖ エル・ソーラ仙台　●託児有り
（６カ月～小学１年生。子ども１人300円。要申し込
み）　申９月７日9:00から電話で（託児は①９月17日
②10月１日③10月22日までに）

９
月
の
お
知
ら
せ

９
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号

母子家庭相談支援センターの催し

②社会保険労務士による労働サポート相談
●日時 ‖10月10日㈯9:30～13:00　●定員 ‖６人〔先
着〕
③「今日から始める」しごと準備セミナー　自分らしさ
が伝わる応募書類を作る
●日時 ‖10月22日㈭9:30～11:30　●定員 ‖10人〔先
着〕

※いずれも●会場 ‖エル・ソーラ仙台　●対象 ‖市内
にお住まいの母子家庭の母、寡婦の方および現在離婚
を考えている子育て中の女性　●託児有り（①ア③６
カ月～未就学児①イ②０カ月～未就学児。要申し込
み）　申９月９日9:00から電話で（託児は①ア９月23
日イ９月24日②10月１日③10月14日までに）

申・問母子家庭相談支援センター☎212･4322

仙台市健康福祉事業団の催し

●会場 ‖①健康増進センター②③④シルバーセンター　申
①②③９月７日9:00から①電話で②③電話またはファク
ス、Eメール（申込時の必要事項と②は参加希望日も記入）
で④はがきまたはファクスに申込時の必要事項と年齢、希
望コースを記入して９月10日（必着）までに。④は直接
施設も可

①レッツ！！　健
けんこう

幸ウオーキング
●日時

‖

９月15日㈫・25日㈮10:00～11:30　●内容

‖

時計
型の心拍数計を着用し、泉中央周辺で3.6キロメートルのウ
オーキングを行います　●対象

‖

運動可能な方各20人〔先着〕

④シニア元気あっぷ運動教室

③「福祉用具の日」＆「介護の日」記念イベント
●日時

‖

10月15日㈭13:30～15:00　●内容

‖

介護の日記念
講演会「あったか介護ありがとう　自分にも相手にも優しく
なれるコミュニケーションのポイント」　●定員

‖

70人〔先
着〕

申・問仙台市健康福祉事業団〒980-0013青葉区花京院1-3-2
①④☎215･3194、FAX215･3225、②③☎215･3711、FAX21
5･3718、Eメールsenkaigo@nifty.com

②介護講座
日時 講座名等 定員

10/7㈬ 10:00～
12:00

テーマ別介護講座「移動介助の基本―寝
返り・起き上がり・立ち上がり」

30人
〔先着〕

10/22㈭ 10:00～
15:00

認知症を理解する「認知症の医学知識」
「認知症の人との接し方と本人・家族の支
援」　※認知症サポーター養成講座を兼ね
る　●費用

‖

105円（テキスト代）

50人
〔先着〕

10/29㈭ 10:00～
15:00

ターミナルケアを学ぶ「人生の最終段階
における医療」「ホスピスケアとは―看取
りと本人・家族の支援」

50人
〔先着〕

期間（各全８回） コース名／開始時刻（各60分）
10/12～12/7の
毎週月曜日

（11/23を除く）
Aコース／

11:30～12:30

10/7～12/9の
毎週水曜日

（10/21、11/18
を除く）

Bコース／
14:00～15:00

10/16～12/11
の毎週金曜日

（11/13を除く）
Cコース／
9:30～10:30

Dコース／
11:30～12:30

Eコース／
14:00～15:00

●内容

‖

介護予防のための運動と健康講話　●対象

‖

市内に
お住まいまたはお勤めの方各20人〔抽選〕（申し込みの人数が
10人未満の場合は実施しません）　●費用

‖

各コース4,080
円

日
時

テ
ー
マ

対
象

10/6
㈫

18:30～20:00
家
族
療
法

市内にお住まいか通勤して
いる方各100人〔先着〕

10/12
㈪

不
登
校
・
ひ
き
こ
も

り

10/22
㈭

発
達
障
害

①シングルマザーのためのマネースクール
日時 内容 定員

ア 10/1
㈭

9:30～
11:30

セミナー「保険―しくみを知って備
える」

16人
〔先着〕

イ 10/4
㈰

9:30～
15:35

ファイナンシャルプランナ―専門相
談

7人
〔先着〕

消
費
生
活
講
座「
W
I
T
H（
ウ

ィ
ズ
）
コ
ロ
ナ
へ
の
対
応
」

◦
日
時‖

9
月
24
日
㈭
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
会
場‖

エ
ル
・
パ
ー

ク
仙
台　
◦
内
容‖

今
日
か
ら
で
き

る
免
疫
力
ア
ッ
プ
方
法
等　
◦
定
員

‖

50
人〔
抽
選
〕　
申
は
が
き
、
フ

健康増進センターの催し

申・問健康増進センター（〒981-3133泉区泉中央
2-24-1☎374･6661、FAX374･6664、Ｅメールshpc-
oubo@road.ocn.ne.jp）

①お手軽とる塩チェック
●日時‖９月26日㈯13:15～13:50　●内容‖身体測
定、採尿を行い、約24時間の食塩推定摂取量を調べ
ます（結果は後日郵送）　●対象‖市内にお住まいか
通勤、通学している18歳以上の方10人〔先着〕 　●
費用‖500円　
②シニアステップアップ運動教室ライト
●日時‖ア10月１日㈭・８日㈭イ10月15日㈭・22日
㈭9:30～10:30、11:30～12:30　●内容‖健康づく
りや介護予防のための運動実技　●対象‖市内にお住
まいかお勤めのおおむね60歳以上の運動可能な方各
26人〔先着〕　●費用‖各510円
③早めの対策が肝心！　フレイル予防の食事のコツ
●日時‖10月３日㈯10:00～11:30　●内容‖栄養講
話を通してフレイル（要介護状態になる前段階）予
防のこつを学びます　●対象‖市内にお住まいか通
勤、通学している18歳以上の方15人〔先着〕 　●費
用‖510円　
④いずみシニア元気あっぷ運動教室
●日時‖10月６日～12月８日の毎週火曜日（全８
回。11月３日・24日 を 除 く）9:30～10:30、11:30
～12:30　●内容‖健康づくりや介護予防のための運
動実技　●対象‖市内にお住まいかお勤めの65歳以
上の運動可能な方各26人〔抽選〕　●費用‖各510円
⑤食事と運動から始めよう！　家でもできるロコモ予
防
●日時‖10月10日㈯10:00～11:30　●内容‖ロコモ
予防のための栄養講話や運動実技　●対象‖市内にお
住まいか通勤、通学している18歳以上の方20人〔先
着〕 　●費用‖510円　

●持ち物‖②④⑤運動靴・外靴入れ・タオル・飲
み物。動きやすい服装で③筆記用具　申①９月
10日③９月８日⑤９月15日9:00から電話または
ファクス、Ｅメール（申込時の必要事項と年齢を
記入）で。直接窓口も可②ア９月18日イ10月２
日9:00から電話で④はがきまたはファクス、Ｅ
メール（申込時の必要事項と年齢、参加希望時間
を記入）で９月15日（必着）までに

学
び
の
ま
ち
・
仙
台
　
市
民
カ

レ
ッ
ジ
　
市
民
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

講
座
「
防
災
・
減
災
講
座
」

◦
会
場‖

生
涯
学
習
支
援
セ
ン
タ
ー

◦
定
員‖

30
人
〔
先
着
〕　
申
９
月

８
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
）で
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://

w
w

w
.sendai-shim

incenter.
jp/

）
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　

申
・
問
生
涯
学
習
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

295
・
０
４
０
３
、
℻
295
・
０
８
１
０

日
時

内
容
（
全
５
回
）

10/3㈯

14:00～16:30

予
防
の
段
階
か
ら
災
害
に
向
き

合
う
―
防
災
啓
発
ド
キ
ュ
メ
ン

タ
リ
ー
映
画
制
作
を
通
し
て

10/24㈯

3
・
11
か
ら
学
ぶ
「
災
害
を
の

り
こ
え
る
」　

11/7㈯

救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
、
あ

な
た
が
と
る
べ
き
行
動
は
？

11/14㈯

緊
急
時
の
避
難
と
心
理
学

12/5㈯

学
習
の
ま
と
め
「
防
災
エ
ン
ス

シ
ョ
ー
」　

ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
件
名
に

「
消
費
生
活
講
座
申
し
込
み
」
と
記

入
）
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入

し
て
９
月
14
日
（
必
着
）
ま
で
に
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
〒
980│

8555
（
住
所

記
入
不
要
）
☎
268
・
７
０
４
０
、
℻

268
・
8
3
0
9
、
E
メ
ー
ルsim

00
4140@

city.sendai.jp



令
和
二
年
八
月
十
二
日
初
校

1819

９
月
の
お
知
ら
せ

９
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号

仙
台
青
陵
中
等
教
育
学
校
の
入

学
者
選
抜
事
務
保
護
者
説
明
会

◦
日
時‖

10
月
31
日
㈯
①
午
前
9
時

～
②
11
時
～
③
午
後
２
時
～　
◦
会

場‖

市
役
所
本
庁
舎
８
階
ホ
ー
ル　

◦
内
容‖

出
願
手
続
き
等
の
説
明
と

質
疑
応
答　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
の
小
学
６
年
生
の
保
護
者
各
180

人（
各
家
庭
１
人
）〔
抽
選
〕　
申
往

復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と

①
～
③
の
希
望
順
位
、
児
童
の
小
学

シニアのためのIT講座2020

泉
ケ
岳
自
然
観
察
会
登
山　
　

◦
日
時‖

10
月
17
日
㈯
午
前
８
時
40

分
～
午
後
３
時
（
荒
天
中
止
）　
◦

定
員‖

20
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

１
０
０
０
円　
◦
持
ち
物‖

昼
食
・

飲
み
物
・
軍
手
・
雨
具
。
登
山
の
で

き
る
服
装
と
靴
で　
◦
集
合
・
解
散

‖

泉
ケ
岳
大
駐
車
場
東
側　
申
は
が

き
に
参
加
者
全
員
（
１
通
に
つ
き
２

人
ま
で
）
の
申
込
時
の
必
要
事
項
と

年
齢
、
登
山
経
験
の
有
無
を
記
入
し

て
９
月
24
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
981

│

3189
（
住
所
記
入
不
要
）
泉
ケ
岳
利

仙
台
城
跡
石
垣
ク
リ
ー
ン
大
作

戦
―
み
ん
な
で
お
城
を
き
れ
い

に
し
よ
う
！　

◦
日
時‖

10
月
10
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

の
小
学
５
年
生
以
上
の
方
20
人
〔
抽

選
〕。
小
学
生
は
保
護
者
同
伴　
◦

集
合
・
解
散‖

仙
台
城
二
の
丸
跡
調

査
事
務
所（
大
手
門
隅す
み

櫓や
ぐ
ら

西
側
）　
申

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
に
参
加
者
全
員
の
申
込
時
の
必
要

事
項
と
生
年
月
日
を
記
入
し
て
９
月

18
日
ま
で
に
〒
980│
8671
文
化
財
課

☎
214
・
８
５
４
４
、
℻
214
・
８
３
９

９
、
E
メ
ー
ルkyo019320@

cit
y.sendai.jp

旬
の
香
り
市　
　
　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

９
月
８
日
㈫
・
23
日
㈬
午

前
９
時
半
～
午
後
３
時　
◦
会
場‖

勾
当
台
公
園　
◦
内
容‖

季
節
の
野

菜
、
農
産
加
工
品
、
花
類
な
ど
の
販

売　
問
農
政
企
画
課
☎
214
・
８
２
６

６

農
と
ふ
れ
あ
う
秋
の
果
樹
園
見

学◦
日
時‖

９
月
24
日
㈭
午
前
10
時
15

分
～
午
後
０
時
15
分　
◦
会
場‖

せ

ん
だ
い
農
業
園
芸
セ
ン
タ
ー　
◦
内

容‖

ブ
ド
ウ
や
ナ
シ
な
ど
果
樹
の
栽

培
場
を
見
学
し
ま
す　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
の
方
15
人
程
度
〔
抽

選
〕　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
E
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項

を
記
入
し
て
９
月
10
日
（
必
着
）
ま

で
に
仙
台
タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル
㈱
荒
井

事
業
所
（
〒
984│

0032
若
林
区
荒
井

字
切
新
田
13│

１
☎
762
・
９
６
６
７
、

ス
マ
ホ
入
門
講
座　
　
　
　
　

 
◦
日
時‖

９
月
16
日
㈬
午
後
１
時
半

～
４
時　
◦
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物　
家
族
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ

◦
日
時‖

９
月
10
日
・
17
日
・
24
日

各
木
曜
日
午
後
２
時
～
３
時
半　
◦

内
容‖

ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
に
つ
い

て
の
悩
み
を
参
加
者
同
士
で
話
し
合

い
ま
す　
◦
対
象‖

ア
ル
コ
ー
ル
や

薬
物
の
問
題
で
お
悩
み
の
ご
家
族　

◦
初
め
て
参
加
す
る
方
の
み
申
し
込

み
が
必
要　
申
区
役
所
障
害
高
齢
課
、

総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ

ー
ジ
）　
問
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ

ン
タ
ー
☎
265
・
２
１
９
１

活
用
推
進
市
民
会
議
事
務
局
（
泉
区

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
内
）
☎
372
・
3

1
1
1

℻
762
・
９
６
６
８
、
E
メ
ー
ルa.su

pporter@
stbl.co.jp

）　
問
農
政
企

画
課
☎
214
・
８
２
６
６

老人福祉センターの催し
市内にお住まいの60歳以上の方が対象です。催しの内
容など詳しくは各センターへお問い合わせください

●持ち物∥筆記用具　申電話または直接施設へ　

■大野田老人福祉センター☎・FAX247･1005
催し名 日時 定員 受付

終活セミナー
ー生前整理はじめの一歩 9/29㈫ 13:00～

14:30
20人
〔先着〕

9/6
9:30～＜申し込み・問い合わせ＞

往復はがき、ファクスまたはＥメールに①希望する講座の
講習番号（第２希望まで）と新規・再受講の別②郵便番号
③住所④氏名（フリガナ）⑤電話番号⑥年齢⑦パソコン所
有の有無⑧文字入力の可否⑨Ｅメール送受信実技の可否を
記入して９月15日（必着）までに仙台シニアネットクラ
ブ事務局（〒980-0821青葉区春日町６-１白鳥ビル213
号☎・FAX395･7921、Ｅメールssnc06@ybb.ne.jp（問
い合わせは9:30～16:30。土・日曜日、祝休日を除く））

市内にお住まいかお勤めの60歳以上の方が対象です
（⑽DS-03、DS-04は市内にお住まいの方のみ）

●定員

‖

各10人〔いずれも抽選〕　●費用

‖

⑴～⑶各
4,000円⑷～⑻⑽各2,500円⑼⑾⑿各1,000円　●新規申
込者を優先。定員に満たないコースは開講しない場合有り
●◆はA

ア ン ド ロ イ ド
ndroid端末、☆はi

アイパッド
Pad端末を使用

⑴パソコン超初心者講座（キーボード入力から始めます）
講習番号 日時 会場
MP-03 10/1～3 10:00～13:00 せんだいメディアテーク
⑵パソコン入門講座（パソコンを基礎から学びます）
講習番号 日時 会場
MN-03 10/19～21 10:00～13:00 せんだいメディアテーク
⑶インターネット講座（文字入力ができる方が対象）
講習番号 日時 会場
SI-03 12/1～3 9:45～12:45 シルバーセンター

⑷はがき作成講座（文字入力ができる方が対象）
講習番号 日時 会場
MH-01 11/24・25 13:30～16:30 せんだいメディアテーク
⑸ブログ入門講座（メールアドレスをお持ちの方が対象）
講習番号 日時 会場
MB-03 11/10・11 10:00～13:00 せんだいメディアテーク

⑻タブレット活用講座（基本操作ができる方が対象）
講習番号 区分 日時 会場
◆MT-13 中級 10/1・2 13:30～16:30 せんだい

メディアテーク☆MA-12 11/24・25 10:00～13:00

講習番号 区分 日時 会場
◆MS-04 初心者 10/3 13:30～16:00 せんだいメディアテーク

⑼初めてのスマホ講座

⑹ワード講座（文字入力ができる方が対象）
講習番号 区分 日時 会場
SW-04 初級 11/4・5 9:45～12:45 シルバーセンターSW-14 中級 11/26・27

⑽スマホ入門講座（スマホの基本操作）
講習番号 区分 日時 会場
◆DS-03

初級
10/13・14 12:45～15:15 台原老人福祉センター◆DS-04 11/18・19

◆MS-03 12/3・4 10:00～12:30 せんだいメディアテーク
⑾スマホアプリ講座（地図・LINE・スマホ決済アプリ操作）
講習番号 内容 日時 会場

◆SS-Map03 地図アプリ 10/26
9:45～
12:15 シルバーセンター◆SS-LINE03 LINE（ライン） 10/27

◆SS-ペイ03 スマホ決済アプリ 10/28

⑿シニアアニメーション講座（パワーポイントでの操作）
講習番号 内容 日時 会場

MM-イラスト05 イラスト作成 11/12 10:00～12:30 せんだいメディアテークMM-ムービー06 動画作成 13:00～15:00

⑺エクセル講座（文字入力ができる方が対象）
講習番号 区分 日時 会場
ME-05 初級 10/19・20 13:30～16:30 せんだい

メディアテークME-15 中級 11/10・11

●費用∥3,000円　●持ち物∥筆記用具　申往復はがき
に催し名、住所、氏名（フリガナ）、電話番号、年齢を
記入し施設へ郵送またははがき持参で直接施設へ

催し名等 日時 定員 受付

頭の体操倶
く
楽
ら
部
ぶ

（読み書きや計算をし
ます）

10月～令
和３年２月
の水曜日
（全15回）

10:10～
12:20

36人
〔抽選〕

9/16
（必着）

■台原老人福祉センター（〒981-0903青葉区台原森林
公園1-3☎233･3901、FAX233･4248）

●持ち物∥タオル・飲み物・帽子　申電話または直接施
設へ

■郡山老人福祉センター☎308･5332、FAX308･5334
催し名 日時 定員 受付

ノルディックウオーキン
グを体験してみよう 9/30㈬ 13:00～

15:00
15人
〔抽選〕

9/20
（必着）

仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号

ア
ニ
パ
ル
仙
台
の
催
し　
　
　

動
物
慰
霊
祭

◦
日
時‖
【
式
典
】
9
月
14
日
㈪
午

後
２
時
～
【
動
物
慰
霊
碑
の
設
置
】

式
典
後
～
９
月
18
日
㈮
正
午　
◦
遺

影
（
Ｌ
版
写
真
）
を
飾
る
こ
と
が
で

き
ま
す　

猫
の
譲
渡
会

◦
猫
の
譲
渡
は
先
着
順　

※
い
ず
れ
も
◦
直
接
会
場
へ　
問
ア

ニ
パ
ル
仙
台
☎
258
・
１
６
２
６

日
時

内
容
等

9/26㈯
10:00～12:00

①
猫
の
「
し
っ
ぽ
ゆ
ら
ゆ
ら
譲

渡
会
」

◦
持
ち
物

‖

印
鑑
・
キ
ャ
リ
ー

ケ
ー
ス
・
記
入
済
み
の
猫
譲
渡

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）・
賃
貸
住
宅
や
集
合
住
宅
に

お
住
ま
い
の
方
は
ペ
ッ
ト
の
飼

育
が
可
能
で
あ
る
こ
と
が
証
明

で
き
る
書
類

9/11～10/2
の毎週金曜日
10:00～12:00

②
金
曜
日
の
猫
の
譲
渡
会

◦
持
ち
物

‖

①
と
同
じ

広
瀬
川
界
隈
（
か
い
わ
い
）
ぶ

ら
り
散
歩

◦
日
時‖

10
月
17
日
㈯
午
前
９
時
45

分
～
正
午　
◦
内
容‖

片
平
地
区
の

花
壇
・
大
手
町
エ
リ
ア
の
名
所
を
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
案
内
で
散
策

し
ま
す　
◦
定
員‖

18
人
〔
抽
選
〕

◦
集
合
／
解
散‖

地
下
鉄
国
際
セ
ン

タ
ー
駅
／
片
平
市
民
セ
ン
タ
ー　
申

往
復
は
が
き
に
参
加
者
全
員
（
１
通

に
つ
き
３
人
ま
で
）
の
申
込
時
の
必

要
事
項
を
記
入
し
て
９
月
20
日
（
必

着
）
ま
で
に
片
平
市
民
セ
ン
タ
ー

（
〒
980
─

0813
青
葉
区
米
ケ
袋
１
─
１

─
35
☎
227
・
５
３
３
３
）

校
名
、
返
信
面
に
住
所
と
参
加
者
の

氏
名
を
記
入
し
て
10
月
14
日
ま
で
に

仙
台
青
陵
中
等
教
育
学
校
（
〒
989│

3201
青
葉
区
国
見
ケ
丘
７│

144
☎
303
・

5
5
5
1
）

大
人
の
未
来
学
校
「
新
し
い
生 

活
様
式
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
」

◦
日
時‖

10
月
10
日
㈯
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン

タ
ー　
◦
内
容‖

新
し
い
生
活
様
式

に
お
け
る
ス
ム
ー
ズ
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
の
方
法
を
学
び
ま
す　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め

の
30
代
～
50
代
の
方
30
人
〔
先
着
〕

◦
費
用‖

500
円　
◦
講
師‖

キ
ャ
リ

ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
・
浅あ
さ
利り

賀か

な

え
名
衣

氏　
申
９
月
７
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル

（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記

入
）
で
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
☎
215
・

３
１
７
０
、
℻
215
・
４
１
４
０
、
Ｅ

メ
ー
ルkouryu@

sendai-hw
.o

r.jp広
瀬
川
ス
マ
ホ
写
真
教
室　
　

 

◦
日
時‖

11
月
１
日
㈰
午
前
10
時
半

～
午
後
３
時
15
分
（
雨
天
時
は
11
月

８
日
㈰　
◦
内
容‖

大
橋
付
近
で
の

撮
影
会
、
撮
影
写
真
の
加
工
に
関
す

る
講
座
と
講
評　
◦
対
象‖

高
校
生

以
上
15
人〔
抽
選
〕　
◦
集
合
／
解
散

‖

地
下
鉄
国
際
セ
ン
タ
ー
駅
／
青
葉

区
中
央
市
民
セ
ン
タ
ー　
◦
講
師‖

写
真
家
・
伊
藤
ト
オ
ル
氏　
◦
持
ち

物‖

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
筆
記
用
具

◦
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp

s://w
w
w
.hirosegaw

a-net.co
m
/

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
往
復
は
が
き

ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
参
加
者
全
員
の

申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記
入

し
て
９
月
18
日（
必
着
）ま
で
に
〒
980

―
8671
河
川
課
☎
214
・
８
３
２
７
、
Ｅ

メ
ー
ルges011250@

city.send
ai.jp

展
示
「
水
の
森
公
園
に
よ
う
こ

そ
」 

◦
日
時‖

９
月
11
日
㈮
～
15
日
㈫
午

前
10
時
～
午
後
４
時
（
閉
庁
日
を
除

く
）　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
1

階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ホ
ー
ル　
◦
内
容‖

水
の
森
公
園
で
活
動
す
る
市
民
団
体

の
活
動
内
容
を
写
真
で
紹
介
し
ま
す

問
七
北
田
公
園
都
市
緑
化
ホ
ー
ル
☎

375
・
９
９
１
１

杉
村
惇
（
じ
ゅ
ん
）
絵
画
作
品

展
　
仙
台
市
名
誉
市
民
の
杉
村
惇
氏
の

絵
画
を
展
示
し
ま
す
。

◦
日
時‖

９
月
29
日
㈫
～
11
月
２
日

㈪
午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
閉
庁
日

を
除
く)　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁

舎
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ホ
ー
ル　
問
文

化
振
興
課
☎
214
・
６
１
３
７

ま
い
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
初
心
者
ま

た
は
購
入
を
検
討
し
て
い
る
、
60
歳

以
上
の
方
10
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用

‖

500
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）　
申
９
月

８
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
）
で
。
直
接
施
設
も
可　
申
・
問

宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
392
・
６

３
８
２
、
℻
392
・
7
7
3
6

平
田
オ
リ
ザ
特
別
講
演
会
＆
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
学
校
教
育
に

お
け
る
芸
術
の
役
割
」

　
演
劇
教
育
の
第
一
人
者
で
あ
る
劇

団
「
青
年
団
」
主
宰
・
平
田
オ
リ
ザ

氏
が
、
学
校
教
育
に
お
け
る
芸
術
の

役
割
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

◦
費
用‖

各
３
千
円　
申
９
月
７
日

午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

日
時

内
容

会
場

対
象

11/3㈷
10:30～
12:30

①ワーク
ショップ

宮城野区文化センター

教育、芸術関係の
活動従事者
①30人②80人
〔いずれも先着〕

13:30～
15:30

②講演会

ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
参
加
希

望
内
容
を
記
入
）
で
Ｐプ

レ

イ

Ｌ
Ａ
Ｙ
Ａア
ーＲ

Ｔト

！
せ
ん
だ
い
☎
070
・
５
０
１
７
・

５
９
０
４
、
Ｅ
メ
ー
ルplayartsen

dai@
gm
ail.com

　
問
仙
台
市
市

民
文
化
事
業
団
☎
727
・
１
８
７
５



令
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二
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月
十
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日
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９
月
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お
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ら
せ

仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

スポーツ情報

施設名等 教室名等（対象） 日時 定員 費用 受付 申込方法
青
葉
区

T
タ ッ ク

AC葛岡ウオーターパーク（葛岡温
水プール）
☎277･8598

水泳体験教室
ア４歳～未就学児

イ小学生
9/21

ア12:00～
13:00

イ14:00～
15:00

各10人
〔先着〕 ― 9/6

9:00～ a・b

若
林
区

今泉運動場
☎289･4235

体験成人ヨガ
（一般）

10/6・13・27
（期間中１回）

10:30～
12:00

各10人
〔先着〕 各1,100円 9/10

13:00～ b

海岸公園パークゴルフ場
☎288･0390
〒984-0033 若林区荒浜字川向10

初心者パークゴルフ教室
（パークゴルフ初心者で初

めて受講する18歳以上）
9/29 9:30～

12:00
20人

〔抽選〕 510円 9/16
（必着） d

太
白
区

カメイアリーナ仙台（仙台市体育館）
☎244･1111
〒982-0032 太白区富沢1-4-1
ホームページhttps://www.spf-se
ndai.jp/scg/

佐藤あり紗の
バレーボール教室

（バレーボール経験のある
女性）

9/28～11/16
（７回）

10:00～
12:00

20人
〔抽選〕 7,000円 9/13

（必着） d・f

泉
区

泉総合運動場
☎372･1019
https://www.spf-sendai.jp/igm/

J
ジュニア

r.サッカー
ア４・５歳児

イ小学１・２年生
10/14～12/2

（各８回）

ア15:30～
16:20

イ16:30～
17:20

各30人
〔先着〕 各5,600円 9/16

10:00～ b・f

泉海洋センター
☎373･9561
〒981-3131 泉区七北田字田中1-2
ホームページhttps://www.spf-se
ndai.jp/kaiyou/

夜間バドミントン教室
（中学生以上）

10/27～12/22
（８回）

19:00～
21:00

30人
〔抽選〕 8,000円 10/5

（必着） d・f

七北田公園体育館
☎375･9914

ベビーマッサージ教室
（乳児と保護者） 9/18 10:00～

11:00
８組

〔先着〕 500円 9/11
10:00～ a・bヨガ教室

（一般女性） 10/4 14:00～
15:30

10人
〔先着〕 500円 9/25

10:00～

◦各施設の催しについては、仙台市スポーツ振興事業団ホームページ（https://www.spf-sendai.jp/）もご覧ください
◦スポーツ施設の利用などスポーツ全般の相談は、電話または直接スポーツナビゲーションセンターせんだい（弘進
ゴム アスリートパーク仙台（仙台市陸上競技場）内）宮城野区宮城野2-11-6 ☎215･3233まで　※開設時間は9:00～
19:00

申込受付期間　９月７日㈪～10月９日㈮

市民墓地を貸し出します

墓所 永代使用料 管理料
一般墓所 450,000円 3,640円（年間）
芝生墓所 380,000円 5,800円（年間）

個別集合墓所 210,000円 90,400円（永代）

問保健管理課☎214･8204

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
講
座
　
　      

申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
参
加

希
望
日
、
年
齢
を
記
入
し
て
①
９
月

16
日
②
10
月
７
日
ま
で
に　
◦
当
選

者
の
み
に
連
絡　
申
・
問
た
ま
き
さ

ん
サ
ロ
ン（
〒
980│

0845
青
葉
区
荒
巻

字
青
葉
468│

１
☎
214
・
１
２
３
３
、

℻
393
・
５
０
３
８
、
E
メ
ー
ルtam

aki3salon@
city.sendai.jp

）

日
時

内
容
等

定
員

①9/26㈯
13:30～15:15

週
末
お
ふ
ろ
の
愉た
の

し
み

ち
い
さ
な
暮
ら
し
方

（
自
然
素
材
で
入
浴
剤
を

手
作
り
し
な
が
ら
、
肌
と

環
境
に
優
し
い
暮
ら
し
を

学
び
ま
す
）　
●
費
用‖

550
円

各15人〔抽選〕

②10/18㈰
10:00～11:30

草
原
で
あ
そ
ぼ
う
―
自
然

っ
て
面
白
い
!
（
青
葉
の

森
緑
地
レ
ン
ジ
ャ
ー
と
た

ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
の
周
辺

を
探
索
し
、
自
然
を
感
じ

な
が
ら
遊
び
ま
す
）

杜
の
都
の
彫
刻
め
ぐ
り
　
　
　 

◦
日
時‖

10
月
10
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

台
原
森
林
公
園　

◦
定
員‖

15
人
〔
抽
選
〕　
申
は
が

き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に

申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
９

月
10
日
ま
で
に
〒
980
―

8671
百
年
の
杜

推
進
課
☎
214
・
8
3
8
9
、
℻
216
・

０
６
３
７
、Ｅ
メ
ー
ルken010241

@
city.sendai.jp

障
害
の
あ
る
方
の
ス
ポ
ー
ツ
教

室◦
持
ち
物‖
①
屋
外
用
運
動
靴
②
屋

内
用
運
動
靴
③
水
泳
用
具　
◦
①
②

用
具
貸
し
出
し
有
り　
申
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時

の
必
要
事
項
と
年
齢
、
参
加
希
望
内

容
を
記
入
）
で
①
②
９
月
16
日
③
10

月
7
日
ま
で
に
仙
台
市
障
害
者
ス
ポ

ー
ツ
協
会
☎
236
・
８
６
９
０
、
℻

236
・
8
6
9
1
、
E
メ
ー
ルsdsa@

pop21.odn.ne.jp

日
時

内
容

会
場

対
象

9/19㈯
9:30～
11:30

①アーチェリ
ー
宮
城
野
体
育

館
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
場

市内にお住まいの①身体障害のある方10人
②視覚障害のある方10人③障害のある方で

５メートル以上泳ぐことができ、息継ぎので
きない方８人〔いずれも抽選〕

13:30～
15:00

②サウンドテ
ーブルテニス

宮
城
野
体
育

館
サ
ウ
ン
ド

テ
ー
ブ
ル
テ

ニ
ス
室

10/10㈯
15:00～
16:30

③初級者向け
水泳教室

宮
城
野
体
育

館
温
水
プ
ー

ル

ひ
き
こ
も
り
地
域
相
談
会
　
　 

◦
日
時‖

９
月
24
日
㈭
午
後
２
時
～

４
時　
◦
会
場‖

若
林
区
中
央
市
民

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

ひ
き
こ
も
り

に
つ
い
て
の
個
別
相
談　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
ひ
き
こ
も
り
状

態
に
あ
る
方
の
家
族
６
組
〔
先
着
〕

申
９
月
７
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

仙
台
市
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
285
・
３
５
８
１　
問
障
害
者

支
援
課
☎
214
・
8
1
6
5

墓所 永代使用料 管理料（年間）貸出数
一般墓所(４㎡) 720,000円 3,640円 72
一般墓所(５㎡) 900,000円 4,550円 178

①葛岡墓園（所在地：青葉区郷六字葛岡42-1）

②いずみ墓園（所在地：泉区朴沢字九ノ森1-1）

●１世帯につき１区画のみ（場所は抽選）。ただし、個
別集合墓所は個人専用の墓所のため、１区画１人分の利
用　●永代使用料と管理料は指定期日までに一括納入　
●①は永代使用料の減免制度あり。詳しくは申込書に同
封の募集案内をご覧ください
■申し込み資格等
●一般墓所・芝生墓所

‖

お墓の管理ができる市民の方　
●個別集合墓所

‖

次のいずれかに該当する市民の方ア申
込者が自己のために使用するイ申込者が自己および親族
のために複数の区画を使用するウ申込者が親族の遺骨を
納めるために使用する
※既に市民墓地を使用している世帯でも申し込みはでき
ますが、新たな墓所の貸し出しが決定した場合は、既に
使用している墓所は返還していただきます
※申し込み前にご見学ください（開園時間①終日②
8:30～16:30）

申９月７日から市役所本庁舎１階市民のへや・８階
保健管理課、区役所総合案内、総合支所、証明発行
センター等で配布する申込書に必要書類を添えて郵
送

●会場‖弘進ゴム　アスリートパーク仙台（仙台市陸上競
技場）ほか　●内容‖１周1.4kmのコースで、たすきをリ
レーして走るチーム戦　●競技内容など詳しくは市スポー
ツ施設等で配布する募集要項や、ホームページhttps://ww
w.spf-sendai.jp/event/relay/をご覧ください　申９月１
日から仙台市スポーツ振興事業団（弘進ゴム　アスリート
パーク仙台内）で配布する申込用紙で９月29日までに。ホ
ームページからもダウンロード可　問仙台リレーマラソン
実行委員会事務局（仙台市スポーツ振興事業団内）☎29
7･1321

マイタウンスポーツデー
　10月４日㈰は、下記のスポーツ施設が無料で利用できます。
詳しくは各施設へお問い合わせください。

施設名 電話番号
本山製作所青葉アリ
ーナ（青葉体育館）・
本山製作所仙台市武
道館

☎717･1191

仙台環境開発スポー
ツパーク宮城広瀬

体育館
☎392･5340
温水プール

☎392･2595
川内庭球場 ☎216･3861
TAC水の森ウオータ
ーパーク（水の森温
水プール）

☎277･2713

TAC葛岡ウオーター
パーク（葛岡温水プ
ール）

☎277･8598

元気フィールド仙台 ☎231･1221
TAC鶴ケ谷ウオータ
ーパーク（鶴ケ谷温
水プール）

☎252･1186

施設名 電話番号
弘進ゴム　アスリー
トパーク仙台（仙台
市陸上競技場）

☎256･2488

若林体育館 ☎236･0011
今泉運動場 ☎289･4235
出花体育館、高砂庭
球場 ☎786･3446

秋保体育館、馬場グ
ラウンド ☎399･2757

中田温水プール ☎306･5971
カメイアリーナ仙台

（仙台市体育館） ☎244･1111

泉総合運動場 ☎372･1019
シェルコムせんだい ☎218･5656
泉海洋センター ☎373･9561
北中山コミュニティ
グラウンド ☎348･2515

根白石温水プール ☎376･5124

◆第10回仙台リレーマラソン

日時 距離／部門 対象（県内在住の方） 定員 費用

11/28
㈯

9:00
～

42.195㎞
／ア男子イ
女子ウミッ
クス（男女
混合）エマ
スターズ

独力で1.4㎞走れる６～15人
で構成されたチーム（アイ高
校生以上ウ小学生以上（男女
混成、高校生以上を１人以上
含む）エ50歳以上）

200
チーム

〔抽選〕
１人

1,500円

11/29
㈰

9:00
～

42.195㎞
／ミックス

（男女混合）

独力で1.4㎞走れる小学生以上
６～15人（男女混成、高校生
以上を１人以上含む）で構成さ
れたチーム 200

チーム
〔抽選〕

１人
1,500円

10㎞／
ア小学生
イ中学生
ウファミリ
ー

独力で1.4㎞走れる４～７人
で構成されたチーム（アは７
人。ウは小・中学生および高
校生以上を各１人以上含む）

１チーム
5,000円

◆第10回仙台リレーマラソン

スポーツ情報

◆スポーツ教室

申込方法 ‖  a：電話で　b：直接窓口へ　c：費用を添えて直接窓口へ　d：往復はがきに申
込時の必要事項を記入して施設へ郵送　e：はがき持参で直接施設へ　f：ホームページで※教室の参加について健康

上の不安がある方は、事前
に各施設にご相談ください

※対象年齢 ‖４歳児：平成27年４月２日～平成28年４月１日生まれ　５歳児：平成26年４月２
日～平成27年４月１日生まれ　

◆川内カップ秋季ダブルステニス大会
●日時‖10月18日㈰8:00～18:00　●会場‖川内庭球場　●
対象‖①一般ペア②小・中学生と一般ペア③小・中学生ペア各
40組〔いずれも先着〕　●費用‖①１組4,000円②１組3,000円
③１組2,000円　申９月６日10:00から電話または直接川内庭
球場☎216･3861

（ ）

（ ）

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

内容 日時 対象等 受付
「むすんでひらいて」ー発達
障がいの子どもひろば（発
達が気になる子どもと保護
者に広場を開放します）

9/23㈬
10:00～
12:00

発達が気になる子ど
もと保護者５組〔先
着〕（休館日のため対

象者のみの利用）
9/6
9:30
～９月生まれのお誕生会（記

念に手形や写真をとります）
9/26㈯
10:30～
10:45

９月に１～３歳の誕
生日を迎える乳幼児

と保護者

※いずれも申・問電話または直接施設へ

のびすくの催し

■のびすく泉中央☎772･7341、FAX375･0671
内容 日時 対象 受付

パパといっしょ０
ゼロ

ちゃん（触れ合い遊
びやわらべ歌）

9/26㈯
14:30～15:00

０歳児と父親
５組〔先着〕

9/6
10:00～

おはなしの森（絵本
の読み聞かせ）

9/29㈫
11:00～11:20

乳幼児と保護者
８組〔先着〕

9/8
10:00～

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
内容 日時 対象 受付

ママのしゃべりタイ
む！（０歳児の母親同
士で語り合います）

9/16㈬
10:30～11:00

１～11カ月の
乳児と母親

10人〔先着〕

9/9
9:30
～

パパ1
イレブン

1 ―お父さん出
番ですよ（楽器遊びや
触れ合い遊び）

9/19㈯
11:00～11:30

６カ 月 ～１歳３
カ月の乳幼児と
父親５組〔先着〕

9/12
9:30
～

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812

■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071

■のびすく若林☎282･1516、FAX282･1609

内容 日時 対象 受付
ぽけっと（触れ合い遊
びや交流会）

9/24㈭
13:00～14:00

０歳児と保護者
５組〔先着〕

9/10
9:00～

ツインズサロン（多胎
児に関する情報交換）

9/30㈬
10:30～11:30

未就学の多胎児
と保護者

10人〔先着〕
9/16

9:00～

内容 日時 対象等 受付
せんだい助産師サロ
ン「ゆらりん」（個別
相談など）

9/30㈬
10:00～
11:20

２～４カ月の乳児と母親
６組〔先着〕　◦持ち物 ∥

母子健康手帳・バスタオル

9/16
9:00
～



令
和
二
年
八
月
十
二
日
初
校

９
月
の
お
知
ら
せ

2223 仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号

　対象となる文化施設でクイズに答えてスタンプを集め
ましょう。集めたスタンプの個数（４個または９個）に
応じてグッズを差し上げます。
●期間

‖

令和３年１月31日㈰まで　●スタンプ台紙は
各施設にあります
◆対象施設

‖

地底の森ミュージアム、縄文の森広場、仙
台城見聞館、瑞鳳殿、歴史民俗資料館、仙台文学館、戦
災復興記念館、史跡陸奥国分寺・尼寺跡ガイダンス施設、
博物館

歴ネットクイズラリー

問歴ネット事務局（博物館内）☎225･3074

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

■コーナー展示「東北の縄文遺跡―岩手県山田町浜川目沢
田Ⅰ遺跡」
　震災復興調査で明らかになった、三陸沿岸部の縄文時代
の遺跡を紹介します。
●期間

‖

10月18日㈰まで　

申電話で９月11日までに
■天体観望会（晴天時に実施）
●日時‖毎週土曜日19:30～21:30　●費用‖高校生以上
200円、小・中学生100円　●実施の有無については当日
お問い合わせください
■トワイライトサロン ｢土佐誠の宇宙が身近になる話｣
●日時‖毎週土曜日17:00～17:45　●内容‖飲食自由の
気軽な雰囲気の中で宇宙をテーマにお話しします

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

■プラネタリウム
●観覧料‖一般610円、高校生350円、小・中学生250円
●投映時間など詳しくはお問い合わせください
■親子でチャレンジ！！　望遠鏡教室

日時 催し名 対象
9/21㈷

13:30～16:00 望遠鏡を使ってみよう
小学生以上の子どもと
保護者６組〔抽選〕

9/22㈷
13:30～16:00 赤道儀に詳しくなろう

小学４年生以上の子どもと
保護者６組〔抽選〕

■メモリアルコンサート
●日時

‖

９月11日㈮12:30～13:00、14:00～14:30　●出
演

‖

門脇麻美（ピアノ）　●曲目

‖

「情熱大陸」ほか　●定
員

‖

各20人〔先着〕　申９月７日10:00から電話で音楽の力
による復興センター・東北☎090･5596･3729
■企画展「うみべの小学校」
　東日本大震災の津波により大きな被害を受け、統合・閉
校となった中野小学校・荒浜小学校・東六郷小学校のかつ
ての景色を知ることができる資料を紹介します。
●期間

‖

９月26日㈯～令和３年１月31日㈰
■まめげっつぁん
　メモリアル交流館屋上で、郷土料理の振る舞いとお月見
を行います。
●日時

‖

10月１日㈭18:00～20:00
■大人のための竹竿ハゼ釣り
　貞山堀に出掛け、自分で作った竹竿でハゼ釣りをします。
●日時

‖

10月10日㈯10:00～15:30　●定員

‖

10人〔先
着〕　●費用

‖

1,000円（材料費、保険料など）　●持ち物‖

昼食　申９月６日10:00から電話で

せんだい3.11メモリアル交流館 〒984-0032若林区荒井字沓形85-4
☎390･9022、FAX353･5710

障
害
者
健
康
指
導
教
室
　
　
　 

◦
会
場‖

①
②
福
祉
プ
ラ
ザ
③
宮
城

野
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
◦
持
ち

物‖

①
②
筆
記
用
具
③
タ
オ
ル
・
飲

み
物
。
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で　

◦
①
は
直
接
会
場
へ　
②
③
の
申
市

役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
仙

台
市
障
害
者
福
祉
協
会
な
ど
で
配
布

す
る
申
込
用
紙
で
②
9
月
25
日
③
10

月
８
日
ま
で
に　
問
仙
台
市
障
害
者

福
祉
協
会
☎
266
・
０
２
９
４
、
℻

266
・
０
２
９
２

日
時

内
容

対
象

①
9/10㈭

10:30～11:30
障
害
者
が
災
害
か

ら
身
を
守
る
た
め

に
―
ク
ロ
ス
ロ
ー

ド
ゲ
ー
ム
か
ら
災

害
時
の
判
断
を
学

ぼ
う

市内にお住まいの身体に障害のある方と
その家族等

―

②
9/29㈫

13:30～14:30
コ
ロ
ナ
太
り
解
消

＆
免
疫
力
を
高
め

る
秘ひ

訣け
つ

を
知
ろ
う

各15人〔抽選〕

③
10/10㈯

体
を
動
か
し
て
健

康
に
！
パ
ラ
ス
ポ

ー
ツ
体
験
―
棒
体

操
編

ふ
れ
あ
い
製
品
販
売
会
　
　
　

　
野
菜
や
パ
ン
、
菓
子
、
陶
芸
品
、

手
芸
品
な
ど
、
障
害
の
あ
る
方
が
作

っ
た
製
品
の
販
売
会
で
す
。

ふ
れ
あ
い
製
品
販
売
会
in
地
下
鉄
仙

台
駅
「
ふ
れ
地
下
」

◦
日
時‖

９
月
11
日
㈮
午
前
10
時
半

～
午
後
２
時
半　
◦
会
場‖

地
下
鉄

仙
台
駅
地
下
1
階
コ
ン
コ
ー
ス
（
中

央
1
出
口
付
近
）

ふ
れ
あ
い
製
品
フ
ェ
ア

◦
日
時‖

９
月
29
日
㈫
午
前
10
時
半

～
午
後
２
時
半
（
荒
天
中
止
）　
◦

会
場‖

勾
当
台
公
園
市
民
広
場

※
い
ず
れ
も
問
障
害
企
画
課
☎
214
・

８
１
５
１

手
話
教
室（
入
門
編
）　
　
　
　

◦
日
時‖

10
月
３
日
㈯
・
10
日
㈯

（
全
２
回
）
午
後
６
時
半
～
8
時
半

◦
会
場‖

泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー　

◦
対
象‖

手
話
未
経
験
の
方
40
人

〔
先
着
〕　
申
９
月
９
日
午
前
10
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時

の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
。
直
接
施

設
も
可　
申
・
問
泉
障
害
者
福
祉
セ

泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
催
し

①
点
字
教
室
（
初
級
編
）

◦
日
時‖

10
月
２
日
～
12
月
18
日
の

毎
週
金
曜
日
（
全
11
回
。
11
月
27
日

を
除
く
）
午
前
10
時
～
正
午　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め
の

18
歳
以
上
の
点
訳
未
経
験
の
方
14
人

〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

770
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

②
手
話
教
室
（
初
級
編
）

◦
日
時‖
10
月
８
日
～
12
月
17
日
の

毎
週
木
曜
日
（
全
10
回
。
11
月
26
日

を
除
く
）
午
前
10
時
～
正
午　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め
の

18
歳
以
上
の
手
話
未
経
験
の
方
20
人

〔
抽
選
〕　

※
い
ず
れ
も
申
往
復
は
が
き
に
申
込

時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、
教
室
名
、

応
募
動
機
を
記
入
し
て
①
９
月
11
日

②
９
月
18
日
（
い
ず
れ
も
必
着
）
ま

で
に　
申
・
問
泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ

ー
（
〒
981│

3131
泉
区
七
北
田
字
道
48

│

12
☎
372
･
７
８
４
８
）

障
害
理
解
サ
ポ
ー
タ
ー（
コ
コ

ロ
ン
・
サ
ポ
ー
タ
ー
）養
成
研
修

◦
日
時‖

９
月
17
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

◦
内
容‖

障
害
の
あ
る
方
が
講
師
と

な
る
対
話
型
の
講
義
と
福
祉
機
器
展

示　
申
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル

に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て

９
月
16
日
ま
で
に
仙
台
市
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
262
・
７
２
９
４
、

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
ク
ッ
キ

ン
グ
教
室

◦
日
時‖

11
月
８
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
１
時　
◦
会
場‖

太
白
区
中
央

市
民
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
で
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の

15
歳
以
上
の
方
（
在
学
中
の
方
を
除

く
）
16
人
〔
抽
選
〕。
付
き
添
い
可 

◦
費
用‖

１
０
０
０
円
（
付
き
添
い

の
方
は
600
円
）　
申
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
）
で
10
月
15
日
ま
で
に
仙
台
市
知

的
障
害
者
関
係
団
体
連
絡
協
議
会
☎

211
・
5
0
3
0
、
℻
211
・
７
０
７
１

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
フ
ラ
ワ

ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

◦
日
時‖

10
月
24
日
㈯
午
前
9
時
半

～
10
時
半
、
11
時
～
正
午　
◦
会
場

‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
で
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の

15
歳
以
上
の
方
（
在
学
中
の
方
を
除

く
）
各
10
人
〔
抽
選
〕。
付
き
添
い

可　
◦
費
用‖

各
1
6
0
0
円　
申

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
と
参
加
希
望
時
間
を
記

入
）
で
10
月
10
日
ま
で
に
仙
台
市
知

的
障
害
者
関
係
団
体
連
絡
協
議
会
☎

211
・
5
0
3
0
、
℻
211
・
７
０
７
１

高
次
脳
機
能
障
害
が
あ
る
方
の

家
族
交
流
会
　
　
　
　
　
　
　

申
９
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・

６
５
１
１

障
害
者
家
族
ぐ
る
み
運
動
会
　

◦
日
時‖

９
月
27
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
２
時
（
受
け
付
け
は
９
時
半
か

ら
）　
◦
会
場‖

本
山
製
作
所
青
葉

ア
リ
ー
ナ（
青
葉
体
育
館
）　
◦
種
目

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

９
月
の
お
知
ら
せ

日
時

会
場

対
象

9/25
㈮
10:00
～
12:00

障
害
者
総
合

支
援
セ
ン
タ

ー

高次脳機能障
害がある方の
家族各10人
〔先着〕

10/9
㈮
10:30
～
12:00
太
白
区
役
所

５
階

‖

ボ
ッ
チ
ャ
、
輪
投
げ
な
ど　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
身
体
に
障

害
の
あ
る
方
と
家
族　
◦
持
ち
物‖

屋
内
用
運
動
靴
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル

◦
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
有
り　
◦

直
接
会
場
へ　
問
仙
台
市
障
害
者
福

祉
協
会
☎
266
・
０
２
９
４
、
℻ 

266
・

０
２
９
２

地
域
情
報
発
信
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座

「
ま
ち
の
魅
力
を
再
発
見
！
」（
全

３
回
）

◦
会
場‖

生
涯
学
習
支
援
セ
ン
タ
ー

◦
講
師‖

青
空
編
集
室
主
宰
・
西に
し

大お
お

立た
ち
目め

祥
子
氏　
申
９
月
８
日
10
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時

の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジhttps://w

w
w

.sendai-s

日
時

内
容

定
員

9/26
㈯

10:00～12:00

お
宝
は
足
元
に
あ
る

25人〔先着〕

10/3
㈯

地
域
を
つ
な
ぐ
、
語

り
継
ぐ

10/31
㈯

地
域
を
知
る
、
発
信

方
法
を
考
え
る

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
講
演

会
　 

◦
日
時‖

10
月
31
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
半　
◦
会
場‖

T
K
P
仙
台
南

町
通
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
セ
ン
タ
ー

（
青
葉
区
中
央
３
─
６
─
10
仙
台
南

町
通
ビ
ル
８
階
）　
◦
内
容‖

講
演

「
病
気
と
、
う
ま
く
付
き
合
お
う
」　

◦
定
員‖

54
人
〔
先
着
〕　
申
９
月

７
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
）
で
小
慢
さ
ぽ
ー
と
せ
ん
た
ー
☎

273
・
６
０
０
８
、
℻
717
・
７
２
９
０
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://w

w
w
.pe

d.m
ed.tohoku.ac.jp/syousa

po/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
問
子

供
保
健
福
祉
課
☎
214
・
８
１
８
９

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
戸
外
活

動
（
い
も
煮
会
）

◦
日
時‖

10
月
25
日
㈰
午
前
10
時
半

～
午
後
３
時　
◦
会
場‖

秋
保
森
林

ス
ポ
ー
ツ
公
園
（
太
白
区
秋
保
町
湯

元
字
青
木
33
―
１
）　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
で
療
育
手
帳
を
お
持

ち
の
15
歳
以
上
の
方
（
在
学
中
の
方

を
除
く
）
30
人
〔
抽
選
〕。
付
き
添

い
可　
◦
費
用‖

２
５
0
0
円
（
付

き
添
い
も
２
５
０
０
円
）　
◦
集
合・

解
散‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
申
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事

項
を
記
入
）
で
10
月
10
日
ま
で
に

仙
台
市
知
的
障
害
者
関
係
団
体
連

絡
協
議
会
☎
211
・
5
0
3
0
、
℻

211
・
７
０
７
１

■S
セ ン ダ イ
ENDAI O

オ ロ シ マ チ
ROSＨIMACHI A

アート
rt M

マ ル シ ェ
arche 2020

　市民参加作品「オイディプス王」のほか、演劇・
ダンス等さまざまなプログラムを、各会場やオン
ラインで楽しめます。

■せんだいダンスプロジェクト「リトルダンス」
「だれでもダンス」
●日時‖11月１日㈰、12月13日㈰、令和３年１月
17日㈰、２月21日㈰、３月27日㈯・28日㈰（各
全６回）①10:00～12:00②13:00～15:00　●会
場‖宮城野区文化センター　●内容‖ダンス体験
や、障害の有無不問の創作ワークショップ　●対
象‖①０歳～３歳の子どもと家族10組20人②４
歳以上の方20人〔いずれも先着〕　申市役所本庁
舎１階市民のへやなどで配布する申込書で９月
７日10:00か ら　問仙 台 市 市 民 文 化 事 業 団 ☎
301･7405

仙台市市民文化事業団の催し

●プログラム・料金など詳しくはお問い合わせく
ださい　申①９月20日②10月４日から電話でせ
んだい卸町アートマルシェ実行委員会☎090･41
30･1775。ホームページhttp://www.oroche.
meからも申し込めます

期間 内容 会場等

① 10/9㈮～
11㈰

シアター
プログラム

せんだい演劇工房
1
テン
0-B

ボックス
OX、能-BOX

② 10/16㈮～
18㈰

オンライン
プログラム オンライン配信

him
incenter.jp/

か
ら
も
申
し
込

め
ま
す　
申
・
問
生
涯
学
習
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
295
・
０
４
０
３
、
℻
295
・

０
８
１
０

℻
216
・
０
１
４
０
、
E
メ
ー
ルsen

dai-vc@
poppy.ocn.ne.jp

ン
タ
ー
☎
372
・
7
8
4
8
、
℻
372
・

8
９
６
９
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お出かけ情報 ●催しは、９月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

９
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号仙台市政だより　令和２年（2020年）９月号

地底の森ミュージアム 〒982-0012太白区長町南4-3-1
☎246･9153、FAX246･9158

■企画展「縄文あにまる―つくる・つかう」
●期間

‖

10月18日㈰まで
■体験！　発見！　地底の森

①～⑥の申往復はがきまたはファクス、Eメール（t-forest
@coral.ocn.ne.jp）に申込時の必要事項と参加希望日時、
⑤は子どもの学年を記入して①②９月26日③④９月27日
⑤10月４日⑥10月11日までに

日時 内容等 対象等

①
10/10
㈯

10:00～11:00、
13:00～14:00

秋の氷河期の森ガイド＆
写真撮影会　◦持ち物∥
カメラ、スマートフォンな
ど写真を撮影できる機材
※雨天中止

各10人
〔抽選〕

②
13:00～14:00、
14:00～15:00、
15:00～16:00

みんなでつくろう！　松
ぼっくりのハロウィンツ
リー

各４組
（１組３人
まで）
〔抽選〕

③

10/11
㈰

13:00～14:00、
14:30～15:30

氷河期の森のケーキ屋さ
ん（葉っぱや木の実などを
使用して、本物そっくりな
ケーキを作ります）

各５組
（１組３人
まで）
〔抽選〕

④ 10:00～11:30
館長と緑と遺跡を歩く会
◦集合／解散∥地底の森
ミュージアム／地下鉄富
沢駅

10人
〔抽選〕

⑤ 10/18
㈰

10:00～11:00、
13:00～14:00、
14:30～15:30

やり投げ大会
※雨天中止

小学３年生
以上の子ど
もと保護者
各５組

（１組３人
まで）
〔抽選〕

⑥
10/25
㈰

10:00～11:00、
13:00～14:00 石器でおはしづくり

各５組
（１組３人
まで）
〔抽選〕

⑦ 14:15～15:15 紙芝居上演「冒険しんちゃん地底のたび」
15人
〔先着〕

大倉ふるさとセンター 〒989-3213青葉区大倉字若林14-2
☎391･2060、FAX391･2064

①③の申９月６日10:00から電話で

日時 催し名等 対象 費用

① 9/27㈰
10:00～12:00

親子で農業体験（稲
刈りや野菜の収穫を
します）

小学生以上の
子どもと
保護者20組
〔先着〕

１人
500円

② 10/1㈭
10:00～17:00

十五夜（ススキやお
月見だんごを飾りま
す）

― ―

③ 10/3㈯
10:00～11:30

野原で遊ぼう・秋（虫
を観察したり、草花
を使って遊んだりし
ます）

未就学児と
保護者10組
〔先着〕

―

■秋の虫あそび　 
●日時

‖

①９月12日㈯②９月13日㈰10:00～12:00　●内
容

‖

昆虫観察会　●対象

‖

①３歳以上の未就学児と保護
者15人②小学１～３年生と保護者15人〔いずれも抽選〕
●持ち物 ‖帽子・タオル・飲み物。歩きやすい服装と靴で
申電話またはEメール（aobanomori_moushikomi@sen
dai-park.or.jp）（申込時の必要事項と参加者全員の氏名、
年齢を記入）で９月10日17:00までに
■森の工作室「紙漉

す
き体験！　和紙のポストカード」　 

●日時

‖

９月26日㈯10:00～12:00　●内容

‖

植物の繊維
を使って手すき和紙のポストカードを作ります　●定員‖

10人〔抽選〕　申往復はがきまたはＥメール（aobano
mori_moushikomi@sendai-park.or.jp）に申込時の必要
事項と参加者全員（１通につき４人まで）の氏名、小学生
以下は年齢を記入して９月15日（必着）までに

青葉の森緑地 〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102

■飼育員による動物のおはなし

八木山動物公園フジサキの杜〒982-0801太白区八木山本町1-43☎229･0122、FAX229･3159

日時 動物 集合場所
9/12㈯ 11:00～ ヤギ

各展示場前
9/19㈯

13:30～
キリン

9/26㈯ ゾウ
10/3㈯ キリン

■どうぶつたくさんおはなしかい
●日時‖９月12日㈯13:00～13:30　●会場‖ビジターセ
ンター中庭　●内容‖「八木山おはなしやま」による動物
の絵本の読み聞かせや紙芝居の上演
■「国際レッサーパンダデー」イベント
●日時

‖

９月20日㈰13:30～　●会場
‖

レッサーパンダ展
示場前　●内容

‖

レッサーパンダの生態などのお話　
■動物感謝祭
●日時‖９月22日㈷11:45～　●会場‖ビジターセンター
中庭　●内容‖過去１年間に亡くなった動物たちに献花を
行い、動物への感謝の気持ちを伝えます
■「世界サイの日」イベント
●日時

‖

９月22日㈷13:30～　●会場

‖

クロサイ屋外展示
場前　●内容

‖
クロサイの観察と野生のサイのお話　

■森の学習室「初秋の水の森の自然観察」　 
●日時

‖

９月13日㈰10:00～12:00　●定員

‖

20人〔先
着〕　●持ち物 ‖帽子・軍手・飲み物。汚れてもよい服装と
靴で　申９月８日9:00から電話でみどり十字軍☎090･82
57･9245　
■森の学習室「月のクレーターと木星・土星を見よう」　 
●日時

‖

９月26日㈯18:00～19:30　●定員

‖

20人〔先
着〕　●持ち物 ‖飲み物。汚れてもよい服装で　申９月21
日9:00から電話でみどり十字軍☎090･8257･9245
■親子ビギナーアウトドア教室
●日時

‖

10月12日㈪9:30～14:30　●内容

‖

テントの設
営や火起こし、キャンプ道具の使い方などを学びます　●
対象

‖

親子５組20人程度〔抽選〕　●費用

‖

大人500円、
小・中学生250円。未就学児は無料　●持ち物 ‖飲み物・
軍手・昼食。汚れてもよい服装で　申ファクスまたはＥメ
ール（１通につき５人まで）に申込時の必要事項と参加者
全員の氏名、年齢を記入して９月25日までに仙台市公園緑
地協会FAX293･3605、Eメールmizunomori-event-entry
@sendai-park.or.jp

水の森公園キャンプ場 〒981-3121泉区上谷刈字堤下8
☎773･0496、FAX773･0559

博物館 〒980-0862青葉区川内26
☎225･3074、FAX225･2558

■旬の常設展2020秋「奥羽の戦国大名」ほか
●期間‖９月24日㈭～12月20日㈰　●内容‖伊達氏を中
心とした奥羽の戦国大名に関する資料などを紹介します

臨時休館のお知らせ
　施設設備の緊急点検のため、当面の間、臨時休館し
ます。臨時休館期間により、常設展などの開催期間が
変更になる場合があります。詳しくは博物館ホームペ
ージをご覧いただくか、お問い合わせください。

■炭焼き伝承・体験会

秋保大滝植物園 〒982-0244太白区秋保町馬場字大滝５
☎399･2761、FAX797･2645

●費用‖600円　申９月７日9:00から電話で

日時 内容等 対象

10/3㈯
9:00～16:00

講義および窯入れ作業
20歳以上で
２回以上参加
できる方
10人〔先着〕

10/4㈰ 炭焼き実技

10/17㈯ 9:00～12:00 炭の窯出し作業（焼け具合で日にちが前後する場合有り）
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お出かけ情報 ●催しは、9月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号

申９月６日9:00から電話で
■秋の手づくり教室―ハロウィンえっぐクラフト
●日時

‖

９月21日㈷10:00～12:00、13:00～15:00　●費
用

‖

各500円　●受け付けは各終了時間の30分前まで。材
料が無くなり次第終了　
■展示・イベント

■日曜手づくり教室
日時 催し名 定員 費用

9/13

10:30～
12:00、
13:30～
15:00

秋色のミニハンギングバスケッ
トをつくろう

各10人
〔先着〕

各
2,000円

9/20 アロマでネイルオイルと練り石
けんをつくろう

各10人
〔先着〕

各
1,600円

9/27 ステンドグラスでハウス型のフ
ットランプをつくろう

各10人
〔先着〕

各
2,500円

10/4 押し花のフレグランスキャンド
ルをつくろう

各10人
〔先着〕

各
1,000円

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

日時 催し名

9/12㈯～22㈷ 10:00～16:00 写真で巡る秋保電鉄・昔と今

9/13㈰・27㈰ 10:30～11:30 秋保の民話語り

9/26㈯ 11:00～、14:00～ あきうミュージックライブ

10/2㈮～6㈫
10:00～16:00
(最終日は
15:00まで）

杜の文化展―盆栽・山野草・
水石

秋保ビジターセンター 〒982-0244太白区秋保町馬場字本小屋16-1
☎・FAX399･2324

■里山で消しゴムはんこ作り&石窯ピザを楽しもう！　 
●日時

‖

９月19日㈯10:00～14:30　●定員

‖

10人〔先
着〕　●費用

‖

1,500円　申９月７日10:00から電話で
■エコを考える―布ぞうり作り 
●日時

‖

９月26日㈯10:00～14:30　●対象

‖

初めて参加
する方10人〔先着〕　●費用

‖

500円　申９月16日10:00
から電話で
■もうすぐ紅葉の二口でヨガを楽しもう　 
●日時

‖

10月３日㈯10:00～14:30　●定員

‖

10人〔先
着〕　●費用

‖

300円　申９月24日10:00から電話で

■秋の鳴く虫かんさつ会
●日時

‖

９月12日㈯18:00～19:30　●対象

‖

小学生以上
10人〔先着〕　●持ち物 ‖懐中電灯・飲み物・虫よけ薬・
雨具。歩きやすい服装と靴で　申９月６日9:00から電話で
■秋色の森の自然あそび
●日時 ‖９月26日㈯10:00～11:30　●対象 ‖５歳以上の
子どもと保護者10人〔先着〕　●持ち物 ‖飲み物・帽子・
雨具。歩きやすい服装と靴で　申９月８日9:00から電話で
■きのこ観察会
●日時 ‖10月３日㈯10:00～11:30　●対象 ‖小学生以上
15人〔先着〕　●持ち物 ‖飲み物・帽子・雨具。歩きやす
い服装と靴で　申９月９日9:00から電話で
■人と森にふれあう一日
●日時

‖

10月10日㈯10:00～15:00　●内容
‖

自然観察や
ネイチャーゲームを通して参加者同士で交流します　●対
象

‖

18～50歳の方15人〔抽選〕　●持ち物 ‖ 昼食・飲み
物・虫よけ薬・雨具。歩きやすい服装と靴で　申電話また
はEメール（taihakusan_moushikomi@sendai-green-as
sociation.jp）（申込時の必要事項と年齢、性別を記入）で
９月30日までに
■レンジャーと歩くガイドウオーク「初秋の森の楽しみ」
●日時

‖

毎週日曜日10:00～11:30、13:30～15:00　●持
ち物

‖

観察用具。歩きやすい服装と靴で　

太白山自然観察の森 〒982-0251太白区茂庭字生出森東36-63
☎244･6115、FAX244･6133

①オーエンス泉岳自然ふれあい館オープンデー

オーエンス泉岳自然ふれあい館 〒981-3225泉区福岡字岳山9-8☎379･2151、FAX379･2152

申 往復はがきに参加者全員の申込時の必要事項と年
齢、性別、交通手段、①は参加希望内容、①②③は子
どもの学年、④は身長、ポール貸し出し希望の有無（貸
し出し費用は550円）も記入して①②９月20日③④
９月30日（いずれも必着）までに

スリーエム仙台市科学館 〒981-0903青葉区台原森林公園4-1
☎276･2201、FAX276･2204

①自然観察会「茂庭層の化石」
●日時‖10月18日㈰10:00～12:00、13:30～15:30（荒
天時中止）　●内容‖約1600万年前にできた地層・茂庭層
の観察と化石採集　●対象‖小学生以上各20人〔抽選〕（小
学生は保護者同伴）　●集合・解散場所‖赤石橋（太白区北
赤石）
②楽しい化学実験室「オレンジの皮のひみつ」
●日時

‖

10月24日㈯10:00～12:00　●内容

‖

オレンジの
皮の成分を使って、プラスチックのリサイクル体験やスタ
ンプ作りなどをします　●対象

‖

小学３年生以上10人〔抽
選〕（小学３・４年生は保護者同伴）　
③プログラミング教室
●日時‖10月25日㈰10:00～12:00、13:30～15:30　●
内容‖ロボットキットを使ってプログラミングを行います
●対象‖小学３年生以上各６人〔抽選〕
④大人の科学教室「電子工作への誘い―自動点灯装置の製
作」
●日時‖10月25日㈰10:00～12:00　●内容‖自動点灯装
置を製作しながら電子回路を理解します　●対象‖中学生
以上10人〔抽選〕

申往復はがきに申込時の必要事項と学生は学年、①は参
加者全員の氏名と参加希望時間、②は学校名、③は参加
希望時間も記入して①10月２日②③④10月９日（いず
れも必着）までに

仙台文学館 〒981-0902青葉区北根2-7-1
☎271･3020、FAX271･3044

■おすすめ資料紹介コーナー展示
●期間‖９月22日㈷まで　●常設展観覧料が必要です
■仙台文学館ゼミナール2020　小池光

ひかる
短歌講座

●日時‖①10月３日㈯②11月７日㈯13:30～15:40　●定
員‖各50人〔抽選〕　●費用‖各1,000円　申往復はがきに
申込時の必要事項と参加希望日を記入して①９月10日②
10月９日（いずれも必着）までに

②泉ケ岳ファミリーアドベンチャー・秋「樹木とふれあう
２日間」
●日時

‖

10月17日㈯9:30～18日㈰14:30（１泊２日）　●
内容

‖

ハイキング、ネイチャークラフト（木の実や落ち葉
を使ったクラフト）など　●対象

‖

小・中学生と保護者40
人〔抽選〕　●費用

‖

大人4,500円、小・中学生4,000円
③初めての草木染め「どんぐりで染めてみよう」
●日時

‖

10月25日㈰9:30～14:30　●対象

‖

小学生と保
護者20人〔抽選〕　●費用

‖

800円　
④ノルディックウオーク・秋―秋の自然を感じながら歩こ
う
●日時

‖

10月25日㈰10:00～14:00　●内容
‖

泉ケ岳山麓
での実地講習・自然観察　●対象

‖
高校生以上20人〔抽

選〕　●費用

‖

2,500円（昼食付き）

日時 内容 対象 費用

10/11㈰
9:00～
12:00

ハイキング
小学生以上の子ども
と保護者各10人
〔抽選〕 各

300円沢探検

竹箸作り
４歳以上の子どもと
保護者各10人
〔抽選〕

火起こし体験 500円

七北田公園都市緑化ホール 〒981-3131泉区七北田字赤生津4
☎375･9911、FAX375･9912

■公園ガイドウオーク
●日時

‖

10月４日㈰10:00～11:30　●内容

‖

公園内の植
物を観察しながら散策します
■市民園芸講座

日時 内容等 定員

① 9/16㈬
10:30～
11:30、
13:30～
14:30

ミニ苔
こけ
玉作り　◦会場

‖広瀬市民センター
各10人
〔先着〕

② 9/20㈰ 10:00～
11:30 野菜のコンテナ栽培

各15人
〔先着〕

③ 9/24㈭ 10:00～
12:00 球根ベゴニアの鉢栽培

④ 9/25㈮
10:30～
11:30、
13:30～
14:30

クラフト体験「ドライ
フラワーのプチアレン
ジ」　◦会場 ‖若林区役
所１階

各10人
〔先着〕

⑤ 10/11㈰ 10:00～
11:30

秋の苔玉作り　◦費用

‖500円（材料代）
15人
〔先着〕

申①②９月８日③９月17日⑤10月１日9:00から電話で　
■緑の移動相談

日時 会場

9/11㈮・15㈫

10:00～
16:00

市役所本庁舎１階ギャラリーホール

9/16㈬ 広瀬市民センター２階

9/25㈮ 若林区役所１階

●内容

‖

植物の育て方などについての相談

■絵灯籠展
　植物を描いた灯籠を展示します。
●日時

‖

９月４日㈮～17日㈭9:00～16:45（17日は15:00
まで）
■萩まつり
●期間

‖

９月19日㈯～10月１日㈭
関連イベント

野草園 〒982-0843太白区茂ケ崎2-1-1
☎222･2324、FAX222･9155

日時 内容等

9/19㈯
10:00～15:00 野だて、萩観賞会

10:00～12:00 草笛の演奏会

9/20㈰ 10:00～15:00 しの笛の演奏会、萩観賞会

9/21㈷ 10:00～15:00 琴・尺八の演奏会、「花よせ」体験会

9/22㈷ 13:00～14:00 花の詩
うた
の集い（出演

‖

仙台フィルハーモ
ニー管弦楽団）

9/26㈯ 10:00～15:00 萩観賞会

9/27㈰
10:00～15:00 野だて、萩観賞会

13:30～14:30 バイオリンとピアノの演奏

10/1㈭ 17:30～20:00 月見カフェ（お茶・お菓子の振る舞い、オカリナ・バラライカの演奏会）

■「萩」「萩まつり」を題材にした短歌・俳句・川柳の募集
●募集期間

‖

９月19日㈯～10月１日㈭　申任意の様式に
申込時の必要事項と作品（１人３点まで）を記入して10月
１日（必着）までに郵送または直接施設へ
■仙台蘭

らん
友
ゆう

会
かい

洋蘭展示会
　仙台蘭友会の方々が育てた蘭を展示します。
● 日 時

‖

10月３日 ㈯9:00～16:45、10月４日 ㈰9:00～
15:00
■木の実・草の実展
　さまざまな樹木や草の果実を展示します。
●日時

‖

10月３日㈯～12日㈪9:00～16:45（12日は15:00
まで）

■企画展「わらと生活」
●期間

‖

11月３日㈷まで
◆企画展関連イベント

歴史民俗資料館 〒983-0842宮城野区五輪1-3-7
☎295･3956、FAX257･6401

日時 内容等

9/20
㈰ 13:30～14:30 講座「畳業の観点からみたわら」

10/4
㈰

10:00～11:00、
11:00～12:00、
13:00～14:00、
14:00～15:00

体験「縄綯
な
いをしてみよう」　◦定員∥

各10人程度〔先着〕
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●メール配信サービスを行っています。登録方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください

●おとな救急電話相談☎＃7119（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎706･7119）（平
日19:00～翌8:00、土曜日14:00～翌8:00、日曜日・祝休日8:00～翌8:00）　●宮城県こども夜間
安心コール☎＃8000（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎212･9390）（毎日19:00
～翌8:00）　●宮城県休日・夜間診療案内☎・ＦＡＸ216･9960（24時間）　●耳や言葉の不自由な方
の緊急ファクス119番 ＦＡＸ119（局番なし）

電
話
案
内  

●受診を希望する際は、事前に電話で症状（発熱の有無など）を詳しくお知らせください
受付時間 月日 内科 小児科 整形外科

9/6
㈰

◆の休日診療所
　等をご利用く
　ださい　　　

かわむらこどもクリニック
青葉区高松1-16-1
☎271･5255

柳生吉田こどもクリニック
太白区柳生字田中8-8
☎306･0133

かめやま整形外科リハビリテーションクリニック
太白区富沢南1-23-7
☎304･0765

9/13
㈰

りきおこどもクリニック
青葉区落合6-10-1
☎797･4288

かやば小児科医院
若林区中倉1-11-3
☎237･0081

はんだ整形外科クリニック
泉区実沢字広畑80-1
☎376･6868

9/20
㈰

泉中央こどもクリニック
泉区泉中央3-29-7
☎771･5510

せきこどもクリニック
宮城野区福室5-9-40
☎388･8864

くにみ整形外科クリニック
青葉区国見4-2-7
☎274･0923

9/21
㈷

今井小児科
青葉区八幡3-3-10-2F
☎267･6051

あべこども・アレルギークリニック
若林区なないろの里1-15-15

☎349･5486

大和町たかはし整形外科クリニック
若林区大和町1-4-13
☎239･2777

9/22
㈷

南光台やまもと小児科
泉区南光台3-23-22
☎727･2577

長町病院
太白区長町3-7-26
☎746･5161

南吉成しまむら整形外科
青葉区南吉成3-1-23-2F

☎719･5885

9/27
㈰

さくやま小児科クリニック
青葉区南吉成4-13-2
☎279･9161

はなクリニック
若林区荒井2-18-11
☎288･8777

みやぎの整形外科
宮城野区田子2-13-28
☎387･5060

10/4
㈰

てらさわ小児科
青葉区中山2-26-20
☎303･1515

宮林こどもクリニック
宮城野区岩切字今市東18-2

☎255･2555

松森整形外科クリニック
泉区松森字岡本前11
☎351･3553

医療機関名・所在地 診療科 受付時間 電話平日 土曜 日曜・祝休日

◆急患センター 
（若林区舟丁64-12）

内科 19:15～翌7:00 14:45～翌7:00 9:45～12:00、13:15～17:00、
18:00～翌7:00

☎266･6561外科 19:15～23:00 14:45～23:00 9:45～12:00、13:15～17:00、
18:00～23:00

整形外科・
婦人科･眼科･
耳鼻咽喉科

― ― 9:45～12:00、
13:15～17:00

◆北部急患診療所
（青葉区堤町1-1-2（エムズ北仙台2F））

内科・外科 19:15～23:00
14:45～23:00

9:45～12:00、
13:15～17:00、
18:00～23:00

☎301･6611小児科（内科系
疾患のみ）

㈮
のみ

19:15～
23:00

夜間休日こども急病診療所
（太白区あすと長町1-1-1（市立病院併設））

小児科（内科系
疾患のみ） 19:15～翌7:00 14:45～翌7:00 9:45～12:00、13:15～17:00、

18:00～翌7:00 ☎247･7035

◆広南休日内科小児科診療所　※広南病院とは別です
（太白区長町5-9-13（高齢者向け住宅２F）） 内科・小児科 ― ― 8:30～12:00、

14:00～17:00 ☎248･5858

◆泉地区休日診療所
（泉区泉中央2-24-1（仙台銀行ホール イズミティ21北側）） 内科・小児科 ― ― 9:00～12:00、

13:30～16:00 ☎373･9197

仙台歯科医師会　在宅訪問・障害者・休日夜間歯科診療所
（青葉区五橋2-12-2（福祉プラザ12F）） 歯科 ― 19:00～22:30

 10:00～11:30、
13:00～15:30、
19:00～22:30

☎261･7345

診療日 診療科 医療機関名・所在地 電話

毎 日

内科・外科 ◆仙台オープン病院（宮城野区鶴ケ谷5-22-1） ☎252･0100
内科・外科系 ◆仙台徳洲会病院（泉区七北田字駕籠沢15） ☎372･1110
内科・外科系 ◆東北労災病院（青葉区台原4-3-21） ☎275･1111
内科・外科系 ◆東北医科薬科大学病院（宮城野区福室1-12-1） ☎259･1221

9/14㈪・28㈪ 整形外科 東北公済病院（青葉区国分町2-3-11） ☎227･2211
火曜日 外科･整形外科 仙台赤十字病院（太白区八木山本町2-43-3） ☎243･1111
水曜日 外科･整形外科 伊藤病院（青葉区二日町8-8） ☎222･8688
9/3㈭ 整形外科

J
ジ ェ イ コ ー

CHO仙台病院（青葉区堤町3-16-1） ☎275･3111
9/17㈭ 外科

金・土・日曜日 外科･整形外科 中嶋病院（宮城野区大梶15-27） ☎291･5191

夜間・休日等に入院治療を要する
患者さんのための当番病院
※救急車による救急搬送患者を
優先するため、お待ちいただく
場合があります

診療時間
     平日
         18:00～翌8:00
     土・日曜日、祝休日
　        8:00～翌8:00 

日曜・
祝休日
9:00～
   16:00※ 

※受付時間
や休日当番
医は変更に
なることが
あります。
電話で確認
の上、お越
しください

※各診療所
の駐車場に
は限りがあ
ります。当
番医近隣で
の迷惑駐車
とならない
ようお願い
します
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再生紙を使用しています　紙へリサイクルできますので、 雑誌として分別してください

令
和
２
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２
０
２
０
年
）９
月

仙台市政だより　令和２年（2020年） ９月号

東西
古今

郡市長がさまざまな現場を訪問し
　市民の皆さまの活動の様子な
　　どをお伝えします

第27回　新型コロナウイルス感染症―賀来教授インタビュー編

東北医科薬科大学医学部感染
症学教室特任教授。東北大学
名誉教授。仙台市感染制御地
域支援チーム・委員長

賀
か く

来　満夫氏

―
―
本
市
で
は
７
月
以
降
、
感
染
者
が
再
び

増
え
て
き
ま
し
た
。
現
在
の
状
況
や
市
の
対

応
に
つ
い
て
、
ど
の
よ
う
に
ご
覧
に
な
っ
て

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
や

予
防
策
な
ど
に
つ
い
て
、
仙
台
市
感
染
制

御
地
域
支
援
チ
ー
ム
の
委
員
長
で
あ
る
賀

来
満
夫
教
授
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

（
令
和
２
年
８
月
７
日
取
材
）

賀
来
教
授　
全
国
で
感
染
者
が
急
増
し
、
そ

の
波
を
受
け
、
仙
台
市
に
お
い
て
も
感
染
者

が
増
え
て
い
る
状
況
に
あ
る
と
思
い
ま
す
。

高
齢
者
施
設
等
で
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
し
て

い
ま
す
が
、
保
健
所
で
は
積
極
的
に
感
染
者

の
接
触
者
調
査
を
行

っ
て
お
り
、
濃
厚
接

触
者
の
絞
り
込
み
が

で
き
て
い
ま
す
の
で
、

爆
発
的
に
感
染
が
広

が
っ
て
い
る
状
況
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
感

染
制
御
地
域
支
援
チ

ー
ム
も
発
足
し
ま
し
た
の
で
、
市
民
の
方
々

に
も
協
力
い
た
だ
き
、
感
染
が
広
が
ら
な
い

よ
う
注
意
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

―
―
市
内
で
患
者
が
確
認
さ
れ
た
場
合
に
は
、

市
民
の
皆
さ
ま
に
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
提
供
を

し
て
い
ま
す
。公
表
の
範
囲
に
つ
い
て
は
、感

染
予
防
の
観
点
や
患
者
さ
ん
の
プ
ラ
イ
バ
シ

ー
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
が
あ
る
か
と
思

い
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
く
べ
き

で
し
ょ
う
か
。

賀
来
教
授　
情
報
を
ど
こ
ま
で
公
表
す
る
か

と
い
う
の
は
、
感
染
制
御
・
感
染
症
対
策
の

中
で
非
常
に
難
し
い
課
題
で
す
。
市
民
の
方

に
で
き
る
だ
け
安
心
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

バ
ラ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら
ケ
ー
ス
に
応
じ
て

対
応
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

お
店
の
場
合
で
濃
厚
接
触
者
が
特
定
で
き
な

い
場
合
は
、
感
染
拡
大
を
抑
え
る
た
め
に
店

名
を
公
表
し
、
広
く
呼
び
掛
け
る
。
一
方
、

濃
厚
接
触
者
が
特
定
で
き
て
い
る
場
合
は
、

感
染
制
御
が
で
き
る
の
で
店
名
を
公
表
し
な

い
。
市
で
は
そ
の
よ
う
な
考
え
方
で
進
め
て

い
ま
す
が
、
私
は
そ
れ
で
良
い
と
思
い
ま
す
。

―
―
人
の
往
来
が
活
発
に
な
る
中
で
、
感
染

し
な
い
・
さ
せ
な
い
た
め
に
気
を
付
け
る
こ

と
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

賀
来
教
授　
こ
の
ウ
イ
ル
ス
は
、
街
で
す
れ

違
っ
た
だ
け
で
は
感
染
し
ま
せ
ん
。
感
染
を

起
こ
し
や
す
い
場
所
が
あ
る
の
で
す
。
密

閉
・
密
集
・
密
接
の
い
わ
ゆ
る
「
３
密
」
の

空
間
を
い
か
に
防
げ
る
か
が
大
切
で
す
。
加

え
て
、
小
ま
め
な
手
洗
い
や
会
話
を
す
る
と

き
の
マ
ス
ク
の
着

用
、
換
気
、
よ
く

触
れ
る
場
所
の
消

毒
。
こ
の
４
つ
の

基
本
的
な
ポ
イ
ン

ト
を
守
る
こ
と
で
、

爆
発
的
に
感
染
が

広
が
る
こ
と
は
避

け
ら
れ
る
と
思
い

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
全
体
を
収
録
し
た
動
画
を
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
お
よ
び
市
の
公
式
Yユ
ー
o
u
Tチ
ュ

ー

ブ

u
b
e
チ

ャ
ン
ネ
ル
「
せ
ん
だ
い
T
u
b
e
」
で
公
開
し
て
い

ま
す
。
こ
ち
ら
も
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い

ま
す
。
ぜ
ひ
市
民
の
方
々
に
も
ご
理
解
い
た

だ
き
、
市
全
体
で
感
染
を
防
ぐ
と
い
う
意
識

で
、
こ
の
夏
を
乗
り
切
っ
て
欲
し
い
で
す
ね
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
役
職
や
取
材
を
引
き
受
け
ら

れ
、
感
染
拡
大
防
止
に
日
々
奔
走
さ
れ
て
い

る
賀
来
教
授
。
大
変
お
忙
し
い
中
、
ソ
フ
ト

な
語
り
口
で
分
か
り
や
す
く
私
た
ち
に
教
え

て
く
だ
さ
り
、
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

で
す
。
賀
来
教
授
が
お
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
、

こ
の
ウ
イ
ル
ス
の
特
徴
を
理
解
し
、
正
し
く

恐
れ
、
そ
し
て
し
っ
か
り
と
感
染
予
防
の
た

め
の
行
動
を
取
る
こ
と
が
大
事
だ
と
改
め
て

感
じ
ま
し
た
。
本
市
と
し
て
も
感
染
制
御
地

域
支
援
チ
ー
ム
の
皆
さ
ん
の
助
言
や
指
導
を

い
た
だ
き
な
が
ら
、
感
染
拡
大
防
止
に
全
力

を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ご
自
身
の
感
染
を
防
ぐ
、
周
り
の
大
切
な

人
を
感
染
さ
せ
な
い
た
め
の
意
識
を
持
っ
て

行
動
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
の
難
局
を

乗
り
越
え
る
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理

解
・
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

青
葉
区
版


