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特
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①

特集①　仙台、日本、世界に伊達な文化を伝える―奥州・仙台おもてなし集団　伊達武将隊　

仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号

この特集に関するお問い合わせは観光課☎214･3018、FAX214･8316

　
仙
台
・
宮
城
の
観
光
を
盛
り
上
げ
る
た
め
、
平
成
22
年
８
月
１
日
に
活

動
を
開
始
し
た
「
伊
達
武
将
隊
」
が
10
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
結
成
当
初

か
ら
活
動
さ
れ
て
い
る
伊
達
政
宗
公
と
支
倉
常
長
様
に
、
活
動
の
歩
み
や

仙
台
へ
の
思
い
を
伺
い
ま
す
。

奥州・仙台おもてなし集団 伊達武将隊　
仙台、日本、世界に伊達な文化を伝える―

復
興
と
と
も
に
歩
ん
で
き
た

10
年

―
―
伊
達
武
将
隊
と
し
て
、
ど
の
よ
う

な
活
動
を
さ
れ
て
き
た
の
で
す
か
。

政
宗
公
　
仙
台
城
跡
で
の
観
光
案
内
や

演
武
披
露
が
基
本
じ
ゃ
。
そ
の
ほ
か
、

青
葉
ま
つ
り
な
ど
市
内
イ
ベ
ン
ト
に
出

演
す
る
だ
け
で
な
く
、
全
国
各
地
に
出

向
き
、
仙
台
・
宮
城
の
魅
力
を
伝
え
て

お
る
。

常
長　
約
4
0
0
年
前
に
私
が
訪
れ
た

メ
キ
シ
コ
な
ど
、
ゆ
か
り
あ
る
地
を
訪

問
し
た
り
、
ア
メ
リ
カ
、
台
湾
、
タ
イ

な
ど
で
の
イ
ベ
ン
ト
に
出
演
し
た
り
す

る
な
ど
、
海
外
遠
征
も
行
っ
て
い
ま
す
。

バ
ス
ツ
ア
ー
な
ど
、
私
た
ち
自
身
で
企

度
を
広
げ
て
い
き
た
い
と
い
う
思
い
を

大
切
に
し
て
お
り
ま
す
。

政
宗
公
　
何
事
に
も
挑
戦
す
る
の
が
伊

達
の
心
得
。
最
初
の
頃
と
比
べ
る
と
、

今
は
ま
こ
と
活
動
の
幅
が
広
が
っ
た
。

「
せ
ん
だ
い
生
活
ス
タ
イ
ル
」

紹
介
動
画
に
も
出
演
中
で
す

せんだい生活スタイル

日常生活に「新しい生活様式」を

大事な人を守るために

手洗い３０秒

マスクをしよう

３密避けて

向かい合わない

ネットも活用

て

ね

む

さ

ま

だ

　

新
し
い
生
活
様
式
を
定
着
さ
せ
る

た
め
、
政
宗
公
の
名
前
を
合
言
葉
に

作
成
し
た
「
せ
ん
だ
い
生
活
ス
タ
イ

ル
」。
伊
達
武
将
隊
の
皆
さ
ん
と
市

長
が
出
演
し
、
実
践
を
呼
び
掛
け
る

動
画
を
配
信
し
て
い
ま
す
。

▲撮影時のオフショット。マ
スクの着用など、「せんだい
生活スタイル」を実践しなが
らの撮影となりました

演
武
や
イ
ベ
ン
ト
出
演
予
定

な
ど
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

　

仙
台
城
跡
で
の
演
武
披
露
や
イ
ベ

ン
ト
出
演
予
定
の
ほ
か
、
公
式
S
N

S
等
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
伊
達
武

将
隊
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
https://date

busyou.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

伊達政宗

伊達成実

支倉常長

茂庭綱元

くの一・畑

片倉小十郎重綱

片倉小十郎景綱

松尾芭蕉

▲東日本大震災の鎮魂と復興を
願い、東北６県の夏祭りを一堂
に集めた東北六魂祭

政
宗
公
　
ス
テ
ー
ジ
に
立
っ
た
と
き
、

観
客
の
皆
の
仙
台
・
東
北
へ
の
温
か
い

思
い
を
感
じ
、「
観
光
」
の
大
切
さ
を

改
め
て
実
感
し
た
。
わ
し
ら
と
し
て
も
、

こ
の
思
い
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
一
層

頑
張
ら
ね
ば
な
ら
ん
と
決
意
し
た
し
、

観
光
面
か
ら
復
興
を
後
押
し
す
る
「
観

光
復
興
」
と
い
う
、
伊
達
武
将
隊
の
活

動
の
一
つ
の
方
向
性
が
定
ま
っ
た
瞬
間

じ
ゃ
っ
た
と
思
う
。

る
よ
う
、
頑
張
っ
て
い
か
ね
ば
な
ら
ん

な
。伊

達
武
将
隊
を
通
し
て
、
仙

台
を
好
き
に
な
っ
て
ほ
し
い

―
―
こ
れ
ま
で
の
経
験
の
中
で
、
伊
達

武
将
隊
の
役
割
を
ど
う
考
え
ま
す
か
。

政
宗
公
　
伊
達
武
将
隊
を
き
っ
か
け
に
、

仙
台
・
宮
城
を
見
て
、
遊
び
に
来
た
い

と
思
っ
て
ほ
し
い
。
わ
し
ら
の
活
動
の

意
義
は
そ
こ
に
あ
る
と
思
っ
て
お
る
。

常
長
　
伊
達
武
将
隊
は
、
人
と
人
、
仙

台
と
他
の
地
域
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
も

の
を
つ
な
ぐ
「
架
け
橋
」
だ
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
4
0
0
年
の
時
を
超
え
て
、

皆
さ
ま
と
伊
達
文
化
の
距
離
が
近
づ
く

き
っ
か
け
に
な
れ
ば
よ
い
で
す
ね
。

政
宗
公
　
そ
う
じ
ゃ
な
。
仙
台
に
住
ん

で
い
る
皆
に
も
、
新
た
に
こ
の
地
に
引

っ
越
し
て
き
た
皆
に
も
、
仙
台
の
魅
力

や
伊
達
文
化
の
神
髄
を
知
っ
て
も
ら
う

こ
と
で
、
仙
台
に
親
し
み
を
持
ち
、
ふ

る
さ
と
と
思
っ
て
も
ら
う
。
そ
の
た
め

の
役
割
を
、
わ
し
ら
は
果
た
し
て
い
き

た
い
。
何
よ
り
、
根
底
に
あ
る
の
は
仙

台
を
元
気
に
し
た
い
と
い
う
思
い
。
こ

も
、
古
地
図
や
日
本
酒
好
き
を
生
か
し

た
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
お
り
ま
す
。

―
―
こ
の
10
年
間
で
印
象
に
残
っ
て
い

る
こ
と
は
何
で
す
か
。

常
長
　
ま
ず
思
い
浮
か
ぶ
の
は
平
成
23

年
の
東
日
本
大
震
災
で
す
。
復
興
に
向

け
て
歩
む
仙
台
・
宮
城
の
姿
を
報
告
す

る
べ
く
、
そ
の
年
の
５
月
か
ら
、
39
日

間
で
全
国
27
都
市
を
巡
り
、
復
興
支
援

の
お
礼
と
観
光
P
R
を
行
い
ま
し
た
。

政
宗
公
　
ど
の
場
所
も
わ
し
ら
を
温
か

く
迎
え
入
れ
て
く
れ
た
こ
と
が
う
れ
し

か
っ
た
な
。
そ
ん
な
中
、
７
月
に
仙
台

で
開
催
さ
れ
た
「
東
北
六
魂
祭
」
で
開

幕
宣
言
を
務
め
た
こ
と
も
思
い
出
深
い
。

常
長
　
市
内
外
か
ら
、
本
当
に
た
く
さ

ん
の
方
々
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

で
の
動
画
配
信
を
始
め
ま
し
た
。
演
武

の
生
配
信
や
、
伊
達
武
将
隊
が
県
内
各

地
を
旅
す
る
「
仙
台
・
宮
城
に
ご
ざ
い

ん
旅
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
の

動
画
を
配
信
中
で
す
。

政
宗
公
　
撮
影
・
編
集
も
わ
し
ら
自
身

で
行
っ
て
お
る
。
ま
こ
と
大
変
じ
ゃ
…
。

常
長
　
動
画
は
外
国
で
も
多
く
見
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
は
大
き
い
で
す
が
、
動

画
配
信
と
い
う
新
た
な
ツ
ー
ル
に
気
付

く
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
感
染

症
対
策
を
行
い
な
が
ら
、
仙
台
・
宮
城

の
さ
ら
な
る
魅
力
発
信
の
た
め
活
動
し

て
い
き
た
い
で
す
。

―
―
最
後
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

政
宗
公
　
こ
の
10
年
間
、
伊
達
武
将
隊

は
、
楽
し
い
と
き
も
、
苦
し
い
と
き
も
、

市
民
の
皆
と
と
も
に
歩
ん
で
き
た
。
わ

し
ら
が
活
動
で
き
る
の
は
、
ひ
と
え
に

皆
の
支
え
が
あ
っ
て
の
こ
と
。
こ
れ
か

ら
も
、「
と
も
に
、
前
へ
」
を
旗
印
に
、

も
っ
と
楽
し
い
ま
ち
・
仙
台
を
目
指
し
、

皆
と
と
も
に
歩
ん
で
ま
い
る
。
こ
の
夏

も
、
仙
台
城
跡
で
待
っ
て
お
る
ぞ
。

画
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

政
宗
公
　
こ

の
10
年
、
活

動
の
形
が
変

わ
っ
た
と
こ

ろ
も
あ
る
が

常
長　
メ
ン

バ
ー
そ
れ
ぞ

れ
の
得
意
分

野
を
生
か
し

た
活
動
も
多

く
な
り
ま
し

た
。
私
自
身

10th
Anniversary

「
4
0
0
年
前
の
わ
し
な
ら
ど
う
考
え

る
か
」
を
常
に
念
頭
に
お
い
て
活
動
し

て
き
た
な
。

常
長　
伊
達
の
魂
を
伝
え
る
と
い
う
基

本
は
変
え
ず
、
そ
の
上
で
活
動
の
自
由

常
長
　
震
災
後
、
演
武
の
最
後
に
必
ず

「
皆
と
と
も
に
、
前
へ　
仙
台
・
宮
城
」

と
い
う
言
葉
を
入
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
演
武
自
体
に
も
、
メ
ン
バ
ー
全

員
の
復
興
へ
の
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
被
災
さ
れ
た
方

の
心
に
寄
り
添
う
気
持
ち
を
忘
れ
る
こ

と
な
く
、
活
動
し
て
い
き
た
い
で
す
。

政
宗
公
　
10
年
は
わ
し
ら
に
と
っ
て
は

ま
だ
ま
だ
道
の
途
中
。
仙
台
七
夕
ま
つ

り
の
よ
う
な
何
十
年
、
何
百
年
と
続
く

行
事
の
よ
う
に
、
伊
達
武
将
隊
の
存
在

が
仙
台
の
皆
に
と
っ
て
当
た
り
前
と
な

れ
は
10
年
間
、
そ
し
て
こ
れ
か

ら
も
変
わ
ら
ぬ
。

―
―
こ
れ
か
ら
の
活
動
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

常
長
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
で
、
２
月
頃
か

ら
ほ
ぼ
毎
週
Yユ
ー

チ

ュ

ー

ブ

o
u
T
u
b
e

3 2

動
画
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

市
の
公
式
Y
o
u
T
u
b
e
チ
ャ

ン
ネ
ル
「
せ
ん
だ
い
T
u
b
e
」

か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

撮
影
　
茂
ケ
崎
庵
（
太
白
区
）
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
開
催
中

止
と
な
っ
た
、
杜
の
都
の
風
物
詩
「
仙
台
七
夕
ま
つ
り
」

「
仙
台
七
夕
花
火
祭
」。
来
年
は
開
催
で
き
る
よ
う
願
い
を

込
め
て
、
仙
台
七
夕
の
魅
力
を
写
真
で
お
届
け
し
ま
す
。

まちを鮮やかに彩る、日本一の七夕

仙
台
の
夜
空
に
咲
く
七
夕
花
火

　
都
市
の
中
心
部
で
大
規
模
な
花
火
が
楽
し
め
る
七
夕
花
火
祭
。
ま
ち
を
美

し
く
染
め
る
大
輪
の
花
は
、
私
た
ち
に
夢
と
希
望
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

来
年
の
開
催
に

　
　
　「
願
い
」 

を
込
め
て

４仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号５

昭和35年頃昭和43年頃

　古くは伊達政宗公の時代から、伝統行事として行われてきた仙台七夕。
昔と変わらない和紙を使った豪華絢

けんらん
爛な飾りが、市内各地を彩ります。
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市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

７ ６仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号

●
紹
介
し
た
本
は
、
市
民
図
書
館
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す　
問
市
民
図
書
館
☎
261
・
１
５
８
５

東
日
本
大
震
災
を
語
り
継
ぐ
た
め
市
民
図
書
館
に
設
け
た

「
３
・
11
震
災
文
庫
」。
所
蔵
す
る
約
１
万
冊
か
ら
、よ
り

す
ぐ
り
の
本
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

33

―
胸
に
は
民
話
が
残
っ
て
い
る

　
震
災
の
年
の
７
月
、「
第
七
回
み

や
ぎ
民
話
の
学
校
」
が
開
か
れ
ま
し

た
。
も
と
も
と
民
話
を
伝
承
す
る
古

老
を
招
い
て
、
そ
の
昔
語
り
を
聞
く

「
学
校
」
で
、
こ
の
年
は
海
岸
沿
い

の
語
り
手
か
ら
民
話
を
聞
く
予
定
で

し
た
。
し
か
し
、
３
月
11
日
の
大
地

震
と
大
津
波
に
襲
わ
れ
、「
学
校
」

開
催
は
無
理
か
と
諦
め
か
け
た
と
き
、

家
屋
敷
と
田
畑
を
失
っ
た
語
り
手
の

１
人
が
言
わ
れ
た
の
で
す
。「
形
あ

る
も
の
は
全
て
津
波
に
持
っ
て
い

か
れ
た
が
、
胸
に
は
民
話
が
残
っ
て

い
る
よ
」
と
。
こ
の
言
葉
に
励
ま
さ

れ
て
、「
学
校
」
を
開
催
し
、
被
災

さ
れ
た
６
人
の
民
話
の
語
り
手
に
、

体
験
し
た
「
あ
の
日
」
を
語
っ
て
も

ら
い
ま
し
た
。

　
こ
の
本
は
そ
の
記
録
で
す
。
震
災

か
ら
生
ま
れ
た
新
し
い
民
話
が
、
こ

こ
に
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

―
先
祖
の
暮
ら
し
の
再
発
見
を

　
「
復
興
」
の
槌つ

ち

音お
と

が
響
い
て
、
津

波
に
よ
っ
て
失
わ
れ
た
町
が
、
日
々

新
し
く
生
ま
れ
変
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
を
見
て
、「
も
う
一
度
、
故

郷
を
失な

く
し
た
よ
う
な
気
が
す
る
」

と
洩も

ら
し
た
被
災
者
の
言
葉
を
耳
に

し
ま
し
た
。

　
「
復
興
」
と
い
う
営
み
は
、
新
し

い
も
の
を
生
み
出
し
て
い
く
と
同
時

に
、
そ
こ
で
連
綿
と
続
い
て
き
た
先

祖
た
ち
の
暮
ら
し
を
再
発
見
し
て
い

く
営
み
と
共
に
あ
り
た
い
と
思
い
ま

し
た
。
こ
の
１
冊
は
、
そ
の
願
い
か

ら
生
ま
れ
ま
し
た
。　

　
か
つ
て
の
漁
師
さ
ん
は
じ
め
、
閖

上
で
生
ま
れ
、
そ
こ
を
故
郷
と
し
て

暮
ら
し
て
き
た
10
人
の
皆
さ
ん
か
ら

の
「
聞
き
書
き
」
で
す
。　

　
こ
の
本
を
開
く
と
、
跡
形
も
な
く

消
え
た
故
郷
に
、
ま
た
出
会
う
こ
と

が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

震
災
を
語
る
と
い
う
こ
と

「
２
０
１
１
・
３
・
11　

大
地
震　

大
津
波
を
語
り
継
ぐ
た
め
に
―
声
な

き
も
の
の
声
を
聴
き　

形
な
き
も
の

の
形
を
刻
む
」

早坂泰子・河井隆
博・小野和子／共
編　
み や ぎ 民 話 の 会　
刊

第七回みやぎ民話
の学校実行委員会
／編
み や ぎ 民 話 の 会　
刊

「『
閖ゆ

り

上あ
げ

』
津
波
に
消
え
た
町
の
む
か
し

の
暮
ら
し
」

　
　
　
　

み
や
ぎ
民
話
の
会　

 
小
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子
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市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

市政
トピックス

ケ
ヤ
キ
並
木
の
下
で
過
ご
す
ひ
と
と
き

―
定
禅
寺
通
で
社
会
実
験
を
実
施

市政
トピックス

市
内
最
大
の
「
避
難
の

丘
」
が
完
成
し
ま
し
た

▲ユネスコ記憶遺産・国宝「慶
長遣欧使節関係資料」ローマ市
公民権証書　仙台市博物館蔵

　
博
物
館
で
は
９
月
22
日
ま
で
、
旬
の

常
設
展
「
支
倉
常
長
帰
国
４
０
０
年
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
仙
台
藩
祖
・
伊
達
政
宗
公
の
命
に
よ

り
ス
ペ
イ
ン
・
ロ
ー
マ
へ
派
遣
さ
れ
た

慶
長
遣
欧
使
節
の
１
人
、
支
倉
常
長
の

帰
国
か
ら
、
今
年
で
４
０
０
年
の
節
目

を
迎
え
ま
す
。
こ
れ
を
記
念
し
常
設
展

で
は
、
慶
長
遣
欧
使
節
の
旅
を
は
じ
め
、

仙
台
藩
の
外
交
政
策
な
ど
の
視
点
か
ら
、

市政
トピックス

国
宝
「
慶
長
遣
欧
使
節

関
係
資
料
」
を
一
挙
公

開

　
八
木
山
動
物
公
園
フ
ジ
サ
キ
の
杜
で

は
、
ト
カ
ラ
ヤ
ギ
の
繁
殖
に
向
け
、
３

月
に
鹿
児
島
市
平
川
動
物
公
園
か
ら
、

オ
ス
の
「
ユ
ヅ
ル
」
と
メ
ス
の
「
ユ
カ

リ
」
を
迎
え
ま
し
た
。

　
ト
カ
ラ
ヤ
ギ
は
、
鹿
児
島
県
ト
カ
ラ

列
島
の
宝
島
と
小
宝
島
で
飼
育
さ
れ
て

い
る
在
来
種
。
ヤ
ギ
の
中
で
も
小
型
で
、

背
中
に
あ
る
鰻ま
ん

線せ
ん

と
呼
ば
れ
る
黒
い
線

が
特
徴
で
す
。

　
２
頭
は
、
６
月
５
日
に
来
園
者
が
ヤ

ギ
や
ヒ
ツ
ジ
な
ど
の
動
物
と
直
接
触
れ

合
う
こ
と
が
で
き
る
「
ふ
れ
あ
い
館
」

に
仲
間
入
り
。
新
た
に
２
頭
を
迎
え
、

園
内
の
ト
カ
ラ
ヤ
ギ
は
16
頭
に
な
り
ま

し
た
。「
ユ
ヅ
ル
」
は
飼
育
員
を
見
か

け
る
と
駆
け
寄
っ
て
き
た
り
、「
ユ
カ

リ
」
は
来
園
者
の
餌
や
り
体
験
等
の
イ

ベ
ン
ト
で
活
躍
し
た
り
と
、
新
し
い
環

境
に
も
す
っ
か
り
慣
れ
た
様
子
。

　
元
気
い
っ
ぱ
い
の
２
頭
が
、
皆
さ
ん

の
来
園
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
５
月
27
日
、
若
林
区
荒
浜
地
区
の
防

災
集
団
移
転
跡
地
に
避
難
の
丘
が
完
成

し
ま
し
た
。

　
こ
の
避
難
の
丘
は
、
震
災
遺
構
仙
台

市
立
荒
浜
小
学
校
の
南
側
に
位
置
し
、

津
波
発
生
時
に
は
荒
浜
地
区
を
訪
れ
た

人
の
緊
急
避
難
場
所
に
な
り
ま
す
。
標

高
10
メ
ー
ト
ル
、
頂
上
部
は
正
方
形
状

で
面
積
約
５
７
０
０
平
方
メ
ー
ト
ル
と

市
内
に
あ
る
５
つ
の
避
難
の
丘
の
中
で

は
最
大
規
模
。
東
西
南
北
に
１
カ
所
ず

つ
の
階
段
と
、
海
側
か
ら
頂
上
部
に
つ

な
が
る
ス
ロ
ー
プ
が
設
置
さ
れ
、
５
３

０
０
人
が
避
難
可
能
と
な
り
ま
す
。

　
避
難
の
丘
が
整
備
さ
れ
た
こ
と
に
よ

り
、
多
く
の
人
が
安
心
し
て
荒
浜
地
区

を
訪
れ
、
新
た
な
に
ぎ
わ
い
や
交
流
の

創
出
に
つ
な
が
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

市政
トピックス

２
頭
の
ト
カ
ラ
ヤ
ギ
が

動
物
園
に
仲
間
入
り

▲オスの「ユヅル」

▲メスの「ユカリ」

　
市
で
は
、
町
内
会
や
ま
ち
づ
く
り
団

体
等
で
構
成
さ
れ
る
「
定
禅
寺
通
活
性

化
検
討
会
」
と
共
に
定
禅
寺
通
の
魅
力

向
上
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
て
い

ま
す
。
６
月
15
日
か
ら
、
立
町
エ
リ
ア

の
沿
道
地
権
者
や
テ
ナ
ン
ト
有
志
に
よ

る
社
会
実
験
「
Ｌリ

ビ

ン

グ

Ｉ
Ｖ
Ｉ
Ｎ
Ｇ　
Ｓス

Ｔト

Ｒリ

ー

ト

Ｅ
Ｅ
Ｔ　
Ｐプ

ロ

ジ

ェ

ク

Ｒ
Ｏ
Ｊ
Ｅ
Ｃ
Ｔト

」
を
実

施
し
て
い
ま
す
。　

　
こ
の
取
り
組
み
は
、
定
禅
寺
通
の
西

側
エ
リ
ア
の
歩
道
に
テ
ー
ブ
ル
と
椅
子

を
設
置
し
、
歩
道
空
間
を
利
用
し
た
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
場
を
創
り
だ
す
も
の

で
、
昨
年
度
に
続
き
、
行
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
椅
子
の
数
を
減
ら
し
て
対
面

伊
達
政
宗
公
や
支
倉
常
長
と
海
外
と
の

つ
な
が
り
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
国
内
に
現
存
す
る
絵
画
の
う
ち
、
実

在
の
日
本
人
を
描
い
た
最
古
の
油
彩
画

で
あ
り
、
国
宝
に
も
指
定
さ
れ
て
い
る

「
支
倉
常
長
像
」
も
展
示
。
さ
ら
に
９

月
13
日
ま
で
は
、
特
集
展
示
と
し
て
ロ

ー
マ
滞
在
中
の
支
倉
常
長
に
市
民
権
を

与
え
、
貴
族
に
加
え
る
こ
と
を
認
め
た

「
ロ
ー
マ
市
公
民
権
証
書
」
な
ど
、
ユ

ネ
ス
コ
記
憶
遺
産
３
点
を
含
む
国
宝

「
慶
長
遣
欧
使
節
関
係
資
料
」
全
47
点

を
６
年
半
ぶ
り
に
公
開
し
て
い
ま
す
。

　
絵
画
や
古
文
書
な
ど
多
彩
な
資
料
を

通
し
て
紹
介
す
る
支
倉
常
長
の
旅
の
軌

跡
を
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▲ユネスコ記憶遺産・国宝「慶
長遣欧使節関係資料」支倉常
長像　仙台市博物館蔵

▲週末に訪れた人たちは初夏の風を感じ
ながら読書や食事を楽しんでいました

▲階段やスロープにより頂上部まで駆け
上がれる避難の丘。奥に見えるのは、震
災遺構仙台市立荒浜小学校

に
な
る
の
を
避
け
、
定
期
的
に
消
毒
を

行
う
な
ど
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
に
も
配
慮
し
て
い
ま
す
。

　
期
間
中
、
週
末
に
は
家
族
連
れ
な
ど

多
く
の
人
た
ち
が
こ
の
場
所
を
訪
れ
、

木
漏
れ
日
が
心
地
良
い
ケ
ヤ
キ
並
木
の

下
で
、
お
茶
を
飲
ん
だ
り
、
本
を
読
ん

だ
り
し
な
が
ら
、
自
由
に
過
ご
し
て
い

ま
し
た
。

　
今
後
も
、
定
禅
寺
通
エ
リ
ア
を
訪
れ

た
人
が
心
地
よ
い
時
間
や
交
流
を
楽
し

め
る
よ
う
な
魅
力
あ
ふ
れ
る
場
と
な
る

よ
う
、
さ
ら
な
る
活
性
化
に
向
け
た
取

り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

市政
トピックス

市
内
の
障
害
福
祉
事
業

所
が
デ
ニ
ム
マ
ス
ク
を

製
作

　
岡
山
県
総
社
市
は
、
東
日
本
大
震
災

の
復
興
支
援
と
し
て
震
災
孤
児
の
支
援

を
目
的
と
す
る
基
金
の
創
設
を
機
に
、

本
市
と
交
流
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

　
総
社
市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
の
影
響
に
よ
り
仕
事
が

減
少
し
た
障
害
福
祉
事
業
所
が
、
岡
山

県
産
デ
ニ
ム
生
地
を
使
用
し
た
マ
ス
ク

を
製
作
。
こ
れ
が
話
題
と
な
り
、
20
万

枚
を
超
え
る
ヒ
ッ
ト
商
品
に
な
り
ま
し

た
。
片
岡
総
社
市
長
か
ら
デ
ニ
ム
マ
ス

ク
の
製
作
を
勧
め
ら
れ
た
こ
と
か
ら
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
打
撃

を
受
け
て
い
る
障
害
福
祉
事
業
所
の
収

入
向
上
に
つ
な
げ
た
い
と
、
本
市
で
も

製
作
を
開
始
。
５
月
の
販
売
時
に
は
予

定
枚
数
を
超
え
る
申
し
込
み
が
あ
り
ま

し
た
。

　
１
枚
１
枚
丁
寧
に
手
作
り
し
た
デ
ニ

ム
マ
ス
ク
は
、
肌
触
り
が
良
く
、
丈
夫

と
評
判
で
す
。
再
度
デ
ニ
ム
生
地
が
確

保
で
き
た
こ
と
か
ら
、
８
月
に
も
販
売

を
行
い
ま
す
。
予
約
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。●

デ
ニ
ム
マ
ス
ク
の
販
売
は
８
月
10
日

ま
で
予
約
受
け
付
け
。
予
定
枚
数
を
超

え
た
場
合
は
抽
選

問
障
害
企
画
課
☎
214
・
８
１
５
１
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近
年
の
仙
台
で
は
、地
震
や
津

波
、風
水
害
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
な
ど
、次
々
と
災
害
が
発

生
し
ま
し
た
。ま
た
日
常
に
お
い
て
も
、

学
校
や
職
場
で
の
い
じ
め
や
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
、家
庭
に
お
け
る
Ｄ
Ｖ
被
害
や
虐
待

な
ど
、私
た
ち
の
命
や
心
を
脅
か
す
危

険
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。こ
う
し
た

環
境
下
で
の
安
全
・
安
心
を
図
る
た
め

に
、命
と
心
を
守
り
育
む
た
め
の
セ
ー
フ

テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
を
整
備
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
だ
ろ
う
と
提
言
し
ま
し
た
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
危
機
や
課
題
と
向
き

合
う
に
は
、専
門
家
だ
け
で
対
応
す
る

こ
と
は
困
難
で
す
。市
民
と
専
門
家
が

連
携
す
る
た
め
の
基
盤
を
構
築
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。家
庭
や
職
場
、学

校
、地
域
、行
政
な
ど
に
お
い
て
、身
近

な
人
々
同
士
の
支
え
合
い
の
土
台
が
厚

く
な
れ
ば
、予
防
を
含
め
、課
題
へ
対
応

す
る
力
が
強
化
で
き
る
の
で
は
な
い
か

と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
東
日
本
大
震
災
後
は
、ス
ク
ー
ル
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
人
が
心
の

ケ
ア
に
携
わ
り
、ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
構
築

さ
れ
ま
し
た
。震
災
等
の
危
機
を
乗
り

越
え
て
き
た
私
た
ち
は
、経
験
や
資
源

を
蓄
積
し
て
お
り
、そ
れ
が
仙
台
市
民

の
強
み
や
個
性
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。そ

う
し
た
力
を
よ
り
確
か
な
も
の
と
し
て

定
着
さ
せ
て
い
く
こ
と
が
、セ
ー
フ

テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
の
基
盤
構
築
に
つ
な
が
る

と
考
え
ま
す
。

ま
ず
一つ
目
に
、行
政
と
民
間
の

協
働
が
不
可
欠
に
な
っ
て

く
る
と
思
い
ま
す
。行
政
の
組
織

で
い
え
ば
、危
機
管
理
や
福
祉
・

子
ど
も
部
門
、教
育
委
員
会
な

ど
。民
間
で
は
、医
療
や
心
理
・

福
祉
領
域
、市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。そ
れ

ぞ
れ
が
ば
ら
ば
ら
に
動
く
の
で
は
な

く
、行
政
と
民
間
の
役
割
分
担
や
効
果

的
な
連
携
の
仕
組
み
が
求
め
ら
れ
ま

す
。

　
そ
し
て
二
つ
目
は
、広
報
や
啓
発
。市

民
向
け
の
広
報
活
動
や
セ
ミ
ナ
ー
な
ど

を
通
し
て
、心
の
支
援
力
の
向
上
に
つ

な
が
る
知
識
を
普
及
さ
せ
る
こ
と
が
大

切
で
す
。こ
れ
に
よ
り
、家
庭
や
学
校
、

職
場
や
地
域
に
お
け
る
心
の
支
え
合
い

の「
地
力
」を
高
め
て
い
け
る
と
考
え
ま

す
。

 

私
た
ち
が
普
段
か
ら
行
っ
て
い

る
声
掛
け
や
あ
い
さ
つ
、雑
談

や
お
茶
飲
み
な
ど
も
、実
は
大
事
な
心

の
支
援
に
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
子
ど
も

に
と
っ
て
は
、遊
び
相
手
や
勉
強
を
見

て
く
れ
る
人
の
存
在
も
大
き
な
支
え
に

な
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
配
慮
の
一つ
と
し
て
重
要
な

の
が
、つ
ら
い
思
い
を
し
て
い
る
人
に
対

し
て
上
か
ら
の
指
導
的
な
立
場
で
接
し

な
い
こ
と
。励
ま
そ
う
と
し
て
自
分
の

考
え
や
気
持
ち
を
押
し
付
け
る
の
で
は

な
く
、相
手
の
気
持
ち
に
寄
り
添
う
こ

と
が
肝
心
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
命
と
心
を
守
り
育
む

セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
が
、こ
れ
か
ら
の
仙

台
に
当
た
り
前
に
根
付
く
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。新
総
合
計
画
に
つ
い
て
も
、

命
や
心
を
大
事
に
し
て
い
る
こ
と
が
伝

わ
る
も
の
に
し
た
い
で
す
。

仙台市政だより P6

計
画
で
は

ど
の
よ
う
な
視
点
を

大
切
に
し
た
い
で
す
か
？

　市では、現在新たなまちづくりの指針となる新総合計画の策定を進めています。
計画を審議する総合計画審議会の委員の皆さんに、
これからのまちづくりに期待することなどを伺います。

臨床心理学領域における研究・学校教育のほか、行政と連
携した心の支援に携わる。公認心理師・臨床心理士。仙台
市児童生徒の心のケア推進委員会委員長、（仮称）仙台市
教育プラン検討委員会委員長

プロフィール

命
と
心
を
守
り
育
む
た
め
に

仙
台
に
必
要
な
こ
と
は
？

佐
藤 
静
さ
ん

宮
城
教
育
大
学
教
職
大
学
院

教
授

身
近
な
心
の
支
援
と
し
て

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
？

市民を対象としたセミナーなどを通して、身
近な心の支援について知ることが大切です

確かな学力育成に向けた取り組み

　毎年文部科学省が小学6年生と中学3年生を対
象に実施する「全国学力・学習状況調査」におい
て、仙台市の中学生の国語・数学の平均正答率は、
平成29年から3年連続、20政令指定都市の中で
トップを維持しています。また、中学校卒業生の高等
学校等進学率も、政令指定都市の中で、新潟、京
都に続いて3番目と、高い水準です。
　仙台市では、平成20年より小学3年生から中学3
年生に対し、独自の標準学力検査を実施。判明した
弱点を学年ごとに丁寧に指導するなど、学習内容の
確実な定着を図っています。また、小学校高学年に
おいて教科担任制を
実施するほか、学習
支援員が放課後小
学3・4年生に算数の
補充学習を行うなど、
確かな学力の育成に
向けた取り組みを進
めています。
※新総合計画の基本計画中間案の説明会を開催
します。詳しくは10ページをご覧ください
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８
月
の
お
知
ら
せ

　
お
知
ら
せ
の
内
容
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
中
止
や
延
期
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

７
月
号
以
前
に
掲
載
し
た
内
容

に
つ
い
て
も
、
中
止
や
延
期
と

な
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

必
ず
事
前
に
、
各
問
い
合
わ
せ

先
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
催
し
等
に
参
加
す
る
際

は
、
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
な
ど

感
染
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号

仙
台
市
都
市
計
画
審
議
会
　
　 

◦
日
時‖

８
月
31
日
㈪
午
後
２
時
～

◦
会
場‖

エ
ル
・
パ
ー
ク
仙
台　
◦

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
役
所
本
庁
舎

１
階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
宮
城
野

区
・
若
林
区
・
太
白
区
情
報
セ
ン
タ

ー
で
も
会
議
の
情
報
を
提
供
し
て
い

ま
す　
問
都
市
計
画
課
☎
214
・
８
２

９
４

被
災
者
生
活
再
建
支
援
制
度

（
加
算
支
援
金
）
の
お
知
ら
せ

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
、
生
活
基

盤
に
著
し
い
被
害
を
受
け
、
被
災
者

生
活
再
建
支
援
制
度
の
基
礎
支
援
金

を
支
給
さ
れ
た
世
帯
に
対
し
て
、
住

宅
の
再
建
方
法
に
応
じ
て
支
給
す
る

加
算
支
援
金
の
受
け
付
け
を
行
っ
て

い
ま
す
。
申
請
が
お
済
み
で
な
い
方

は
、
お
早
め
に
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
（
こ
れ
ま
で
支
給
を
受
け
た
方

へ
の
追
加
の
支
給
を
行
う
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
）。

◦
申
請
期
限‖

令
和
３
年
４
月
12
日

㈪　

◦
受
付
時
間‖

午
前
９
時
～
午

後
４
時
半
（
閉
庁
日
を
除
く
）　
◦

受
付
場
所‖

市
役
所
本
庁
舎
５
階
社

会
課
、
区
役
所
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

管
理
課　

問
被
災
者
支
援
情
報
ダ
イ

ヤ
ル
☎
214
・
３
８
０
５
（
平
日
午
前

９
時
～
午
後
５
時
）

「
伊
達
（
だ
て
）
な
省
エ
ネ
指

南
」
を
開
始
し
ま
し
た
　
　

　
環
境
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
た
ま
き
さ
ん

（https://w
w
w
.tam

aki3.jp/

）

で
、
ご
家
庭
の
電
気
や
ガ
ス
の
使
用

量
か
ら
二
酸
化
炭
素
排
出
量
な
ど
を

診
断
で
き
る
ツ
ー
ル
「
伊
達
な
省
エ

ネ
指
南
」
の
運
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

暮
ら
し
に
役
立
つ
省
エ
ネ
ア
ド
バ
イ

ス
な
ど
も
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
環
境
共
生
課
☎
214
・
0
0
0
7

税
の
お
知
ら
せ
　
　
　
　
　
　

市
県
民
税
の
納
期
で
す 

　
令
和
２
年
度
市
県
民
税
の
第
２
期

分
は
、
８
月
31
日
㈪
ま
で
に
納
め
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
口
座
振
替
を
ご

利
用
の
方
も
８
月
31
日
㈪
に
振
り
替

え
に
な
り
ま
す
。

問
収
納
管
理
課
☎
214
・
１
０
１
０

市
税
の
納
税
の
猶
予
制
度
が
あ
り
ま

す
　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
収
入
に
相
当
の
減
少
が
あ
り
、

納
期
ま
で
に
納
付
ま
た
は
納
入
が
困

難
な
方
は
、
1
年
間
市
税
の
納
税
の

猶
予
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
北
徴
収
課
【
青
葉
区
】
☎
214
・
8

1
5
2
【
泉
区
】
☎
214
・
5
0
2
7
、

南
徴
収
課
【
宮
城
野
区
・
若
林
区
】

☎
214
・
8
1
5
3
【
太
白
区
】
☎

214
・
８
１
５
４

J
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉
情
報

伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す

　
地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の

発
生
時
に
備
え
、
全
国
瞬
時
警
報
シ

ス
テ
ム
（
J
ア
ラ
ー
ト
）
を
用
い
た

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
を
８
月
５

日
㈬
午
前
11
時
に
実
施
し
ま
す
。

　
当
日
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
危

機
管
理
室
ツ
イ
ッ
タ
ー
へ
試
験
電
文

が
配
信
さ
れ
る
ほ
か
、
市
東
部
79
カ

所
に
設
置
し
て
い
る
屋
外
拡
声
装
置

に
よ
り
、
試
験
音
声
が
放
送
さ
れ
ま

す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
危
機
管
理
課
☎
214
・
８
５
１
９

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
・
特

別
児
童
扶
養
手
当
の
所
得
状
況

届
の
提
出
を
お
忘
れ
な
く

　
ひ
と
り
親
家
庭
で
18
歳
未
満
の
子

を
育
て
て
い
る
方
に
支
給
し
て
い
る

児
童
扶
養
手
当
と
、
障
害
の
あ
る
児

童
を
育
て
て
い
る
方
に
支
給
し
て
い

る
特
別
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
資
格

の
確
認
の
た
め
に
届
け
書
を
お
送
り

し
ま
す
の
で
、
必
ず
提
出
し
て
く
だ

さ
い
（
原
則
郵
送
不
可
）。

◦
提
出
期
間‖

【
児
童
扶
養
手
当
】

８
月
３
日
～
31
日
、【
特
別
児
童
扶

養
手
当
】
８
月
12
日
～
９
月
11
日

（
い
ず
れ
も
閉
庁
日
を
除
く
）　
問

区
役
所
保
育
給
付
課
、
総
合
支
所
保

健
福
祉
課 保

健
･
福
祉

□注意事項

□申込時の必要事項

□電話番号案内
　（市外局番０２２）

□仙台市ホームページ
https://www.city.sendai.jp/

仙台市役所
青葉区役所
宮城野区役所
若林区役所
太白区役所
泉区役所
宮城総合支所
秋保総合支所

261・1111（代）
225・7211（代）
291・2111（代）
282・1111（代）
247・1111（代）
372・3111（代）
392・2111（代）
399・2111（代）

右記の項目を（往復はがきには
返信先も）記入してください。
特に記載のないものは、はがき
１通につき１人、締切日消印有効。 申申し込み 問問い合わせ 申・問申し込み・問い合わせ

〔先着〕先着順  〔抽選〕申し込み多数のときは抽選

□お知らせの見方

お 知 ら せ○申し込む内容
　（講座名等）
○〒住所
○氏名（フリガナ）
○電話・
　ファクス番号
○その他必要事項

　 仙台市広報課Facebookページ
httpｓ://www.facebook.com/sendaipr/
□

●催しは、8月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載のないものは無料（入館料が必要な施設あり）
●休館日等は事前にご確認ください
●来庁 ・ 来場の際は公共交通機関をご利用ください
●ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921、
　☎214 ・1150へお問い合わせください
●市役所への郵便は郵便番号（〒980-8671）と課名のみ
　で届きます

お
盆
期
間
中
の
市
バ
ス
・
地
下

鉄
の
運
行
の
お
知
ら
せ

◦
市
バ
ス‖

８
月
11
日
㈫
・
12
日
㈬

は
平
日
ダ
イ
ヤ
、
13
日
㈭
・
14
日
㈮

は
土
曜
ダ
イ
ヤ
、
15
日
㈯
・
16
日
㈰

は
休
日
ダ
イ
ヤ　
◦
地
下
鉄‖

８
月

11
日
㈫
～
16
日
㈰
は
土
曜
休
日
ダ
イ

ヤ　
問
交
通
局
案
内
セ
ン
タ
ー
☎

222
・
2
2
5
6

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
に
第
11
回

特
別
弔
慰
金
を
支
給
し
ま
す

◦
対
象‖

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の

ご
遺
族
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方
①
第
10
回
特
別
弔
慰
金
の
受

給
権
を
有
し
て
い
る
②
公
務
扶
助
料

や
遺
族
年
金
の
受
給
者
（
戦
没
者
等

の
妻
等
）
の
死
亡
等
に
よ
り
、
令
和

２
年
４
月
１
日
時
点
で
公
務
扶
助
料

等
の
遺
族
年
金
の
受
給
者
が
不
在
と

な
っ
て
い
る　
◦
申
請
期
限‖

令
和

５
年
３
月
31
日
ま
で　
◦
期
限
を
過

ぎ
る
と
受
給
権
が
な
く
な
り
ま
す　

◦
申
請
方
法
等
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い　
問
区
役
所
・
宮
城

総
合
支
所
管
理
課
、
秋
保
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
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８
月
の
お
知
ら
せ

８
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業 

の
お
知
ら
せ

入
会
説
明
会

　
子
ど
も
を
預
け
た
い
方
（
利
用
時

間
に
応
じ
た
費
用
が
か
か
り
ま
す
）

と
、
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
方
が
対

象
の
説
明
会
で
す
。

◦
日
時‖

９
月
３
日
㈭
午
後
６
時
～

７
時
15
分　
◦
会
場‖

市
役
所
上
杉

分
庁
舎
２
階　
◦
託
児
有
り
（
１
歳

～
３
歳
６
カ
月
。
要
申
し
込
み
）　

申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
参
加
者

の
氏
名
と
電
話
番
号
、
託
児
希
望
の

方
は
子
ど
も
の
氏
名
、
年
齢
も
記

入
）
で

協
力
会
員
募
集

　
子
ど
も
を
預
か
る
子
育
て
支
援
活

動
に
参
加
す
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
健
康

な
20
歳
以
上
の
方
で
、
入
会
説
明
会
、

面
接
お
よ
び
講
習
会
を
受
講
で
き
る

方
。
資
格
は
不
要
で
す　
◦
活
動
内

容‖

保
育
施
設
へ
の
送
迎
や
そ
の
前

後
の
預
か
り
等　
◦
報
酬
有
り　
◦

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

※
い
ず
れ
も
申
・
問
仙
台
す
く
す
く

サ
ポ
ー
ト
事
業
事
務
局
☎
214
・
５
０

０
１
、
℻
214
・
8
6
1
0

敬
老
祝
金
を
お
贈
り
し
ま
す　

　
本
年
度
中
に
88
歳
・
100
歳
に
達
す

る
方
で
、
令
和
元
年
９
月
16
日
か
ら

令
和
２
年
９
月
15
日
ま
で
、
引
き
続

き
市
に
住
民
登
録
し
、
居
住
し
て
い

る
方
が
対
象
で
す
。
対
象
と
な
る
方

に
は
案
内
の
通
知
を
７
月
末
ご
ろ
に

お
送
り
し
ま
す
の
で
、
同
封
の
振
込

依
頼
書
に
振
込
先
の
口
座
番
号
等
を

記
入
し
、
８
月
29
日
ま
で
に
返
信
用

封
筒
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
88
歳
の
方
（
昭
和
７
年
４
月
２
日

～
昭
和
８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
に

は
１
万
円　
◦
100
歳
の
方
（
大
正
９

年
４
月
２
日
～
大
正
10
年
４
月
１
日

生
ま
れ
）
に
は
５
万
円　
問
敬
老
祝

金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎
722
・
９
７
８
２

（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
予
防
接
種
が
定

期
予
防
接
種
に
な
り
ま
す

　
10
月
１
日
以
降
接
種
分
か
ら
、
ロ

タ
ウ
イ
ル
ス
予
防
接
種
が
定
期
予
防

接
種
（
無
料
）
と
な
り
ま
す
。

◦
対
象‖

市
内
に
住
民
票
が
あ
り
令

和
２
年
８
月
１
日
以
降
に
出
生
し
た

乳
児　
◦
接
種
時
期‖

接
種
回
数
が

２
回
の
場
合
は
生
後
24
週
ま
で
、
３

回
の
場
合
は
生
後
32
週
ま
で
に
。
い

ず
れ
も
初
回
接
種
は
生
後
６
週
か
ら

生
後
14
週
６
日
ま
で
（
ワ
ク
チ
ン
の

種
類
に
よ
っ
て
接
種
回
数
が
異
な
り

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
）　
◦
２
回
目
以
降
の
接
種

は
27
日
以
上
の
間
隔
を
空
け
て
受
け

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
限
度
額
適
用
認
定

証
を
交
付
し
て
い
ま
す

　
入
院
や
高
額
な
外
来
診
療
を
受
け

る
場
合
に
、
病
院
な
ど
の
窓
口
で
支

払
う
医
療
費
の
額
が
自
己
負
担
限
度

前
立
腺
が
ん
検
診
の
申
し
込
み

締
め
切
り
等
が
変
更
に
な
り
ま

す　

 

　
市
が
実
施
す
る
前
立
腺
が
ん
検
診

の
申
し
込
み
締
め
切
り
が
10
月
30
日

（
必
着
）
に
、
受
診
期
間
が
９
月
１

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を

更
新
の
際
、
診
断
書
の
提
出
を

最
大
１
年
間
猶
予
し
ま
す

◦
対
象‖

有
効
期
限
が
令
和
２
年
３

月
１
日
～
令
和
３
年
２
月
28
日
ま
で

の
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
お

持
ち
で
、
更
新
時
に
診
断
書
の
提
出

が
必
要
で
あ
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
診
断
書
の
入

手
が
困
難
な
方　
◦
猶
予
期
間
中
に

自
立
支
援
医
療
受
給
者
証
（
精

神
通
院
）
の
有
効
期
限
が
１
年

延
長
さ
れ
ま
す

◦
対
象‖

有
効
期
限
が
令
和
２
年
３

月
１
日
～
令
和
３
年
２
月
28
日
ま
で

の
自
立
支
援
医
療
受
給
者
証
（
精
神

通
院
）
を
お
持
ち
の
方　
◦
受
給
者

証
の
有
効
期
限
を
１
年
延
長
に
読
み

魚
介
類
に
よ
る
腸
炎
ビ
ブ
リ
オ

食
中
毒
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
夏
は
食
中
毒
菌
が
増
殖
し
や
す
く
、

食
中
毒
が
増
加
す
る
傾
向
が
あ
り
ま

す
。
特
に
魚
介
類
の
取
り
扱
い
に
は

十
分
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。　

◦
冷
蔵
保
存
す
る　
◦
水
道
水
で
よ

く
洗
う　
◦
調
理
後
は
速
や
か
に
食

べ
る　
問
区
役
所
衛
生
課
（
☎
は
９

ペ
ー
ジ
）

診
断
書
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す　
申
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
障

害
高
齢
課
で
配
布
す
る
申
請
書
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）
と
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
を
持
参
し
て
、
お
住
ま
い
の
区
の

区
役
所
へ　
問
区
役
所
・
宮
城
総
合

支
所
障
害
高
齢
課
（
☎
は
９
ペ
ー

ジ
）、
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー
☎
265
・
２
１
９
２

替
え
て
引
き
続
き
利
用
で
き
ま
す　

◦
す
で
に
更
新
申
請
を
さ
れ
た
方
に

は
、
新
し
い
受
給
者
証
を
発
行
し
ま

す　
◦
住
所
、
氏
名
、
保
険
証
、
所

得
区
分
、
医
療
機
関
の
変
更
が
あ
る

場
合
は
変
更
の
手
続
き
が
必
要
で
す

◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い　
問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支

所
障
害
高
齢
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）、

精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
☎

265
・
２
１
９
２

国
民
健
康
保
険
の
特
定
健
診
が

９
月
か
ら
始
ま
り
ま
す

◦
受
診
期
間‖

９
月
１
日
㈫
～
12
月

28
日
㈪
、
令
和
３
年
１
月
４
日
㈪
～

30
日
㈯　
◦
対
象‖

国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
40
歳
～
74
歳
（
令

和
３
年
３
月
31
日
現
在
）
の
方　
◦

対
象
と
な
る
方
に
は
８
月
下
旬
に
受

診
券
を
送
付
し
ま
す
。
申
し
込
み
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
同
封
の
登
録
医

療
機
関
名
簿
に
よ
り
、
受
診
し
て
く

だ
さ
い　
◦
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

に
加
入
し
て
い
る
方
や
35
歳
～
39
歳

（
令
和
３
年
３
月
31
日
現
在
）
の
方

は
、
７
月
か
ら
実
施
し
て
い
る
基
礎

健
診
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
申
し
込
み

方
法
等
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い　
問
区
役
所
家
庭
健
康
課
、

総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ

ー
ジ
）

日
か
ら
12
月
28
日
ま
で
に
変
更
に
な

り
ま
す
。
申
し
込
み
案
内
は
、
お
住

ま
い
の
区
の
区
役
所
、
総
合
支
所
、

市
民
セ
ン
タ
ー
等
で
配
布
し
て
い
ま

す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し

込
め
ま
す
。　

申
区
役
所
家
庭
健
康
課
、
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

て
く
だ
さ
い　
◦
接
種
場
所‖

ロ
タ

ウ
イ
ル
ス
予
防
接
種
登
録
医
療
機
関

（
９
月
中
旬
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
）　
◦
持
ち
物‖

母
子
健
康
手

帳
・
予
診
票
（
対
象
者
に
郵
送
）・

健
康
保
険
証
等　
問
区
役
所
家
庭
健

康
課
、
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎

は
９
ペ
ー
ジ
）

額
ま
で
と
な
る
限
度
額
適
用
認
定
証

（
市
町
村
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
、

食
事
代
等
の
減
額
を
兼
ね
る
認
定

証
）
を
申
請
に
よ
り
交
付
し
て
い
ま

す
。

　
な
お
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入
す

る
70
歳
～
74
歳
の
方
や
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
方
は
、
所

得
区
分
等
に
よ
り
、
限
度
額
適
用
認

定
証
が
不
要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

申
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

基本計画中間案説明会を開催します

地区 日時 会場 定員

①

宮城総合支所 9/5㈯
14:30～16:00

広瀬文化センター
ホール

100人
〔先着〕

秋保総合支所 9/6㈰
10:00～11:30

秋保市民センター
ホール

60人
〔先着〕

宮城野区 9/6㈰
15:00～16:30

宮城野区文化センター
パトナシアター

各
100人

〔先着〕

②

太白区 9/13㈰
10:00～11:30 太白区役所５階ホール

泉区 9/13㈰
15:00～16:30

泉区役所東庁舎５階
大会議室

③

青葉区 9/21㈷
10:00～11:30

市役所本庁舎８階
ホール

若林区 9/22㈷
14:00～15:30

SENDAI G
ギ グ ス
IGS（若林区

荒井東1-4-1）

　市では、新総合計画の策定に向け、総合計画審議会で
議論を進めています。新総合計画のうち、新たなまちづ
くりの指針となる基本計画の中間案の内容を説明し、ご
意見をお伺いするため、説明会を開催します。お近くの
会場へ直接お越しください。

申・問政策企画課☎214･1268、FAX268･4311、Eメー
ルmac001620_01@city.sendai.jp

●託児有り（小学３年生以下）。①８月28日②９月４日
③９月11日までに電話またはファクス、Eメール（催し名、
参加日時、子どもの氏名・年齢、連絡先を記入）で要申
し込み

新型コロナウイルス感染症の影響により
接種時期を過ぎた定期予防接種を
定期接種として取り扱います

　新型コロナウイルス感染症の影響により、決められた
接種時期に定期予防接種を受けることができなかった方
について、やむを得ず決められた接種時期を過ぎて接種
する場合であっても、当面の間、特例として定期予防接
種として取り扱い、接種費用の助成などを行います。

●対象者‖市内に住民票があるまたは原発避難者特例法
の対象となる福島県内13市町村から避難している方で、
２月29日以降に定期予防接種の接種期限を迎え、新型コ
ロナウイルス感染症の影響により接種期限までに接種で
きなかった方
●対象となる予防接種‖ヒブ、小児の肺炎球菌、B型肝
炎、四種混合、BCG、麻しん・風しん、水

すい
痘
とう

、日本脳炎、
二種混合、高齢者用肺炎球菌等の定期予防接種
●手続き‖申請書（区役所家庭健康課、総合支所保健福
祉課で配布。市ホームページからもダウンロード可）に
必要事項を記入の上、登録医療機関で予防接種を行う際
に提出
※任意接種により接種済みの方にも、予防接種に要した
費用のうち、助成額相当分を返金します。詳しくはお問
い合わせください

問健康安全課☎214･8029

市バス・地下鉄に「計画運休」を
導入します

　昨年10月の令和元年東日本台風の際、地下鉄駅構
内への浸水など、運行の支障となる被害が発生しまし
た。そのため、台風などの自然災害が発生した際、利
用者や職員の安全を確保するとともに、バスや地下鉄
の車両等への被害を最小限に抑え、早期の運行再開が
できるようにするため、事前に運行休止を決定する

「計画運休」を導入します。

台風最接近
時刻 8:01～20:00 20:01～

翌日2:00
2:01～
8:00

おおむね
48時間前 計画運休の可能性について判断、お知らせ

おおむね
24時間前 計画運休の可否について決定、お知らせ

計画運休実施
※始発の駅・バス停を、当該時刻以降に出発する便から運休

地下鉄 始発から
全線で運休

13:00から
全線で運休

19:00から
全線で運休

バス 始発から
全線で運休

14:00から
全線で運休

20:00から
全線で運休

台風最接近

運行再開予定の
２時間前 運行再開の予定をお知らせ

台風最接近から
８～11時間後

（予定）
運行再開

問市バスについては交通局業務課☎712･8318、
地下鉄については交通局営業課☎712･8329

■計画運休の概要（台風の場合）
●台風の最接近予想時刻のおおむね48時間前に実施
の可能性を判断し、お知らせします
●台風の最接近予想時刻のおおむね24時間前に実施
の可否を決定しその結果をお知らせします
●計画運休の実施時刻は、最接近予想時刻に合わせ
３区分とします
●運行再開は、最接近時刻のおおむね８～11時間後に、
車両や施設、職員の確保に支障がないことが確認でき
た段階で行います
●運転再開時刻のお知らせは、運転再開時刻の２時間
前に行います
●計画運休の概要は交通局ホームページや交通局ツイ
ッターなどでお知らせします

定期予防接種は、ワクチンで防げる感染症の発生やま
ん延を予防するため非常に重要です。感染しやすい年
齢を考慮して感染症ごとに接種年齢を定めて実施して
いるため、適切に接種するようお願いします
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令
和
二
年
七
月
十
三
日
初
校

●申込方法‖選考案内に添付の申込書で８月20日㈭ま
でに　●選考日‖８月28日㈮　●採用予定日‖10月１
日から令和３年４月１日までの指定する日　●任期‖採
用日から２年間

８
月
の
お
知
ら
せ

８
月
の
お
知
ら
せ

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号

講
座
・
催
し

し
ご
と

募
集

障
害
者
雇
用
促
進
企
業
の
追
加

登
録
を
受
け
付
け
ま
す

　
登
録
企
業
は
、
市
の
物
品
調
達
な

ど
の
際
、
優
先
的
に
発
注
が
受
け
ら

働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け

説
明
会

◦
日
時‖

８
月
12
日
㈬
・
26
日
㈬
午

前
10
時
～
11
時
半　
◦
会
場‖

障
害

者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
支

援
機
関
の
紹
介
や
働
き
方
、
働
く
前

個
人
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
研

修
　
市
の
個
人
情
報
を
取
り
扱
う
業
務

を
受
託
す
る
予
定
の
あ
る
事
業
者
の

個
人
情
報
保
護
責
任
者
を
対
象
に
し

た
研
修
で
す
（
受
講
は
外
部
委
託
に

せ
ん
だ
い
職
人
塾
―
職
人
さ
ん

に
つ
い
て
の
作
文
募
集

　
職
人
の
仕
事
を
見
学
・
体
験
し
た

こ
と
を
テ
ー
マ
に
し
た
作
文
を
募
集

し
ま
す
。

◦
対
象‖

小
学
生　
◦
400
字
詰
め
原

稿
用
紙
３
枚
以
内
で
未
発
表
の
も
の

◦
入
賞
者
に
は
表
彰
状
と
記
念
品
を

贈
呈　
申
作
品
名
と
申
込
時
の
必
要

事
項
、
学
校
名
、
学
年
を
記
入
し
た

任
意
の
用
紙
を
作
品
に
添
え
郵
送
で

９
月
25
日
ま
で
に
〒
980│

8671
市
民
生

活
課
☎
214
・
6
1
4
８

歩
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
　
　  

　
防
犯
意
識
を
持
っ
て
地
域
を
散
歩

し
て
、
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献

し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
20
歳

以
上
の
方
で
、
お
お
む
ね
週
１
回
程

度
、
お
住
ま
い
の
地
域
の
見
回
り
を

「
心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作

文
」・「
障
害
者
週
間
の
ポ
ス
タ

ー
」
作
品
募
集

申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や

な
ど
で
配
布
す
る
応
募
用
紙
を
作
品

に
添
え
て
８
月
28
日
（
必
着
）
ま
で

に　
問
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
☎

266
・
０
２
９
４
、
℻
266
・
０
２
９
２

部
門

テ
ー
マ

対
象

作文

出
会
い
、
ふ
れ
あ
い
、
心

の
輪

│

障
害
の
あ
る
人
と

な
い
人
と
の
心
の
ふ
れ
あ

い
体
験
を
広
げ
よ
う

小学生
以上

ポスター

障
害
の
有
無
に
か
か
わ
ら

ず
、
誰
も
が
能
力
を
発
揮

し
て
安
全
に
安
心
し
て
生

活
で
き
る
社
会
の
実
現

小・中学生

問広報課☎214･1150

　仙台の魅力を伝える、さまざま
な情報をお届けしています。

市では、このほかにもソーシャ
ルメディアによる情報発信を行
っています。詳しくは市ホーム
ページをご覧ください

旬な話題を発信中
仙台市広報課F

フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook

れ
ま
す
。

◦
応
募
資
格‖

障
害
者
雇
用
率
が

３
・
6
%
以
上
で
、
市
の
競
争
入
札

参
加
資
格
を
有
し
て
い
る
、
ま
た
は

10
月
か
ら
の
資
格
登
録
を
新
規
申
請

す
る
企
業　
◦
登
録
有
効
期
間‖

10

月
１
日
～
令
和
３
年
３
月
31
日　
◦

受
付
日
時‖

８
月
19
日
㈬
～
21
日
㈮

午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４

時　
◦
受
付
場
所‖

市
役
所
本
庁
舎

８
階
障
害
企
画
課　
◦
申
請
書
は
障

害
企
画
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す　
問
障
害
企
画
課
☎
214
・

８
１
５
１

の
準
備
に
つ
い
て　
◦
対
象‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
15
歳
以
上
の
障
害
の

あ
る
方
と
そ
の
家
族
な
ど
各
５
人

〔
先
着
〕　
申
８
月
６
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
参
加
希
望
日
を
記

入
）
で
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
772
・
５
５
1
７
、
E
メ
ー
ルinfo

@
sendai-w

sc.jp

関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
り
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
）。

◦
日
時‖

８
月
31
日
㈪
午
後
１
時
半

～
５
時　
◦
会
場‖

㈱
J
C
―
21
教

育
セ
ン
タ
ー
（
青
葉
区
花
京
院
１│

３│

１
）　
◦
定
員‖

30
人
程
度

〔
先
着
〕。
１
社
に
つ
き
１
人　
申

８
月
17
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
㈱

J
C
―
21
教
育
セ
ン
タ
ー
☎
222
・
６

６
９
６　
問
I
C
T
推
進
課
☎
214
・

1
2
6
0

し
て
い
た
だ
け
る
方　
◦
登
録
者
に

は
登
録
証
と
防
犯
ブ
ザ
ー
を
支
給
し

ま
す　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民

の
へ
や
、区
役
所
総
合
案
内
、総
合
支

所
、
証
明
発
行
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配

布
す
る
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）で
。市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す

問
市
民
生
活
課
☎
214
・
６
１
５
１　

広
瀬
川
界
隈
（
か
い
わ
い
）
ぶ

ら
り
散
歩

◦
日
時‖

９
月
19
日
㈯
午
前
９
時
45

分
～
正
午　
◦
内
容‖

片
平
地
区
の

花
壇
・
大
手
町
エ
リ
ア
の
名
所
を
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
案
内
で
散
策

し
ま
す　
◦
定
員‖

18
人
〔
抽
選
〕

◦
集
合
／
解
散‖

地
下
鉄
国
際
セ
ン

タ
ー
駅
／
片
平
市
民
セ
ン
タ
ー　
申

往
復
は
が
き
に
参
加
者
全
員
（
１
通

に
つ
き
３
人
ま
で
）
の
申
込
時
の
必

要
事
項
を
記
入
し
て
８
月
20
日
（
必

着
）
ま
で
に　
申
・
問
片
平
市
民
セ

ン
タ
ー
（
〒
980
─

0813
青
葉
区
米
ケ
袋

１
─
１
─
35
☎
227
・
５
３
３
３
）

問①人事委員会事務局任用課☎214･4457②交通局総務課☎712･8307③市立病院総務
課☎308･7111④精神保健福祉総合センター☎265･2192

仙台市職員採用情報

◆①～③の試験案内、選考案内、職員募集ガイドの入
手方法
市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案内などで
配布。①市ホームページ②交通局ホームページ③市立
病院ホームページからもダウンロード可
●郵送での請求も可能です。詳しくは各ホームページ
をご覧いただくか、お問い合わせください

試験の
種類

試験
区分

採用予定
人員

受験資格
年齢 学歴・資格等

短大卒
程度

学校
事務 10人程度

平成３年４月
２日～平成13
年４月１日生
まれの方

なし

高校卒
程度※

事務 20人程度

平成９年４月
２日～平成15
年４月１日生
まれの方

短大または高専卒業
（見込みを含む）以下の
方
◎各区分に関連する課
程・学科を専攻のこと

学校
事務 若干名

◎土木 ５人程度
◎建築 ５人程度
◎機械 若干名
◎電気 若干名

保育士 20人程度
平成３年４月
２日以降に生
まれた方

保育士登録を受けてい
る方または令和３年春
までに登録を受ける見
込みの方（国家戦略特
別区域限定保育士とし
て仙台市で登録を受
けている方または令和
３年春までに登録を受
ける見込みの方を含む）

栄養士 若干名
栄養士免許を有する方
または令和３年春まで
に取得見込みの方

歯科衛生士 若干名
昭和60年４月
２日以降に生
まれた方

歯科衛生士免許を有す
る方または令和３年春
までに取得見込みの方

動物飼育員 若干名
昭和60年４月
２日～平成15
年４月１日生
まれの方

次のいずれかの要件を
満たす方
①大学、高専、専修学
校等で動物に関連する
課程・学科を専攻して
卒業・修了（見込みを
含む）した方
②動物園または水族館
で２年以上の飼育業務
経験を有する方
③人事委員会が①②に
準ずると認める方

消防士
（高校の部）※ 10人程度

平成７年４月
２日～平成15
年４月１日生
まれの方

短大または高専卒業
（見込みを含む）以下の
方

①短大卒・高校卒程度等職員採用試験
◆試験の種類・試験区分・採用予定人員・受験資格

※高度専門士の称号を取得（見込み）の方、短大または
高専の「専攻科」に在学中・修了（見込み）の方は、「高
校卒程度」および「消防士（高校の部）」を受験できません。
受験資格等の詳細については試験案内をご覧ください
◆申込受付・第１次試験の日程
●申込方法‖試験案内に添付の申込書で８月24日㈪ま
でに　●第１次試験日‖９月27日㈰　

●申込方法‖履歴書（写真貼付）、職務経歴書、薬剤師
免許証の写しを同封して８月31日（必着）までに精神
保健福祉総合センター（〒980-0845青葉区荒巻字三居
沢1ｰ6）まで郵送　●選考方法‖書類選考・面接　●任
用期間‖10月１日から６カ月間（更新の可能性有り）

④薬剤師（会計年度任用職員）採用選考
採用予定人員 業務内容／応募資格等

１人
業務内容∥精神保健福祉総合センターにおける薬
剤師業務／勤務形態∥週２日４時間または週１日
７時間45分勤務（曜日指定）／応募資格∥薬剤師
免許を有する方

③任期付看護師採用選考
採用予定人員 業務内容／応募資格

５人程度
業務内容 ‖市立病院において夜間勤務を含む看護
師の専門業務に従事／応募資格∥看護師免許また
は助産師免許を有する方（令和３年４月１日採用
者は令和３年春までの取得見込みを含む）

●申込方法‖試験案内に添付の申込書で８月24日㈪ま
でに　●第１次試験日‖９月27日㈰　●採用予定日‖
令和３年４月１日

②高速鉄道運輸職員採用試験
採用予定人員 業務内容／受験資格

14人程度

業務内容 ‖地下鉄の駅務業務、運転業務（約９カ
月間東京地下鉄㈱等で研修を受け、資格を取得す
る必要有り）／受験資格∥平成６年４月２日～平成
15年４月１日生まれの方（視力・聴力等の一定の
基準による身体検査有り）

学
習
机
フ
ェ
ア             

　   

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
提
供
さ
れ
た

学
習
机
を
展
示
・
提
供
し
ま
す
（
申

し
込
み
は
1
人
1
点
ま
で
）。

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
18
歳

以
上
の
方　
◦
直
接
会
場
へ　
問
今

泉
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
☎
289
・
６
４

０
１ 展

示
期
間

会
場

展
示

台
数

抽
選
日

8/8㈯～16㈰

今
泉
リ
サ
イ

ク
ル
プ
ラ
ザ

10台

8/17
㈪

https://www.facebook.com/sendaipr/

今月の採用情報　〔　〕内は募集人数

■（公財）仙台市水道サービス公社職員（正職員（大学
卒程度））〔若干名〕
●業務内容∥一般事務および法人運営に係る業務、給排水設
備工事に関する業務　●応募資格∥普通自動車運転免許を有
し、平成７年４月２日以降の生まれで、学校教育法による大
学（短期大学は除く）を卒業し（令和３年３月までの卒業見
込みを含む）、パソコン（ワード、エクセル）の基本操作が
できる方。詳しくは試験案内をご覧ください　●採用予定日
∥令和３年４月１日　●第１次選考日∥９月20日㈰（筆記・
小論文。書類選考の上実施）
申市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案内、水道局本
庁舎１階等で配布する試験案内の申込書（ホームページhttp
s://www.sendai-suidou.or.jp/からもダウンロード可）で
８月21日までに
問仙台市水道サービス公社☎304･0173

■（公財）仙台ひと・まち交流財団職員（市民センター
館長）〔若干名〕
●業務内容∥生涯学習事業や施設管理の総括、町内会等の地
域団体との連携等　●応募資格∥企業・団体等の組織におい
て管理監督者としての職務経験が３年以上ある方、または社
会教育施設で職員を指導する職位での職務経験が10年以上
ある方。他にも要件有り。詳しくは試験案内をご覧ください
●採用予定日∥令和３年４月１日　●第１次試験日∥10月
10日㈯
申市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案内、総合支
所などで配布する試験案内に添付の申込書（ホームページ
https://www.hm-sendai.jp/からもダウンロード可）を９
月15日までに
問仙台ひと・まち交流財団☎268･5163



令
和
二
年
七
月
十
三
日
初
校

1415

８
月
の
お
知
ら
せ

８
月
の
お
知
ら
せ

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号

サテライトキャンパス公開講座
学都仙台コンソーシアム

●会場∥市民活動サポートセンター
申８月６日9:00からファクスまたはＥメールに申込時
の必要事項と②⑤は参加希望日も記入して各実施機関
へ
①東北文化学園大学地域連携センター（☎233･3451、
FAX233･6298、Ｅメールliaison@office.tbgu.ac.jp）
②仙台赤門短期大学事務部公開講座担当（☎395･77
50、FAX302･5531、Ｅメールtandai@sendai-akam
on.ac.jp）
③仙台白百合女子大学図書館・地域貢献研究センター
（☎374･5090、FAX374･4577、Ｅメールevent@se
ndai-shirayuri.ac.jp）
④宮城大学サテライトキャンパス（☎716･6692、
FAX716･6693、Ｅメールrenkei-kouza@myu.ac.jp）
⑤東北大学教育・学生支援部教務課教育支援係（☎
795･4933、FAX795･7555、Ｅメールgsc-sc@grp.
tohoku.ac.jp）
⑥聖和学園短期大学エクステンションセンター（☎
376･3151、FAX376･3155、Ｅメールkoukai.kouza
@seiwa.ac.jp）

実施
機関

開講日時
（全て土曜日） 講座名／◎講師名 定員

① 9/5
10:30
～
12:00

近代日本の商業史の断面―百貨店
の歴史と今後の展開
◎渡邊洋一氏

各
35人
〔先着〕

②

9/5
13:00
～
14:30

いつまでも自由に動ける体でいる
為の知識―東洋医学を科学してわ
かりやすく
◎吉本豊氏

9/19
15:00
～
16:30

はり・きゅうの神秘
◎浦山久

ひさつぐ
嗣氏

③ 9/５
15:00
～
16:30

植木等
ひとし
と高度成長期―僕にとって

のヒーローはザ･ドリフターズだっ
たけれども
◎大久保剛氏

④ 9/12
10:30
～
12:00

病気に負けない体をめざして―食
と免疫
◎森本素子氏

⑤

9/12

13:00
～
14:30

人間を豊かにすることばの力
◎木山幸子氏、熊

ゆう
可
か
欣
きん
氏

9/19
科学が社会と文明に果たす役割―
過去･現在･未来
◎今野豊彦氏

9/26
C
コ ビ ッ ド
ovid-19の時代、世界の血管内皮
を守りたい
◎山家智之氏

⑥ 9/26
10:30
～
12:00

「感情」の受け止め方と伝え方―生
涯発達における「こころの育ち」
を考える
◎山本信

まこと
氏

「
子
育
て
支
援
員
」研
修
　
　
　

　
子
育
て
支
援
に
必
要
な
知
識
と
技

能
を
習
得
し
た
「
子
育
て
支
援
員
」

を
養
成
す
る
研
修
で
す
。
認
定
さ
れ

る
と
、
全
国
の
地
域
型
保
育
事
業

（
家
庭
的
保
育
や
小
規
模
保
育
、
事

業
所
内
保
育
等
）
に
従
事
で
き
ま
す
。

内
容
日
時（
全
８
回
）
会
場

対
象

講座

9/19㈯・20㈰・26㈯・
27㈰、10/3㈯・4㈰

（時間は別途お知らせ）

福祉プラザほか

市内にお住まいかお勤め（保育や子育て支援
の分野）の18歳以上の方（高校生を除く）で、
市内で保育や子育て支援分野への就職を

希望している方35人〔選考〕

実習

10/7㈬～21㈬
のうち２日間

（時間は別途お知らせ）

公立保育所
（受講生に別途お知らせ）

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
講
座
　
　

申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
希
望

講
座
名
、
年
齢
を
記
入
し
て
①
８
月

12
日
②
８
月
19
日
③
９
月
２
日
ま
で

に　
◦
当
選
者
の
み
に
連
絡

※
い
ず
れ
も
申
・
問
た
ま
き
さ
ん
サ

ロ
ン（
〒
980│

0845
青
葉
区
荒
巻
字
青

葉
468│

１
☎
214
・
１
２
３
３
、
℻

393
・
５
０
３
８
、
E
メ
ー
ルtam

ak
i3salon@

city.sendai.jp

）

日
時

講
座
名

定
員

①8/22㈯
18:00～
19:30

虫
の
声
を
楽
し
む
会

生
物
多
様
性
保
全
推

進
事
業
―
せ
ん
だ
い

生
き
も
の
交
響
曲

20人
〔抽選〕

②8/29㈯
13:30～
15:00

泥
の
リ
サ
イ
ク
ル
―

お
花
を
植
え
る
土
に

変
え
よ
う

15人
〔抽選〕

③9/12㈯
14:00～
15:30

ク
マ
対
策
講
座
―
生

態
を
正
し
く
学
び
被

害
を
未
然
に
防
ご
う

20人
〔抽選〕

相談内容 日時 電話 会場・その他
父子家庭の
就業相談・
一般生活相
談★

毎週㈪～㈮
（第４水曜日
を除く）

18:00～20:00

父子家庭相談支
援センター
☎302･3663

Ｅメールkosodate@per
sonal-support.orgでも
相談可

シングルマ
ザ ー の 就
業・自立相
談

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談支
援センター
☎212･4322

予約制／託児有り

不妊・不育
症に関する
相談

毎週㈬
9:00～10:00、
毎週㈭

15:00～17:00

みやぎ・せんだ
い不妊・不育専
門相談センター
☎728･5225

専門の相談員が対応

遺伝カウン
セリング

8/25㈫
13:30～16:30

区役所家庭健康
課
（☎は９ページ）

専門医が対応／予約制

女性医療相
談

8/15㈯、9/5㈯
14:00～17:00

宮城県女医会
☎090･7075･
2525

アエル28階で／女性医
師が対応／予約制／託児
有り

女性に対す
る暴力に関
する相談★

毎週㈪・㈬～㈮
9:00～17:00、
毎週㈫

9:00～19:00

仙台市「女性へ
の暴力相談電話」
☎268･5145

ＤＶや性暴力被害などの
相談に女性相談員が対応

男性のため
の電話相談

8/14㈮・28㈮
18:00～21:00

仙台市「男性の
ための電話相談」
☎302･6158

生き方や働き方、人間関係
など、さまざまな悩みに男
性相談員が対応

55歳 以 上
の方の就業
相談★

毎週㈪～㈮
9:00～12:00、
13:00～17:00

仙台市生涯現役
促進協議会
☎217･0075

シルバーセンターで／専
門の相談員が対応／予約
制

高齢者に関
わる総合相
談

①一般相談
10:30～16:30
②専門相談
指定日時

シルバーセンタ
ー総合相談セン
ター
☎215･4135

②専門相談（税務・年金・
法律）は予約制。曜日や時
間等詳しくはお問い合わ
せを

認知症の本
人と介護家
族のための
電話相談★

毎週㈪～㈮
9:00～16:00

（8/13㈭を除く。
8/14㈮は13:00
～16:00）

認知症の人と家
族の会
☎263･5091

認知症介護の経験者が対
応

生活困りご
とと、ここ
ろの健康相
談

8/18㈫
13:00～16:00

宮城県司法書士
会
☎263･6755

宮城県司法書士会館で／
司法書士・保健師・精神
保健福祉士が対応／予約
制

9/2㈬
10:00～17:00

精神保健福祉総
合センター
☎265･2191

市役所上杉分庁舎２階で
／弁護士・精神科医・公
認心理師・精神保健福祉
士等が対応／予約制

無料法律相
談とこころ
の健康相談
会

8/22㈯
13:00～17:00

仙台いのちの電
話事務局
☎718･4401

福祉プラザで／カウンセ
ラー・弁護士が対応／予
約制／託児有り

電話による
消費生活特
別相談

8/16㈰
10:00～16:00
(１人30分)

消費生活特別相
談ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・消費生
活相談員が対応

仕事とここ
ろの相談会
（夜間）

8/17㈪
18:00～20:30

障害者支援課
☎214･8165

エル・パーク仙台で／弁
護士・臨床心理士が対応
／予約制

労働に関す
る職場や仕
事の悩み相
談

毎週㈫
10:00～12:00、
13:00～16:00

仙台市労働相談
室
☎214･6144

市役所本庁舎１階労働相
談室で／社会保険労務士
が対応／直接会場へ／電
話相談も可

休日・夜間
の起業相談

8/18㈫・27㈭
17:15～20:15、
8/23㈰

9:00～17:00

仙台市産業振興
事業団
☎724･1212

アエル７階で／予約制

事業承継に
関する無料
相談

8/27㈭
10:00～15:00

アエル７階で／専門家が
対応／予約制

キャリアコ
ンサルティ
ング

8/21㈮、9/1㈫
10:00～17:00
8/27㈭

13:40～20:00

アエル７階またはオンラ
インで／予約制／申ホー
ムページhttps://www
2.siip.city.sendai.jp/jo
bsta/の申し込みフォー
ムまたは電話で

相談窓口　   秘密厳守
　★は祝日を除く

男女共同参画推進センターの催し
①一歩踏み出したい女性のしごと準備講座
● 日 時 ‖８月20日 ㈭10:30～12:00、13:00～14:30
●会場

‖

エル・パーク仙台　●内容 ‖働きづらさや生
きづらさに悩む女性が安心して社会とつながるための
講座　●対象 ‖15～49歳の女性各30人〔抽選〕
②離婚に悩む女性のためのセミナー
●日時 ‖８月28日㈮10:30～11:30　●会場

‖

エル・
ソーラ仙台　●内容 ‖離婚手続きの流れ、財産分与や
親権などについて説明します　●対象 ‖離婚に悩む当
事者の女性15人〔先着〕
③ジェンダー論講座「気候変動・エネルギー問題とジ
ェンダー」
●日時 ‖10月17日㈯13:30～15:30　●会場

‖

エル・
パーク仙台　●内容 ‖頻発する豪雨や台風が社会や男
女に与える影響を学び、女性や若者など多様な人々が
問題解決に向けて関わることの重要性を考えます　●
定員 ‖30人〔先着〕　●費用 ‖1,000円（学生は500
円）　●講師 ‖尚絅学院大学大学院特任教授・長谷川
公一氏

申・問①②エル・ソーラ仙台①☎268･8044、FAX26
8･8045②☎268･8302③エル･パーク仙台☎268･83
00、FAX268･8304

※いずれも託児有り（６カ月～小学１年生。子ども
１人300円。①８月10日②８月20日③10月８日ま
でに要申し込み）
申①③電話またはファクス（申込時の必要事項と託
児希望の方は子どもの年齢を月齢まで記入）で①
８月10日まで③８月６日9:00から。ホームページ
https://www.sendai-l.jp/からも申し込めます②
8月6日9:00から電話で

夏
休
み
小
・
中
学
生
ポ
ス
タ
ー

教
室

◦
日
時‖
８
月
８
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

障
害
の
あ
る
方
と
の
触
れ
合

い
を
テ
ー
マ
に
し
た
ポ
ス
タ
ー
を
作

り
ま
す　
◦
対
象‖
市
内
に
お
住
ま

い
の
小
・
中
学
生　
◦
持
ち
物‖
好

き
な
画
材
（
鉛
筆
、
ク
レ
ヨ
ン
、
絵

の
具
な
ど
）、
画
用
紙
（
B
３
版
ま

た
は
四
つ
切
り
）　
◦
直
接
会
場
へ

問
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
☎
266
・

０
２
９
４

◦
詳
し
く
は
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市

民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
、
総

合
支
所
、
市
民
セ
ン
タ
ー
で
配
布
す

る
チ
ラ
シ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い　
申
往
復
は
が
き

に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
生
年
月
日
、

所
有
資
格
、
保
育
施
設
へ
の
就
職
が

決
ま
っ
て
い
る
方
は
施
設
名
と
採
用

予
定
日
、
家
族
の
公
立
保
育
所
入
所

の
有
無
と
保
育
所
名
を
記
入
し
て
８

月
14
日
（
必
着
）
ま
で
に　
申
・
問

仙
台
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
〒
980
─

0022
青
葉
区
五
橋
２
─
12
─
２
☎
223
・

２
０
２
３
）

新型コロナウイルス感染症
仙台市・宮城県健康相談窓口

　以下のいずれかに該当する場合は、かかりつけ医
または健康相談窓口に電話でご相談ください。

●息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦
けん
怠
たい
感）、

高熱などの強い症状のいずれかがある
●重症化しやすい方（※）および妊婦で、発熱や咳
などの比較的軽い風邪の症状がある
（※）高齢者、糖尿病、心不全、呼吸器疾患などの
基礎疾患がある方や透析を受けている方、免疫抑
制剤や抗がん剤などを用いている方
●上記以外の方で発熱や咳など比較的軽い風邪の
症状が続く（解熱剤などを飲み続けなければなら
ないときを含む）※症状が４日以上続く場合は、
必ずご相談ください。症状には個人差があります
ので、強い症状と思う場合にはすぐに相談してく
ださい

◆上記に該当しない場合の相談も可能です
◆子どもは、小児科医による診察が望ましく、かかり
つけ小児医療機関または健康相談窓口に電話でご相談
ください

※聴覚に障害があるなど、電話でのお問い合わせ
が難しい場合はFAX211･3192でも受け付けてい
ます

★仙台市・宮城県健康相談窓口（24時間）
☎211･3883、211･2882



令
和
二
年
七
月
十
三
日
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校
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８
月
の
お
知
ら
せ

８
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号

夏
の
わ
く
わ
く
映
画
館
「
お
ば

け
だ
ぞ
ー
」

◦
日
時‖

８
月
23
日
㈰
午
前
10
時
半

～
11
時
半　
◦
会
場‖

せ
ん
だ
い
メ

デ
ィ
ア
テ
ー
ク　
◦
上
映
映
画‖

「
お
ば
け
長
屋
」「
め
が
ね
う
さ
ぎ
」

◦
対
象‖

幼
児
～
小
学
校
低
学
年
の

児
童
と
保
護
者
60
人〔
先
着
〕　
◦
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
も
あ
り
ま
す　
申

８
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
生

涯
学
習
課
☎
214
・
8
８
４
４

環
境
施
設
を
見
る
会　
　
　
　

 
　
ワ
ケ
ル
く
ん
バ
ス
に
乗
っ
て
、
ご

み
焼
却
工
場
な
ど
を
見
学
す
る
団
体

を
募
集
し
ま
す
。

◦
日
時‖

月
～
金
曜
日
（
祝
休
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）
午
前
10
時
～
午

後
３
時
で
希
望
す
る
日
時　
◦
対
象

‖

15
～
20
人
の
町
内
会
、
社
会
学
級
、

子
ど
も
会
な
ど
の
団
体　
◦
見
学
施

設
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い　
申
見
学
希
望
日
の
6
カ

月
前
か
ら
電
話
で
家
庭
ご
み
減
量
課

☎
214
・
８
２
２
９

ワ
ン
コ
イ
ン
コ
ン
サ
ー
ト　
　

◦
日
時‖

９
月
24
日
㈭
午
前
11
時
～
、

午
後
２
時
～　
◦
会
場‖

宮
城
野
区

文
化
セ
ン
タ
ー　
◦
出
演‖

佐
瀬
裕

美（
ピ
ア
ノ
）　
◦
曲
目‖

「
愛
の
夢

第
３
番
」
ほ
か　
◦
入
場
料
（
自
由

席
）‖

500
円　
申
８
月
６
日
午
前
10

時
か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル
で
宮

城
野
区
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
257
・
1
2

1
3
、E
メ
ー
ルm

iyabun-ticket
@
hm
-sendai.jp

里
親
制
度
説
明
会　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

８
月
14
日
㈮
午
後
２
時
～

３
時
半　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎

８
階
ホ
ー
ル　
◦
内
容‖

里
親
制
度

に
つ
い
て
知
り
た
い
方
、
里
親
登
録

を
考
え
て
い
る
方
向
け
の
説
明
会　

◦
里
親
研
修
の
受
講
を
希
望
す
る
方

は
、
こ
の
説
明
会
へ
の
参
加
（
夫
婦

で
登
録
の
場
合
は
２
人
と
も
）
が
必

要
で
す　
申
フ
ァ
ク
ス
に
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
し
て
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　

申
・
問
子
供
家
庭
支
援
課
☎
214
・
８

１
８
０
、
℻
214
・
8
6
1
0

育
樹
会
＆
ク
ラ
フ
ト
工
作 　

   

◦
日
時‖

８
月
22
日
㈯
午
前
９
時
半

～
午
後
０
時
半
（
雨
天
時
は
8
月
23

日
㈰
）　
◦
会
場‖

海
岸
公
園
セ
ン

タ
ー
ハ
ウ
ス　
◦
内
容‖

市
民
植
樹

で
植
え
た
苗
木
の
手
入
れ
、
貝
殻
等

を
使
用
し
た
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
作
り

◦
定
員‖

40
人〔
先
着
〕　
◦
持
ち
物

‖

軍
手
・
飲
み
物　
申
８
月
８
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
海
岸
公
園
セ
ン

タ
ー
ハ
ウ
ス
☎
288
・
４
０
２
１

杜
の
都
の
彫
刻
め
ぐ
り　
　
　

 

◦
日
時‖

9
月
12
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
０
時
半　
◦
コ
ー
ス‖

青
葉
山

公
園
内
（
徒
歩
）　
◦
定
員‖

15
人

〔
抽
選
〕　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事

項
を
記
入
し
て
８
月
13
日
ま
で
に
〒

980
―

8671
百
年
の
杜
推
進
課
☎
214
・
8

3
8
9
、
℻
216
・
０
６
３
７
、
Ｅ
メ

ー
ルken010241@

city.sendai.jp

宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
催

し①
地
域
福
祉
講
座
「
家
族
に
迷
惑
を

掛
け
な
い
人
生
の
締
め
く
く
り
―
終

活
の
ス
ス
メ
」

◦
日
時

‖

８
月
20
日
㈭
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
内
容

‖

終
活
に
関
す
る

講
話
と
セ
ミ
ナ
ー　
◦
対
象

‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
60
歳
以
上
の
方
20
人

〔
先
着
〕

②
お
た
が
い
さ
ま
の
子
育
て
サ
ロ
ン

―
マ
マ
と
キ
ッ
ズ
の
音
楽
あ
そ
び

◦
日
時

‖

８
月
27
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
内
容

‖

音
楽
に
合
わ
せ

た
わ
ら
べ
歌
の
合
唱
と
リ
ズ
ム
遊
び

◦
対
象

‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
０
～

３
歳
の
乳
幼
児
と
保
護
者
10
組
〔
先

着
〕

※
い
ず
れ
も
申
①
８
月
６
日
②
８
月

７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
）
で
。
直
接
施
設
も
可　
申
・
問

宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
392
・
６

３
８
２
、
℻
392
・
７
７
３
６

文
化
財
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座 

◦
日
時‖

初
回
は
９
月
５
日
㈯
午
前

10
時
～
正
午
（
全
７
回
。
２
回
目
以

降
の
日
程
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

四
方
よ
し
企
業
大
賞
ア
イ
デ
ア

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
シ
ス
テ
ム
Zズ
ーO

OムM
を
使
用
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
で
開
催
し
ま
す
。

◦
日
時‖

９
月
24
日
㈭
午
後
１
時
半

～
５
時　
◦
内
容‖

「
仙
台
四
方
よ

し
企
業
大
賞
」
受
賞
企
業
に
よ
る
取

り
組
み
事
例
の
発
表
、
グ
ル
ー
プ
ワ

ー
ク
な
ど　
◦
対
象‖

市
内
の
中
小

企
業
に
お
勤
め
の
方
100
人
〔
先
着
〕

申
８
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジhttps://enquete.cc/q/

O
U
G
8XM

LO

の
申
し
込
み
フ
ォ

ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
と
企
業
名
、
参
加
者
全
員

の
氏
名
を
記
入
）
で
仙
台
「
四
方
よ

し
」
企
業
大
賞
ア
イ
デ
ア
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
事
務
局
☎
714
・
8
3
1
0
、

℻
714
・
8
3
1
3　
問
経
済
企
画
課

☎
214
・
8
2
7
5

「
公
共
建
築
は
み
ん
な
の
家
で

あ
る
」
展

◦
日
時‖

８
月
20
日
㈭
～
10
月
21
日

㈬
午
前
９
時
～
午
後
８
時　
◦
会
場

‖

せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク　
◦

内
容‖

建
築
家
・
伊
東
豊と
よ

雄お

氏
が
設

計
し
た
４
つ
の
公
共
建
築
の
紹
介
等

問
せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
☎

713
・
４
４
８
３

日常生活に ｢新しい生活様式」を取り入れましょう

問危険物保安課☎234･1111

消毒用アルコールの
取り扱いにご注意ください

　新型コロナウイルス感染症の対策として、消毒用ア
ルコールを使用する機会が増えています。消毒用アル
コールは火気に近づけると引火しやすく、アルコール
から発生する可燃性蒸気は空気より重く低い場所にた
まりやすいという特徴があります。火災予防のため、
以下に注意してご使用ください。

●火気の近くで使用しない
●容器に詰め替える場合には漏れ、あふれ、飛散
に注意する
●使用する容器に「消毒用アルコール」「火気厳禁」
の表示をする
●直射日光が当たる場所や高温となる場所での保
管は避ける
●容器を落下させたり衝撃を与えたりすることの
ないよう気をつける
●密閉された室内での詰め替えや使用は避ける

■新しい生活様式の主な実践例

　新型コロナウイルス感染症の長期化に備え、｢新しい生活様式｣ を日常生活に取り入れていくことが求めら
れています。一人一人が実践し、新型コロナウイルスの感染拡大を防ぎましょう。

問【新しい生活様式について】危機管理課☎214･8519【熱中症予防について】健康政策課☎214･3894

い
）　
◦
会
場‖

向
田
文
化
財
整
理

収
蔵
室
ほ
か　
◦
対
象‖

初
め
て
受

講
す
る
方
10
人
〔
抽
選
〕　
申
電
話

ま
た
は
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ

ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
）
で
８
月
20
日
（
必
着
）
ま
で
に

〒
980│

8671
文
化
財
課
☎
214
・
8
８
９

３
、
℻
214
・
８
３
９
９
、
Ｅ
メ
ー

ルkyo019320@
city.sendai.jp

　熱中症は、体の中の水分や塩分のバランスが崩れたり、
体温調節機能がうまく働かなくなったりすることで起き
ます。症状が進むと命にかかわる可能性があります。
　マスクを着けると、皮膚からの熱が逃げにくくなった
り、気付かないうちに脱水になるなど、体温調節がしづ
らくなります。暑さを避け、水分を取るなどの「熱中症
予防」と、マスク、換気などの「新しい生活様式」を両
立させましょう。

☆熱中症予防のポイント
①適宜マスクを外す
●屋外で人と十分な距離（２メートル以上）が確保
できる場合にはマスクを外す
●マスク着用時は激しい運動は避け、周囲の人との
距離をとった上で、マスクを外して休憩をとる
②暑さを避ける
●涼しい服装を心掛け、少しでも体調に異変を感じ
たら屋内や日陰に移動する
③小まめな水分補給
●喉が渇いていなくても水分を小まめに取る。塩分
補給も忘れずに
④エアコン使用中も換気を忘れずに
●冷房時も窓やドアなどを開けて、換気をする
⑤日ごろの体調管理と暑さに備えた体づくり
●日ごろからの体温測定と健康チェック
●体調が悪いときは無理せず、自宅で静養

■熱中症にご注意ください

☑人との間隔は、できるだけ２メートル（最低１
　メートル）空ける
☑会話をする際は、可能な限り真正面を避ける
☑外出時において、屋内にいるときや会話をする
　ときは、症状がなくてもマスクを着用する
☑家に帰ったらまず手や顔を洗う。できるだけす
　ぐに着替える、シャワーを浴びる
☑手洗いは30秒程度かけて水と石けんで丁寧に洗
　う（手指消毒薬の使用も可）
☑感染が流行している地域からの移動、流行して
　いる地域への移動は控える
☑帰省や旅行は控えめに。出張はやむを得ない場
　合にのみ行う

一人一人の基本的感染対策

☑小まめに手洗い・手指の消毒をする 
☑咳エチケットを徹底する 
☑小まめに換気する 
☑身体的距離を確保する
☑３密（密集、密接、密閉）を回避する 
☑毎朝体温測定を行い、健康チェックをする。　　
　発熱または風邪の症状がある場合は無理せず自宅
　で療養する 

日常生活での基本的生活様式

給付金の詐欺や便乗した
悪質商法にご注意ください

　特別定額給付金や各種助成金に関する詐欺や
悪質商法に関する相談が、全国の消費生活セン
ター等に寄せられています。少しでも「おかし
いな」と思ったら一人で解決しようとせず、す
ぐにご相談ください。
◆市職員が以下を行うことは絶対にありません
●通帳やキャッシュカードを預かる
●ATM（現金自動預払機）の操作をお願いす
る
●受給に当たり手数料の振り込みを求める
●メールを送り、URLをクリックして申請手続
きを求める

★新型コロナウイルス給付金関連消費者ホッ
　トライン☎0120･213･188
★警察相談専用電話☎#9110
★消費生活センター☎268･7867

　「仙台防災ハザードマップ」は、土砂災害の恐れのあ
る区域や洪水想定区域などを地図に示した最新版のハ
ザードマップを掲載しています。災害時に早めに避難
できるよう、お住まいの地域にどのような危険がある
のか、平常時から把握しておきましょう。
　また、大雨時に感染リスクを踏まえ、適切な避難行
動を選択するための「避難行動判定フロー」や、あら
かじめ自身の家族構成や生活環境に応じて作成する避
難計画「マイ・タイムライン」、避難の際の非常持ち出
し品チェックリストなど、災害への備えに役立つさま
ざまな情報も掲載しています。
　「仙台防災ハザードマップ」は、市ホームページでご
覧いただけるほか、市役所本庁舎１階市民のへや、区
役所総合案内、総合支所、市民センターなどで配布し
ています。

問減災推進課☎214･3048

大雨・土砂災害に備え
「仙台防災ハザードマップ」を

ご確認ください

相談窓口



令
和
二
年
七
月
十
三
日
初
校

1819

８
月
の
お
知
ら
せ

８
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号

中
途
失
聴
・
難
聴
の
方
の
生
活

訓
練

◦
日
時‖

８
月
30
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

手
話
ヨ
ガ　
◦
対
象‖

中
途

失
聴
者
･
難
聴
者
と
家
族
、
関
係
者

15
人
〔
抽
選
〕　
◦
持
ち
物‖

飲
み

物
･
タ
オ
ル
・
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は

大
き
め
の
バ
ス
タ
オ
ル　
申
電
話
ま

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物　
家
族
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ

◦
日
時‖

８
月
13
日
・
20
日
・
27
日

各
木
曜
日
午
後
２
時
～
３
時
半　
◦

内
容‖

ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
に
つ
い

て
の
悩
み
を
参
加
者
同
士
で
話
し
合

い
ま
す　
◦
対
象‖

ア
ル
コ
ー
ル
や

薬
物
の
問
題
で
お
悩
み
の
ご
家
族　

◦
初
め
て
参
加
す
る
方
の
み
申
し
込

み
が
必
要　
申
区
役
所
障
害
高
齢
課
、

総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ

ー
ジ
）　
問
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ

ン
タ
ー
☎
265
・
２
１
９
１

高
次
脳
機
能
障
害
が
あ
る
方
の

家
族
交
流
会　
　
　
　
　
　
　

　
普
段
の
生
活
で
の
苦
労
や
悩
み
な

ど
自
由
に
話
し
な
が
ら
、
家
族
同
士

で
交
流
し
ま
す
。

◦
日
時‖

８
月
28
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

高
次
脳
機
能

障
害
が
あ
る
方
の
家
族
10
人
〔
先

着
〕　
申
８
月
6
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
771
・
６
５
１
１

身
体
障
害
者
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
教
室

◦
日
時‖

９
月
８
日
㈫
午
前
８
時
半

～
午
後
５
時　
◦
内
容‖

初
秋
の
蔵

王
を
散
策
し
ま
す　
◦
対
象‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
身
体
障
害
の
あ
る
方

と
介
助
人
60
人〔
抽
選
〕　
◦
昼
食
等

は
実
費　
◦
集
合
・
解
散‖

福
祉
プ

ラ
ザ
な
ど　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階

市
民
の
へ
や
、
仙
台
市
障
害
者
福
祉

協
会
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書
で
８

月
19
日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
仙
台

市
障
害
者
福
祉
協
会
☎
266
・
０
２
９

４
、
℻
266
・
０
２
９
２

ふ
れ
あ
い
製
品
販
売
会
in
地
下

鉄
仙
台
駅
「
ふ
れ
地
下
」

　
野
菜
や
パ
ン
、
菓
子
、
陶
芸
品
、

手
芸
品
な
ど
、
障
害
の
あ
る
方
が
作

っ
た
製
品
の
販
売
会
で
す
。

◦
日
時‖

８
月
７
日
㈮
・
21
日
㈮
・

28
日
㈮
午
前
10
時
半
～
午
後
２
時
半

◦
会
場‖

地
下
鉄
仙
台
駅
地
下
1
階

コ
ン
コ
ー
ス
（
中
央
1
出
口
付
近
）

問
障
害
企
画
課
☎
214
・
８
１
５
１

視
覚
障
害
女
性
の
交
流
会　
女

子
会
「
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
」

◦
日
時‖

９
月
４
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖
視
覚
障
害
の
あ
る
女
性
な
ら

で
は
の
困
り
ご
と
や
生
活
の
工
夫
等

の
情
報
交
換
と
茶
話
会　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
視
覚
障
害
の
あ

る
女
性　
◦
費
用‖

300
円　
申
電
話

で
８
月
31
日
ま
で
に
仙
台
市
視
覚
障

害
者
福
祉
協
会
☎
213
・
５
８
１
１

目
の
不
自
由
な
方
と
家
族
の
交

流
会

◦
日
時‖

８
月
25
日
㈫
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

視
覚
障
害
者

用
支
援
機
器
の
紹
介
と
参
加
者
同
士

の
情
報
交
換　
◦
対
象‖

視
覚
障
害

の
あ
る
方
と
家
族
20
人
〔
先
着
〕　

申
８
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
仙
台
市

視
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
341
・

１
７
２
８

視
覚
障
害
者
の
た
め
の
生
活
教

室◦
日
時‖

９
月
６
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
１
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ

◦
内
容‖

料
理
教
室
（
き
の
こ
の
炊

き
込
み
ご
飯
ほ
か
３
品
程
度
）　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
視
覚
障

害
の
あ
る
方
15
人
〔
抽
選
〕　
◦
費

用‖

700
円　
申
電
話
で
８
月
25
日
ま

で
に
仙
台
市
視
覚
障
害
者
福
祉
協
会

☎
213
・
５
８
１
１

パ
ラ
ス
ポ
仙
台　
　
　
　
　
　

 

　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
競
技
種
目
の

体
験
会
・
運
動
適
正
テ
ス
ト
を
行
い

ま
す
。

◦
会
場‖

①
④
⑤
宮
城
野
体
育
館
②

③
弘
進
ゴ
ム　
ア
ス
リ
ー
ト
パ
ー
ク

仙
台（
仙
台
市
陸
上
競
技
場
）　
申
市

役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
区

役
所
総
合
案
内
、
仙
台
市
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
協
会
で
配
布
す
る
申
込
用
紙

（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
1.

odn.ne.jp/sdsa/

か
ら
も
ダ
ウ
ン

内
容

日
時

対
象

①バドミントン・
卓球・体力測定

9/12㈯

13:00～16:00

①⑤身体障害・知的障害のある方
②③④身体障害のある方（車いすの自走が可能な方）

②陸上（競技用車
いす「レーサー」
を使った競技）・

射撃

9/21㈷

13:30～15:30

③陸上（競技用車
いす「レーサー」
を使った競技）・
ボッチャ

9/27㈰

④車いすバスケ・
車いすテニス・運
動適正テスト

10/3㈯

13:00～16:00

⑤運動適正
テスト

15:00～16:00

仙
台
市
障
害
者
健
康
指
導
教
室 

◦
持
ち
物‖

タ
オ
ル
・
飲
み
物
。
動

日
時

教
室
名

会
場

対
象

①8/21㈮
10:30～11:30

い
す
に
座
っ
て

で
き
る
健
康
体

操
―
骨
格
を
意

識
し
て
体
幹
を

整
え
よ
う

福祉プラザ

市内にお住まいの身体障害の
ある方と家族各15人〔抽選〕

②8/29㈯
13:30～14:30

体
を
動
か
し
て

健
康
に
！
パ
ラ

ス
ポ
ー
ツ
体
験

―
ボ
ッ
チ
ャ
編

太白障害者
福祉センター

福
祉
用
具
の
使
い
方
・
選
び
方

相
談
会

◦
日
時‖

８
月
26
日
、
９
月
９
日
・

23
日
各
水
曜
日
午
前
９
時
～
正
午

◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ

ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の

身
体
に
障
害
が
あ
る
方
な
ど
で
、
福

祉
用
具
の
導
入
や
住
宅
改
修
を
検
討

し
て
い
る
方
各
５
人
〔
先
着
〕　
申

８
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項

と
参
加
希
望
日
を
記
入
）
で
障
害
者

旬
の
香
り
市　
　
　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

８
月
19
日
㈬
午
前
９
時
半

～
午
後
３
時　
◦
会
場‖

勾
当
台
公

園　
◦
内
容‖

季
節
の
野
菜
、
農
産

加
工
品
、
花
類
な
ど
の
販
売　
問
農

政
企
画
課
☎
214
・
８
２
６
６

大
人
の
未
来
学
校
「
セ
カ
ン
ド

ラ
イ
フ
へ
の
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
」

◦
日
時‖

９
月
12
日
㈯
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン

タ
ー　
◦
内
容‖

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ

ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
に
よ
る
こ
れ
か
ら

の
暮
ら
し
と
お
金
の
基
礎
知
識
な
ど

に
関
す
る
講
話　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
か
お
勤
め
の
30
歳
代
～
50

歳
代
の
方
50
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用

介
護
講
座　
　
　
　
　
　
　
　

  
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー　
申

８
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時

の
必
要
事
項
と
講
座
名
を
記
入
）
で

仙
台
市
健
康
福
祉
事
業
団
☎
215
・
３

７
１
１
、
℻
215
・
３
７
１
８
、
E
メ

ー
ルsenkaigo@

nifty.com

講
座
名

日
時

内
容

定
員

知って役立つ
福祉用具講座
9/10㈭
10:30～
11:30

「
認
知
症
の
方
の

生
活
を
助
け
る

福
祉
用
具
を
体

験
し
よ
う
！
」
―

記
憶
サ
ポ
ー
ト

帳
や
徘は

い
か
い徊
離
床

感
知
器
な
ど

15人
〔先着〕

介護１日
講座
9/24㈭
10:00～
15:00

「
介
護
に
役
立
つ

医
学
知
識
」

「
医
療
・
介
護
の

連
携
に
つ
い
て
」

―
入
退
院
時
に

知
っ
て
お
き
た

い
こ
と

30人
〔先着〕

テーマ別
介護講座
9/30㈬
13:30～
15:30

「
高
齢
者
の
権
利

を
守
る
成
年
後

見
制
度
」

30人
〔先着〕

老人福祉センターの催し
市内にお住まいの60歳以上の方が対象です。催しの内
容など詳しくは各センターへお問い合わせください

●内容∥②読み書きや計算問題で脳トレの体験　●持ち
物∥②筆記用具　申電話または直接施設へ

■台原老人福祉センター☎233･3901、FAX233･4248
催し名等 日時 定員 受付

①相続・遺言等行政書
士相談会（１人30分）8/19㈬ 13:00～16:00 12人

〔先着〕
8/6

10:00～

②頭の体操倶
く ら ぶ
楽部 9/2㈬ 10:00～11:00 10人

〔先着〕
8/7

10:00～

●内容∥ストレッチで身体をほぐし、音楽を聴きます　
申電話または直接施設へ　

■大野田老人福祉センター☎・FAX247･1005
催し名 日時 定員 受付

楽しく音楽療法 8/28㈮ 10:00～12:00 20人〔先着〕
8/6
9:30～

■高砂老人福祉センター☎259･7860、FAX259･7882
催し名 日時 定員 受付

健康講話 8/25㈫ 13:30～14:30 15人〔先着〕
8/6

10:00～

日時 内容 対象

① 8/10
㈷

13:30～
15:00 陸上 知的障害のある方

20人〔先着〕

②

8/22
㈯

10:00～
11:30 ボッチャ

障害のある方
各15人〔先着〕

13:30～
15:00 卓球

8/23
㈰

10:00～
11:３0 バドミントン 障害のある方

15人〔先着〕

13:30～
15:00 フロアバレー 視覚障害のある方

15人〔先着〕

8/29
㈯

10:00～
11:30

車いすバスケット
ボール

身体障害のある方
各15人〔先着〕

13:30～
15:00

ツインバスケット
ボール

8/30
㈰

13:30～
15:00 車いすテニス 身体障害のある方

15人〔先着〕

③ 8/23
㈰

13:30～
15:00 車いすダンス 身体障害のある方

15人〔先着〕

④

9/5
㈯

15:00～
16:30

水泳
（中級者向け）

15m以上
泳げる障害のある方
８人〔先着〕

10/10
㈯

15:00～
16:30

水泳
（初心者向け）

５m以上
泳げる障害のある方
８人〔先着〕

　　障害のある方の
　　　　　　スポーツ教室

●内容∥医師による新型コロナウイルス感染症と熱中症
の予防対策についての講話　申電話または直接施設へ※いずれも市内にお住まいの方が対象　●会場∥①弘進ゴ

ム　アスリートパーク仙台（仙台市陸上競技場）②宮城野
体育館障害者アリーナ③福祉プラザ④宮城野体育館温水プ
ール　●持ち物∥①屋外用運動靴②③屋内用運動靴④水泳
用具
申８月６日9:00から電話またはファクス、Eメール（申込
時の必要事項と年齢、参加希望日時を記入）で仙台市障
害者スポーツ協会☎236･8690、FAX236･8691、Eメール
sdsa@pop21.odn.ne.jp

ロ
ー
ド
可
）
で
開
催
日
の
２
日
前
ま

で
に　
問
仙
台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

協
会
☎
236
・
8
6
9
0
、
℻
236
・
8

6
9
1

き
や
す
い
服
装
と
靴
で　
申
市
役
所

本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
仙
台
市

障
害
者
福
祉
協
会
な
ど
で
配
布
す
る

申
込
用
紙
で
①
８
月
19
日
②
８
月
27

日
（
い
ず
れ
も
必
着
）
ま
で
に　
問

仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
☎
266
・
０

２
９
４
、
℻
266
・
０
２
９
２

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１

１
、
℻
371
・
7
3
1
3

‖

940
円　
申
８
月
７
日
午
前
10
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を

記
入
）
で
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
☎

215
・
３
１
７
０
、
℻
215
・
４
１
４
０

E
メ
ー
ルkouryu＠

sendai-hw
.

or.jp

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事

項
を
記
入
）
で
８
月
28
日
ま
で
に
仙

台
市
障
害
者
福
祉
協
会
☎
266
・
0

2
9
4
、
℻
266
・
０
２
９
２



令
和
二
年
七
月
十
三
日
初
校

2021

８
月
の
お
知
ら
せ

８
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

■企画展「３.11現場の事実×心の真実『世界がすこやか
であるために―東日本大震災と保健活動』」
●期間

‖

９月13日㈰まで　●内容

‖

東日本大震災当日か
ら現在に至るまで、市民の生活に寄り添い支えてきた保健
師の活動記録をパネルやインタビュー映像等で紹介します
■仙台かえりびなの会「着物と帯（古布）で作った七夕吹
き流し飾り」
●期間

‖

８月７日㈮まで　●内容

‖

震災の復興支援への感
謝と被災地再生の願いを込めて作られた吹き流しを飾りま
す
■星空を見上げて―天体観望と屋上ライブ
　星空解説を聞きながら、夏の大三角形と土星を観望しま
す。仙台市在住のギタリスト・佐藤正隆さんによるクラシ
ックギターの演奏もあります。
●日時

‖

８月21日㈮19:00～20:00　●定員‖20人〔先
着〕　●費用‖300円　申８月６日10:00から電話で
■メモ館縁日
●日時

‖

９月４日㈮17:00～18:00、18:30～19:30　●内
容

‖

屋台やステージイベント　●定員

‖

各100人〔先着〕

せんだい3.11メモリアル交流館 〒984-0032若林区荒井字沓形85-4
☎390･9022、FAX353･5710

■森の学習室　 

●持ち物

‖

飲み物。汚れてもいい服装と靴で　申①８月17
日②９月１日9:00から電話でみどり十字軍☎090･8257･
9245

日時 催し名等 定員

① 8/22㈯

10:00～12:00

水の森の珍樹観察北コース
各
20人
〔先着〕

② 9/6㈰ 本格的な藍染めを楽しもう
（◦費用 ‖500円）

水の森公園キャンプ場 〒981-3121泉区上谷刈字堤下8
☎773･0496、FAX773･0559

■標本と自然観察入門展
● 日 時

‖

８月８日 ㈯ ～23日 ㈰9:00～16:45（最 終 日 は
15:00まで）　●内容

‖

自然観察の仕方や標本の作り方、実
際の標本（植物・昆虫）の展示
■フォトフレンズＳ花と緑の写真展
●日時

‖

８月26日㈬～９月１日㈫9:00～16:45（最終日は
15:00まで）　●内容

‖

写真愛好家が県内で撮影した風景
や植物などの写真の展示

野草園 〒982-0843太白区茂ケ崎2-1-1
☎222･2324、FAX222･9155

母
子
家
庭
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

の
催
し

①
「
今
日
か
ら
始
め
る
」
し
ご
と
準

備
セ
ミ
ナ
ー

②
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
た
め
の
マ
ネ

ー
ス
ク
ー
ル
「
養
育
費
―
法
律
・
制

度
の
基
礎
知
識
」

◦
日
時‖

９
月
17
日
㈭
午
前
９
時
半

～
11
時
半　
◦
定
員‖

16
人〔
先
着
〕

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー

ラ
仙
台　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
の
母
子
家
庭
の
母
、
寡
婦
の
方
お

よ
び
離
婚
を
考
え
て
い
る
子
育
て
中

の
女
性　
◦
託
児
有
り
（
６
カ
月
～

未
就
学
児
。
要
申
し
込
み
）　
申
８

月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
（
託

児
は
①
ア
９
月
２
日
イ
９
月
16
日
②

９
月
９
日
ま
で
に
）　
申
・
問
母
子

家
庭
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
212
・
4

3
2
2

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
講
演

会
　 

◦
日
時‖

10
月
３
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
半　
◦
会
場‖

T
K
P
仙
台
南

町
通
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
セ
ン
タ
ー

（
青
葉
区
中
央
３
─
６
─
10
仙
台
南

町
通
ビ
ル
８
F
）　
◦
内
容‖

講
演

「
ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
よ
―
み
ん
な
の

心
を
元
気
に
す
る
言
葉
」　
◦
定
員

‖

60
人
〔
先
着
〕　
申
８
月
６
日
午

前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で

小
慢
さ
ぽ
ー
と
せ
ん
た
ー
☎
273
・
６

０
０
８
、
℻
717
・
７
２
９
０
。
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジhttps://w

w
w
.ped.m

ed.tohoku.ac.jp/syousapo/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
問
子
供
保

健
福
祉
課
☎
214
・
８
１
８
９

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の
催
し
　 

①
お
う
ち
で
で
き
る
！
ダ
イ
エ
ッ
ト

セ
ミ
ナ
ー

◦
日
時‖

ア
８
月
22
日
㈯
イ
８
月
29

日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
半　
◦
内
容

‖

ア
食
生
活
編
（
食
事
の
点
検
方
法

や
大
切
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
ポ
イ
ン

ト
）
イ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
編
（
家
庭
で

で
き
る
全
身
を
引
き
締
め
る
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
）　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
30
～

50
歳
代
の
女
性
ア
15
人
イ
20
人
〔
い

ず
れ
も
先
着
〕　
◦
費
用‖

各
510
円

◦
持
ち
物‖

ア
筆
記
用
具
・
上
履

き
・
外
靴
入
れ
イ
運
動
靴
・
外
靴
入

れ
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
。
動
き
や
す

い
服
装
で

②
シ
ニ
ア
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
運
動
教

室
ラ
イ
ト

◦
日
時‖

ア
９
月
３
日
㈭
・
10
日
㈭

イ
９
月
17
日
㈭
・
24
日
㈭
午
前
9
時

半
～
10
時
半
、
11
時
半
～
午
後
０
時

半　
◦
内
容‖

ス
ト
レ
ッ
チ
、
リ
ズ

ム
体
操
な
ど　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
か
お
勤
め
の
お
お
む
ね
60
歳

以
上
の
運
動
可
能
な
方
各
26
人
〔
先

着
〕　
◦
費
用‖
各
510
円　
◦
持
ち

物‖

運
動
靴
・
外
靴
入
れ
・
タ
オ
ル
・

飲
み
物
。
動
き
や
す
い
服
装
で

申
①
８
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
申

込
時
の
必
要
事
項
と
参
加
希
望
日
、

年
齢
、
性
別
を
記
入
）
で
。
直
接
施

設
も
可
②
ア
８
月
21
日
イ
９
月
４
日

午
前
９
時
か
ら
電
話
で

女
性
の
た
め
の
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢

体
験
教
室

◦
日
時‖

９
月
６
日
～
10
月
４
日
の

毎
週
日
曜
日
（
全
５
回
）
午
前
10
時

～
正
午　
◦
会
場‖

泉
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー　
◦
内
容‖

ス
ポ
ー
ツ
吹
き

矢
の
体
験
に
よ
り
、
腹
式
呼
吸
の
健

康
効
果
と
集
中
力
ア
ッ
プ
を
体
感
し

ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

か
お
勤
め
の
18
歳
以
上
の
女
性
10
人

〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

1
0
０
０
円

申
往
復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事

項
と
年
齢
を
記
入
し
て
８
月
19
日

（
必
着
）
ま
で
に
泉
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
〒
981
―

3131
泉
区
七
北
田
字
道

48
―
12
☎
372
・
７
８
４
８
）

日
時

催
し
名

定
員

ア
9/10㈭

9:30～11:30
わ
た
し
ら
し
い
働
き

方
を
見
つ
け
る
―

仕
事
と
資
格
ど
う
選

ぶ
？

各10人
〔先着〕

イ
9/24㈭

「
働
く
」
を
イ
メ
ー

ジ
！
わ
た
し
の
ア
ピ

ー
ル
ポ
イ
ン
ト
を
探

す

ア
ニ
パ
ル
仙
台
の
お
知
ら
せ
　 

猫
の
譲
渡
会

◦
直
接
会
場
へ

花
火
や
雷
の
音
に
注
意

　
夏
は
、
花
火
や
雷
の
音
に
驚
い
た

犬
や
猫
が
逃
げ
出
し
、
迷
子
に
な
る

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援
講

習
会
―
介
護
職
員
初
任
者
研
修

◦
日
時‖

８
月
30
日
～
令
和
3
年
2

月
28
日
の
毎
週
日
曜
日
（
全
21
回
。

９
月
20
日
、
10
月
25
日
、
令
和
３
年

１
月
３
日
、
２
月
７
日
・
14
日
・
21

ひ
き
こ
も
り
地
域
相
談
会
　
　 

◦
日
時‖

８
月
24
日
㈪
午
後
２
時
～

４
時　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

ひ
き
こ
も
り

に
つ
い
て
の
個
別
相
談　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
ひ
き
こ
も
り
状

態
に
あ
る
方
の
家
族
６
組
〔
先
着
〕

申
８
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

仙
台
市
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
285
・
３
５
８
１

地底の森ミュージアム 〒982-0012太白区長町南4-3-1
☎246･9153、FAX246･9158

①企画展「縄文あにまる―つくる・つかう」
　県内の遺跡から見つかった、縄文時代の動物の形をした
土製品や、動物の骨・角を使った道具を中心とした展示を
行います。
●期間

‖

８月４日㈫～10月18日㈰
②企画展関連講座「アートで『縄文あにまる』」
●日時

‖

９月５日㈯13:30～15:00　●内容

‖

陶芸家と美
術批評家による対談形式で、美術の視点から「縄文あにま
る」について読み解きます　●定員

‖

15人〔抽選〕
③企画展関連イベント「親子で知ろう！　縄文あにまる」
● 日 時

‖

９月22日 ㈷10:00～11:00、13:30～14:30　●
内容

‖

縄文時代の動物に関する展示解説、子ども向けの弓
矢体験　●対象

‖

小学３年生以上の子どもと保護者各３組
〔抽選〕

②③の申往復はがき、ファクスまたはＥメール（t-fore
st@coral.ocn.ne.jp）に申込時の必要事項と③は参加希
望時間、学年も記入して②８月22日③９月８日（いずれ
も必着）までに

※
い
ず
れ
も
申
・
問
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
☎
374
・
６
６
６
１
、
℻
374
・
６

６
６
４
、
E
メ
ー
ルshpc-oubo@

road.ocn.ne.jp

日
を
除
く
）
午
前
９
時
～
午
後
５
時

10
分
。
そ
の
ほ
か
平
日
に
実
習
２
日

有
り　
◦
会
場‖

宮
城
県
母
子
・
父

子
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
宮
城
野
区
安
養

寺
３
─
７
─
３
）　
◦
対
象‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
ひ
と
り
親
家
庭
の
母

や
父
ま
た
は
寡
婦
の
方
７
人
〔
選

考
〕　
◦
費
用‖

９
千
円
程
度　
◦

託
児
有
り
（
３
歳
～
小
学
３
年
生
。

要
申
し
込
み
）　
申
は
が
き
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と

託
児
希
望
の
方
は
子
ど
も
の
年
齢
を

記
入
し
て
８
月
14
日
（
必
着
）
ま
で

に
宮
城
県
母
子
福
祉
連
合
会
（
〒
983

│

0832
宮
城
野
区
安
養
寺
３│

７│

３

☎
・
℻
256
・
6
5
1
2
）　

問
子
供

家
庭
支
援
課
☎
214
・
8
6
0
6

事
例
が
多
く
発
生
し
ま
す
の
で
、
首

輪
や
リ
ー
ド
の
点
検
を
お
願
い
し
ま

す
。
万
が
一
に
備
え
、
迷
子
札
や
マ

イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
等
で
管
理
を
し
ま
し

ょ
う
。
も
し
い
な
く
な
っ
た
場
合
に

は
、
す
ぐ
に
ア
ニ
パ
ル
仙
台
と
警
察

へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

熱
中
症
に
注
意

　
犬
や
猫
は
汗
を
か
い
て
の
体
温
調

節
が
で
き
な
い
た
め
、
熱
中
症
に
注

意
が
必
要
で
す
。
暑
い
室
内
や
車
内

に
放
置
し
た
り
、
日
中
に
散
歩
し
た

り
す
る
こ
と
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
室
温
を
管
理
し
、
直
射
日
光

を
避
け
、
十
分
な
飲
み
水
を
与
え
ま

し
ょ
う
。

※
い
ず
れ
も
問
ア
ニ
パ
ル
仙
台
☎

258
・
１
６
２
６

日
時

内
容
等

8/15㈯

10:00～
12:00

①
猫
の
「
し
っ
ぽ
ゆ
ら
ゆ
ら

譲
渡
会
」（
◦
持
ち
物

‖

印

鑑
・
キ
ャ
リ
ー
ケ
ー
ス
・
記

入
済
み
の
猫
譲
渡
チ
ェ
ッ
ク

リ
ス
ト
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）・
賃

貸
住
宅
や
集
合
住
宅
に
お
住

ま
い
の
方
は
ペ
ッ
ト
の
飼
育

が
可
能
で
あ
る
こ
と
が
証
明

で
き
る
書
類
）

8/7～28の
毎週金曜日
10:00～
12:00
②
金
曜
日
の
猫
の
譲
渡
会

（
持
ち
物
は
①
と
同
じ
）

■夏休み親子で森の工作教室
●日時‖８月16日㈰9:30～12:00　●内容‖木の実など
の自然素材を使って工作をします　●対象‖小学生と保護
者12組〔先着〕　申８月６日9:00から電話で
■秋保の虫たちとあそんで学ぼう
●日時‖８月23日㈰9:30～12:00　●対象‖小学生と保
護者10組〔先着〕　申８月６日9:00から電話で

秋保大滝植物園 〒982-0244太白区秋保町馬場字大滝５
☎399･2761、FAX797･2645

スリーエム仙台市科学館 〒981-0903青葉区台原森林公園4-1
☎276･2201、FAX276･2204

①企画展「南三陸　海の生きものたち」
　南三陸で活動する水中写真家・佐藤長明氏が撮影した海
の生物の動画や写真、解説パネルなどの展示を通して、三
陸の海の現状を伝えます。
●期間‖８月30日㈰まで　　
②紙飛行機をつくろう！
●日時‖８月30日㈰10:00～12:00　●内容‖紙飛行機

（スカイカブ４）を製作します　●対象‖小学生以上10人
〔抽選〕。小学４年生以下は保護者同伴　●費用‖540円
③ジュニア化学への招待「水の『硬度』をはかる」
　ミネラルウオーターの瓶のラベルなどに書いてある「硬
度」の値を実験で計ります。
●日時‖９月12日㈯10:00～12:00　●対象‖小学３年生
以上10人〔抽選〕。小学３・４年生は保護者同伴（同伴は
１人まで）
④プログラミング教室
● 日 時 ‖９月13日 ㈰10:00～12:00、13:30～15:30　●
内容‖ロボットキットを使ってプログラミングを行います
●対象‖小学３年生以上各６人〔抽選〕。小学３・４年生
は保護者同伴（同伴は１人まで）
■実験・工作の紹介動画「おうちでチャレンジ・ラボ」な
どをY

ユ ー

ouT
チ ュ ー ブ

ubeで公開中です
　ミニ空気砲やペーパーホイッスルなど、自宅にある材料
などで簡単にできる実験・工作を紹介する動画「おうちで
チャレンジ・ラボ」や、中学生向け学習動画、館内展示を
紹介する動画「おうちで科学館」を、YouTubeで公開し
ています。詳しくは科学館ホームページをご覧ください。

②③④の申往復はがきに参加者全員の申込時の必要事項
と学生は学年、④は参加希望時間も記入して②８月14日
③④８月28日（いずれも必着）までに

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ
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スポーツ情報

施設名等 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付 申込方法

青
葉
区

本山製作所青葉アリーナ
（青葉体育館）
☎717･1191

卓球
（一般）

9/3～10/8
（６回）

10:00～
12:00

40人
〔先着〕

各
4,000円

8/6
14:00～

cリンパストレッチ・骨盤調整
（一般）

9/8～10/20
（６回）

10:00～
10:50

各15人
〔先着〕

8/19
14:00～

やさしいピラティス
（一般）

9/9～10/21
（６回）

19:00～
19:50

8/19
18:00～

仙台環境開発スポーツパーク宮城
広瀬
☎392･2595

わくわく幼児水なれ教室
（３歳６カ月以上の未就学児）

9/22

10:00～
10:50

各10人
〔先着〕 ― 8/30

13:00～ a・b
ワンポイントクロール教室

（一般）
11:00～
11:50

川内庭球場
☎216･3861

テニス・ソフトテニス
指導者クリニック

ア硬式テニス
イソフトテニス
（高校生以上）

9/5
10:00～
12:00

各10人
〔先着〕 ― 8/7

10:00～
a・b

親子テニス秋
（小学生と保護者） 9/6 10組

〔先着〕
１組

1,500円
8/6

10:00～

宮
城
野
区

弘進ゴム　アスリートパーク仙台
（仙台市陸上競技場）
☎256･2488

初心者・初級者
テニス教室

（一般）
9/23～11/11

（８回）
13:00～
15:00

20人
〔先着〕 7,200円 9/2

12:30～ a・b

出花体育館
☎786･3446

シニア健康エクササイズ
（一般）

8/11・18・25、
9/1

9:30～
10:30 ― 各400円 直接会場へ

アロマヨガ　ナイト
（一般）

9/4～10/30
（８回）

19:30～
20:30

15人
〔先着〕 6,000円 8/7

9:00～ a・b

若
林
区

若林体育館
☎236･0011
ホームページhttps://www.spf-
sendai.jp/wakabayashi/

スポーツスクール
ア４・５歳児

イ小学生
9/1～10/27

（各８回）

ア17:10～
18:00

イ18:10～
19:00

各20人
〔先着〕 各5,000円 8/20

14:00～ b・f

経絡ヨガ　秋
（一般）

9/1～10/27
（８回）

19:15～
20:45

30人
〔先着〕 5,000円 8/20

15:00～
a・b・f

ママシェイプアップ　秋
（未就学児と保護者）

9/4～10/16
（６回）

10:00～
11:00

20組
〔先着〕

１組
4,000円

8/14
15:00～

陸上クリニック
ア小学１～３年生
イ小学４～６年生

9/7～11/9
（各８回）

ア18:00～
19:00

イ19:10～
20:10

各20人
〔先着〕 各5,000円 8/17

14:00～ b・f

◦各施設の催しについては、仙台市スポーツ振興事業団ホームページ（https://www.spf-sendai.jp/）もご覧ください
◦スポーツ施設の利用などスポーツ全般の相談は、電話または直接スポーツナビゲーションセンターせんだい（弘進
ゴム アスリートパーク仙台（仙台市陸上競技場）内）宮城野区宮城野2-11-6 ☎215･3233まで　※開設時間は9:00～
19:00

施設名等 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付 申込方法

太
白
区

秋保体育館
☎399･2757
〒982-0243 太白区秋保町長袋
字上原21-3

小学生テニス初級・初中級
（小学生）

9/12～11/14
（各８回）

10:00～
12:00

24人
〔抽選〕 9,000円

8/24
（必着） d

小学生バドミントン秋
（小学生）

14:00～
15:30

30人
〔抽選〕 7,000円

中田温水プール
☎306･5971

泳力検定会
（25メートル泳げる方） 9/27 9:00～

10:00
各30人

〔先着〕

1,200円 8/15
11:00～

b
親子で運動教室
タグラグビー

（４～10歳の子どもと
保護者）

10/10 9:00～
12:00

１組1,200
円（子どもの
み参加の場
合は700円）

8/29
11:00～

泉
区

泉総合運動場
☎372･1019
https://www.spf-sendai.jp/
igm/

Z
ズ ン バ

UMBA
（一般）

8/28～10/23
（８回）

14:30～
15:20

23人
〔先着〕 6,000円 8/7

10:00～ b・f

シェルコムせんだい
☎218･5656

テニス初級
（一般）

9/17～11/5
（各８回）

14:00～
15:20、
15:30～
16:50

各10人
〔先着〕 各9,600円 8/20

11:00～

a・b
ジュニアテニス

ア小学１～３年生
イ小学４～６年生

ア17:00～
17:55

イ18:00～
18:55

各20人
〔先着〕 各6,400円 8/20

9:00～

夜間テニス初中級
（高校生以上）

19:00～
20:20、
20:30～
21:50

各20人
〔先着〕 各9,600円 8/20

12:00～

泉海洋センター
☎373･9561
〒981-3131 泉区七北田字田中
1-2
ホームページhttps://www.spf-
sendai.jp/kaiyou/

バドミントン教室
（一般）

9/3～10/22
（８回）

9:45～
11:45

30人
〔先着〕 7,200円 8/8

10:00～ a

小学生バドミントン教室
（小学生）

9/5～10/24
（８回）

30人
〔抽選〕 6,800円 8/18

（必着） d・f

北中山コミュニティグラウンド
☎348･2515

始めてみよう！
秋の子どもサッカー教室

（小学１～３年生）
9/1～10/13

（６回）
17:00～
17:50

20人
〔先着〕 4,200円 8/10

10:00～
a・b

初級救命救急講習会
（一般） 9/16 9:00～

12:00
10人

〔先着〕 ― 8/20
10:00～

根白石温水プール
☎376･5124

水中ストレッチ＆
ウオーキング

（一般）
9/1・8・15

（３回）
14:10～
15:00

各10人
〔先着〕

2,890円

8/6
10:00～ a・b

水中脂肪燃焼ウオーキング
（一般）

ア9/1・8・15
イ9/7・14・28

（各３回）

ア19:10～
20:00

イ11:10～
12:00

各
2,890円

アクアビクス
（一般）

9/4～25
（４回）

9:30～
10:20 3,850円

七北田公園体育館
☎375･9914

ヨガ教室
（一般女性） 9/6 14:00～

15:30
10人

〔先着〕 500円 8/28
10:00～ a・b

スポーツ情報

◆スポーツ教室
申込方法 ‖  a：電話で　b：直接窓口へ　c：費用を添えて直接窓口へ　d：往復はがきに申
込時の必要事項を記入して施設へ郵送　e：はがき持参で直接施設へ　f：ホームページで

※対象年齢 ‖４歳児：平成27年４月２日～平成28年４月１日生まれ　５歳児：平成26年４月２日～
平成27年４月１日生まれ

※教室の参加について健康
上の不安がある方は、事前
に各施設にご相談ください

（ ）

お出かけ情報 ●催しは、8月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

◆男女混合バレーボール大会in泉
●日時‖９月13日㈰9:00～17:00　●会場‖泉総合運動
場　●対象‖県内在住の18歳以上の男女８人以上（男女各
４人以上を含む）で構成されたチーム　●定員‖８チーム

〔先着〕　●費用‖１チーム7,000円　申８月13日10:00か
ら直接施設へ。ホームページhttps://www.spf-sendai.j
p/igm/からも申し込めます　申・問泉総合運動場☎37
2･1019

（ ）

◆マイコーチと親子スポーツ
●日時‖８月29日㈯①10:00～10:45②11:00～11:45　
●会場‖元気フィールド仙台　●対象‖①２・３歳児と
保護者②４・５歳児と保護者各25組〔先着〕　●費用‖保
護者各500円、未就学児無料　申８月６日9:00から電話ま
たは直接施設へ　申・問元気フィールド仙台☎231･1221
◆英語でコーディネーショントレーニング
●日時‖８月29日㈯①15:00～15:50②16:00～17:00　
●会場‖元気フィールド仙台　●内容‖英語を使った運動
能力を高めるためのトレーニング　●対象‖①４・５歳児

（ ）

②小学１～３年生各18人〔先着〕　●費用‖各500円　申
８月６日9:00から電話または直接施設へ　申・問元気フ
ィールド仙台☎231･1221
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お出かけ情報 ●催しは、8月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ
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仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号仙台市政だより　令和２年（2020年）８月号

■親子チャレンジキャンプ
●日時

‖

９月19日㈯9:30～20日㈰12:00（１泊２日）　●
内容

‖

キャンプファイヤー、テント泊など　●対象

‖

キャ
ンプ初心者の親子（幼児または小学生を含む）12組（１組
５人まで）〔抽選〕　●費用

‖

１組4,000円および１人につ
き1,000円　●テント・食事等は持参　申往復はがきに参
加者全員の申込時の必要事項と性別、年齢、子どもの学年、
交通手段を記入して８月31日（必着）までに

オーエンス泉岳自然ふれあい館 〒981-3225泉区福岡字岳山9-8
☎379･2151、FAX379･2152

■七夕　ニホンザルに笹
ささ
飾りをプレゼント

●日時‖８月７日㈮13:40～14:00　●会場‖サル山　●
内容‖サル山に餌のついた笹飾りを設置し、サルの様子を
観察します
■飼育員による動物のおはなし

●内容‖飼育員が、動物の特徴や飼育の裏話などをお話し
します
■どうぶつたくさんおはなし会
●日時‖８月８日㈯13:00～13:30　●会場‖ビジターセ
ンター　●内容‖「八木山おはなしやま」の皆さんによる
動物の絵本の読み聞かせや紙芝居の上演
■アフリカゾウの鼻実験
●日時‖８月12日㈬13:30～　●会場‖アフリカゾウ舎内
●内容‖普段は入れないアフリカゾウの部屋で、ゾウが餌
の形状等によって鼻の使い方を変える様子を観察します　
●定員‖20人〔先着〕　●当日9:00からアフリカゾウ屋内
観覧通路入口付近で受け付け

八木山動物公園フジサキの杜〒982-0801太白区八木山本町1-43☎229･0122、FAX229･3159

日時 動物 集合場所

8/8㈯

13:30～

ワシ、タカ

各展示場前

8/15㈯ ラマ

8/29㈯ 11:10～ ウサギ、モルモット

9/5㈯ 13:30～ アビシ二アコロブス

大倉ふるさとセンター 〒989-3213青葉区大倉字若林14-2
☎391･2060、FAX391･2064

■星空を楽しもう
●日時

‖

８月22日㈯18:30～20:00　●内容

‖

天文ボラン
ティア「うちゅうせん」の皆さんによる星空観察（雨天時
は室内でワークショップ）　●定員

‖

30人〔先着〕　申８
月６日10:00から電話で
■秋の夜長の古民家コンサートin大倉
●日時

‖

９月５日㈯18:00～20:00　●内容‖夜空の下、
歌やミュージックベルなどの音楽を楽しみます　●定員‖

30人〔先着〕　申８月６日10:00から電話で

■日曜手づくり教室

申８月６日9:00から電話で
■イベント・展示

日時 催し名 定員 費用

8/9

10:30～
12:00、
13:30～
15:00　

瓶も花材も選べるオリジナルハ
ーバリウムをつくろう

各10人
〔先着〕

各
1,300円

8/16 夏の思い出―ジオラマB
ボックス
OXアー

トをつくろう
各10人
〔先着〕

各
2,000円

8/23 ワイルドフラワーで秋色のボト
ルフラワーをつくろう

各10人
〔先着〕

各
2,000円

8/30 本革でつくるがま口印鑑ケース 各10人
〔先着〕

各
1,500円

9/6 実りの秋・グラスアートをつく
ろう

各10人
〔先着〕

各
1,500円

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

日時等 催し名

8/9㈰・23㈰
10:30～11:30 秋保の民話語り

8/20㈭～26㈬
10:00～16:00

（初日は13:00から、
最終日は15:00まで）

秋保スケッチを楽しむ会作品展

8/22㈯
11:00～、14:00～ あきうミュージックライブ

■旬の常設展2020夏「支倉常長帰国400年」ほか
●期間‖９月22日㈷まで　●内容‖慶長遣欧使節に関わ
る資料などを展示します。また、８月４日から９月13日ま
では、伊達政宗が愛用した太

た
刀
ち

・鎺
はばき

国
くに

行
ゆき

も展示します
■季節イベント「短冊に願いを」
●期間‖８月23日㈰まで　●内容‖柳生和紙を使用した
短冊に願いを書いて、笹に飾ります

博物館 〒980-0862青葉区川内26
☎225･3074、FAX225･2558

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

●観覧料‖一般610円、高校生350円、小・中学生250円
●座席数を制限して上映します　
■星に願いを音

おと
どけする「チベッタンシンギングボウル」

の調べ
●日時‖８月15日㈯16:00～16:45　●定員‖90人〔先
着〕　●観覧料（全席自由）‖一般600円、小学生～高校
生300円　●出演‖音のれすとらん・ただのなおみ　●チ
ケットは当日9:00から窓口で販売
■七夕さんの星見会―天の川をみよう
●日時‖８月25日㈫19:30～21:00　●会場‖大倉ふるさ
とセンター　●荒天時は内容を変更して開催
■天体観望会（晴天時に実施）
●日時‖毎週土曜日19:30～21:30　●費用‖高校生以上
200円、小・中学生100円　●実施の有無については当日
お問い合わせください
■ひとみ望遠鏡案内
●日時‖平日15:30～、土・日曜日・祝休日11:00～、
12:30～、14:00～、15:30～（各回20分程度）　

投映日
（休館日を除く） 開始時刻

平日（8/24まで）・
日曜日・祝日

10:00、11:30、13:00、
14:30、16:00

平日（8/25～） 14:30、16:00

土曜日 10:00、11:30、13:00、14:30、
16:00（8/15を除く）、18:00
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お出かけ情報 ●催しは、8月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） ８月号

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

週末体験講座「編
あんぎん
布のポケットティッシュカバーづくり」

●日時

‖

９月13日㈰10:00～14:00　●内容

‖

縄文時代の
編み方で、ポケットティッシュカバーを作ります　●対象‖

小学生以上10人〔抽選〕。小学生は保護者同伴　●費用‖

300円　申往復はがき、ファクスまたはＥメール（j-hiro
ba@cap.ocn.ne.jp）に申込時の必要事項と学生は学年を
記入して８月30日（必着）までに

仙台文学館 〒981-0902青葉区北根2-7-1
☎271･3020、FAX271･3044

■「背守り」小パネル展
●期間‖８月23日㈰まで　●内容‖梨

なし
木
き

香
か ほ

歩の小説「りか
さん」に登場する、子どもを守るおまじない「背守り」に
ついて紹介します
■妖怪イラスト展示
●期間‖８月８日㈯～30日㈰　●内容‖「疫病退散」の願
いを込めて、皆さんが描いた妖怪のイラストを展示します
■おすすめ資料紹介コーナー展示
●期間‖８月18日㈫～９月22日㈷　●内容‖文学館の所
蔵品の中から、お薦めの資料を紹介します　●常設展観覧
料が必要です
■仙台文学館ゼミナール2020

申往復はがきに申込時の必要事項と希望する催し名を記入
して①８月18日②９月10日（いずれも必着）までに
■晩翠わかば賞・晩翠あおば賞作品募集
●募集作品‖令和元年９月～令和２年８月の詩作品（学校
文集等に掲載された作品または原稿用紙に書いた未発表の
作品）１人５編以内。学校・団体での応募も可　●対象‖
小・中学生　●作品は返却しません　申作品に申込時の必
要事項を記入した任意の用紙（学校・団体での応募は担当
者名も記入）を添えて９月１日（必着）までに郵送または
持参

日時 催し名 定員 費用

①
9/26、10/10、

11/14
各土曜日（全３回）

13:30～
15:00

井上ひさしの
小説を読む

50人
〔抽選〕

各回
500
円

② 10/11・25、11/1・8
各日曜日（全４回）

10:30～
12:00

太宰治「津軽」
を読む

80人
〔抽選〕

■家族で昆虫かんさつ
●日時

‖

８月15日㈯10:00～11:30　●内容

‖

昆虫を探し
ながら散策し、捕まえた昆虫を観察します　●対象

‖

小学
生と保護者10人〔先着〕　●持ち物

‖

飲み物・虫よけ薬・
雨具。歩きやすい服装と靴で　申８月６日9:00から電話で
■わくわく夜の森たんけん！
●日時

‖

８月15日㈯19:00～20:30　●内容

‖

夜間に観察
できる生き物や自然現象の解説を聞きながら、園内を歩き
ます　●対象

‖

小学生以上の方20人〔先着〕　●持ち物

‖

懐中電灯・虫よけ薬・雨具。歩きやすい服装と靴で　申８
月７日9:00から電話で
■虫のいどころ
●日時

‖

８月22日㈯10:00～11:30　●内容

‖

昆虫探しの
ポイントを専門家から学びます　●定員

‖

20人〔先着〕　
●持ち物

‖

飲み物・帽子・虫よけ薬・雨具。歩きやすい服
装と靴で　申８月８日9:00から電話で
■ガイドウオーク「真夏の森の楽しみ」
●日時

‖

毎週日曜日10:00～11:30、13:30～15:00　●歩
きやすい服装と靴で

太白山自然観察の森 〒982-0251太白区茂庭字生出森東36-63
☎244･6115、FAX244･6133

秋保ビジターセンター 〒982-0244太白区秋保町馬場字本小屋16-1
☎・FAX399･2324

■夏の工作教室―ネイチャークラフトに挑戦
●日時

‖

８月22日㈯10:00～14:30　●内容

‖

木の実など
を利用した工作教室のほか、石窯でピザを焼きます　●対
象

‖

４歳以上の子どもと保護者15人〔先着〕　●費用

‖

１
人500円　申８月６日10:00から電話で
■滝めぐりトレッキング―表磐

ばん
司
じ
コースを歩こう

●日時

‖

９月６日㈰9:30～14:30　●対象

‖

初めて参加す
る方10人〔先着〕　申８月27日10:00から電話で

日時 内容

8/16
㈰

10:00～
12:00、
13:00～
15:00

体験「わら製品をさわってみよう」

8/30
㈰

13:30～
15:00

講座「藁
わら
と生活―藁の文化のあたたかさを伝え

よう」

■企画展「わらと生活」
●期間

‖

11月３日㈷まで
◆企画展関連イベント

歴史民俗資料館 〒983-0842宮城野区五輪1-3-7
☎295･3956、FAX257･6401

■たんけん資料館れきみんバックヤードツアー
● 日 時

‖
８月８日 ㈯ ･ 13日 ㈭11:00～11:30、14:00～

14:30　●内容

‖

普段見ることのできない資料館の裏側を
学芸員と一緒に探検します　　
■季節展示「七夕と盆」
●期間

‖

８月23日㈰まで
■夏のクイズラリー
●期間

‖

８月25日㈫まで

①虫とりしよう

青葉の森緑地

日時 対象

幼児編 8/22㈯
10:00～
12:00

３歳以上の未就学児と
保護者15人〔抽選〕

小学生編 8/23㈰ 小学１～３年生と
保護者15人〔抽選〕

●持ち物

‖

帽子・飲み物・カッパ・タオル。動きやすい服
装と靴で　●荒天時中止
②森の工作室「藍染めのスカーフ」
●日時

‖

９月４日㈮・５日㈯10:00～12:30　●内容

‖

藍
の生

なま
葉
ば

を使った草木染め体験　●定員

‖

各10人〔抽選〕　
●費用

‖

各1,000円　●持ち物

‖

飲み物・ゴム手袋・エプ
ロンなどの汚れてもよい服。動きやすい服装と靴で

申 往復はがき、ファクスまたはＥメール（aobanomori_
moushikomi@sendai-park.or.jp）に参加者全員（１通
につき４人まで）の申込時の必要事項と参加希望日、小
学生以下の子どもは年齢も記入して①８月15日②８月
18日（いずれも必着）までに

〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

※市民センターの休館日は、月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（https://www.sendai-shi
  

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、年齢
　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市民センターでお配りしている市民
　センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等がありますので、事前に確認の上お申し込みください

   mincenter.jp/）をご覧ください

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時 費用 申込方法

生涯学習支援センター
☎295･0403、FAX295･0810
〒983-0852 宮城野区榴岡4-1-8

市民センター託
児ボランティア
養成講座

活動案内、保育士や保
健師による講話、保育
所見学、実技など

成人・20人
〔抽選〕

8/26～9/30の
毎週水曜日   
（全５回。
9/23を除く）
10:00～11:30

無料

Eメール（kyo019800@
city.sendai.jp）または
ファクスに申込時の必
要事項を記入して8/19
までに

青
葉
区

木町通市民センター
☎711･2561、FAX212･4330
〒980-0801 木町通1-7-36

木町通クリエイ
ターズ「木町通
のクリエイター
を 訪 ね て み よ
う！」

地域の先人が残し、継
承してきたモノ・コ
ト・ヒトを訪ねます

15人
〔先着〕

8/27㈭ 
10:00～11:30
２回目以降の
開催日は参加
者で相談して

決定
（全６回）

500円
（材料代）

8/8 10:30～
費用を添えて直接窓口
へ

申①８月６日②④８月12日⑤９月１日9:00から電話で

七北田公園都市緑化ホール 〒981-3131泉区七北田字赤生津4
☎375･9911、FAX375･9912

■緑の移動相談
日時 会場

8/19㈬

10:00～
16:00

広瀬市民センター２階

8/21㈮ 太白区役所１階

8/28㈮ 若林区役所１階

9/4㈮ 宮城野区役所１階

●内容

‖

植物の育て方などについての相談
■夏休み企画展「世界のチョウ標本展」
●期間

‖

８月８日㈯～23日㈰　●内容‖ブラジル、ポーラ
ンド、マダガスカルなど約20カ国に生息する、約200種類
のチョウの標本を展示します
■夏休み教室「木箱のアレンジ」
●日時

‖

８月13日㈭10:00～11:30、13:30～15:00　●内
容‖木箱に葉っぱや枝などを詰めて飾りを作ります　●対
象‖小学生と保護者各５組〔先着〕　●費用‖木箱１個に
つき300円　申８月６日9:00から電話で　
■夏休み教室「箱庭を作ろう」
●日時

‖

８月16日㈰10:00～11:30、13:30～15:00　●内
容‖コケなどの植物を使って箱庭を作ります　●対象‖小
学生と保護者各５組〔先着〕　●費用‖箱庭１個につき300
円　申８月６日9:00から電話で
■市民園芸講座

日時 内容等 対象

① 8/15㈯ 10:00～12:00 シュロの葉のかご作り（◦費用 ‖100円）

小学生
以上
15人
〔先着〕

② 8/19㈬ 10:30～12:00
今がまき時！　冬野菜の
苗作り（◦会場 ‖広瀬市民
センター）

10人
〔先着〕

③ 8/28㈮ 10:30～11:30、
13:30～14:30

クラフト体験「ガラス瓶の
ペンダント」（◦会場 ‖若
林区役所１階）

各10人
〔先着〕

④ 8/30㈰ 10:00～11:30 シクラメンの植え替えと管理
15人
〔先着〕

⑤ 9/11㈮ 10:30～12:00
秋からの野菜作り
（◦会場 ‖ 市役所本庁舎
１階ギャラリーホール）

15人
〔先着〕
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●メール配信サービスを行っています。登録方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください

●おとな救急電話相談☎＃7119（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎706･7119）（平
日19:00～翌8:00、土曜日14:00～翌8:00、日曜日・祝休日8:00～翌8:00）　●宮城県こども夜間
安心コール☎＃8000（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎212･9390）（毎日19:00
～翌8:00）　●宮城県休日・夜間診療案内☎・ＦＡＸ216･9960（24時間）　●耳や言葉の不自由な方
の緊急ファクス119番 ＦＡＸ119（局番なし）

電
話
案
内  

●受診を希望する際は、事前に電話で症状などを詳しくお知らせください
受付時間 月日 内科 小児科 整形外科

8/2
㈰

◆の休日診療所
　等をご利用く
　ださい　　　

五十嵐小児科・Ｕ歯科（小児科）
泉区高森4-2-536
☎377･4832

永井小児科医院
宮城野区宮城野1-25-10

☎256･3466

佐々木整形外科麻酔科クリニック
青葉区北山1-4-8
☎272･1675

8/9
㈰

木町小児科医院
青葉区柏木3-1-43
☎273･3505

すがわら小児科クリニック
太白区あすと長町1-2-1-2F

☎797・7607

かかず整形外科
青葉区八幡3-4-13
☎263･5531

8/10
㈷

泉七北田こどもの杜クリニック
泉区七北田字東裏27-2
☎344･6315

なるみ赤ちゃんこどもクリニック
太白区長町南3-9-28-2F

☎746･8452

三浦整形外科医院
泉区南光台4-13-27
☎276･2222

8/16
㈰

師小児科医院
青葉区中央2-10-17-2F
☎222･6247

森川小児科アレルギー科クリニック
宮城野区小田原弓ノ町100-1-2F

☎256･6211

大竹整形外科医院
青葉区小松島4-14-10
☎275･4151

8/23
㈰

さかいたけお赤ちゃんこどもクリニック
青葉区木町通1-5-12-2F

☎263･4976

松本小児科
太白区長町4-7-23
☎246･2525

松田病院
泉区実沢字立田屋敷17-1

☎378･5666

8/30
㈰

かやま小児科医院
青葉区昭和町2-27
☎234･8870

まんてん堂こどもクリニック
宮城野区新田東3-2-7
☎782･6260

泉整形外科病院
泉区上谷刈字丸山6-1
☎373･7377

9/6
㈰

かわむらこどもクリニック
青葉区高松1-16-1
☎271･5255

柳生吉田こどもクリニック
太白区柳生字田中8-8
☎306･0133

かめやま整形外科リハビリテーションクリニック
太白区富沢南1-23-7
☎304･0765

医療機関名・所在地 診療科 受付時間 電話平日 土曜 日曜・祝休日

■◆急患センター 
（若林区舟丁64-12）

内科 19:15～翌7:00 14:45～翌7:00 9:45～12:00、13:15～17:00、
18:00～翌7:00

☎266･6561外科 19:15～23:00 14:45～23:00 9:45～12:00、13:15～17:00、
18:00～23:00

整形外科・
婦人科･眼科･
耳鼻咽喉科

― ― 9:45～12:00、
13:15～17:00

◆北部急患診療所
（青葉区堤町1-1-2（エムズ北仙台2F））

内科・外科 19:15～23:00
14:45～23:00

9:45～12:00、
13:15～17:00、
18:00～23:00

☎301･6611小児科（内科系
疾患のみ）

㈮
のみ

19:15～
23:00

★夜間休日こども急病診療所
（太白区あすと長町1-1-1（市立病院併設））

小児科（内科系
疾患のみ） 19:15～翌7:00 14:45～翌7:00 9:45～12:00、13:15～17:00、

18:00～翌7:00 ☎247･7035
◆広南休日内科小児科診療所　※広南病院とは別です

（太白区長町5-9-13（高齢者向け住宅２F）） 内科・小児科 ― ― 8:30～12:00、
14:00～17:00 ☎248･5858

◆泉地区休日診療所
（泉区泉中央2-24-1（仙台銀行ホール イズミティ21北側）） 内科・小児科 ― ― 9:00～12:00、

13:30～16:00 ☎373･9197

仙台歯科医師会　在宅訪問・障害者・休日夜間歯科診療所
（青葉区五橋2-12-2（福祉プラザ12F）） 歯科

8/14㈮のみ
10:00～11:30、
13:00～15:30

19:00～22:30
 10:00～11:30、
13:00～15:30、
19:00～22:30

☎261･7345
※8/15㈯のみ
10:00～11:30、
13:00～15:30、
19:00～22:30

診療日 診療科 医療機関名・所在地 電話

毎 日

内科・外科 ◆仙台オープン病院（宮城野区鶴ケ谷5-22-1） ☎252･0100
内科・外科系 ◆仙台徳洲会病院（泉区七北田字駕籠沢15） ☎372･1110
内科・外科系 ◆東北労災病院（青葉区台原4-3-21） ☎275･1111
内科・外科系 ◆東北医科薬科大学病院（宮城野区福室1-12-1）☎259･1221

8/10㈷・24㈪・31㈪ 整形外科 東北公済病院（青葉区国分町2-3-11） ☎227･2211
火曜日 外科･整形外科 仙台赤十字病院（太白区八木山本町2-43-3） ☎243･1111
水曜日 外科･整形外科 伊藤病院（青葉区二日町8-8） ☎222･8688
8/6㈭ 整形外科

J
ジ ェ イ コ ー

CHO仙台病院（青葉区堤町3-16-1） ☎275･3111
8/20㈭ 外科

金・土・日曜日 外科･整形外科 中嶋病院（宮城野区大梶15-27） ☎291･5191

夜間・休日等に入院治療を要する
患者さんのための当番病院
※救急車による救急搬送患者を
優先するため、お待ちいただく
場合があります

診療時間
     平日
         18:00～翌8:00
     土・日曜日、祝休日
　        8:00～翌8:00 

日曜・
祝休日
9:00～
   16:00※ 

※受付時間
や休日当番
医は変更に
なることが
あります。
電話で確認
の上、お越
しください

※各診療所
の駐車場に
は限りがあ
ります。当
番医近隣で
の迷惑駐車
とならない
ようお願い
します

※8/8㈯～16㈰の期間中は他にも外来診療を受け付けている医療機関があります。詳しくは市ホームページをご覧ください

■の内科・外科および★の小児科では、8/14㈮・15㈯の受付時間は、日曜・祝休日と同じ時間となります
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新型コロナウイルス感染症における主な支援制度
※情報は７月16日現在。その他の支援制度や公金等の減免、最新の情報等については市ホームページをご覧ください

◆地域産業応援金
　国の「中小企業生産性革命推進事業」における各補助
金交付対象となった中小企業および個人事業者等に対し、
市が追加で応援金（国の補助金交付決定額に応じて10万
円、20万円、50万円）を助成します。
●申請期限‖令和３年２月15日まで
●申請方法‖申請書（市ホームページからダウンロード）
に必要事項を記入の上郵送
問地域産業支援課☎214･7329

◆国民健康保険・後期高齢者医療傷病手当金
　新型コロナウイルスに感染（感染の疑いを含む）し、
療養のため給与等が支払われなかった方等に支給します。
３日連続して仕事を休み、４日目以降の仕事に就けなか
った日数が対象となります。詳しくはお問い合わせくだ
さい。
●申請方法‖申請書（市ホームページからダウンロード）
に必要事項を記入の上郵送
問区役所 ･ 宮城総合支所保険年金課、秋保総合支所保健
福祉課（☎は９ページ）

◆クラウドファンディング活用事業補助金
　「まちくるファンド仙台」を活用したクラウドファンデ
ィングにより市内の中小事業者または店舗等を支援する
場合に、クラウドファンディングに要する決済手数料お
よび振り込み手数料（１件当たり上限100万円）を補助
します。
●補助件数‖10件〔先着〕
●申請方法‖電話で
問地域産業支援課☎214･1001

◆特別定額給付金
　基準日（４月27日）時点で市の住民基本台帳に記録さ
れている方１人につき10万円を給付します。申請がお
済みでない方はお急ぎください。
●申請方法‖申請書（発送済み）に必要事項を記入の上
郵送。マイナンバーカードによるオンライン申請も可
●申請書が届かない場合や、紛失した場合はお問い合わ
せください
問特別定額給付金専用ダイヤル☎302･6434（平日8:30
～ 19:00）

※視覚障害や知的障害がある方の申請の支援につい
ては、区役所 ･ 宮城総合支所障害高齢課、秋保総合
支所保健福祉課までお問い合わせください（☎は９
ページ）

個人向け支援

事業者向け支援

■基本給付
　下記の①～③のいずれかに該当するひとり親世帯（事
実婚の方、親族以外の異性と同居している方を除く）に
対し、１世帯当たり５万円（第２子以降は１人につき３
万円を加算）を給付します。
■追加給付
　下記の①②のいずれかに該当するひとり親世帯（事実
婚の方、親族以外の異性と同居している方を除く）のう
ち、新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少
した世帯に対し、１世帯当たり５万円を追加で給付しま
す。

①６月分の児童扶養手当を受給している
②公的年金等を受給しているため、６月分の児童扶
　養手当が支給されない
③新型コロナウイルス感染症の影響により、収入が
　児童扶養手当受給世帯と同水準になった

※いずれも●申請期限‖令和３年２月28日まで　●申
請方法‖区役所保育給付課・総合支所保健福祉課で配布
する申請書（市ホームページからもダウンロード可）に
必要事項を記入の上郵送または持参　●①に該当する方
は基本給付の申請は不要です　
問仙台市ひとり親世帯臨時特別給付金コールセンター☎
200･2726（10月31日までの8:30 ～ 18:00）　

◆ひとり親世帯臨時特別給付金 ８月26日まで  申請期限  
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