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紹
介
し
た
本
に
込
め
た
想
い

―
―
震
災
文
庫
の
こ
と
を
話
し
て
い
た

だ
く
前
に
、
ま
ず
皆
さ
ん
の
震
災
当
時

の
体
験
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
け
ま
す
か
。

小
林　
自
宅
か
ら
見
え
る
海
が
、
震
災

後
の
数
日
間
は
茶
色
っ
ぽ
く
見
え
、
松

林
が
無
く
な
っ
た
せ
い
か
、
海
が
近
づ

い
た
よ
う
な
気
が
す
る
な
ど
、
な
じ
み

の
風
景
の
変
化
が
す
ご
く
印
象
に
残
っ

て
い
ま
す
。
本
の
出
版
の
仕
事
に
携
わ

っ
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
れ
も
滞
り
、

自
分
自
身
も
本
を
読
ま
な
か
っ
た
期
間

が
１
カ
月
く
ら
い
続
い
て
、
人
生
で
初

め
て
の
経
験
で
し
た
。

庄
子　
私
は
、
荒
浜
で
生
ま
れ
育
ち
、

当
時
も
そ
こ
に
住
ん
で
い
ま
し
た
。
発

災
時
は
仕
事
中
で
、
家
の
近
く
ま
で
帰

っ
て
き
た
と
こ
ろ
で
、
津
波
の
被
害
を

目
の
当
た
り
に
し
、
一
晩
中
家
族
や
知

人
の
安
否
確
認
を
し
ま
し
た
。
自
宅
跡

地
に
つ
く
っ
た
「
海
辺
の
図
書
館
」
は

本
も
建
物
も
な
い
図
書
館
。
い
ろ
ん
な

人
が
集
ま
っ
て
一
緒
に
食
事
や
体
験
を

共
有
し
な
が
ら
、
語
り
合
い
、
学
び
合

う
場
で
す
。
荒
浜
の
自
然
を
楽
し
ん
だ

り
、
地
域
の
人
と
会
話
を
し
た
り
す
る

こ
と
は
、
荒
浜
と
い
う
本
を
読
む
の
と

同
じ
で
は
な
い
か
と
思
い
、
図
書
館
と

名
付
け
ま
し
た
。

堀
米　
私
は
角
田
で
農
林
業
を
営
ん
で

お
り
、
そ
の
目
線
か
ら
児
童
文
学
を
書

い
て
い
ま
す
。
自
宅
の
被
害
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
福
島
の
実
家
と
も
ど

も
放
射
性
物
質
の
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

な
か
な
か
自
分
の
体
験
は
書
け
な
い
の

で
す
が
、
物
書
き
と
し
て
の
使
命
感
の

よ
う
な
も
の
が
あ
り
、
た
だ
夢
中
で
本

を
書
い
て
い
た
と
い
う
感
じ
で
し
た
。

―
―
市
政
だ
よ
り
の
連
載
は
、
初
回
小

林
さ
ん
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

小
林　
本
選
び
は
迷
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

言
葉
を
残
し
て
い
く
こ
と
が
本
の
大
事

な
機
能
の
一
つ
で
あ
り
、
意
義
で
も
あ

る
の
で
、
言
葉
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
選
ぼ

う
と
思
い
、「
つ
な
み　
５
年
後
の
子

ど
も
た
ち
の
作
文
集
」
に
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
震
災
の
あ
っ
た
夏
に
刊
行
さ

れ
た
作
文
集
に
掲
載
さ
れ
た
子
ど
も
た

ち
が
、
５
年
後
に
再
び
書
い
た
作
文
集

◀「あの日につづく時間
2011.3.11」
高橋親夫／著
冬青社 刊

（平成30年２月号掲載）

で
す
。
最
初
の
本
が
出
た
と
き
は
こ
ん

な
つ
ら
い
体
験
を
書
か
せ
る
の
か
と
驚

き
ま
し
た
が
、
５
年
後
の
作
文
を
読
ん

で
、
最
初
の
作
品
が
あ
っ
て
良
か
っ
た

と
思
い
ま
し
た
。
５
年
前
に
発
し
た
言

葉
が
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
勇
気
に
な

っ
た
か
も
し
れ
な
い
し
、
５
年
後
に
新

た
な
言
葉
を
発
す
る
機
会
が
生
ま
れ
た

と
い
う
意
味
で
、
と
て
も
貴
重
な
本
だ

と
思
い
ま
す
。

庄
子　
私
は
、
震
災
で
失
わ
れ
た
地
域

の
文
化
や
生
活
を
残
し
て
い
き
た
い
と

い
う
思
い
か
ら
「
あ
の
日
に
つ
づ
く
時

間　
２
０
１
１
・
３
・
11
」
を
紹
介
し

ま
し
た
。
被
災
し
た
荒
浜
を
撮
影
し
た

写
真
集
で
す
が
、
最
初
に
出
て
く
る
の

が
家
の
お
風
呂
。
被
災
し
て
あ
ら
わ
に

な
っ
た
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
空
間
を
写
す
こ

と
で
、
こ
の
場
所
に
人
が
住
ん
で
い
た

と
い
う
証
し
が
残
る
こ
と
が
う
れ
し
か

っ
た
で
す
ね
。
被
害
の
悲
惨
さ
を
伝
え

る
だ
け
で
は
な
く
、
こ
こ
に
豊
か
な
暮

ら
し
が
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
を
こ
の
本

か
ら
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い

で
選
び
ま
し
た
。

堀
米　
私
は
、
児
童
書
の
「
地
震
の
は

2

海辺の図書館

庄子 隆弘氏

特
集
①

　市民図書館では、東日本大震災の記憶や経験を伝え、未来
につなげるため、震災に関わる書籍や新聞、行政資料など約
12,000点を所蔵し、貸し出し・閲覧を行っています。　
　市政だより平成29年10月号から連載を開始した「3.11震
災文庫を読む」では、さまざまな方が毎月２冊を選び、紹介
しています（今月号は７ページをご覧ください）。

3.11震災文庫
◀「地震のはなしを聞きに行
く―父はなぜ死んだのか」
須藤文音／文
荒蝦夷／編
下河原幸恵／絵
偕成社　刊

（令和元年11月号掲載）

◀「つなみ　５年後の子
どもたちの作文集」
森健／企画･取材･構成
文藝春秋 刊

（平成29年10月号掲載）

な
し
を
聞
き
に
行
く
―
父
は
な
ぜ
死
ん

だ
の
か
」
を
取
り
上
げ
ま
し
た
。
津
波

で
父
親
を
亡
く
し
た
筆
者
が
、
そ
の
理

由
に
少
し
で
も
近
づ
く
た
め
に
地
震
の

こ
と
を
調
べ
て
い
く
話
で
す
。
お
父
さ

ん
の
死
と
こ
の
よ
う
に
向
き
合
う
と
い

う
の
は
本
当
に
勇
気
が
い
る
こ
と
で
、

読
ん
で
涙
が
出
ま
し
た
。
児
童
書
は
、

１
冊
の
本
を
介
し
て
自
分
の
体
験
を
子

ど
も
と
語
り
合
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

被
災
地
で
は
皆
、
震
災
に
ま
つ
わ
る
経

験
を
抱
え
な
が
ら
生
き
て
い
る
。
そ
れ

を
震
災
を
知
ら
な
い
子
ど
も
た
ち
と
、

児
童
書
を
通
し
て
共
有
し
て
い
く
こ
と

が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

震
災
文
庫
を
未
来
へ
の
懸
け

橋
に

―
―
震
災
文
庫
の
果
た
す
役
割
に
つ
い

て
、
ど
の
よ
う
に
考
え
ま
す
か
。

庄
子　
な
ぜ
ア
ー
カ
イ
ブ
で
は
な
く
文

庫
と
い
う
名
前
な
の
か
。「
震
災
文
庫

を
読
む
」
で
皆
さ
ん
が
紹
介
し
た
本
を

全
部
見
た
の
で
す
が
、
防
災
・
減
災
の

情
報
と
い
う
よ
り
、
や
は
り
文
庫
に
近

い
、
お
母
さ
ん
か
ら
子
ど
も
に
語
り
継

い
で
い
く
よ
う
な
温
か
み
を
感
じ
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
身
近
な
公
共
図
書
館

の
中
に
あ
っ
て
、
た
だ
の
デ
ー
タ
で
は

な
い
、
心
に
寄
り
添
え
る
も
の
を
置
い

て
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。
気
合
を

入
れ
て
読
む
と
い
う
よ
り
も
、
日
常
の

中
で
自
然
に
震
災
関
連
の
本
と
触
れ
合

え
る
場
で
あ
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

小
林　
本
は
、
読
ま
れ
る
こ
と
で
命
が

永
ら
え
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
で
す
か

ら
本
の
収
集
、
管
理
、
ア
ー
カ
イ
ブ
と

い
う
流
れ
の
中
に
、
必
ず
「
読
む
」
と

い
う
ア
ク
シ
ョ
ン
が
加
わ
る
よ
う
に
工

夫
し
た
い
で
す
ね
。
読
む
と
い
う
部
分

は
市
民
が
担
う
こ
と
。
震
災
文
庫
は
市

民
が
読
む
た
め
の
も
の
で
あ
る
こ
と
が

大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

堀
米　
本
は
読
ん
で
も
ら
っ
て
こ
そ
命

が
吹
き
込
ま
れ
る
と
強
く
思
い
ま
し
た
。

市
政
だ
よ
り
の
連
載
も
文
章
を
書
か
れ

た
方
々
の
震
災
を
伝
え
た
い
と
い
う
思

い
が
、
ひ
し
ひ
し
と
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

―
―
震
災
か
ら
９
年
を
迎
え
ま
す
。
震

災
文
庫
を
通
じ
て
経
験
や
記
憶
、
ふ
る

さ
と
へ
の
思
い
を
伝
え
て
い
く
こ
と
に

つ
い
て
、
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

小
林　
書
店
で
も
図
書
館
で
も
震
災
関

連
の
コ
ー
ナ
ー
は
少
な
く
な
っ
て
い
ま

す
。
図
書
館
に
は
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
が
、
震
災
と
い
う
検
索
ワ
ー
ド

で
は
引
っ
掛
か
ら
な
い
本
も
た
く
さ
ん

あ
る
。
震
災
関
連
の
図
書
を
一
覧
し
て

見
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
は
計

り
知
れ
な
い
価
値
が
あ
り
、
図
書
館
に

し
か
で
き
な
い
震
災
の
伝
え
方
だ
と
思

い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
連
載
の
よ
う
に

震
災
文
庫
を
市
民
に
紹
介
し
て
い
く
こ

と
も
意
義
が
あ
る
こ
と
だ
と
感
じ
ま
す
。

庄
子　
収
集
す
る
だ
け
で
な
く
、
常
に

目
に
す
る
身
近
な
場
所
に
震
災
文
庫
が

あ
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
し
、

書
き
手
の
顔
が
見
え
る
よ
う
な
書
評
も

効
果
的
で
す
ね
。
そ
れ
か
ら
、
図
書
館

に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
人
に
ど
の
よ

う
に
知
っ
て
も
ら
う
か
と
い
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
移
動
図
書
館
で
本
を
届
け

た
り
、
被
災
地
の
集
会
所
で
本
の
紹
介

イ
ベ
ン
ト
を
し
た
り
す
る
な
ど
、
も
っ

と
外
に
発
信
す
る
こ
と
が
で
き
た
ら
と

思
い
ま
す
。

堀
米　
風
化
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

私
は
、
9
年
た
っ
た
か
ら
こ
そ
書
け
る

も
の
も
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
自

身
、
震
災
の
こ
と
は
こ
れ
ま
で
ノ
ン
フ

ィ
ク
シ
ョ
ン
で
し
か
書
く
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。
い
つ
か
物
語
と
し
て

書
け
た
ら
、
自
分
に
と
っ
て
震
災
が
何

だ
っ
た
の
か
分
か
る
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な
立
場
の

人
か
ら
本
は
生
ま
れ
る
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
子
ど
も
た
ち
へ
語
り
継
い
で

い
く
こ
と
は
と
て
も
大
切
。
震
災
の
体

験
を
共
有
し
、
共
感
す
る
こ
と
で
、
地

域
が
つ
く
ら
れ
て
い
く
と
思
う
の
で
、

そ
う
い
う
意
味
で
震
災
文
庫
は
と
て
も

重
要
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
を
生

き
る
上
で
、
貴
重
な
教
訓
や
知
恵
が
私

た
ち
の
中
に
あ
る
わ
け
で
す
か
ら
、
こ

れ
を
語
り
継
ぐ
こ
と
で
、
必
ず
未
来
に

つ
な
が
っ
て
い
く
と
信
じ
て
い
ま
す
。

東北大学出版会事務局長

小林 直之氏
児童文学作家

堀米 薫氏

こ
の
特
集
に
関
す
る
お
問
い
合

わ
せ
は
、
市
民
図
書
館
☎
261
・

１
５
８
５
、
FAX213
・
３
５
２
４

　

東
日
本
大
震
災
に
関
連
す
る
書
籍
等
を
集
め
た
市
民
図
書

館
の「
３･

11
震
災
文
庫
」。
そ
の
所
蔵
図
書
を
紹
介
す
る
市

政
だ
よ
り
の
連
載「
３
・
11
震
災
文
庫
を
読
む
」の
執
筆
者
に
、

震
災
文
庫
の
果
た
す
役
割
な
ど
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。
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飼い犬の狂犬病予防注射と
登録を忘れずに
狂犬病予防注射は４月～６月に毎年１回、
登録は生涯１回　動物病院または集合注射会場で

●当日は次の手順で予防注射を受けてください
➡①問診 ②注射 ③はがき提出・料金支払い・注射済票受領➡

◆動物は最期まで、愛情と責任を持って飼いましょう
◆犬の放し飼いは禁止されています
　散歩中に公園や空き地等で犬を放すことは、宮城県の条例で禁止
されています。周囲に危害が及ぶのを防ぎ、犬を交通事故・誤食か
ら守るためにも必ず引き綱などにつないで散歩させましょう。また、
自宅の敷地内であっても、同様に気を付けましょう。
◆自宅で排せつを済ませてからの散歩を心掛けましょう
　排せつ物の後始末は飼い主の責任です。自宅で排せつするしつけ
をすれば、人に迷惑を掛けずに済み、犬が病気や老齢になったとき
や悪天候時等にも排せつのために出掛ける必要がなくなります。ま
た飼育場所では、悪臭などが近所迷惑にならないように清潔な管理
に努め、散歩中はビニール袋や水入りペットボトル等を用意して適
切に処理しましょう。
◆鳴き声で迷惑を掛けていませんか
　犬の鳴き声が近所迷惑になっている場合が見受けられます。鳴く
原因を突き止め、解決してあげましょう。
◆不妊去勢手術を実施しましょう
　行き場のない命を生み出さないために、また、犬・猫の病気を予
防し、精神的に安定した生活を送らせるためにも、不妊去勢手術を
行いましょう。

　大切な家族の一員の安全を守るのは、飼い
主の責任です。飼っている動物がいなくなっ
た場合は、すぐに捜すと同時に、アニパル仙
台と警察に問い合わせてください。動物を保
護した方も、必ずアニパル仙台と警察にご連
絡をお願いします。
　また、迷子になったときのため、迷子札や
マイクロチップの装着に
より所有を明示すること
も大切です。なお、鑑札
や注射済票を首輪などに
装着することは、狂犬病
予防法に基づく犬の飼い
主の義務です。

マナーを守って飼いましょう 飼っている動物がいなくなったら
すぐにご連絡ください！

日　時 会　場

４月　
10日㈮

10:00～10:30 小松島公園
10:00～10:30 月急山公園
11:00～11:45 中江公園
13:00～13:30 国見コミュニティ広場
14:00～14:30 貝ケ森中央公園

13日㈪

10:00～10:20 青葉山町内会集会所
10:50～11:30 片平公園
13:00～13:30 北山市民センター
14:00～14:30 通町公園

17日㈮

10:00～10:40 勝山東公園

11:10～11:50 桜ケ丘公園野球場駐車
場

13:20～14:20 勝山公園

20日㈪
10:00～10:40 水の森三丁目公園
13:10～14:00 科学館　第１駐車場

22日㈬

10:00～10:40 折立山東公園
11:20～11:50 荒巻中央公園
11:20～11:50 山手町２号公園
13:20～14:10 川平北公園

13:20～14:10 台原森林公園南入口
（地下鉄台原駅側)

26日㈰ 13:30～14:30 市役所本庁舎　南側駐
車場

日　時 会　場
４月　
10日㈮ 11:00～11:30 国見ケ丘２号緑地公園

14日㈫ 10:00～10:40 みやぎ台集会所

21日㈫

10:00～10:20 西川前集会所
10:40～11:00 青野木集落センター

11:20～11:50 川前コミュニティ・セ
ンター

13:20～14:00 赤坂集会所

22日㈬
10:00～10:40 吉成集会所
11:10～11:40 大竹児童館
13:10～14:00 錦ケ丘中央公園

23日㈭

10:00～10:20 湯のまち作並　観光交
流館ラサンタ

10:00～10:15 定義市営駐車場
10:30～10:45 日向集会所
10:40～11:00 新川生活センター
11:15～11:30 大手門公民分館

11:20～11:40 ハイランド自治会集会
所

13:00～13:20 宮城西市民センター
13:10～14:00 二岩町内会集会所
13:50～14:20 倉内集会所

24日㈮ 10:00～10:40 中山台二丁目公園
26日㈰ 10:00～11:30 宮城保健センター

日　時 会　場

４月　
9日㈭

10:00～10:30 安養寺一丁目公園

10:00～10:45 高砂一丁目西公園

11:00～11:40 鶴ケ谷四丁目東公園

11:15～11:45 耳取公園 

13:10～14:00 岩切１号公園

13:15～14:00 JA仙台ガス供給センター
（旧JA仙台岡田支店）

10日㈮ 13:15～14:00 清水沼公園

13日㈪

10:00～10:30 燕沢一丁目公園

11:00～11:30 鶴ケ谷菖蒲沢公園

13:00～13:30 菖蒲沢東公園

14:00～14:45 七北田川岩切緑地公園

15日㈬

10:00～10:40 栄公園

10:00～10:30 案内公園

11:00～11:40 鶴ケ谷七丁目南公園

11:10～11:40 福室上町南公園

13:10～14:00 上田子２号公園

19日㈰ 13:30～15:00（旧）宮城県消防学校
（安養寺3-15-18）

27日㈪
10:00～11:30 新田東中央公園

13:30～14:30 扇町四丁目公園

■青葉区 ■青葉区宮城地区 ■宮城野区

日　時 会　場

４月 　
9日㈭

10:00～10:30 おおとや公園

11:00～11:30 松風公園

13:00～14:00 八木山南公園

10日㈮

10:00～10:30 大満寺（向山4-4-1）

11:00～11:40 瀧澤寺（緑ケ丘1-1-1）

13:10～14:00 泉崎二丁目公園

11日㈯
10:00～11:30 中田中央公園

13:30～15:00 西中田公園

13日㈪

10:00～10:30 柳生一丁目公園

11:00～11:30 諏訪町北公園

13:00～14:30 富沢市民センター

■太白区

日　時 会　場
４月 　
11日㈯ 13:30～15:00 若林区役所（南側駐車

場）

15日㈬

10:00～10:30 新寺四丁目公園

11:00～11:40 木ノ下公園

13:10～13:40 尼坪公園

14:10～14:40 蒲町公園

19日㈰ 13:30～15:00 荒井４号公園

21日㈫

13:00～13:40 飯田八幡神社（上飯田
2-9-10）

13:10～14:00 沖野コミュニティ・セ
ンター

14:10～14:40 荒井７号公園

27日㈪

10:00～10:45 若林市民センター

11:15～12:00 南小泉公園

13:00～14:30 六郷市民センター

■若林区

日　時 会　場

４月 　
23日㈭

10:00～10:15 滝原交流センター

10:35～10:55 馬場　駅集会所

11:15～11:35 秋保総合支所駐車場

13:05～13:20 境野JA倉庫

13:40～14:10 湯向中央公園

■太白区秋保地区

　狂犬病予防注射は、犬に接種しますが、人が狂犬病に
ならないために行うものです。諸外国ではいまだ狂犬病
による死者が後を絶ちません。日本への侵入とまん延防
止のために、狂犬病予防注射を必ず受けましょう。注射
は狂犬病予防法で義務付けられています。

狂犬病予防法は人のための法律です！

■集合注射会場

★アニパル仙台に保護されている犬・猫の情
報を、市ホームページに写真付きで公開して
いますので、こちらもご確認ください

★詳しくは、市ホームページ（サイト内検索で「狂犬病予防」と検索）をご覧いただくか、お問い合わせください

■泉区
日　時 会　場

４月　
14日㈫

11:10～11:50 住吉台西四丁目公園

13:20～14:20 館中央公園

15日㈬ 13:10～14:30 南光台南三丁目南公園

16日㈭

10:00～10:30 上谷刈新中谷地公園

10:00～11:30 鶴が丘三丁目中央公園

11:00～11:30 虹の丘公園　テニスコ
ート側

13:00～14:30 八乙女中央公園

13:00～14:30 松陵四丁目公園

17日㈮

10:00～10:30 永和台公園

10:00～10:40 向陽台五丁目公園

11:00～11:45 明石南一丁目公園

11:10～11:40 泉ケ丘二丁目公園

13:10～14:00 紫山公園

13:15～14:15 将監公園駐車場

19日㈰ 10:00～11:30 泉区役所区民広場

20日㈪

10:00～10:20 朴沢集会所

10:40～11:10 福岡文化センター

11:10～11:40 黒松市民センター

11:30～12:00 根白石市民センター

13:30～14:30 泉総合運動場

24日㈮

10:00～10:40 加茂五丁目公園

10:00～10:30 実沢コミュニティ・セ
ンター

11:00～11:45 寺岡中央公園

11:10～12:00 長命ケ丘公園

13:15～14:15 高森東公園

13:30～14:15 南中山公園

27日㈪ 13:00～14:30 松森市民センター

（太白区のつづき）
日　時 会　場

４月　
14日㈫

10:00～10:30 望洋台公園

11:00～11:30 旗立西公園

13:00～13:30 太白公園

14:00～14:30 上野山公園

16日㈭

10:00～10:40 鈎取八幡公園

11:10～11:50 西の平集会所

13:20～14:10 鹿野公園

20日㈪

10:00～10:20 ローソン仙台坪沼店
裏側

10:50～11:20 生出市民センター

12:50～13:20 人来田山１号公園

13:50～14:20 山田市民センター

21日㈫

10:00～10:30 中田中央公園

11:00～11:40 八本松公園

11:00～11:30 飯田公園

26日㈰
10:00～11:30

茂庭公園
13:30～14:30

27日㈪ 10:00～11:30 東中田市民センター

特
集
②

特
集
②

問アニパル仙台
（動物管理センター）
☎258･1626

　狂犬病予防注射は、生後91日以上の飼い犬が対象で
す。登録されている犬の飼い主の方には、３月中に申請
書（はがき）をお送りします。はがき表面の問診票を確
認し、署名の上、当日必ずご持参ください。持参しない
場合、手続きに時間がかかります。

●飼い犬の健康管理の観点から、動物病院での接種をお
　勧めします
●かかりつけの動物病院で受けてください。新たに犬を
　飼われた方などは、受診後、手続きが必要になる場合
　があります。詳しくはお問い合わせください　
●料金は病院によって異なります

●いずれの会場でも受けられます（雨天による延期や中
　止はありません）
●�料金は１頭当たり3,140円（未登録犬は登録料3,000
円も必要）です。釣り銭のないようご協力ください
●�会場では、健康な犬のみ予防注射が受けられます。元
気・食欲がない、下痢もしくはおう吐している、妊
　娠・授乳中、強度の興奮状態にある等の場合、予防注
　射が受けられないことがあります。その場合は、かか
　りつけの動物病院に相談してください
●�新たに犬を飼われた方は、会場で登録手続きの上、注
射してください
●�事故防止のため、犬には首輪・引き綱をしっかり装着
し、必ず犬を制御できる方が連れてきてください
●�会場によっては駐車できない場合があります。近隣の
方の迷惑になるため、車での来場はご遠慮ください

■集合注射会場で受ける場合（４月９日～
27日）

■動物病院で受ける場合（４月～６月）

◆�犬の飼い主や住所の変更、犬の死亡などがあった場
合は、アニパル仙台まで届け出てください

仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号
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●
紹
介
し
た
本
は
、
市
民
図
書
館
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す　
問
市
民
図
書
館
☎
261
・
１
５
８
５

東
日
本
大
震
災
を
語
り
継
ぐ
た
め
市
民
図
書
館
に
設
け
た

「
３
・
11
震
災
文
庫
」。
所
蔵
す
る
約
１
万
冊
か
ら
、よ
り

す
ぐ
り
の
本
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
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東
日
本
大
震
災
か
ら
、
も
う
す
ぐ

丸
９
年
が
経た

と
う
と
し
て
い
ま
す
。

物
理
的
な
も
の
の
復
興
は
進
ん
で
い

ま
す
が
、
心
の
復
興
に
つ
い
て
は
ど

う
で
し
ょ
う
か
。

　
本
書
は
、
生
活
語
と
し
て
の
方
言

に
注
目
し
、
方
言
を
通
し
た
心
の
復

興
を
訴
え
る
も
の
で
す
。
文
化
庁
の

委
託
を
受
け
た
実
践
活
動
が
紹
介
さ

れ
て
お
り
、
そ
の
先
に
は
文
化
と
し

て
の
方
言
の
継
承
の
願
い
が
込
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
と
ば
は
時
代
や
環

境
と
と
も
に
変
化
し
て
い
く
も
の
で

す
が
、
生
ま
れ
育
っ
た
土
地
の
こ
と

ば
が
与
え
て
く
れ
る
懐
か
し
さ
や
安

心
感
は
、
心
の
ふ
る
さ
と
と
呼
べ
る

も
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
後
、

心
の
復
興
が
進
ん
で
い
く
こ
と
を
願

う
ば
か
り
で
す
。

　
名
取
市
の
「
方
言
を
語
り
残
そ
う

会
」
は
、
大
震
災
以
前
か
ら
方
言
を

後
世
に
語
り
残
す
こ
と
を
目
的
と
し

て
活
動
し
て
い
ま
す
。
本
書
は
、
大

震
災
に
際
し
て
の
率
直
な
気
持
ち
を

句
に
込
め
て
編
ま
れ
た
も
の
で
す
。

名
取
市
の
方
言
を
使
い
、
大
震
災
へ

の
さ
ま
ざ
ま
な
思
い
が
綴つ
づ

ら
れ
て
い

ま
す
。
読
み
手
の
「
生
」
の
声
が
聞

こ
え
て
く
る
よ
う
で
、
本
書
を
読
む

と
自
然
と
目
頭
が
熱
く
な
り
ま
す
。

標
準
語
を
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
だ
と
す
る

と
、
方
言
は
ま
さ
に
ド
キ
ュ
メ
ン
タ

リ
ー
で
す
。

　
方
言
で
し
か
伝
わ
ら
な
い
感
覚
が

あ
り
ま
す
。
方
言
で
し
か
伝
え
ら
れ

な
い
感
情
が
あ
り
ま
す
。
本
書
は
、

そ
ん
な
こ
と
に
気
付
か
せ
て
く
れ
る

一
冊
で
す
。

方
言
は
心
を
つ
な
ぐ

「
方
言
を
伝
え
る　

３
・
11　

東
日
本

大
震
災
被
災
地
に
お
け
る
取
り
組
み
」

方言を語り残そう会／編
銀の鈴社　刊

大野眞男・小林隆／編
ひつじ書房　刊

「
負
げ
ね
っ
ち
ゃ　

大
震
災
五
七
五

の
句
集
」

　

宮
城
教
育
大
学
教
育
学
部
准
教
授  

津
田　

智
史
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仙
台
育
英
学
園
高
等
学
校
陸
上
競
技
部

に
「
賛
辞
の
楯た

て

」
を
贈
呈

　
男
子
第
70
回
、
女
子
第
31
回
全
国
高

等
学
校
駅
伝
競
走
大
会
に
お
い
て
、
仙

台
育
英
学
園
高
等
学
校
陸
上
競
技
部
が
、

26
年
ぶ
り
２
回
目
の
男
女
同
時
優
勝
を

果
た
し
ま
し
た
。
２
度
の
男
女
同
時
優

勝
は
全
国
初
の
快
挙
で
あ
り
、
そ
の
功

績
を
た
た
え
、
１
月
30
日
、「
賛
辞
の

楯
」
を
贈
呈
し
ま
し
た
。
賛
辞
の
楯
は
、

芸
術
、
文
化
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
分
野

で
優
れ
た
功
績
を
残
し
た
市
に
ゆ
か
り

の
あ
る
個
人
や
団
体
に
贈
る
も
の
で
す
。

　
郡
市
長
は
「
大
き
な
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー

の
中
、
仲
間
を
信
じ
、
た
す
き
を
つ
な

い
だ
姿
は
、
多
く
の
市
民
に
感
動
を
与

え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
将
来

に
向
か
っ
て
、
羽
ば
た
い
て
ほ
し
い
」

と
、
選
手
た
ち
を
た
た
え
ま
し
た
。

　
男
子
主
将
の
菊
地
駿
介
選
手
は「
周

囲
の
支
え
が
あ
り
優
勝
で
き
た
。
表
彰

を
力
に
変
え
て
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ

て
い
き
た
い
」
と
力
強
く
語
り
、
続
い

て
女
子
主
将
の
木
村
梨り

七な

選
手
は
「
前

大
会
で
は
、
連
覇
を
逃
し
悔
し
い
思
い

を
し
ま
し
た
が
、
こ
の
大
会
で
結
果
を

残
す
こ
と
が
で
き
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

ま
た
、
鈴
木
市
議
会
議
長
か
ら
「
仙
台

市
議
会
議
長
特
別
表
彰
」
も
行
わ
れ
ま

し
た
。

市政
トピックス

交
流
促
進
に
向
け
て
―

タ
イ
・
バ
ン
コ
ク
訪
問

　
昨
年
10
月
に
「
仙
台
―
バ
ン
コ
ク
」

間
の
定
期
直
行
便
が
運
行
再
開
し
た
こ

と
を
受
け
て
、
郡
市
長
を
団
長
に
、
市

議
会
、
仙
台
国
際
空
港
株
式
会
社
、
仙

台
商
工
会
議
所
な
ど
の
関
係
機
関
約
40

名
か
ら
な
る
訪
問
団
が
、
１
月
22
日
～

26
日
の
日
程
で
タ
イ
の
首
都
バ
ン
コ
ク

を
訪
問
し
ま
し
た
。

　
現
地
で
は
、
本
市
と
観
光
に
関
す
る

相
互
協
力
協
定
を
締
結
し
て
い
る
タ
イ

国
政
府
観
光
庁
や
タ
イ
国
際
航
空
等
を

訪
問
し
、
こ
れ
ま
で
の
交
流
促
進
や
、

定
期
便
再
開
に
対
す
る
感
謝
を
伝
え
る

と
と
も
に
、
路
線
の
さ
ら
な
る
利
用
拡

大
に
向
け
て
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

ま
た
、
タ
イ
の
旅
行
業
者
等
を
対
象
に
、

仙
台
の
観
光
情
報
や
、
牛
タ
ン
な
ど
の

特
産
品
を
紹
介
し
、
仙
台
・
東
北
の
魅

力
を
広
く
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
、
子
ど
も
や
若

者
、
住
民
が
そ
れ
ぞ
れ
主
体
と
な
っ
て
、

地
域
の
課
題
解
決
や
地
域
資
源
の
発
掘

を
テ
ー
マ
と
し
た
学
び
合
い
や
交
流
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
成
果
報
告

会
が
、
１
月
19
日
に
せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ

ア
テ
ー
ク
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
愛
子
地
区
を
流
れ
、

住
民
に
親
し
ま
れ
て
い
る
川
、
千せ
ん
代だ

い
老お

い

▲男女同時優勝を果たした仙台育英学園
高等学校陸上競技部の皆さん

市政
トピックス

ス
ポ
ー
ツ
で
活
躍
し
た

個
人
・
団
体
を
表
彰

　
地
域
経
済
活
性
化
の
さ
ら
な
る
推
進

に
向
け
、
１
月
28
日
、
仙
台
国
際
セ
ン

市政
トピックス

中
小
企
業
の
成
長
を
後

押
し

　
２
月
７
日
「
仙
台
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
」

の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

昨
年
１
年
間
に
ア
マ
チ
ュ
ア
ス
ポ
ー
ツ

の
分
野
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
方
や
、

本
市
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
貢
献
さ
れ
た

方
に
贈
る
も
の
で
す
。

　
大
賞
は
、
団
体
の
部
で
は
、
第
47
回

日
本
車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
選
手

堀ほ
り
、
通
称
「
カ
ッ
パ
ダ
川
」
の
自
然
観

察
や
テ
ー
マ
曲
作
り
な
ど
を
通
し
て
、

地
域
の
魅
力
発
信
や
交
流
を
行
っ
て
い

る
様
子
を
紹
介
。
オ
リ
ジ
ナ
ル
曲
「
カ

ッ
パ
ダ
川
」
に
合
わ
せ
た
子
ど
も
た
ち

の
ダ
ン
ス
も
披
露
さ
れ
、
会
場
を
大
い

に
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は

「
楽
し
く
活
動
す
る
こ
と
で
、
顔
の
見

え
る
関
係
が
つ
く
ら
れ
、
よ
り
地
域
の

輪
が
広
が
っ
た
」「
自
分
の
住
む
ま
ち

の
良
さ
を
新
た
に
発
見
で
き
た
。
こ
の

活
動
を
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
き
た

い
」
な
ど
、
活
動
の
感
想
や
今
後
の
意

気
込
み
が
語
ら
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
会
場
で
は
、
活
動
を
紹
介

す
る
ポ
ス
タ
ー
や
パ
ネ
ル
を
区
ご
と
に

展
示
。
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
特
色
あ
る

活
動
に
触
れ
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま

で
世
代
を
超
え
て
交
流
す
る
機
会
と
な

り
ま
し
た
。

市政
トピックス

市
民
セ
ン
タ
ー
市
民
参

画
型
事
業
の
成
果
を
発

表
▼五十嵐雄也選手

▲岡崎陽向選手

▲田子地域の風景・歴史等
をまとめた冊子「田子今昔
物語」作成に取り組む皆さ
んの発表

タ
ー
に
お
い
て
、「
仙
台
市
中
小
企
業

成
長
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
が
初
め
て
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
第
１
部
は
、
新
規
株
式
上
場
を
目
指

す
企
業
へ
集
中
支
援
を
行
う
「
仙
台
未

来
創
造
企
業
創
出
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
の
認

定
企
業
８
社
の
経
営
者
と
郡
市
長
と
の

公
開
対
談
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
経
営
者

か
ら
は
、「
生
ま
れ
育
っ
た
仙
台
で
上

場
し
、
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
と
な
り
た
い
」

な
ど
仙
台
で
上
場
を
目
指
す
思
い
が
語

ら
れ
、
熱
い
議
論
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

　
第
２
部
で
は
、
社
会
的
課
題
解
決
と

働
き
や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り
に
取
り

組
む
企
業
に
贈
ら
れ
る
「
仙
台
『
四
方

よ
し
』
企
業
大
賞
」
の
最
終
選
考
会
を

初
め
て
公
開
で
実
施
。

　
審
査
の
結
果
、
高
齢
者
住
宅
や
介
護

施
設
、
保
育
園
な
ど
の
複
合
型
施
設

「
ア
ン
ダ
ン
チ
」
を
経
営
し
、
多
世
代

の
日
常
的
な
交
流
を
通
し
て
、
地
域
づ

く
り
に
取
り
組
む
株
式
会
社
未
来
企
画

が
大
賞
を
受
賞
。
ま
た
、
株
式
会
社

関
・
空
間
設
計
、
株
式
会
社
深
松
組
の

２
社
が
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
ほ
か
、
特

別
賞
に
は
、
株
式
会
社
サ
ム
ラ
イ
ア
ロ

ハ
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
ほ
か
、
昨
年
５
月
に
立
ち
上
げ

た
地
域
ブ
ラ
ン
ド
「
都
の
杜
・
仙
台
」

の
紹
介
と
、
お
菓
子
な
ど
の
商
品
の
試

食
も
行
わ
れ
、
多
く
の
方
で
に
ぎ
わ
い

ま
し
た
。

権
大
会
に
お
い
て
、
大
会
11
連
覇
を
達

成
し
た
宮
城
Ｍマ
ッ
ク
ス
Ａ
Ｘ
が
受
賞
。
個
人
の

部
で
は
、
Ｉ
Ｓ
Ｕ
（
国
際
ス
ケ
ー
ト
連

盟
）
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
ジ
ュ
ニ
ア

グ
ラ
ン
プ
リ
フ
ァ
イ
ナ
ル
に
お
い
て
日

本
人
男
子
４
人
目
の
優
勝
を
果
た
し
た
、

佐
藤
駿し

ゅ
ん

選
手
が
受
賞
し
ま
し
た
。　

　
宮
城
Ｍ
Ａ
Ｘ
の
五
十
嵐
雄ゆ
う
也や

選
手
は
、

「
受
賞
を
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
心
を
揺
さ
ぶ
る
プ
レ
ー

を
見
せ
て
い
き
た
い
」
と
、
第
12
回
全

日
本
ジ
ュ
ニ
ア
テ
コ
ン
ド
ー
選
手
権
大

会
で
優
勝
し
、
個
人
の
部
で
栄
光
賞
を

受
賞
し
た
岡
崎
陽ひ

向な
た
選
手
は
「
多
く
の

方
た
ち
の
応
援
が
あ
り
、
続
け
る
こ
と

が
で
き
た
。
２
０
２
４
年
開
催
の
パ
リ

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
金
メ
ダ
ル
を
目
標

に
頑
張
り
た
い
」
と
抱
負
を
語
り
ま
し

た
。
こ
の
ほ
か
、
栄
光
賞
、
優
秀
賞
、

奨
励
賞
、
功
労
賞
を
計
76
組
に
贈
呈
。

当
日
欠
席
と
な
っ
た
佐
藤
駿
選
手
に
は
、

２
月
15
日
に
贈
呈
式
を
行
い
ま
し
た
。



令
和
二
年
二
月
十
二
日
初
校

８

区役所・総合支所の電話番号は10ページをご覧ください

◆住民異動届・医療費助成等・原動機付自転車の
手続き窓口
住民異動届　区役所戸籍住民課、総合支所税務住民課、青
葉区役所戸籍住民課仙台駅前サービスセンター（アエル５
階。新住所または旧住所が青葉区の方が対象）
医療費助成変更届・後期高齢者医療被保険者証変更・児童
手当変更届等　区役所・宮城総合支所保険年金課、秋保総
合支所保健福祉課
※児童扶養手当、特別児童扶養手当は区役所家庭健康課、
総合支所保健福祉課
原動機付自転車　区役所税務会計課、総合支所税務住民課

引っ越しガイド
◆引っ越しごみ
　粗大ごみや多量のごみは、家庭ごみ集積所には出せません。
次のいずれかの方法（有料）で処理してください。ただし、
家電４品目（エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・
衣類乾燥機）、パソコンなどは市で処理できません。詳しく
は市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
❶粗大ごみの収集を申し込む（おおむね２週間に１回収集）
粗大ごみ受付センター（要申し込み）☎716･5301
月～金曜日（祝休日を含む）の午前９時～午後５時。市ホー
ムページからも申し込めます（品目別表に記載のものに限る）
❷多量に出るごみ（粗大ごみを含む）の収集を申し込む
お住まいの区の環境事業所（宮城・秋保総合支所管内は宮城
衛生環境公社☎393･2216）
月～金曜日（祝休日を除く）の午前８時半～午後５時
３月14日㈯から29日㈰までは、土・日曜日、祝日も受け付け・
収集します
❸工場に自分で直接持ち込む
今泉工場（若林区今泉字上新田103☎289･4671）
葛岡工場（青葉区郷六字葛岡57‐1☎277･5399）
月～金曜日（祝休日を除く）の午前９時～午後４時15分
３月14日㈯から29日㈰までは、土・日曜日、祝日も受け付
けます。搬入できないものがありますので、事前に搬入する
工場へお問い合わせください
問青葉環境事業所☎277･5300、宮城野環境事業所☎236･5
300、若林環境事業所☎289･2051、太白環境事業所☎248･
5300、泉環境事業所☎773･5300、家庭ごみ減量課☎214･
8227

◆し尿くみ取り
　くみ取り作業の申し込みは、住民異動届の「し尿処理欄」
に○印を付けてください。 引っ越しによる最終くみ取りは、
住民異動届により行います。手数料は転居先へお送りする
納入通知書で納入してください。
問廃棄物企画課☎214･8231

◆小・中学校の転校・入学
問学事課☎214･8860

引っ越しシーズンの区役所窓口は
日曜日にも開設し、
平日は午後６時まで延長します

②平日の窓口開設時間延長
◆期間‖３月23日㈪～４月６日㈪の平日
◆�時間‖午前８時半～午後６時
◆�対象窓口‖区役所戸籍住民課、青葉区役所戸籍住民課

仙台駅前サービスセンター（アエル５階）
★総合支所は通常どおり午後５時までです
★午前10時～午後３時ごろが最も混み合います。３月
23日㈪・30日㈪、４月１日㈬は特に混雑が予想されます

①日曜窓口の開設
◆期日‖３月29日㈰、４月５日㈰
◆�時間‖午前９時～午後３時
◆�対象窓口‖区役所戸籍住民課
★総合支所は日曜日には開設しません

　区役所戸籍住民課（☎は10ページ）問  

◆ガス（ガス局お客さまセンター）
引越し専用電話（通話料無料）☎0800･800･8978
月～金曜日（祝休日を除く）…午前８時半～午後７時
土曜日（祝休日を除く）…午前８時半～午後５時
３月１日㈰から４月５日㈰までは土・日曜日、祝日（午前
８時半～午後７時）も受け付け。ガス局ホームページから
も受け付けています
※お手持ちのガス器具が、引っ越し先のガスの種類に合っ
ているか必ず確認してください
◆水道（水道局コールセンター）
☎748･1111、FAX249･2230
月～金曜日（祝休日を除く）…午前８時半～午後７時
土曜日（祝休日を除く）…午前８時半～午後５時
３月の日曜日・祝日と４月５日㈰（午前８時半～午後５時）
も受け付け。ファクス、水道局ホームページからも受け付
けています
◆ＮＨＫ（ＮＨＫふれあいセンター）
フリーダイヤル 0120･151515
午前９時～午後８時（土・日曜日、祝休日も受け付け）
ホームページhttp://nhk.jp/jushinryoからも受け付けて
います
◆電気
　電気の使用停止・開始等については、契約している各小
売電気事業者にお問い合わせください。

仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号

◆対象業務（住所変更の届け出に伴うもののみ）
●住民異動届の受け付けと、それに伴う国民健康保険・
国民年金・介護保険の住所変更届の受け付け（仙台駅前
サービスセンターでは、新住所または旧住所が青葉区の
方が対象）　※社会保険等から国民健康保険、厚生年金
等から国民年金への切り替え等の手続きはできません　
●転入学児童・生徒の学校の指定　●住民票の写し・戸
籍に関する証明書・印鑑登録証明書等の交付など
★各種手続きの際には、マイナンバーカードや運転免許
証など、ご本人を確認できるものを提示してください
★国民健康保険・介護保険の被保険者証をお持ちの方は
ご持参ください
★市内で転居または市外から転入される方は、住所の記
載を変更しますので、マイナンバーの通知カードまたは
マイナンバーカードをご持参ください

特
集
③



今月のテーマ「これからの仙台」政令指定都市・区制移行30周年

仙台市の 30 年をたどってきた本企画は、今回が最終回。
現在策定中の新総合計画を審議する仙台市総合計画審議
会の奥村 誠会長に、これまでのまちづくりを踏まえた仙
台の未来像についてお話を伺いました。

Q. 今後のまちづくりの展望や目標は ?

Q.より良い仙台に向けて、市民に
　できることは？

Q. 仙台ならではのまちづくりとは ?

■プロフィール／東北大学災害科学国際研究所人間・社会
対応研究部門、被災地支援研究分野担当。大学院工学研究
科土木工学専攻、東北アジア研究センター兼任。都市計画や
土木計画学を専門とし、仙台市の新たな基本計画の審議を行
う仙台市総合計画審議会の会長を務める

奥村 誠さん

東北大学災害科学国際研究所 教授

A. 仙台市が政令指定都市に移行したばか
りの30年前ごろは、他の都市の「標準」
や成功事例を追いかけることが意味を
持っていました。しかし今は情報技術の
進化や環境の変化が目まぐるしいため、
先を見通すことが難しく、標準や前例を
着実に実現しようという計画は限界を迎
えています。将来像が見えにくい時代に
は「やらなければならないことより、や
りたいこと」を重視するのも一つの考え
方です。 
　杜の都・仙台には、伊達政宗公以来の
歴史や文化、そして緑豊かな美しい街並
みがあります。また、環境保全に向けた
市民活動や防災環境都市としての取り組
みなども盛んです。そうした魅力あふれ
る都市だからこそ、現状の欠点や不満の
解決に重きを置くよりも、積極的に強み
や個性を伸ばし、将来の対応力を育てて
いくことが、これからの仙台には必要だ
と感じます。

A. 現在審議会では、仙台が目指す「新し
い 杜 の 都」の 姿 と し て「The Greenest 
City」という概念を打ち出そうと議論を
進めています。“Greenest” とは、“Green
(みどり)” の最上級。世界と比較しても最
高ランクである “Greenest” をまちづくり
の理念に掲げ、仙台市の４つの都市個性
を生かしたまちづくりを進めていきます。
　まず１つ目が「環境」。歴史とともに育
んできた豊かな自然環境を守り、その中
で安心できる暮らしの実現を目標としま
す。また２つ目として、あらゆる価値観
を尊重し合いながら「共生」できるまちに。
さらに３つ目が、誰もが新しいことにチャ
レンジできる「学び」の機会の充実。そ

して４つ目に、仙台・東北と世界を結ぶ「活
力」のある都市を目指します。
　このようなまちを、市民の皆さんと一
緒に実現したい。東北の中枢都市・仙台
には、多様な経験や技術をもった人が集
まっていますので、さまざまな力を掛け
合わせてまちづくりを進めていくことが
理想です。

A. 30年前と比べると、それぞれの地域
で抱える課題が多様化して「この政策さ
え実行すれば、市民全員が納得する」と
いうことは無くなりました。行政と市民
が「自分たちの地域をどうしていきたい
か」を共に考え、できることを出し合う「協
働」を進めなければなりません。 
　そうして多くの人が地域活動に関わっ
ていくと、できることが増える一方で失
敗も増えるかもしれません。そこで大切
にしたいのが、失敗を責めるのではなく、
次に生かしていく姿勢。トライ&エラー
ならぬ「エラー＆リトライ」によって、
人やまちが成長し、地域活性化や新しい
創造にもつながっていくのだと思います。 
　全国的に見ても仙台は若者の人口が多
く、他の都市ではできないことを実現し
やすいまちでもあります。トライアルし
やすい環境こそ、新しい時代の都市に求
められる力です。東北を、ひいては日本
や世界を支えることができる仙台へと、
発展させていきましょう。

グリネスト

シティー

これまで仙台が培ってきた4つの都市個性をよ
り強めていくことで、世界に誇れる「新しい杜の
都」を目指します

令
和
元
年
七
月
十
二
日
初
校

９ 仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号
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令
和
二
年
二
月
十
二
日
初
校

10

３
月
の
お
知
ら
せ

３
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号

市民の皆さんのご意見をお寄せください

令
和
２
年
度
水
道
料
金
・
下
水

道
使
用
料
を
減
免
し
ま
す

◦
減
免
期
間‖

申
請
月
の
翌
月
か
ら

令
和
３
年
３
月
ま
で　
◦
対
象‖

生

活
保
護
受
給
世
帯
、
中
国
残
留
邦
人

等
に
対
す
る
支
援
給
付
受
給
世
帯　

◦
減
免
額‖

水
道
料
金
は
基
本
料
金
、

下
水
道
使
用
料
は
全
額　
◦
新
た
に

申
請
す
る
方
と
、
現
在
減
免
を
受
け

て
い
て
同
意
書
を
未
提
出
の
方
は
、

仙
台
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

の
利
用
は
３
月
31
日
ま
で
で
す

　
商
品
券
を
お
持
ち
の
方
は
、
市
内

の
商
品
券
取
扱
店
に
て
3
月
31
日
㈫

の
期
限
ま
で
必
ず
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◦
４
月
１
日
㈬
以
降
の
利
用
や
未
利

用
の
商
品
券
の
払
い
戻
し
・
返
金
は

で
き
ま
せ
ん　
◦
商
品
券
を
利
用
で

き
る
取
扱
店
な
ど
詳
し
く
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジhttps://w

w
w
.senda

i2019shohinken.com
/

を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
プ
レ
ミ

ア
ム
付
商
品
券
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎

302
・
４
９
３
０
（
平
日
午
前
８
時
半

～
午
後
５
時
）、
地
域
産
業
支
援
課

☎
214
・
８
７
６
６

ス
プ
レ
ー
缶
・
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン

ベ
の
排
出
方
法
が
変
わ
り
ま
す

　
よ
り
安
全
に
排
出
い
た
だ
け
る
よ

う
、
３
月
１
日
㈰
か
ら
排
出
ル
ー
ル

を
変
更
し
ま
す
。

◦
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い　
問
廃
棄
物
企
画
課
☎

214
・
８
２
３
０

排
出
方
法

変更後
中
身
を
使
い
切
り
、
週
１
回
の
指
定

曜
日
に
ご
み
集
積
所
へ
（
穴
開
け
は

不
要
で
す
）

変更前
中
身
を
使
い
切
り
、
屋
外
の
火
気
の

な
い
風
通
し
の
よ
い
所
で
穴
を
開
け

て
か
ら
、
週
１
回
の
指
定
曜
日
に
ご

み
集
積
所
へ

４
月
１
日
か
ら
市
バ
ス
の
ダ
イ

ヤ
・
経
路
が
変
わ
り
ま
す

　
経
営
改
善
の
た
め
、
運
行
効
率
の

向
上
を
目
指
し
、
一
部
減
便
を
行
い

ま
す
。
新
し
い
ダ
イ
ヤ
に
つ
い
て
は
、

3
月
18
日
㈬
以
降
に
停
留
所
等
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。
減
便
の
内
容
や
ダ

イ
ヤ
変
更
等
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
い
た
だ
く
か
、
交
通
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

新
し
い
時
刻
表
を
配
布
し
ま
す

問
交
通
局
案
内
セ
ン
タ
ー
☎
222
・
2

２
５
６

種
別

配
布
場
所
等

配
布

開
始
日

市バス時刻表

◦
交
通
局
乗
車
券
発
売

所
、
バ
ス
営
業
所
、
区

役
所
総
合
案
内
な
ど　

◦
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
郵

送
に
よ
る
取
り
寄
せ
も

可
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

3/18㈬

東西線バス
のりつぎ時刻表

◦
地
下
鉄
八
木
山
動
物

公
園
駅
・
薬
師
堂
駅
・

荒
井
駅
な
ど

3/27(金)

仙
台
い
の
ち
支
え
る
L
I
N
E

（
ラ
イ
ン
）
相
談

　
さ
ま
ざ
ま
な
困
り
ご
と
や
悩
み
に

対
す
る
相
談
に
応
じ
る
ほ
か
、
相
談

窓
口
を
紹
介
し
ま
す
。

◦
受
付
日
時‖

３
月
１
日
㈰
～
31
日

㈫
午
後
６
時
～
９
時　
◦
利
用
方
法

‖

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
L
I
N

E
で
、
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
「
仙
台
い

の
ち
支
え
る
L
I
N
E
相
談
」（
I

D
：
＠
2
0
2
ｇ
ｖ
ｙ
ｃ
ｒ
）
を
友

だ
ち
追
加
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
登
録
可
）
の
上
、
相
談
内
容
を
送

信　
◦
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い　
問
障
害
者
支
援
課

☎
214
・
８
１
６
５

荒
井
児
童
館
が
開
館
し
ま
す　

　
4
月
に
開
校
す
る
荒
井
小
学
校
に

併
設
の
荒
井
児
童
館
を
、
４
月
１
日

㈬
に
開
館
し
ま
す
。
地
域
の
子
ど
も

や
保
護
者
が
自
由
に
利
用
で
き
ま
す
。

◦
所
在
地‖

若
林
区
伊
在
3
─
2
─

1　
◦
利
用
時
間‖

午
前
９
時
～
午

商
工
組
合
中
央
金
庫
に
お
け
る

公
金
収
納
の
取
り
扱
い
を
終
了

し
ま
す

　
市
関
係
払
込
金
の
窓
口
収
納
と
口

座
振
替
の
取
り
扱
い
は
、
３
月
31
日

㈫
で
終
了
し
ま
す
。

問
会
計
課
☎
214
・
4
4
3
2

消
費
生
活
相
談
の
相
談
日
時
を

変
更
し
ま
す

　
４
月
１
日
㈬
か
ら
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
の
消
費
生
活
相
談
の
日
時
を
変

更
し
ま
す
。

◦
休
館
日‖

年
末
年
始
、
臨
時
休
館

日
の
ほ
か
、
新
た
に
日
曜
日
、
祝
休

日
が
休
館
に
な
り
ま
す　
問
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
☎
268
・
７
0
4
0

「
資
源
と
ご
み
の
分
け
方
・
出
し

方
（
保
存
版
）」
を
配
布
し
ま
す

　
家
庭
か
ら
出
る
ご
み
の
基
本
的
な

分
別
方
法
と
出
し
方
を
ま
と
め
た
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
改
訂
し
、
３
月
2
日

㈪
か
ら
区
役
所
総
合
案
内
、
総
合
支

所
な
ど
で
配
布
し
ま
す
（
全
戸
配
布

は
し
ま
せ
ん
）。
家
庭
で
の
ご
み
の

分
別
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
家
庭
ご
み
減
量
課
☎
214
・
８
２
２

９ 仙
台
市
都
市
計
画
審
議
会　
　

 

◦
日
時‖

３
月
24
日
㈫
午
後
１
時
半

～　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
２
階

第
１
委
員
会
室　
◦
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
市
役
所
本
庁
舎
1
階
市
政
情
報

セ
ン
タ
ー
、
宮
城
野
区
・
若
林
区
・

太
白
区
情
報
セ
ン
タ
ー
で
も
会
議
の

情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す　
問
都
市

計
画
課
☎
214
・
8
2
9
4

地
球
温
暖
化
対
策
等
の
推
進
に 

関
す
る
条
例
を
施
行
し
ま
す

　
市
で
は
、
地
球
温
暖
化
対
策
に
率

先
し
て
取
り
組
む
た
め
、「
仙
台
市

地
球
温
暖
化
対
策
等
の
推
進
に
関
す

る
条
例
」
を
４
月
１
日
㈬
か
ら
施
行

し
ま
す
。
地
球
温
暖
化
の
防
止
に
は

一
人
一
人
の
行
動
が
大
切
で
す
。
照

明
の
こ
ま
め
な
消
灯
や
ご
み
減
量
、

リ
サ
イ
ク
ル
な
ど
、
身
近
な
と
こ
ろ

か
ら
の
取
り
組
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
環
境
企
画
課
☎
214
・
８
２
３
２

食
用
油
の
リ
サ
イ
ク
ル
に
ご
協

力
く
だ
さ
い

　
市
で
は
、
家
庭
で
使
用
し
た
天
ぷ

ら
油
等
を
回
収
し
て
、
バ
イ
オ
デ
ィ

ー
ゼ
ル
燃
料
等
に
リ
サ
イ
ク
ル
す
る

「
家
庭
用
使
用
済
み
食
用
油
リ
サ
イ

ク
ル
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

回
収
拠
点
を
新
た
に
追
加
し
ま
し
た
。

◦
新
規
回
収
拠
点‖
み
や
ぎ
生
協
長

町
店
（
太
白
区
長
町
７
─
５
─
１
）

◦
食
用
油
の
出
し
方
や
市
内
13
カ
所

に
あ
る
回
収
拠
点
な
ど
、
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://w

w
w
.go

m
i100.com

/sp/3r/recovery

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い　
問
家
庭
ご
み
減
量
課

☎
214
・
8
2
2
9

４
月
か
ら
自
己
搬
入
ご
み
の
計

量
方
式
が
変
わ
り
ま
す

　
４
月
１
日
㈬
か
ら
、
清
掃
工
場
や

埋
立
処
分
場
に
ご
み
を
自
己
搬
入
す

る
際
の
計
量
方
式
に
つ
い
て
、
搬
入

前
と
搬
入
後
そ
れ
ぞ
れ
で
計
量
を
行

い
、
そ
の
差
に
応
じ
て
手
数
料
を
計

算
す
る
方
法
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

問
今
泉
工
場
☎
289
・
４
６
７
１
、
葛

岡
工
場
☎
277
・
５
３
９
９
、
松
森
工

場
☎
373
・
５
３
９
９
、
石
積
埋
立
処

分
場
☎
358
・
６
６
６
２

ス
ポ
パ
ー
ク
松
森
を
休
館
し
ま

す　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
施
設
の
改
修
工
事
等
に
伴
い
、
ス

ポ
パ
ー
ク
松
森
を
休
館
し
ま
す
。

◦
期
間‖

４
月
１
日
㈬
～
５
月
1
日

㈮　
問
環
境
局
施
設
課
☎
214
・
８
２

４
１

□注意事項

□申込時の必要事項

□電話番号案内

□仙台市ホームページ
https://www.city.sendai.jp/
   仙台市携帯電話用ホームページ
https://www.city.sendai.jp/m/

仙台市役所
青葉区役所
宮城野区役所
若林区役所
太白区役所
泉区役所
宮城総合支所
秋保総合支所

261・1111（代）
225・7211（代）
291・2111（代）
282・1111（代）
247・1111（代）
372・3111（代）
392・2111（代）
399・2111（代）

右記の項目を（往復はがきには
返信先も）記入してください。
特に記載のないものは、はがき
１通につき１人、締切日消印有効。 申申し込み 問問い合わせ 申・問申し込み・問い合わせ

〔先着〕先着順  〔抽選〕申し込み多数のときは抽選

□お知らせの見方

お 知らせ

●催しは、３月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載のないものは無料（入館料が必要な施設あり）
●休館日等は事前にご確認ください
●来庁 ・ 来場の際は公共交通機関をご利用ください
●ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921、
　☎214 ・1150へお問い合わせください
●市役所への郵便は郵便番号（〒980-8671）と課名のみ
　で届きます ○申し込む内容

　（講座名等）
○〒住所
○氏名（フリガナ）
○電話・
　ファクス番号
○その他必要事項

　 仙台市広報課Facebookページ
httpｓ://www.facebook.com/sendaipr/

□

□

仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号

変
更
前

変
更
後

平日

9:00～18:00
（受け付けは17:30

まで）

9:00～
17:00

（受け付け
は16:30
まで）

土曜日

9:00～
16:00

東日本大震災仙台市追悼式を
開催します

　市民の皆さまには、３月11日㈬午後２時
46分に黙とうをお願いします。

問秘書課☎214･1145

◆追悼式
●日時‖３月11日㈬14:20～16:00ごろ（13:00
開場）　●会場‖宮城野体育館（元気フィール
ド仙台内）　 ●ご遺族・招待者の方がご参列い
ただけます
◆追悼式の中継
●日時‖３月11日㈬14:20～15:45ごろ　●会
場‖勾当台公園市民広場　●直接会場へ
◆献花場の開設
●日時‖３月11日㈬8:30～17:00（勾当台公園
市民広場は8:00～19:00、せんだい3.11メモリ
アル交流館は10:00～19:00）　●会場‖勾当台
公園市民広場、各区役所１階（青葉区役所を除
く）、宮城野体育館、せんだい3.11メモリアル
交流館　●お花は各会場に用意しています　●
ご供花、ご供物、ご香典などは辞退申し上げま
す　●直接会場へ

キャンドルナイト2020　つなぐ―あの時
の想
おも
いを未来へ

●日時‖３月11日㈬13:00～19:00　●会場
‖勾当台公園市民広場　●直接会場へ
問3.11キャンドルナイト実行委員会☎
222･6710、防災環境都市・震災復興室
☎214･1117
せんだい3.11メモリアル交流館開館時間
延長
　３月11日㈬は19:00まで開館します。
問防災環境都市・震災復興室☎214･1117

①提案型施設命名権（ネーミングライツ）
　下記の施設において、提案型施設命名権の優先交渉者を決定しました。
施設名称について、市民の皆さんから意見を募集しています。

施設 提案された施設名称案（愛称）
太白区文化センター多目的ホール 東北工業大学楽楽楽（ららら）ホール

鶴ケ谷温水プール TAC（タック）鶴ケ谷ウオーターパーク
葛岡温水プール TAC葛岡ウオーターパーク
水の森温水プール TAC水の森ウオーターパーク
青葉体育館 本山製作所青葉アリーナ
仙台市武道館 本山製作所仙台市武道館
八木山動物公園 八木山動物公園フジサキの杜

②仙台市の交流人口拡大に関する施策および財源についての方向性（案）
　交流人口拡大に向けた施策や財源の在り方等を検討する会議の経過に
ついて、市民の皆さんからのご意見を募集します。
※いずれも●資料の配布場所等∥市役所本庁舎１階市民のへや、区役
所総合案内で配布するほか、市ホームページでもご覧いただけます。
②は総合支所等でも配布　●提出方法∥①は任意の様式②は市ホーム
ページの電子申請または資料に添付の様式に、ご意見、氏名（団体の
場合は団体名、代表者名）を記入して郵送、ファクス（①はＥメール
も可）で①３月12日②３月16日（いずれも必着）までに
申・問①〒980-8671財政企画課☎214･8111、FAX262･6709、Ｅメ
ールzai003005@city.sendai.jp②〒980-8671仙台市交流人口拡大
財源検討会議事務局（観光課内）☎214･8259、FAX214･8316

区
役
所
保
護
課
ま
た
は
宮
城
総
合
支

所
管
理
課
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い　

◦
建
物
に
よ
っ
て
は
減
免
の
対
象
に

な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す　
問
水

道
局
南
料
金
セ
ン
タ
ー
☎
304
・
０
０

２
０
、
建
設
局
業
務
課
☎
214
・
８
８

０
９

後
６
時　
◦
休
館
日‖

日
曜
日
、
祝

休
日
、
年
末
年
始　
◦
対
象‖

18
歳

未
満
の
子
ど
も
と
保
護
者
（
未
就
学

児
は
要
保
護
者
同
伴
）　
問
児
童
ク

ラ
ブ
事
業
推
進
室
☎
214
・
8
1
7
6

仙台・青葉まつり
時代行列参加者募集

●開催日時 ‖①５月16日㈯18:00～21:
00、②～⑤５月17日㈰9:00～15:00　●
会場 ‖東二番丁通、定禅寺通ほか

問仙台・青葉まつり協賛会事務局☎223･844
1、観光課☎214･8260

●募集締め切り ‖４月13日　●昼食付き
●応募方法など詳しくは、ホームページ
https://aoba-matsuri.com/をご覧いただ
くか、お問い合わせください

役名 対象 費用
①宵山

やま
鉾
ぼこ
引

き手
どなたでも

※小学生以下は保護者同伴 1,000円

②政宗公本
陣 16歳以上60人程度〔抽選〕 5,000～30,000円
③こども武
者 小学生20人程度〔抽選〕 8,000～

15,000円
④ 政 宗 公
神
みこし
輿担ぎ手

18歳以上の男性 3,000円

⑤こども神
輿

小・中学生20～30人程度で
構成され、みこし・衣装の
準備・運搬等を自ら実施で

きる団体
ー
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令
和
二
年
二
月
十
二
日
初
校

３
月
の
お
知
ら
せ

３
月
の
お
知
ら
せ

お知らせの見方は10ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

令和２年度高齢者福祉サービスの利用
申し込みを３月16日㈪から受け付けます

申・問区役所障害高齢課、宮城総合支所保健福祉課
（☎は10ページ）

◆介護用品支給事業

内容
使い捨ておむつ、尿取りパッド、おむつカバー、失禁シー
ツをお届けします。利用限度額は年額75,000円（申請時
期により異なります）

対象

使い捨ておむつ等が必要で、次の全てに該当する方①在宅
で介護を受けている（施設入所または入院中の方は除く）②
世帯全員が市民税非課税③介護保険の要介護４または５の
認定を受けている　
※生活保護受給者は令和２年度から支給対象外となります

費用 利用額の１割

必要な
書類※

介護保険被保険者証（写し可）、介護保険料決定通知書（６
月末までの申請分は令和元年度のもの）など世帯全員が
市民税非課税であることを証明する資料

※必要な書類の一部については、申請者の同意があれば、
省略することができます。詳しくはお問い合わせください

◆訪問理美容サービス
内容 理・美容師が自宅を訪問し、散髪を行います。年４

回まで利用可（申請時期により異なります）

対象 介護保険の要介護３～５の認定を受けている方（施
設入所または入院中の方は除く）

費用 １回当たり2,095円
必要な書類※ 介護保険被保険者証（写し可）

税のお知らせ

●公開対象∥宅地の価格評価の基準となる路線価と標準宅
地の位置　●公開場所∥市役所北庁舎１階資産課税課、区
役所税務会計課、総合支所税務住民課、市役所本庁舎１階
市政情報センター、宮城野区・若林区・太白区情報センター
問土地の評価等に関しては北固定資産税課【青葉区】☎
214･8596、【泉区】☎214･8597、南固定資産税課【宮
城野区・若林区】☎214･8689、【太白区】☎214･8690

■固定資産税の路線価を４月１日㈬から公開します

　申告期限が近づくと大変混み合いますので、早めの申告
をお願いします。
問市県民税は市民税課【青葉区・泉区】☎214･8637、【宮
城野区・若林区・太白区】☎214･8638。所得税は仙台北
税務署☎222･8121、仙台中税務署☎783･7831、仙台南
税務署☎306･8001

■市県民税・所得税の申告期限は３月16日㈪まで

■市税の納付は口座振替が便利です
　市税の納付には、便利で納め忘れのない口座振替をご
利用ください。令和２年度の固定資産税・都市計画税は、
３月19日㈭までに預貯金の口座がある金融機関またはゆ
うちょ銀行の窓口でお申し込みの手続きをしていただくと、
第１期（４月30日振替日）からの口座振替に間に合います。
問収納管理課☎214･1010

■固定資産税・都市計画税の縦覧・閲覧ができます 問下表の担当課まで

対象 物件所在
地域 担当課 電話番号

縦覧帳簿
による縦
覧・評 価
内容等の
説明

土地・家屋

青葉区
北固定

資産税課

〔土地〕
☎214･8596

〔家屋〕
☎214･8604

泉区
〔土地〕

☎214･8597
〔家屋〕

☎214･8605

宮城野区・
若林区

南固定
資産税課

〔土地〕
☎214･8689

〔家屋〕
☎214･8694

太白区
〔土地〕

☎214･8690
〔家屋〕

☎214･8695
償却
資産 全区 資産

課税課 ☎214･8619

固定資産課税台帳の閲覧
資産課税課☎214･8617、区
役所税務会計課、総合支所税
務住民課（☎は10ページ）

縦覧帳簿による縦覧 固定資産課税台帳の閲覧※

期間 ４月１日㈬～30日㈭
（閉庁日を除く）

随時（令和２年度分の閲覧は４月
１日㈬から）（閉庁日を除く）

場所
市役所北庁舎１階資産課税課、区役所税務会計課、総合
支所税務住民課（区役所、総合支所での縦覧帳簿による
縦覧は４月14日㈫まで）

可能
な方

土地または家屋を所
有する納税者

土地・家屋・償
却資産の納税義
務者等

借地・借家人等

ご覧に
なれる
内容

所有する土地または
家屋と同一区内にあ
る土地または家屋の
価格等（所有者氏名・
住所は記載されてい
ません）

所有する土地、
家屋または償却
資産の課税台帳

賃貸借契約等の
対象となってい
る土地または家
屋の課税台帳

必要な
もの

官公署発行の写真付きの本人確認書類
（運転免許証など）

①賃貸借契約書
等②官公署発行
の写真付きの本
人確認書類（運
転免許証など）

手数料 無料

縦覧帳簿による
縦覧期間中に令
和２年度分を閲
覧する場合は全
額減免。その他
は台帳１件につ
き300円

１筆・１箇 に つ
き300円

※所有する土地・家屋の課税内容は、４月上旬に郵送する
納税通知書に添付の課税明細書でも確認できます
●代理人がご覧になる場合は、委任状が必要です。また、
法人（会社）所有の資産について社員の方等がご覧になる
場合は、代表者（本店が市外の場合は支店長等）からの委
任状または代表者印・支店長印等のある閲覧申請書・縦覧
整理票が必要です（委任状等の様式は任意。市ホームペー
ジからもダウンロード可）
●所有する資産の評価内容等の詳しい説明は、市役所北庁
舎１階資産課税課・２階北固定資産税課・３階南固定資産
税課で行います
●令和２年度の固定資産課税台帳登録事項証明（評価証明・
公課証明）の交付は、４月１日㈬より行います

仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号

保
健
･
福
祉

不
妊
に
悩
む
方
へ
の
特
定
治
療

支
援
事
業
の
申
請
手
続
き
は
３

月
31
日
ま
で
に

　
特
定
不
妊
治
療
が
平
成
31
年
度

（
令
和
元
年
度
）
内
に
終
了
し
、
助

成
申
請
を
予
定
し
て
い
る
方
は
、
３

月
31
日
㈫
ま
で
に
申
請
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。
や
む
を
得
な
い
事
情

で
申
請
が
間
に
合
わ
な
い
場
合
は
、

３
月
中
に
お
住
ま
い
の
区
の
区
役
所

家
庭
健
康
課
、
宮
城
総
合
支
所
保
健

福
祉
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
区
役
所
家
庭
健
康
課
、
宮
城
総
合

支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
10
ペ
ー

ジ
）

エ
イ
ズ
・
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア

検
査

◦
匿
名
で
受
け
ら
れ
ま
す　
◦
予
約

検
査

日
時

会
場
定
員

検
査
結
果

夜間エイズ・
梅毒・クラミ

ジア検査
4/2㈭

17:30～
19:00

青葉区役所

35人〔先着〕

後日直接本
人にお知ら
せします

エイズ・梅毒即日検査

金曜夜間検査
4/10㈮・24㈮

17:00～
19:00

健康相談所  興生館
（青葉区宮町1-1-5）

各30人〔先着〕

採血後約１時間ほどでお知らせ
します（判定保留の場合は、後
日お知らせします）

休日検査
4/18㈯
13:30～
15:00

青葉区役所

35人〔先着〕

制　
申
検
査
日
の
１
カ
月
前
～
前
日

ま
で
の
平
日
午
後
１
時
～
４
時
に
予

約
専
用
電
話
☎
090
・
４
４
７
８
・
4

6
4
1
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
申
し
込
め
ま
す　
問
健
康
安
全
課

☎
214
・
８
０
２
９

幼
児
教
育
・
保
育
無
償
化
の
請

求
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

　
幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
給
付

を
受
け
る
た
め
に
は
、
市
へ
の
請
求

が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
対
象

と
な
る
方
は
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

◦
対
象‖
施
設
等
利
用
給
付
認
定
申

請
を
行
い
、
認
定
（
２
号
・
３
号
）

を
受
け
て
い
る
方
で
、
幼
稚
園
お
よ

び
認
定
子
ど
も
園
の
預
か
り
保
育
事

業
、
認
可
外
保
育
施
設
、
一
時
預
か

り
事
業
、
病
児
保
育
事
業
、
仙
台
す

く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業
を
利
用
し
て

い
る
方　
◦
対
象
と
な
る
利
用
期
間

‖

令
和
元
年
10
月
１
日
～
令
和
２
年

３
月
31
日
ま
で　
◦
請
求
期
限‖

４

月
15
日
ま
で　
◦
詳
し
く
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
仙
台
市

幼
児
教
育
無
償
化
事
務
セ
ン
タ
ー
☎

214
・
８
９
７
８

ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付
サ
ー

ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
「
ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付
サ
ー

ビ
ス
」
は
、
金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ

ュ
カ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、
印
鑑
（
口
座

届
出
印
）
が
無
く
て
も
市
の
窓
口
で

市
税
や
各
種
保
険
料
等
の
口
座
振
替

の
申
し
込
み
手
続
き
が
で
き
る
サ
ー

ビ
ス
で
す
。

◦
サ
ー
ビ
ス
対
象
金
融
機
関‖

七
十

七
銀
行
、
仙
台
銀
行
、
杜
の
都
信
用

金
庫
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行　
◦
対
象
科

目
等‖

国
民
健
康
保
険
料
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保
険
料
、

市
税
（
市
県
民
税
、
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
、
軽
自
動
車
税
）、
保

育
所
保
育
料　
◦
サ
ー
ビ
ス
受
付
窓

口‖

【
国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
】
区
役
所
・
宮
城

総
合
支
所
保
険
年
金
課
、
秋
保
総
合

支
所
保
健
福
祉
課
【
介
護
保
険
料
】

区
役
所
介
護
保
険
課
、
総
合
支
所
保

健
福
祉
課
【
市
税
】
市
役
所
上
杉
分

庁
舎
納
税
部
各
課
、
区
役
所
税
務
会

計
課
、
総
合
支
所
税
務
住
民
課
【
保

育
料
】
区
役
所
家
庭
健
康
課
、
宮
城

総
合
支
所
保
健
福
祉
課　
◦
申
し
込

み
に
必
要
な
も
の‖

サ
ー
ビ
ス
対
象

金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
、

口
座
振
替
対
象
科
目
の
納
付
書
等

（
通
知
書
番
号
が
分
か
る
も
の
）　

◦
口
座
名
義
人
本
人
の
手
続
き
が
必

要
で
す　
◦
金
融
機
関
窓
口
で
口
座

振
替
依
頼
書
に
よ
り
申
し
込
む
こ
と

も
で
き
ま
す　
問
【
国
民
健
康
保
険

料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
】
区

役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年
金
課
、

秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は

10
ペ
ー
ジ
）【
介
護
保
険
料
】
区
役

所
介
護
保
険
課
、
総
合
支
所
保
健
福

祉
課
（
☎
は
10
ペ
ー
ジ
）【
市
税
】
収

納
管
理
課
☎
214
・
１
０
１
０
【
保
育

料
】
認
定
給
付
課
☎
214
・
８
６
５
５

病
児
・
病
後
児
保
育
の
利
用
に

は
事
前
登
録
が
必
要
で
す

　
病
気
ま
た
は
病
気
の
回
復
期
に
あ

り
、
市
内
に
お
住
ま
い
の
お
お
む
ね

生
後
6
カ
月
か
ら
小
学
６
年
生
ま
で

の
子
ど
も
を
実
施
施
設
で
預
か
り
ま

す
。

◦
利
用
料
∥
１
日
当
た
り
2
千
円

（
そ
の
他
、
給
食
費
等
の
実
費
負
担

有
り
）　
◦
必
要
書
類
∥
利
用
申
請

書
と
か
か
り
つ
け
医
な
ど
が
記
入
し

た
家
庭
医
連
絡
票　
◦
利
用
に
は
事

前
登
録
（
無
料
）
が
必
要
で
す
。
ご

希
望
の
方
は
、
電
話
で
実
施
施
設
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

◦
民
間
の
実
施
施
設
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問

子
供
家
庭
支
援
課
☎
214
・
8
６
０
６

実
施
施
設

所
在
地
等

て
ら
さ
わ
小
児

科(

杉
の
子
ル

ー
ム
）

青
葉
区
中
山
２│

26│

20☎
303
・
１
５
１
9

わ
く
わ
く
モ
リ

モ
リ
保
育
所

青
葉
区
五
橋
１│

６│

２│

３
階

☎
797
・
３
９
８
１

宮
城
県
済
生
会

こ
ど
も
ク
リ
ニ

ッ
ク(

こ
ど
も

ケ
ア
ル
ー
ム
）

宮
城
野
区
東
仙
台
６│

１│

１

☎
293
・
１
２
８
５

仙
台
保
育
園
病

児
・
病
後
児
保
育

室
「
ぱ
ん
だ
」

若
林
区
南
鍛
冶
町
96│

８☎
395
・
７
２
０
１

す
ず
き
整
形
外

科
・
小
児
科
内
科
太
白
区
長
町
南
３│

35

│

１
☎
248
・
１
６
６
５

五
十
嵐
小
児
科
・

U
歯
科（
に
じ
い

ろ
ル
ー
ム
）

泉
区
高
森
４│

２│

536

☎
377
・
４
８
１
３

問区役所家庭健康課、総合支所保健福祉課
（☎は10ページ）

高齢者肺炎球菌予防接種のお知らせ

●接種期間 ‖３月31日まで　●接種場所 ‖予防接種登録
医療機関（予約が必要となる場合があります）　●原発
避難者特例法の対象となる福島県内13市町村から避難
している方も対象です

対象 費用
市内に住民票があり、過去
に23価肺炎球菌のワクチ
ンを接種したことがない
方で、定期接種（①②のい
ずれか）に該当する方
①令和元年度中に65歳、
70歳、75歳、80歳、85
歳、90歳、95歳、100歳
以上となる方
※対象の方が費用助成を
受けられるのは令和元年
度のみです。これ以降は全
額自己負担となります
②60歳～64歳で心臓機能
等に障害がある方（身体障
害者手帳１級相当程度）

●自己負担５,000円
●市民税非課税世帯、生活保護世帯の
方、中国残留邦人等支援給付制度受給
者の方は無料となります。市民税非課
税世帯の方は、平成31年度の介護保
険料決定通知書（保険料所得段階が１
～４の方）か、確認通知書（区役所家
庭健康課、総合支所保健福祉課で配布
する申請書で事前に申請が必要）を予
防接種登録医療機関に提示することで、
自己負担が無料となります。生活保護
世帯の方は生活保護支給票を、中国残
留邦人等支援給付制度受給者の方は本
人確認証を予防接種登録医療機関に提
示することで、自己負担が無料となり
ます



令
和
二
年
二
月
十
二
日
初
校

1415

３
月
の
お
知
ら
せ

３
月
の
お
知
ら
せ

お知らせの見方は10ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

募
集

申し込み受け付け
３月16日まで

問仙台市建設公社募集課☎214･3604

市営住宅入居者募集

※住宅の構造・タイプは、変更となる場合があります

■一般住宅
住宅名 構造 タイプ 所在地

◎小松島 中層 2LDK 青葉区高松三丁目
　小松島第二 高層 3DK 青葉区小松島四丁目
　川平 中層 3DK 青葉区川平三丁目
　上原 高層 2LDK 青葉区愛子中央三丁目　上原 中層 3DK
◎梅田町 高層 2K 青葉区梅田町
◎小田原

中層

2K 青葉区小田原四丁目
　高砂（東） 3DK 宮城野区福室五丁目
◎高砂（西） 2DK 宮城野区福室六丁目　高砂（西） 3DK
◎小鶴 3K 宮城野区小鶴三丁目　小鶴 3DK
　福田町第一 3DK 宮城野区田子一丁目
　福田町第二 3DK 宮城野区田子三丁目
　幸町第二 3LDK 宮城野区幸町三丁目
◎荒井 1LDK 若林区荒井七丁目　荒井 2LDK
　荒井東

高層
3K 若林区荒井東二丁目

◎若林西 2K 若林区若林二丁目
◎大和町 2K 若林区大和五丁目　大和町 3K
◎荒井南 中層 2K 若林区荒井南
　四郎丸 3DK 太白区四郎丸字大宮
　四郎丸東 高層 3DK 太白区四郎丸字落合
◎太白 中層 2K 太白区太白二丁目
　郡山 高・中層 3DK 太白区郡山六丁目
　西中田

中層
3DK 太白区西中田六丁目

◎茂庭第一 2DK 太白区茂庭台四丁目　茂庭第一 3DK
◎あすと長町 高層 2K 太白区あすと長町四丁目
◎あすと長町第二 2K 太白区長町六丁目
　向原

中層
3DK 泉区上谷刈字向原

　天神沢 3DK 泉区天神沢一丁目　天神沢 4K
　泉中央南 高層 4K 泉区泉中央南

■多家族向け住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　小田原 中層 4DK 青葉区小田原四丁目
　角五郎 4DK 青葉区角五郎二丁目
　高砂（西） 高・中層 4DK 宮城野区福室六丁目
　荒井 中層 3LDK 若林区荒井七丁目
　四郎丸 高層 4DK 太白区四郎丸字大宮
　四郎丸東 4DK 太白区四郎丸字落合
　芦の口 中層 4DK 太白区芦の口 ■一般住宅（ペット可住宅）（★）

住宅名 構造 タイプ 所在地
　霊屋下 中層 3K 青葉区霊屋下
　落合 高層 3K 青葉区落合四丁目
◎田子西 中層 2K 宮城野区田子西一丁目
◎荒井東 高層 2K 若林区荒井東二丁目
◎中倉 2K 若林区中倉二丁目

　今回の募集は、申込者の居住環境や家賃負担割合などの住宅
困窮度を反映したポイント方式により、評価点の高い順に入居
者を決定します。評価点が同一の場合は、抽選により決定します。
●「入居募集のごあんない」‖３月６日㈮から市役所国分町分
庁舎２階仙台市建設公社募集課、市役所本庁舎１階市民のへや、
区役所総合案内、総合支所、青葉区役所戸籍住民課仙台駅前サ
ービスセンター（アエル５階）、証明発行センター、各区中央
市民センター、生涯学習支援センター等で配布　●申し込み方
法‖表の中から１戸を選び、「入居募集のごあんない」に添付
の申込書を専用封筒で３月16日までに郵送　●入居可能日‖
７月15日㈬（予定）　●申し込みできる方‖次の条件を全て満
たす方①現在住宅に困っている②現在同居中か、同居しようと
する親族がいる（※）③市内に住所または勤務地がある。他に
も所得が一定額以下であることなど条件があります。★の住宅
にはさらに条件があります。詳しくは「入居募集のごあんない」
をご覧ください
※60歳以上の方・身体障害者手帳１～４級の方などは、表の
◎印の住宅に単身で申し込みできます
東日本大震災により住宅を失った方、配偶者等からの暴力被害
者の方、犯罪被害者の方など、申し込み条件が異なる場合があ
ります

日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

のお知
し

らせ

問
と

い合
あ

わせは①③仙
せん

台
だい

観
かん

光
こう

国
こく

際
さい

協
きょう

会
かい

☎268･6260②八
や

木
ぎ

山
やま

市
し

民
みん

センター☎228･1190

　市
し

民
みん

ボランティアによる外
がい

国
こく

人
じん

のための日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

で
す。日

に

本
ほん

語
ご

は、日
に

本
ほん

で安
あんしん

心・安
あんぜん

全に暮
く

らすために必
ひつ

要
よう

で
す。お知

し

り合
あ

いの外
がいこく

国の方
かた

にもお知
し

らせください。仙
せん

台
だい

観
かん

光
こう

国
こく

際
さい

協
きょう

会
かい

のホームページhttp://int.sentia-senda
i.jp/j/では、この情

じょう

報
ほう

を外
がい

国
こく

語
ご

で見ることができます。

●受
じゅ

講
こう

期
き

間
かん ‖

４月
がつ

７日
か

～９月
がつ

11日
にち

（４月
がつ

３日
か

㈮
きん

9:30a.
m.からクラス分

わ

けテストがあります）　●受
じゅ

講
こう

日
び ‖

毎
まい

週
しゅう

火
か

曜
よう

日
び

～金
きん

曜
よう

日
び

（クラスによって違
ちが

います）　●受
じゅ

講
こう

場
ば

所
しょ ‖

青
あお

葉
ば

区
く

中
ちゅう

央
おう

市
し

民
みん

センター（青
あお

葉
ば

区
く

一
いち

番
ばん

町
ちょう

2-1-4）　
●クラス

‖

初
しょ

級
きゅう

、中
ちゅう

級
きゅう

、会
かい

話
わ

、漢
かん

字
じ

など　●テキスト代
だい

がかかります　●クラスの情
じょう

報
ほう

や申
もうし

込
こみ

書
しょ

は仙
せん

台
だい

観
かん

光
こう

国
こく

際
さい

協
きょう

会
かい

のホームページにあります

●受
じゅ

講
こう

日
にち

時
じ ‖

毎
まい

週
しゅう

水
すい

曜
よう

日
び

・金
きん

曜
よう

日
び

10:00～11:30a.m.　
●受

じゅ

講
こう

場
ば

所
しょ ‖

八
や

木
ぎ

山
やま

市
し

民
みん

センター（太
たい

白
はく

区
く

八
や

木
ぎ

山
やま

本
ほん

町
ちょう

1-43）　●クラス

‖

初
しょ

心
しん

者
しゃ

、初
しょ

級
きゅう

、中
ちゅう

級
きゅう

、上
じょう

級
きゅう

　●テキ
スト代

だい

がかかります　●参
さん

加
か

を希
き

望
ぼう

する方は、事
じ

前
ぜん

にご
連
れん

絡
らく

ください　

　市
し

内
ない

には他
ほか

にも日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

があります。外
がい

国
こく

語
ご

での
問
と

い合
あ

わせは仙
せん

台
だい

観
かん

光
こう

国
こく

際
さい

協
きょう

会
かい

通
つう

訳
やく

サポート電
でん

話
わ

☎
224･1919

①せんだい日
に

本
ほん

語
ご

講
こう

座
ざ

（前
ぜん

期
き
）

②外
がい

国
こく

人
じん

住
じゅう

民
みん

向
む

け日
に

本
ほん

語
ご

講
こう

座
ざ

「日
に

本
ほん

語
ご

ティールー
ム」（託

たく
児
じ

有り）

③にほんごのもり（地
ち

域
いき

日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

）
●受

じゅ

講
こう

日
にち

時
じ ‖

毎
まい

週
しゅう

火
か

曜
よう

日
び

・金
きん

曜
よう

日
び

13:00～15:00　●受
じゅ

講
こう

場
ば

所
しょ ‖

仙
せん

台
だい

多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

センター（青
あお

葉
ば

区
く

青
あお

葉
ば

山
やま

）　●
予
よ

約
やく

は不
ふ

要
よう

です。直
ちょく

接
せつ

会
かい

場
じょう

へ来
き

てください　
■多家族向け住宅（ペット可住宅）（★）

住宅名 構造 タイプ 所在地
　角五郎 中層 4DK 青葉区角五郎二丁目
　六丁の目中町 高層 4DK 若林区六丁の目中町

仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業 

入
会
説
明
会

◦
日
時‖
４
月
18
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
15
分　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁

舎
８
階
ホ
ー
ル　
◦
対
象‖

子
ど
も

を
預
け
た
い
方
（
利
用
時
間
に
応
じ

た
費
用
が
か
か
り
ま
す
）
と
、
預
か

る
こ
と
が
で
き
る
方　
◦
託
児
有
り

（
１
歳
～
３
歳
６
カ
月
。
要
申
し
込

み
）　
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
参
加
者
の
氏
名
と
電
話
番
号
、
託

児
希
望
の
方
は
子
ど
も
の
氏
名
、
年

齢
も
記
入
）
で
仙
台
す
く
す
く
サ
ポ

ー
ト
事
業
事
務
局
☎
214
・
５
０
０
１
、

℻
214
・
８
６
１
０

豊
齢
カ
ー
ド
を
送
付
し
ま
す
　 

　
昭
和
30
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
31

年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方
に
、
市
の

施
設
の
一
部
が
無
料
ま
た
は
半
額
で

利
用
で
き
る
豊
齢
カ
ー
ド
を
、
３
月

下
旬
ご
ろ
送
付
し
ま
す
。

問
区
役
所
障
害
高
齢
課
、
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
10
ペ
ー
ジ
）

シ
ル
バ
ー
1
0
0
円
入
浴
券
を

配
布
し
ま
す

　
65
歳
以
上
の
方
に
、
市
内
の
銭
湯

が
100
円
で
利
用
で
き
る
令
和
２
年
度

分
の
入
浴
券
を
、
３
月
12
日
か
ら
配

布
し
ま
す
。

◦
配
布
場
所
∥
区
役
所
障
害
高
齢
課
、

市
役
所
本
庁
舎
８
階
高
齢
企
画
課　

◦
対
象
∥
昭
和
31
年
４
月
１
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方　
◦
利
用
日
∥
原
則

毎
月
５
日
・
25
日
。
銭
湯
の
定
休
日

に
当
た
る
と
き
は
翌
日
へ
振
り
替
え
。

定
休
日
は
駒
の
湯
が
水
・
日
曜
日
、

そ
の
他
は
月
曜
日
。
施
設
点
検
等
に

よ
る
休
業
日
お
よ
び
最
終
入
館
時
間

は
施
設
に
よ
っ
て
異
な
る
た
め
、
各

銭
湯
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い

利
用
で
き
る
銭
湯

問
高
齢
企
画
課
☎
214
・
8
1
6
7
、

区
役
所
障
害
高
齢
課
（
☎
は
10
ペ
ー

ジ
）

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
購
入
費
助
成

金
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か

　
が
ん
治
療
に
伴
う
脱
毛
に
よ
り
、

治
療
と
仕
事
の
両
立
に
支
障
が
あ
り
、

ウ
ィ
ッ
グ
を
購
入
し
た
方
に
費
用
の

一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
平
成

31
年
4
月
１
日
～
令
和
２
年
３
月
31

日
に
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
を
購
入
し
、

世
帯
市
民
税
所
得
割
課
税
年
額
が
30

区
名
称
所
在
地
・
電
話
番
号
利
用
時
間

青葉

駒の湯
国
分
町
１
―
４
―

19☎
221
･
２
８
５
９

15:00
～
18:00

花の湯
中
江
１
―
20
―
23

☎
223
･
１
５
２
１

宮城野

喜代乃湯
小
田
原
１
―
８
―

５☎
256
･
5
7
4
9

16:00～19:00
（入館は18:00まで）
※日曜日のみ14:00～17:
00（入館は16:00まで）

太白

鶴の湯
長
町
４
―
３
―
24

☎
248
･
３
０
２
８

15:00
～
18:00

万
４
２
０
０
円
未
満
の
方　
◦
申
請

期
限
は
３
月
末
で
す　
◦
市
税
完
納

な
ど
の
条
件
有
り　
◦
申
請
方
法
な

ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い　
申
・
問
区
役
所
家
庭
健
康

課
、
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は

10
ペ
ー
ジ
）

起
業
・
創
業
な
ん
で
も
相
談

D
A
Y
（
デ
ー
）

日
時

内
容

定
員

3/25㈬

13:00
～
14:00

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
起

業
講
座「
ス
ロ
ー・

ス
モ
ー
ル
・
ロ
ー

カ
ル
な
起
業
の
道
」
10人
〔先着〕

14:00
～
17:00
個
別
相
談

―

◦
会
場‖

ア
エ
ル
７
階　
申
３
月
６

日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
直
接

窓
口
へ
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://

w
w
w
.siip.city.sendai.jp/ass

ista/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
申
・

問
仙
台
市
産
業
振
興
事
業
団
☎
724
・

１
２
１
２

個
人
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
研

修
　
市
の
個
人
情
報
を
取
り
扱
う
業
務

を
受
託
す
る
予
定
の
あ
る
事
業
者
の

個
人
情
報
保
護
責
任
者
を
対
象
に
し

た
研
修
で
す
（
受
講
は
外
部
委
託
に

関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
り
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
）。

◦
日
時‖

３
月
23
日
㈪
午
後
１
時
半

～
５
時　
◦
会
場‖

野
村
不
動
産
仙

台
青
葉
通
ビ
ル
（
青
葉
区
中
央
３│

２│
23│
６
階
）　
◦
定
員‖

100
人

〔
先
着
〕。
１
社
に
つ
き
２
人
ま
で　

申
３
月
９
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

富
士
通
エ
フ
・
オ
ー
・
エ
ム
㈱
☎

264
・
３
７
１
０　
問
I
C
T
推
進
課

☎
214
・
1
2
6
0

仙
台
の
ジ
モ
ト
企
業
40
社
参

加
！
社
長
と
話
せ
る
合
同
企
業

説
明
会

◦
日
時‖

３
月
19
日
㈭
午
後
１
時
～

５
時　
◦
会
場‖

ア
エ
ル
５
階　
◦

内
容‖

仙
台
の
企
業
の
若
手
経
営
陣

が
、
会
社
の
内
容
や
仕
事
の
や
り
が

い
等
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す　
◦

対
象‖

大
学
生
、
大
学
院
生
、
短
期

大
学
生
、
専
門
学
校
生　
◦
直
接
会

場
へ　
問
仙
台
商
工
会
議
所
青
年
部

☎
265
・
８
１
２
７
、
地
域
産
業
支
援

課
☎
214
・
１
０
０
７

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
の

お
知
ら
せ

①
働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け
説

明
会

◦
日
時‖

ア
３
月
11
日
㈬
イ
３
月
29

日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
半　
◦
会
場

‖

ア
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
イ

太
白
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
◦
内

容‖

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
等

支
援
機
関
の
利
用
案
内
や
働
き
方
、

働
く
前
の
準
備
に
つ
い
て　
◦
対
象

‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
15
歳
以
上
の

障
害
の
あ
る
求
職
中
の
方
と
そ
の
家

族
等
各
10
人
〔
先
着
〕

②
移
動
相
談

◦
日
時‖

３
月
29
日
㈰
午
後
１
時
～

３
時　
◦
会
場‖

太
白
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
の
15
歳
以
上
の
障
害
の
あ
る
方

と
そ
の
家
族
等

※
い
ず
れ
も
申
３
月
６
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
①
は
参
加
希
望
日

も
記
入
）
で
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
772
・
5
5
1
７
、
E
メ
ー
ル

info@
sendai-w

sc.jp

み
や
ぎ
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
　
　

◦
日
時‖

３
月
９
日
㈪
・
10
日
㈫
午

後
１
時
～
４
時　
◦
会
場‖

仙
台
国

際
セ
ン
タ
ー
展
示
棟　
◦
内
容‖

県

内
の
企
業
約
150
社
に
よ
る
会
社
紹
介

や
仕
事
内
容
等
の
説
明　
◦
対
象‖

令
和
３
年
３
月
に
大
学
等
を
卒
業
予

定
の
方
（
３
年
以
内
に
卒
業
し
た
方

を
含
む
）　
◦
直
接
会
場
へ　
問
地

域
産
業
支
援
課
☎
214
・
１
０
０
７

せ
ん
だ
い
農
業
園
芸
セ
ン
タ
ー

研
修
事
業
研
修
生
募
集

申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時

の
必
要
事
項
と
年
齢
、
性
別
、
Ｅ
メ

ー
ル
ア
ド
レ
ス
（
お
持
ち
の
方
）、

希
望
コ
ー
ス
（
①
は
基
礎
ま
た
は
体

験
の
い
ず
れ
か
も
）
を
記
入
）
で
３

月
17
日
ま
で
に
仙
台
タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ

ル
㈱
☎
267
・
２
５
８
７
、
℻
211
・
６

８
１
１
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://

stbl-fruit-farm
.jp/arai/traini

ng/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
問
農

政
企
画
課
☎
214
・
８
２
６
６

期
間

内
容

対
象

費
用

①果樹栽培コース
４月～令和３年３月

ア基礎研修（全10回予定）
イ体験研修（全７回予定）

ア果樹栽培の基礎知識の習得
イ果樹栽培基礎実技の体験

新たに果樹の栽培を始めたい
方、就農を目指している方
ア50人イ30人〔いずれも抽選〕

各年間3,000円

②複合経営コース

６月～令和３年３月
（全７回予定）

農業経営の複合化ビジネスプラ
ンの作成や複合経営をしている
農家・法人等の視察、講演等

既に農業を営んでいる方、
新たに農業の複合経営を始めた

い方10人〔抽選〕

し
ご
と

仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号

■高齢者および軽度身体障害者向け住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　高砂（東） 中層 3DK 宮城野区福室五丁目
◎向原 2DK 泉区上谷刈字向原



令
和
二
年
二
月
十
二
日
初
校

1617

３
月
の
お
知
ら
せ

３
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は10ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

講
座・催
し

※いずれも●会場 ‖エル・ソーラ仙台　●託児有り（６
カ月～小学１年生。１人につき300円）　申３月６日9:00
から電話で（託児は①３月18日②４月２日③４月８日
までに申し込み）。③はホームページhttps://www.sen
dai-l.jp/からも申し込めます
申・問エル・ソーラ仙台①②☎268･8302③☎268･
8044

男女共同参画推進センターの催し
①離婚に悩む女性のためのミニセミナー
●日時 ‖３月27日㈮10:30～11:30　●内容 ‖離婚手続き
の流れ、財産分与や親権などについて説明します　●対象

‖離婚に悩む当事者の女性15人〔先着〕
②ＤＶを知る基礎講座―被害から回復するために
●日時 ‖４月10日㈮10:30～11:30　●内容 ‖ ＤＶに関す
る知識や情報について女性相談員が伝えます　●対象 ‖女
性（家族や支援者も可）10人〔先着〕
③一歩踏み出したい女性のしごと準備講座
●日時 ‖４月16日㈭・24日㈮、５月12日㈫10:00～12:00、
13:00～15:00（全６回）　●内容 ‖働きづらさや生きづら
さに悩む女性が安心して社会とつながるための連続講座　
●対象 ‖15～49歳の女性15人〔先着〕　●費用 ‖1,500円
●希望する回のみの参加も可。その場合の費用はお問い合
わせください

相談内容 日時等 電話 会場・その他
父 子 家 庭
の 就 業 相
談・一般生
活相談★

毎週㈮・㈯
11:00～
16:00

父子家庭相談支
援センター
☎302･3663

Ｅメールkosodate
@personal-suppo
rt.orgでも相談可

シ ン グ ル
マ ザ ー の
就業・自立
相談★

毎週㈫
11:00～19:00、

毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談支
援センター
☎212･4322

予約制／託児有り

せ ん だ い
妊 娠 ほ っ
と ラ イ ン
★

毎週㈪・㈬・㈮
10:00～
19:00

みやぎ子育て・
女性健康支援セ
ンター
☎229･2388

思いがけない妊娠
の悩みに助産師が
対 応 ／ Ｅ メ ー ル
siensenter@gma
il.comでも相談可

不妊・不育
症 に 関 す
る相談

毎週㈬
9:00～10:00、

毎週㈭
15:00～17:00

みやぎ・せんだい
不妊・不育専門相
談センター
☎728･5225

専門の相談員が対応

女 性 医 療
相談

毎週㈯
14:00～17:00

宮城県女医会
☎090･7075･
2525

ア エ ル29階 で ／ 女
性医師による女性の
健康相談／予約制／
託児有り

女 性 に 対
す る 暴 力
に 関 す る
相談★

毎週㈪・㈬～㈮
9:00～17:00、

毎週㈫
9:00～19:00

仙台市女性への
暴力相談電話
☎268･5145

ＤＶや性暴力被害
などの相談に女性
相談員が対応

高 齢 者 に
関 わ る 総
合相談

①一般相談
10:30～
16:30

②専門相談
指定日時

シルバーセンタ
ー総合相談セン
ター
☎215･4135

②専門相談（税務・
年金・法律）は予約
制。曜日や時間等詳
しくはお問い合わ
せを

無 料 法 律
相 談 と こ
こ ろ の 健
康相談会

3/21㈯
13:00～
17:00

仙台いのちの電
話事務局
☎718･4401

福祉プラザで／カ
ウンセラー・弁護士
が対応／予約制／
託児有り

生 活 困 り
ごとと、こ
こ ろ の 健
康相談会

3/9㈪
9:45～15:45

精神保健福祉総
合センター
☎265･2191

市役所上杉分庁舎
２階で／弁護士・精
神科医等が対応／
直接会場へ

3/17㈫
13:00～
16:00

宮城県司法書士
会
☎263･6755

宮城県司法書士会
館で／司法書士・保
健師・臨床心理士等
が対応／予約制

電 話 に よ
る 消 費 生
活 特 別 相
談

3/15㈰
10:00～
16:00

(１人30分)

消費生活特別相
談ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・
消費生活相談員が対
応

仕 事 と こ
こ ろ の 相
談会（夜間）

3/13㈮
18:00～
20:30

障害者支援課
☎214･8165

エル・パーク仙台で
／弁護士・臨床心理
士が対応／予約制

経 営 に 関
す る 法 律
相談

3/19㈭
9:15～12:00

仙台市産業振興
事業団
☎724･1212

アエル７階で／弁護
士が対応／予約制

キャリア・
コ ン サ ル
ティング

3/13㈮・
18㈬・24㈫

10:00～
  17:00、
3/10㈫
13:40～
20:00

アエル７階で／予約
制／申ホームページ
https://www2.sii
p.city.sendai.jp/jo
bsta/の申し込みフ
ォームまたは電話で

夜 間 の 起
業相談

3/17㈫
17:15～20:15

ア エ ル７階 で ／ 予
約制

相談窓口　   秘密厳守
★は祝休日を除く

仙
台
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

団
員
募
集

◦
対
象∥

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
学

し
て
い
る
小
学
５
年
生
～
高
校
２
年

生（
令
和
２
年
４
月
１
日
現
在
）　
◦

費
用‖

年
間
３
万
６
千
円　
◦
選
考

方
法‖

４
月
19
日
㈰
に
日
立
シ
ス
テ

ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台
で
面
接
と
簡
単
な

実
技
を
実
施　
◦
事
前
説
明
会‖

３

月
21
日
㈯
午
後
１
時
か
ら
日
立
シ
ス

テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台
で
（
直
接
会
場

へ
）　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民

の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
、
総
合

支
所
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
（
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
で
４
月
10
日
ま
で
に　
問
仙
台

市
市
民
文
化
事
業
団
☎
727
・
１
8
7

６
、
文
化
振
興
課
☎
214
・
６
１
３
７

仙
台
お
も
て
な
し
花
壇
の
ス
ポ

ン
サ
ー
募
集

　
市
が
管
理
す
る
花
壇
の
ス
ポ
ン
サ

ー
（
個
人
・
団
体
・
企
業
）
を
募
集

し
ま
す
。

◦
募
集
期
間‖

３
月
9
日
㈪
～
27
日

㈮　
◦
場
所
／
募
集
数‖

地
下
鉄
泉

中
央
駅
前
ペ
デ
ス
ト
リ
ア
ン
デ
ッ
キ

／
11
カ
所
22
口
〔
抽
選
〕　
◦
協
賛

募
集
パ
ー
ト
（
採
用
予
定
人
数
）

バ
イ
オ
リ
ン
（
６
）

ビ
オ
ラ
（
７
）

チ
ェ
ロ
（
３
）

コ
ン
ト
ラ
バ
ス（
３
）

フ
ル
ー
ト
（
２
）

オ
ー
ボ
エ
（
１
）

ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト（
１
）

フ
ァ
ゴ
ッ
ト
（
１
）

ホ
ル
ン
（
１
）

ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト（
２
）

ト
ロ
ン
ボ
ー
ン（
３
）

チ
ュ
ー
バ
（
１
）

金‖

１
口
３
万
円　
◦
協
賛
期
間‖

４
月
～
令
和
３
年
3
月　
◦
ス
ポ
ン

サ
ー
名
を
入
れ
た
プ
レ
ー
ト
を
花
壇

に
設
置
し
ま
す　
◦
複
数
口
数
応
募

可　
◦
市
税
完
納
な
ど
の
条
件
有
り

申
市
役
所
本
庁
舎
6
階
百
年
の
杜
推

進
課
で
配
布
す
る
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
で　
問
百
年
の
杜
推
進
課
☎

214
・
８
３
８
９

仙
台
国
際
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
大

会
の
個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

◦
日
時‖
５
月
10
日
㈰
午
前
７
時
～

午
後
２
時　
◦
主
な
活
動
内
容‖

資

源
ご
み
回
収
所
の
受
け
付
け
、
参
加

者
の
誘
導
等　
◦
対
象‖

次
の
全
て

の
条
件
を
満
た
す
方
150
人
程
度
〔
抽

選
〕
①
高
校
生
以
上
②
主
催
者
が
指

定
し
た
活
動
が
可
能
③
長
時
間
に
わ

た
る
立
ち
作
業
が
可
能
④
母
国
語
が

日
本
語
以
外
の
方
は
、
日
本
語
の
日

常
会
話
と
読
み
書
き
が
可
能
⑤
大
会

運
営
関
係
者
の
指
示
や
注
意
事
項
を

順
守
で
き
る
⑥
４
月
23
日
㈭
午
後
３

時
ま
た
は
6
時
半
か
ら
カ
メ
イ
ア
リ

ー
ナ
仙
台
（
仙
台
市
体
育
館
）、
ま

た
は
５
月
９
日
㈯
午
後
３
時
か
ら
楽

天
生
命
パ
ー
ク
宮
城
（
宮
城
野
区
宮

城
野
２
─
11
─
６
）
で
開
催
す
る
業

務
説
明
会
の
い
ず
れ
か
に
出
席
で
き

る
⑦
活
動
の
様
子
な
ど
大
会
の
映

像
・
写
真
等
（
肖
像
等
の
個
人
情

報
）
が
新
聞
・
テ
レ
ビ
・
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
・
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等
に
報

道
・
掲
載
・
利
用
さ
れ
る
こ
と
に
承

諾
で
き
、
か
つ
そ
の
掲
載
権
・
使
用

権
が
主
催
者
に
属
す
る
こ
と
に
同
意

で
き
る　
申
は
が
き
に
申
込
時
の
必

要
事
項
と
性
別
、
生
年
月
日
、
業
務

説
明
会
の
参
加
希
望
日
時
、
過
去
大

会
で
の
経
験
の
有
無
、
当
日
の
希
望

業
務
、
そ
の
他
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
経
験
の
有
無
、
E
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
（
お
持
ち
の
方
）、
未
成
年
の

方
は
保
護
者
の
氏
名
も
記
入
し
て
３

月
25
日
（
必
着
）
ま
で
に
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジhttps://sendai-volu-st

ation.com
/

か
ら
も
申
し
込
め
ま

す　
申
・
問
仙
台
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興

事
業
団
（
〒
980│

0012
青
葉
区
錦
町
１

│

３│

９
☎
215
・
3
2
0
9
）

介
護
相
談
員
募
集　
　
　
　
　

 

◦
募
集
期
間‖

３
月
６
日
㈮
～
13
日

㈮　
◦
活
動
内
容‖

介
護
サ
ー
ビ
ス

の
施
設
を
訪
問
し
、
利
用
者
や
家
族

の
相
談
に
応
じ
る
と
と
も
に
、
不
安

や
要
望
な
ど
を
事
業
者
に
伝
え
ま
す

◦
対
象‖

次
の
全
て
の
要
件
を
満
た

す
65
歳
以
下
の
方
①
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

等
で
対
人
援
助
の
経
験
が
あ
る
②
平

日
、
月
６
回
程
度
活
動
で
き
る
③
普

通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る
④
所

定
の
研
修
を
受
講
で
き
る　
◦
報

酬
・
交
通
費
の
支
給
有
り　
申
仙
台

市
社
会
福
祉
協
議
会
で
配
布
す
る
申

込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.shakyo-sendai.or.jp/n/

か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
３
月
13

日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
仙
台
市
社

会
福
祉
協
議
会
☎
223
・
２
0
２
３

仙
台
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

設
立
30
周
年
記
念
パ
ネ
ル
展

◦
期
間‖

３
月
16
日
㈪
～
30
日
㈪　

◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
１
階
ギ
ャ

ラ
リ
ー
ホ
ー
ル　
問
文
化
振
興
課
☎

214
・
６
１
３
７

は
じ
め
て
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
体
験
会

◦
日
時‖

３
月
17
日
㈫
午
後
１
時
半

～
３
時
半
、
３
月
18
日
㈬
午
前
10
時

～
正
午
、
午
後
１
時
半
～
３
時
半　

◦
会
場‖
東
北
福
祉
大
学
仙
台
駅
東

口
キ
ャ
ン
パ
ス
（
宮
城
野
区
榴
岡
２

─
５
─
26
）　
◦
対
象‖

30
分
程
度

歩
行
で
き
る
方
各
20
人
〔
先
着
〕　

申
３
月
９
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

東
北
福
祉
大
学
仙
台
元
気
塾
☎
742
･

２
８
８
６　
問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進

課
☎
214
･
８
３
１
７

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物　
家
族
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ

◦
日
時‖

３
月
12
日
㈭
・
19
日
㈭
午

後
２
時
～
３
時
半　
◦
対
象‖

ア
ル

コ
ー
ル
や
薬
物
の
問
題
で
悩
ん
で
い

る
ご
家
族　
◦
初
め
て
参
加
す
る
方

の
み
申
し
込
み
が
必
要　
申
区
役
所

障
害
高
齢
課
、
総
合
支
所
保
健
福

祉
課
（
☎
は
10
ペ
ー
ジ
）　
問
精
神

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
☎
265
・

２
１
９
１

仙
台
防
災
未
来
フ
ォ
ー
ラ
ム

２
０
２
０

◦
日
時‖

３
月
14
日
㈯
午
後
１
時
45

分
～
４
時　
◦
会
場‖

エ
ル
・
パ
ー

ク
仙
台　
◦
内
容‖

防
災
の
専
門
家

に
よ
る
基
調
講
演
、
市
民
に
よ
る
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン　
◦
手
話

通
訳
・
要
約
筆
記
有
り　
◦
直
接
会

場
へ　
問
仙
台
防
災
未
来
フ
ォ
ー
ラ

ム
２
０
２
０
運
営
事
務
局
☎
090
・
２

９
５
２
・
０
２
５
１
、
防
災
環
境
都

市
・
震
災
復
興
室
☎
214
・
８
０
９
８

泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
催
し

①
小
・
中
学
生
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
体
験

教
室

◦
日
時‖

３
月
28
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
対
象‖

市
内
の
小
・
中
学

生
10
人
〔
先
着
〕。
小
学
生
は
要
保

護
者
同
伴

②
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
体
験
教
室

◦
日
時‖

４
月
12
日
～
５
月
24
日
の

毎
週
日
曜
日
（
４
月
26
日
、
５
月
10

日
を
除
く
。
全
５
回
）
午
前
10
時
～

正
午　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

か
お
勤
め
の
18
歳
以
上
の
方
10
人

〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

１
０
０
０
円　

③
手
話
教
室
（
初
級
編
）

◦
日
時‖

４
月
16
日
～
7
月
2
日
の

毎
週
木
曜
日
（
４
月
30
日
、
５
月
７

日
を
除
く
。
全
10
回
）
午
前
10
時
～

正
午　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

か
お
勤
め
の
18
歳
以
上
の
手
話
未
経

験
者
20
人
〔
抽
選
〕　

※
い
ず
れ
も
申
①
３
月
14
日
午
前
10

時
か
ら
電
話
で
②
③
往
復
は
が
き
に

申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記
入

し
て
②
３
月
25
日
③
3
月
20
日
（
い

ず
れ
も
必
着
）
ま
で
に　
申
・
問
泉

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒
981│

3131
泉

区
七
北
田
字
道
48│

12
☎
372
･
７
８

４
８
）

植
木
市　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

4
月
4
日
㈯
～
26
日
㈰
午

前
９
時
～
午
後
５
時　
◦
会
場‖

せ

ん
だ
い
農
業
園
芸
セ
ン
タ
ー
（
本
年

か
ら
会
場
が
変
更
と
な
り
ま
す
）

◦
内
容‖

樹
木
・
花
苗
・
園
芸
材
料

等
の
販
売
、
モ
デ
ル
庭
園
の
展
示
、

お
茶
会
（
4
月
4
日
㈯
・
5
日
㈰
）、

園
芸
講
習
会
（
４
月
５
日
～
19
日
の

土
・
日
曜
日
）
な
ど　
◦
４
月
４
日

は
先
着
200
人
に
苗
木
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
（
当
日
午
前
９
時
か
ら
整
理

券
を
配
布
）　
問
百
年
の
杜
推
進
課

☎
214
・
8
3
8
9

市
民
医
学
講
座
「
花
粉
症
は
こ

わ
く
な
い
！
」

◦
日
時‖

３
月
19
日
㈭
午
後
１
時
半

～
２
時
半　
◦
会
場‖

急
患
セ
ン
タ

ー　
◦
直
接
会
場
へ
。
駐
車
場
は
利

用
で
き
ま
せ
ん　
問
健
康
政
策
課
☎

214
・
８
５
２
６

空
き
家
総
合
相
談
会　
　
　
　

 

　
空
き
家
等
の
管
理
や
活
用
等
に
つ

い
て
、
専
門
家
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◦
日
時‖

３
月
22
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
１
時　
◦
会
場‖

市
役
所
上
杉

分
庁
舎
２
階　
◦
対
象‖

市
内
に
あ

る
空
き
家
の
所
有
者
ま
た
は
管
理
者

（
今
後
所
有
す
る
見
込
み
の
方
を
含

む
）
で
、
管
理
方
法
や
活
用
方
法
な

ど
に
お
困
り
の
方
12
組
〔
先
着
〕　

◦
相
談
は
１
組
45
分　
申
３
月
６
日

午
前
8
時
半
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
空
き

家
の
所
在
地
、
相
談
内
容
を
記
入
）

で
市
民
生
活
課
☎
214
・
６
１
４
８
、

℻
214
・
１
０
９
１

堀
Ｄ
Ａ
Ｙ
（
デ
ー
）
さ
ん
ぽ

「
堀
な
か
お
花
見
コ
ー
ス
」

◦
日
時‖

４
月
12
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
内
容‖

満
開
の
桜
を
見
上

げ
な
が
ら
、
歴
史
あ
る
堀
の
中
を
歩

き
ま
す　
◦
対
象‖

小
学
生
以
上
30

人
〔
抽
選
〕。
小
学
生
は
要
保
護
者

同
伴　
◦
集
合
／
解
散‖

地
下
鉄
河

原
町
駅
／
若
林
区
役
所　
申
往
復
は

が
き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入

し
て
３
月
17
日（
必
着
）ま
で
に
〒
984

│
8601
（
住
所
記
入
不
要
）
若
林
区
ま

ち
づ
く
り
推
進
課
☎
282
・
１
2
5
3

コ
ン
ポ
ス
タ
ー
で
資
源
循
環
・

ご
み
減
量
市
民
講
座

◦
日
時‖

３
月
６
日
㈮
午
後
１
時
～

３
時　
◦
会
場‖

東
北
大
学
青
葉
山

新
キ
ャ
ン
パ
ス
（
青
葉
区
荒
巻
字
青

葉
468

│

１
）　
◦
内
容‖

専
門
家
や

市
民
団
体
に
よ
る
講
演
や
体
験
型
実

習
、
コ
ン
ポ
ス
タ
ー
を
使
っ
た
生
ご

み
堆
肥
化
事
例
紹
介
な
ど　
◦
定
員

‖

30
人
〔
先
着
〕　
◦
直
接
会
場
へ

問
東
北
大
学
大
学
院
農
学
研
究
科
☎

０
２
２
９
・
84
･
７
３
９
９
、
家
庭

ご
み
減
量
課
☎
214
・
８
２
２
９

仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号



令
和
二
年
二
月
十
二
日
初
校
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３
月
の
お
知
ら
せ

３
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は10ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号

問せんだいメディアテーク☎713･4483

■栽培指導型農園
●開園期間‖４月～11月　●使用料‖１区画（50～
60㎡程度）30,000円～35,000円　
◆大倉ふるさと農園【40】（青葉区大倉字若林）☎
391･2060／坪沼農園【30】（太白区坪沼字舘前中）
☎080･3195･7007

農園利用者募集

■レクリエーション農園
●開園期間‖４月から最長１年間　●使用料‖１区
画（5～82.5㎡程度）3,000円～70,000円　
◆青葉区：渋谷観光農園【14】（芋沢字青野木）
☎394･2556／芋沢川農園【14】（芋沢字中居）☎
090･3368･7444／大倉ふるさと農園【20】（大倉
字若林）☎391･2060

※いずれも最新の募集状況や申し込み方法などに
ついては各農園へお問い合わせください。★は現
時点での空き区画はありませんが、空き区画がで
き次第募集します

◆宮城野区：岩切農園【３】（鶴ケ谷字金堀ほか）
☎090･2955･7667／伊藤農園【★】（鶴ケ谷字金堀）
☎090･6855･5815
◆若林区：菅野農園【５】（荒井字川戸東）☎090･
4637･6212／いたばし農園【１】（荒井字境東）
☎254･3522／太田貸農園【３】（飯田字屋敷）☎
090･9037･0224／リトルファームちえ【14】（下
飯田字屋敷北ほか）☎285･9177／相原農園【13】

（日辺字西河原ほか）☎080･5566･3804／せんだ
い農業園芸センター市民農園【52】（荒井字切新田）
☎288･0811／丹野菜園【33】（沖野）☎090･298
6･8721／市民農園すずき【１】（飯田字屋敷）☎
080･6002･6648

◆泉区：まつもりミニファーム【８】（松森字岡本
前ほか）☎090･7663･1947／関場レクリエーショ
ン農園【30】（松森字下河原）☎275･5004／関谷
レクリエーション農園【７】（松森字城前ほか）☎
090･6256･6355／貸農園【５】（市名坂字石止）
☎372・3993／丸田沢農園【５】（上谷刈字古堤）
☎372･4050／じゅんちゃん農園【★】（野村字才
兵衛）☎378･7485／若生農園【22】（野村字野村）
☎372･3717／ O

オ キ

ki R
レ ン ト

ent a
ア

 F
フ ァ ー ム

arm【10】（古内字新
仁渡）☎377･3963／加茂農園【30】（賀茂神社裏）
☎090･5235･4404／けやき市民農園【14】（小角
字山田）☎090･3365･1839／早坂貸農園【50】（西
田中字柿屋敷後）☎090･8610･5414／ JAサラダ
農園【60】（西田中字萱場中）☎236･2413

◆太白区：柳生農園【27】（柳生字上河原）☎090･4
634･8675／柳生南農園【14】（柳生字田中）☎
090･7523･7304／佐藤農園【４】（佐保山）☎245･
0394／小塚西園【２】（茂庭字小塚西）☎281･23
26／ 加 藤 フ ァ ー ム【４】（茂 庭 字 佐 保 山 東）☎
244･4370／坪沼農園【40】（坪沼字舘前東）☎
080･3195･7007／及川農園【６】（秋保町馬場字
滝原）☎080･1190･5382／東中田市民農園【２】（東
中田）☎241･4331

問農政企画課☎214･8266

【　】内の数字は１月１日現在の空き区画数

仙台市市民文化事業団のお知らせ

申・問①せんだい演劇工房10-BOX☎782･7510、Ｅメ
ールcontact@gekito.jp②仙台市市民文化事業団☎72
7･1875③日立システムズホール仙台☎276･2110

①仙台・劇のまちトライアルシアター　子育ていろいろ
シェアリング
　子育てに関する思いや悩みを語り合う座談会。座談会を
参考に、仙台の演出家が冬ごろに演劇作品を創作します。

●託児有り。詳しくはお問い合わせください　申３月６
日10:00から電話またはＥメール（申込時の必要事項と
参加希望日時、託児希望の有無を記入）で。ホームペー
ジhttps://www.gekito.jp/からも申し込めます

日時 会場 定員

女性の部
3/25㈬ 10:00～

12:00

せんだい演劇工房
1
テン
0-B

ボックス
OX

各回15人
〔先着〕
（両日の参
加も可）

4/19㈰ 青葉区中央市民
センター

男性の部
3/25㈬ 19:00～

21:00

せんだい演劇工房
10-BOX

4/20㈪ エル・パーク仙台

②熊谷和徳＆T
タ ッ プ
AP t

ザ
he F

フ ュ ー チ ャ ー
UTURE in SENDAIファイナル

公演「M
マ イ

ｙ R
リ ズ ム
hythm　新たな旅立ちへ」

● 日 時 ‖３月28日 ㈯19:00～、29日 ㈰15:00～　● 会
場‖せんだいメディアテーク　●入場料‖一般4,000円、
中学生以下2,000円（当日は各500円増）　●チケットは
仙台市市民文化事業団ほかで販売中
③日立システムズホール仙台　パフォーマンスフェステ
ィバル出演者募集
●日時‖５月31日㈰10:30～17:00　●会場‖日立シス
テムズホール仙台　●対象‖市内または周辺地域で歌唱、
ダンス、楽器演奏、大道芸などの活動を行っている個人
または団体10人（組）程度　●書類選考有り　申市役所
本庁舎１階市民のへや、区役所総合案内などで配布する
申込書で４月10日（必着）までに

①展覧会「がけっぷちの防空壕
ご う

」
●日時 ‖３月６日㈮～29日㈰の毎週金・土・日曜日13:00
～20:00（３月８日㈰13:30～15:30を除く）　●内容‖
今も崖面に残る横穴式防空壕について、写真や仙台・空
襲研究会の新妻博子氏の資料などで紹介します
②せんだいデザインリーグ2020卒業設計日本一決定戦
　建築を学ぶ学生による卒業設計の日本一を決める大会
です。
◆公開審査
●日時 ‖３月８日㈰15:00～20:00　
◆作品展示
●期間 ‖３月８日㈰～15日㈰10:00～19:00（最終日は
15:00まで）　●内容‖入賞作品・出展作品の展示
③星空と路

みち

④シネバトル　トークサロン
●日時 ‖３月25日㈬18:30～19:30　●内容 ‖映画や映
像について、テーマを設けて参加者同士で語り合います

日時 内容
3/11㈬～
3/15㈰

9:00～
18:30 わすれン！　参加者が記録した東日本大

震災に関する写真や映像などの展示3/17㈫～
4/19㈰

9:00～
22:00

3/14㈯
10:30～
12:00

「忘れまじ　この悲しみをー東日本大震災
山元町の記録」の上映と対話

13:30～
15:30

「日和山と中野小太鼓」の上映と対話、完
成祝賀会

3/15㈰
10:30～
12:00 「８年後の飯舘村調査」の上映と対話

14:00～
16:30

相馬クロニクルダイアログ「伝えたかった
こと」の上映と対話

●会場 ‖①東北リサーチとアートセンター（青葉区大
町2-3-22-3F）②～④せんだいメディアテーク
※いずれも●直接会場へ

せんだいメディアテークの催し

防
災
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム　
災
害
に 

強
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
た
め

の
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

◦
日
時‖

３
月
16
日
㈪
午
後
１
時
～

４
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
野
区
文
化

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

有
識
者
や
地

域
で
活
動
し
て
い
る
方
々
に
よ
る
講

演
、
救
護
の
達
人
コ
ン
テ
ス
ト
、
ポ

ス
タ
ー
展
示
な
ど　
◦
直
接
会
場
へ

問
減
災
推
進
課
☎
214
・
３
１
０
９

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団
定
期
演
奏
会

◦
日
時‖

３
月
６
日
㈮
午
後
７
時
～
、

３
月
７
日
㈯
午
後
３
時
～　
◦
会
場

‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台　

◦
指
揮‖

飯
森
範の
り
ち
か親　
◦
バ
イ
オ
リ

ン‖

シ
ャ
ノ
ン
・
リ
ー　
◦
曲
目‖

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
「
バ
イ
オ
リ
ン
協
奏

曲
第
３
番
」、ド
ビ
ュ
ッ
シ
ー「
交
響

詩『
海
』」ほ
か　
◦
未
就
学
児
は
入

場
不
可　
◦
購
入
窓
口
等
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
仙
台

フ
ィ
ル
サ
ー
ビ
ス
☎
225
・
３
９
３
４

難
病
の
方
の
交
流
会
「
サ
ロ
ン

ひ
だ
ま
り
」

◦
日
時‖

３
月
11
日
㈬
午
後
１
時
半

～
４
時　
◦
会
場‖

交
通
局
庁
舎
７

階　
◦
内
容‖

療
養
生
活
に
関
す
る

話
や
情
報
交
換
な
ど
を
行
う
交
流
会

◦
定
員‖

50
人
〔
先
着
〕　
申
３
月

お
も
ち
ゃ
病
院
エ
コ
＠
（
ア
ッ

ト
）
た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン

◦
受
付
日
時‖

３
月
８
日
㈰
午
後
１

時
半
～
３
時　
◦
内
容‖

壊
れ
た
お

も
ち
ゃ
を
お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
が
修

理
し
ま
す
（
持
ち
込
み
は
１
人
２
つ

ま
で
）　
◦
直
接
会
場
へ　
問
た
ま

き
さ
ん
サ
ロ
ン
☎
214
・
１
２
３
３

講
座
「
ロ
ー
カ
ル
メ
デ
ィ
ア
コ

ン
パ
ス
を
体
験
し
よ
う
」

◦
日
時‖
３
月
28
日
㈯
午
後
２
時
～

５
時　
◦
会
場‖
市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

カ
ー
ド
ゲ

ー
ム
型
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
、
情

報
発
信
に
つ
い
て
学
び
ま
す　
◦
定

員‖

30
人
〔
先
着
〕　
申
３
月
６
日

午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）

で
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎

212
・
３
０
１
０
、
E
メ
ー
ルsenda

i@
sapo-sen.jp

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の
催
し　

 

①
い
ず
み
シ
ニ
ア
元
気
あ
っ
ぷ
教
室

◦
日
時‖

４
月
14
日
～
６
月
９
日
の

毎
週
火
曜
日
（
全
８
回
。
５
月
５
日

を
除
く
）
午
前
9
時
半
～
11
時
、
11

時
～
午
後
０
時
半　
◦
内
容‖

健
康

づ
く
り
や
介
護
予
防
の
た
め
の
運
動

実
技　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

か
お
勤
め
の
65
歳
以
上
の
運
動
可
能

な
方
各
25
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

各
４
０
８
０
円

②
い
ず
み
い
き
い
き
脳
活
健け
ん

幸こ
う

教
室

◦
日
時‖

４
月
17
日
～
６
月
12
日
の

毎
週
金
曜
日
（
全
８
回
。
５
月
１
日

を
除
く
）
午
前
10
時
～
正
午　
◦
内

容‖

認
知
機
能
の
低
下
予
防
の
た
め

の
脳
の
健
康
づ
く
り
運
動
教
室　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め

の
65
歳
以
上
の
運
動
可
能
な
方
20
人

〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

４
０
８
０
円

※
い
ず
れ
も
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要

事
項
と
年
齢
、
①
は
希
望
時
間
も
記

入
し
て
①
３
月
24
日
②
３
月
27
日

（
い
ず
れ
も
必
着
）
ま
で
に
。
直
接

施
設
も
可　
申
・
問
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
（
〒
981│

3133
泉
区
泉
中
央
２│

24│

１
☎
374
・
６
６
６
１
、
℻
374
・

６
６
６
４
、
E
メ
ー
ルshpc-oub

o@
road.ocn.ne.jp

）

障
害
の
あ
る
方
の
ス
ポ
ー
ツ
教

室◦
持
ち
物‖

①
室
内
用
運
動
靴
②
屋

日
時

内
容

会
場

対
象

①
3/15㈰
10:30～
12:00

車いすソフト
ボール教室

宮
城
県
障
害

者
総
合
体
育

セ
ン
タ
ー
①

体
育
館
②
グ

ラ
ウ
ン
ド

（
宮
城
野
区

幸
町
４
─
６

─
１
）

市内にお住まいの障害の
ある方各15人〔抽選〕

②
3/29㈰
13:30～
15:00

野球教室

若
林
わ
く
ド
キ
ま
ち
歩
き
「
新

寺
こ
み
ち
を
歩
く　
桜
・
お
寺

巡
り
」

◦
日
時‖
４
月
11
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
内
容‖
桜
の
名
所
と
多
く

の
寺
院
が
集
中
す
る
新
寺
エ
リ
ア
を

歩
き
ま
す　
◦
定
員‖
20
人
〔
抽

選
〕　
◦
費
用‖

500
円　
◦
集
合
／

解
散‖

地
下
鉄
連
坊
駅
／
新
寺
二
丁

目
蓮
池
公
園　
申
往
復
は
が
き
に
申

込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
３
月

17
日（
必
着
）ま
で
に
〒
984
─

8601（
住

所
記
入
不
要
）
若
林
区
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
事
務
局
（
若
林
区
ま
ち
づ
く

り
推
進
課
内
）
☎
282
・
１
2
5
3

外
用
運
動
靴
。
運
動
で
き
る
服
装
で

申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー

ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、

参
加
希
望
日
を
記
入
）
で
①
３
月
12

日
②
３
月
26
日
ま
で
に
仙
台
市
障
害

者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎
236
・
８
６
９
０
、

℻
236
・
８
６
９
１
、
E
メ
ー
ルsdsa

@
pop21.odn.ne.jp

里
親
制
度
説
明
会　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

３
月
10
日
㈫
午
後
２
時
～

３
時
半　
◦
会
場‖

市
役
所
上
杉
分

庁
舎
２
階　
◦
内
容‖

里
親
制
度
に

つ
い
て
知
り
た
い
方
、
里
親
登
録
を

お
考
え
の
方
向
け
の
説
明
会　
◦
里

親
研
修
の
受
講
を
希
望
す
る
方
は
、

こ
の
説
明
会
へ
の
参
加
が
必
要
で
す

◦
直
接
会
場
へ　
問
子
供
家
庭
支
援

課
☎
214
・
８
１
８
０

ワ
ン
コ
イ
ン
コ
ン
サ
ー
ト　
　

◦
日
時‖

３
月
19
日
㈭
午
後
２
時
～

◦
会
場‖

宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ
ー

◦
出
演‖

三
野
宮
ま
さ
み
（
ソ
プ
ラ

ノ
）、
門
脇
磨
美
子
（
ピ
ア
ノ
）　
◦

曲
目‖

「
サ
ン
タ
ル
チ
ア
」
ほ
か　

◦
入
場
料
（
自
由
席
）‖

500
円　
◦

チ
ケ
ッ
ト
は
宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ

ー
で
販
売
中
。
３
月
１
日
か
ら
電
話

杜
の
都
の
市
民
環
境
教
育
・
学

習
推
進
会
議
公
開
フ
ォ
ー
ラ
ム

◦
日
時‖

３
月
16
日
㈪
午
後
５
時
半

～
８
時　
◦
会
場‖

市
民
活
動
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

環
境
教

育
・
学
習
に
関
す
る
取
り
組
み
の
報

告
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど　
◦
直

接
会
場
へ　
問
杜
の
都
の
市
民
環
境

教
育
・
学
習
推
進
会
議
事
務
局
（
環

境
共
生
課
内
）
☎
214
・
０
０
０
７

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
も

受
け
付
け
ま
す　
問
宮
城
野
区
文
化

セ
ン
タ
ー
☎
257
・
1
2
1
3
、
℻

352
・
6
2
2
1
、
E
メ
ー
ルm

iyab
un-ticket@

hm
-sendai.jp

６
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
）
で
N
P
O
法
人
宮
城
県
患
者
・

家
族
団
体
連
絡
協
議
会
☎
796
・
９
１

３
０
、
℻
211
・
１
７
８
１　
問
障
害

者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５

１
１



令
和
二
年
二
月
十
二
日
初
校

2021

３
月
の
お
知
ら
せ

３
月
の
お
知
ら
せ

老人福祉センター
「趣味の教室」受講生募集

●市内にお住まいの60歳以上の方対象　●
教材費等は実費負担　●往復はがきでの応募
は、はがき１通につき①１人３講座まで②～
⑦１人１講座　●申し込み多数のときは抽選
（新規申込者優先）　●祝日や休館日等により、
日時が変更になる場合有り

①亀岡老人福祉センター
☎225･2811（〒980-0865青葉区川内亀岡町62-2）

申往復はがきに希望教室名、住所、氏名、
年齢、電話番号、新規・継続の別と初級ダ
ンスは性別も記入して３月15日（必着）
までにセンターへ

教室名 日時 定員

カラオケⅠ 第１～４木 10:00～
12:00 40人

カラオケⅡ 第１～４金 10:00～
12:00 40人

舞踊（千歳流）第１～４水 13:00～
15:00 30人

ヨーガ 第１・３土 13:00～
15:00 30人

詩吟（瑞祥流）第１～４木 13:00～
15:00 20人

民謡 第２・４火 10:30～
12:00 30人

健康リハビ
リ運動 第２・４水 10:00～

12:00 30人

初級ダンス 第１・２・４火 13:00～
15:00

男女
各15人

ペタンク
第１～４火
（11月～３月
は第２・４のみ）

10:00～
12:00 20人

川柳 第４水 13:00～
15:00 15人

かんたん太
極拳 第１～４木 13:00～

15:00 30人

④沖野老人福祉センター
☎282･0531（〒984-0831若林区沖野7-34-43）

申往復はがきに希望教室名、住所、氏名、
年齢、電話番号、新規・継続の別を記入し
て３月15日（必着）までにセンターへ。は
がき持参で直接センターも可

教室名 日時 定員

詩吟（瑞祥流）第１～３火 13:00～
15:30 15人

抹茶（裏千家）第１・３水 10:00～
12:00 10人

華道（池坊） 第１・３水 10:00～
12:00 20人

民謡 第１・３水 13:30～
15:30 25人

和紙ちぎり絵 第２・４木 13:00～
15:00 15人

アート組ひも 第１・３木 10:00～
12:00 15人

俳句 第２金 9:30～
12:00 20人

舞踊（松若流）第１～３金 13:00～
15:30 15人

編み物⑴ 第１・３金 13:00～
15:00 20人

編み物⑵ 第２・４金 13:00～
15:00 25人

六和功 第２・４土 10:00～
11:30 40人

②大野田老人福祉センター
☎247･1005（〒982-0014太白区大野田5-23-5）

申往復はがきに希望教室名（絵手紙教室は
午前、午後のいずれかも記入）、住所、氏名、
年齢、電話番号、新規・継続の別を記入し
て３月15日（必着）までにセンターへ

教室名 日時 定員

◇ゲートボール
教室

第１～４金
（10月まで、
８月休講）

10:00～
12:00 20人

絵手紙
教室

午前 第２水 10:00～
12:00 25人

午後 第２水 13:00～
15:00 25人

初心者から経験
者までの俳句教
室

第３木 13:00～
15:00 20人

民謡教室 第２・４土 10:00～
12:00 30人

六和功教室 第１・３火、
第２金

10:00～
11:30 50人

謡曲教室（喜多
流） 第２・４木 10:00～

11:30 20人

ダンス教室 第１・３土 10:00～
12:00 20人

フラワーアレン
ジメント教室 第３水 10:00～

11:30 30人

⑥郡山老人福祉センター
☎308･5332（〒982-0003太白区郡山字行新田9-5）

申往復はがきに希望教室名、住所、氏名、
性別、年齢、電話番号、新規・継続の別を
記入して３月15日（必着）までにセンタ
ーへ。はがき持参で直接センターも可

教室名 日時 定員

ヨーガ 第１・３火 10:00～
12:00 20人

健康太極拳 第１・３木 10:00～
12:00 15人

絵手紙 第３金 13:00～
15:00 15人

編み物 第２・４木 13:00～
15:00 15人

◇頭の健康教室 毎週金
（８月まで）

9:40～
12:00
の30分

20人

コーヒー教室 第３水 10:00～
12:00 16人

⑦小鶴老人福祉センター
☎236･4171（〒983-0032宮城野区仙石2-1）
教室名 日時 定員

社交ダンス
教室 毎週金 13:00～

15:00 若干名

詩吟教室（国
風流） 第１・３金 10:00～

12:00 10人

舞踊教室（三
喜流） 毎週水 10:00～

12:00 10人

華道教室（仙
昇池坊） 第１・３金 10:00～

12:00 10人

六和功教室 第１・３木 13:00～
14:30 10人

⑤高砂老人福祉センター
☎259･7860（〒983-0014宮城野区高砂1-24-9）

申往復はがきに希望教室名、住所、氏名、
年齢、電話番号、新規・継続の別とダンス
初級は性別も記入して３月17日（必着）
までにセンターへ。はがき持参で直接セン
ターも可

教室名 日時 定員

ダンス初級 毎週土 10:00～
12:00 10人

気功 毎週水 10:00～
11:30 10人

舞踊（千歳流）
第１・３木 13:00～

15:00 12人
第２・４木 10:00～

12:00

詩吟
毎週火
第４火は
自習

9:30～
11:30 ５人

大正琴（琴名
流） 毎週木 10:00～

12:00 10人

民謡 第１・３金 13:00～
15:00 10人

☆健康麻
マージャン
雀

教室（入門ク
ラス）

毎週水 10:00～
12:00 28人

（ ）

③泉中央老人福祉センター
☎373･1285（〒981-3131泉区七北田字菅間38）

●対象∥初心者または未経験の方　申往
復はがきに希望教室名、住所、氏名、年齢、
電話番号を記入して３月13日（必着）まで
にセンターへ

教室名等 日時 定員

☆編み物教室 第２・４月 10:00～
12:00 20人

☆水彩画教室 第２・４水 10:00～
12:00 20人

☆ヨガ教室 第４月 12:30～
13:30 30人

☆フラダンス教
室 第１・３木 10:00～

12:00 20人

☆マジック教室 第１・３金 10:00～
12:00 15人

☆ラウンドダン
ス教室 第１・３金 13:00～

15:00 20人

◇英語に親しもう
教室（◦会場

‖

泉
社会福祉センター）

第４土
（12月まで）

9:45～
11:45 50人

◇絵手紙教室 第３月
（８月まで）

10:00～
12:00 15人

介護予防教室（月）第１・３金 10:00～
12:00 40人

介護予防教室（星）第２・４金 10:00～
12:00 40人

４月開講 受講期間は令和３年３月まで （☆印の教室は９月まで、
◇印の教室はその他）

申往復はがきに希望教室名、住所、氏名、
性別、年齢、電話番号、新規・継続の別を
記入して３月15日（必着）までにセンタ
ーへ。はがき持参で直接センターも可

仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号

⑴パソコン超初心者講座（キーボード入力から始めます）
講習番号 日時 会場 定員
MP-01 4/7～9 10:00～13:00 せんだいメディアテーク 12人〔抽選〕

⑸ワード講座（文字入力ができる方が対象）
講習番号 区分 日時 会場 定員
MW-01 初級 5/13・14 10:00～13:00 せんだいメディアテーク

各12人
〔抽選〕

SW-01 6/1・2 9:45～12:45 シルバーセンター
MW-11 中級 5/19・20 10:00～13:00 せんだいメディアテーク
SW-11 6/19・20 9:45～12:45 シルバーセンター

⑹エクセル講座（文字入力ができる方が対象）
講習番号 区分 日時 会場 定員
ME-01 初級 4/20・21

13:30～16:30 せんだいメディアテーク 各12人
〔抽選〕ME-02 6/10・11

ME-11 中級 5/13・14

●費用

‖

⑴～⑶各4,000円、⑷～⑺⑼各2,500円、⑻⑽⑾各1,000円　
●新規申込者を優先　●定員に満たないコースは開講しない場合有り　
●◆はA

ア ン ド ロ イ ド
ndroid端末、☆はi

アイパッド
Pad端末を使用

シニアのためのIT講座2020
 市内にお住まいかお勤めの60歳以上の方が対象です

（⑼DS-01は市内にお住まいの方のみ）

⑷ブログ入門講座（メールアドレスをお持ちの方が対象）
講習番号 日時 会場 定員
MB-01 5/19・20 13:30～16:30 せんだいメディアテーク 12人〔抽選〕

⑵パソコン入門講座（パソコンを基礎から学びます）
講習番号 日時 会場 定員
MN-01 4/20～22 10:00～13:00 せんだいメディアテーク 12人〔抽選〕

⑶インターネット講座（文字入力ができる方が対象）
講習番号 日時 会場 定員
SI-01 4/10～12 9:45～12:45 シルバーセンター 12人〔抽選〕

⑺タブレット活用講座（タブレット端末の基本操作等）
講習番号 区分 日時 会場 定員
◆MT-11 中級 4/7・8 13:30～16:30 せんだいメディアテーク 各12人

〔抽選〕☆SA-11 5/24・25 9:45～12:45 シルバーセンター

⑼スマホ入門講座（Androidスマホの基本操作）
講習番号 区分 日時 会場 定員
◆SS-01

初級
4/23・24 9:45～12:15 シルバーセンター

各10人
〔抽選〕◆DS-01 5/22・23 12:45～15:15 台原老人福祉センター

◆MS-01 6/10・11 10:00～12:30 せんだいメディアテーク

＜申し込み・問い合わせ＞
往復はがきまたはファクス、Ｅメールに①希望する講座の講習番号
（第２希望まで）と新規・再受講の別②郵便番号③住所④氏名（フ
リガナ）⑤電話番号⑥年齢⑦パソコン所有の有無⑧文字入力の可否
⑨Ｅメール送受信実技の可否を記入して３月15日（必着）までに
仙台シニアネットクラブ事務局（〒980-0821青葉区春日町６-１
白鳥ビル213号☎・FAX395･7921、Ｅメールssnc06@ybb.ne.jp
（問い合わせは9:30～16:30。土・日曜日、祝休日を除く））

⑻初めてのスマホ講座（初めてAndroidスマホに触れる方のための講習）
講習番号 区分 日時 会場 定員

◆MS-01初心 初心者 4/9 13:30～16:00 せんだいメディアテーク 10人〔抽選〕

⑽スマホアプリ講座（地図・L
ラ イ ン
INE・スマホ決済アプリの操作）

講習番号 内容 日時 会場 定員
◆SS-map 地図アプリ 5/10

9:45～
12:15 シルバーセンター 各10人

〔抽選〕◆SS-LINE LINE 5/11
◆SS-ペイ スマホ決済アプリ 5/12

⑾シニアアニメーション講座（パワーポイントでのイラスト、ムービー
づくり）
講習番号 内容 日時 会場 定員
MM-01 イラストづくり 5/21 10:00～12:30 せんだい

メディアテーク
各12人
〔抽選〕MM-02 ムービーづくり 13:00～15:00

■小鶴老人福祉センター☎・FAX236･4171

●費用∥②2,500円　申電話または直接施設へ

催し名等 日時 定員 受付

①笑って覚える介
護の話 3/26㈭ 13:30～

15:00
20人
〔先着〕

3/10
9:30～

②「L
ラ イ ン
INEやアプリ

メールで楽しむ」ス
マホ講座（A

アンドロイド
ndroid

端末を使用します）

3/28㈯・
29㈰

（全２回）
13:00～
16:00

10人
〔先着〕

3/7
9:30～

老人福祉センターの催し

■台原老人福祉センター（〒981-0903青葉
区台原森林公園1-3☎233･3901、FAX233･4
248）

●費用∥②500円④初回1,600円、２回目以降各
回600円⑤月3,000円　申①～③電話またはファ
クス（催し名、住所、氏名（フリガナ）、年齢、電
話番号を記入）で。直接施設も可④⑤往復はがき
に催し名、住所、氏名（フリガナ）、年齢、電話番
号を記入して施設へ郵送またははがき持参で直接
施設へ

催し名等 日時 定員 受付

①地域の支え合
いを考える集い 3/12㈭ 13:30～

15:30
50人
〔先着〕

3/7
10:00
～

②台原マジック
クラブ体験教室 4/5㈰ 10:00～

11:30
10人
〔先着〕

③六和功体験教
室 4/9㈭ 10:00～

11:30
20人
〔先着〕

④健康マージャ
ン教室―未経験
者対象入門クラ
ス

4/7～9/29
の毎週火曜日
（休館日等を
除く。全23回）

13:00～
15:00

60人
〔抽選〕

3/15
（必着）

⑤頭の体操倶
く ら
楽

部
ぶ
（読み書き計
算で脳トレ）

４月～８月の
毎週水曜日
（休館日等を
除く。全15回）

9:50～
11:40の
30分

36人
〔抽選〕

3/18
（必着）

申電話または直接施設へ

■大野田老人福祉センター☎・FAX247･1005
催し名 日時 定員 受付

介護予防教室＆カフ
ェ― ５歳若返る！
歩き方実践講座

3/27㈮ 10:30～
12:00

30人
〔先着〕

3/6
9:30～

■泉中央老人福祉センター☎・FAX373･1285
催し名 日時 定員 受付

泉マジック愛好会発
表会 3/27㈮ 10:00～

12:00
50人
〔先着〕

直接
会場へ

市内にお住まいの60歳以上の方が対象です

■亀岡老人福祉センター☎・FAX225･2811
催し名 日時 定員 受付

健康いきいきフェス
タ 3/30㈪ 10:00～

12:00
60人
〔先着〕

3/6
9:00～

申電話または直接施設へ



令
和
二
年
二
月
十
二
日
初
校

のびすくの催し

※いずれも申・問電話または直接施設へ

■のびすく泉中央☎772･7341、FAX375･0671
内容 日時 対象 受付

３月生まれのお誕生会
（お誕生日カードの配布
など）

3/19㈭
10:30～
11:00

３月生まれの
乳幼児と保護者

直接
会場へ

にこパル―シングルマ
マあつまれ（一人親同士
でお話しします）

3/22㈰
10:30～
12:00

乳幼児と母親８組
〔先着〕（母親のみの

参加も可）

3/6
10:00

～

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
内容 日時 対象 受付

保育サービス個別相
談（保育所、幼稚園
等の説明や情報提供）

3/25㈬
13:30～
15:30

乳幼児の保護者12人
〔先着〕（子どもと一緒

の参加も可）

3/18
9:30
～

パパ1
イレブン
1（楽器遊びや

触れ合い遊び）
3/28㈯
11:00～
11:45

６カ月～１歳３カ月の
乳幼児と父親
11組〔先着〕

3/21
9:30
～

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812
内容 日時 対象等 受付

お は な し ジ ャ ン プ
（絵本の読み聞かせ
や手遊びなど）

3/17㈫
10:30～11:00 乳幼児と保護者

直接
会場
へ「おもちゃ病院ドレ

ミ」開院！（壊れたお
もちゃの修理）

3/21㈯
13:00～15:30
（受け付けは
15:00まで）

どなたでも（部品交
換等は実費負担。修
理できない場合有

り）

■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071
内容 日時 対象等 受付

３月生まれのお誕生会
（楽しいお話や手遊び
など）

3/14㈯
10:30～
11:00

３月に１～３歳の
誕生日を迎える
乳幼児と保護者 直接

会場
へ

「むすんでひらいて」－
障がい児ひろば（発達
障害のある子どもと保
護者に広場を開放）

3/16㈪
10:00～
15:00

発達障害のある子ども
と保護者（休館日のた
め対象者のみの利用）

■のびすく若林☎282･1516、FAX282･1609
内容等 日時 対象 受付

３月生まれのお誕生会
（楽しいお話や手遊びな
ど）

3/12㈭
10:30～
11:00

３月に１～３歳の
誕生日を迎える
乳幼児と保護者 直接

会場
へ

のびすくプレーパーク
（外遊びやピクニック）
◦会場 ‖ 若林区役所南
側ふるさと広場

3/19㈭
10:00～

15:00（荒天
時は中止）

乳幼児と保護者

３
月
の
お
知
ら
せ

３
月
の
お
知
ら
せ

お知らせの見方は10ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

2223 仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号

中
途
失
聴
・
難
聴
の
方
の
生
活

訓
練

◦
日
時‖
３
月
29
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖
福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

手
話
ヨ
ガ　
◦
対
象‖

中
途

失
聴
者・難
聴
者
と
そ
の
家
族
、関
係

者
20
人
程
度〔
先
着
〕　
◦
持
ち
物

‖

飲
み
物
・
タ
オ
ル
・
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル　
◦
要
約
筆
記

有
り　
◦
直
接
会
場
へ　
問
仙
台
市

障
害
者
福
祉
協
会
☎
266
・
０
２
９
４

視
覚
障
害
女
性
の
交
流
会
　
女

子
会
「
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
」

◦
日
時‖

４
月
３
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

視
覚
に
障
害
の
あ
る
女
性
な

ら
で
は
の
困
り
ご
と
や
生
活
の
工
夫

な
ど
の
情
報
交
換
と
茶
話
会　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
視
覚
に
障

害
の
あ
る
女
性　
◦
費
用‖

300
円

申
電
話
で
３
月
30
日
ま
で
に
仙
台
市

視
覚
障
害
者
福
祉
協
会
☎
213
・
５
８

１
１

少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
　
　
　 

申
往
復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事

項
と
学
校
名
、
令
和
２
年
度
の
学
年
、

保
護
者
の
氏
名
、
①
は
希
望
コ
ー
ス

も
記
入
し
て
①
３
月
25
日
②
４
月
10

日
③
３
月
23
日
（
い
ず
れ
も
必
着
）

日
時

会
場

対
象
等

費
用

①青葉
４月～令和３年３月の

第３または第４土曜日の午後
（開講式は４月19日㈰）

東北大学サイエンスキャンパスホール
（青葉区荒巻字青葉6-6）

ア梵天丸コース／
市内にお住まいの
小学４・５年生
16人〔抽選〕

入会金各1,000円、教材費等各9,000円、
月会費アウ各2,900円イ3,300円

イ英語で楽しむ理
科・工作コース／
市内にお住まいの
小学３・４年生
24人〔抽選〕

ウプログラミング（ス
クラッチ）コース／
市内にお住まいの
小学４～６年生
24人〔抽選〕

②太白
５月～令和３年３月の
第１・３土曜日の午後

（開講式は５月９日㈯）

太白小学校

市内にお住まいの
小学４年生～
中学２年生

30人〔抽選〕

  入会金1,000円、
月会費1,000円

③泉
４月～令和３年３月の

原則第２・４土曜日の午前
（開講式は４月11日㈯）

将監中央小学校

市内にお住まいの
小学３～６年生

10人程度〔抽選〕

年会費4,000円、
自由工作費1,000円

ま
で
に
①
青
葉
少
年
少
女
発
明
ク
ラ

ブ
事
務
局
（
〒
980│

0803
青
葉
区
国
分

町
１│

６│

18
東
北
銀
行
ビ
ル
）
②

太
白
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
事
務
局

（
〒
982│

0034
太
白
区
西
多
賀
３│

１

│

５
）
③
〒
981│

3189
（
住
所
記
入
不

要
）
泉
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
事
務

局
（
泉
区
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
内
）

問
宮
城
県
発
明
協
会
☎
779
・
6
2
5

5
、
地
域
産
業
支
援
課
☎
214
・
１
０

０
３

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市健康福祉事業団の催し
①シニア元気あっぷ運動教室

※いずれも●会場 ‖シルバーセンター　申①②はがきまた
はファクス（申込時の必要事項と年齢、①は希望コースも
記入）で３月12日（必着）までに。直接施設も可③３月
６日9:00から電話またはファクス、Ｅメール（申込時の
必要事項と講座名を記入）で

申・問仙台市健康福祉事業団（〒980-0013青葉区花京院
1-3-2①②☎215･3194、FAX215･3225③☎215･3711、FAX
215･3718、Ｅメールsenkaigo@nifty.com）

③介護講座

●内容

‖

介護予防運動と健康講話　●対象

‖

市内にお住まい
かお勤めの運動可能な65歳以上の方各33人〔抽選〕（申し込
みが15人未満の場合は実施しません）　●費用

‖

各4,080円

期間（各全８回） コース名／開始時刻（各90分）
4/６～6/８の
毎週月曜日

（５/４・11を除く）

月①
コース／

9:30

月②
コース／
11:15

4/８～6/10の
毎週水曜日

（4/22、5/6を除く）

水①フリート
レーニングコ
ース／9:15

水②
コース／
11:00

水③
コース／
12:45

水④
コース／
14:30

4/10～6/12の
毎週金曜日

（5/1・8を除く）

金①
コース／

9:15

金②
コース／
11:00

金③
コース／
12:45

金④
コース／
14:30

②いきいき脳活健
けんこう

幸教室
●日時

‖

４月９日～６月11日の毎週木曜日（全８回。４月
30日、５月７日を除く）13:30～15:15　●内容

‖

認知機能
の低下予防のための脳の健康づくり運動教室　●対象

‖

市内
にお住まいかお勤めの運動可能な65歳以上の方20人〔抽選〕
●費用

‖

4,080円

日時 講座名等 定員

4/14
㈫

10:00
～

15:30

介護１日講座「清潔の介護と床ずれ予防」福祉用
具展示室見学「歩行を助ける福祉用具」、「移動介
助の基本」─寝返り・起き上がり・立ち上がり

40人
〔先着〕

4/16
㈭

10:00
～

12:00
「高齢者のメンタルヘルス」―うつ病と認知症 60人

〔先着〕

4/24
㈮

10:00
～

15:00

認知症を理解する「認知症の医学知識」「認知症
を知り、地域で支えよう」※認知症サポーター
養成講座を兼ねる（テキスト代105円）

60人
〔先着〕

せ
ん
だ
い
豊
齢
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

ふ
れ
あ
い
広
場

◦
日
時‖

３
月
12
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
２
時　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー　
◦
内
容‖

小
物
や
軽
食
の

販
売
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方

相
談
、
ミ
ニ
ス
テ
ー
ジ
等　
問
シ
ル

バ
ー
セ
ン
タ
ー
☎
215
・
３
１
２
９

視
覚
障
害
者
の
た
め
の
社
会
生

活
教
室
「
簡
単
料
理
教
室
」

◦
日
時‖

３
月
15
日
㈰
午
後
１
時
～

３
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

◦
内
容‖

火
を
使
わ
な
い
で
作
れ
る

お
つ
ま
み
等
の
調
理
と
試
食　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
視
覚
に
障

害
の
あ
る
方
20
人
〔
抽
選
〕　
◦
費

用‖

500
円　
申
電
話
で
３
月
12
日
ま

で
に
仙
台
市
視
覚
障
害
者
福
祉
協
会

☎
213
・
５
８
１
１

み
ど
り
の
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座◦
日
時‖

３
月
28
日
㈯
午
前
９
時
～

正
午　
◦
会
場‖

七
北
田
公
園
都
市

緑
化
ホ
ー
ル　
◦
内
容‖

花
壇
作
り

に
関
す
る
講
義
、
花
の
寄
せ
植
え
体

験
や
種
ダ
ン
ゴ
作
り
等　
◦
定
員‖

20
人
〔
抽
選
〕　
◦
動
き
や
す
い
服

装
で　
申
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を

記
入
し
て
３
月
16
日
ま
で
に
〒
980
─

8671
百
年
の
杜
推
進
課
☎
214
・
８
３
８

９
、
℻
216
・
０
６
３
７
、
Ｅ
メ
ー
ル

ken010241@
city.sendai.jp

20分の制限時間以内に完走・完歩できる方1,000人〔先着〕
●介助を要する場合は、参加者１人につき伴走者を１人付け
られます　●参加料‖高校生以上1,000円、中学生500円、親
子ペア（小学生以下の子どもとその保護者１人）1,500円　申
３月６日9:00から費用を添えて直接事務局へ。ホームページ
http://www.sendaihalf.com/からも申し込めます　●詳
しくは市スポーツ施設などで配布する募集要項またはホーム
ページをご覧ください　問仙台国際ハーフマラソン大会実行
委員会事務局（仙台市スポーツ振興事業団内）☎297･1322

◆かけっこ教室×いのちの教室
●日時‖３月28日㈯13:10～15:50　●会場‖カメイアリ
ーナ仙台（仙台市体育館）　●内容‖トップアスリートに
よる「かけっこ教室」と「スポーツと安全」をテーマとし
た講話・実践　●対象‖小学１～３年生と保護者30組〔抽
選〕　●費用‖１組500円（小学生１人につき500円）　申
往復はがきに申込時の必要事項と生年月日、キャンセル待
ち希望の有無を記入して、３月18日（必着）までに。ホ
ームページhttps://www.spf-sendai.jp/scg/からも申し
込めます　申・問カメイアリーナ仙台（〒982-0032太白
区富沢1-4-1☎244･1111）
◆第30回仙台国際ハーフマラソン大会（杜の都ハーフ20
20）特別企画「福原愛さん参加　定禅寺通ファンラン」
参加者募集
●開催日時‖５月10日㈰9:30～（9:00集合）　●集合場所
‖勾当台公園市民広場　●対象‖900メートルのコースを

スポーツ情報
※教室の参加について健康上の
不安がある方は、事前に各施設
にご相談ください

申込方法 ‖  a：電話で　b：直接窓口へ　c：費用を添えて直接窓口へ　d：往復はがき
に申込時の必要事項を記入して施設へ郵送　e：はがき持参で直接施設へ　f：ホームペ
ージで

※対象年齢 ‖５歳児：平成26年４月２日～平成27年４月１日生まれ
※４月から開催する教室は、令和２年度の学年とします◆スポーツ教室

施設名等 教室名等（対象） 日時等 定員 費用 受付 申込方法

青
葉
区

水の森温水プール
☎277･2713

メダリスト森田智己氏による
子ども水泳教室

（12.5メートル以上泳げる小・中学生） 3/22
12:00～13:00 30人

〔先着〕
―

3/9
a ‖10:00～
b ‖9:00～メダリスト森田智己氏による

講演会（小学生以上） 14:00～15:00 50人
〔先着〕

若
林
区

若林体育館
☎236･0011
ホームページhttps://ww
w.spf-sendai.jp/wakab
ayashi/

陸上クリニック
ア小学１～３年生
イ小学４～６年生

4/20～6/15
（各８回）

ア18:00～19:00
イ19:10～20:10

各20人
〔先着〕

各
5,000

円
3/30

14:00～ b・ｆ

今泉運動場
☎289･4235

児童水泳１回体験教室
（５歳児～小学生）

4/1～27の月・
水・木・金曜日
（期間中１回）

16:30～17:30、
17:30～18:30

各10人
〔先着〕

各
1,100

円
3/6

13:00～ b

太
白
区

中田温水プール
☎306･5971

かっこよく走って速くなる練習会
（４～12歳） 4/12 ア13:00～14:15

イ14:30～15:45
各20人

〔先着〕
各

600円
3/8

11:00～ b

カメイアリーナ仙台
（仙台市体育館）
☎244･1111
〒982-0032 太白区富沢
1-4-1
ホームページhttps://ww
w.spf-sendai.jp/scg/

佐藤あり紗のバレーボール教室
（バレーボール経験のある女性）

4/27～6/29
（６回） 10:00～12:00 20人

〔抽選〕
6,000

円
3/18
(必着)

ｄ・ｆ
美ボディメイク

（高校生以上の女性）
4/17～6/12

（８回） 18:30～19:30 15人
〔抽選〕

5,600
円

3/18
(必着)

秋保体育館
☎399･2757
〒982-0243 太白区秋保
町長袋字上原21-3

小学生テニス　初級・初中級
（小学生）

4/11～6/6
（８回） 10:00～12:00 24人

〔抽選〕
9,000

円
3/25
(必着) ｄ

泉
区

泉海洋センター
☎373･9561

バドミントン教室
（一般）

4/9～6/4
（８回） 9:45～11:45 30人

〔先着〕
7,200

円
3/9

10:00～ a

七北田公園体育館
☎375･9914

ベビーマッサージ教室
（乳児と保護者）

ア3/12
イ4/9 10:00～11:00 各17組

〔先着〕
各１組
500円

ア3/6
イ4/2

10:00～
a・ｂ

◦各施設の催しについては、仙台市スポーツ振興事業団ホー
ムページ（https://www.spf-sendai.jp/）もご覧ください
◦スポーツ施設の利用などスポーツ全般の相談は、電話また
は直接スポーツナビゲーションセンターせんだい（弘進ゴム 
アスリートパーク仙台（仙台市陸上競技場）内）宮城野区
宮城野2-11-6 ☎215･3233まで　※開設時間は9:00～19:00

（ ）
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お出かけ情報 ●催しは、3月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

３
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号

■特別展「堤焼と堤人形」
●期間

‖

４月12日㈰まで　
◆展示解説
●日時

‖

３月21日㈯、４月４日㈯11:00～、14:00～
■季節展示「ひな祭り」
●期間

‖

３月22日㈰まで
■被災地関連展示「六郷・七郷・高砂と周辺地域の人々の
くらし」
●期間

‖

３月31日㈫まで
■紙芝居「宮城の昔話」
●日時

‖

３月14日㈯11:00～、14:00～　●内容

‖

百
ひゃく

束
そく

た
き子氏による紙芝居の上演

歴史民俗資料館 〒983-0842宮城野区五輪1-3-7
☎295･3956、FAX257･6401

■かえりびな― ｢東日本大震災を忘れない｣ を伝えていく
●期間

‖

３月13日㈮まで
■企画展「３.11現場の事実×心の真実『世界がすこやか
であるために―東日本大震災と保健活動』」
●期間

‖

６月28日㈰まで
■企画展関連企画「親子でチャレンジ！　子育て家庭の防
災講座」
● 日 時

‖

３月14日 ㈯10:30～11:10、13:30～14:10　●
内容

‖

非常用持ち出し袋など、地震への備えについて親子
で話し合います。保健師による、緊急時の子どもへの接し
方についてのお話もあります　●対象

‖

小学生以下の子ど
もと保護者各12組程度〔先着〕　申３月６日10:00から電
話またはＥメール（office@sendai311-memorial.jp）で

せんだい3.11メモリアル交流館 〒984-0032若林区荒井字沓形85-4
☎390･9022、FAX353･5710 地底の森ミュージアム 〒982-0012太白区長町南4-3-1

☎246･9153、FAX246･9158

■企画展「もりの風景2019」
●期間

‖

３月15日㈰まで　●内容

‖

昨年、地底の森ミュー
ジアムで行われたイベントなどを紹介します
■たのしい地底の森教室

日時 内容等

3/8㈰ 13:30～
14:30

ミュージアム・シアター「狩人登場！！」につ
いての解説

3/22㈰ 13:30～
15:00

館長講座「緑と遺跡を歩く会」（富沢遺跡周辺の
まち歩き）
※雨天の場合は館内で講座を行います（入館料
が必要）

青葉の森緑地 〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102

①春彼岸の「けずり花」作り体験
●日時

‖

３月14日㈯10:00～14:00　●内容

‖

仙台地方に
伝わるお供え花「けずり花」作りの体験　●定員

‖

10人
〔先着〕　●持ち物

‖

昼食・飲み物・軍手・エプロンなど。
汚れてもよい、動きやすい服装と靴で　
②青葉の森の成り立ちツアー
●日時

‖

３月15日㈰10:00～13:00　●内容

‖

地形学の
専門家による自然観察会　●定員

‖

20人〔先着〕　●費用‖

50円（保険代）

　

●持ち物

‖

飲み物。歩きやすい服装と
長靴で　
③セリバオウレンの花めぐりツアー
●日時

‖

３月21日㈯10:00～12:00　●内容

‖

セリバオウ
レンなどの野草を中心とした自然観察会　●定員

‖

20人
〔先着〕　●持ち物

‖

飲み物。歩きやすい服装と靴で
申①３月６日②３月７日③３月10日9:00から電話で

●持ち物‖飲み物。暖かく汚れてもよい服装と靴で。①③
は手袋、②は帽子も持参　申①３月９日②３月10日③３
月16日9:00から電話でみどり十字軍☎090･8257･9245
問仙台市公園緑地協会☎293･3583

水の森公園キャンプ場 〒981-3121泉区上谷刈字堤下8
☎773･0496、FAX773･0559

■森の学習室　 
日時 催し名 定員 費用

①3/14㈯ 10:00～
12:00

藪
やぶ
こぎアップダウン東

コースを歩こう
20人
〔先着〕 ―

②3/15㈰ 10:00～
12:00 薪

まき
割りとご飯炊き体験 20人

〔先着〕 200円

③3/22㈰ 10:00～
12:00

木の輪切りや小枝を使
ったクラフト体験

20人
〔先着〕 ―

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

■コーナー展示「東北の縄文遺跡―岩手県山田町浜川目沢
田Ⅰ遺跡」
●期間

‖

３月14日㈯～６月７日㈰　●内容

‖

縄文時代の
遺跡から発見された遺構や遺物について紹介します
■つくって！　縄文―春休み特別イベント―ぴっちり縄文
のストラップ
●日時

‖

３月29日㈰10:00～12:00、13:00～15:00　●内
容

‖

カラフルな紐をよったり組んだりしてストラップを作
ります

■冬季特別開園
　冬季休園中の園内を特別に開放します。
●日時

‖

３月22日㈰9:00～15:00　●長靴、かんじき、ス
ノーシューの貸し出し有り　●当日は入園無料　問野草園
☎222･2324

秋保大滝植物園 〒982-0244太白区秋保町馬場字大滝５
☎399･2761、FAX797･2645

仙台文学館 〒981-0902青葉区北根2-7-1
☎271･3020、FAX271･3044

■特別展「井上ひさしの劇列車」
●期間‖４月５日㈰まで　●観覧料‖一般800円、高校生
460円、小・中学生230円
■詩の文学館「詩を奏でる、詩を舞う」
●日時

‖

３月８日㈰13:30～14:30　●内容
‖

詩のリーデ
ィングと舞踊、音楽との共演　●出演

‖

武田こうじ（詩）、
宇野澤寛子（バレエ）、復興の詩プロジェクト（音楽）　

申３月６日9:00から電話で
■手づくりおひな様展
●期間‖３月20日㈷までの10:00～17:00（最終日は15:00
まで）　●期間中は、温泉街を巡るスタンプラリーも実施
しています。詳しくはお問い合わせください

■日曜手づくり教室
日時 内容 定員 費用

3/15

10:30～
12:00、
13:30～
15:00　

陶芸教室・楽しくお皿と箸置き
をつくろう

各10人
〔先着〕

各
2,000円

3/22 和紙のちぎり絵―山吹をつくる 各10人〔先着〕
各

1,200円

4/12 ２種類の春色のハーバリウムを
つくろう

各10人
〔先着〕

各
2,500円

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

■秋保の民話語り
●日時‖３月８日㈰・22日㈰10:30～11:30
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お出かけ情報 ●催しは、３月６日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

青
葉
区

中山市民センター
☎279･9216、FAX719･2150
〒981-0952 中山3-13-1

めざそう　花と緑の
エコタウン

里芋の栽培や植物観
察、天然の堆肥作りを
体験します

成人・15人
〔先着〕

4/19㈰10:00～12:00
（全７回。２回目以降の
日程は相談のうえ決定） 500円

（材料費）
3/14 10:00か
ら電話または
窓口で

若
林
区

若林区中央市民センター
☎282･1173、FAX282･1180
〒984-0827 南小泉1-1-1

まなびごっこ「女性の
ための囲碁教室」

囲碁の打ち方の基本を
学び、対局を目標にレ
ベルアップを図ります

初めて囲碁
を打つ女性・
18人〔抽選〕

４月～令和３年３月の
原則第２・３木曜日（全
15回）13:30～15:30 1,100円

（テキスト代）

往復はがきに
申込時の必要
事項を記入し
て3/24（必着）
までに

泉
区
南光台市民センター
☎253･1023、FAX253･1024
〒981-8003 南光台7-1-30

南光台みんなの音楽
会＆ゲッゲロ春風コ
ンサート

地域サークルの発表会
と弦楽合奏団「ゲッゲ
ロゾリステン」のコン
サート

どなたでも 3/15㈰9:30～13:00 無料 不要
直接会場へ

■旬の常設展2020春「伊達政宗と家臣たち　ほか」
●期間‖４月１日㈬～６月21日㈰　
■企画展「仙台の美と出会う―福島家三代の書画・工芸品
コレクション」
●期間‖４月24日㈮～６月７日㈰
■企画展記念講演会「仙台福島家の蒐

しゅう
集
しゅう
―愛蔵の美術品が

市民に伝えるもの」
●日時‖４月26日㈰13:30～15:00　●定員‖200人〔抽
選〕　●講師‖宮城県慶長使節船ミュージアム館長・濱田
直
なお

嗣
つぐ

氏　申往復はがきに申込時の必要事項を記入して４月
３日までに
■博物館ボランティア募集
●活動内容‖常設展の解説や館庭（仙台城三の丸跡）の案
内、小・中学生の学習活動支援等　●活動期間‖６月か
ら１年間（年度ごとの更新有り）　●活動日時‖開館日
の10:00～15:00　●対象‖20歳以上で養成講座に全回
参加でき、修了後に月２回程度活動できる方25人程度〔抽
選〕　●養成講座‖５月17日㈰・23日㈯（全２回）9:30～
16:20　●交通費等自己負担　●市民活動補償制度が適用
されます（対象は仙台市民のみ）　申市役所本庁舎１階市民
のへや、各市民センター、生涯学習支援センターで配布す
る申込用紙（市ホームページからもダウンロード可）と返
信用はがきを３月31日までに郵送　●結果は４月下旬こ
ろ送付します
◆事前説明会
●日時‖３月14日㈯10:00～11:30　●会場‖陸奥国分
寺・尼寺跡ガイダンス施設　申３月13日までに電話で　

博物館 〒980-0862青葉区川内26
☎225･3074、FAX225･2558

開館のお知らせ
館内設備改修工事の終了に伴い、４月１日㈬から開館
します

野草園 〒982-0843太白区茂ケ崎2-1-1
☎222･2324、FAX222･9155

■雪割草展
●日時

‖

３月14日㈯9:00～16:45、３月15日㈰9:00～15:
00
■雪割草の育て方講習会
●日時

‖

３月14日㈯13:00～15:00　●定員

‖

30人〔先
着〕　申３月６日9:00から電話で
■花の絵展
●期間

‖

３月20日㈷～４月２日㈭　●内容

‖

水彩画サー
クル・八絵会の方々が描いた花の絵の展示
■開園観察会「早春の野草園を歩こう」
●日時

‖

３月20日㈷10:00～11:30　●内容

‖

早春の植物
を中心に観察します
■植物講話「宮城の春の妖精たち」
●日時

‖

３月22日㈰10:30～12:00　●内容

‖

早春に花を
咲かせ、初夏には地上から姿を消してしまう草花について
学びます

開園のお知らせ
冬季閉園していた園内を、３月20日㈷から開園します

スリーエム仙台市科学館 〒981-0903青葉区台原森林公園4-1
☎276･2201、FAX276･2204

■小企画展「ケミカルパズル&ケミカルすごろく―化学物
質と上手につきあおう！」
●期間

‖

３月22㈰まで
■自然観察会「焼

やけがわら
河原の化石」

● 日 時

‖

４月19日 ㈰10:00～12:00、13:30～15:30　●
会場

‖

泉区西田中焼河原　●内容

‖

焼河原付近に分布する
竜の口層の観察と化石採集　●対象

‖

小学３年生以上各
40人〔抽選〕。小学生は保護者同伴　●持ち物

‖

長靴・帽
子・軍手・新聞紙・ビニール袋・タオル・飲み物・リュッ
クサック　●ハンマー・タガネ・ゴーグル等の採集用具の
貸し出し有り　●現地集合・解散（集合場所までは最寄り
のバス停から徒歩１時間以上かかります。車などでお越
しください）　●雨天中止　申往復はがきに参加者全員の
申込時の必要事項と参加希望時間（両方への申し込み可）、
学生は新年度の学年も記入して４月３日（必着）までに

〒982-0801太白区八木山本町1-43
☎229･0122、FAX229･3159

■どうぶつたくさんおはなしかい
●日時‖３月14日㈯13:00～13:30　●会場‖ビジターセ
ンター　●内容‖「八木山おはなしやま」の皆さんによる
動物の絵本の読み聞かせや紙芝居の上演
■対州馬の春まつり
●日時

‖

３月20日㈷14:00～　●会場‖対州馬展示場　●
内容‖かつて人と共に暮らし、荷物を運んでいた対州馬の
様子を再現しながら、飼育員が解説します

八木山動物公園

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

●当日9:00から整理券を配布
■移動天文台―ベガ号で星空ウオッチング（晴天時に実施）
●日時‖①３月６日㈮②３月13日㈮③４月２日㈭④４月
３日㈮9:00～21:00　●会場‖①②杜の広場公園（ゼビオ
アリーナ仙台（太白区あすと長町1-4-10）東隣り）③勾
当台公園④七北田公園　●実施の有無については当日お問
い合わせください
■ピアノコンサート「北欧の空に舞う光と音楽」
●日時‖3月21日㈯16:00～17:00　●内容‖プラネタリ
ウムを会場にオーロラや北極圏の星空をモチーフにしたピ
アノコンサート　●料金（全席自由）‖一般800円、高校
生以下400円。未就学児の膝上観覧は無料
■仙台市天文台×東北大学大学院理学研究科公開サイエン
ス講座「宇宙のはじまりとおわり―加速する宇宙ってな
に？」
●日時‖３月22日㈰14:00～15:30　●講師‖東北大学大
学院理学研究科教授・高橋史

ふみ
宜
のぶ

氏　

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

●観覧料‖一般610円、高校生350円、小・中学生250円
■プラネタリウム震災特別番組（投映時間は各回約45分）

投映日 番組／開始時刻
星よりも、遠くへ 星空とともに

土曜日
3/7・14・21・
28 14:30 19:40

4/4 19:40 ―
日曜日、
祝日

3/8・15・20・
22・29 14:30 ―

投映日
（休館日を除く）

番組／開始時刻

星空の
時間

こども
の時間

音楽の時間
「山崎まさ
よし」

HAYABUSA2
―R

リ ボ ー ン
EBORN

平日

3/6・9～13・
16・19・23・
24

14:30、
16:00 ―

―
―

3/25～27・
30・31

10:00、
13:00、
16:00
（3/21
を除く）

11:30

4/1～3 14:30

土曜日
3/7・14・
21・28 18:00 ―

4/4

―

14:30、18:00

日曜日、
祝休日

3/8・15・
20・22・29 ―

4/5 14:30

■おはよう野鳥かんさつ　
●日時

‖

３月14日㈯6:30～8:00　●内容

‖

雑木林を歩き
ながら野鳥を観察します　●持ち物

‖

観察用具（双眼鏡の
無料貸し出し有り）。歩きやすい服装と靴で
■早春の植物かんさつ会
●日時

‖

３月28日㈯10:00～11:30　●内容

‖

早春に見ら
れる草花などを観察します　●定員

‖

20人〔先着〕　●歩
きやすい服装と靴で　申３月６日9:00から電話で
■ガイドウオーク「館長と森を歩こう」
●日時

‖

３月29日㈰10:00～11:30　●歩きやすい服装と
靴で
■野鳥のレストラン
●期間

‖

３月31日㈫まで　●内容

‖

餌台に集まる野鳥を
室内から観察します
■レンジャーと歩くガイドウオーク「早春の森の楽しみ」
●日時

‖

毎週日曜日10:00～11:30　●内容

‖

レンジャー
の解説を聞きながら園内を歩きます　●歩きやすい服装と
靴で

太白山自然観察の森 〒982-0251太白区茂庭字生出森東36-63
☎244･6115、FAX244･6133

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

※市民センターの休館日は、月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（https://www.sendai-shi
  

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、年齢
　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市民センターでお配りしている市民
　センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等がありますので、事前に確認の上お申し込みください

   mincenter.jp/）をご覧ください

七北田公園都市緑化ホール 〒981-3131泉区七北田字赤生津4
☎375･9911、FAX375･9912

■クリスマスローズ展
●期間

‖

３月７日㈯～15日㈰
■雪割草と早春の山野草展
●日時

‖

３月19日㈭・20日㈷9:30～15:30
■雪割草展
●日時

‖

３月27日㈮・28日㈯9:30～15:30
■市民園芸講座

申①～③３月６日④⑥～⑧３月12日9:00から電話で
■緑の移動相談

日時 催し名等 費用 定員

① 3/8
㈰

10:00～11:30、
13:30～15:00

クリスマスローズの育
て方 ―

各
20人
〔先着〕

② 3/11
㈬

10:30～11:30、
13:30～14:30

タネの標本箱
◦会場 ‖ 広瀬市民セン
ター

―
各
10人
〔先着〕

③ 3/15
㈰ 10:00～12:00 透明水彩で描く花のはがき絵

100
円

20人
〔先着〕

④ 3/18
㈬ 10:00～11:30 ジャガイモの栽培 ― 40人

〔先着〕

⑤ 3/18
㈬

10:30～11:30、
13:30～14:30

クラフト体験「春のペー
パーリース」（材料が無
くなり次第終了）
◦会場 ‖若林区役所１
階

―
各
10人
〔先着〕

⑥ 3/20
㈷

10:00～11:30、
13:30～15:00 コケボトルづくり

各
200
円

各
15人
〔先着〕

⑦ 3/21
㈯ 10:00～12:00 ウチョウランの育て方 800

円
20人
〔先着〕

⑧ 3/22
㈰ 10:00～11:30 春のコケ玉づくり 500

円
20人
〔先着〕

●内容

‖

植物の育て方などについての相談

日時 会場

3/6㈮

10:00～
16:00

市役所本庁舎１階ギャラリーホール

3/11㈬ 広瀬市民センター２階

3/13㈮ 太白区役所１階

3/18㈬ 若林区役所１階

3/27㈮ 宮城野区役所１階
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●メール配信サービスを行っています。登録方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください

●おとな救急電話相談☎＃7119（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎706･7119）（平
日19:00～翌8:00、土曜日14:00～翌8:00、日曜日・祝休日8:00～翌8:00）　●宮城県こども夜間
安心コール☎＃8000（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎212･9390）（毎日19:00
～翌8:00）　●宮城県休日・夜間診療案内☎・ＦＡＸ216･9960（24時間）　●耳や言葉の不自由な方
の緊急ファクス119番 ＦＡＸ119（局番なし）

電
話
案
内  

◆受診を希望する際は、事前に電話で症状などを詳しくお知らせください
受付時間 月日 内科 小児科 整形外科

3/1
㈰

東二番丁診療所
青葉区一番町1-9-1-3F
☎221･5226

あやし小児科医院
青葉区愛子中央6-2-17-3F

☎392･1881

しんてらこどもクリニック
若林区新寺1-8-1-2F
☎298･6188

やん整形外科クリニック
青葉区落合6-12-1
☎391･5887

3/8
㈰

胃腸科内科北川医院
青葉区中央3-8-20
☎223･2652

池田クリニック（小児科）
青葉区旭ケ丘2-15-15
☎233･5502

たかやなぎこども医院
若林区上飯田1-21-18
☎286･8811

中條整形外科医院
宮城野区二十人町310-6

☎291･5372

3/15
㈰

北仙台はせがわクリニック
青葉区昭和町4-3-2F
☎346･0630

めときこどもクリニック
青葉区国見ケ丘1-14-4
☎278･1041

のろこどもクリニック
宮城野区新田東1-8-1-2F

☎788･3830

金渕整形外科クリニック
泉区将監2-12-1
☎373･1517

3/20
㈷

若山医院　内科・循環器内科
青葉区東勝山3-4-5
☎341･5575

泉中央こどもクリニック
泉区泉中央3-29-7
☎771･5510

花水こどもクリニック
太白区泉崎1-32-15
☎743･2525

たかもり整形外科
泉区野村字筒岫屋敷18-1

☎342･5623

3/22
㈰

宗像靖彦クリニック
青葉区下愛子字観音堂1-1

☎399･6860

おかだ小児科
泉区黒松1-3-5
☎728･6057

永井小児科医院
宮城野区宮城野1-25-10

☎256･3466

浅沼整形外科
太白区長町4-7-12
☎247･7533

3/29
㈰

小野寺内科小児科胃腸科医院
青葉区昭和町1-29
☎234･4743

五十嵐小児科・U歯科（小児科）
泉区高森4-2-536
☎377･4832

すがわら小児科クリニック
太白区あすと長町1-2-1-2F

☎797･7607

庄子整形外科医院
宮城野区幸町1-19-26
☎271･3611

4/5
㈰

北田内科小児科医院
青葉区八幡3-6-15
☎223･0208

南光台やまもと小児科
泉区南光台3-23-22
☎727･2577

なるみ赤ちゃんこどもクリニック
太白区長町南3-9-28-2F

☎746･8452

外科・整形外科　大山医院
太白区西中田5-27-6
☎242･7715

日曜・
祝休日
9:00～
   16:00※

※受付時間
や休日当番
医は変更に
なることが
あります。
電話で確認
の上、お越
しください

※各診療所
の駐車場に
は限りがあ
ります。当
番医近隣で
の迷惑駐車
とならない
ようお願い
します

医療機関名・所在地 診療科 受付時間 電話平日 土曜 日曜・祝休日

急患センター 
（若林区舟丁64-12）

内科 19:15～翌7:00 14:45～翌7:00 9:45～12:00、13:15～17:00、18:00～翌7:00

☎266･6561外科 19:15～23:00 14:45～23:00 9:45～12:00、13:15～17:00、
18:00～23:00

整形外科・
婦人科･眼科･
耳鼻咽喉科

― ― 9:45～12:00、
13:15～17:00

北部急患診療所
（青葉区堤町1-1-2（エムズ北仙台2F））

内科・外科 19:15～23:00
14:45～23:00

9:45～12:00、
13:15～17:00、
18:00～23:00

☎301･6611小児科（内科系
疾患のみ）

㈮
のみ

19:15～
23:00

夜間休日こども急病診療所
（太白区あすと長町1-1-1（市立病院併設））

小児科（内科系
疾患のみ） 19:15～翌7:00 14:45～翌7:00 9:45～12:00、13:15～17:00、18:00～翌7:00 ☎247･7035

広南休日内科小児科診療所　※広南病院とは別です
（太白区長町5-9-13（高齢者向け住宅２F）） 内科・小児科 ― ― 8:30～12:00、

14:00～17:00 ☎248･5858

泉地区休日診療所
（泉区泉中央2-24-1（仙台銀行ホール イズミティ21北側））内科・小児科 ― ― 9:00～12:00、

13:30～16:00 ☎373･9197

仙台歯科医師会　在宅訪問・障害者・休日夜間歯科診療所
（青葉区五橋2-12-2（福祉プラザ12F）） 歯科 ― 19:00～22:30 10:00～11:30、13:00～15:30、19:00～22:30 ☎261･7345

診療日 診療科 医療機関名・所在地 電話

毎 日

内科・外科 仙台オープン病院（宮城野区鶴ケ谷5-22-1） ☎252･0100
内科・外科系 仙台徳洲会病院（泉区七北田字駕籠沢15） ☎372･1110
内科・外科系 東北労災病院（青葉区台原4-3-21） ☎275･1111
内科・外科系 東北医科薬科大学病院（宮城野区福室1-12-1） ☎259･1221

3/9㈪・23㈪・30㈪ 整形外科 東北公済病院（青葉区国分町2-3-11） ☎227･2211
火曜日 外科･整形外科 仙台赤十字病院（太白区八木山本町2-43-3） ☎243･1111
水曜日 外科･整形外科 伊藤病院（青葉区二日町8-8） ☎222･8688
3/5㈭ 外科

J
ジ ェ イ コ ー

CHO仙台病院（青葉区堤町3-16-1） ☎275･3111
3/19㈭ 整形外科

金・土・日曜日 外科･整形外科 中嶋病院（宮城野区大梶15-27） ☎291･5191

夜間・休日等に入院治療を要する
患者さんのための当番病院
※救急車による救急搬送患者を
優先するため、お待ちいただく
場合があります

診療時間
     平日
         18:00～翌8:00
     土・日曜日、祝休日
　        8:00～翌8:00 
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仙
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よ
り
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発
行
］
仙
台
市
総
務
局
広
報
課　
☎
022
・
214
・
１
１
５
０　
Ｆ
Ａ
Ｘ
022
・
211
・
１
９
２
１

　
　
　
　som

001020@
city.sendai.jp　

〒
980-

8671
仙
台
市
青
葉
区
国
分
町
３-

７-

１
再生紙を使用しています　紙へリサイクルできますので、 雑誌として分別してください

令
和
２
年（
２
０
２
０
年
）３
月

仙台市政だより　令和２年（2020年） ３月号

東西
古今

郡市長がさまざまな現場を訪問し
　市民の皆さまの活動の様子な
　　どをお伝えします

第24回　仙台女性リーダー・トレーニング・プログラム編

　
企
業
に
お
け
る
女
性
活
躍
を
推
進
す
る
た

め
、
市
と
せ
ん
だ
い
男
女
共
同
参
画
財
団
が

共
同
で
平
成
27
年
に
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
「
仙

台
女
性
リ
ー
ダ
ー・ト
レ
ー
ニ
ン
グ・プ
ロ
グ

ラ
ム
」
は
、
今
年
度
も
26
名
の
修
了
者
を
送

り
出
し
ま
し
た
。
男
女
共
同
参
画
の
先
進
国

ノ
ル
ウ
ェ
ー
の
女
性
役
員
候
補
育
成
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
参
考
に
、
財
団
が
開
発
し
た
こ
の
研

修
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
大
き
な
特
徴
は
、
女
性
が

　
「
仙
台
女
性
リ
ー
ダ
ー
・
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
２
０
１
９
」
修
了
式
に

出
席
し
、
受
講
者
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

女
性
の
活
躍
を
応
援

そ
れ
ぞ
れ
の
リ
ー
ダ
ー
像

そ
の
人
ら
し
い
働
き
方
を

　
女
性
を
は
じ
め
と
す
る
多
様
な
人
材
が
活

躍
で
き
る
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
の
視
点
は
、
こ

れ
か
ら
の
社
会
に
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。

受
講
者
の
皆
さ
ん
に
は
、
こ
れ
か
ら
も
さ
ま

ざ
ま
な
変
化
や
困
難
が
訪
れ
る
と
思
い
ま
す

が
、
こ
の
研
修
で
得
た
知
識
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
生
か
し
て
上
手
に
乗
り
越
え
、
の
び
の

び
と
ご
自
身
の
花
を
咲
か
せ
て
ほ
し
い
。
そ

し
て
、
ぜ
ひ
後
輩
た
ち
に
そ
の
背
中
を
見
せ

て
く
だ
さ
い
。
私
も
、
誰
も
が
自
分
ら
し
い

働
き
方
が
で
き
る
仙
台
を
目
指
し
、
こ
れ
か

ら
も
力
を
尽
く
し
ま
す
！

個
人
で
申
し
込
む
の
で
は
な
く
、

企
業
が
受
講
者
を
推
薦
し
、
研
修

に
参
加
さ
せ
る
こ
と
。
受
講
者
は
、

半
年
に
わ
た
り
講
義
を
受
け
、
受

講
者
同
士
で
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

を
重
ね
な
が
ら
、
学
ん
だ
こ
と
を

職
場
で
実
践
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で

１
１
７
名
が
受
講
し
、
既
に
管
理

職
と
し
て
活
躍
す
る
方
も
い
ま
す
。

　
「
役
員
の
会
議
で
推
薦
し
て
い
た
だ
き
、参

加
し
ま
し
た
。
リ
ー
ダ
ー
だ
か
ら
と
肩
肘
を

張
ら
ず
、
ま
ず
自
分
が
楽
し
む
こ
と
が
後
輩

た
ち
の
た
め
に
も
必
要
だ
と
気
付
き
ま
し

た
」
と
佐
藤
優ゆ

う

香か

さ
ん
。
松
紀
子
さ
ん
は

「
人
口
構
成
や
働
き
方
な
ど
世
の
中
が
変
わ

っ
て
い
く
中
で
、
変
化
を
恐
れ
ず
柔
軟
に
受

け
止
め
、
前
向
き
に
や
っ
て
い
く
こ
と
が
大

事
だ
と
感
じ
ま
し
た
」
と
、
佐
藤
朗あ

き
子こ

さ
ん

か
ら
は
「
職
場
は
男
性
が
多
く
、
こ
こ
で
業

種
を
超
え
て
仲
間
が
で
き
た
こ
と
は
大
き
い
。

自
分
が
ど
う
在
り
た
い
か
を
考
え
る
よ
う
に

な
り
、
目
指
し
た
い
姿
が
見
え
た
の
が
一
番

の
収
穫
で
す
」
と
話
し
て
い
た
だ
き
、
受
講

を
通
じ
て
得
ら
れ
た
気
付
き
や
変
化
を
う
れ

し
く
感
じ
ま
し
た
。

　
修
了
式
に
は
受
講
者
の
所
属
企
業
の
皆
さ

ま
も
お
招
き
し
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
研
修
成

果
が
発
表
さ
れ
た
ほ
か
、
受
講
者
一
人
一
人

が「
目
指
す
リ
ー
ダ
ー
像
」を
宣
言
。そ
の
堂

々
と
し
た
姿
に
皆
さ
ん
が
大
き
く
成
長
さ
れ

た
こ
と
を
実
感
し
、
と
て
も
感
動
し
ま
し
た
。

　
水み

ず
い
で出

佳
奈
さ
ん
は「
子
育
て
中
で
す
が
、受

講
者
に
は
管
理
職
と
子
育
て
を
両
立
し
て
い

る
先
輩
が
た
く
さ
ん
い
て
、
交
流
の
中
で
学

ぶ
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
自
分

の
中
で
学
び
を
広
げ
、
会
社
に
ア
ウ
ト
プ
ッ

ト
し
て
い
き
た
い
」と
、今
後
の
抱
負
を
語
っ

て
く
だ
さ
い
ま
す
。「
部
署
で
初
め
て
の
女
性

リ
ー
ダ
ー
と
な
り
、
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
が
い
な

い
中
、悩
ん
で
い
ま
し
た
」と
羽
柴
奈
々
さ
ん
。

「
受
講
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
リ
ー
ダ
ー
像

が
あ
る
こ
と
が
分
か
り
、自
分
ら
し
い
リ
ー

ダ
ー
に
な
る
た
め
に
ど
う
し
た
ら
良
い
か
後

輩
と
一
緒
に
考
え
て
い
け
そ
う
で
す
。
次
世

代
の
女
性
リ
ー
ダ
ー
を
育
て
る
役
割
も
担
っ

て
い
き
た
い
」
と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

▲昨年12月に開催した修了式

※「
仙
台
女
性
リ
ー
ダ
ー
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
」を

メ
ニ
ュ
ー
に
含
む「
企
業
の
未
来
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
２
０
２
０
」参

加
企
業
を
募
集
し
ま
す
。
募
集
開
始
は
4
月
14
日
㈫（
先
着
順
）。

詳
し
く
は
、
せ
ん
だ
い
男
女
共
同
参
画
財
団
☎
268
・
８
０
４
４

仙台女性リーダー・トレーニング・
プログラム第５期修了者の皆さん

㈱あいあーる
パレスへいあ
ん・松紀子さん

㈱福山コンサル
タント東北支社・
水出佳奈さん

ダイキンH
ヒーバック
VACソリューシ

ョン東北㈱・佐藤朗子さん
㈱福田商会・
羽柴奈々さん

㈱山一地所・
佐藤優香さん

青
葉
区
版
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