
令
和
二
年
一
月
十
五
日
初
校

青葉区の人口（対前月増減数） 男：151,108人  女：160,284人  計311,392人（－93)  162,965世帯（－16）　１月１日現在

精
神
障
害
者
家
族
の
つ
ど
い

●
日
時∥

２
月
21
日
㈮
午
後
１
時
半

～
３
時　
●
会
場∥

青
葉
区
役
所
４

階　
●
内
容∥

講
話
「
家
族
の
メ
ン

精
神
保
健
福
祉
家
族
教
室

●
日
時∥

２
月
13
日
㈭
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
●
会
場∥

宮
城
保
健
セ

ン
タ
ー　
●
内
容∥

「
家
族
と
し
て

の
体
験
・
家
族
会
で
考
え
て
き
た
こ

と
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
講
話
と
座
談

会　
●
対
象∥

精
神
障
害
が
あ
る
方

の
家
族　
●
直
接
会
場
へ　
●
初
め

て
参
加
す
る
方
は
事
前
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い

問
宮
城
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
☎

392
･
２
１
１
１
（
内
線
５
４
５
８
）

あ
か
ち
ゃ
ん

●
日
時∥

２
月
20
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
半　
●
会
場∥

宮
城
保
健
セ
ン

タ
ー　
●
内
容∥

産
後
の
親
子
や
妊

婦
と
の
自
由
な
交
流　
●
対
象∥

生

後
２
カ
月
～
８
カ
月
の
乳
児
が
い
る
、

初
め
て
子
育
て
を
す
る
保
護
者
と
乳

児
30
組　
●
持
ち
物∥

母
子
健
康
手

帳
・
お
や
こ
パ
ス
ポ
ー
ト
・
バ
ス
タ

オ
ル　
●
予
約
制

申
電
話
で
宮
城
総
合
支
所
保
健
福
祉

課
☎
392
･
2
1
1
1
（
内
線
５
４
５

４
）

そ

の

の
他

お
知
ら
せ

精
神
保
健
福
祉
家
族
教
室

宮

精
神
障
害
者
家
族
の
つ
ど

い
全

宮
あ
か
ち
ゃ
ん
く
ら
ぶ
　
産

後
交
流
会

　
幼
児
食
相
談
会

　
食
事
を
な
か
な
か
食
べ
て
く
れ
な

い
、
幼
児
食
と
し
て
ど
の
よ
う
な
も

の
を
あ
げ
た
ら
よ
い
か
な
ど
、
子
ど

も
の
食
事
に
関
す
る
個
別
の
相
談
会

を
行
い
ま
す
。

●
日
時∥

２
月
18
日
㈫
午
後
１
時
半

～
、
２
時
～
、
２
時
半
～
、
３
時
～

●
会
場∥

青
葉
区
役
所
２
階　
●
対

象∥

平
成
30
年
11
月
～
平
成
31
年
２

月
生
ま
れ
の
乳
幼
児
の
保
護
者
10
人

〔
先
着
〕

申
２
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

青
葉
区
家
庭
健
康
課
☎
225
･
7
2
1

１
（
内
線
6
7
8
５
）

幼
児
食
相
談
会

問青葉区まちづくり推進課☎ 225･7211（内線 6137）、
宮城総合支所まちづくり推進課☎ 392･2111（内線 5132）

令和２年度青葉区まちづくり活動助成事業を募集します

対象事業

４月１日～令和３年３月31日に実施予定で、次の
いずれかに該当する活動
①地域の課題解決を図る活動
②地域コミュニティーの活性化を図る活動
③�地域や区の特色を生かし、その魅力を高める活動
※従来から行っている祭りや運動会など新規性の
ない活動や、市や市の関係団体が実施する他の助成
制度の補助を受けている活動などは対象外です

対象団体

区内に活動拠点があり、構成員のおおむね半数以上
が区内にお住まいか通勤・通学している団体。なお、
法人の場合は市税の滞納がないこと
※ただし、政治・宗教活動、営利を目的とした団体
は対象外です

「八幡地区令和風土記」を
販売しています

　八幡地区の住民の方々が多彩な地域資源を掘
り起こしてまとめた、手作りの地域誌「八幡地区
令和風土記」が完成しました。地域の歴史や文
化、町内会や学校等
の成り立ちなど、多
岐にわたり八幡地区
を紹介しています。
●販売場所‖青葉区
役所７階まちづくり
推進課、八幡コミュ
ニティ・センター、
八 幡 杜 の 館（八 幡
3-1-11）　●仕様‖
Ａ４版 フ ル カ ラ ー
128ページ　●価格
‖1,000円（税込）

▲表紙写真は国宝大崎八幡
宮例大祭で行われる「どん
とロード八幡雀踊り」

問いきいき青葉区推進協議会事務局（青葉区ま
ちづくり推進課内）☎225･7211（内線6137）

助成金額
上限50万円
※減額される場合や、助成対象にならない経費など
もあります

受付期間 ２月３日㈪～21日㈮（閉庁日を除く）

応募方法

青葉区役所・宮城総合支所まちづくり推進課で配
布する申込書（区ホームページからもダウンロード
可）に必要事項を記入して青葉区役所・宮城総合支
所まちづくり推進課へ直接お持ちください

選考方法
３月に開催予定の事業計画説明会で事業内容を説
明していただき、評価委員会での審査を基に助成
を決定します

　区では、区民の皆さんが創意工夫により、自発的・自主的に取り組むまちづくり活動に対し、
活動費の一部を助成します。

ふ
れ
あ
い
製
品
展
示
販
売
会

　
障
害
の
あ
る
方
が
製
作
し
た
ふ
れ

あ
い
製
品
を
展
示
・
販
売
し
ま
す
。

●
日
時

∥

２
月
６
日
～
３
月
５
日
の

毎
週
火
～
木
曜
日
（
２
月
11
日
を
除

く
）
午
前
11
時
～
午
後
２
時　
●
会

場

∥

青
葉
区
役
所
１
階
ロ
ビ
ー　
●

参
加
施
設
や
展
示
販
売
品
目
な
ど
詳

し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
サ
イ

ト
内
検
索
で
「
ふ
れ
あ
い
製
品
」
と

検
索
）
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

問
健
康
福
祉
局
障
害
企
画
課
☎
214･

８
１
５
１

ふ
れ
あ
い
製
品
展
示
販
売
会

み
や
ぎ
学

習
フ
ェ
ア

　
地
域
で

活
動
す
る

サ
ー
ク
ル

や
団
体
が
、

日
頃
の
活

動
の
成
果

生
涯
学
習
活
動
発
表
会
「
み

や
ぎ
学
習
フ
ェ
ア
」

を
発
表
し
ま
す
。

●
日
時∥

２
月
16
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
３
時
半　
●
会
場∥

広
瀬
文
化

セ
ン
タ
ー　
●
定
員∥

600
人
〔
先

着
〕　
●
直
接
会
場
へ

問
み
や
ぎ
学
習
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会

（
広
瀬
市
民
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
392
･

８
４
０
５

タ
ル
ヘ
ル
ス
」　
●
対
象∥

精
神
障

害
が
あ
る
方
の
家
族　
●
直
接
会
場

へ　
●
初
め
て
参
加
す
る
方
は
事
前

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い

問
青
葉
区
障
害
高
齢
課
☎
225
･
７
２

１
１
（
内
線
６
７
３
６
）　

青
葉
区
の
お
知
ら
せ
①

青
葉
区
の
お
知
ら
せ
②

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
や
る
気
が
出
な
い
、
眠
れ
な
い
、

物
忘
れ
が
多
い
な
ど
、
心
の
問
題
に

精
神
科
医
等
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

青
葉
区
役
所
３
階

●
日
時∥

２
月
13
日
㈭
・
28
日
㈮
午

後
１
時
半
～
４
時
半

宮
宮
城
保
健
セ
ン
タ
ー

●
日
時∥

３
月
３
日
㈫
午
後
１
時
～

３
時

子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
相
談
　

室
　
震
災
等
に
よ
る
子
ど
も
の
心
身
面

の
不
安
や
ス
ト
レ
ス
に
つ
い
て
、
児

童
精
神
科
医
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時∥

２
月
17
日
㈪
午
後
１
時
半

～
４
時
半　
●
会
場∥

青
葉
区
役
所

２
階　
●
対
象∥

18
歳
未
満
の
子
ど

も
と
保
護
者　
●
予
約
制

申
電
話
で
青
葉
区
家
庭
健
康
課
☎

225
･
７
２
１
１
（
内
線
６
７
７
６
）

認
知
症
高
齢
者
の
家
族
会

　
認
知
症
の
方
へ
の
対
応
の
悩
み
や

介
護
の
工
夫
、
自
分
の
健
康
な
ど
に

つ
い
て
語
り
合
い
ま
し
ょ
う
。

●
日
時∥

２
月
14
日
㈮
午
後
１
時
～

３
時　
●
会
場∥

青
葉
区
役
所
２
階

●
内
容∥

座
談
会　
●
対
象∥

高
齢

の
認
知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い
る

方　
●
直
接
会
場
へ

問
青
葉
区
障
害
高
齢
課
☎
225
･
７
２

１
１
（
内
線
６
７
３
２
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

全

子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
相
談

室
全

認
知
症
高
齢
者
の
家
族
会

全

お知らせの見方 申 申し込み  問 問い合わせ  申・問  申し込み・問い合わせ 　・料金の記載のないものは無料です・来庁の際は公共交通機関をご利用ください

全
宮
城
総
合
支
所
管
内
の
方
の
み

青
葉
区
内
全
域
の
方

右
記
以
外
の
方
健
保

●マークによって
対象となる方が
異なります

宮次
の
地
区
は
宮
城
総
合
支
所
管
内

で
す
。
お
間
違
え
の
な
い
よ
う
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

吉
成
・
南
吉
成
・
吉
成
台
・
中
山
吉
成
・

中
山
台
・
国
見
ケ
丘
・
郷
六
・
栗
生

青葉区のお知らせ

青葉区役所　〒980-8701 青葉区上杉１丁目5-1
☎225・7211㈹ FAX222・7119（総務課）
  戸籍住民課仙台駅前サービスセンター ☎223・5255
宮城総合支所　〒989-3125 青葉区下愛子字観音堂5
☎392・2111㈹ FAX392・2228（総務課）
  吉成証明発行センター ☎279・1526 

青葉区のまち情報は、青葉区公式Facebookページでもお伝えしています。
https://www.facebook.com/sendaishiaobaku

■ファクス番号が未掲載の場合は、青葉区役所総務課
     FAX222･7119、宮城総合支所総務課FAX392･2228へ
   お問い合わせください

B
C
G
接
種

●
対
象∥

１
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま

で
の
乳
児
（
標
準
的
な
接
種
期
間
は
、

生
後
５
カ
月
～
７
カ
月
）　
●
持
ち

物∥

母
子
健
康
手
帳
・
別
冊
の
予
診

票
（
記
入
の
上
、
切
り
離
し
て
お
持

ち
く
だ
さ
い
）　
●
生
ワ
ク
チ
ン
の

予
防
接
種
を
し
た
日
の
翌
日
か
ら
27

日
以
上
、
ま
た
不
活
化
ワ
ク
チ
ン

（
四
種
混
合
等
）
の
予
防
接
種
を
し

た
日
の
翌
日
か
ら
６
日
以
上
の
間
隔

を
空
け
て
受
け
て
く
だ
さ
い　
●
直

接
会
場
へ　
●
お
住
ま
い
の
区
以
外

の
区
役
所
等
で
も
接
種
で
き
ま
す
。

日
程
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

問
青
葉
区
家
庭
健
康
課
☎
225
･
７
２

日
時

会
場

2/6
㈭

9:30
～
10:00
宮
城
保
健
セ
ン
タ
ー

2/17㈪、
3/2㈪

14:00
～
15:00
青
葉
区
役
所
２
階

B
C
G
接
種

全

離
乳
食
教
室

　
離
乳
食
の
進
め
方
や
調
理
の
ポ
イ

ン
ト
、
乳
児
の
歯
に
つ
い
て
お
話
を

し
ま
す
。
子
ど
も
と
一
緒
に
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

青
葉
区
役
所
２
階

●
日
時∥

２
月
25
日
㈫
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
●
対
象∥

令
和
元
年
８

月
生
ま
れ
の
乳
児
と
保
護
者
30
組

〔
先
着
〕　
●
持
ち
物∥

母
子
健
康

手
帳

宮
宮
城
保
健
セ
ン
タ
ー

●
日
時∥

３
月
12
日
㈭
午
後
１
時
半

～
３
時　
●
対
象∥

令
和
元
年
８

月
・
９
月
生
ま
れ
の
乳
児
と
保
護
者

20
組
〔
先
着
〕　
●
持
ち
物∥

母
子

健
康
手
帳
・
お
や
こ
パ
ス
ポ
ー
ト

申
２
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

青
葉
区
家
庭
健
康
課
☎
225
･
７
２

１
１
（
内
線
６
７
８
５
）、
宮

宮
城

離
乳
食
教
室

全

　
健
康
相
談

　
健
康
診
断

で
、
治
療
の

必
要
は
な
い

も
の
の
、
血

圧
や
血
糖
値
、

コ
レ
ス
テ
ロ

健
康
相
談

全

１
１
（
内
線
６
７
７
８
）、
宮
城
総

合
支
所
保
健
福
祉
課
☎
392
･
２
１
１

１
（
内
線
５
４
５
８
）

総
合
支
所
保
健
福
祉
課
☎
392
･
２
１

１
１
（
内
線
５
４
６
０
）

※
い
ず
れ
も
●
予
約
制

申
電
話
で

青
葉
区
障
害
高
齢
課
☎

225
･
７
２
１
１
（
内
線
６
７
３
５
）、

宮
宮
城
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
☎

392
･
２
１
１
１
（
内
線
５
４
５
８
）

ー
ル
値
が
高
い
と
言
わ
れ
た
方
、
禁

煙
し
た
い
方
、
自
分
に
合
っ
た
生
活

改
善
の
方
法
を
見
つ
け
て
み
ま
し
ょ

う
。
保
健
師
・
栄
養
士
・
歯
科
衛
生

士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

青
葉
区
役
所
３
階

●
日
時∥

２
月
25
日
㈫
午
前
９
時
半

～
、
10
時
10
分
～
、
10
時
50
分
～

宮
宮
城
総
合
支
所
２
階

●
日
時∥

２
月
27
日
㈭
午
前
10
時
～
、

11
時
～

※
い
ず
れ
も
●
予
約
制

申
電
話
で
前
日
ま
で
に

青
葉
区
家

庭
健
康
課
☎
225
･
７
２
１
１（
内
線

６
７
８
２
）、
宮
宮
城
総
合
支
所
保

健
福
祉
課
☎
392
･
２
１
１
１
（
内
線

５
４
６
０
）

2829 仙台市政だより　令和２年（2020年） ２月号仙台市政だより　令和２年（2020年） ２月号



令
和
二
年
一
月
十
五
日
初
校

スポーツ教室
青葉体育館☎717･1191
教室名（対象） 日時 費用 受付

シニア健康
エクササイズ
（60歳以上）

2/10～3/4の
毎週月・水曜日
（2/24を除く）

9:30～
10:40、
10:50～
12:00　

各400円
直接
会場へキッズ

スポーツデー
（未就学児と
　保護者）

2/18㈫ 10:00～
11:45　

300円
（未就学児
は無料）

産
直
市

　
産
直
市
「
朝

市
夕
市
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
合
同

市
」
の
会
場
内

で
、
電
気
式
生

ご
み
処
理
機
で

処
理
し
た
乾
燥

産
直
市
で
乾
燥
生
ご
み
を
野

菜
と
交
換
し
ま
す

生
ご
み
を
１
キ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
き
100

円
相
当
の
野
菜
と
交
換
で
き
ま
す
。

交
換
の
上
限
は
５
キ
ロ
グ
ラ
ム
（
500

円
相
当
）
で
す
。

●
日
時∥

２
月
20
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
２
時　
●
会
場∥

勾
当
台
公
園

市
民
広
場

問
環
境
局
家
庭
ご
み
減
量
課
☎
214
･

８
２
２
９

移
動
図
書
館

の
日
程

　
移
動
図
書

館
車
に
よ
る

巡
回
サ
ー
ビ

ス
を
行
っ
て

い
ま
す
。
日

程
や
巡
回
場

所
な
ど
、
詳

し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

移
動
図
書
館
の
日
程

https://lib-w
w

w
.sm

t.city.
sendai.jp/

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
雨
天
時
等
は
中
止
の
場
合
有
り

問
市
民
図
書
館
☎
261
･
１
５
８
５

申往復はがきに教室名（曜日・時間）、住所、氏名、電
話番号、返信先、学年を記入して施設へ郵送。ホームペ
ージhttp://www.miyahiro-sponavi.com/からも申し
込めます

仙台環境開発スポーツパーク宮城広瀬☎392･2595
（〒989-3124青葉区上愛子字松原39-1）
教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

【通年制】
小学生水泳A
（小学生） ㈪～㈯の

いずれか
※４月～令和
３年３月
の通年制。
開始日は
4/4～10の
該当する曜日

㈪～㈮
16:30～
17:30　
㈯

9:00～
10:00、
14:00～
15:00　

各
50人
〔抽選〕各990円

～4,950
円／月
（月回数
により
変動）

2/26
（必着）

【通年制】
小学生水泳B
（小学生）

㈪～㈮
17:30～
18:30　
㈯

11:00～
12:00、
15:00～
16:00　

各
50人
〔抽選〕

水の森温水プール☎277･2713（〒981-0962青
葉区水の森4-1-1）

申往復はがきに教室名（曜日・時間）、住所、氏名、電
話番号、返信先、幼児は年齢、小学生は学年も記入し
て施設へ郵送。ホームページhttp://www.tm-sendai.
com/からも申し込めます

教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

幼児水泳
（４歳以上の
未就学児） ㈪～㈯の

いずれか
※４月～ 10月
の開催。
開始日は
4/4～10の
該当する曜日

㈪～㈮
15:30～
16:30　
㈯

13:00～
14:00、
14:00～
15:00　

各
25人
〔抽選〕各990円

～4,950
円／月
（月回数
により
変動）

2/25
（必着）

小学生水泳A
（小学生）

㈪～㈮
16:30～
17:30　
㈯

11:00～
12:00、
15:00～
16:00　

各
50人
〔抽選〕

市民図書館・広瀬図書館の催し

●会場∥①②③せんだいメディアテーク２階会議室④⑤
市民図書館２階おはなしのへや　●直接会場へ

市民図書館☎261･1585
日時 催し名（内容） 対象

① 2/15㈯ 15:00
～15:30

おはなしパーク（絵本の
読み聞かせ、紙芝居など）

幼児～小学生
20人〔先着〕

② 2/26㈬

ア10:10
～10:40
イ10:50
～11:10
ウ11:20
～11:40

おはなしぴよぴよ（わら
べ歌、絵本の読み聞か
せ、紙芝居など）

ア２・３歳児と
保護者20組

イウ0・１歳児と
保護者各15組
〔いずれも先着〕

③ 3/1㈰ 10:30
～11:00

外国絵本のおはなし会
（外国語の絵本の読み聞
かせ、外国の遊び体験
など）

幼児～
小学校低学年④ 3/1㈰ 11:30

～11:45
ミニミニおはなし会（絵
本の読み聞かせ、紙芝居
など）

⑤ 3/4㈬ 15:00
～15:30

おはなし会（絵本の読み
聞かせ、紙芝居など）

●会場∥⑥⑦広瀬図書館⑧⑨広瀬市民センター２階　●
⑥⑦直接会場へ　⑧⑨の申⑧２月11日⑨２月６日9:30
から電話または直接広瀬図書館へ

広瀬図書館☎392･8421
日時 催し名（内容） 対象

⑥
2/19
～3/4
の毎週
水曜日

15:00
～15:30

おはなし会（絵本の読み聞
かせ、紙芝居、手遊びなど）

幼児～
小学校低学年

⑦ 2/19
㈬

10:30
～10:50

おはなしふたば（絵本の読
み聞かせ、紙芝居、手遊び
など）

０歳～２歳児
と保護者

⑧ 2/29
㈯

13:30
～16:30

ひろせしゃべぐるB
ブ ッ ク ス
OOKS

（「ツバキ文具店（小川糸/
著）」の感想を、参加者同士
で語り合います）

10人〔先着〕

⑨ 3/7㈯ 14:00
～15:30

花と緑から考えるー暮らし
のカタチと環境のコト（花
と緑のある暮らしと環境を
テーマにした講演）

40人〔先着〕

青
葉
区
の
お
知
ら
せ
③

お知らせの見方 申 申し込み  問 問い合わせ  申・問  申し込み・問い合わせ  ・料金の記載のないものは無料です・来庁の際は公共交通機関をご利用ください
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