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お出かけ情報 ●催しは、１月６日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 申込方法

青
葉
区

大沢市民センター
☎394･6891、FAX394･6439
〒989-3212 芋沢字要害65 

大沢・川前地域交流ネット　
あがれ！　天

てん

旗
ばた 凧

たこ

あげと交流会　※凧は持参 どなたでも 1/19㈰ 10:00～13:00 不要
直接会場へ

宮
城
野
区

榴ケ岡市民センター
☎299･5666、FAX299･5690
〒983-0842 五輪1-3-1

東口ガイドボランティア「宮
城野さんぽみち」ガイド養成
講座

仙台駅東口の歴史や文化財等
ガイドに必要な基礎知識を習
得します

どなたでも・
30人

〔先着〕

1/18～2/8の毎週土曜日
13:30～15:30、
2/15㈯10:00～12:00

1/7 10:00か
ら電話また
は窓口で

福室市民センター
☎786･3540、FAX388･6320
〒983-0005 福室5-9-36

だれでもサロンまざらいん
―福室縁

えん

芸
げい

場コンサート
児童館有志の出し物、舞踊、パ
フォーマンスなど どなたでも 1/18㈯ 13:30～15:30 不要

直接会場へ

仙台市政だより　令和２年（2020年） １月号 仙台市政だより　令和２年（2020年） １月号

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

※市民センターの休館日は、月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（https://www.sendai-shi
   mincenter.jp/）をご覧ください 連続で開催される講座

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、年齢
　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市民センターでお配りしている市民
　センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等がありますので、事前に確認の上お申し込みください

大倉ふるさとセンター 〒989-3213青葉区大倉字若林14-2
☎391･2060、FAX391･2064

申１月６日10:00から電話で

日時 内容等 対象

1/12㈰ 10:00～
12:00

小正月行事「団子さし」を体験
しよう　
◦費用 ‖500円

20人
〔先着〕

2/1㈯ 10:00～
14:00

古民家で昔遊びをしよう　
◦費用 ‖1,000円　◦昼食付
き

30人
〔先着〕

2/2㈰ 10:00～
12:00

古民家で豆まきしよう　
◦費用 ‖１人500円

子どもと保護者
20組〔先着〕

2/9㈰ 10:00～
15:00

親子で雪上大運動会
◦費用 ‖１人1,500円　◦昼
食付き

子どもと保護者
20組〔先着〕

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

●観覧料‖一般610円、高校生350円、小・中学生250円
■ナイトプラネタリウム（投映時間は25分）

投映日
（休館日、2/1
㈯・2㈰を
除く）

番組／開始時刻

星空の
時間

こどもの
時間

星の旅
―世界編

音楽の時間
「山崎まさよし」

平 日（1/6・7
を除く）

14:30、
16:00 ー ー ー

土曜日
10:00、
13:00、
16:00

11:30 14:30

18:00

日曜日、祝日、
1/6・7 ー

■移動天文台―ベガ号で星空ウオッチング（晴天時に実施）
●日時‖①１月９日㈭②１月10日㈮19:00～21:00　●会
場‖①勾当台公園②七北田公園　●実施の有無については
当日お問い合わせください
■ワークショップ「星空を立体的に見てみる」
●日時‖１月18日㈯12:20～12:40　●内容‖冬の星座を
テーマに星々の距離を調べて、星座の立体模型を作り、展
示します　●展示室観覧料が必要
■天文台まつり
●日時‖２月１日㈯・２日㈰9:00～21:30（２日は17:00
まで）　●内容‖天体観望会、ものづくりワークショップ、
プラネタリウム特別投映など　●当日は、展示室観覧料無
料。プラネタリウムは１回200円（チケットは当日9:00か
ら全回分販売）

番組名 投映日
(各土曜日）

開始
時刻 観覧料

いきもの目線―動物ぐる
り！　超接近

1/11・18・
25 19:40 一般500円、小学生～高校生200円

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

■展示「東北の縄文遺跡ー秋田市上新城中学校遺跡」
●期間

‖

２月11日㈷まで　●内容

‖

上新城中学校遺跡か
ら出土した土器や石器、装飾品などを紹介します
■縄文講座「柵に囲まれた縄文集落を掘る―秋田市上新城
中学校遺跡」
●日時

‖

１月19日㈰13:30～15:00　●定員

‖

80人〔先着〕
■縄文冬まつり
●日時

‖

２月９日㈰10:00～15:00　●内容

‖

コンサート、
縄文風スープの試食体験（無くなり次第終了）など

■企画展「もりの風景2019」
●期間‖１月15日㈬～３月15日㈰　●内容‖昨年、地底
の森ミュージアムで行われたイベントなどを紹介します
■考古学講座「空から調べる　地形と遺跡の関係」
●日時‖１月25日㈯13:30～15:30　●定員

‖

60人〔先着〕
●講師‖大阪市立大学大学院理学研究科准教授・原口強氏
■SMMAクロスイベント「きみも富沢博士！―みる・しる・
さわる　かせきのひみつ」
●日時

‖

２月15日㈯・16日㈰13:00～15:00　●対象

‖

小学３年生以上の子どもと保護者各10組〔抽選〕　申往復
はがきまたはファクス 、Eメール（t-forest@coral.ocn.
ne.jp）に参加者全員の申込時の必要事項と参加希望日を記
入して２月２日までに
■たのしい地底の森教室

地底の森ミュージアム 〒982-0012太白区長町南4-3-1
☎246･9153、FAX246･9158

日時 内容

1/12㈰

13:30～
14:30

ミュージアム・シアター「狩人登場！！」解説
会

1/26㈰ やさしい展示解説会（手話通訳有り）

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

■日曜手づくり教室

申１月６日9:00から電話で
■新春手づくり教室

日時 催し名 定員 費用

1/19
10:30～
12:00、
13:30～
15:00　

フェルトボールとビーズを使っ
たネックレスをつくろう

各10人
〔先着〕

各
1,600円

2/9 グラスアートでおひなさまをつ
くろう

各10人
〔先着〕

各
1,500円

■展示・イベント

日時 催し名等 費用

1/13
㈷

10:00～12:00、
13:00～15:00　
（受け付けは終了
30分前まで）

仙台伝統凧
たこ
ースルメてんば

たをつくろう
（材料が無くなり次第終了）

各
550円

日時 催し名

1/13㈷まで 10:00～16:00
（最終日は15:00まで）なつかしいお正月遊び

1/6㈪～19㈰
（1/16㈭を除く）

10:00～16:00
（最終受け付けは
15:30まで）

新春ピンポンコーナー

1/12㈰・26日㈰ 10:30～11:30 秋保の民話語り

1/26㈰ 14:00～14:45 ニューイヤー弦楽四重
奏コンサート

七北田公園都市緑化ホール 〒981-3131泉区七北田字赤生津4
☎375･9911、FAX375･9912

■七北田公園で冬の野鳥をさがそう！
●日時

‖

１月18日㈯10:00～12:00　●定員

‖

20人〔先着〕
申１月７日9:00から電話で

申 ①③１月７日④～⑥１月15日⑦１月29日9:00から電
話で

日時 内容等 定員

① 1/11
㈯

10:00～
12:00

つるの鉢カバーづくり
◦費用

‖

300円
20人
〔先着〕

② 1/15
㈬

10:30～
11:30、
13:30～
14:30

クラフト体験「ドライフラワーボ
トル」　
◦会場 ‖若林区役所１階

各
10人
〔先着〕

③ 1/18
㈯

13:30～
15:00

クラフト教室「野鳥をよぶリース」
◦費用

‖

300円
20人
〔先着〕

④ 1/22
㈬

10:30～
12:00

土と肥料の基礎知識　
◦会場 ‖広瀬文化センター

15人
〔先着〕

⑤ 1/25
㈯

10:00～
11:30、
13:30～
15:00

クラフト教室「バレンタインのハ
ーバリウム」
◦費用

‖

各1,000円

各
15人
〔先着〕

⑥ 1/26
㈰

10:00～
11:30 木立性バラの植え替えと剪

せん
定 30人

〔先着〕

⑦ 2/5
㈬

10:30～
11:30、
13:30～
14:30

クラフト教室「万華鏡づくり」　
◦会場 ‖広瀬文化センター

各
10人
〔先着〕

●内容

‖

植物の育て方などについての相談

■緑の移動相談
日時 会場

1/15㈬

10:00
～
16:00

若林区役所１階

1/17㈮ 太白区役所１階

1/22㈬、2/5㈬ 広瀬文化センター２階

1/24㈮ 宮城野区役所１階

スリーエム仙台市科学館 〒981-0903青葉区台原森林公園4-1
☎276･2201、FAX276･2204

①小企画展「昆虫標本展―日本の蝶
チョウ
のルーツを探る髙橋雄

一コレクション」
●期間

‖

１月22日㈬まで
②小企画展「ケミカルパズル＆ケミカルすごろく―化学物
質と上手につきあおう！」
●期間

‖

１月25日㈯～３月22日㈰　●内容

‖

身近な化学
物質について、パズルやすごろくを使って遊びながら学び
ます　
③楽しい化学実験室「かためる・かたまる―なぜ豆乳は豆
腐になるのか」
●日時

‖

２月15日㈯10:00～12:00　●対象

‖

小学３年生
以上30人〔抽選〕（小学３・４年生は保護者同伴）
④大人の科学教室「ＶＲゴーグル製作と３Dホログラム」
●日時

‖

２月23日㈷10:00～12:00　●対象

‖

中学生以上
10人程度〔抽選〕
③④の申往復はがきに申込時の必要事項と学生は学年も
記入して③１月31日④２月７日（いずれも必着）までに

■人と防災未来センター巡回パネル展「震災25年　振り返
る　1995.1.17　阪神・淡路大震災」
●期間

‖

１月10日㈮～２月11日㈷
■人と防災未来センタースタッフによるパネル展解説ツア
ー
●日時

‖

１月10日㈮11:00～11:30、14:00～14:30
■「3.11東日本大震災から学ぶ、陸前高田市での自然災害
と防災写真展」とミニ語り部＆講演会
●期間

‖

１月11日㈯～１月26日㈰　●内容

‖

陸前高田市
の東日本大震災前後や復興の様子、避難所生活等の写真展

せんだい3.11メモリアル交流館 〒984-0032若林区荒井字沓形85-4
☎390･9022、FAX353･5710

■メモ館・冬の遊びと手仕事シリーズ「坊主めくりと『あ
らはまかるた』取り」
●日時

‖

１月12日㈰11:00～12:00　●定員

‖

20人〔先着〕

内容 日時 定員 費用

ミニ語り部 1/11㈯・
25㈯・26㈰

10:30～11:00、
14:00～14:30 ー ー

講演会「3.11東日本大
震災から学ぶ避難所
運営と防災について」

1/18㈯ 13:30～14:30 50人
〔先着〕

500
円

野草園 〒982-0843太白区茂ケ崎2-1-1
☎222･2324、FAX222･9155

■冬季特別開園
　冬季休園中の園内を特別に開放します。
●日時

‖

１月12日㈰9:00～16:00　●当日は入園無料
■冬の野草園自然観察会「野鳥やリスに会えるかも」
●日時

‖

１月12日㈰10:00～11:30　●内容

‖

生き物たち
が冬を過ごす様子を観察します　●定員

‖

20人〔先着〕　
申１月６日午前９時から電話で

■市民園芸講座


