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４
月
の
お
知
ら
せ

４
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　31.４. 1 仙台市政だより　31.４. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は8ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

のびすくの催し
■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071

内容 日時 対象 受付
フープオブハートの
お話し会（絵本の読
み聞かせや手遊びな
ど）

4/20㈯
14:00～14:20

どなたでも 直接
会場へ

おもちゃばこのお話
し会（絵本やパネル
シアターなど）

4/21㈰
14:00～14:20

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812
内容 日時 対象 受付

おはなしジャンプ
（絵本の読み聞かせ）

4/16㈫
10:30～11:00 どなたでも

直接
会場へ

４月生まれのお誕生
会（記念の手形をと
ります）

4/22㈪
10:30～11:10

４月生まれの
乳幼児と保護者

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
内容 日時 対象 受付

H
ハ グ
UG Y

ヨ
OG

ガ
Aとママ

トーク
4/23㈫

10:30～11:30
７カ月～１歳の
乳幼児と母親
８組〔先着〕

4/16
9:30～

パパ1
イレブン

1 ―お父さん
出番ですよ（楽器遊
びや触れ合い遊び）

4/27㈯
11:00～11:45

６カ月～１歳３カ
月の乳幼児と

父親11組〔先着〕
4/20

9:30～

■のびすく泉中央☎772･7341、FAX375･0671
内容 日時 対象 受付

４月生まれのお誕生
会（お誕生日カード
の配布など）

4/18㈭
10:30～11:00

４月生まれの
乳幼児と
保護者

直接
会場へ

のびすくデビュー
（先輩ママが館内を
案内します）

4/25㈭
11:00～11:30

のびすくを
初めて利用する
乳幼児と保護者
10組〔先着〕

4/6
10:00～

■のびすく若林☎282･1516、FAX282･1609
内容等 日時 対象 受付

パパとお外遊び
◦会場 ‖若林区役所
南側ふるさと広場

4/20㈯
10:30～11:30

乳幼児と父親
10組〔先着〕

4/6
9:00～

４月生まれのお誕生
会（お誕生日カード
の配布など）

4/26㈮
10:30～11:00

４月に１～３歳の
誕生日を迎える
乳幼児と保護者

直接
会場へ

※いずれも申・問電話または直接施設へ

老人福祉センターの催し

■台原老人福祉センター☎233･3901、FAX233･4248
催し名 日時 定員 受付

①詩吟体験教室 4/16㈫ 10:00～
12:00

各10人
〔先着〕

4/6
10:00～

②大正琴体験教室 4/19㈮ 10:00～
11:00

4/9
10:00～

③編み物体験教室 4/24㈬ 10:00～
12:00

4/10
10:00～

■郡山老人福祉センター☎308･5332、FAX308･5334
催し名 日時 定員 受付

⑨衛生講話「耳鳴り」 4/11㈭ 14:00～
15:00

50人
〔先着〕

直接
会場へ

■沖野老人福祉センター☎282･0531、FAX282･0532

●持ち物∥⑥飲み物　●費用∥⑥1,000円（昼食代など）　
申⑥直接施設へ

催し名等 日時 定員 受付

⑥将棋大会 4/21㈰ 9:30～
15:30

24人
〔先着〕

4/6
9:30～

⑦開館記念日（桜湯
の振る舞いなど） 4/23㈫ 10:30～

11:30
50人

〔先着〕
直接

会場へ

■大野田老人福祉センター☎・FAX247･1005
催し名 日時 定員 受付

⑧楽しく音楽療法
＆カフェでホッと
一息

4/14㈰ 13:00～
15:30

30人
〔先着〕

4/6
9:30～

市内にお住まいの60歳以上の方が対象です

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援
講

習
会
―
パ
ソ
コ
ン
講
習
会
ワ
ー

ド
２
０
１
３　
平
日
コ
ー
ス

◦
日
時‖
５
月
15
日
～
７
月
５
日
の

毎
週
水
・
金
曜
日
（
全
16
回
）
午
前

９
時
～
午
後
４
時　
◦
会
場‖

宮
城

県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
宮

城
野
区
安
養
寺
3
─
7
─
3
）　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
ひ
と
り

親
家
庭
の
母
や
父
ま
た
は
寡
婦
の
方

５
人
〔
選
考
〕　
◦
費
用‖

１
万
６

千
円
程
度　
◦
託
児
有
り
（
３
歳
～

小
学
３
年
生
。
要
申
し
込
み
）　
申

は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
申
込
時

の
必
要
事
項
と
託
児
希
望
の
方
は
子

ど
も
の
年
齢
を
記
入
し
て
４
月
25
日

（
必
着
）
ま
で
に
宮
城
県
母
子
福
祉

連
合
会
（
〒
983│

0832
宮
城
野
区
安
養

寺
３│

７│

３
☎
・
℻
256
・
６
５
１

２
）　
問
子
供
家
庭
支
援
課
☎
214
・

8
６
０
６

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
教
室

　
料
理
、
ス
ポ
ー
ツ
、
創
作
、
合
気

道
、
音
楽
な
ど
の
教
室
で
す
。

◦
期
間‖

５
月
～
２
０
２
０
年
２
月

（
各
教
室
６
回
ま
た
は
８
回
）　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
療
育
手
帳

を
お
持
ち
の
15
歳
以
上
の
方
（
在
学

中
の
方
を
除
く
）
各
教
室
10
～
30
人

〔
抽
選
〕　
◦
各
教
室
の
日
程
な
ど
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　

申
・
問
電
話
で
４
月
19
日
ま
で
に
仙

台
市
知
的
障
害
者
関
係
団
体
連
絡
協

議
会
☎
211
・
5
0
3
0
、
℻
211
・
7

０
７
１

頭
の
健
康
「
生
き
活
き
（
い
き

い
き
）
楽
習
（
が
く
し
ゅ
う
）

教
室
」

◦
日
時‖

５
月
10
日
～
８
月
30
日
の

毎
週
金
曜
日
（
５
月
24
日
、
７
月
26

日
、
８
月
16
日
を
除
く
。
全
14
回
）

午
前
10
時
20
分
～
10
時
55
分　
◦
会

場‖

泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー　
◦
内

容‖

脳
の
健
康
維
持
の
た
め
の
簡
単

な
読
み
書
き
や
計
算
を
し
ま
す　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
お
お
む

ね
60
歳
以
上
の
方
10
人
〔
抽
選
〕　

◦
費
用‖

月
額
３
１
０
０
円　
申
往

復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と

年
齢
を
記
入
し
て
４
月
15
日
（
必

着
）
ま
で
に
泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒
981│

3131
泉
区
七
北
田
字
道
48
―

12
☎
372
・
７
８
４
８
）

知
的
障
害
者
サ
ッ
カ
ー
大
会　

 
◦
日
時‖

４
月
13
日
㈯
午
前
10
時
半

～
午
後
３
時　
◦
会
場‖

泉
総
合
運

動
場　
◦
対
象‖

４
月
１
日
現
在
で

13
歳
以
上
の
知
的
障
害
の
あ
る
方

申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、

区
役
所
総
合
案
内
、
仙
台
市
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
協
会
な
ど
で
配
布
す
る
申

込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w

1.odn.ne.jp/sdsa/

か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
４
月
10
日
（
必

着
）
ま
で
に　
問
仙
台
市
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
協
会
☎
236
・
８
６
９
０
、
℻

236
・
８
６
９
１

高
次
脳
機
能
障
害
基
礎
講
座　

◦
日
時‖

５
月
10
日
㈮
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

脳
の
病
気

や
頭
の
け
が
に
よ
る
後
遺
症
で
あ
る
、

高
次
脳
機
能
障
害
に
つ
い
て
お
話
し

し
ま
す　
◦
定
員‖

20
人
〔
先
着
〕

申
４
月
９
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・

６
５
１
１

難
病
医
療
相
談
会　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

４
月
13
日
㈯
午
後
１
時
～

３
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

「
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
診
断

と
治
療
―
仙
台
西
多
賀
病
院
で
の
最

近
の
取
り
組
み
」
と
題
し
た
専
門
医

に
よ
る
講
話
と
相
談
会　
◦
定
員‖

300
人
〔
先
着
〕　
◦
直
接
会
場
へ　

問
障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

771
・
6
5
1
1

目
の
不
自
由
な
方
と
家
族
の
交

流
会

◦
日
時‖

４
月
23
日
㈫
午
後
２
時
～

４
時　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

生
活
の
工
夫

な
ど
に
つ
い
て
の
情
報
交
換
（
茶
話

会
）　
◦
対
象‖

視
覚
障
害
の
あ
る

方
と
そ
の
家
族　
◦
費
用‖

１
人
200

円　
申
電
話
で
４
月
16
日
ま
で
に
仙

台
市
視
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

341
・
１
7
2
8　
問
障
害
者
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１
１

宮
城
県
・
仙
台
市
障
害
者
ス
ポ

ー
ツ
大
会

　
10
月
に
茨
城
県
で
開
催
さ
れ
る
全

国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
選
考
会

を
兼
ね
た
大
会
で
す
。

◦
対
象‖

４
月
１
日
現
在
12
歳
以
上

で
障
害
の
あ
る
方　
申
市
役
所
本
庁

舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合

案
内
、
仙
台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協

会
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
（
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジhttp://w

w
w
1.odn.ne.j

p/sdsa/

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

希
望
者
に
は
郵
送
も
可
）
で
４
月
20

日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
①
③
～
⑦

仙
台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎

236
・
8
6
9
０
、
℻
236
・
8
6
9
1

②
仙
台
市
知
的
障
害
者
関
係
団
体
連

絡
協
議
会
ス
ポ
ー
ツ
大
会
事
務
局

（
お
お
ぞ
ら
学
園
内
）☎
393
・
２
３
３

４
、
℻
393
・
２
３
３
５

点
訳
奉
仕
員
養
成
講
座          

◦
期
間‖

６
月
７
日
㈮
か
ら
２
年
間

（
全
37
回
）　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ
、

太
白
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
修
了
後

に
奉
仕
員
と
し
て
活
動
で
き
る
方
10

人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

5
千
円
程

度　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の

へ
や
、
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
な

ど
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
で
４
月
19

日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
仙
台
市
障

害
者
福
祉
協
会
☎
266
・
０
２
９
４
、

℻
266
・
０
２
９
２ 

社
会
学
級
に
参
加
し
ま
せ
ん
か 

　
社
会
学
級
は
、
市
立
の
小
学
校
や

特
別
支
援
学
校
に
開
設
さ
れ
る
、
地

域
に
根
差
し
た
学
習
活
動
の
場
で
す
。

環
境
・
福
祉
・
地
域
の
課
題
な
ど
、

自
分
た
ち
で
学
び
た
い
テ
ー
マ
を
取

り
上
げ
て
学
習
し
ま
す
。

◦
期
間‖

２
０
２
０
年
３
月
ま
で　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
20
歳

以
上
の
方　
申
直
接
お
住
ま
い
の
学

区
の
小
学
校
へ
。
開
設
し
て
い
な
い

学
区
は
、
隣
接
学
区
の
社
会
学
級
を

紹
介
し
ま
す　
問
各
小
学
校
ま
た
は

生
涯
学
習
課
☎
214
・
8
8
8
7

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
本
人
活

動
　
公
園
清
掃
や
高
齢
者
施
設
清
掃
等

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
交
流
会
な

ど
を
行
い
ま
す
。

◦
期
間‖

２
０
２
０
年
３
月
ま
で

（
各
月
１
・
２
回
の
活
動
）　
◦
対
象

‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
療
育
手
帳
を

お
持
ち
の
15
歳
以
上
の
方
（
在
学
中

の
方
を
除
く
）　
申
電
話
で
４
月
19

日
ま
で
に
仙
台
市
知
的
障
害
者
関
係

団
体
連
絡
協
議
会
☎
211
・
5
0
3
0
、

℻
211
・
7
0
7
1

福
祉
用
具
の
使
い
方
・
選
び
方

相
談
会

◦
日
時‖
４
月
24
日
、
5
月
8
日
・

22
日
各
水
曜
日
午
前
９
時
～
正
午　

◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ

ー　
◦
対
象‖
市
内
に
お
住
ま
い
の

身
体
に
障
害
が
あ
る
方
な
ど
で
、
福

祉
用
具
の
導
入
や
住
宅
改
修
を
検
討

し
て
い
る
方
各
５
人
〔
先
着
〕　
◦

持
ち
物‖

間
取
り
や
段
差
な
ど
が
分

か
る
写
真
や
設
計
図
等　
申
４
月
８

日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
参
加

希
望
日
を
記
入
）
で
障
害
者
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１
１
、
℻

371
・
7
3
1
3

●持ち物∥筆記用具・③かぎ針５号　●費用∥③1,000円　
申電話または直接施設へ
■高砂老人福祉センター☎259･7860、FAX259･7882

催し名等 日時 受付

④ゆうゆうスマイルカフェ
高砂（介護相談と交流の場） 4/17㈬ 13:00～

15:00
直接

会場へ⑤映画上映会
アロボジー
イ男はつらいよ

4/29㈷ ア10:00～12:00
イ13:00～15:00

●費用∥④200円　

申電話または直接施設へ

期
日

種
目
等

会
場

5/12
㈰
①
卓
球
（
身
体
・

知
的
障
害
の
あ

る
方
）

宮
城
野
体
育
館

5/18
㈯
②
ボ
ウ
リ
ン
グ

（
知
的
障
害
の
あ

る
方
）

タ
イ
ト
ー
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
仙
台

ベ
ガ
ロ
ポ
リ
ス

店　
ボ
ウ
ル
グ

ル
ー
バ
ー
ズ（
太

白
区
西
多
賀
５

│

24│

１
）

5/19
㈰

③
サ
ウ
ン
ド
テ

ー
ブ
ル
テ
ニ
ス

（
視
覚
障
害
の
あ

る
方
）

宮
城
野
体
育
館

④
フ
ラ
イ
ン
グ

デ
ィ
ス
ク

シ
ェ
ル
コ
ム
せ

ん
だ
い

5/25
㈯
⑤
ア
ー
チ
ェ
リ

ー（
身
体
障
害
の

あ
る
方
）

宮
城
野
体
育
館

ア
ー
チ
ェ
リ
ー

場

6/2
㈰

⑥
陸
上
競
技

弘
進
ゴ
ム　
ア

ス
リ
ー
ト
パ
ー

ク
仙
台（
仙
台
市

陸
上
競
技
場
）

⑦
水
泳
（
身
体
・

知
的
障
害
の
あ

る
方
）

セ
ン
ト
ラ
ル
ス

ポ
ー
ツ
宮
城
G

21
プ
ー
ル（
グ
ラ

ン
デ
ィ
21
）


