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１
月
の
お
知
ら
せ

１
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　31.１. 1 仙台市政だより　31.１. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は10ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

消防出初式
　消防職員・消防団員等や消防車の行進の
ほか、市指定無形民俗文化財「仙台消防階

はし

子
ご
乗り」の演技披露、特別機動救助隊等に
よる訓練披露、消防車による一斉放水など
を行います。
●日時∥１月６日㈰10:00～11:40　●会
場∥勾当台公園市民広場・市役所本庁舎前
交通規制のお知らせ
　市役所本庁舎南側の表小路（市役所・勾
当台公園間交差点から晩翠通交差点）では、
下図のとおり交通規制が行われます。

問消防局総務課☎234･1111

　市役所晩　

翠　

通

勾 

当 

台 

通

国
分
町
通

表小路線
国分町通方向通行止め
9：30～10：30 全面通行止め

9：30～
12：30

式典会場
（市民広場）勾当台公園地下駐車場は、

ご利用いただけます
国分町通から晩翠通方向
への通行は可能です

冬
季
泉
ケ
岳
自
然
観
察
会
　
　 

◦
日
時‖

2
月
16
日
㈯
午
前
9
時
半

～
午
後
１
時
半
（
天
候
や
積
雪
の
状

況
に
よ
り
中
止
の
場
合
有
り
）　
◦

内
容‖

①
軽
登
山
コ
ー
ス
②
自
然
観

察
コ
ー
ス
（
い
ず
れ
も
ス
ノ
ー
シ
ュ

ー
を
使
用
）　
◦
定
員‖

①
②
合
わ

せ
て
30
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

各

１
０
０
０
円　
◦
集
合‖

オ
ー
エ
ン

ス
泉
岳
自
然
ふ
れ
あ
い
館　
◦
各
コ

ー
ス
の
人
数
を
調
整
す
る
場
合
が
あ

四
ツ
谷
用
水
フ
ォ
ー
ラ
ム
　
　 

◦
日
時‖

2
月
９
日
㈯
午
後
１
時
半

～
４
時　
◦
会
場‖

東
北
大
学
青
葉

山
新
キ
ャ
ン
パ
ス
環
境
科
学
研
究
科

本
館（
青
葉
区
荒
巻
字
青
葉
468
─
１
）

◦
内
容‖

地
形
と
水
に
着
目
し
た
四

ツ
谷
用
水
の
魅
力
等
に
関
す
る
講
話

◦
講
師‖

東
京
ス
リ
バ
チ
学
会
会

長
・
皆
川
典
久
氏
、
仙
台
・
水
の
文

化
史
研
究
会
会
長
・
柴
田
尚た
か
し

氏
、
東

北
文
化
学
園
大
学
教
授
・
八や

そ十
川か
わ
淳

氏　
◦
定
員‖

135
人〔
抽
選
〕　
申
往

復
は
が
き
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
参
加

者
全
員
の
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
し
て
１
月
18
日
（
必
着
）
ま
で
に

四
ツ
谷
用
水
パ
ネ
ル
展

◦
期
間‖

2
月
９
日
㈯
～
15
日
㈮

◦
会
場‖

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン　
◦

内
容‖

四
ツ
谷
用
水
の
水
路
図
な
ど

の
展
示

※
い
ず
れ
も
申
・
問
〒
980
─
8671
環
境

共
生
課
☎
214
・
0
0
0
7
、
Ｅ
メ
ー

ルkan007130@
city.sendai.jp

こ
の
音
し
っ
て
る
？
　
音
×
生

き
も
の
展
―
生
物
多
様
性
保
全

推
進
事
業
の
ご
紹
介

◦
内
容‖

生
き
物
の
奏
で
る
音
を
共

通
テ
ー
マ
に
、
仙
台
に
ゆ
か
り
の
あ

る
生
き
物
に
ま
つ
わ
る
壁
新
聞
や
写

真
の
展
示
、
鳴
き
声
の
視
聴
、
こ
れ

ま
で
に
実
施
し
た
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

期
間

会
場

1/8㈫
～
16㈬

市
役
所
本
庁
舎
１
階
ギ
ャ
ラ

リ
ー
ホ
ー
ル

1/21㈪
～
25㈮

宮
城
野
区
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

2/4㈪
～
8㈮

泉
区
役
所
本
庁
舎
１
階

学
校
給
食
フ
ェ
ア
　
　
　
　
　

学
校
給
食
や
食
育
に
関
す
る
展
示

◦
日
時‖

１
月
21
日
㈪
～
25
日
㈮
午

前
９
時
～
午
後
４
時
半
（
最
終
日
は

４
時
ま
で
）　
◦
会
場‖

市
役
所
本

庁
舎
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ホ
ー
ル

給
食
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供

◦
テ
ー
マ‖

児
童
・
生
徒
に
人
気
の

献
立　
◦
費
用‖

１
食
530
円　

※
い
ず
れ
も
問
健
康
教
育
課
☎
214
・

８
８
６
８

日
時

献
立

会
場

1/21
㈪

11:00～
（各日60食限定。無くなり次第終了）

か
つ
お
と
大
豆
の
オ

ー
ロ
ラ
煮
、ひ
じ
き
サ

ラ
ダ
、
り
ん
ご
他

市役所本庁舎地下食堂

1/22
㈫

豆
腐
ハ
ン
バ
ー
グ
の

プ
ル
コ
ギ
ソ
ー
ス
か

け
、キ
ム
チ
ス
ー
プ
他

1/23
㈬

豚
肉
の
か
り
ん
揚
げ
、

り
っ
ち
ゃ
ん
サ
ラ
ダ
他

1/24
㈭

さ
け
の
み
そ
マ
ヨ
ネ
ー

ズ
焼
き
、
は
っ
と
汁
他

1/25
㈮

油ユ
ー
リ
ン
チ
ー

淋
鶏
、
小
松
菜
と
じ

ゃ
こ
の
炒
め
物
他

音
楽
ホ
ー
ル
に
関
す
る
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム

◦
日
時‖

１
月
26
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
10
分　
◦
会
場‖

日
立
シ
ス

テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台　
◦
内
容‖

「
新
し
い
ホ
ー
ル
が
創
る
新
し
い
文

化
の
風
」
と
題
し
た
講
演
や
ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト
（
合
唱
）
な
ど　
◦
定
員

‖

200
人
〔
先
着
〕　
◦
直
接
会
場
へ

問
文
化
振
興
課
☎
214
・
６
１
５
６

城
下
町
せ
ん
だ
い
日
本
伝
統
文

化
フ
ェ
ア

◦
日
時‖

１
月
19
日
㈯
午
前
11
時
～

午
後
４
時　
◦
会
場‖

せ
ん
だ
い
メ

デ
ィ
ア
テ
ー
ク　
◦
内
容‖

日
本
舞

踊
、
邦
楽
、
茶
道
、
華
道
、
百
人
一

首
、
囲
碁
な
ど
伝
統
文
化
の
披
露
と

体
験　
◦
直
接
会
場
へ　
問
文
化
財

課
☎
214･

８
８
９
２

伊
達
武
将
隊
・
支
倉
常
長
の
歴

史
講
座

◦
日
時‖

１
月
30
日
㈬
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

の
催
し

サ
ポ
セ
ン
・
コ
ト
ハ
ジ
メ
塾

◦
日
時‖

１
月
19
日
㈯
午
後
１
時
半

～
２
時
15
分　
◦
内
容‖

市
民
活
動

の
基
礎
知
識
や
事
例
の
お
話
と
、
市

民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
機
能

を
紹
介
す
る
「
サ
ポ
セ
ン
ガ
イ
ド
ツ

ア
ー
」　
◦
定
員‖

10
人
〔
先
着
〕　

マ
チ
ノ
ワ
ス
ト
ー
リ
ー　

自
分
ご

と
か
ら
発
信
し
広
が
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク◦
日
時‖

１
月
19
日
㈯
午
後
３
時
～

５
時　
◦
内
容‖

自
分
の
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
に
市
民
活
動
を
取
り
入
れ
、

ま
ち
づ
く
り
活
動
等
に
参
加
し
て
い

る
方
々
に
お
話
を
伺
い
ま
す　
◦
定

員‖

20
人
〔
先
着
〕

サ
ポ
セ
ン
20
代
交
流
会
―
仙
台
で
活

動
す
る
若
者
大
集
合
！

◦
日
時‖

１
月
25
日
㈮
午
後
６
時
半

～
８
時
半　
◦
対
象‖

同
世
代
と
交

流
を
深
め
た
い
と
考
え
て
い
る
20
代

の
方
50
人
〔
先
着
〕　

※
い
ず
れ
も
申
１
月
６
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ

ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
）
で
。
直
接
施
設
も
可　
申
・
問

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎

212
・
３
０
１
０
、
℻
268
・
４
０
４
２
、

Ｅ
メ
ー
ルsendai@

sapo-sen.jp

史
跡
陸
奥
国
分
寺
・
尼
寺
跡
ガ

イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

◦
日
時‖

２
月
16
日
・
23
日
、
３
月

２
日・９
日
の
各
土
曜
日
（
全
４
回
）

午
後
１
時
半
～
３
時　
◦
会
場‖

史

跡
陸
奥
国
分
寺
・
尼
寺
跡
ガ
イ
ダ
ン

ス
施
設　
◦
内
容‖

薬
師
堂
や
陸
奥

国
分
寺
跡
周
辺
の
歴
史
的
魅
力
を
学

び
ま
す　
◦
定
員‖

30
人
〔
抽
選
〕

申
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入

し
て
１
月
31
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒

980
─
8671
文
化
財
課
☎
214
・
８
８
９
３
、

℻
214
・
８
３
９
９
、
E
メ
ー
ルkyo

019320@
city.sendai.jp

学
び
の
ま
ち
仙
台
市
民
カ
レ
ッ

ジ
―
連
続
講
座
「
最
先
端
の
研

究
成
果
に
学
ぶ
―
食
と
環
境
」

◦
会
場‖

生
涯
学
習
支
援
セ
ン
タ
ー

◦
定
員‖

50
人
〔
抽
選
〕　
申
電
話

ま
た
は
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
（
申
込

時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
１
月
18

日
（
必
着
）
ま
で
に
生
涯
学
習
支
援

セ
ン
タ
ー
（
〒
983│

0852
宮
城
野
区
榴

岡
４│

１│

８
☎
295
・
０
４
０
３
、

℻
295
・
０
８
１
０
）

日
時

内
容
（
全
３
回
）　
◎
講
師
名

1/26
㈯

13:00～15:00
私
た
ち
の
食
生
活
・
健
康
・
環

境
問
題
の
意
外
な
関
係　
◎
東

北
大
学
准
教
授
・
ト
レ
ン
チ
ャ

ー
・
グ
レ
ゴ
リ
ー
氏

2/2
㈯

乳
・
乳
製
品
に
お
け
る
新
製
品

開
発
研
究
と
健
康
・
環
境
へ
の

影
響　
◎
東
北
大
学
名
誉
教

授
・
齋
藤
忠
夫
氏

2/9
㈯

東
北
の
地
産
地
消
の
恵
み
か
ら

発
酵
文
化
の
可
能
性
を
考
え
る

◎
宮
城
大
学
教
授
・
金
内
誠
氏

大
人
の
未
来
学
校
「
も
う
人
前

も
怖
く
な
い
！
　『
あ
が
ら
な

い
』
心
の
持
ち
方
講
座
」

◦
日
時‖

２
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午

◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か

お
勤
め
の
30
代
～
50
代
の
方
40
人

〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

500
円　
◦
託
児

有
り
（
２
歳
以
上
の
未
就
学
児
６
人

〔
先
着
〕。
要
申
し
込
み
）　
申
１
月

７
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必

要
事
項
と
年
齢
、
託
児
希
望
の
有
無

を
記
入
）
で
（
託
児
は
１
月
28
日
ま

で
に
）　
申
・
問
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー
☎
215
・
３
１
７
０
、
℻
215
・
４
１

４
０
、
Ｅ
メ
ー
ルkouryu@

send
ai-hw

.or.jp

仙
台
市
客
引
き
行
為
等
の
禁
止

に
関
す
る
条
例
説
明
会

　
市
内
中
心
部
で
の
客
引
き
行
為
等

を
禁
止
す
る
条
例
の
概
要
に
つ
い
て

の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

◦
日
時‖
１
月
30
日
㈬
午
後
２
時
～

３
時

◦
会
場‖

エ
ル
・
パ
ー
ク
仙

台　
◦
定
員‖
150
人
〔
先
着
〕　
◦

直
接
会
場
へ　
問
市
民
生
活
課
☎

214
・
６
１
４
６

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
―
障

害
理
解
を
深
め
よ
う

◦
日
時‖

１
月
26
日
㈯
午
前
９
時
半

～
午
後
０
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
野

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

宮
城
野
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
事
業

の
紹
介
、
障
害
理
解
に
関
す
る
講
義

（
高
次
脳
機
能
障
害
と
失
語
症
）、
ボ

ッ
チ
ャ
の
実
技
体
験　
◦
対
象‖

障

害
福
祉
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興

味
の
あ
る
方
10
人
〔
先
着
〕　
申
１

月
６
日
午
前
８
時
半
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項

を
記
入
）
で
障
害
者
相
談
支
援
事
業

所
ハ
ン
ズ
宮
城
野
☎
・
℻
295
・
７
４

４
０

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

運
営
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

◦
日
時‖

１
月
19
日
㈯
午
後
１
時
半

～
４
時
半

◦
会
場‖

シ
ョ
ー
ケ
ー

本
館
ビ
ル
（
青
葉
区
五
橋
２
─
11
─

１
）　
◦
内
容‖

講
義
や
体
験
を
通

じ
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
セ
ン
タ

ー
の
運
営
方
法
に
つ
い
て
学
び
ま
す

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
高
校
生
以
上
の

方
50
人
〔
先
着
〕　
申
１
月
６
日
午

前
９
時
か
ら
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入

し
て
仙
台
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ

ー
☎
262・７
２
９
４
、
℻
216・０
１
４

０
、
Ｅ
メ
ー
ルsendai-vc@

pop
py.ocn.ne.jp

仙
台
市
小
・
中
学
校
図
画
工

作
・
美
術
合
同
展

◦
日
時‖

１
月
18
日
㈮
～
22
日
㈫
午

前
10
時
～
午
後
７
時
（
最
終
日
は
午

後
３
時
ま
で
）　
◦
会
場‖

せ
ん
だ

い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク　
◦
内
容‖

小
・
中
学
校
の
児
童
生
徒
の
優
れ
た

造
形
作
品
の
展
示　
問
教
育
指
導
課

☎
214
・
８
８
７
５

り
ま
す　
申
は
が
き
に
参
加
者
全
員

（
１
通
に
つ
き
2
人
ま
で
）
の
申
込

時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、
ス
ノ
ー
シ

ュ
ー
使
用
経
験
の
有
無
、
参
加
希
望

コ
ー
ス
名
を
記
入
し
て
１
月
30
日

（
必
着
）
ま
で
に
〒
981│

3189
（
住
所

記
入
不
要
）
泉
ケ
岳
利
活
用
推
進
市

民
会
議
事
務
局
（
泉
区
ま
ち
づ
く
り

推
進
課
内
）
☎
372
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０相談窓口　   秘密厳守
※年始休みは1/3まで。★は祝日を除く

相談内容 日時等 電話 会場・その他
父子家庭の
就業相談・
一般生活相
談

毎週㈮・㈯
11:00～16:00 父子家庭相談

支援センター
☎302･3663

Ｅメールkosodate
@personal-suppor
t.orgでも相談可

父子家庭特
別相談（法
律相談）

1/12㈯
10:00～15:00
（1人30分）

弁護士による相談／
予約制

シングルマ
ザ ー の 就
業・自立相
談

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
(1/4㈮を除く）
9:00～17:00

母子家庭相談
支援センター
☎212･4322

予約制／託児有り

高齢者に関
わる総合相
談

①一般相談
10:30～16:30
②専門相談
指定日時

シルバーセン
ター総合相談
センター
☎215･4135

②専門相談（税務・
年金・法律）は予約
制。日時等詳しくは
お問い合わせを

女性に対す
る暴力に関
する相談★

毎週㈪・㈬～㈮
9:00～17:00、
毎週㈫

9:00～19:00

仙台市女性へ
の暴力相談電
話
☎268･5145

ＤＶや性暴力被害な
どの相談に女性相談
員が対応

せんだい妊
娠ほっとラ
イン★

毎週㈪・㈬・㈮
10:00～19:00

み や ぎ 子 育
て・女性健康
支援センター
☎229･2388

思いがけない妊娠の
悩みに助産師が対応
／Ｅメールsiensent
er@gmail.comでも
相談可

女性医療相
談

毎週㈯
14:00～17:00

宮城県女医会
☎090･707
5･2525

女性医師による女性
の健康相談／予約制

無料法律相
談とこころ
の健康相談
会

1/19㈯
13:00～17:00

仙台いのちの
電話事務局
☎718･4401

福祉プラザで／カウ
ンセラー・弁護士が
対応／予約制／託児
有り

生活困りご
とと、ここ
ろの健康相
談会

1/15㈫
13:00～16:00

宮城県司法書
士会
☎263･6755

宮城県司法書士会館
で／司法書士・保健
師・臨床心理士等が
対応／予約制

電話による
消費生活特
別相談

1/20㈰
10:00～16:00
(１人30分)

消費生活特別
相談ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・消
費生活相談員が対応

仕事とここ
ろの相談会
（夜間）

1/9㈬
18:00～20:30

障害者支援課
☎214･8165

エル・パーク仙台で
／弁護士・臨床心理
士が対応／予約制

経営に関す
る法律相談

1/17㈭
9:15～12:00

仙台市産業振
興事業団
☎724･1212

アエル７階で／弁護
士が対応／予約制

キャリア・
コンサルテ
ィング

1/16㈬・
30㈬、2/7㈭
10:00～17:00、
1/22㈫

14:00～20:00

アエル７階で／予約
制／申ホームページ
https://www.siip.
c i t y . s enda i . j p /
jobsta/の申し込み
フォームまたは電話
で

起業に関す
る相談★

毎週㈪～㈮、
1/20㈰

9:00～17:00、
1/29㈫、
2/14㈭

17:15～20:15

アエル７階で／予約
制

ダニアレル
ギー相談な
ど

随時
区役所衛生課
（☎は10ペー
ジ）

ホルムアルデヒド等
の簡易測定・ダニア
レルギー相談を実施


