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人や社会との関わりを体験する「職業や将来設計の学習」

▲

スチューデントシティ（仙台子
ども体験プラザ）で働く体験をす
る小学生

仙
台
自
分
づ
く
り
教
育

【たくましく生きる力】
将来の社会的・職業的
自立に必要な態度や能力

かかわる力
友達と協力する
地域を大切にする みとおす力

自分に合う目標設定
計画的に進める

いかす力
情報を集める
情報を活用する

みつめる力
自己肯定感

ストレスコントロール

うごく力
積極的に行動する
行動を振り返る

仙台自分づくり夢教室

職場体験活動　人や社会との関わりについて、
実践を通して学びます。これら
の学習は、地域の方や企業・団
体などさまざまな方の協力の下、
行われています。子どもたちは、
社会全体で育てられています。

中学生が市内の事業所等で３～
５日間の職場体験活動を行いま
す。毎年約9,000人の子どもた
ちが、約2,700カ所の事業所で
体験。活動を通して、コミュニ
ケーションの大切さや礼儀・マ
ナーの大切さなどを学びます

仙台で活躍している社会人
を小学校に招き、小学校時
代のことや、今の職業との
出会い、夢や目標を実現さ
せるために大切な力につい
て伝えます。子どもたちは、
目標を持つことや今の学校
生活を充実させることが大
切であることを学びます
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―
社
会
を
支
え
る
25
歳
を
目
指
し
て

▲小学校での「たく生き」の授業。
この日は、自分の良いところにつ
いて考え、表現しました

職業に関連する学習 将来設計に関連する学習
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携
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核

●仙台自分づくり教育の活動
報告等を行う「仙台自分づく
り教育アワード」を開催しま
す。詳しくは19ページをご
覧ください

未
来
の
創
り
手
と
な
る
力
を

育
む「
仙
台
自
分
づ
く
り
教
育
」

　
社
会
の
急
激
な
変
化
な
ど
に
よ
り
、

若
年
層
の
離
職
率
や
働
く
意
思
の
な
い

若
者
が
増
加
す
る
な
ど
、
若
者
の
勤
労

観
や
職
業
観
に
つ
い
て
の
課
題
が
指
摘

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
生
き
る
上
で

必
要
な
「
知
恵
や
態
度
」
を
生
活
の
中

で
身
に
付
け
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て

い
る
現
状
や
、
子
ど
も
た
ち
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
自
己
肯
定
感
な

ど
の
低
下
が
、
学
校
教
育
の
大
き
な
課

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
本
市
で
は
、
平
成
18
年
度
か

ら
、
小
・
中
・
中
等
教
育
・
高
等
学
校
、

特
別
支
援
学
校
の
児
童
生
徒
を
対
象
に
、

仙
台
版
キ
ャ
リ
ア
教
育
「
仙
台
自
分
づ

く
り
教
育
」
を
推
進
。
子
ど
も
た
ち
一

人
一
人
が
確
か
な
学
力
を
身
に
付
け
る

と
と
も
に
、
人
と
の
関
わ
り
を
大
切
に

し
な
が
ら
、
社
会
人
と
し
て
時
代
の
変

化
を
受
け
止
め
、
未
来
の
創
り
手
と
な

る
力
を
育
む
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

「
た
く
ま
し
く
生
き
る
力
」
を

育
成

　
仙
台
自
分
づ
く
り
教
育
で
は
、「
か

か
わ
る
力
」「
う
ご
く
力
」「
み
つ
め
る

力
」「
い
か
す
力
」「
み
と
お
す
力
」
の

５
つ
の
「
た
く
ま
し
く
生
き
る
力
」
が
、

将
来
の
社
会
的
・
職
業
的
自
立
に
向
け

て
必
要
で
あ
る
と
し
て
い
ま
す（
下
図
）。

　
こ
の
力
を
育
成
す
る
た
め
に
、「
た

く
ま
し
く
生
き
る
力
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
た
く
生
き
）
授
業
プ
ラ
ン
集
」
を
作

成
。
５
つ
の
力
の
中
で
、
各
小
・
中
学

校
が
子
ど
も
た
ち
の
実
態
や
発
達
の
段

階
、
地
域
の
特
色
な
ど
を
踏
ま
え
、
育

み
た
い
能
力
や
態
度
に
つ
い
て
プ
ラ
ン

に
沿
っ
て
授
業
を
行
い
ま
す
。「
わ
た
し

の
い
い
と
こ
ろ
」や
「
後
ろ
向
き
な
考

え
方
の
乗
り
越
え
方
」、「
怒
り
の
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
」
な
ど
、
プ
ラ
ン
は
全
部
で

１
０
１
あ
り
ま
す
。

　
「
た
く
生
き
」
の
授
業
や
各
教
科
等

の
学
習
に
加
え
、
家
庭
や
地
域
と
の
連

携・協
力
に
よ
り
、「
職
業
や
将
来
設
計

の
学
習
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
が
社
会
に
出
て
経
験
を
積
み
始
め

た
25
歳
に
な
っ
た
と
き
に
、
社
会
を
支

え
ら
れ
る
一
員
と
な
る
よ
う
支
援
し
て

い
き
ま
す
。

スチューデントシティ
小学５・６年生が、ブース
に再現された店舗・事業所
で働く体験等を通して、社
会と自分との関わり、経済
の仕組み、お金・仕事とは
何かなどを考えます

ファイナンスパーク
中学生が、家族や収入など
与えられた条件の中で、さ
まざまな商品やサービスの
購入・契約などを体験し、
より良い生活設計について
学習します

アエル８階に「街」を再現した、体験型学習施設です。
仙台子ども体験プラザ

「たくましく生きる力」を育成

職
場
体
験
活
動
で
言
葉
の

大
切
さ
を
学
び
ま
し
た

岩渕理子さん

　
中
学
２
年
生
の
と
き
に
、
ラ
ジ

オ
放
送
局
の
「
ｆ
ｍ
い
ず
み
」
で
、

５
日
間
の
職
場
体
験
活
動
を
行
い

ま
し
た
。

　
当
時
私
は
人
前
で
話
す
こ
と
が

苦
手
だ
っ
た
た
め
、
あ
え
て
「
話

す
」
分
野
を
選
び
ま
し
た
。
ｆ
ｍ

い
ず
み
で
は
、
４
日
間
、
毎
日
10

分
の
番
組
を
持
ち
、
自
分
の
言
葉

で
話
す
機
会
を
与
え
て
も
ら
い
ま

し
た
。
ラ
ジ
オ
は
言
葉
の
み
の
た

め
、
ど
の
よ
う
に
話
せ
ば
う
ま
く

伝
わ
る
か
考
え
、
試
行
錯
誤
し
な

が
ら
言
葉
の
大
切
さ
、
難
し
さ
を

学
び
ま
し
た
。

　
現
在
、
私
は
病
院
で
薬
剤
師
と

し
て
働
き
、
３
年
目
に
な
り
ま
す
。

患
者
さ
ん
に
薬
の
説
明
を
す
る
と

き
は
、
な
る
べ
く
専
門
用
語
を
使

う
こ
と
な
く
分
か
り
や
す
い
言
葉

で
、
ゆ
っ
く
り
と
、
同
じ
目
線
で

話
す
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
が
笑
顔
に
な
る
と
、
と

て
も
う
れ
し
く
、
や
り
が
い
を
感

じ
ま
す
。

平成17年に職場体験
活動（国のモデル事業
として実施）に参加


