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５
月
の
お
知
ら
せ

５
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　30.５. 1 仙台市政だより　30.５. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は10ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

老人福祉センターの催し

申電話または直接施設へ

■亀岡老人福祉センター☎・FAX225･2811
催し名 日時 定員 受付

みんなで歌おう！　う
たごえ喫茶店 5/29㈫ 10:00～12:00 60人

〔先着〕
5/6
9:00～

市内にお住まいの60歳以上の方が対象です。催しの内
容など詳しくは各センターへお問い合わせください

■どこコレ？―おしえてください昭和のセンダ
イ（第２期）
　仙台のどこかではあるけれども詳細が分から
ない古い写真を展示し、皆さんからの情報を基
に調べていきます。
●日時

‖

５月７日㈪～６月17日㈰9:00～22:00
（５月24日㈭を除く。６月17日は17:00まで）
■仙台・青葉まつり　せんだいメディアテーク
会場
● 日 時

‖
５月19日 ㈯12:00～21:00、20日 ㈰

10:00～17:00　●内容

‖

「仙台・青葉まつり」
の歴史紹介、すずめ踊り参加祭

ま づ ら
連の紹介展示、

すずめ踊りの演舞披露など
■バリアフリー上映「地下鉄（メトロ）に乗って」
●日時

‖

５月27日㈰10:30～、14:00～　●内
容

‖

音声解説・日本語字幕・託児付き上映　●
音声解説受信機をご希望の方は電話で５月25
日までに要申し込み　●託児（６カ月～未就学
児）をご希望の方は、ファクスまたはＥメール
に申込時の必要事項と参加希望時間、子どもの
名前、年齢（月齢まで）を記入して５月14日

（必着）までに要申し込み
■とっておきの音楽祭2018
●日時

‖

６月３日㈰10:30～17:30　●内容

‖

障害のある人もない人も一緒に楽しむ音楽祭で
す

せんだいメディアテークの催し

※いずれも●直接会場へ
申・問せんだいメディアテーク☎713･4483、
FAX713･4482、Ｅメールoffice@smt.city.sen
dai.jp

男女共同参画推進センターの催し
①離婚に悩む女性のためのミニセミナー
●日時 ‖５月25日㈮10:30～11:30　●会場

‖

エル・ソーラ
仙台　●内容 ‖女性相談員が離婚成立までの流れなどをお話
しします　●対象 ‖離婚に悩む当事者の女性15人〔先着〕
②はじめての調停手続きセミナー
●日時 ‖５月30日㈬9:30～11:30　●会場

‖

エル・ソーラ
仙台　●内容 ‖家庭裁判所の書記官が、夫婦・男女関係の調
停手続きを説明します　●対象 ‖女性50人〔先着〕
③地域版女性リーダー育成プログラム「決める・動く2018」
●日時 ‖６月７日㈭～12月６日㈭（全10回）　●会場

‖

エ
ル・パーク仙台ほか　●内容 ‖防災まちづくりに向けてリー
ダーシップを発揮できる女性人材育成のための研修。南三陸
町での宿泊研修もあります　●対象 ‖地域などで活動してい
る、またはこれから活動を始めたいと考えている女性20人

〔抽選〕　●費用 ‖20,000円
④ジェンダー論講座
●日時 ‖６月23日㈯～平成31年３月２日㈯13:30～15:00

（全12回）　●会場

‖

エル・パーク仙台　●内容 ‖幼児期から
高齢期までそれぞれの年代で直面するジェンダー問題を考え
ます　●対象 ‖20人〔先着〕　●費用 ‖10,000円（生活保護
世帯などの減額制度があります。詳しくはお問い合わせくだ
さい）

●会場∥旭ケ丘市民センター　●持ち物∥筆記用具　申
電話またはファクス（催し名、住所、氏名（フリガナ）、
年齢、電話番号を記入）で

■台原老人福祉センター☎233･3901、FAX233･4248
催し名 日時 定員 受付

終活セミナー　老後の
人生設計その１―終活
のススメ

5/25㈮ 14:00～16:00 35人
〔先着〕

5/7
9:00～

申電話または直接施設へ

■小鶴老人福祉センター☎・FAX236･4171
催し名 日時 定員 受付

内科医による講話「高
血圧について」 5/24㈭ 13:30～15:00 20人

〔先着〕
5/8
9:30～

■沖野老人福祉センター☎282･0531、FAX282･0532
催し名 日時 受付

映画上映会
①旅立ちの島唄
②ぼくのばあちゃん

5/13㈰ ①10:00～12:00
②13:00～15:00 直接会場へ

申電話または直接施設へ

■大野田老人福祉センター☎・FAX247･1005
催し名 日時 定員 受付

楽しく音楽療法＆カ
フェ 5/11㈮

音楽療法
13:00～14:30
カフェ

14:30～15:30

30人
〔先着〕

5/8
9:30～

●内容 ‖競技の基本から試合の流れまでを学びます　
申往復はがきに催し名、住所、氏名（フリガナ）、年齢、
電話番号を記入して施設へ郵送またははがき持参で直接
施設へ

■泉中央老人福祉センター（〒981-3131泉区七北田字
菅間38☎・FAX373･1285）

催し名 日時 定員 受付

ペタンク教室
6/5㈫・7㈭・
12㈫・14㈭
（全４回）

10:00～12:00 10人
〔抽選〕

5/12
（必着）

生
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
講

座◦
内
容‖

生
ご
み
減
量
の
こ
つ
や
堆

肥
化
容
器
等
の
使
い
方
な
ど
の
説

明
・
実
演　
◦
定
員‖

①
60
人
②
25

人
〔
い
ず
れ
も
先
着
〕　
◦
希
望
者

に
は
段
ボ
ー
ル
箱
を
使
っ
て
堆
肥
化

を
実
践
で
き
る
材
料
セ
ッ
ト
を
差
し

上
げ
ま
す　
申
①
５
月
10
日
②
５
月

23
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必

要
事
項
と
堆
肥
化
セ
ッ
ト
の
希
望
の

有
無
を
記
入
）
で
家
庭
ご
み
減
量
課

☎
214
・
8
2
2
9
、
℻
214
・
８
２
７

７
、
E
メ
ー
ルkan007220@

cit
y.sendai.jp

日
時

会
場

①
5/24㈭

10:00～
12:00

市
役
所
本
庁
舎
8
階
ホ

ー
ル

②
6/6㈬

14:00～
16:00

職
員
研
修
所（
泉
区
役
所

内
）

ワ
ケ
ル
く
ん
バ
ス
で
行
く
!
環

境
施
設
見
学
会

◦
日
時‖

５
月
29
日
㈫
午
前
９
時
50

分
～
午
後
３
時　
◦
見
学
施
設‖

今

泉
工
場
～
㈱
山や
ま
傳で
ん
商
店　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
方
25
人
〔
抽

選
〕 　
◦
持
ち
物‖

昼
食
・
飲
み

物
・
筆
記
用
具
・
雨
具　
◦
集
合
・

解
散‖
市
役
所
本
庁
舎
噴
水
前　
申

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー

ル
に
参
加
者
全
員
（
１
通
に
つ
き
４

人
ま
で
）
の
申
込
時
の
必
要
事
項
を

記
入
し
て
５
月
16
日
（
必
着
）
ま
で

に
〒
980│

8671
家
庭
ご
み
減
量
課
☎

214
・
８
２
２
９
、
℻
214
・
８
２
７
７
、

E
メ
ー
ルkan007220@

city.se
ndai.jp

環
境
施
設
を
見
る
会
　
　
　
　 

　
ご
み
焼
却
工
場
な
ど
を
見
学
す
る

団
体
を
募
集
し
ま
す
。

◦
日
時‖

月
～
金
曜
日
（
祝
休
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）
午
前
10
時
～
午

後
３
時
で
希
望
す
る
日
時　
◦
対
象

‖

20
～
40
人
の
町
内
会
、
社
会
学
級
、

子
ど
も
会
な
ど
の
団
体　
◦
昼
食
は

各
団
体
で
準
備
し
て
く
だ
さ
い　
◦

見
学
施
設
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
見
学
希
望
日

の
6
カ
月
前
か
ら
電
話
で
家
庭
ご
み

減
量
課
☎
214
・
８
２
２
９

「
生
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
」

地
域
団
体
向
け
出
前
講
座

◦
期
間‖

５
月
～
９
月　
◦
対
象‖

お
お
む
ね
10
人
以
上
の
参
加
が
見
込

ま
れ
る
町
内
会
等
の
地
域
団
体
15
団

体
〔
先
着
〕　
◦
会
場
は
各
団
体
が

準
備　
◦
希
望
者
に
は
、
段
ボ
ー
ル

箱
を
使
っ
て
堆
肥
化
を
実
践
で
き
る

材
料
セ
ッ
ト
を
差
し
上
げ
ま
す　
申

５
月
８
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時

の
必
要
事
項
と
堆
肥
化
セ
ッ
ト
の
希

望
の
有
無
を
記
入
）
で
家
庭
ご
み
減

量
課
☎
214
・
8
2
2
9
、
℻
214
・
８

２
７
７
、E
メ
ー
ルkan007220@

city.sendai.jp

難
病
医
療
相
談
会
　
　
　
　
　 

◦
日
時‖

６
月
10
日
㈰
午
前
11
時
～

午
後
０
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ

ザ　
◦
内
容‖

「
網
膜
色
素
変
性
症

治
療
の
現
在
・
未
来
」
と
題
し
た
講

話
と
相
談
会　
◦
定
員‖

150
人
〔
先

呼
吸
健
康
教
室
　
　
　
　
　
　 

◦
日
時‖

６
月
13
日
～
７
月
11
日
の

毎
週
水
曜
日
（
全
５
回
）
午
後
１
時

半
～
３
時
半　
◦
会
場‖

太
白
区
中

央
市
民
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

呼
吸

器
疾
患
に
よ
る
息
切
れ
や
息
苦
し
さ

の
あ
る
方
に
効
果
的
な
呼
吸
法
や
、

自
宅
で
行
え
る
運
動
方
法
な
ど
を
学

び
ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
の
呼
吸
器
疾
患
や
障
害
の
あ
る
方

ま
た
は
そ
の
家
族
20
人
〔
先
着
〕　

申
５
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
☎
266
・
0

2
9
4

ひ
き
こ
も
り
講
演
会
「
ひ
き
こ

も
り
か
ら
の
回
復
―
安
全
と
安

心
の
先
に
つ
な
ぐ
」

◦
日
時‖

５
月
12
日
㈯
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
会
場

‖

日
立
シ
ス
テ

ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台　
◦
定
員‖

200
人

〔
先
着
〕　
◦
講
師

‖

浜
松
市
精
神
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
所
長
（
精
神
科

医
）・
二
宮
貴た
か

至し

氏　
◦
直
接
会
場

へ　
問
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー
☎
265
・
２
１
９
１

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団
定
期
演
奏
会

◦
日
時‖

５
月
11
日
㈮
午
後
７
時
～
、

５
月
12
日
㈯
午
後
３
時
～　
◦
会
場

‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台　

◦
指
揮‖

ヤ
デ
ル
・
ビ
ニ
ャ
ミ
ー
ニ

◦
曲
目‖

ロ
ッ
シ
ー
ニ
「
歌
劇
『
ウ

ィ
リ
ア
ム
・
テ
ル
』
序
曲
」、
ス
ト

ラ
ビ
ン
ス
キ
ー
「
バ
レ
エ
組
曲
『
火

の
鳥
』（
１
９
１
９
年
版
）」
ほ
か　

◦
入
場
料‖

Ｓ
席
５
千
円
、
Ａ
席
４

５
０
０
円
ほ
か　
◦
未
就
学
児
は
入

場
で
き
ま
せ
ん　
問
仙
台
フ
ィ
ル
サ

ー
ビ
ス
☎
225
・
3
9
3
4

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の
催
し
　 

①
ご
は
ん
dでe
健
康
セ
ミ
ナ
ー

◦
日
時‖

５
月
18
日
㈮
・
19
日
㈯
午

前
10
時
～
午
後
１
時　
◦
会
場‖

健

康
増
進
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

調
理

実
習
等
を
通
し
て
、
健
康
に
気
遣
っ

た
お
弁
当
を
作
る
ポ
イ
ン
ト
を
学
び

ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
18
歳
以
上

の
方
各
15
人〔
抽
選
〕（
申
し
込
み
人

数
が
10
人
未
満
の
場
合
は
実
施
し
ま

せ
ん
）　
◦
費
用‖

各
１
０
１
０
円

②
ロ
コ
モ
予
防
イ
ベ
ン
ト
―
ロ
コ
モ

っ
と
元
気
！

◦
日
時‖

６
月
13
日
㈬
午
後
１
時
～

４
時　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー　
◦
内
容‖

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
（
運
動
器
症
候
群
）
の
予

防
を
目
的
と
し
た
講
演
会
、
実
技
、

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
等　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
方
250
人
〔
先
着
〕 　
申
①
電
話

ま
た
は
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ

ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、

参
加
希
望
日
を
記
入
）
で
５
月
10
日

（
必
着
）ま
で
に
②
５
月
８
日
10
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を

記
入
）
で
。
直
接
施
設
も
可

※
い
ず
れ
も
申
・
問
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
（
〒
981│

3133
泉
区
泉
中
央
２│

24│

１
☎
374
・
６
６
６
１
、
℻
374
・

６
６
６
４
、
E
メ
ー
ルshpc-oub

o@
road.ocn.ne.jp

）

地
域
健
康
づ
く
り
教
室
　
　
　 

◦
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
軽
運
動
が
可
能
な
方
24
人
〔
先

日
時（
全
4
回
）

内
容

5/18
㈮

10:00～11:30

有
酸
素
運
動

6/15
㈮

バ
ラ
ン
ス
機
能
改
善
運

動

7/20
㈮

筋
力
づ
く
り
運
動

8/24
㈮

認
知
機
能
改
善
運
動

着
〕　
申
５
月
8
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
）
で
。
直
接
施
設

も
可　
申
・
問
宮
城
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
392
・
６
３
８
２
、
℻
392
・
７

７
３
６

申・問①②エル・ソーラ仙台☎268･8302③④エル・パーク
仙台☎268･8300、FAX268･8304

着
〕　
申
５
月
７
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
）
で
障
害
者
総
合

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１
１
、

℻
371
・
７
３
１
３

●①～④託児有り。希望する方はお問い合わせください
申①②５月７日9:00から電話で③エル・パーク仙台、エ
ル・ソーラ仙台で配布する申込書（ホームページhttp://
www.sendai-l.jp/jbf/からもダウンロード可）で５月18
日までに④５月７日9:00から電話またはファクス（申込時
の必要事項を記入）で。④はホームページhttp://www.s
endai-l.jp/からも申し込めます


