
毎月1日発行・平成30年5月1日発行ー1759号

● 青葉区

仙台市役所 ☎２６１・１１１１㈹
青葉区役所 ☎２２5・７２１１㈹
宮城野区役所 ☎２９１・２１１１㈹
若林区役所 ☎２８２・１１１１㈹

太白区役所 ☎２４７・１１１１㈹
泉区役所 ☎３７２・３１１１㈹
宮城総合支所 ☎３９２・２１１１㈹
秋保総合支所 ☎３９９・２１１１㈹

■市役所・区役所などの電話番号

　
　

　
　

　
　

　
　

M
ov

ing
 Forward As One SENDAI                        　

　
　

　　

   
   

   
 　

　
　

台
仙  へ前、

に
も

と 　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

 

         
      　

　
　

https://www.city.sendai.jp/

https://www.facebook.com/
sendaipr/

仙台市ホームページ

仙台市広報課 Facebook
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将監複合センター
施設整備基本計画
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（ふれあい公園）

一体的な活用や、子どもに目配りがしやすいような配置
とし、周辺の環境を生かした整備にも配慮しました。
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特
集
①

仙台市政だより　30.５. 1

みんなが集う複合センターを

老
朽
化
し
た
公
共
施
設
の
対

策
が
課
題
に

　

仙
台
市
で
は
、
昭
和40
年
代
後
半
〜

50
年
代
前
半
と
政
令
指
定
都
市
に
移
行

し
た
平
成
元
年
前
後
に
、
多
く
の
公
共

施
設
が
整
備
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の

施
設
は
老
朽
化
が
進
み
、
今
後
の
更
新

が
財
政
運
営
の
大
き
な
負
担
と
な
る
こ

と
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
に
よ
り
、
施

設
に
求
め
ら
れ
る
機
能
も
変
化
し
て
い

ま
す
。

　

厳
し
い
財
政
状
況
の
中
、
公
共
施
設

を
効
果
的
に
活
用
し
、
将
来
に
わ
た
り

市
民
に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
続

け
る
た
め
、
市
で
は
平
成26
年
３
月
に

「
仙
台
市
公
共
施
設
総
合
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

施
設
の
「
複
合
化
」
に
よ
り

市
民
サ
ー
ビ
ス
を
充
実

　

同
プ
ラ
ン
の
も
と
、
施
設
を
よ
り
長

く
使
用
す
る
た
め
の
改
修
や
、
地
域
で

利
用
さ
れ
る
施
設
の
在
り
方
の
検
討
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
。
財
政
的
な
負
担
を
抑
え
、
市

民
サ
ー
ビ
ス
を
充
実
さ
せ
る
手
法
の
一

つ
と
し
て
全
国
的
に
も
取
り
組
み
が
進

む
の
は
、
施
設
の
「
複
合
化
」。

　

複
数
の
施
設
を
合
築
し
、
玄
関
や
事

務
室
な
ど
を
共
有
化
す
る
こ
と
で
、
効

率
的
に
ス
ペ
ー
ス
を
使
う
こ
と
が
で
き

　将監市民センターは、昭
和48年から将監会館とし
て利用を始めた建物で、老
朽化が進んでいました。市
に対策を訴える中で複合化
モデル事業の話があり、市
民の使いやすい施設を目指
し、市と協働で進めること
にしました。
　人口減少・少子高齢化社
会が到来する中、新たに大

る
よ
う
に
な
る
ほ
か
、
管
理
を
一
体
化

し
、
経
費
削
減
に
つ
な
げ
ま
す
。
ま
た
、

例
え
ば
児
童
セ
ン
タ
ー
と
老
人
憩
い
こ
い

の
家

を
複
合
化
す
る
こ
と
に
よ
り
、
子
ど
も

か
ら
高
齢
者
ま
で
、
多
様
な
世
代
の
交

流
を
育
む
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。

将
監
地
区
で
の
モ
デ
ル
事
業

を
開
始

　

泉
区
の
将
監
地
区
で
は
、
隣
り
合
う

「
市
民
セ
ン
タ
ー
」「
児
童
セ
ン
タ
ー
」

「
老
人
憩
の
家
」
の
老
朽
化
が
進
み
、

昨
年
５
月
か
ら
、
モ
デ
ル
事
業
と
し
て

複
合
化
の
検
討
を
地
域
協
働
で
始
め
ま

し
た
。
住
民
の
方
々
に
意
見
を
聞
く
た

め
、
昨
年
８
月
か
ら
今
年
２
月
に
か
け

て
、
４
回
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
を

開
催
。
３
月
に
は
、
地
域
の
需
要
に
合

う
機
能
や
配
置
な
ど
の
方
針
を
示
し
た

施
設
整
備
基
本
計
画
を
取
り
ま
と
め
ま

し
た
。
今
後
は
、
施
設
の
管
理
者
と
、

町
内
会
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど
の
地
域
団
体
の

連
携
に
よ
る
「
準
備
委
員
会
」
を
設
置

し
、
地
域
が
施
設
の
管
理
・
運
営
に
主

体
的
に
関
わ
る
こ
と
も
含
め
、
一
体
的

な
管
理
・
運
営
体
制
に
向
け
て
の
検
討

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

市
で
は
、
将
監
地
区
の
取
り
組
み
を

先
行
事
例
と
し
て
、
他
の
地
域
の
公
共

施
設
で
も
、
老
朽
化
の
対
策
と
併
せ
て
、

利
用
す
る
方
が
使
い
や
す
い
施
設
に
な

る
よ
う
、
地
域
の
意
見
を
取
り
入
れ
た

検
討
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

きな施設を建設するのは、費用や維持管理の面を考
えると難しいことです。子どもや孫の代まで良好で
持続可能なまちづくりをしていく視点を持ち、施設
をつくることが求められています。
　また、施設はつくって終わりではありません。で
きた後も、施設を地域でどう運営・活用していくか
を考え、関わり続けていくことが重要です。施設を
使っていくうちに、いろいろな課題が浮かび上がる
かもしれません。そのようなときも、住民の皆さん
が集い、話し合い、そして解決していく場となり、
地域に溶け込む施設にしていけたらと思っています。

将監町内会自治会連絡協議会
会長　樋口　稔

とし

夫
お

氏

　地域住民や施設利用者などの意見を募る場として、平成
29年度に４回のワークショップと中間報告会を実施。各回
約40～70名が参加し、新しい複合センターの部屋割りや使
い方・屋外とのつながりなどを検討しました。
【ワークショップ等で出た意見】
●将監沼や桜並木など、周辺の
豊かな自然環境や景観を生かし
た配置にしたい
●誰でも気軽に立ち寄れる空間
をつくりたい
●施設の中と外が相互に見渡せ
るよう大きな窓を設けたい　等

「未来志向」の視点で、地域住民が
集える場所づくりを！

ホール
・複数の団体が同時に利用できるよ
　う工夫する
・簡単に設営・解体できるステージ
　を設置

事務室等
・来館者の様子や諸室、児童遊
　園に目配りできる配置に

(仮称)みんなのサロン
・予約不要で気軽に使えるサロン空
　間を設ける
・住民が管理・運営に関わる方法に
　ついて検討する

配置計画
・工事期間中も施設が使用できるよう、隣接するふ
　れあい公園内に複合センターを建設
・ふれあい公園は現在の市民センター等がある場所
　に再整備する予定。その在り方を、今後検討する

　１月～２月に将監地区にお住まいの方3,000人にアンケー
ト調査を実施。1,375人の方から回答をいただきました。
　将監市民センターの現在の利用頻度を尋ねたところ、59.4
％の方が全く利用していないという回答でした。その方に、
有料のカフェコーナーが設置されたら利用するか尋ねたとこ
ろ、50.5％の方が「年１回以上利用したい」との回答に。施
設利用の活発化につながると考え、地域でカフェコーナーを
運営していく方法について、検討することになりました。

和室・研修室
・活動の規模に応じて間仕切りでき
　る部屋を設ける
・「老人憩の家」で行われてきた活
　動の利用も想定

地域の方の意見を基に作成した配置図案

　市では、老朽化した公共施設を今後も安心して利用できるよう、施設の在
り方の検討を行っています。現在、地域の方々と協働で施設の「複合化」を
検討するモデル事業の取り組みを進めています。

　ワークショップで出た意見等を基に３月に施設整備基
本計画を取りまとめ、複合センターの配置図案を作成。

▲市民センター等に隣接する
歩道には、地域で植えた桜並
木が。毎年「さくら祭り」も
行われています

アンケート結果を運営に生かします

この特集に関するお問い合わせは、財政企画課☎214･8068、FAX262･6709

―将監地区でモデル事業実施中

将監地区で複合化を進める３つの施設（左から児童センター、老人憩の家、市民センター）

ワークショップと中間報告会を実施
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交通規制時間帯
10：10～12：35

交通規制時間帯
9：35～12：45

交通規制時間帯
9：40～11：40

交通規制時間帯
9：40～11：30

交通規制時間帯
8：50～12：50

交通規制時間帯
8：50～9：55

榴岡公園

スタート

フィニッシュ

弘進ゴム
アスリート
パーク仙台

２kmコース
ハーフマラソンコース

交通規制実施区間

５kmコース

５km/２km
フィニッシュ

５km/２km
スタート

宮
城
の
萩
大
通
り

　新緑のまちを駆け抜ける、杜の都ハーフ。トップアスリート
と市民ランナー合わせて１万人以上が市内を力走します。市民
の皆さんには、沿道での応援をお願いします。

第28回仙台国際ハーフマラソン大会
「杜の都ハーフ2018」 スタート時刻 部門 スタート場所

9:00 ５km 榴岡公園北側路上
9:10 ２km 榴岡公園北側路上

9:47 ハーフマラソン
車いすの部

弘進ゴム　アスリート
パーク仙台（仙台市陸
上競技場）　南側路上

10:05
ハーフマラソン

エリート・陸連登録・
一般の部

弘進ゴム　アスリート
パーク仙台　南側路上8:50～12:50の間で、選手通過時刻の前後に交通規制を行います

■交通規制にご協力をお願いします

★各コース周辺で交通規制を行います

仙台・青葉まつりについてのお問い合わせは
˗ઋɾ੨༿·ͭΓࢍڠձࣄہὸ22�･844�ɺ'"922�ŋ4�4�ɺϗʔϜϖʔδIUUQ���XXX�BPCB�NBUTVSJ�DPN�
՝ὸ2�4･826�ɺ'"92�4ŋ8��6ޫ؍˗

新
緑
の
季
節
を
彩
る
、
伊
達
政
宗
公
ゆ
か
り
の「
仙
台
・

青
葉
ま
つ
り
」。�4
回
目
を
迎
え
る
今
年
の
テ
ー
マ
は「
舞
」

で
す
。「
粋
な
振
る
舞
い
」
に
触
れ
、
来
場
者
と
出
演
者

が
共
に
笑
顔
に
な
る
２
日
間
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

市内南部方面等から仙台駅方面へは、車の通行はで
きません。また、市内南部・東部から北部方面等へ
車で通行する際は、国道４号・45号または八木山・
青葉山を経由してください

問仙台国際ハーフマラソン大会実行委員会事務局（仙台市スポーツ振興事業団内）     
☎297･1322、FAX297･1323、ホームページhttp://www.sendaihalf.com/

宵まつり ５月19日㈯

５月20日㈰本まつり

開祭式典：勾当台公園市民広場／11:25～12:10
仙台すずめ踊り2018：勾当台公園市民広場、中央通、定
禅寺通ほか
すずめっ子1000人祭

まづら

連：定禅寺通／15:00～15:30
仙台宵山

やま

鉾
ぼこ

巡行：定禅寺通／18:50～19:45
伊達の風ステージ：勾当台公園市民広場／10:00～21:00
杜の市：勾当台公園市民広場ほか／11:00～21:00
伊達縁

えん

：勾当台公園／11:00～21:00

時代絵巻巡行（時代行列―青葉神社神
み

輿
こし

渡
と

御
ぎょ

―山鉾巡行―
すずめ踊り）：東二番丁通～定禅寺通／12:00～16:00
古式伊達火縄銃演武式：定禅寺通／12:05～12:35
仙台消防伝統梯

はしご

子乗り：三越前、定禅寺通／12:10～12:30
仙台すずめ踊り：勾当台公園市民広場、中央通、定禅寺通
ほか
杜の市：勾当台公園市民広場ほか／11:00～18:00
伊達縁：勾当台公園／11:00～18:00
伊達の風ステージ：勾当台公園市民広場／11:30～18:00

５
月
19
日
㈯
・
20
日
㈰

第28回仙台国際ハーフマラソン大会　logotype_1　　■DIC174又は黒

1-1パターン

1-2パターン

1-3パターン

1-4パターン

　

新
緑
の
季
節
を
彩
る
、
伊
達
政
宗
公
ゆ
か
り
の「
仙
台
・

　

新
緑
の
季
節
を
彩
る
、
伊
達
政
宗
公
ゆ
か
り
の「
仙
台
・

2020

仙
台
・
青
葉
ま
つ
り

˞ৄ͘͠ϗʔϜϖʔδΛ͝ཡ͍ͩ͘͞
˞։ؒ࣌࠵ɾ༰มߋʹͳΔ߹͕͋Γ·͢

５月13日㈰開催

※祭り期間中は交通規制が行われ、混雑が予想されます。
公共交通機関をご利用ください
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「２連覇おめでとう」パレード開催

パレード出発式

特
集
③

　
平ピ

ョ
ン

昌チ
ャ
ン

冬
季
五
輪
の
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ

ー
ト
男
子
シ
ン
グ
ル
で
金
メ
ダ
ル
を
獲

得
し
、
前
回
ソ
チ
大
会
に
続
く
五
輪
２

連
覇
を
達
成
し
た
羽
生
結ゆ

弦づ
る
選
手
の
祝

賀
パ
レ
ー
ド
を
、
４
月
22
日
に
開
催
。

市
内
外
か
ら
約
10
万
８
千
人
の
方
が
祝

福
に
駆
け
付
け
、
仙
台
の
街
は
歓
喜
に

包
ま
れ
ま
し
た
。
パ
レ
ー
ド
出
発
式
で

は
、
市
長
か
ら
「
賛
辞
の
楯た

て
」
と
「
特

別
表
彰
」、
斎
藤
市
議
会
議
長
か
ら

「
仙
台
市
議
会
議
長
特
別
表
彰
」
が
羽

生
選
手
に
贈
ら
れ
ま
し
た
。

平昌五輪で再び金メダル獲得！　感動をありがとう

羽生結弦選手

　
　
　
※
写
真
の
転
載
は
で
き
ま
せ
ん 記者会見に臨む羽生選手
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特
集
④

に
つ
い
て
利
活
用
を
希
望
す
る
事
業
者

の
公
募
を
行
い
、
今
回
８
団
体
を
事
業

候
補
者
と
し
て
決
定
。
４
地
区
・
計
11

区
画
分
で
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
施
設

や
体
験
型
農
業
施
設
な
ど
、
自
然
環
境

や
地
域
の
資
源
を
生
か
し
た
多
彩
な
事

業
が
候
補
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
今
後
、
選
定
し
た
事
業
に
つ
い
て
事

業
候
補
者
と
協
議
を
行
い
な
が
ら
、
実

現
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
る
と
と

も
に
、
未
決
定
の
区
画
に
つ
い
て
、
本

年
度
内
に
２
次
募
集
を
行
い
ま
す
。
被

災
さ
れ
た
方
々
や
市
民
の
皆
さ
ま
の
地

域
に
対
す
る
思
い
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

東
部
沿
岸
部
の
新
た
な
魅
力
づ
く
り
を

進
め
て
い
き
ま
す
。

　
津
波
被
災
地
域
に
お
け
る
防
災
集
団

移
転
促
進
事
業
で
市
が
買
い
取
っ
た
土

地
（
集
団
移
転
跡
地
）
の
利
活
用
に
つ

い
て
は
、
こ
れ
ま
で
ア
イ
デ
ア
の
募
集

や
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
の
意
見
交
換
、

各
分
野
の
専
門
家
に
よ
る
検
討
委
員
会

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
検
討
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。
こ
れ
ら
を
基
に
平
成
29
年
３

月
に
は
利
活
用
方
針
が
決
定
。
基
本
理

念
を
「
つ
た
え
、
つ
な
ぎ
、
そ
し
て
つ

く
る
、
新
た
な
海
辺
の
魅
力
と
未
来
の

仙
台
」
と
し
、
多
く
の
方
々
に
親
し
ま

れ
る
土
地
利
用
の
在
り
方
を
検
討
し
て

き
ま
し
た
。

　
昨
年
９
月
よ
り
、
南
蒲
生
・
新
浜
・

荒
浜
・
井
土
・
藤
塚
の
５
地
区
29
区
画

この特集に関するお問い合わせは復興まちづくり課
☎214・8584、FAX214・8350

民
間
の
発
想
で

　
東
部
沿
岸
部
に
に
ぎ
わ
い
を

震災遺構仙台市立
荒浜小学校

仙
台
東
部
道
路

県
道10号

塩
釜
亘
理
線

（
か
さ
上
げ
道
路
）

大沼

名取川

南蒲生地区

新浜地区

荒浜地区

井土地区

①

②

③

⑧

④
⑥

⑤⑦

今回事業候補者が
決定したエリア
今回事業候補者が今回事業候補者が

　

東
部
沿
岸
部
の
集
団
移
転
跡
地
に
つ
い
て
、
仙
台
の
新
た
な
魅
力
を

創
出
す
る
場
と
し
て
活
用
す
る
た
め
、
民
間
の
自
由
な
発
想
を
生
か
し

た
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
、
利
活
用
を
行
う
事
業
候

補
者
を
決
定
し
ま
し
た
。

決定した事業候補者と提案事業
地区 事業候補者 事業概要 面積

南蒲生 ① ㈱橋本建機
ドッグラン
犬との触れ合いを通じて人々が交流
し、訪れた人が笑顔になれる場所を
提供

0.8
h

ヘクタール
a

新浜 ② カントリーパ
ーク新浜

ビオトープと冬水田んぼ
自然観察会や田植え体験を通じて、
市民が海や自然と触れ合える交流ゾ
ーン

0.9
ha

荒浜

③ 仙台ターミナ
ルビル㈱

体験型観光果樹園
果実の収穫体験などを子どもから高
齢の方まで楽しめ、観光によるにぎ
わいを創出

11.0
ha

④
（一社）仙台ス
ポーツネット
ワーク

スポーツ・レクリエーション施設
野球やサッカーなどのスポーツ施設
と、キャンプ場などのレクリエーシ
ョン施設で、新たなにぎわいを創出

19.5
ha

⑤ 荒浜のめぐみ
キッチン

農と食の体験学習
農業・自然・地域文化を活用したプ
ログラムで、荒浜ならではの体験を
提供

0.5
ha

⑥
荒浜復興推進
協議会「イナ
サの風」

クロマツの育苗
松並木の再生や育樹会などを通じて
地元住民と交流し、地域の文化や震
災の記憶・経験の継承につなげる

0.3
ha

⑦ ㈱深沼アグリ
サービス

養鶏、農業（畑）
荒浜に住んでいた方などが地域の名
産品となる農畜産物を作り、荒浜の
文化を継承

0.5
ha

井土 ⑧ 農事組合法人
井土生産組合

農業（畑）
ブランド化を進めている「仙台井土
ネギ」の安定的な供給を確保し、農
業の再生・発展を図る

0.6
ha

貞
山
運
河



生ごみ減量のこつ
　市で排出される家庭ごみのうち、約30％を占める生
ごみ。その重さの大半を占める「水分」はごみ焼却時
の燃焼効率を低下させる原因にもなっています。「食
材は使いきる」「料理は食べきる」「ごみを出すときは

水気をきる」の３つの『きる』
を意識してみましょう。
　また、市では、生ごみ堆肥化
容器や家庭用電気式生ごみ処理
機の購入の際、補助金を交付し
ています。詳しくは市ホームペ
ージをご覧いただくか、お問い
合わせください。

ごみ減量・分別の豆知識

問家庭ごみ減量課☎214･8229、FAX214･8277

7 仙台市政だより　30.５. 1
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問減災推進課☎214･3109、FAX214･8096

γΣΠクアト܇࿅
　「シェイクアウト訓練」は、アメリカで考案され
た地震防災のための大規模な身体保護訓練で、地
震発生の合図により、一斉に「まず低く」「頭を守
り」「動かない」の３つの姿勢をとります。特定の
場所に集合する必要は無いので、誰でもどこでも
行うことが可能。命を守るために最も基本的で大
切な訓練に、みんなで参加しましょう。
　市でも、６月12日の
「市民防災の日」に実施
します。詳しくは市政
だより６月号をご覧く
ださい。 （提供：日本シェイクアウト提唱会議）

其
そ

の二

仙せ
ん
だ
い臺

ま
ち
あ
る
き
虎
の
巻

公園を一周すれば、
四季折々の表情との出会い有り

　
今
回
は
、
地
下
鉄
泉
中
央
駅
か
ら

徒
歩
５
分
の
位
置
に
あ
る
、
七
北
田

公
園
を
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
。
広
々
と
し

た
芝
生
広
場
の
手
前
を
ス
タ
ー
ト
し
、

整
備
さ
れ
た
コ
ー
ス
に
沿
っ
て
一
周

し
ま
す
。
七
北
田
公
園
体
育
館
の
裏

手
を
抜
け
、
５
分
程
歩
く
と
大
き
な

ア
ス
レ
チ
ッ
ク
遊
具
が
目
を
引
く

「
わ
ん
ぱ
く
大
地
」が
見
え
て
き
ま
す
。

そ
の
隣
に
、
童
話
「
ム
ー
ミ
ン
」
の

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
描
か
れ
た
遊
具
が

並
ぶ
「
キ
ー
ト
ス
広
場
」（
図
⁞
）

を
発
見
。
設
置
さ
れ
て
い
る
遊
具
は
、

◆歩行距離：1.7㎞　◆所要時間：25分（分速67mで計算）

▲サンルームは、緑に囲まれて
のんびりできる空間

東
日
本
大
震
災
の
復
興
支
援
と
し
て

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
共
和
国
か
ら
寄
贈
さ

れ
た
も
の
で
、「
キ
ー
ト
ス
」は
フ
ィ

ン
ラ
ン
ド
語
で
「
あ
り
が
と
う
」
の

意
味
な
の
だ
そ
う
で
す
。
キ
ー
ト
ス

広
場
を
過
ぎ
る
と
、
七
北
田
川
沿
い

の
遊
歩
道
に
出
ま
す
。
心
地
よ
い
風

と
川
の
せ
せ
ら
ぎ
に
気
分
も
爽
快
。

　
ユ
ア
テ
ッ
ク
ス
タ
ジ
ア
ム
仙
台
の

脇
を
通
過
し
、
ゴ
ー
ル
直
前
に
都
市

緑
化
ホ
ー
ル
（
図
 
）
に
立
ち
寄
り

ま
し
た
。
暖
か
な
光
が
差
し
込
む
サ

ン
ル
ー
ム
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
植
物

を
観
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
歩
い
た
後
は
、
芝
生
広
場
で
お
弁

当
を
食
べ
た
り
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
な

ど
を
し
て
遊
ん
だ
り
す
る
の
も
い
い

で
す
ね
。
季
節
ご
と
に
変
化
す
る
風

景
を
楽
し
み
な
が
ら
散
策
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

※今回のコースは健康増進センター「健
けんこう

幸ウオーキングマップ」（ホー
ムページhttps://www.senkenhuku.com/health/walkingmap/）を参照

問
健
康
政
策
課
☎

214
・
８
１
９
８
、

FAX

214
・
４
４
４
６

▲キートス広場では、子どもた
ちが楽しそうに遊んでいました

⬅
⬅

★★

⬅

⬅

❶

地下鉄
泉中央駅

スタート・ゴール

七北田公園

七北田
川

泉ケ岳線

泉ヶ池

芝生広場

ユアテック
スタジアム
仙台

都市緑化
ホール

キートス広場

地
下
鉄
南
北
線

❷
わんぱく大地 七北田公園

体育館

▲生ごみ堆肥化容器（左）と
家庭用電気式生ごみ処理機



被
災
し
た
人
々
の
言
葉
を
聞
き
取
る
こ
と
か
ら

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス
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市政
トピックス

ふ
る
さ
と
の
杜
の
再
生
を
目
指
し
て

―
海
岸
防
災
林
で
植
樹
会
を
実
施

※
紹
介
し
た
本
は
、
市
民
図
書
館
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す　
問
市
民
図
書
館
☎
261
・
１
５
８
５

「
津
浪な

み

と
村
」

「
街
か
ら
の
伝
言
板　

次
の
地
震
に
遭

う
人
に
、ど
ん
な
伝
言
を
残
し
ま
す
か
」

街からの伝言板プロジェク
トチーム編　植田今日子／
監修　ハーベスト社 刊

東
日
本
大
震
災
を
語
り
継
ぐ
た
め
市
民
図
書
館
に
設
け
た

「
３
・
11
震
災
文
庫
」。
所
蔵
す
る
約
１
万
冊
か
ら
、よ
り

す
ぐ
り
の
本
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

８

　
三
陸
沿
岸
は
東
日
本
大
震
災
の
前

に
も
、
明
治
以
降
３
回
、
深
刻
な
津

波
被
害
を
受
け
て
い
ま
す
。『
津
浪な
み

と
村
』
の
著
者
、
山
口
弥
一
郎
は
、

昭
和
８
年
の
昭
和
三
陸
津
波
の
後
、

地
理
学
と
民
俗
学
の
深
い
見
地
と
想

像
力
を
持
っ
て
浜
を
訪
ね
歩
き
ま
し

た
。
そ
し
て
、
被
害
の
大
き
さ
や
漁

業
な
ど
生な

り
わ
い業

の
復
興
、
家
々
の
移
転

な
ど
を
人
々
か
ら
聞
き
取
り
し
分
析

し
て
、
昭
和
18
年
に
成
果
を
世
に
送

り
出
し
ま
し
た
。
命
を
救
う
た
め
の

言
い
伝
え
の
大
切
さ
、
集
落
の
移
転

の
難
し
さ
な
ど
、
今
、
被
災
地
が
抱

え
る
の
と
同
じ
課
題
が
取
り
上
げ
ら

れ
て
い
て
驚
か
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
研
究
成
果
を
今
こ
そ
役
立
て

て
ほ
し
い
。
そ
う
願
っ
た
東
北
ゆ
か

り
の
２
人
の
研
究
者
が
編
み
直
し
た

の
が
本
著
で
す
。
発
刊
は
震
災
の
わ

ず
か
３
カ
月
後
。
人
々
の
暮
ら
し
に

思
い
を
寄
せ
る
研
究
者
の
精
神
の
リ

レ
ー
を
感
じ
ま
す
。

　
『
街
か
ら
の
伝
言
板
』
は
、
仙
台

市
と
東
北
学
院
大
学
の
研
究
者
が
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
つ
く
り
、
東

日
本
大
震
災
の
と
き
仙
台
市
中
心
部

の
人
々
が
ど
う
動
い
た
か
を
、
聞
き

取
り
し
て
ま
と
め
た
一
冊
で
す
。
サ

ブ
タ
イ
ト
ル
は
「
次
の
地
震
に
遭
う

人
に
、ど
ん
な
伝
言
を
残
し
ま
す
か
」。

ガ
ス
事
業
者
、
バ
ス
会
社
、
ホ
テ
ル
、

学
校
、
病
院
、
寺
、
商
店
、
町
内
会

な
ど
、
取
材
先
は
70
カ
所
以
上
。
ラ

イ
フ
ラ
イ
ン
が
断
た
れ
た
中
で
、
知

恵
を
絞
り
賢
明
に
復
旧
に
手
を
尽
く

す
人
々
の
話
は
、
大
震
災
下
を
生
き

抜
く
ヒ
ン
ト
に
満
ち
て
い
ま
す
。

山口弥一郎／著　
石井正己・川島秀一／編
三弥井書店 刊

▲３月23日に、派遣期間満了を迎える職員の表
彰式と新たに赴任する職員の訓示式を行いました

市政
トピックス

「
協
働
ま
ち
づ
く
り
の

実
践
」「
協
働
ま
ち
づ
く

り
の
手
引
き
」
を
作
成

　

フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー　

西
大
立
目　

祥
子

　
市
で
は
、
市
民
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
団
体
、

企
業
等
と
協
力
し
、
震
災
で
大
き
な
被

害
を
受
け
た
東
部
地
域
の
緑
の
再
生
を

進
め
る
「
ふ
る
さ
と
の
杜
再
生
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
３
月
24
日
に
、
若
林
区
の
荒
浜
字
南

官
林
地
区
の
海
岸
防
災
林
に
お
い
て
、

植
樹
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
七
郷
地
区

の
町
内
会
や
七
郷
小
学
校
の
児
童
な
ど

地
域
住
民
の
皆
さ
ん
や
緑
の
活
動
団
体
、

支
援
団
体
・
企
業
、
公
募
の
市
民
な
ど

約
４
０
０
人
が
参
加
。
復
興
支
援
と
し

て
、
ド
ン
グ
リ
の
実
か
ら
苗
木
を
育
て

て
い
る
向
山
小
学
校
の
児
童
や
八
乙
女

中
学
校
の
生
徒
も
参
加
し
ま
し
た
。

　
開
会
式
で
郡
市
長
は
、「
ふ
る
さ
と

の
杜
の
再
生
は
短
期
間
に
は
実
現
で
き

ず
、
育
て
る
た
め
に
は
多
く
の
力
と
時

間
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
継
続
的
に
、

一
緒
に
育
て
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
あ

い
さ
つ
を
し
ま
し
た
。

　
植
栽
さ
れ
た
苗
木
は
、
ク
ロ
マ
ツ
や

ヤ
マ
ザ
ク
ラ
な
ど
約
３
６
５
０
本
。
そ

の
う
ち
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
や
カ
ス
ミ
ザ
ク
ラ

の
苗
木
２
７
０
本
は
、
株
式
会
社
橋
本

店
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
親
子
連
れ
も
多
く
参
加
し
、
前
々
日

の
雨
で
足
元
が
ぬ
か
る
む
中
、
子
ど
も

た
ち
は
泥
だ
ら
け
に
な
り
な
が
ら
丁
寧

に
苗
木
を
植
え
て
い
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
東
部
地
域
が
緑
豊
か
な
景

観
を
取
り
戻
し
、
人
々
が
集
う
場
と
な

る
よ
う
取
り
組
み
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

を
派
遣
し
て
い
ま
す
。
本
年
度
は
、
昨

年
と
同
数
の
27
人
を
派
遣
し
ま
し
た
。

　
派
遣
先
は
、
気
仙
沼
市
、
石
巻
市
、

名
取
市
な
ど
県
内
９
カ
所
の
自
治
体
等

で
す
。
今
回
石
巻
市
に
派
遣
さ
れ
る
保

健
師
は
復
興
公
営
住
宅
入
居
者
の
健
康

管
理
な
ど
の
業
務
に
、
土
木
職
や
建
築

職
な
ど
そ
の
他
の
技
術
職
員
26
人
は
、

下
水
道
施
設
等
の
復
旧
業
務
や
区
画
整

理
、
公
共
建
築
な
ど
の
業
務
を
担
当
し
、

沿
岸
地
域
の
復
興
に
従
事
し
ま
す
。

　
市
で
は
、
県
内
被
災
地
の
早
期
復
興

を
支
援
す
る
た
め
、
県
内
市
町
へ
職
員

　
仙
台
市
は
、
地
域
社
会
の
活
性
化
と

市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
、
日
本
郵
便
株
式
会
社
と
包
括

連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
日
本
郵
便
株
式
会
社
と
は
、
こ
れ
ま

で
も
災
害
時
に
お
け
る
相
互
協
力
や
生

活
環
境
等
の
情
報
提
供
、
子
ど
も
の
安

全
確
保
や
高
齢
者
・
障
害
者
の
見
守
り
、

が
ん
啓
発
お
よ
び
検
診
受
診
率
向
上
に

関
し
そ
れ
ぞ
れ
協
定
や
覚
書
を
締
結
し
、

相
互
に
連
携
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
今
回
新
た
に
①
本
市
の
魅
力
発
信
・

活
力
向
上
②
子
育
て
環
境
の
充
実
③
ご

み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
、
ま
ち
の

環
境
美
化
④
そ
の
他
地
域
社
会
の
活
性

化
お
よ
び
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
関

す
る
こ
と
の
４
項
目
を
連
携
事
項
に
追

加
し
た
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し

た
。

　
3
月
29
日
に
、
市
役
所
本
庁
舎
で
協

定
締
結
式
を
開
催
し
、
郡
市
長
は
「
地

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
核
で
も
あ
る
郵

便
局
と
連
携
し
て
、
市
民
生
活
の
向
上

を
図
る
と
と
も
に
、
仙
台
の
魅
力
を
発

信
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
多
様
な
方
々
の
参
加
に
よ

る
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
こ
の
た
び
、
市
内
で
協
働
で
行

わ
れ
て
い
る
ま
ち
づ
く
り
の
事
例
を
紹

介
す
る
冊
子
「
協
働
ま
ち
づ
く
り
の
実

践
」
を
、
学
生
や
社
会
人
な
ど
の
市
民

ラ
イ
タ
ー
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
共
に
作
成
し
ま

し
た
。
併
せ
て
、
協
働
に
取
り
組
む
人

や
関
心
の
あ
る
人
向
け
に
、
協
働
の
考

え
方
や
進
め
方
を
ま
と
め
た
「
協
働
ま

ち
づ
く
り
の
手
引
き
」
も
作
成
。

　
ど
ち
ら
も
、
市
役
所
二
日
町
第
四
仮

庁
舎
2
階
市
民
協
働
推
進
課
と
仙
台
市

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
配
布

し
て
い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

▲ワークショップでは、15年後の市民
に愛される市庁舎についても話し合いま
した

市政
トピックス

県
内
被
災
市
町
へ
職
員

を
派
遣
し
て
い
ま
す

市政
トピックス

日
本
郵
便
株
式
会
社
と

包
括
連
携
協
定
を
締
結

市政
トピックス

市
役
所
本
庁
舎
建
て
替

え
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

開
催
し
ま
し
た

　
市
役
所
本
庁
舎
は
、
昭
和
40
年
の
建

設
か
ら
50
年
以
上
が
経
過
し
老
朽
化
が

進
ん
で
い
る
た
め
、
市
で
は
早
期
の
建

て
替
え
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
3
月
3

日
に
、
基
本
構
想
策
定
に
向
け
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
で
意
見

を
も
ら
う
「
市
役
所
本
庁
舎
建
て
替
え

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
本
庁
舎
建
て
替
え
に
つ
い
て
は
、
有

識
者
の
検
討
委
員
会
も
開
催
し
て
お
り
、

本
年
度
中
に
基
本
構
想
を
策
定
し
、
そ

の
後
の
基
本
計
画
の
策
定
に
向
け
て
検

討
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
は
、
防
災
や
市

民
活
動
な
ど
を
行
う
さ
ま
ざ
ま
な
団
体

か
ら
市
民
の
方
33
人
が
参
加
。
専
門
家

に
よ
る
海
外
や
他
都
市
の
事
例
紹
介
の

後
、
参
加
者
同
士
で
新
庁
舎
の
コ
ン
セ

プ
ト
や
機
能
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま

し
た
。
参
加
者
か
ら
は
、「
新
庁
舎
が
、

若
者
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
あ
ら
ゆ
る
世

代
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
場
所
に
な
れ

ば
」
と
い
う
意
見
が
出
ま
し
た
。
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□注意事項

□申込時の必要事項

□電話番号案内

□仙台市ホームページ

   仙台市携帯電話用ホームページ

仙台市役所
青葉区役所
宮城野区役所
若林区役所
太白区役所
泉区役所
宮城総合支所
秋保総合支所

261・1111（代）
225・7211（代）
291・2111（代）
282・1111（代）
247・1111（代）
372・3111（代）
392・2111（代）
399・2111（代）

右記の項目を（往復はがきには
返信先も）記入してください。
特に記載のないものは、はがき
１通につき１人、締切日消印有効。 申申し込み 問問い合わせ 申・問申し込み・問い合わせ

〔先着〕先着順  〔抽選〕申し込み多数のときは抽選

□お知らせの見方

お 知 ら せ

●催しは、5月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載のないものは無料（入館料が必要な施設あり）
●休館日等は事前にご確認ください
●来庁 ・ 来場の際は公共交通機関をご利用ください
●ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921、
　☎214 ・1150へお問い合わせください
●市役所への郵便は郵便番号（〒980-8671）と課名のみ
　で届きます

○申し込む内容
　（講座名等）
○〒住所
○氏名（フリガナ）
○電話・
　ファクス番号
○その他必要事項

　 仙台市広報課Facebookページ
httpｓ://www.facebook.com/sendaipr/

□

□

https://www.city.sendai.jp/

https://www.city.sendai.jp/m/

仙台市の人口：４月１日現在（対前月増減数）男:526,805人 女:556,343人  計1,083,148人（－3,756）　509,382世帯（－146）

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

消
費
生
活
の
向
上
を
図
る
た
め

の
活
動
を
支
援
し
ま
す　

 

　
市
民
団
体
が
行
う
消
費
生
活
の
安

定
お
よ
び
向
上
を
図
る
事
業
に
対
し

補
助
し
ま
す
。

◦
対
象
団
体‖

市
内
に
主
た
る
事
務

所
を
有
し
、
市
民
の
消
費
生
活
の
安

定
お
よ
び
向
上
を
図
る
た
め
の
活
動

を
行
う
団
体　
◦
対
象
事
業

‖

広
く

市
民
の
消
費
生
活
向
上
を
図
る
事
業
、

消
費
者
市
民
社
会
の
実
現
を
目
指
す

事
業　
◦
補
助
額‖

上
限
30
万
円

（
事
業
内
容
に
よ
り
補
助
額
を
決
定

し
ま
す
）　
◦
応
募
期
限‖

５
月
25

日
（
必
着
）　
◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
☎
268
・
７
０
４
０

水
防
訓
練
を
行
い
ま
す           

　
大
雨
・
洪
水
等
に
よ
る
大
規
模
な

水
害
に
備
え
、
消
防
団
員
お
よ
び
消

防
職
員
等
に
よ
る
水
防
訓
練
を
行
い

ま
す
。

◦
日
時‖

６
月
６
日
㈬
午
前
９
時
半

～
11
時
半　
◦
会
場‖

七
北
田
川
岩

切
緑
地
（
宮
城
野
区
岩
切
）　
◦
直

接
会
場
へ　
問
消
防
局
警
防
課
☎

234
・
１
１
１
１

第
３
子
以
降
小
学
校
入
学
祝
金

を
支
給
し
ま
す

◦
対
象‖

平
成
30
年
度
に
小
学
校
に

入
学
し
た
子
ど
も
（
第
3
子
以
降
）

の
保
護
者
で
、
５
月
１
日
時
点
で
市

市
民
意
識
調
査
に
ご
協
力
く
だ

さ
い

　
市
が
取
り
組
ん
で
い
る
主
な
施
策

へ
の
評
価
な
ど
を
お
伺
い
す
る
た
め
、

「
施
策
目
標
に
関
す
る
市
民
意
識
調

査
」
を
実
施
し
ま
す
。
対
象
は
市
内

に
お
住
ま
い
の
18
歳
以
上
の
方
の
中

か
ら
無
作
為
に
選
ば
れ
た
６
千
人
の

方
で
す
。
調
査
票
は
５
月
中
旬
に
発

送
す
る
予
定
で
す
の
で
、
届
い
た
方

は
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、

調
査
結
果
は
９
月
ご
ろ
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
政
策
企
画
課
☎
214
・
１
２
６
８

公
共
的
な
花
壇
に
植
え
る
花
の

苗
を
あ
っ
せ
ん
し
ま
す

◦
対
象‖

町
内
会
・
老
人
ク
ラ
ブ
・

子
ど
も
会
な
ど
の
地
域
団
体
、
会
社

な
ど　
◦
申
し
込
み
は
箱
単
位
で
受

け
付
け
ま
す　
◦
６
月
中
旬
か
ら
下

旬
に
配
達
予
定　
申
仙
台
市
公
園
緑

地
協
会
、
七
北
田
公
園
都
市
緑
化
ホ

ー
ル
、
グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
勾
当
台
で

配
布
す
る
申
込
書
で
５
月
18
日
ま
で

花
の
種
類

１
箱
費
用（
消
費
税・

配
達
料
込
み
）

サ
ル
ビ
ア
、マ
リ
ー

ゴ
ー
ル
ド
、ア
ゲ
ラ

タ
ム

40株

各
2,200

円

ポ
ー
チ
ュ
ラ
カ
、ブ

ル
ー
サ
ル
ビ
ア
、コ

リ
ウ
ス

40株

各
3,000

円

セ
ン
ニ
チ
コ
ウ
、ベ

ゴ
ニ
ア
、メ
ラ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
、イ
ン
パ
チ

ェ
ン
ス

28株

各
2,500

円

ニ
チ
ニ
チ
ソ
ウ
、ト

レ
ニ
ア

28株

各
2,900

円

に　
問
仙
台
市
公
園
緑
地
協
会
☎

293
・
３
5
8
3

５
月
１
日
か
ら
６
月
30
日
は
不

正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動
期
間

　
後
を
絶
た
な
い
薬
物
事
犯
を
防
止

す
る
た
め
に
、
大
麻
・
け
し
の
不
正

栽
培
や
自
生
を
見
つ
け
た
ら
、
情
報

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
安
全
課
☎
214
・
8
０
８
４

町
内
会
の
環
境
衛
生
整
備
に
助

成
し
ま
す

　
町
内
会
が
行
う
次
の
事
業
に
対
し
、

消
費
税
相
当
額
を
除
く
事
業
費
の
２

分
の
１
以
内
の
費
用
を
助
成
し
ま
す

（
台
数
制
限
有
り
）。

◦
申
込
期
限‖

８
月
31
日　
◦
購
入

等
の
前
に
申
請
手
続
き
が
必
要
で
す

◦
申
し
込
み
多
数
の
と
き
は
期
限
前

に
受
け
付
け
を
終
了
し
ま
す　
申
・

問
区
役
所
衛
生
課
、
宮
城
総
合
支
所

管
理
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉

課災
害
援
護
資
金
貸
付
金
の
申
請

期
限
を
延
長
し
ま
す

　

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
世
帯
主
が

重
症
を
負
っ
た
、
ま
た
は
住
居
に
著

助
成
対
象
事
業

限
度
額

地
域
に
繁
茂
す
る
草
を
刈
る
た

め
の
動
力
草
刈
機
の
購
入
費
用

１台
５万円

蚊
・
ハ
エ
発
生
防
止
の
た
め
の

動
力
薬
剤
散
布
機
の
購
入
費
用

１台
10万円

下
水
道
処
理
区
域
外
の
私
道
へ

の
準
公
共
的
な
排
水
設
備
に
係

る
費
用

50万円

内
に
お
住
ま
い
の
方　
◦
支
給
額‖

３
万
円　
◦
詳
し
く
は
小
学
校
を
通

じ
て
配
布
の
案
内
チ
ラ
シ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い　
申
案
内
チ
ラ
シ
に
添
付
の
申
請

書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）で
５
月
31
日（
必
着
）

ま
で
に　
問
子
供
保
健
福
祉
課
☎

214
・
８
２
０
２ 

低
炭
素
型
ボ
イ
ラ
ー
へ
の
転
換

費
用
を
補
助
し
ま
す

　
事
業
用
ボ
イ
ラ
ー
の
燃
料
を
重
油

等
か
ら
都
市
ガ
ス
等
に
換
え
る
た
め

の
設
置
工
事
費
を
一
部
補
助
し
ま
す
。

◦
募
集
開
始
日‖

６
月
１
日
㈮　
◦

対
象‖

市
内
に
ボ
イ
ラ
ー
を
設
置
し

て
い
る
法
人
ま
た
は
個
人
事
業
者　

◦
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
環
境
対
策
課

☎
214
・
8
2
2
2

平
成
30
年
度
の
「
市
政
出
前
講

座
テ
ー
マ
集
」
が
で
き
ま
し
た

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
準
備
し
た
会
場

に
市
の
職
員
が
伺
い
、
市
の
施
策
や

事
業
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
説
明

す
る
「
市
政
出
前
講
座
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
本
年
度
は
11
分
野
137
の

テ
ー
マ
を
準
備
し
ま
し
た
。

　
テ
ー
マ
集
は
、
市
役
所
本
庁
舎
１

階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
、

総
合
支
所
な
ど
で
配
布
す
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

問
広
聴
統
計
課
☎
214
・
6
1
3
2

　市では、自転車の安全利用促進を図るため、
「（仮称）仙台市自転車の安全利用に関する条例」
の策定を進めています。このたび中間案を取りま
とめましたので、市民の皆さんのご意見をお寄せ
ください。

「（仮称）仙台市自転車の安全
利用に関する条例」の中間案
にご意見をお寄せください

●中間案の配布場所等

‖

市役所本庁舎１階市政情
報センター、区役所総合案内、総合支所、宮城野
区・若林区・太白区情報センター。市ホームペー
ジでもご覧いただけます
●提出方法

‖

中間案に添付の様式（市ホームペー
ジからもダウンロード可）または任意の様式にご
意見、住所、氏名（法人・団体の場合は団体名、
代表者名）を記入して郵送またはファクス、Ｅメ
ールで６月１日（必着）までに
申・問〒980-8671自転車交通安全課☎214･1075、
FAX214･1091、Ｅメールsim004090@city.send
ai.jp

仙台市職員採用試験のお知らせ
１　試験の種類・試験区分・採用予定人員

試験の
種類

試験
区分

採用予定
人員

大学卒
程度

事務 85人程度
福祉 10人程度
衛生 若干名
土木 10人程度
建築 ５人程度
機械 ５人程度
電気 10人程度
化学 若干名
造園 若干名

試験の
種類

試験
区分

採用予定
人員

社会人
経験者

事務 40人程度
土木 若干名
建築 若干名
機械 若干名
電気 ５人程度

獣医師 若干名
心理 若干名

保健師 15人程度
消防士（大学の部） 30人程度

文化財主事 若干名

２　受験資格
試験の
種類 年齢等 資格・免許等

大学卒
程度

① 昭 和58年４月２日 ～ 平
成９年４月１日生まれの方
②平成９年４月２日以降に
生まれた方で、学校教育法
による大学（短期大学を除
く）を卒業した方もしくは
平成31年３月卒業見込み
の方、または人事委員会が
これらに準ずると認める方

◦福祉区分については、次のア～エ
のいずれかに該当する方
ア社会福祉士の資格取得（見込
み）イ大学（大学院および短期大
学を含む）において人事委員会が
定める社会福祉に関する科目のう
ち３種類以上の科目を履修して卒
業（見込み）ウ社会福祉法に基づき
指定された社会福祉主事の養成機
関の課程を修了（見込み）エ人事
委員会がア～ウに準ずると認める
◦衛生区分については、食品衛生監
視員の任用資格取得（見込み）の方

社会人
経験者

昭和34年４月２日～平成元
年４月１日生まれの方

平成30年４月30日現在で、直近７
年（平成23年５月１日～平成30年
４月30日）中に４年以上の職務経
験（「事務」以外の区分の場合は、そ
れぞれの区分に関わる職務経験）を
有する方（週30時間以上の勤務を
１年以上継続して勤務した期間を
職務経験期間に通算可能）

˞ड֨ࢿݧ等のৄࡉʹͭいͯは֤ݧࢼҊ内Λ͝ཡͩ͘͞い
３　申込受付・第１次試験の日程
˔申込डؒظỗ݄̑�� ·Ͱ　˔ୈ̍ݧࢼ࣍ỗ̒
݄�� 　●ʮେֶଔఔ（事）ʯɺʮࣾձਓऀݧܦʯɺʮফ
࢜（େֶの෦）ʯのୈ̍ݧࢼ࣍Ͱはɺචݧࢼهの΄͔໘
ݧࢼߦい·͢ɻৄし͘はݧࢼҊ内Λ͝ཡͩ͘͞い

試験の
種類 年齢等 資格・免許等

獣医師

昭 和58年４月２日
以降に生まれた方

獣医師免許取得（見込み）の方

心理
学校教育法による大学（大学院を含み、短
期大学を除く）において心理学を専攻し
て卒業（見込み）の方、または人事委員会
がこれらに準ずると認める方

保健師 保健師免許取得（見込み）の方

消防士
（大学
  の部）

平成元年４月２日
以降に生まれた方

次のア～ウのいずれかに該当する方
ア学校教育法による大学（短期大学を除
く）を卒業（見込み）イ高度専門士の称
号を取得（見込み）ウ人事委員会がアイ
に準ずると認める

文化財
主事

昭 和58年４月２日
以降に生まれた方

次のア～ウのいずれかに該当する方
ア学校教育法による大学（大学院を含み、
短期大学を除く）において考古学を専攻
して卒業（見込み）の方で、発掘調査経
験（平成30年４月30日現在）を有する
イ学校教育法による大学（大学院を含み、
短期大学を除く）において歴史学を専攻
して卒業（見込み）の方で、発掘調査経
験（平成30年４月30日現在）を有する
ウ人事委員会がアイに準ずると認める

問人事委員会事務局任用課☎214･4457

４　試験案内（受験申込書）・職員募集ガイドの入手方法
ࢧຽのɺ۠所૯合Ҋ内ɺ૯合ࢢ֊所ຊிࣷ̍ࢢ˔
所ɺ੨༿۠所ށ੶住ຽ՝ઋӺલαʔϏスηϯλʔ（Ξ
Τϧ̑֊）ɺূ໌ൃߦηϯλʔɺઋࢢ౦ژ事所ɺਓ事
ҕһձ事ہ（ࢢ所ೋொிࣷ̏֊）ͰしͯいΔ
΄͔ɺࢢϗʔϜϖʔδ͔ΒμϯϩʔυՄ　˔༣ૹͰの
ٻՄͰ͢ɻৄし͘はࢢϗʔϜϖʔδΛ͝ཡいͨͩ͘
͔ɺ͓問い合わせͩ͘͞い

し
い
損
害
を
受
け
た
世
帯
を
対
象
に
、

住
居
の
再
建
な
ど
震
災
に
よ
る
損
害

を
回
復
す
る
た
め
の
資
金
を
貸
し
付

け
る
「
災
害
援
護
資
金
貸
付
金
」
の

申
請
期
限
を
平
成
31
年
３
月
31
日
ま

で
延
長
し
ま
す
。
申
請
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◦
所
得
制
限
有
り　
問
災
害
援
護
資

金
課
☎
214
・
８
５
６
６

５
月
10
日
か
ら
16
日
は
愛
鳥
週

間
で
す 

　
ヒ
ナ
や
親
鳥
の
特
性
を
知
り
、
野

鳥
と
の
適
切
な
付
き
合
い
方
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

ヒ
ナ
を
拾
わ
な
い
で

　
巣
立
ち
直
後
の
ヒ
ナ
は
う
ま
く
飛

べ
ず
、
取
り
残
さ
れ
て
い
る
よ
う
に

見
え
ま
す
が
、
近
く
に
親
鳥
が
い
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
ヒ
ナ
が
い
て
も
、

拾
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

子
育
て
中
の
カ
ラ
ス
に
気
を
付
け
て

　
執し
つ
よ
う拗
に
鳴
く
な
ど
警
戒
す
る
カ
ラ

ス
を
見
掛
け
た
ら
、
ヒ
ナ
が
巣
立
つ

ま
で
近
づ
か
な
い
よ
う
に
す
る
か
、

ど
う
し
て
も
近
く
を
通
る
と
き
は
帽

子
や
傘
で
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

ハ
ト
に
エ
サ
を
や
ら
な
い
で

　
ハ
ト
は
本
来
、
木
の
実
や
芽
、
種

な
ど
の
自
然
の
食
べ
物
で
生
き
て
い

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
エ
サ
を
与
え

る
こ
と
で
ハ
ト
の
数
が
増
え
、
ふ
ん

や
羽
毛
に
よ
る
生
活
被
害
が
生
じ
ま

す
。

※
主
な
野
生
鳥
獣
の
特
徴
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

問
区
役
所
区
民
生
活
課
、
宮
城
総
合

支
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
、
秋
保
総

合
支
所
総
務
課
、
環
境
共
生
課
☎

214
･
0
0
1
3
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５
月
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知
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せ

５
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　30.５. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は10ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

間違えやすい有毒植物にご注意！
　有毒植物による食中毒が多発しています。
食用と間違えないよう十分に注意しましょう。
◆山菜採りの心構え
●知らない山菜は採らない、食べない、人に
あげない、売らない　●１本ずつ確認して採
る　●専門家、熟練者に確認してもらう　
◆間違えやすい植物の例

有毒 食用
スイセン ニラ、ノビル

イヌサフラン ギョウジャニンニク、ギボ
ウシ

ドクゼリ セリ、ワサビ
バイケイソウ類（コバ
イケイソウなど）

オオバギボウシ（ウルイ）、
ギョウジャニンニク

トリカブト モミジガサ（シドケ）、ニリ
ンソウ

◆有毒植物を食べてしまったときは
●一刻も早く吐き出す　●直ちに医師の治療
を受ける　●我慢や素人療法は禁物
※区役所衛生課で山菜と有毒植物に関するパ
ンフレットを配布しているほか、市ホームペ
ージでもご覧いただけます

問区役所衛生課（☎は10ページ）

仙台市政だより　30.５. 1

税のお知らせ
■軽自動車税の納税通知書を発送します
　軽自動車税は、４月１日現在の所有者に課税され
ます。平成30年度の納税通知書は、５月14日に発
送します。お近くの金融機関などで５月31日まで
に納めてください。口座振替をご利用の方は５月
31日に振り替えになります。生活保護を受けてい
る方や障害のある方が所有している軽自動車等は減
免の対象となる場合があります。減免を受けるため
には、５月14日～31日に申請が必要です。要件な
ど詳しくはお問い合わせください。
問納税通知書や減免については市民税企画課☎21
4･8625、納付については収納管理課☎214･1010

■平成30年度の市県民税課税（非課税）証明書（所
得証明）を発行します
　平成30年１月１日現在お住まいの市町村で発行
します。平成30年度分の発行開始日については、
次のとおりです。

問税制課☎214･8622、区役所税務会計課、総合支
所税務住民課（☎は10ページ）

■給与所得者の市県民税の特別徴収を推進していま
す
　市では、法令順守と給与所得者の納税の利便性向
上の観点から、宮城県などと連携して、特別徴収未
実施の事業主に対し、実施を促す取り組みを推進し
ています。
　本年度新たに特別徴収を実施することになった事
業主には、５月15日に特別徴収税額通知書をお送
りしますので、毎月の給与からの市県民税の引き落
としをお願いします。　
問市民税課☎214･1009

対象 発行場所 発行開始日

給与から市県民税を差し
引かれる方（給与特別徴
収）、非課税の方

窓口 5/16

コンビニ交付サービス 5/20

納税通知書で納める方
（普通徴収）、年金から市
県民税を差し引かれる方
（年金特別徴収）

窓口
6/8

コンビニ交付サービス

退
職
し
た
と
き
は
国
民
年
金
の

手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

　
20
歳
～
59
歳
の
方
は
、
退
職
に
よ

り
厚
生
年
金
の
資
格
が
無
く
な
っ
た

と
き
に
、
国
民
年
金
へ
の
加
入
手
続

き
が
必
要
で
す
。
扶
養
さ
れ
て
い
る

配
偶
者
の
方
も
手
続
き
が
必
要
と
な

り
ま
す
。 

問
区
役
所
･
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
10
ペ
ー
ジ
）

フ
ッ
化
物
歯
面
塗
布　
　
　
　

　
６
月
４
日
～
10
日
の
「
歯
と
口
の

健
康
週
間
」
に
ち
な
み
、
歯
と
口
の

健
康
に
つ
い
て
情
報
を
お
伝
え
す
る

催
し
「
市
民
の
つ
ど
い
」
で
、
乳
幼

児
に
対
す
る
フ
ッ
化
物
塗
布
を
実
施

し
ま
す
。

◦
日
時‖

６
月
９
日
㈯
午
後
０
時
半

～
４
時　
◦
会
場‖

宮
城
・
仙
台
口こ
う

腔く
う

保
健
セ
ン
タ
ー
（
青
葉
区
国
分
町

１│

５│

１
）

　

◦
対
象‖

８
カ
月

～
３
歳
児
130
人
〔
抽
選
〕　
申
往
復

は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
子

ど
も
の
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
年
齢

（
月
齢
）を
記
入
し
て
５
月
21
日（
必

着
）
ま
で
に　
申
・
問
〒
980│

8671
健

康
政
策
課
☎
214
・
８
１
９
８

肝
炎
治
療
の
医
療
費
の
一
部
を

助
成
し
ま
す

　

Ｂ
型
肝
炎
お
よ
び
Ｃ
型
肝
炎
の
方

に
対
す
る
早
期
治
療
を
進
め
る
た
め
、

治
療
に
か
か
る
医
療
費
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
。

◦
対
象
医
療‖

イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン

治
療
、
核
酸
ア
ナ
ロ
グ
製
剤
治
療
お

よ
び
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
フ
リ
ー
治

療
等　
◦
助
成
を
受
け
る
に
は
、
申

請
の
上
、
宮
城
県
の
認
定
を
受
け
る

等
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
・
問

区
役
所
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
管
理
課
、

宮
城
総
合
支
所
管
理
課
（
☎
は
10
ペ

ー
ジ
）

仙
台
市
国
民
健
康
保
険
の
特
定

健
診
受
診
券
を
送
付
し
ま
す

◦
受
診
期
間‖

６
月
１
日
㈮
～
９
月

29
日
㈯
、
平
成
31
年
１
月
４
日
㈮
～

31
日
㈭　
◦
対
象‖
仙
台
市
国
民
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
40
歳
～
74

歳
の
方
（
平
成
31
年
３
月
31
日
現

在
）　

◦
対
象
と
な
る
方
に
は
５
月

下
旬
に
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
。
同

封
の
登
録
医
療
機
関
名
簿
に
よ
り
、

受
診
し
て
く
だ
さ
い　
◦
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
や

35
歳
～
39
歳
（
平
成
31
年
３
月
31
日

現
在
）の
方
は
、７
月
２
日
か
ら
実
施

の
基
礎
健
診
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
申

し
込
み
方
法
等
、
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
区
役
所
家
庭

健
康
課
、
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
10
ペ
ー
ジ
）

仙
台
市
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
登

録
生
活
支
援
員
募
集

◦
業
務
内
容‖

認
知
症
や
知
的
障
害
、

精
神
障
害
な
ど
に
よ
り
、
判
断
能
力

が
十
分
で
な
い
方
へ
の
福
祉
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
援
助
や
日
常
的
金
銭
管
理

な
ど
の
支
援　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
の
35
歳
～
65
歳
の
方
で
、
自

家
用
車
を
使
用
で
き
る
方
（
民
生
委

員
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
の
方
を
除

く
）
４
人
程
度
〔
選
考
〕　
◦
所
定

の
研
修
有
り　
◦
活
動
実
績
に
応
じ

た
報
酬
の
支
給
有
り　
申
５
月
１
日

か
ら
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ

や
、
仙
台
市
社
会
福
祉
協
議
会
な
ど

で
配
布
す
る
申
込
書
で
５
月
25
日
ま

で
に

事
前
説
明
会

◦
日
時‖

５
月
22
日
㈫
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

申
電
話
で
５
月
21
日
ま
で
に
仙
台
市

権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
☎
217
・
1
6
1

0※
い
ず
れ
も
問
社
会
課
☎
214
・
８
1

5
8

空
き
家
を
取
り
壊
す
際
の
工
事

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

◦
対
象‖

保
安
上
危
険
の
あ
る
建
物

で
、「
特
定
空
家
等
」
と
し
て
判
定

さ
れ
た
建
物　
◦
対
象
経
費‖

市
が

特
定
空
家
等
と
認
め
た
も
の
を
取
り

壊
し
、
更
地
に
す
る
工
事
に
要
す
る

経
費　
◦
補
助
額‖

工
事
費
の
２
分

の
１
（
上
限
60
万
円
）　
申
市
役
所

本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所

区
民
生
活
課
、
宮
城
総
合
支
所
ま
ち

づ
く
り
推
進
課
、
秋
保
総
合
支
所
総

務
課
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
で
５
月

８
日
か
ら
６
月
30
日
ま
で
に　
問
市

民
生
活
課
☎
214
・
６
１
４
８

国
民
健
康
保
険
料
の
軽
減
制
度

に
つ
い
て

　
国
民
健
康
保
険
で
は
、
所
得
が
基

準
以
下
の
世
帯
の
保
険
料
を
軽
減
す

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
前
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料
が
軽

減
さ
れ
て
い
て
、
前
年
中
の
所
得
が

把
握
で
き
な
い
世
帯
に
は
、
５
月
中

旬
に
申
告
書
を
お
送
り
し
ま
す
。
５

月
29
日
ま
で
に
必
ず
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
10
ペ
ー
ジ
）

６
月
１
日
か
ら
７
日
は
H
I
V

検
査
普
及
週
間
で
す

　
エ
イ
ズ
・
性
感
染
症
に
関
す
る
検

査
・
相
談
を
匿
名
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

検
査

日
時

会
場
定
員

検
査

結
果

①エイズ・梅毒
即日検査会

6/2㈯
13:00～17:00

青葉区役所

―

採血後約１時間ほどでお知らせしま
す（判定保留の場合は、後日お知らせ
します）

②国分町夜間
エイズ・梅毒即日検査

6/8㈮・22㈮
17:00～19:00

宮城県歯科医師会館
（青葉区国分町1-5-1）

各30人〔先着〕

◦
過
去
に
梅
毒
の
治
療
歴
が
あ
る
方

は
、
梅
毒
即
日
検
査
で
は
陽
性
と
判

定
さ
れ
ま
す
。
各
区
役
所
で
平
日
に

実
施
し
て
い
る
梅
毒
通
常
検
査
を
受

け
て
く
だ
さ
い　
申
①
直
接
会
場
へ

②
検
査
日
の
１
カ
月
前
か
ら
の
平
日

午
後
１
時
～
４
時
に
予
約
専
用
電
話

☎
090
・
4
4
7
8
・
4
6
4
1
で
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め

ま
す　
問
健
康
安
全
課
☎
214
・
８
０ 

２
９

อ
݈
ŋ

ࢱ

募
集

安
全
安
心
ま
ち
づ
く
り
活
動
を

支
援
し
ま
す

　
地
域
の
皆
さ
ん
が
自
主
的
に
取
り

組
む
防
犯
活
動
に
対
し
助
成
し
ま
す
。

◦
対
象‖

町
内
会
の
区
域
か
ら
小
学

校
の
学
区
程
度
の
地
域
で
、
自
主
的

に
結
成
さ
れ
た
団
体　
◦
対
象
経
費

‖

地
域
の
犯
罪
の
未
然
防
止
や
地
域

住
民
の
防
犯
意
識
の
高
揚
、
地
域
の

環
境
浄
化
な
ど
の
活
動
に
要
す
る
経

費
の
一
部　
◦
補
助
額‖
新
規
申
請

団
体
は
上
限
15
万
円
、
申
請
が
２
回

目
以
降
の
団
体
は
上
限
５
万
円
（
活

動
内
容
等
に
よ
り
補
助
額
を
決
定
し

ま
す
）　
◦
同
団
体
へ
の
補
助
は
５

回
ま
で　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市

民
の
へ
や
、
区
役
所
区
民
生
活
課
、

宮
城
総
合
支
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
、

秋
保
総
合
支
所
総
務
課
な
ど
で
配
布

す
る
申
込
用
紙
で
７
月
31
日
ま
で
に

問
市
民
生
活
課
☎
214
・
6
1
4
６

「
み
ん
な
の
森
づ
く
り
事
業
」下

刈
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

◦
日
時‖

6
月
16
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

坪
沼
市
有
林
（
太

白
区
坪
沼
字
大
八
上
1│

1
地
内
）

◦
内
容‖

植
樹
し
た
苗
木
の
成
長
を

助
け
る
た
め
に
雑
草
を
刈
る
「
下
刈

り
」
を
行
い
ま
す　
◦
定
員‖

80
人

〔
先
着
〕　
◦
市
役
所
本
庁
舎
噴
水
前

か
ら
送
迎
バ
ス
を
運
行
（
要
予
約
）

申
５
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

農
林
土
木
課
☎
214
・
8
2
6
4

仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業

入
会
説
明
会

　
子
ど
も
を
預
け
た
い
方
（
利
用
時

間
に
応
じ
た
費
用
が
か
か
り
ま
す
）

と
、
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
方
が
対

象
の
説
明
会
で
す
。

◦
託
児
有
り
（
１
歳
～
３
歳
６
カ
月
。

要
申
し
込
み
）　
申
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
（
参
加
者
の
氏
名
と
電
話
番

号
、
参
加
希
望
日
、
託
児
希
望
の
方

は
子
ど
も
の
氏
名
、
年
齢
も
記
入
）

で
仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業
事

務
局
☎
214
・
5
0
0
1
、
℻
214
・
8

6
1
0 日

時

会
場

5/15
㈫

10:00
～
11:15

若
林
区
中
央
市
民
セ
ン

タ
ー
別
棟

6/9
㈯

市
役
所
本
庁
舎
８
階
ホ

ー
ル

福
祉
ま
つ
り
「
ウ
エ
ル
フ
ェ
ア

2
0
1
８
」
参
加
者
募
集

　
９
月
17
日
㈷
に
勾
当
台
公
園
で
開

催
す
る
「
ウ
エ
ル
フ
ェ
ア
2
0
1

８
」
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

ス
テ
ー
ジ
出
演
者

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
芸

術
文
化
活
動
を
行
っ
て
い
る
障
害
の

あ
る
個
人
ま
た
は
団
体
10
人
（
組
）

〔
選
考
〕 

ふ
れ
あ
い
バ
ザ
ー
出
店
者

◦
出
店
内
容‖

障
害
の
あ
る
方
が
制

作
し
た
芸
術
作
品
、
手
芸
・
工
芸
品

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
障
害

の
あ
る
個
人
ま
た
は
団
体
10
人（
組
）

程
度
〔
選
考
〕

※
い
ず
れ
も
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階

市
民
の
へ
や
等
で
配
布
す
る
申
込
書

で
６
月
４
日
（
必
着
）
ま
で
に　
問

ウ
エ
ル
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会
事
務
局

（
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
内
）
☎

266
・
０
２
９
４
、
℻
266
・
0
2
9
2

市
有
地（
一
般
競
争
入
札
物
件
）

を
お
売
り
し
ま
す

◦
申
込
受
付
日
時‖

５
月
７
日
㈪
～

６
月
１
日
㈮
の
平
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時
（
郵
送
の
場
合
は
簡
易
書
留

で
）　
◦
現
地
説
明
会‖

５
月
11
日

㈮
午
後
２
時
～　
◦
現
地
説
明
会
に

参
加
し
な
く
て
も
入
札
は
可
能
で
す

が
、
契
約
締
結
後
の
現
地
で
の
引
き

渡
し
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、
で
き
る

だ
け
ご
参
加
く
だ
さ
い　
◦
入
札
日

時‖

６
月
15
日
㈮
午
後
２
時
～　
◦

物
件
の
所
在
地
は
土
地
の
地
番
で
、

住
居
表
示
と
は
異
な
り
ま
す　
◦
応

募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
市
役
所
本
庁

舎
４
階
財
産
管
理
課
で
配
布
す
る
実

施
要
領
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご

覧
い
た
だ
け
る
ほ
か
、
希
望
者
に
は

郵
送
も
可
）
で
ご
確
認
く
だ
さ
い　

問
財
産
管
理
課
☎
214
･
１
２
７
８

所
在
地

面
積
用
途

地
域
最
低
売

却
価
格

青
葉
区
旭
ケ
丘
３

丁
目
20
番
423

144.42㎡

第一種低層
住居専用地域

11,690
千円
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し
ご
と

せ
ん
だ
い
環
境
ユ
ー
ス
カ
レ
ッ

ジ
受
講
生
募
集

◦
活
動
期
間‖

６
月
～
（
月
１
回
程

度
）　
◦
活
動
内
容‖

環
境
に
関
す

る
講
義
や
活
動
体
験　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
18
歳
～
30
歳
代
の
方
20
人
〔
抽

選
〕　
申
区
役
所
総
合
案
内
な
ど
で

配
布
す
る
申
込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.tam

aki3.jp/fee
lsendai/

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
で
６
月
８
日
ま
で
に　
問
杜
の

都
の
市
民
環
境
教
育
・
学
習
推
進
会

議
事
務
局（
環
境
共
生
課
内
）☎
214・

０
０
０
７

民
間
防
災
拠
点
施
設
へ
の
再
生

可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
等
の
導
入
費

用
を
補
助
し
ま
す

　
災
害
時
に
地
域
の
防
災
拠
点
と
な

り
得
る
施
設
に
、
太
陽
光
発
電
等
の

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
等
設
備
を
導

入
す
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

◦
対
象‖

市
内
に
施
設
を
所
有
ま
た

は
管
理
し
て
い
る
事
業
者　
◦
申
請

期
間‖

11
月
30
日
㈮
ま
で　
◦
申
請

方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い　
問
防
災
環
境
都
市
・
震

災
復
興
室
☎
214
・
８
０
５
７

児
童
虐
待
防
止
月
間
標
語
募
集 

　
11
月
の
「
児
童
虐
待
防
止
推
進
強

化
月
間
」
に
合
わ
せ
、
啓
発
標
語
を

募
集
し
ま
す
。
優
秀
作
品
は
10
月
に

開
催
す
る
「
子
ど
も
の
虐
待
防
止
推

進
全
国
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
み
や
ぎ
」
に

て
表
彰
し
ま
す
。

◦
応
募
期
間‖

６
月
19
日
㈫
ま
で　

◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い　
申
は
が
き
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
に
標
語
と
申
込
時
の
必
要
事
項
、

年
齢
、
職
業
を
記
入
し
て
東
水
戸
デ

ー
タ
サ
ー
ビ
ス
㈱
（
〒
310
─
0004
茨
城

県
水
戸
市
青
柳
町
3
8
9
6
、
E
メ

ー
ルgekkan-hyougo@

e-hds.
com

）　
問
子
供
家
庭
支
援
課
☎

214
・
８
１
８
０

「
仙
台
自
主
夜
間
中
学
」の
生
徒

募
集

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
義
務
教
育
を

十
分
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ

た
方
に
、
基
礎
科
目
の
学
び
直
し
の

場
を
提
供
す
る
「
仙
台
自
主
夜
間
中

学
」
の
生
徒
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

申
電
話
で
「
仙
台
に
夜
間
中
学
を

つ
く
り
育
て
る
会
」☎
080
・
９
０
１

６
・
６
３
２
２　
問
生
涯
学
習
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
295
・
０
４
０
３

日
時

会
場

毎月
第１・３
水曜日

13:30
～
16:00
市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー

18:00
～
20:30
生
涯
学
習
支
援
セ

ン
タ
ー

毎月
第２・４
金曜日

18:00
～
20:30

仙
台
市
介
護
保
険
審
議
会
の
委

員
を
募
集
し
ま
す

　
介
護
保
険
事
業
計
画
の
進
行
状
況

や
次
期
計
画
の
策
定
等
に
つ
い
て
、

学
識
経
験
者
や
関
係
者
と
共
に
審
議

「
仙
台
フ
ィ
ル
と
第
九
を
う
た

う
合
唱
団
」
団
員
募
集

　

９
月
30
日
㈰
の
仙
台
ク
ラ
シ
ッ
ク

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
、
12
月
22
日
㈯
・

23
日
㈷
の「
第
九
」特
別
演
奏
会
で
仙

台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
と

共
演
す
る
合
唱
団
員
を
募
集
し
ま
す
。

◦
対
象‖

中
学
生
以
上
で
、
練
習

（
主
に
毎
週
日
曜
日
の
夜
）
に
参
加

で
き
る
方
110
人
〔
選
考
〕　
◦
費
用

‖

月
額
３
5
0
0
円
（
学
生
は
月
額

２
千
円
）　
◦
第
九
の
合
唱
未
経
験

者
は
６
月
３
日
、
経
験
者
は
８
月
５

日
か
ら
練
習
開
始　
申
仙
台
フ
ィ
ル

ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
で
配
布
す
る

申
込
用
紙（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://

w
w
w
.sendaiphil.jp/

か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
５
月
23
日
（
必

着
）
ま
で
に　
問
仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー

モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
☎
225
・
3
9
3
4

消
費
生
活
パ
ー
ト
ナ
ー
募
集
　

　
消
費
生
活
に
役
立
つ
情
報
を
伝
え

る
等
、
地
域
で
消
費
者
啓
発
の
担
い

手
と
し
て
活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す
。
応
募
に
は
パ
ー
ト

ナ
ー
養
成
講
座
の
受
講
が
必
要
で
す
。

パ
ー
ト
ナ
ー
養
成
講
座

◦
日
時‖

６
月
22
日
㈮
・
29
日
㈮

（
全
２
回
）
午
前
10
時
～
午
後
4
時

◦
会
場‖

エ
ル
・
パ
ー
ク
仙
台　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・

通
学
し
て
い
る
方
で
、
消
費
者
問
題

に
興
味
や
関
心
が
あ
る
方
20
人
〔
選

考
〕　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
E
メ
ー
ル
（
件
名
に「
消
費
生
活

パ
ー
ト
ナ
ー
応
募
」と
記
入
）
に
申

込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、
応
募
動

機
（
200
字
以
内
）
を
記
入
し
て
6
月

６
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
980
―
8555

（
住
所
記
入
不
要
）
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
☎
268
・
7
0
4
0
、
℻
268
・
8

3
0
9
、
E
メ
ー
ルsim

004140
@
city.sendai.jp

マ
イ
ナ
ビ
ベ
ガ
ル
タ
仙
台
レ
デ

ィ
ー
ス
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
に
親
子

ペ
ア
で
ご
招
待

◦
会
場‖

ユ
ア
テ
ッ
ク
ス
タ
ジ
ア
ム

仙
台　

◦
対
象‖

小
・
中
学
生
と
保

護
者
各
30
組
60
人
〔
抽
選
〕　
◦
当

選
さ
れ
た
方
に
は
、
①
５
月
25
日
②

６
月
15
日
ま
で
に
チ
ケ
ッ
ト
を
発
送

し
ま
す　
申
は
が
き
に
申
込
時
の
必

要
事
項
と
学
年
、
保
護
者
の
氏
名
、

観
戦
希
望
日
、
希
望
座
席
（
ア
指
定

イ
自
由
ウ
ど
ち
ら
で
も
）
を
記
入
し

て
、
各
試
合
の
申
込
期
限
ま
で
に

（
は
が
き
１
通
に
つ
き
１
試
合
の

み
）
〒
980│

8671
ベ
ガ
ル
タ
仙
台
ホ
ー

ム
タ
ウ
ン
協
議
会
（
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
内
）
☎
214
・
８
８
０
０

試
合
日
時

対
戦
相
手

申
込
期
限

①
6/3㈰

13:00～
日
体
大
Fフ
ィ

ー

ル

ズ

I
E
L
D
S

横
浜

5/18
（必着）

②
6/23㈯

I ア
イ
ナ
ッ
ク

N
A
C
神
戸
レ
オ
ネ

ッ
サ

5/25
（必着）

起
業
・
創
業
な
ん
で
も
相
談

D
A
Y
（
デ
ー
）

日
時

内
容

定
員

5/17㈭
13:00
～
14:00

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
起
業

講
座
「
起
業
す
る
と

か
か
る
税
金
」

10人
〔先着〕

13:00
～
17:00
窓
口
相
談

―

◦
会
場‖

ア
エ
ル
７
階　
申
５
月
７

日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
直
接

窓
口
へ
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.siip.city.sendai.jp/

か
ら
も

申
し
込
め
ま
す　
申
・
問
仙
台
市
産

業
振
興
事
業
団
☎
724
・
１
２
１
２

ジ
ョ
ブ
・
ト
ラ
イ
ア
ル
（
就
業

体
験
研
修
）
参
加
者
募
集

　
仕
事
を
探
し
て
い
る
方
、
業
界
・

業
種
に
つ
い
て
知
り
た
い
方
な
ど
を

対
象
と
し
た
就
業
体
験
研
修
を
実
施

し
ま
す
。

◦
期
間‖

９
月
30
日
㈰
ま
で
の
最
大

10
日
間　
◦
対
象‖

県
内
に
お
住
ま

い
ま
た
は
就
職
を
希
望
し
て
い
る
18

歳
以
上
の
学
生
（
高
校
生
を
除
く
）

お
よ
び
求
職
中
の
方　
◦
企
業
と
面

個
人
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
研

修
　
市
の
個
人
情
報
を
取
り
扱
う
業
務

を
受
託
す
る
予
定
の
あ
る
事
業
者
の

個
人
情
報
保
護
責
任
者
を
対
象
に
し

た
研
修
で
す
（
受
講
は
外
部
委
託
に

関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
り
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
）。

◦
日
時‖

５
月
22
日
㈫
午
後
１
時
半

～
５
時　
◦
会
場‖

野
村
不
動
産
仙

台
青
葉
通
ビ
ル
（
青
葉
区
中
央
３│

２│

23│

６
階
）　
◦
定
員‖

30
人

〔
先
着
〕。
１
社
に
つ
き
２
人
ま
で　

申
５
月
８
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

富
士
通
エ
フ
・
オ
ー
・
エ
ム
㈱
☎

264
・
３
７
１
０　
問
情
報
政
策
課
☎

214
・
1
2
6
0

談
の
上
、
研
修
実
施
の
可
否
を
決
定

し
ま
す
。
詳
し
く
は
市
役
所
本
庁
舎

１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案

内
、
総
合
支
所
な
ど
で
配
布
す
る
チ

ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い　
申
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.siip.city.

sendai.jp/

の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

で
。
直
接
窓
口
も
可　
申
・
問
仙
台

市
産
業
振
興
事
業
団
☎
724
・
１
２
１

２

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
の

お
知
ら
せ

①
働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け
説

明
会

◦
日
時‖

ア
５
月
９
日
㈬
イ
５
月
26

日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
半　
◦
会
場

‖

ア
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
イ

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦
内
容‖

障
害
者
就

労
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
紹
介
や
働
き

方
、
働
く
前
の
準
備
に
つ
い
て　
◦

対
象‖
市
内
に
お
住
ま
い
の
15
歳
以

上
の
障
害
の
あ
る
求
職
中
の
方
と
そ

の
家
族
、
関
係
者
各
10
人
〔
先
着
〕

②
移
動
相
談

◦
日
時‖

５
月
26
日
㈯
午
後
１
時
～

３
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
15
歳
以

上
の
障
害
の
あ
る
方
と
そ
の
家
族
、

関
係
者　

※
い
ず
れ
も
申
５
月
６
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
①
は
参
加
希
望
日

も
記
入
）
で
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
772
・
5
5
1
７
、
E
メ
ー
ル

info@
sendai-w

sc.jp

相談窓口　   秘密厳守
相談内容 日時等 電話等 会場・その他

父子家庭の就
業相談・一般
生活相談

毎週㈮・㈯
11:00～16:00

父子家庭相談
支援センター
☎302･3663

Ｅメールkosodate
@personal-suppo
rt.orgでも相談可

シングルマザ
ーの就業・自
立相談

毎週㈫
11:00～19:00
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談
支援センター
☎212･4322

予約制／託児有り

せんだい妊娠
ほっとライン

毎週㈪・㈬・㈮
10:00～19:00
（祝日を除く）

みやぎ子育て・
女性健康支援
センター
☎229･2388

思いがけない妊娠
の悩みに助産師が
対 応／Ｅメールsie
nsenter@gmail.co
mでも相談可

女性に対する
暴力に関する
相談

毎週㈪・㈬～㈮
9:00～17:00
毎週㈫

9:00～19:00

仙台市女性へ
の暴力相談電
話
☎268･5145

DVや性暴力被害な
どの相談に女性相
談員が対応

高齢者に関わ
る総合相談

①一般相談
10:30～16:30
②専門相談
指定日時

シルバーセン
ター総合相談
センター
☎215･4135

②専門相談（税務・
年金・法律）は予約
制。曜日や時間など
詳しくはお問い合
わせを

障害のある新
就学児の教育
相談会

8/1㈬・2㈭・
6㈪・7㈫
9:30～16:00

特別支援教育
課
☎214･8879、
FAX264･4437

福祉プラザで／来
春入学予定の子ど
もと保護者対象／
予約制／申5/21か
ら幼稚園・保育所
などで配布する申
込書（市ホームペー
ジからも入手可）で
6/15までに

無料法律相談
とこころの健
康相談会

5/26㈯
13:00～17:00

仙台いのちの
電話事務局
☎718･4401

福祉プラザで／カ
ウンセラー・弁護士
が対応／予約制／
託児有り

生活困りごと
と、こころの
健康相談会

5/15㈫
13:00～16:00

宮城県司法書
士会
☎263･6755

宮城県司法書士会
館で／司法書士・保
健師・臨床心理士等
が対応／予約制

電話による消
費生活特別相
談

5/20㈰
10:00～16:00
(１人30分)

消費生活特別
相談ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・
消費生活相談員が
対応

経営に関する
法律相談

5/17㈭
9:15～12:00

仙台市産業振
興事業団
☎724･1212

アエル７階で／弁
護士が対応／予約
制

キャリア・コン
サルティング

5/10㈭・16㈬・
24㈭・31㈭、
6/7㈭

10:00～17:00
5/17㈭・29㈫
14:00～20:00

アエル７階で／予
約制／申区役所総
合案内などで配布
する申込書で。ホー
ムページhttp://w
ww.siip.city.send
ai.jp/からも申し込
み可

休日・夜間の起
業相談

5/20㈰
9:00～17:00
5/24㈭、6/7㈭
17:15～20:15

アエル７階で／予
約 制 ／申5/7の9:
00から

ダニアレルギ
ー相談など 随時

区役所衛生課
（☎ は10ペ ー
ジ）

ホルムアルデヒド
等の簡易測定・ダニ
アレルギー相談

地域の皆さまの地域の足の確保に
向けた取り組みを支援します

　通勤・通学・通院・買い物などの日常生活に必
要とされる交通手段として、既存の公共交通を補
完するのが「地域交通」です。
　市では、地域の皆さまが中心となって、乗り合
いタクシーやコミュニティーバスなど地域での運
送事業を立ち上げる際に、専門家による助言や経
費の一部補助などの支援を行う「みんなでつくろ
う地域交通スタート支援事業」を開始しました。
　地域の足の確保についてお考えの団体等は、ご
相談ください。

問公共交通推進課☎214･8359

◆支援対象
町内会や商店会などの地域団体または交通検討会
などの地域交通の確保のため組織された５名以上
の団体
◆支援内容
・運行ルート、時刻表、運賃などについて、地域
の方が検討を行う際の専門家（コンサルタント）
による助言や技術的な支援
・地域の方などの乗客が乗り合わせることのでき
る有償の運送事業（路線バスと競合しないもの）
による、試験運行や実証運行にかかる経費の補助

◎詳しくは市役所本庁舎１階市民のへや・市政情
報センター・７階公共交通推進課、宮城野区・若
林区・太白区情報センター、区役所総合案内など
で配布するリーフレットをご覧ください

し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
４

月
1
日
現
在
40
歳
以
上
の
方
４
人

〔
選
考
〕（
介
護
保
険
事
業
の
関
連
事

業
者
に
勤
め
て
い
る
方
を
除
く
）　

◦
任
期‖

7
月
～
２
０
２
１
年
７
月

（
予
定
）　
申
市
役
所
本
庁
舎
８
階
介

護
保
険
課
、
区
役
所
障
害
高
齢
課
、

総
合
支
所
保
健
福
祉
課
で
配
布
す
る

応
募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
5
月
31
日

ま
で
に　
問
介
護
保
険
課
☎
214
・
８

２
４
６



つ
き
２
人
ま
で
）
の
申
込
時
の
必
要

事
項
を
記
入
し
て
５
月
13
日（
必
着
）

ま
で
に
仙
台
市
公
園
緑
地
協
会
（
〒

983│

0842
宮
城
野
区
五
輪
1│

3│

35

☎
293
・
3
5
8
3
）

わ
く
わ
く
映
画
館　
　
　
　
　

 

◦
上
映
映
画‖

「
ぎ
ろ
ろ
ん
や
ま
と

10
ぴ
き
の
か
え
る
」「
星
の
子
」ほ
か

◦
対
象‖

幼
児
～
小
学
生
と
保
護
者

◦
直
接
会
場
へ　
問
生
涯
学
習
課
☎

214
・
8
８
８
７

は
じ
め
て
の
ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト　

 

　

ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
を
検
討
し

て
い
る
方
を
対
象
と
し
た
講
座
で
す
。

◦
会
場‖

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー　
申
５
月
６
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル

（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
希
望
講
座

名
を
記
入
）
で
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
☎
212
・
３
０
１
０
、
℻

268
・
４
０
４
２
、
Ｅ
メ
ー
ルsenda

i@
sapo-sen.jp

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
の
催
し　

  

お
も
ち
ゃ
病
院
エ
コ
＠ア
ッ
ト

た
ま
き
さ
ん

サ
ロ
ン

◦
受
付
日
時‖

５
月
13
日
㈰
午
後
１

時
半
～
３
時　
◦
内
容‖

壊
れ
た
お

も
ち
ゃ
を
お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
が
修

理
し
ま
す
（
持
ち
込
み
は
１
人
２
つ

ま
で
）　
◦
直
接
会
場
へ

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
講
座

1617

５
月
の
お
知
ら
せ

５
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　30.５. 1 仙台市政だより　30.５. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は10ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

起
業
家
セ
ミ
ナ
ー
「
起
業
し
た

い
人
が
、
ま
ず
知
っ
て
お
く
べ

き
こ
と
」

◦
日
時‖
５
月
29
日
㈫
午
後
６
時
半

～
８
時
半　
◦
会
場‖

ア
エ
ル
7
階

◦
対
象‖

起
業
に
興
味
･
関
心
の
あ

る
方
、
起
業
を
考
え
て
い
る
方
40
人

〔
先
着
〕 

◦
費
用‖

１
0
0
0
円

申
市
役
所
本
庁
舎
1
階
市
民
の
へ
や
、

区
役
所
総
合
案
内
な
ど
で
配
布
す
る

申
込
書
で
５
月
7
日
午
前
９
時
か
ら
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.sii

p.city.sendai.jp/

か
ら
も
申
し
込

め
ま
す　
問
仙
台
市
産
業
振
興
事
業

団
☎
724
・
１
２
１
２

５
月
は
「
消
費
者
月
間
」
で
す 

消
費
生
活
パ
ネ
ル
展

◦
日
時‖

5
月
22
日
㈫
～
31
日
㈭
午

前
９
時
～
午
後
９
時
半
（
最
終
日
は

午
後
４
時
ま
で
）　
◦
会
場‖

エ

ル
・
パ
ー
ク
仙
台

消
費
者
月
間
記
念
事
業

日
時

内
容
等

5/30㈬
13:30～
14:10

漫
才
「
爆
笑
！
漫
才
で
学
ぶ
、

だ
ま
し
の
手
口
」　
◦
出
演‖

漫
才
師
・
ま
つ
ト
ミ

14:20～
15:30

講
演
会「
な
ぜ
人
は
だ
ま
さ
れ

て
し
ま
う
の
？
」　
◦
講
師‖

岩
手
大
学
人
文
社
会
科
学
部

准
教
授
・
鈴
木
護ま
も
る

氏

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
件
名

に
「
消
費
者
月
間
申
し
込
み
」
と
記

入
）
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入

し
て
５
月
23
日
（
必
着
）
ま
で
に

※
い
ず
れ
も
申
・
問
〒
980│

8555
（
住

所
記
入
不
要
）
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
268
・
７
０
４
０
、
℻
268
・
８
３
０

９
、
E
メ
ー
ルsim

004140@
cit

y.sendai.jp

い
て　
◦
直
接
会
場
へ
。
駐
車
場
は

利
用
で
き
ま
せ
ん　
問
生
活
衛
生
課

☎
214
・
８
２
０
６

日
時

会
場

5/12
㈯

10:00
～
11:30
東
宮
城
野
小
学
校

5/28
㈪

14:00
～
15:30
マ
イ
ス
ク
ー
ル
川
平

（
川
平
小
学
校
内
）

6/2
㈯

10:00
～
11:30
虹
の
丘
小
学
校

ー
☎
215
・
３
１
７
０
、
℻
215
・
４
１

４
０
、
Ｅ
メ
ー
ルkouryu@

send

春のアレマキャンペーン

申・問家庭ごみ減量課☎214･8250

期間‖５月30日㈬～６月17日㈰
　ポイ捨てを見て「アレマ」と感
じた皆さんが、「アレマ隊」とし
て気軽に清掃活動に参加できる

「アレマキャンペーン」を実施し
ます。
◆全市一斉「ポイ捨てごみ」調査・清掃活動
　キャンペーン期間中、ポイ捨てごみの調査・清掃
活動を行い、その結果をアレマレポート（活動報告
様式）に記入してお送りください。どなたでも参加
できます。申込者には参加キット（ごみ袋・アレマ
レポート・小学生以下にはミニ缶バッジ）をお送り
します。申し込み方法等はお問い合わせください。
◆仙台中央地区　春の「ポイ捨て」防止キャンペーン
●日時‖５月30日㈬14:00～15:00　●内容‖ポイ
捨て防止を通行人へ呼び掛ける啓発活動と清掃活動
●集合場所‖⑴アエル１階アエル広場⑵グリーンハ
ウス勾当台前のいずれか　●集合時間‖いずれも
13:50　●持ち物‖軍手　申団体（10人以上）で参
加する場合は電話で５月25日までに。個人で参加
する場合は直接集合場所へ

◦
会
場‖

エ
ル
・
パ
ー
ク
仙
台　
◦

定
員‖

200
人
〔
抽
選
〕　
申
は
が
き
、

空
き
家
総
合
相
談
会　
　
　
　

 

　
空
き
家
等
の
管
理
や
活
用
な
ど
に

つ
い
て
、
不
動
産
や
法
律
・
建
築
な

ど
の
専
門
家
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◦
日
時‖

５
月
27
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
１
時　
◦
会
場‖

市
役
所
上
杉

分
庁
舎
２
階　
◦
対
象‖

市
内
に
あ

る
空
き
家
の
所
有
者
ま
た
は
管
理
者

（
今
後
所
有
す
る
見
込
み
の
方
を
含

む
）
で
、
管
理
方
法
や
活
用
方
法
な

ど
に
お
困
り
の
方
12
組
〔
先
着
〕　

◦
相
談
は
１
組
45
分　
申
５
月
７
日

午
前
8
時
半
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
空
き

家
の
所
在
地
、
相
談
内
容
を
記
入
）

で
市
民
生
活
課
☎
214
・
６
１
４
８
、

℻
214
・
１
０
９
１

◦
会
場‖

①
た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
②

東
北
大
学
青
葉
山
新
キ
ャ
ン
パ
ス
環

境
科
学
研
究
科
本
館
２
階
（
青
葉
区

荒
巻
字
青
葉
468│

１
）　
申
は
が
き
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込

時
の
必
要
事
項
と
参
加
希
望
講
座
名

を
記
入
し
て
①
５
月
29
日
②
６
月
５

日
ま
で
に

※
い
ず
れ
も
申
・
問
た
ま
き
さ
ん
サ

ロ
ン（
〒
980│

0845
青
葉
区
荒
巻
字
青

葉
468│

１
☎
214
・
１
２
３
３
、
℻

393
・
５
０
３
８
、
Ｅ
メ
ー
ルtam

ak
i3salon@

city.sendai.jp

）

を
聞
き
な
が
ら
散
策
し
ま
す　
◦
定

員‖

30
人
〔
先
着
〕　
◦
集
合‖

地

下
鉄
国
際
セ
ン
タ
ー
駅
２
階　
◦
解

散‖

片
平
市
民
セ
ン
タ
ー　

申
５
月

９
日
午
前
11
時
か
ら
電
話
ま
た
は
直

接
片
平
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
227
・
５
３

３
３

Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を

記
入
し
て
５
月
14
日
ま
で
に
〒
980
─

8671
百
年
の
杜
推
進
課
☎
214
・
８
３
８

９
、
℻
216
・
0
6
3
7
、
Ｅ
メ
ー
ル

ken010241@
city.sendai.jp

2
1
、
E
メ
ー
ルm

iyabun-hall
@
hm
-sendai.jp

日
時

講
座
名

対
象
等

①6/9㈯
9:30～
12:30

こ
の
音
、
知
っ

て
る
？
―
生
き

も
の
の
音
を
つ

か
ま
え
よ
う

小学３年生
以上25人
〔抽選〕。
小学生は
保護者同伴

②6/17㈰
13:30～
15:30

落
語
か
ら
環
境

問
題
を
考
え

る
！
た
ま
き
さ

ん
サ
ロ
ン
か
ん

き
ょ
う
寄
席

140人
〔抽選〕

■（公財）仙台市健康福祉事業団常勤嘱託職員
種類等 業務内容等 申し込み等

保健師
〔１人〕

業務内容∥生活習慣病予
防等における保健指導業
務等／応募資格∥保健師
免許を有する／雇用期間

‖７月１日～平成31年３
月31日（更新の可能性有
り）／選考日 ‖６月６日
㈬

申市役所本庁舎１階市民のへや、
区役所総合案内、シルバーセンタ
ーなどで配布する試験案内（ホー
ムページhttps://www.senkenh
uku.com/からも確認可）をご覧
の上、５月25日（必着）までに／
問仙台市健康福祉事業団☎215･3
192

■市職員（非常勤嘱託職員）
種類等 業務内容等 申し込み等

知的障害
のある方
を対象と
した選考
〔３人
程度〕

業務内容∥事務補助等／応募資格∥
次の①～③の全ての要件を満たす
①療育手帳を交付されている②市
内に在住③過去の選考で雇用され
たことがない／任用期間∥10月１
日から原則６カ月間（更新の可能性
有り（最長１年間））／第１次考査
日∥６月30日㈯（筆記・実技・作文）

申市役所本庁舎１階市
民のへや、区役所総合
案内、障害者就労支援
センターなどで５月16
日から配布する募集要
項に添付の申込用紙で
６月15日までに／問障
害企画課☎214･8151

今月の採用情報　〔　〕内は募集人数

種類等 業務内容等

①臨床検
査技師
〔若干名〕
看護師
〔②15人
程度
③④各
若干名〕

業務内容 ‖①市立病院において夜間勤務を含む臨床検査技
師の専門業務に従事②～④市立病院等において夜間勤務を
含む看護師の専門業務に従事／応募資格 ‖①昭和61年４月
２日以降の生まれで、臨床検査技師の資格を有する（平成
31年春までの取得見込みを含む）②平成元年４月２日以
降の生まれで、平成31年春に看護師免許もしくは助産師
免許（以下「看護師等免許」という）を取得見込み、また
は看護師等免許取得後修学し初めて看護師業務に従事する
③昭和34年４月２日以降の生まれで、看護師等免許を有
し、通算３年以上の看護師、助産師、准看護師としての職
務経験を有する（平成30年６月末までで通算３年となる
方を含む）④昭和34年４月２日以降の生まれで、看護師
等免許を５年以上有し、かつ平成23年から通算３年以上
の心臓血管外科手術業務全般にわたる看護師、助産師、准
看護師としての職務経験を有する／採用予定日 ‖平成31
年４月１日／第１次試験日 ‖６月23日㈯

申市立病院１階総合案内、市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総
合案内などで配布する申込書（市立病院ホームページからもダウン
ロード可。希望者には郵送も可）で６月15日までに／問市立病院総
務課☎308･7111

■市職員（正職員）

日
時

講
座
名

定
員

5/19㈯
10:00
～
11:00
企
画
運
営
基
礎
編

各15人
〔先着〕

11:10
～
12:30
広
報
編

講
座
・
催
し

ア
ニ
パ
ル
仙
台
の
お
知
ら
せ　

猫
の
「
し
っ
ぽ
ゆ
ら
ゆ
ら
譲
渡
会
」

◦
日
時‖

５
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
２
時　
◦
持
ち
物‖

印
鑑
、
キ

ャ
リ
ー
ケ
ー
ス
、
記
入
済
み
の
猫
譲

渡
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）、
賃

貸
住
宅
や
集
合
住
宅
に
お
住
ま
い
の

方
は
ペ
ッ
ト
の
飼
育
が
可
能
で
あ
る

こ
と
が
証
明
で
き
る
書
類　
◦
直
接

会
場
へ

狂
犬
病
予
防
注
射
を
忘
れ
ず
に

　
４
月
に
実
施
し
た
集
合
狂
犬
病
予

防
注
射
を
受
け
て
い
な
い
犬
に
つ
い

て
は
、
６
月
ま
で
に
各
動
物
病
院
で

注
射
を
受
け
て
く
だ
さ
い

※
い
ず
れ
も
申
・
問
ア
ニ
パ
ル
仙
台

☎
258
・
１
６
２
６

適
正
民
泊
講
習
会                

　
６
月
15
日
㈮
か
ら
開
始
と
な
る
民

泊
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

◦
日
時‖

６
月
２
日
㈯
午
後
１
時
～

３
時
半　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎

８
階　
◦
内
容‖

民
泊
事
業
者
が
順

守
す
べ
き
ル
ー
ル
や
、
届
け
出
に
つ

ト
ゥ
ギ
ャ
ザ
ー
ア
ク
シ
ョ
ン
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
T
A
P
3
）

　
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
参
加

で
き
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
で
、

表
現
活
動
を
通
し
た
交
流
を
行
い
な

が
ら
障
害
者
差
別
解
消
・
障
害
理
解

の
促
進
を
図
り
ま
す
。

◦
日
時‖

５
月
13
日
㈰
午
後
１
時
～

４
時　
◦
会
場‖

錦
ケ
丘
ヒ
ル
サ
イ

ド
モ
ー
ル
（
青
葉
区
錦
ケ
丘
１
─
３

─
１
）　
◦
内
容‖

誰
で
も
参
加
で

き
る
打
楽
器
演
奏
や
障
害
の
あ
る
方

に
よ
る
演
奏
な
ど　
◦
直
接
会
場
へ

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
っ
て
お
き
の
音
楽

祭
実
行
委
員
会
S
E
N
D
A
I
☎

265
・
０
９
８
０
、
障
害
企
画
課
☎

214
・
８
１
６
３

大
人
の
未
来
学
校
「
和
の
魅
力

を
再
発
見
―
『
て
の
ひ
ら
』
か

ら
生
ま
れ
る
和
菓
子
」

◦
日
時‖
６
月
13
日
㈬
午
後
６
時
半

～
８
時
半

◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー　
◦
内
容‖
和
菓
子
職
人
・

幾き

世よ

橋は
し

陽
子
氏
に
よ
る
和
菓
子
の
お

話
と
製
作
体
験　
◦
対
象‖
市
内
に

お
住
ま
い
か
お
勤
め
の
30
歳
代
～
50

歳
代
の
方
20
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用

‖

１
０
０
０
円　
申
５
月
７
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と

年
齢
を
記
入
）
で
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ai-hw
.or.jp

旬
の
香
り
市　
　
　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

５
月
９
日
㈬
・
23
日
㈬
午

前
９
時
半
～
午
後
３
時　
◦
会
場‖

グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
勾
当
台
前

◦
内

容‖

季
節
の
野
菜
、
農
産
加
工
品
、

花
類
な
ど
の
販
売　
問
農
政
企
画
課

☎
214
・
８
２
６
６

杜
の
都
名
木
古
木
巡
り　
　
　

広
瀬
川
界
隈
（
か
い
わ
い
）
ぶ

ら
り
散
歩

◦
日
時‖

5
月
19
日
㈯
午
前
９
時
45

分
～
正
午　
◦
内
容‖

歴
史
等
に
つ

い
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
解
説

美
し
い
花
の
名
所
づ
く
り　
　

 

　
彼
岸
花
に
つ
い
て
学
び
な
が
ら
、

植
栽
体
験
を
し
ま
す
。

◦
日
時‖

５
月
23
日
㈬
午
後
１
時
半

～
３
時
半
（
雨
天
決
行
）　
◦
会
場

‖
友
愛
町
集
会
所
（
泉
区
友
愛
町

28
）ほ
か　
◦
定
員‖

10
人〔
抽
選
〕

◦
費
用‖

200
円　
◦
持
ち
物‖

筆
記

用
具
・
軍
手
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

で　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ
ー
ワ
ン

コ
イ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

◦
日
時‖

５
月
24
日
㈭
午
後
２
時
～

◦
出
演‖

佐
藤
香
オ
ス
ト
ロ
フ
ス
キ

ー
（
ソ
プ
ラ
ノ
）、
原
田
仁
美
（
ピ

ア
ノ
）　
◦
曲
目‖

「
落か
ら
ま
つ

葉
松
」
ほ

か　
◦
入
場
料
（
自
由
席
）‖

500
円

◦
チ
ケ
ッ
ト
は
宮
城
野
区
文
化
セ
ン

タ
ー
で
販
売
中
。
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
ま

す　
申
・
問
宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ

ー
☎
257
・
1
2
1
3
、
℻
352
・
6
2

ふ
れ
あ
い
製
品
フ
ェ
ア　
　
　

 

　
障
害
の
あ
る
方
が
作
っ
た
製
品
の

販
売
会
で
す
。

◦
日
時‖

５
月
24
日
㈭
午
前
10
時
半

～
午
後
２
時
半
（
雨
天
中
止
）　
◦

会
場‖

勾
当
台
公
園
市
民
広
場　
問

障
害
企
画
課
☎
214
・
８
１
５
１

市
民
医
学
講
座
「
意
外
と
知
ら

な
い
肩
の
痛
み
の
話
」

◦
日
時‖

５
月
17
日
㈭
午
後
１
時
半

～
２
時
半　
◦
会
場‖

急
患
セ
ン
タ

ー　
◦
直
接
会
場
へ
。
駐
車
場
は
利

用
で
き
ま
せ
ん　
問
健
康
政
策
課
☎

214
・
８
５
２
６

◦
日
時‖

５
月
23
日
㈬
午
後
１
時
～

４
時
半　
◦
内
容‖

保
存
樹
木
の
あ

る
市
内
の
神
社
や
お
寺
を
巡
り
ま
す

◦
定
員‖

20
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用

‖
500
円
（
保
険
代
・
資
料
代
）　
◦

集
合
・
解
散‖

榴
岡
公
園
前　
申
往

復
は
が
き
に
参
加
者
全
員
（
１
通
に
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５
月
の
お
知
ら
せ

５
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　30.５. 1 仙台市政だより　30.５. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は10ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

老人福祉センターの催し

申電話または直接施設へ

■亀岡老人福祉センター☎・FAX225･2811
催し名 日時 定員 受付

みんなで歌おう！　う
たごえ喫茶店 5/29㈫ 10:00～12:00 60人

〔先着〕
5/6
9:00～

市内にお住まいの60歳以上の方が対象です。催しの内
容など詳しくは各センターへお問い合わせください

■どこコレ？―おしえてください昭和のセンダ
イ（第２期）
　仙台のどこかではあるけれども詳細が分から
ない古い写真を展示し、皆さんからの情報を基
に調べていきます。
●日時

‖

５月７日㈪～６月17日㈰9:00～22:00
（５月24日㈭を除く。６月17日は17:00まで）
■仙台・青葉まつり　せんだいメディアテーク
会場
● 日 時

‖
５月19日 ㈯12:00～21:00、20日 ㈰

10:00～17:00　●内容

‖

「仙台・青葉まつり」
の歴史紹介、すずめ踊り参加祭

ま づ ら
連の紹介展示、

すずめ踊りの演舞披露など
■バリアフリー上映「地下鉄（メトロ）に乗って」
●日時

‖

５月27日㈰10:30～、14:00～　●内
容

‖

音声解説・日本語字幕・託児付き上映　●
音声解説受信機をご希望の方は電話で５月25
日までに要申し込み　●託児（６カ月～未就学
児）をご希望の方は、ファクスまたはＥメール
に申込時の必要事項と参加希望時間、子どもの
名前、年齢（月齢まで）を記入して５月14日

（必着）までに要申し込み
■とっておきの音楽祭2018
●日時

‖

６月３日㈰10:30～17:30　●内容

‖

障害のある人もない人も一緒に楽しむ音楽祭で
す

せんだいメディアテークの催し

※いずれも●直接会場へ
申・問せんだいメディアテーク☎713･4483、
FAX713･4482、Ｅメールoffice@smt.city.sen
dai.jp

男女共同参画推進センターの催し
①離婚に悩む女性のためのミニセミナー
●日時 ‖５月25日㈮10:30～11:30　●会場

‖

エル・ソーラ
仙台　●内容 ‖女性相談員が離婚成立までの流れなどをお話
しします　●対象 ‖離婚に悩む当事者の女性15人〔先着〕
②はじめての調停手続きセミナー
●日時 ‖５月30日㈬9:30～11:30　●会場

‖

エル・ソーラ
仙台　●内容 ‖家庭裁判所の書記官が、夫婦・男女関係の調
停手続きを説明します　●対象 ‖女性50人〔先着〕
③地域版女性リーダー育成プログラム「決める・動く2018」
●日時 ‖６月７日㈭～12月６日㈭（全10回）　●会場

‖

エ
ル・パーク仙台ほか　●内容 ‖防災まちづくりに向けてリー
ダーシップを発揮できる女性人材育成のための研修。南三陸
町での宿泊研修もあります　●対象 ‖地域などで活動してい
る、またはこれから活動を始めたいと考えている女性20人

〔抽選〕　●費用 ‖20,000円
④ジェンダー論講座
●日時 ‖６月23日㈯～平成31年３月２日㈯13:30～15:00

（全12回）　●会場

‖

エル・パーク仙台　●内容 ‖幼児期から
高齢期までそれぞれの年代で直面するジェンダー問題を考え
ます　●対象 ‖20人〔先着〕　●費用 ‖10,000円（生活保護
世帯などの減額制度があります。詳しくはお問い合わせくだ
さい）

●会場∥旭ケ丘市民センター　●持ち物∥筆記用具　申
電話またはファクス（催し名、住所、氏名（フリガナ）、
年齢、電話番号を記入）で

■台原老人福祉センター☎233･3901、FAX233･4248
催し名 日時 定員 受付

終活セミナー　老後の
人生設計その１―終活
のススメ

5/25㈮ 14:00～16:00 35人
〔先着〕

5/7
9:00～

申電話または直接施設へ

■小鶴老人福祉センター☎・FAX236･4171
催し名 日時 定員 受付

内科医による講話「高
血圧について」 5/24㈭ 13:30～15:00 20人

〔先着〕
5/8
9:30～

■沖野老人福祉センター☎282･0531、FAX282･0532
催し名 日時 受付

映画上映会
①旅立ちの島唄
②ぼくのばあちゃん

5/13㈰ ①10:00～12:00
②13:00～15:00 直接会場へ

申電話または直接施設へ

■大野田老人福祉センター☎・FAX247･1005
催し名 日時 定員 受付

楽しく音楽療法＆カ
フェ 5/11㈮

音楽療法
13:00～14:30
カフェ

14:30～15:30

30人
〔先着〕

5/8
9:30～

●内容 ‖競技の基本から試合の流れまでを学びます　
申往復はがきに催し名、住所、氏名（フリガナ）、年齢、
電話番号を記入して施設へ郵送またははがき持参で直接
施設へ

■泉中央老人福祉センター（〒981-3131泉区七北田字
菅間38☎・FAX373･1285）

催し名 日時 定員 受付

ペタンク教室
6/5㈫・7㈭・
12㈫・14㈭
（全４回）

10:00～12:00 10人
〔抽選〕

5/12
（必着）

生
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
講

座◦
内
容‖

生
ご
み
減
量
の
こ
つ
や
堆

肥
化
容
器
等
の
使
い
方
な
ど
の
説

明
・
実
演　
◦
定
員‖

①
60
人
②
25

人
〔
い
ず
れ
も
先
着
〕　
◦
希
望
者

に
は
段
ボ
ー
ル
箱
を
使
っ
て
堆
肥
化

を
実
践
で
き
る
材
料
セ
ッ
ト
を
差
し

上
げ
ま
す　
申
①
５
月
10
日
②
５
月

23
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必

要
事
項
と
堆
肥
化
セ
ッ
ト
の
希
望
の

有
無
を
記
入
）
で
家
庭
ご
み
減
量
課

☎
214
・
8
2
2
9
、
℻
214
・
８
２
７

７
、
E
メ
ー
ルkan007220@

cit
y.sendai.jp

日
時

会
場

①
5/24㈭

10:00～
12:00

市
役
所
本
庁
舎
8
階
ホ

ー
ル

②
6/6㈬

14:00～
16:00

職
員
研
修
所（
泉
区
役
所

内
）

ワ
ケ
ル
く
ん
バ
ス
で
行
く
!
環

境
施
設
見
学
会

◦
日
時‖

５
月
29
日
㈫
午
前
９
時
50

分
～
午
後
３
時　
◦
見
学
施
設‖

今

泉
工
場
～
㈱
山や
ま
傳で
ん
商
店　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
方
25
人
〔
抽

選
〕 　
◦
持
ち
物‖

昼
食
・
飲
み

物
・
筆
記
用
具
・
雨
具　
◦
集
合
・

解
散‖
市
役
所
本
庁
舎
噴
水
前　
申

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー

ル
に
参
加
者
全
員
（
１
通
に
つ
き
４

人
ま
で
）
の
申
込
時
の
必
要
事
項
を

記
入
し
て
５
月
16
日
（
必
着
）
ま
で

に
〒
980│

8671
家
庭
ご
み
減
量
課
☎

214
・
８
２
２
９
、
℻
214
・
８
２
７
７
、

E
メ
ー
ルkan007220@

city.se
ndai.jp

環
境
施
設
を
見
る
会
　
　
　
　 

　
ご
み
焼
却
工
場
な
ど
を
見
学
す
る

団
体
を
募
集
し
ま
す
。

◦
日
時‖

月
～
金
曜
日
（
祝
休
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）
午
前
10
時
～
午

後
３
時
で
希
望
す
る
日
時　
◦
対
象

‖

20
～
40
人
の
町
内
会
、
社
会
学
級
、

子
ど
も
会
な
ど
の
団
体　
◦
昼
食
は

各
団
体
で
準
備
し
て
く
だ
さ
い　
◦

見
学
施
設
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
見
学
希
望
日

の
6
カ
月
前
か
ら
電
話
で
家
庭
ご
み

減
量
課
☎
214
・
８
２
２
９

「
生
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
」

地
域
団
体
向
け
出
前
講
座

◦
期
間‖

５
月
～
９
月　
◦
対
象‖

お
お
む
ね
10
人
以
上
の
参
加
が
見
込

ま
れ
る
町
内
会
等
の
地
域
団
体
15
団

体
〔
先
着
〕　
◦
会
場
は
各
団
体
が

準
備　
◦
希
望
者
に
は
、
段
ボ
ー
ル

箱
を
使
っ
て
堆
肥
化
を
実
践
で
き
る

材
料
セ
ッ
ト
を
差
し
上
げ
ま
す　
申

５
月
８
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時

の
必
要
事
項
と
堆
肥
化
セ
ッ
ト
の
希

望
の
有
無
を
記
入
）
で
家
庭
ご
み
減

量
課
☎
214
・
8
2
2
9
、
℻
214
・
８

２
７
７
、E
メ
ー
ルkan007220@

city.sendai.jp

難
病
医
療
相
談
会
　
　
　
　
　 

◦
日
時‖

６
月
10
日
㈰
午
前
11
時
～

午
後
０
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ

ザ　
◦
内
容‖

「
網
膜
色
素
変
性
症

治
療
の
現
在
・
未
来
」
と
題
し
た
講

話
と
相
談
会　
◦
定
員‖

150
人
〔
先

呼
吸
健
康
教
室
　
　
　
　
　
　 

◦
日
時‖

６
月
13
日
～
７
月
11
日
の

毎
週
水
曜
日
（
全
５
回
）
午
後
１
時

半
～
３
時
半　
◦
会
場‖

太
白
区
中

央
市
民
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

呼
吸

器
疾
患
に
よ
る
息
切
れ
や
息
苦
し
さ

の
あ
る
方
に
効
果
的
な
呼
吸
法
や
、

自
宅
で
行
え
る
運
動
方
法
な
ど
を
学

び
ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
の
呼
吸
器
疾
患
や
障
害
の
あ
る
方

ま
た
は
そ
の
家
族
20
人
〔
先
着
〕　

申
５
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
☎
266
・
0

2
9
4

ひ
き
こ
も
り
講
演
会
「
ひ
き
こ

も
り
か
ら
の
回
復
―
安
全
と
安

心
の
先
に
つ
な
ぐ
」

◦
日
時‖

５
月
12
日
㈯
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
会
場

‖

日
立
シ
ス
テ

ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台　
◦
定
員‖

200
人

〔
先
着
〕　
◦
講
師

‖

浜
松
市
精
神
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
所
長
（
精
神
科

医
）・
二
宮
貴た
か

至し

氏　
◦
直
接
会
場

へ　
問
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー
☎
265
・
２
１
９
１

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団
定
期
演
奏
会

◦
日
時‖

５
月
11
日
㈮
午
後
７
時
～
、

５
月
12
日
㈯
午
後
３
時
～　
◦
会
場

‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台　

◦
指
揮‖

ヤ
デ
ル
・
ビ
ニ
ャ
ミ
ー
ニ

◦
曲
目‖

ロ
ッ
シ
ー
ニ
「
歌
劇
『
ウ

ィ
リ
ア
ム
・
テ
ル
』
序
曲
」、
ス
ト

ラ
ビ
ン
ス
キ
ー
「
バ
レ
エ
組
曲
『
火

の
鳥
』（
１
９
１
９
年
版
）」
ほ
か　

◦
入
場
料‖

Ｓ
席
５
千
円
、
Ａ
席
４

５
０
０
円
ほ
か　
◦
未
就
学
児
は
入

場
で
き
ま
せ
ん　
問
仙
台
フ
ィ
ル
サ

ー
ビ
ス
☎
225
・
3
9
3
4

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の
催
し
　 

①
ご
は
ん
dでe
健
康
セ
ミ
ナ
ー

◦
日
時‖

５
月
18
日
㈮
・
19
日
㈯
午

前
10
時
～
午
後
１
時　
◦
会
場‖

健

康
増
進
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

調
理

実
習
等
を
通
し
て
、
健
康
に
気
遣
っ

た
お
弁
当
を
作
る
ポ
イ
ン
ト
を
学
び

ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
18
歳
以
上

の
方
各
15
人〔
抽
選
〕（
申
し
込
み
人

数
が
10
人
未
満
の
場
合
は
実
施
し
ま

せ
ん
）　
◦
費
用‖

各
１
０
１
０
円

②
ロ
コ
モ
予
防
イ
ベ
ン
ト
―
ロ
コ
モ

っ
と
元
気
！

◦
日
時‖

６
月
13
日
㈬
午
後
１
時
～

４
時　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー　
◦
内
容‖

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
（
運
動
器
症
候
群
）
の
予

防
を
目
的
と
し
た
講
演
会
、
実
技
、

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
等　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
方
250
人
〔
先
着
〕 　
申
①
電
話

ま
た
は
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ

ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、

参
加
希
望
日
を
記
入
）
で
５
月
10
日

（
必
着
）ま
で
に
②
５
月
８
日
10
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を

記
入
）
で
。
直
接
施
設
も
可

※
い
ず
れ
も
申
・
問
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
（
〒
981│

3133
泉
区
泉
中
央
２│

24│

１
☎
374
・
６
６
６
１
、
℻
374
・

６
６
６
４
、
E
メ
ー
ルshpc-oub

o@
road.ocn.ne.jp

）

地
域
健
康
づ
く
り
教
室
　
　
　 

◦
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
軽
運
動
が
可
能
な
方
24
人
〔
先

日
時（
全
4
回
）

内
容

5/18
㈮

10:00～11:30

有
酸
素
運
動

6/15
㈮

バ
ラ
ン
ス
機
能
改
善
運

動

7/20
㈮

筋
力
づ
く
り
運
動

8/24
㈮

認
知
機
能
改
善
運
動

着
〕　
申
５
月
8
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
）
で
。
直
接
施
設

も
可　
申
・
問
宮
城
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
392
・
６
３
８
２
、
℻
392
・
７

７
３
６

申・問①②エル・ソーラ仙台☎268･8302③④エル・パーク
仙台☎268･8300、FAX268･8304

着
〕　
申
５
月
７
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
）
で
障
害
者
総
合

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１
１
、

℻
371
・
７
３
１
３

●①～④託児有り。希望する方はお問い合わせください
申①②５月７日9:00から電話で③エル・パーク仙台、エ
ル・ソーラ仙台で配布する申込書（ホームページhttp://
www.sendai-l.jp/jbf/からもダウンロード可）で５月18
日までに④５月７日9:00から電話またはファクス（申込時
の必要事項を記入）で。④はホームページhttp://www.s
endai-l.jp/からも申し込めます
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仙台市政だより　30.５. 1

お知らせの見方は10ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

実施
機関

開講日時
（全て土曜日） 講座名／講師名 定員

① 6/2 10:30～12:00 最期をどう過ごすかを考える　◎宮下真
まさ
子
こ
氏

各
80人
〔先着〕

②
6/2 13:00～14:30

あなたの血管は何歳？ー地球の上での日本人の
血管　◎山

やんべ
家智之氏

6/30 10:30～12:00 震災後のエネルギーと環境　◎村松淳司氏

③ 6/2 15:00～16:30 政治のなかの憲法　◎片山文雄氏

④ 6/9

13:00～
14:30

「高齢化社会と健康ライフ」老化の摂理を学び、
健やかに老いる！　◎佐

さ
直
じき
信彦氏

15:00～
16:30

「高齢化社会と健康ライフ」サルコペニア（筋
肉量・筋力・身体機能の減少）を考える！　
◎三浦雅史氏

⑤
6/16 10:30～12:00

新しい脂質栄養学ー本当に脂質は悪者ですか？
◎大久保剛氏

70人
〔先着〕

6/23 13:00～14:30 作家と食べもの　◎大本泉氏 40人
〔先着〕

⑥ 6/23 10:30～12:00
戦後の我が国の航空機産業の発展と現状　
◎福永晶彦氏

60人
〔先着〕

●会場∥市民活動サポートセンター
申５月７日9:00からファクスまたはＥメールに申込時の必要事項
と④は参加希望時間も記入して各実施機関へ
①東北文化学園大学地域連携センター（☎233･3451、FAX23
3･6298、Ｅメールliaison@office.tbgu.ac.jp）
②東北大学教育・学生支援部教務課教育支援係（☎795･4933、
FAX795･7555、Ｅメールgsc-sc@grp.tohoku.ac.jp）
③東北工業大学一番町ロビー（☎723･0538、FAX263･8606、
Ｅメールlobby@tohtech.ac.jp）
④仙台青葉学院短期大学事務局運営管理センター（☎369･8000、
FAX215･0940、Ｅメールgakuto_seiyo@seiyogakuin.ac.jp）
⑤仙台白百合女子大学図書館・地域貢献研究センター（☎374･50
90、FAX374･4577、Ｅメールlibrary@sendai-shirayuri.ac.jp）
⑥宮城大学地域連携センター（☎377･8319、FAX377･8421、
Ｅメールrenkei@myu.ac.jp）

サテライトキャンパス公開講座
学都仙台コンソーシアム学びのまち仙台市民カレッジ

●会場‖アウ～オ生涯学習支援センターイ榴ケ岡市民セン
ター　●対象‖18歳以上で２回以上受講できる方各40人

〔抽選〕

②仙台再発見リレー講座
日時 内容

ア 5/26㈯
14:00
～
16:00

個人視点で世界に発信！　観光都市・仙台の魅力
イ 6/16㈯ 仙台の街並み　いまむかし
ウ 6/23㈯ 住みやすいまち・地勢と気象から見る仙台
エ 7/7㈯ 水族館いまむかし　松島から仙台へ
オ 7/21㈯ 仙台藩の特産品と食

●会場‖生涯学習支援センター　●対象‖18歳以上で地
域づくりに興味がある方またはすでに活動している方30
人〔抽選〕　●★は実費がかかる場合有り

①地域づくり支援基礎講座―身近な事例から学ぶ（全５回）
日時 内容

5/23㈬

18:30～20:30

開講式、地域づくりを楽しもう
6/6㈬ 町内会と地域づくり
7/4㈬ 地域情報発信による地域づくり
8/1㈬ 学校を中心とした地域づくり
8/18㈯ 13:00～17:00 ★事業見学（館外学習）、閉講式

③ライフマネジメント講座―私らしくライフデザイン（全４回）

●会場‖生涯学習支援センター　●対象‖子どもが就園・
就学した後の時間の使い方を考えている女性30人〔抽選〕
●託児有り（１歳以上の未就学児10人〔抽選〕。１回につ
き子ども１人100円）

日時 内容等
6/7㈭

10:00～
12:00

多様化する女性の生き方
6/14㈭ 自分の想

おも
いを棚おろし

6/21㈭ 少し先行くママに聞く（先輩ママ３人）
6/28㈭ はじめの一歩を踏み出すために

申電話またははがき、ファクスに申込時の必要事項と②
は受講希望日③は託児希望の場合は子どもの年齢も記入
して①５月12日②５月18日③５月24日（いずれも必着）
までに生涯学習支援センター（〒983-0852宮城野区榴
岡4-1-8☎295･0403、FAX295･0810）

20仙台市政だより　30.５. 1

申・問母子家庭相談支援センター☎212･4322

※いずれも●会場 ‖エル・ソーラ仙台　●託児有
り。詳しくはお問い合わせください　申①～④５
月９日9:00から電話で⑤エル・ソーラ仙台などで
配布する申込用紙で６月20日までに

母子家庭相談支援センターの催し
①ママのための再就職セミナー「どう選ぶ？　事務
のお仕事ー多様な事務の職種と活

い

かせるスキル」
●日時 ‖５月31日㈭9:30～11:30　●対象 ‖ 母子
家庭の母親、寡婦の方および離婚を考えている子育
て中の女性20人〔先着〕
②ママのためのすぐに役立つ！　再就職セミナー
「教えて！　面接マナーのこと」
●日時 ‖６月14日㈭9:30～11:30　●対象 ‖母子家
庭の母親、寡婦の方および離婚を考えている子育て
中の女性10人〔先着〕
③シングルマザーのためのマネースクール「どこに
住む？　どうやって探す？　ママのための住

じゅう

活
かつ

講座」
●日時 ‖６月21日㈭9:30～11:30 　●対象 ‖母子家
庭の母親、寡婦の方および離婚を考えている子育て
中の女性20人〔先着〕　
④シングルマザーのためのマネースクール　ファイ
ナンシャル・プランナーの特別相談
●日時 ‖６月24日㈰9:30～15:35　●対象 ‖ 母子
家庭の母親、寡婦の方および離婚を考えている子育
て中の女性７人〔先着〕
⑤シングルマザーのための就労支援　O

オ フ ィ ス

ffice2016
パソコン初心者・初級講座
●日時 ‖【初心者講座】７月12日㈭～14日㈯（全
３回）、【初級講座】７月17日㈫～20日㈮（全４回）
10:00～15:30　●内容 ‖W

ウ ィ ン ド ウ ズ

indowsの基本を学ぶ
初心者講座と、W

ワ ー ド

ord・E
エ ク セ ル

xcelを学ぶ初級講座　●
対象 ‖市内にお住まいの母子家庭の母親および寡婦
の方各10人〔抽選〕　

のびすくの催し

※いずれも申・問電話または直接施設へ

■のびすく泉中央☎772･7341、FAX375･0671
内容 日時 対象 受付

泉区子育て応援隊（歌や手
遊び、育児相談等）

5/16㈬
13:30～14:30

乳幼児と
保護者

直接
会場へ

パパといっしょ０
ゼロ
ちゃん

（触れ合い遊びやわらべ歌）
5/20㈰

14:00～14:30
０歳児と父親
８組〔先着〕

5/6
10:00～

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
内容 日時 対象 受付

ワンワンワンの時間（触れ
合い遊びや笑いの体操）

5/24㈭
11:01～11:40

未就学児と
家族

直接
会場へ

パパ1
イレブン
1ーお父さん出番で

すよ（子どもと一緒に体を
動かします）

5/26㈯
11:00～11:45

１歳未満の
乳児と父親
11組〔先着〕

5/19
9:30～

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812
内容 日時 対象等 受付

おはなしジャンプ
（宮城野図書館と
の合同お話し会）

5/15㈫
10:30～10:50、
11:00～11:20

乳幼児と保護者

直接
会場へ「おもちゃ病院」開

院！（壊れたおも
ちゃの修理）

5/19㈯
13:00～15:30
（受け付けは
15:00まで）

どなたでも（電池や部
品交換が必要になっ
た場合は実費負担。状
態によっては修理で
きない場合も有り）

■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071
内容 日時 対象 受付

プレパパママ講座（沐
もく

浴
よく
、妊婦疑似体験等）

5/20㈰
10:00～11:30

初めて父親・母親
（妊娠28週以降）に
なる方８組〔先着〕

5/6
9:30～

みんなであそぼう（触
れ合い遊びや歌遊び等）

5/29㈫
14:00～14:20 乳幼児と保護者 直接

会場へ

■のびすく若林☎282･1516、FAX282･1609
内容 日時 対象 受付

パパとお外遊び 5/20㈰
10:30～11:30

乳幼児と父親
10組〔先着〕

5/6
9:00～

ウエルカムサロン
（子育ての情報交
換や友達づくり）

5/22㈫
10:30～11:30

初めて子育てをする
乳幼児の保護者
10組〔先着〕

（子どもと一緒の参加も可）

5/9
9:00～

仙
台
市
健
康
福
祉
事
業
団
の
お

知
ら
せ

①
介
護
１
日
講
座

◦
日
時‖
６
月
７
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
３
時
半　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖
介
護
保
険
や

移
動
介
助
等
に
つ
い
て　
◦
定
員‖

40
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用‖
１
０
０

０
円（
テ
キ
ス
ト
代
。
希
望
者
の
み
）

②
介
護
ナ
イ
タ
ー
講
座
「
介
護
に
役

立
つ
医
学
知
識
」

◦
日
時‖

６
月
12
日
㈫
午
後
６
時
半

～
８
時
半　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー　
◦
定
員‖

40
人
〔
先
着
〕

◦
費
用‖

１
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
。
希
望
者
の
み
）

③
テ
ー
マ
別
介
護
講
座
「
高
齢
者
の

権
利
を
守
る
成
年
後
見
制
度
」

◦
日
時‖

６
月
14
日
㈭
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー　
◦
定
員‖

60
人
〔
先
着
〕

④
「
は
つ
ら
つ
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
」
参
加
団
体
募
集

　
10
月
20
日
㈯
に
カ
メ
イ
ア
リ
ー
ナ

仙
台
で
開
催
す
る
「
は
つ
ら
つ
健
康

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
で
、
日
頃
の
活

動
を
発
表
す
る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

◦
対
象‖

市
内
で
各
種
ダ
ン
ス
サ
ー

ク
ル
や
体
操
等
の
活
動
を
し
て
い
る

お
お
む
ね
15
人
以
上
の
団
体　
◦
費

用‖

１
演
目
当
た
り
１
人
300
円　
◦

代
表
者
会
議
（
７
月
12
日
㈭
、
８
月

17
日
㈮
、
12
月
11
日
㈫
（
全
３
回
）

に
開
催
）
へ
の
参
加
が
必
要
で
す　

申
①
～
③
５
月
７
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル

（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
希
望
講
座

番
号
を
記
入
）
で
④
は
が
き
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
に
代
表
者
の
申
込
時
の
必

要
事
項
と
グ
ル
ー
プ
名
、
発
表
内
容

を
記
入
し
て
５
月
31
日
（
必
着
）
ま

で
に

※
い
ず
れ
も
申
・
問
仙
台
市
健
康
福

祉
事
業
団
（
〒
980
─

0013
青
葉
区
花
京

院
１
─
３
─
２
①
～
③
☎
215
・
３
７

１
１
、
℻
215
・
３
７
１
８
、
E
メ
ー

ルsenkaigo@
nifty.com

④
☎

215
・
3
1
9
4
、
℻
215
・
３
２
２
５
）

高
次
脳
機
能
障
害
基
礎
講
座　

 

◦
日
時‖
５
月
18
日
㈮
午
後
３
時
～

４
時
半　
◦
会
場‖
障
害
者
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖
高
次
脳
機

能
障
害
と
は
ど
の
よ
う
な
障
害
か
、

利
用
で
き
る
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に

つ
い
て　
◦
定
員‖

20
人
〔
先
着
〕

申
５
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・

６
５
１
１

目
の
不
自
由
な
方
と
家
族
の
交

流
会

◦
日
時‖

６
月
８
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

生
活
の
工
夫
な
ど
に
つ
い
て

の
情
報
交
換
（
茶
話
会
）　
◦
対
象

‖

視
覚
障
害
の
あ
る
方
と
そ
の
家
族

50
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

200
円　

申
５
月
７
日
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

仙
台
市
中
途
視
覚
障
害
者
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
212
・
１
１
３
１ 

ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
マ
ッ

チ
ン
グ

◦
日
時‖

６
月
10
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

カ
メ
イ
ア
リ
ー
ナ

仙
台
（
仙
台
市
体
育
館
）

　

◦
内
容

‖

ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
希
望
者

へ
の
イ
ベ
ン
ト
の
紹
介
と
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
必
要
な
団
体
と
の
マ
ッ
チ

ン
グ　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

か
お
勤
め
の
中
学
生
以
上
の
方
100
人

〔
抽
選
〕　
申
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入

し
て
５
月
25
日
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
コ

ミ
ッ
シ
ョ
ン
せ
ん
だ
い
（
ス
ポ
ー
ツ

振
興
事
業
団
内
）
☎
215
・
３
２
０
９
、

℻
215
・
３
５
７
５
、
E
メ
ー
ルm

ori
nom

iyako@
scs-sendai.jp

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物　
家
族
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ

◦
日
時‖

5
月
17
日
・
24
日
・
31
日

各
木
曜
日
午
後
２
時
～
３
時
半　
◦

内
容‖

ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
に
つ
い

て
の
悩
み
を
参
加
者
同
士
で
話
し
合

い
ま
す　
◦
対
象‖

ア
ル
コ
ー
ル
や

薬
物
の
問
題
で
お
悩
み
の
ご
家
族　

◦
初
め
て
参
加
す
る
方
の
み
申
し
込

み
が
必
要　
◦
会
場
な
ど
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
・
問

精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
☎

265
・
２
１
９
１
、
お
住
ま
い
の
区
の

障
害
高
齢
課
、
総
合
支
所
保
健
福
祉

課
（
☎
は
10
ペ
ー
ジ
）

障
害
の
あ
る
方
の
ボ
ウ
リ
ン
グ

教
室

◦
日
時‖

６
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

タ
イ
ト
ー
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
仙
台
ベ
ガ
ロ
ポ
リ
ス
店
（
太

白
区
西
多
賀
５│

24│

１
）　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
身
体
障
害

者
手
帳
ま
た
は
精
神
保
健
福
祉
手
帳

を
お
持
ち
の
方
30
人
〔
抽
選
〕　
◦

費
用‖

１
５
０
０
円　
申
市
役
所
本

庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
障

害
高
齢
課
で
配
布
す
る
申
込
書
で
５

月
25
日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
仙
台

市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎
236
・
８ 

6
９
０
、
℻
236
・
8
6
9
1

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援
講

習
会
―
パ
ソ
コ
ン
講
習
マ
イ
ク

ロ
ソ
フ
ト
ワ
ー
ド
２
０
１
３

◦
日
時‖

６
月
６
日
～
７
月
20
日
の

各
水
・
金
曜
日
（
全
14
回
）
午
前
９

時
～
午
後
５
時　
◦
会
場‖

宮
城
県

母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
宮
城

野
区
安
養
寺
3
─
7
─
3
）　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
ひ
と
り
親

家
庭
の
母
や
父
ま
た
は
寡
婦
の
方
５

人
〔
選
考
〕　
◦
費
用‖

１
万
６
千

円
程
度　
◦
託
児
有
り
（
３
歳
～
小

学
３
年
生
。
要
申
し
込
み
）　
申
は

が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
申
込
時
の

必
要
事
項
と
託
児
希
望
の
方
は
子
ど

も
の
年
齢
を
記
入
し
て
５
月
17
日

（
必
着
）
ま
で
に
宮
城
県
母
子
福
祉

連
合
会
（
〒
983│

0832
宮
城
野
区
安
養

寺
３│

７│

３
☎
・
℻
256
・
６
５
１

２
）　
問
子
供
家
庭
支
援
課
☎
214
・

８
６
０
６



施設名等 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付 申込
方法

青
葉
区

水の森温水プール
☎277･2713

水中ウオーキング＆
アクアビクス

（一般）

ア6/1～29
イ6/4～25
ウ6/6～27
（各４回）

13:30～14:30 各10人
〔先着〕 各3,880円 5/7

9:00～ ｃ

青葉体育館
☎717･1191
〒981-0912 青葉区堤町1-1-5
ホームページhttp://www.spf-
sendai.jp/aoba/

幼児体操
ア２歳児
イ３歳児
ウ４歳児

6/11～7/2
（各４回）

ア14:00～14:45
イ15:00～15:45
ウ16:00～16:45

各20人
〔抽選〕 各3,000円 5/28

（必着） ｄ・ｆ

仙台環境開発スポーツパーク宮
城広瀬
☎392･2595

小学生水泳
（小学生）

6/2～7/28
（９回） 14:00～15:00 10人

〔先着〕 8,730円 5/8
9:00～ c

宮
城
野
区

出花体育館☎786･3446
ホームページhttp://www.spf-
sendai.jp/ideka/

ヨガ
（一般）

6/14～8/2
（８回）

ア13:00～14:30
イ14:45～16:15

各15人
〔抽選〕 各5,000円 5/21

までに
a・ｂ・

ｆ

弘進ゴム　アスリートパーク仙
台（仙台市陸上競技場）
☎256･2488

健康リズム体操
（一般）

6/13～8/1
（８回） 9:30～10:30 20人

〔先着〕 4,000円 5/16
9:00～

a・ｂ
元気フィールド仙台
☎231･1221

はじめてシリーズ
ア水中ウオーキング

イアクアビクス
（一般）

5/11～25
（各３回）

ア10:10～11:00
イ11:10～12:00

各20人
〔先着〕 各3,150円 5/6

9:00～

若
林
区

今泉運動場
☎289･4235

体験児童テニス
（小学生）

6/2・16・
23・30

（期間中１回）
10:00～11:30 各10人

〔先着〕 各1,080円 5/9
13:00～

b

太
白
区

中田温水プール
☎306･5971

チャレンジサッカー教室
（４～８歳） 6/23 9:00～12:00 20人

〔先着〕 540円 5/21
11:00～

カメイアリーナ仙台（仙台市体育
館）
☎244･1111

キッズスポーツデー
（未就学児と保護者） 5/25 9:30～11:45 ー 保護者300円、

未就学児無料
直接

会場へ

泉
区

北中山コミュニティグラウンド
☎348･2515

ノルディックウオーキング
（一般） 5/24 9:30～11:30 20人

〔先着〕 700円 5/10
10:00～

a・b

七北田公園体育館
☎375･9914

ヨガ教室
（女性）

ア5/27
イ6/10 14:00～15:30 各17人

〔先着〕 各500円
ア5/15
イ5/29
10:00～

泉海洋センター
☎373･9561

卓球教室
（一般）

6/1～7/20
（８回） 10:00～12:00 25人

〔先着〕 6,000円 5/8
10:00～

根白石温水プール
☎376･5124

水中脂肪燃焼ウオーキング
（一般）

ア6/4～25
イ6/9～30
（各４回）
ウ6/5～19
（３回）

ア14:00～14:50
イ11:00～11:50
ウ19:10～20:00

各25人
〔先着〕

アイ
各3,780円

ウ
2,840円

5/8
10:00～

シェルコムせんだい
☎218･5656
〒981-3124 泉区野村字新桂島
前48
ホームページhttp://www.spf-
sendai.jp/shellcom/

シェルコム
フットサル大会

（小学１～３年生）
7/8 8:00～17:00

16
チーム

〔抽選〕
１チーム
6,000円

6/1
（必着） ｄ・ｆ

５
月
の
お
知
ら
せ

５
月
の
お
知
ら
せ
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スポーツ情報
◆スポーツ教室 申込方法 ‖  a：電話で　b：直接窓口へ　c：費用を添えて直接窓口へ　d：往復はがきに申

込時の必要事項を記入して施設へ郵送　e：はがき持参で直接施設へ　f：ホームページで

※対象年齢 ‖２歳児：平成27年４月２日～平成28年４月１日生まれ　３歳児：平成26年４月２日～
平成27年４月１日生まれ　４歳児：平成25年４月２日～平成26年４月１日生まれ　

※教室の参加について健康
上の不安がある方は、事前
に各施設にご相談ください

シルバーセンターのお知らせ

ア
デ
ィ
ク
シ
ョ
ン
家
族
教
室
―

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
依
存
を
中

心
に
　

◦
日
時‖
６
月
13
日
㈬
午
後
２
時
～

４
時
半　
◦
会
場‖
障
害
者
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

ア
デ
ィ
ク

シ
ョ
ン
（
依
存
）
に
つ
い
て
の
講
話

と
体
験
談　
◦
対
象‖

ア
ル
コ
ー
ル

や
薬
物
の
問
題
で
お
悩
み
の
ご
家
族

30
人
〔
先
着
〕　
申
５
月
７
日
午
前

８
時
半
か
ら
電
話
で
精
神
保
健
福
祉

総
合
セ
ン
タ
ー
☎
265
・
２
１
９
１

手
話
教
室
（
初
級
編
）　
　
　  

◦
日
時‖

６
月
16
日
～
8
月
25
日
の

毎
週
土
曜
日
（
6
月
23
日
、
８
月
11

日
・
18
日
を
除
く
。
全
８
回
）
午
後

６
時
半
～
８
時
半　
◦
会
場‖

泉
社

会
福
祉
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

手
話

の
基
礎
と
簡
単
な
日
常
会
話
を
学
び

ま
す　
◦
対
象‖

高
校
生
以
上
で
手

話
初
級
者
40
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用

‖

３
２
４
０
円　
申
５
月
９
日
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
。
直
接
施
設
も
可

申
・
問
泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎

372
・
7
8
4
8

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
フ
ラ
ワ

ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

◦
日
時‖

６
月
23
日
㈯
午
前
9
時
半

～
10
時
半
、
11
時
～
正
午　
◦
会
場

‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
で
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の

15
歳
以
上
の
方
（
在
学
中
の
方
を
除

く
）
各
10
人
〔
抽
選
〕。
付
き
添
い

可　
◦
費
用‖

各
1
6
0
0
円　
申

電
話
で
５
月
25
日
ま
で
に
仙
台
市
知

的
障
害
者
関
係
団
体
連
絡
協
議
会
☎

211
・
5
0
3
0
、
℻
211
・
７
０
７
１

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
体
験
教
室
　
　

◦
日
時‖

６
月
３
日
～
８
月
５
日
の

毎
週
日
曜
日
（
全
10
回
）
午
前
10
時

～
正
午　
◦
会
場‖

泉
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
か
お
勤
め
で
、
障
害
者
福
祉
や
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
に
関
心
の
あ
る
方
15

人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

１
０
０
０

円　
申
往
復
は
が
き
に
申
込
時
の
必

要
事
項
と
年
齢
を
記
入
し
て
５
月
21

日
（
必
着
）
ま
で
に
泉
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
〒
981│
3131
泉
区
七
北
田
字

道
48│

12
☎
372
･
７
８
４
８
）

シ
ル
バ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
講
習
会 

◦
日
時‖

5
月
30
日
㈬
午
前
９
時
半

～
11
時
半
、
午
後
１
時
半
～
３
時
半

◦
会
場‖

奥
羽
自
動
車
学
校
（
泉
区

八
乙
女
中
央
３│

５│

１
）　
◦
内

容‖

実
車
に
よ
る
安
全
運
転
度
チ
ェ

ッ
ク
や
運
転
能
力
の
診
断
、
座
学
講

習
な
ど　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
の
65
歳
以
上
の
普
通
自
動
車
運
転

免
許
所
有
者
各
30
人
〔
抽
選
〕　
申

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー

ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、

参
加
希
望
時
間
を
記
入
し
て
５
月
14

日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
980│

8671
自
転

車
交
通
安
全
課
☎
214
・
１
０
７
５
、

℻
214
・
１
０
９
１
、
Ｅ
メ
ー
ルsim

0
04090@

city.sendai.jp

お知らせの見方は10ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

仙台市市民文化事業団のお知らせ

■シルバー創作展作品募集
●募集部門

‖

①個人作品（洋画・日本画・書・写真・工
芸・手工芸）②共同作品（①の各部門）。いずれも１部門
につき１点　●対象

‖

①市内にお住まいか通勤・通学し
ている60歳以上のアマチュアの方②市内に活動拠点の
ある60歳以上の方が含まれるグループ　●①のみ審査
有り　●費用

‖

１作品500円。複数部門に出品可能　申
シルバーセンター、区役所総合案内などで配布する募集
要項の申込書で７月４日（必着）までに。ホームページ
http://www.senkenfuku.com/からも申し込めます
申・問シルバーセンター（〒980-0013青葉区花京院1-
3-2☎215･3170、FAX215･4140、Ｅメールkouryu@se
ndai-hw.or.jp）

■シニアのための地域活動実践講座
●日時

‖

５月28日～７月２日の毎週月曜日（全６回）
14:00～16:00　●内容

‖

「ヒップホップダンス♪で始
めよう！―いきいきライフスタイルのすすめ」をテーマ
とした講座　●対象

‖

運動することが可能な、市内にお
住まいかお勤めの50歳以上で、講座修了後のサークル活
動に参加できる方25人〔抽選〕　●費用

‖

3,000円　申
電話またはファクス、Ｅメール（申込時の必要事項と年
齢を記入）で５月17日までに
■シニアのためのスマホ講習会「スマホサロン＠

アット

仙台」

●費用

‖

各4,000円　●①と②の両方に申し込むことは
できません　申はがきまたはファクス、Ｅメール（申込
時の必要事項と受講希望番号、年齢を記入）で５月14日
（必着）までに

①仙台青葉能
●日時 ‖５月19日㈯13:30～　●会場 ‖電力ホール（青
葉区一番町3-7-1）　●演目 ‖喜多流能「隅田川」、喜多
流能「弓八幡」、和泉流狂言「二人袴」　●出演 ‖友枝昭
世、佐々木多門、野村万作　●入場料（全席指定） ‖Ｓ
席10,000円、Ａ席8,000円、Ｂ席6,000円ほか　●未就
学児は入場できません　●チケットは仙台市市民文化事
業団、仙台銀行ホール　イズミティ21ほかで販売中
②演劇公演　i

い あ く
aku「粛々と運針」

●日時 ‖６月９日㈯19:00～、６月10日㈰14:00～　●
会場 ‖せんだい演劇工房1

テン
0-B

ボックス
OX　●入場料（全席自

由・前売り） ‖一般2,500円、U-25（25歳以下）2,000
円、高校生以下500円ほか　●当日は一般のみ500円増
し　●未就学児は入場できません　●チケットは仙台市
市民文化事業団、仙台銀行ホール　イズミティ21、せ
んだい演劇工房10-BOXほかで販売中

問①③仙台市市民文化事業団①☎727･1875③☎727･1
872②せんだい演劇工房10-BOX☎782･7510

日時 内容 対象

①6/13㈬・14㈭、
②6/27㈬・28㈭

（各全２回）
10:00～15:00

電話・カメラ・
SNSなど、スマー
トフォンの基本
操作を学びます

市内にお住まいかお勤めの
60歳以上の方で、スマート
フォン未経験者で、連続の
スマホ講座を受講したこと
の無い方各16人〔抽選〕

③仙台国際音楽コンクールボランティア募集
　2019年５月25日㈯～６月30日㈰に開催する仙台国際
音楽コンクールの運営をサポートするボランティアを募
集します。
●募集内容 ‖会場運営サポート、広報宣伝サポート、出
場者サポート、ホームステイ受け入れ　申市役所本庁舎
１階市民のへや、区役所総合案内などで配布する申込書
で７月31日（必着）までに。ホームページhttp://simc.
jp/volunteer/recruitment/からも申し込めます
◆ボランティア活動説明会
●日時 ‖６月22日㈮19:00～20:30、６月23日㈯10:30
～12:00、13:30～15:00（３回とも内容は同じ）　●会
場 ‖日立システムズホール仙台　●直接会場へ

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
基

礎
講
座

申
往
復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事

項
と
参
加
希
望
会
場
を
記
入
し
て
５

月
15
日
（
必
着
）
ま
で
に
泉
図
書
館

（
〒
981│

3133
泉
区
泉
中
央
１│

８│

６
☎
375
・
6
1
6
1
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会

説
明
会

　
豊
か
な
経
験
と
能
力
を
生
か
し
、

会
員
と
し
て
仕
事
を
し
ま
せ
ん
か
。

◦
日
時‖

６
月
11
日
㈪
午
後
１
時
半

～
４
時
（
受
け
付
け
は
午
後
１
時

～
）　
◦
会
場‖

宮
城
野
区
役
所
６

階
ホ
ー
ル　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
の
健
康
な
60
歳
以
上
の
方　
◦

直
接
会
場
へ　
◦
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー
、
泉
区
役
所
な
ど
で
毎
月
入
会
説

明
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎
214
・
６
２

６
２

会
場

日
時

（
全
４
回
）

内
容

対
象

泉図書館

6/22・29、
7/13・20
各金曜日

10:00～12:00

絵本の選び方やプログラムの
組み立て方と進め方についての講話、
受講者による読み聞かせの実習など

読み聞かせ講座を受講したことがない、
市内にお住まいか市内で活動している方

各30人〔抽選〕

太白区中央
市民センター

9/7・21、
10/5・19
各金曜日

（ ）

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入
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５
月
の
お
知
ら
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仙台市政だより　30.５. 1 仙台市政だより　30.５. 1

お出かけ情報 ●催しは、５月６日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

５
月
の
お
知
ら
せ

地底の森ミュージアム 〒982-0012太白区長町南4-3-1
☎246･9153、FAX246･9158

■企画展「仙台の遺跡めぐり―古墳時代のはじまったころ」
●期間

‖

６月17日㈰まで
■企画展関連講演会「古墳時代のはじまったころの仙台」
●日時

‖

５月19日㈯13:30～15:00　●定員

‖

60人〔先着〕
■ミュージアムフォトコンテスト「氷河期の森・縄文の森
の風景2018」作品募集中
　地底の森ミュージアムまたは縄文の森広場の野外展示を
撮影した写真を募集しています。
●応募期間

‖

12月16日㈰（必着）まで　●応募方法など
詳しくは、窓口で配布する募集要項（ホームページhttp://
www.sendai-c.ed.jp/~bunkazai/~chiteinomori/からも
ダウンロード可）をご覧ください

七北田公園都市緑化ホール 〒981-3131泉区七北田字赤生津4
☎375･9911、FAX375･9912

■冠
かむり

山
さんそうかい

草会春の展示会
●日時

‖

５月11日㈮11:00～12日㈯15:00
■すみれ想会「春の山野草展」
●日時

‖

５月18日㈮9:00～19日㈯15:30
■みちのくクレマチスを楽しむ会「春の展示会」
●日時

‖

５月20日㈰9:00～15:30
■市民園芸講座

申①②５月６日③④５月13日9:00から電話で

日時 内容等 定員
①5/17㈭

10:00
～
11:30

ガーデンビギナーズ「ゼラニウムの育て方」 各
30人
〔先着〕②5/20㈰ クレマチスの育て方

③5/25㈮・
26㈯

ハーブ教室「キッチンハーブの寄せ植え」
◦費用 ‖各2,500円　◦持ち物 ‖手袋・
園芸はさみ・持ち帰り用の袋

各
20人
〔先着〕

④5/26㈯ 7:30～
9:30

春の公園バードウオッチング！
◦持ち物 ‖双眼鏡（無料貸し出し有り）

歴史民俗資料館 〒983-0842宮城野区五輪1-3-7
☎295･3956、FAX257･6401

■企画展「灯
あか

りのかたち」
●期間

‖

７月１日㈰まで
■企画展関連イベント　体験「行

あん

灯
どん

の灯りを見てみよう」
●日時

‖

５月12日㈯・26日㈯11:00～、14:00～

青葉の森緑地 〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102

■初夏の青葉の森たんけん！
●日時

‖

５月12日㈯9:45～12:00　●内容

‖

自然に親し
みながら森の中を散策します　●対象

‖

小学生と保護者
15人〔先着〕　●持ち物

‖

飲み物・雨具・帽子・タオル。
歩きやすい服装と靴で　申５月６日9:00から電話で
■季節の花めぐりハイキング
●日時

‖

５月26日㈯10:00～12:30　●定員

‖

15人〔先
着〕　●持ち物

‖

飲み物・雨具・行動食。歩きやすい服装
と靴で　申５月15日9:00から電話で
■森であそぼう！　いきものいるかな？
●日時

‖

６月２日㈯10:30～12:00　●内容

‖

森の中を散
歩しながら、昆虫などを探します　●対象

‖

３歳以上の未
就学児と保護者15人〔先着〕　●持ち物

‖

飲み物・雨具。
歩きやすい服装と靴で　申５月16日9:00から電話で

■森の学習室　 
日時 内容 定員

①5/13㈰ 8:00～10:00 春の野鳥観察 各
20人
〔先着〕

②5/19㈯ 18:30～20:00 春の夜空観察会
③6/10㈰ 10:00～12:00 水の森珍樹観察会

申①②５月７日③５月21日9:00から電話で（特活）みどり
十字軍（安部）☎090･8257･9245　問仙台市公園緑地協
会☎293･3583

申５月６日9:00から電話で

■日曜手づくり教室
日時 内容 定員 費用

5/13
10:30～
12:00、
13:30～
15:00　

母の日に贈る・バラが入ったハ
ーバリウムをつくろう

各10人
〔先着〕

各
1,400円

5/20 ワイルドフラワーで春のナチュ
ラルな壁掛けをつくろう

各10人
〔先着〕

各
1,800円

6/10 和紙のちぎり絵―菖
ショウブ

蒲をつくる 各10人
〔先着〕

各
1,500円

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

■イベント
日時 催し名

5/13㈰・27㈰ 10:30～11:30 秋保の民話語り

5/26㈯～6/3㈰ 10:00～16:00 あきうフラワーフェスタ2018

5/26㈯・6/2㈯ 11:00～、14:00～ あきうミュージックライブ

仙台文学館 〒981-0902青葉区北根2-7-1
☎271･3020、FAX271･3044

■特別展「田沼武
たけよし

能写真展　時
と き

代を刻んだ貌
かお

」
●期間

‖

６月24日㈰まで　●観覧料

‖

一般800円、高校生
460円、小・中学生230円
■小池光

ひかる
短歌講座

●日時

‖

６月２日㈯13:30～15:40　●定員

‖

90人〔抽選〕
●費用

‖

1,000円　申往復はがきに申込時の必要事項を記
入して５月12日（必着）までに
■こまつ座公演「父と暮せば」
●日時

‖

７月14日㈯14:00～　●会場

‖

日立システムズ
ホール仙台　●入場料（全席指定）

‖

Ｓ席4,800円、Ａ席
3,800円、Ｂ席2,800円、ユース（25歳以下）2,000円　●
チケットは仙台文学館、日立システムズホール仙台ほかで
販売中　●未就学児は入場できません

水の森公園キャンプ場 〒981-3121泉区上谷刈字堤下8
☎773･0496、FAX773･0559

グリーンハウス勾当台 〒980-0803青葉区国分町3-1-1
☎264･3924、FAX264･3934

■市民園芸講座

申①②５月６日③５月８日9:00から電話で

日時 内容 定員 費用
①5/13㈰

10:00～11:30
はじめてのプランター菜園 各15人

〔先着〕 ―②5/17㈭ 洋ランの植え替えと管理

③5/24㈭ 10:00～11:30、13:00～14:30 苔
こけ
の寄せ植え 各10人

〔先着〕
各
150
円

■おはよう野鳥かんさつ　
●日時

‖
５月12日㈯6:30～8:00　●内容

‖

雑木林を歩き
ながら野鳥を観察します　●持ち物

‖

観察用具（双眼鏡の
無料貸し出し有り）。歩きやすい服装で
■わかばの虫むしめっけ　
●日時

‖

５月12日㈯10:00～11:30　●内容

‖

若葉にどん
な虫がいるか観察します　●対象

‖

未就学児と保護者15
人〔先着〕　申５月６日9:00から電話で
■草花遊びしよう
●日時

‖

５月26日㈯10:00～11:30　●対象

‖

未就学児と
保護者15人〔先着〕　申５月８日9:00から電話で
■ガイドウオーク「館長と森を歩こう」
●日時

‖

５月27日㈰10:00～11:30　●持ち物

‖

観察用具
（双眼鏡の無料貸し出し有り）。歩きやすい服装で
■レンジャーと歩くガイドウオーク「輝く若葉の中で」
●日時

‖

毎週日曜日10:00～11:30、13:30～15:00　●持
ち物

‖

観察用具（双眼鏡の無料貸し出し有り）。歩きやす
い服装で
■森のちいさなアトリエ「ちぎり絵ローズウインドウ」
　和紙や木の実などの材料を使ってローズウインドウ（丸
型のステンドグラス）を作ります。

太白山自然観察の森 〒982-0251太白区茂庭字生出森東36-63
☎244･6115、FAX244･6133
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お出かけ情報 ●催しは、５月６日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

仙台市政だより　30.５. 1

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

■移動天文台―ベガ号で星空ウオッチング（晴天時に実施）
●日時‖①５月25日㈮19:00～21:00②６月１日㈮19:30
～21:00　●会場‖①杜の広場公園（ゼビオアリーナ仙台
（太白区あすと長町1-4-10）東隣り）②榴岡公園　●実施
の有無については当日お問い合わせください

●観覧料‖一般600円、高校生350円、小・中学生250円

番組名等 投映日
（各土曜日） 開始時刻 観覧料

星空とともに 5/12

19:40

無料（当日9:00か
ら整理券を配布）

星になったチロ 5/19、6/2 一般500円、
小学生～高校生

200円ユニバース―宇宙へ（手
話・字幕付き） 5/26

■ナイトプラネタリウム（投映時間は23～40分）

■ほしものがたり―音楽と語りのハーモニー inプラネタ
リウム
●日時‖６月23日㈯16:00～17:00（15:30開場）　●内容
‖視覚に障害のある方による演奏と語りのコンサート　●
定員

‖

270人〔先着〕　●入場料（全席自由） ‖大人1,000
円、高校生以下500円。未就学児は保護者の膝の上に限り
無料　●チケットは窓口で販売中

■写真展「MIYAGI 1951」―米軍医のまなざし、戦後６
年の沿岸部
●期間

‖

５月１日㈫～８月26日㈰　●内容

‖

キャンプマ
ツシマに滞在した米軍医ジョージ・バトラー氏が残した、
1951年の県内沿岸部のカラー写真を中心に展示します
■ライブトーク「アラン・バトラーさんを迎えて」
●日時

‖

５月19日㈯14:00～16:00　●内容

‖

ジョージ・
バトラー氏の息子のアラン・バトラー氏を迎え、父・ジョ
ージ氏やご自身のお話を伺います　●定員

‖

40人〔先着〕
申５月６日10:00から電話またはＥメール（office@senda
i311-memorial.jp）（申込時の必要事項を記入）で
■メモリアルコンサート
●日時

‖

５月11日㈮14:00～14:50（13:45開場）　●出演‖

音楽デュオ・桜二重奏（マリンバ

‖

熊谷昇子、打楽器

‖

ホンダヒロヤ）　●曲目

‖

「日本のうたメドレー」ほか

せんだい3.11メモリアル交流館 〒984-0032若林区荒井字沓形85-4
☎390･9022、FAX353･5710

大倉ふるさとセンター 〒989-3213青葉区大倉字若林14-2
☎391･2060、FAX391･2064

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

■縄文春まつり
●日時

‖

５月13日㈰10:00～15:00　●内容

‖

土器の野焼
き、弓矢の体験、春のコンサートタイムなど　
■縄文生活体験
●日時

‖

６月16日㈯16:00～19:30　●内容

‖

火おこしや
縄文スープ作りなど　●対象

‖

小学生以上20人〔抽選〕。
小学生は保護者同伴　●費用

‖

300円　●食材持参　申往
復はがき、ファクスまたはＥメール（j-hiroba@cap.ocn.
ne.jp）に参加者全員の申込時の必要事項と学生は学年も
記入して６月２日（必着）までに

■宮城県民芸協会設立50周年記念企画展「日本民
みん

藝
げい

館
かん

所
蔵品による　手仕事の日本―柳宗

むね
悦
よし

のまなざし」
●期間‖６月３日㈰まで　●内容‖大正時代の思想家・柳
宗悦が収集した各地の民芸品や、染色工芸家・芹沢銈

けい
介
すけ
作

の「日本民藝地図」などを紹介します
■旬の常設展2018春「戊

ぼ

辰
しん

戦争150年特集―幕末の仙台
藩の動向」ほか
●期間‖６月10日㈰まで　●内容‖幕末の開国と仙台藩
に関する資料のほか、５月15日㈫～27日㈰には、伊達政宗
所用の重要文化財「黒漆五枚胴具足」「山形文様陣羽織」を
展示します
■変身タイム「政宗・秀吉のよろいを着てみよう！」（手
話通訳・要約筆記通訳付き）
●日時‖６月16日㈯13:30～15:00　●内容‖伊達政宗の
「黒漆五枚胴具足」と豊臣秀吉の「銀

ぎん
伊
い
予
よ
札
ざね
白
しろ
糸
いと
威
おどし
胴
どう
丸
まる
具

足」の複製（体験資料）を着て、政宗や秀吉になりきって
みましょう。大きさや重さは実物とほぼ同じです　●定員
‖政宗・秀吉合わせて12人〔抽選〕　●常設展観覧券が必
要　申往復はがきに申込時の必要事項と希望するよろい
（政宗・秀吉のいずれか）、中学生以下は学年、手話通訳ま
たは要約筆記通訳を希望の方はその旨も記入して５月31
日までに博物館「変身」係
■まちなか博物館講座「日本の手仕事ぐるり一周」
●日時‖５月13日㈰13:30～15:00　●会場‖東北工業大
学一番町ロビー（青葉区一番町1-3-1ＴＭビル）　●内容‖
日本各地の民芸品やその魅力について紹介します　●定員
‖120人〔先着〕　問東北工業大学一番町ロビー☎723･05
38

博物館 〒980-0862青葉区川内26
☎225･3074、FAX225･2558

セルコホーム　ズーパラダイス
八木山（八木山動物公園）

〒982-0801太白区八木山本町1-43
☎229･0631、FAX229･3159

■ヒツジの毛刈り
●日時‖５月12日㈯11:00～11:30　●会場‖ふれあい館
多目的室　●定員

‖

20人〔先着〕　●見学は自由です　申
当日9:00から会場前で受け付け
■ラクダだってクールビズ
●日時‖５月19日㈯14:00～、14:40～　●会場‖ラクダ
展示場　●内容‖夏毛に変わるフタコブラクダの冬毛を取
り、衣替えを手伝います　●定員

‖

各20人〔先着〕　申当
日11:30から会場前で受け付け
■メダカを育ててみよう！
●日時‖５月26日㈯13:00～14:30　●会場‖ビジターセ
ンター　●対象‖市内沿岸域に生息していた野生のメダカ
を、自宅で飼育・繁殖してくれる方20組〔先着〕　申５月
７日9:00から電話で申し込み専用ダイヤル☎393･5663
■飼育員による動物のおはなし「チンパンジーについて」
●日時‖６月２日㈯13:30～　●会場‖チンパンジー展示場

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

青
葉
区

北山市民センター
☎272･1020、FAX272･1036
〒981-0934 新坂町8-4

北山地区歴史ガイ
ドボランティア次
世代養成講座

仙台の成り立ちや北山
地区の歴史など、ガイド
に必要な知識を学びま
す

成人・50人
〔抽選〕

6/16～7/14の毎週土曜日
10:00～12:00 無料

5/31（必着）までに
往復はがき、ファク
スまたは窓口へ
はがき持参で

三本松市民センター
☎274･3955、FAX234･5355
〒981-0912 堤町3-23-1

堤町再発見―堤町
まちものがたり

座学や外歩きを通して
地域史を学びます

成人・30人
〔抽選〕

5/31㈭、６月～平成31年３
月は月１～２回開催
10:00～11:30

無料
5/15（必着）までに
往復はがき、ファク
スまたは窓口へ
はがき持参で

中山市民センター
☎279･9216、FAX719･2150
〒981-0952 中山3-13-1

ラララ　歌で元気
に

合唱を通して、参加者同
士で交流します

成人・30人
〔抽選〕

6/7・21、7/5・19、8/2、
9/6・20各木曜日
14:00～15:30

楽譜代
実費

5/31（必着）までに
往復はがき
または窓口へ
はがき持参で

市民センターの

※市民センターの休館日は、
月曜日、祝休日の翌日

（土・日曜日、祝休日を除く）

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全
　員分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市
　民センターでお配りしている市民センター事業ガイドや、ホームページ（http://w
　ww.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

連続で開催される講座

■仙台植物画の会作品展
●期間

‖

５月11日㈮～31日㈭
■仙台さつき同好会さつき展
●期間

‖

６月１日㈮～３日㈰
■こもれびヨガ
●日時

‖

５月20日㈰10:30～12:00　●内容‖ケヤキの木
の下でヨガをします　●対象

‖

中学生以上25人〔抽選〕　
●費用

‖

500円（別途入園料がかかります）　●動きやす
い服装で　申往復はがきに申込時の必要事項を記入して５
月10日までに

野草園 〒982-0843太白区茂ケ崎2-1-1
☎222･2324、FAX222･9155

■初夏の泉ケ岳でノルディックウオークを楽しもう
●日時

‖

６月10日㈰10:00～14:00　●対象

‖

高校生以上
の初心者20人〔抽選〕　●費用

‖

2,500円　●ポールの貸
し出し有り（540円）　●持ち物

‖

昼食・飲み物・雨具・携
行食。動きやすい服装と靴で　申往復はがきに参加者全員
（はがき１枚につき２人まで）の申込時の必要事項と年齢、
性別、交通手段、ポールの貸し出し希望の有無、ポール貸
し出し希望の方は身長も記入して５月15日（必着）までに

オーエンス泉岳自然ふれあい館 〒981-3225泉区福岡字岳山9-8
☎379･2151、FAX379･2152

秋保ビジターセンター 〒982-0244太白区秋保町馬場字本小屋16-1
☎・FAX399･2324

■薪
まき

割り体験と石窯ピザ作り　 
●日時

‖

５月20日㈰10:00～14:30　●定員

‖

15人〔先
着〕　●費用

‖

大人1,000円、中学生以下（４歳以上）500
円　申５月９日10:00から電話で
■新緑の二

ふたくち
口でヨガを楽しもう　 

●日時

‖

５月26日㈯10:00～14:30　●定員

‖

10人〔先
着〕　●費用

‖

300円　●昼食持参　申５月16日10:00か
ら電話で

投映日（休館日
を除く）

番組／開始時刻

星空の時間 こどもの
時間 H

ホ ラ イ ズ ン
ORIZON 天文の

時間
平日 14:30、16:00 ー ー ー

5/6

10:00、13:00、
16:00

11:30、
14:30 ー ー

5/12・19・26

11:30

14:30、
18:00 ー

5/13・20・27 14:30 ー

6/2 ー 14:30、
18:00

6/3 ー 14:30

■親子で農業体験
●日時

‖

５月13日㈰10:00～15:00　●内容

‖

田植えや野
菜の種まきの体験　●対象

‖

小学生以上の子どもと保護者
20組〔先着〕　●費用

‖

１組2,400円（昼食付き）　 申５
月６日10:00から電話で
■沢歩きたんけん隊
●日時

‖

５月27日㈰10:00～15:00　●内容

‖

水辺の生物
や植物などの観察　●対象

‖

小学生以上30人〔先着〕　●
費用

‖

1,500円（昼食付き）　 申５月６日10:00から電話で
■山歩きたんけん隊
●日時

‖

６月３日㈰10:00～15:00　●内容

‖

野生の生物
や植物などの観察　●対象

‖

小学生以上30人〔先着〕　●
費用

‖

1,500円（昼食付き）　申５月６日10:00から電話で
■マウンテンバイクに乗ろう
●日時

‖

６月10日㈰10:00～15:00　●内容

‖

マウンテン
バイクの基本的な乗り方などを学びます　●対象

‖

小学４
年生以上の自転車に乗れる方20人〔抽選〕　●費用

‖

2,500
円（昼食付き）　申電話で５月25日17:00までに

スリーエム仙台市科学館 〒981-0903青葉区台原森林公園4-1
☎276･2201、FAX276･2204

■測量の日ミニフェスタ
●日時

‖

６月２日㈯9:00～16:00　●内容

‖

いろいろな地
図の展示や地図教室、測量体験など　
■知能ロボットコンテスト観戦
●日時‖６月16日㈯（予選9:30～）・17日㈰（２次予選9:
30～、決勝12:30～）　●内容‖自律型ロボットによる競技
■ロボット製作教室　
●日時‖６月16日㈯10:00～　●内容‖自律型ロボット
「梵
ぼん
天
てん
丸
まる
」を作ります　●対象‖小学３年生以上20人〔抽

選〕　●費用‖5,000円　申往復はがきに申込時の必要事
項と学生は学年も記入して６月５日（必着）までに
■ロボコンジュニア2018
●日時‖６月16日㈯13:00～（受け付けは9:30～12:00）
●内容‖「梵天丸」を使った競技　●持ち物‖梵天丸　●
ロボット製作教室に参加後の出場も可
■科学工作教室 ｢LEDを使った光のインテリア工作｣
●日時‖６月24日㈰13:30～15:30　●内容‖LEDコン
トローラー「いろは姫」を使った工作教室　●対象‖小学
３年生以上10人〔抽選〕　●費用‖2,500円（｢いろは姫｣
を持参の場合は1,000円）　申往復はがきに申込時の必要
事項と「いろは姫」所持の有無、学生は学年も記入して６
月８日（必着）までに
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受付時間 月日 医　　療　　機　　関

5/3
㈷

内科 　　　　　の休日診療所等をご利用ください

小児科
めときこどもクリニック 青葉区国見ケ丘1-14-4 ☎278･1041
いのうえ小児科クリニック 宮城野区福室2-6-24 ☎254･1101

整形外科 しばた整形外科 若林区大和町2-6-3 ☎762･5682

5/4
㈷

内科 　　　　　の休日診療所等をご利用ください

小児科
五十嵐小児科・U歯科（小児科） 泉区高森4-2-536 ☎377･4832
柳生吉田こどもクリニック 太白区柳生字田中8-8 ☎306･0133

整形外科 東仙台さとう整形外科 宮城野区燕沢2-11-1 ☎781･7022

5/5
㈷

内科 　　　　　の休日診療所等をご利用ください

小児科
かやま小児科医院 青葉区昭和町2-27 ☎234･8870
花水こどもクリニック 太白区泉崎1-32-15-2F ☎743･2525

整形外科 松森整形外科クリニック 泉区松森字岡本前11 ☎351･3553

5/6
㈰

内科 　　　　　の休日診療所等をご利用ください

小児科
かわむらこどもクリニック 青葉区高松1-16-1 ☎271･5255
宮林こどもクリニック 宮城野区岩切字今市東18-2 ☎255･2555

整形外科 くにみ整形外科クリニック 青葉区国見4-2-7 ☎274･0923

5/13
㈰

内科 柴崎内科小児科医院 青葉区八幡4-2-11 ☎271･7575

小児科
舘田小児科医院 青葉区荒巻本沢3-16-30 ☎279･2055
たかやなぎこども医院 若林区上飯田1-21-18 ☎286･8811

整形外科 金渕整形外科クリニック 泉区将監2-12-1 ☎373･1517

５/20
㈰

内科 仙台錦町診療所 青葉区上杉3-2-28-3F ☎222･7997

小児科
南光台やまもと小児科 泉区南光台3-23-22 ☎727･2577
かやば小児科医院 若林区中倉1-11-3 ☎237･0081

整形外科 たかもり整形外科 泉区野村字筒岫屋敷18-1 ☎342･5623

5/27
㈰

内科 森るり子内科クリニック 青葉区五橋1-6-23 ☎221･2119

小児科
木町小児科医院 青葉区柏木3-1-43 ☎273･3505
まんてん堂こどもクリニック 宮城野区新田東3-2-7 ☎782･6260

整形外科 浅沼整形外科 太白区長町4-7-12 ☎247･7533

６/3
㈰

内科 荒巻なべ胃腸科・内科クリニック 青葉区荒巻本沢3-1-7 ☎719･6071

小児科
泉七北田こどもの杜クリニック 泉区七北田字東裏27-2 ☎344･6315
せきこどもクリニック 宮城野区福室5-9-40 ☎388･8864

整形外科 庄子整形外科医院 宮城野区幸町1-19-26 ☎271･3611

休
日
当
番
医

泉地区休日診療所（内科・
小児科）
泉区泉中央2-24-1（仙台
銀行ホール　イズミティ
21北側）
☎373･9197

（9:00～16:00受け付け）

日曜日・
祝休日
9:00～
   16:00※ 

●各診療所の駐車場には
限りがあります。当番医
近隣での迷惑駐車となら
ないようお願いします

●おとな救急電話相談☎＃7119（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎706･7119）（平
日19:00～翌8:00、土曜日14:00～翌8:00、日曜日・祝休日8:00～翌8:00）　●宮城県こども夜間
安心コール☎＃8000（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎212･9390）（毎日19:00
～翌8:00）　●宮城県休日・夜間診療案内☎・ＦＡＸ216･9960（24時間）　●耳や言葉の不自由な方
の緊急ファクス119番 ＦＡＸ119（局番なし）　

電
話
案
内  

広南休日内科小児科診療
所（内科・小児科）
太白区長町5-9-13（高齢
者向け住宅２階）
☎248･5858

（8:30～17:00受け付け）
※広南病院とは別です。
ご注意ください

夜間・
土曜日
午後・ 
日曜日・
祝休日

仙台市政だより　30.５. 1

※受付時間や
休日当番医は
変更になるこ
とがあります。
電話で確認の
上、受診して
ください

※受診を希望する際は、事前に電話で症状などを詳しくお知らせください

急患センター         ☎266･6561
若林区舟丁64-12　

【内科】
平　日               19:15～翌7:00
土曜日               14:45～翌7:00
日曜日・祝休日     9:45～12:00
                         13:15～17:00
                        18:00～翌7:00

【外科】
平　日                19:15～23:00
土曜日                14:45～23:00
日曜日・祝休日     9:45～12:00
                         13:15～17:00
                         18:00～23:00

【整形外科・婦人科・眼科・耳鼻
咽喉科】
日曜日・祝休日     9:45～12:00
                         13:15～17:00

      
北部急患診療所     　　        ☎301･6611
青葉区堤町1-1-2（エムズ北仙台2階）

【内科・外科・小児科（内科系疾患のみ）】
※小児科は金・土・日曜日、祝休日のみ
平　日　　　　　　                　19:15～23:00
土曜日                           14:45～23:00
日曜日・祝休日                 9:45～12:00
　　　　　　　               13:15～17:00
                                    18:00～23:00

仙台歯科医師会　在宅訪問・障害者・休日夜間歯科診療所  　    ☎261･7345  
青葉区五橋2-12-2（福祉プラザ12階）

【歯科】
土曜日                 19:00～23:00
日曜日・祝休日     10:00～12:00、13:00～16:00、19:00～23:00

      
夜間休日こども急病診療所  ☎247･7035
太白区あすと長町1-1-1（市立病院併設）

【小児科（内科系疾患のみ）】
平　日	 			19:15～翌7:00
土曜日	 			14:45～翌7:00
日曜日・祝休日	 				9:45～12:00
	 			13:15～17:00
	 			18:00～翌7:00

夜間・休日等に入院治療を要する患者
さんのための当番病院
※救急車による救急搬送患者を優先するため、
お待ちいただく場合があります

平日　　　  　　     18:00～翌8:00
土・日曜日、祝休日
　　　　　　　　　   8:00～翌8:00

毎   日

【内科・外科】仙台オープン病院
宮城野区鶴ケ谷5-22-1　☎252･0100

【内科・外科系】仙台徳洲会病院
泉区七北田字駕籠沢15　☎372･1110

【内科・外科系】東北労災病院
青葉区台原4-3-21　☎275･1111

【内科・外科系】東北医科薬科大学病院
宮城野区福室1-12-1　☎259･1221

火曜日 【外科・整形外科】仙台赤十字病院
太白区八木山本町2-43-3　☎243･1111

水曜日 【外科・整形外科】伊藤病院
青葉区二日町8-8　☎222･8688

金・土・
日曜日

【外科・整形外科】中嶋病院
宮城野区大梶15-27　☎291･5191

5/14㈪・
28㈪

【整形外科】東北公済病院
青葉区国分町2-3-11　☎227･2211

5/1㈫・
29㈫ 【整形外科】 J

ジ ェ イ コ ー

CHO仙台病院
青葉区堤町3-16-1
☎275･31115/15㈫【外科】

診療
時間

曜日・
月日

●メール配信サービスを行っています。登録方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください
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仙台市政だより　30.５. 1

※仙台市政だよりは市民のための広報紙です。転売等は一切お断りします

▶

仙
台
市
政
だ
よ
り

﹇
発
行
﹈
仙
台
市
総
務
局
広
報
課　
☎
022
・
214
・
１
１
５
０　
Ｆ
Ａ
Ｘ
022
・
211
・
１
９
２
１

　
　
　
　som

001020@
city.sendai.jp　

〒
980-

8671
仙
台
市
青
葉
区
国
分
町
３-

７-

１
再生紙を使用しています　紙へリサイクルできますので、 雑誌として分別してください

平
成
30
年
５
月

　

東西
古今

団体紹介①

郡市長がさまざまな現場を訪問し
　市民の皆さまの活動の様子な
　　どをお伝えします

　
の
び
す
く
宮
城
野
に
は
、
お
子
さ
ん
連
れ

の
方
が
大
勢
来
館
し
て
い
ま
し
た
。
明
る
い

光
が
差
し
込
み
、
広
々
と
し
た
遊
戯
室
で
は
、

子
ど
も
た
ち
が
元
気
い
っ
ぱ
い
に
遊
ん
で
い

ま
す
。

▲のびすく宮城野を利用
している皆さんと。子ど
もたちのまっすぐな目と
温もりを感じて、嬉しく
なりました

　

今
回
は
、
子
育
て
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
の

び
す
く
宮
城
野
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。
宮

城
野
区
を
中
心
に
子
育
て
支
援
に
取
り
組

む
４
団
体
の
皆
さ
ん
と
懇
談
し
た
様
子
を
、

２
回
に
分
け
て
お
伝
え
し
ま
す
。

子
育
て
丸
ご
と
応
援
「
の
び

す
く
宮
城
野
」

親
子
で
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

「
ピ
ン
ポ
ン
パ
ン
☆
」
   

保
育
士
や
幼
稚
園
教
諭
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
・
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
で
つ
く
る
「
S

E
N
D
A
I
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
子
育
て
応
援
隊
ピ
ン

ポ
ン
パ
ン
☆
」
は
、
み
や
ぎ
生
協
新
田
東
店

を
は
じ
め
、
多
く
の
地
域
で
触
れ
合
い
遊
び

や
体
操
な
ど
の
催
し
を
開
催
。
親
子
で
楽
し

く
過
ご
せ
る
遊
び
の
場
を
提
供
す
る
こ
と
で
、

人
と
人
が
つ
な
が
り
、
楽
し
く
子
育
て
が
で

き
る
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　「
子
ど
も
と
の
接
し
方
に
悩
ん
で
い
る
親

が
、
親
子
一
緒
に
楽
し
く
遊
べ
る
場
を
求
め

　「
子
ど
も
支
援
、
子
育
て
支
援
、
子
育
て

情
報
の
提
供
を
３
つ
の
柱
に
、
み
ん
な
で
楽

し
く
子
育
て
を
、
と
い
う
姿
勢
で
活
動
し
て

い
ま
す
」
と
話
し
て
い
た
だ
い
た
の
は
、
の

び
す
く
宮
城
野
を
運
営
し
て
い
る
N
P
O
法

人
M
I
Y
A
G
I
子
ど
も
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
代

表
理
事
の
齋
藤
昭
雄
さ
ん
。
の
び
す
く
で
は
、

多
彩
な
行
事
の
ほ
か
、
子
育
て
に
関
す
る
相

談
や
一
時
預
か
り
も
行
っ
て
い
ま
す
。「
近

く
に
子
育
て
の
悩
み
を
話
せ
る
人
が
い
な
い

お
母
さ
ん
か
ら
の
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

一
時
預
か
り
で
は
、
気
持
ち
を
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
し
て
、
子
ど
も
と
向
き
合
え
る
よ
う
支
援

し
て
い
ま
す
」
と
副
館
長
の
武
田
陽
子
さ
ん
。

　
周
囲
か
ら
子
育
て
の
協
力
や
助
言
を
受
け

る
機
会
が
少
な
い
中
で
、
親
子
の
気
持
ち
に

寄
り
添
い
、
そ
っ
と
手
助
け
し
て
く
れ
る
方

々
が
身
近
に
い
る
の
は
心
強
い
で
す
ね
。

て
来
て
い
ま
す
。
親
の
心
が
わ
く
わ
く
す
れ

ば
子
育
て
は
も
っ
と
楽
し
く
な
る
、
そ
の
ヒ

ン
ト
に
な
っ
た
ら
」
と
代
表
の
菅
野
理
枝
さ

ん
。
子
育
て
の
不
安
や
孤
独
を
感
じ
る
と
き

も
、
一
歩
踏
み
出
す
こ
と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な

人
と
出
会
え
ま
す
。
そ
の
触
れ
合
い
の
中
で
、

親
も
子
も
豊
か
に
成
長
し
て
い
く
の
で
す
ね
。

NPO法人MIYAGI子どもネットワーク

第2回　子育て支援に取り組む団体編①

多
様
な
担
い
手
が
子
育
て
を

支
え
る

　
子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
社
会
状
況

な
ど
の
影
響
を
受
け
、
複
雑
に
変
化
し
て
い

ま
す
。
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
に
は
、
親

だ
け
が
頑
張
る
の
で
は
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な

担
い
手
が
子
ど
も
や
子
育
て
家
庭
を
支
え
る

こ
と
も
大
切
。
現
場
で
親
子
に
向
き
合
う
皆

さ
ん
が
、
そ
の
力
を
存
分
に
発
揮
で
き
る
よ

う
、
私
も
活
動
を
後
押
し
し
て
い
き
ま
す
！

児童館の指定管理や託児、
子どもの交流の場づくり
などの事業を実施／のび
すく宮城野ホームページ
http://www.nobisuku-
sendai.jp/n_ｍiyagino/
SENDAI　NPO子育て応援隊ピンポンパン☆

親子遊びのイベントを開催するな
ど子育て支援活動を実施／ホーム
ページhttp://blog.canpan.info/
pinponpanhosi

菅野理枝さん

齋藤昭雄さん 武田陽子さん

青
葉
区
版


