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４
月
の
お
知
ら
せ

４
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　30.４. 1 仙台市政だより　30.４. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

のびすくの催し
■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071

内容 日時 対象 受付

やさしいフラ（音楽に合
わせてフラダンスを体験
します）

4/13㈮
10:30～11:30

乳幼児と
保護者

直接
会場へ

みんなであそぼう（触れ
合い遊びや歌遊び、読み
聞かせなど）

4/28㈯
14:00～14:20

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812
内容 日時 対象 受付

おはなしジャンプ（絵本
や紙芝居など）

4/17㈫
10:30～11:00 乳幼児と保護者

直接
会場へお誕生会（手形カードの

作成、触れ合い遊びな
ど）

4/23㈪
10:30～11:10

４月生まれの
乳幼児と保護者

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
内容 日時 対象 受付

お誕生会（足形
カードの作成、
触れ合い遊びな
ど）

4/20㈮
10:45～11:45

４月生まれの乳幼児と
保護者20組〔先着〕

4/13
9:30～

プレママ・プレ
パパサロン（沐

もく

浴
よく
や妊婦疑似体

験など）

4/21㈯
14:00～15:00

出産（２人目以降も可）
を迎える安定期の

母親と家族６組〔先着〕
4/14
9:30～

■のびすく泉中央☎772･7341、FAX375･0671
内容 日時 対象 受付

おはなしの森（泉図書館
の職員による読み聞かせ）

4/24㈫
11:00～11:30

乳幼児と
保護者

直接
会場へ４月のお誕生会（お誕生

日カードの配布、触れ合
い遊びなど）

4/27㈮
10:30～11:00

４月生まれの
乳幼児と
保護者

■のびすく若林☎282･1516、FAX282･1609
内容 日時 対象等 受付

みんなでつくろう！
シュシュ

4/13㈮
14:00～14:30

乳幼児と保護者
10組〔先着〕
（保護者のみの
参加も可）

4/6
9:00～

４月生まれのお誕生
会（お誕生日カード
の配布など）

4/27㈮
10:30～11:00

４月に１～３歳の
誕生日を迎える
乳幼児と保護者

直接
会場へ

※いずれも申・問電話または直接施設へ

「
子
育
て
支
援
員
」研
修
　
　
　

　
子
育
て
支
援
に
必
要
な
知
識
と
技

能
を
習
得
し
た
「
子
育
て
支
援
員
」

を
養
成
す
る
研
修
で
す
。
認
定
さ
れ

る
と
、全
国
の
地
域
型
保
育
事
業（
家

庭
的
保
育
や
小
規
模
保
育
、
事
業
所

内
保
育
）
に
従
事
で
き
ま
す
。

◦
詳
し
く
は
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市

民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
、
総

合
支
所
、
各
市
民
セ
ン
タ
ー
で
配
布

す
る
チ
ラ
シ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い　
申
往
復
は
が

き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
生
年
月

日
、
所
有
資
格
、
保
育
施
設
へ
の
就

職
が
決
ま
っ
て
い
る
方
は
施
設
名
と

採
用
予
定
日
、
家
族
の
公
立
保
育
所

入
所
の
有
無
と
保
育
所
名
を
記
入
し

て
４
月
23
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒

980│

8671
運
営
支
援
課
☎
214
・
８
１
７

９ 内
容

日
時

会
場

対
象

講座

6/1㈮9:30～15:10、
以降6/5㈫・8㈮・12㈫・
14㈭・15㈮（全６回）
（時間は別途お知らせ）

エル・パーク仙台ほか

市内にお住まいかお勤め（保育や子育て支援
の分野）の18歳以上の方（高校生を除く）で、
市内で保育や子育て支援分野への就職を

希望している方50人〔抽選〕

実習

6/18㈪～29㈮のうち
２日間

公立保育所
（受講生に別途お知らせ）

広
瀬
川
で
遊
ぼ
う
　
　
　
　
　 

◦
日
時‖

５
月
３
日
㈷
～
５
日
㈷
午

前
10
時
～
午
後
３
時　
◦
会
場‖

広

瀬
川
宮
沢
緑
地　
◦
内
容‖

ボ
ー
ト

乗
船
体
験
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ

ト
製
作
・
発
射
体
験
な
ど　
◦
一
部

有
料　
◦
直
接
会
場
へ　
◦
こ
い
の

ぼ
り
の
寄
贈
も
受
け
付
け
て
い
ま
す

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

申
４
月
９
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
希
望
日
を
記
入
）

で
広
瀬
川
で
遊
ぼ
う
実
行
委
員
会
☎

090
・
9
7
4
5
・
３
５
７
１
、
℻

739
・
８
８
１
４
、
Ｅ
メ
ー
ルsuga

w
ara@

kaw
ara-ban.org

※
い
ず
れ
も
問
河
川
課
☎
214
・
８
３

２
７

期
間

内
容
等

会場準備
スタッフ

5/2㈬

こ
い
の
ぼ
り
や
テ
ン
ト

等
の
設
置

当日
スタッフ

5/3㈷～
5㈷

会
場
案
内
、
各
催
し
の

協
力
な
ど
（
１
日
の
み

の
参
加
も
可
）

社
会
学
級
に
参
加
し
ま
せ
ん
か 

　
社
会
学
級
は
、
市
立
の
小
学
校
や

特
別
支
援
学
校
に
開
設
さ
れ
る
、
地

域
に
根
差
し
た
学
習
活
動
の
場
で
す
。

一
緒
に
お
花
を
育
て
て
み
ま
せ

ん
か 

◦
日
時‖

４
月
25
日
㈬
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

七
北
田
公
園
都
市

緑
化
ホ
ー
ル　
◦
内
容‖

当
日
は
種

ま
き
、
５
月
ご
ろ
に
成
長
し
た
花
苗

の
ポ
ッ
ト
へ
の
移
植
、
６
月
ご
ろ
に

花
壇
へ
の
植
栽
作
業
を
し
ま
す　
◦

定
員‖

10
人
〔
抽
選
〕　
申
は
が
き
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
４
月
13

日
ま
で
に
〒
980
─
8671
百
年
の
杜
推
進

課
☎
214･

８
３
８
９
、
℻
216
・
０
６

３
７
、
Ｅ
メ
ー
ルken010241@

c
ity.sendai.jp

シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ
セ
ミ
ナ
ー 

◦
内
容

‖

介
護
予
防
運
動
ほ
か　
◦

対
象

‖

お
お
む
ね
50
歳
以
上
の
方　

◦
費
用

‖

各
100
円　
◦
動
き
や
す
い

服
装
で　
申
往
復
は
が
き
に
住
所
、

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
年
齢
、
性
別
、

電
話
番
号
、
希
望
の
番
号
、
会
場
名

を
記
入
し
て
４
月
27
日
（
必
着
）
ま

で
に
仙
台
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事

務
局
（
〒
980│

0013
青
葉
区
花
京
院
１

│

３│

２
☎
213
･
6
8
1
1
）

日
時
（
各
全
３
回
）

会
場

①
6/6・
13・20
各水曜日
13:30～
15:00
旭
ケ
丘
市
民
セ
ン
タ

ー

②
6/8・
15・22
各金曜日
13:30～
15:00
木
町
通
市
民
セ
ン
タ

ー

③
6/5・
12・19
各火曜日
10:00～
11:30
落
合
市
民
セ
ン
タ
ー

④
6/6・
13・20
各水曜日
10:00～
11:30
宮
城
西
市
民
セ
ン
タ

ー

⑤
6/7・
14・21
各木曜日
10:00～
11:30
宮
城
野
区
中
央
市
民

セ
ン
タ
ー

⑥
6/6・
13・20
各水曜日
13:30～
15:00
若
林
区
中
央
市
民
セ

ン
タ
ー
別
棟

⑦
6/7・
14・21
各木曜日
10:00～
11:30
太
白
区
中
央
市
民
セ

ン
タ
ー

⑧
6/7・
14・21
各木曜日
13:30～
15:00

⑨
6/5・
12・19
各火曜日
13:30～
15:00
黒
松
市
民
セ
ン
タ
ー

お
た
が
い
さ
ま
の
子
育
て
サ
ロ

ン◦
日
時‖

４
月
26
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

親
子
で
ヨ
ガ

体
操
を
行
い
ま
す　
◦
対
象‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
０
～
３
歳
児
と
保
護

者
20
組
〔
先
着
〕　
申
４
月
６
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

点
字
教
室（
初
級
編
）　
　
　
　 

◦
日
時‖

５
月
18
日
～
８
月
31
日
の

毎
週
金
曜
日
（
６
月
22
日
、
７
月
6

日
・
20
日
、
８
月
３
日
・
17
日
を
除

く
）（
全
11
回
）午
前
10
時
～
正
午　

◦
会
場‖

泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー　

◦
内
容‖

点
訳
の
学
習　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め
の
18
歳

以
上
の
点
訳
初
心
者
14
人
〔
抽
選
〕

◦
費
用‖

648
円　
申
往
復
は
が
き
に

申
込
時
の
必
要
事
項
と
応
募
動
機
を

記
入
し
て
４
月
27
日
（
必
着
）
ま
で

に
泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒
981│

3131
泉
区
七
北
田
字
道
48│

12
☎
372
・

7
8
4
8
）

（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
。

直
接
施
設
も
可　
申
・
問
宮
城
社
会

福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
392
・
６
３
８
２
、

℻
392
・
７
７
３
６

環
境
・
福
祉
・
地
域
の
課
題
な
ど
、

自
分
た
ち
で
学
び
た
い
テ
ー
マ
を
取

り
上
げ
て
学
習
し
ま
す
。

◦
期
間‖

平
成
31
年
３
月
ま
で　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
20
歳
以

上
の
方　
申
直
接
お
住
ま
い
の
学
区

の
小
学
校
へ
。
開
設
し
て
い
な
い
学

区
は
、
隣
接
学
区
の
社
会
学
級
を
紹

介
し
ま
す　
問
各
小
学
校
ま
た
は
生

涯
学
習
課
☎
214
・
8
8
8
7

わ
く
わ
く
映
画
館
　
　
　
　
　 

◦
直
接
会
場
へ　
問
生
涯
学
習
課
☎

214
・
8
8
8
7

日
時

上
映
映
画

会
場

対
象

4/28㈯
11:00～
12:00

「
星
の
子
」

「
ぎ
ろ
ろ
ん

や
ま
と
10
ぴ

き
の
か
え
る
」

のびすく泉中央

未就学児
と保護者

13:00～
14:00

「
星
の
子
」

「
学
校
だ
い

す
き
」

５歳児～小
学校低学年
と保護者

老人福祉センターの催し

●会場∥旭ケ丘市民センター　●内容∥休館してい
た台原老人福祉センターの再開に伴う、登録更新手
続きや利用申し込み方法などの説明　●対象∥利用
登録団体の代表者など１団体につき２人まで　申各
利用登録団体に送付する申込用紙で

■台原老人福祉センター☎233･3901、FAX233･4
248

催し名 日時 受付

①登録団体利用説明
会 4/19㈭ 13:30～

15:00
4/12
まで

■郡山老人福祉センター☎308･5332、FAX308･5
334

催し名 日時 定員 受付

⑤衛生講話「慢性閉
へい

塞
そく
性肺疾患」

4/25㈬ 14:00～
15:00

50人
〔先着〕

直接
会場へ

■沖野老人福祉センター☎282･0531、FAX282･0
532

●費用∥1,000円（昼食代など）　申電話または直
接施設へ

催し名 日時 定員 受付

④将棋大会 4/22㈰ 9:30～
15:30

24人
〔先着〕

4/6
9:30～

■大野田老人福祉センター☎・FAX247･1005

申②電話または直接施設へ③はがき持参で直接施設
へ

催し名 日時 定員 受付

②認知症サポー
ター養成講座＆
カフェ

4/20㈮

講座
13:00～
14:30
カフェ
14:30～
15:30

30人
〔先着〕

4/6
9:00～

③いきいき教室
（パワーリハビリ）

5/9～
7/25の
原則毎週
水曜日

（全12回）

ア
10:00～
11:30
イ

13:30～
15:00

各
８人
〔抽選〕

4/20
まで

せんだいメディアテークの催し
①とっておきの音楽祭2018スペシャルライ
ブ
　６月に開催される、障害のある人もない人
も一緒に音楽を楽しむ「とっておきの音楽祭」。
そのプレ企画として、スペシャルライブを開
催します。
●日時‖４月22日㈰15:00～16:00　●直接
会場へ
②映像の仙台史
　仙台の風景や文化の記録映像を紹介し、時
代とともに移り変わる姿を振り返り、今日の
まちの文化を未来へ残す方法について考えま
す。
●日時‖４月28日㈯19:00～20:30、29日㈷
10:30～12:00、14:00～15:30　●内容‖
「観光の仙台」（1935年頃）などを上映　●
直接会場へ
③どこコレ？―おしえてください昭和のセン
ダイ
　仙台のどこかではあるけれども詳細が分か
らない古い写真を展示し、皆さんからの情報
を基に調べていきます。
● 日 時 ‖４月29日 ㈷ ～５月６日 ㈰9:00～
22:00（５月６日は17:00まで）　●直接会場
へ
④ギャラリーの予約を受け付けています
　平成31年度上期（小規模展）・下期（大規
模展）のギャラリーの予約を４月30日まで受
け付けています。申し込み方法など詳しくは
お問い合わせください。
問せんだいメディアテーク①～③☎713･44
83④☎713･3171

市内にお住まいの60歳以上の方が対象です（①を除く）。催
しの内容など詳しくは各センターへお問い合わせください


