
１
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の
お
知
ら
せ

１
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　30.１. 1 仙台市政だより　30.１. 1 2223

お知らせの見方は10ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

スポーツ情報
◆スポーツ教室

※教室の参加について健康
上の不安がある方は、事前
に各施設にご相談ください

◆七北田公園体育館の催し

●持ち物‖ヨガマット（貸し出し有り）・タオル・飲み物。
運動できる服装で　申電話または直接施設へ　申・問七北田
公園体育館☎375･9914

教室名（対象） 日時 定員 費用 受付
ヨガ教室
（女性） 1/28 10:00～

11:30
17人
〔先着〕500円

1/14
10:00～

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

②若林体育館☎236･0011　③泉海洋センター☎373･9561
④北中山コミュニティグラウンド☎348･2515　⑤元気フ
ィールド仙台☎231･1221　⑥仙台環境開発スポーツパー
ク宮城広瀬☎392･5340　⑦葛岡温水プール☎277･8598
⑧鶴ケ谷温水プール☎252･1186

申②⑥⑦直接施設へ（⑦は費用を添えて）③電話で④⑤⑧電
話または直接施設へ。②はホームページhttp://www.spf-
sendai.jp/wakabayashi/からも申し込めます

施
設教室名（対象） 日時 費用 受付等

①
さたでいスポ
ーツin泉

（どなたでも）
1/13 10:00～

16:00
高校生以上300円、
小中学生100円
（未就学児無料）

直接会場へ
※上靴持参

母
子
家
庭
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

の
催
し

①
マ
マ
の
た
め
の
す
ぐ
に
役
立
つ
！

再
就
職
セ
ミ
ナ
ー

②
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
た
め
の
マ
ネ

ー
ス
ク
ー
ル
「
ト
ラ
ブ
ル
に
な
ら
な

い
た
め
に

―

離
婚
に
ま
つ
わ
る
お
金

の
話
」

◦
日
時‖

２
月
15
日
㈭
午
前
９
時
半

～
11
時
半　
◦
定
員‖

20
人〔
先
着
〕

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー

ラ
仙
台　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
の
母
子
家
庭
の
母
、
寡
婦
の
方
お

よ
び
離
婚
を
考
え
て
い
る
子
育
て
中

の
女
性　
◦
託
児
有
り
（
６
カ
月
～

未
就
学
児
。
要
申
し
込
み
）　
申
１

月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
（
託

児
は
開
催
の
１
週
間
前
ま
で
に
）
仙

台
市
母
子
家
庭
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
212
・
４
３
２
２

日
時

内
容

定
員

2/8
㈭

9:30～
11:30

履
歴
書
で
面
接
へ

の
扉
を
開
く

各10人
〔先着〕

2/22
㈭

教
え
て
！
面
接
マ

ナ
ー
の
こ
と

私
た
ち
の
作
品
展　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

1
月
26
日
㈮
～
31
日
㈬
午

前
10
時
～
午
後
６
時
（
最
終
日
は
午

後
３
時
ま
で
）　
◦
会
場‖

せ
ん
だ

い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク　
◦
内
容‖

市

内
の
小
・
中
学
校
の
特
別
支
援
学
級

お
よ
び
特
別
支
援
学
校
の
児
童
・
生

徒
に
よ
る
美
術
作
品
の
展
示　
問
障

害
児
（
者
）
を
守
る
日
実
行
委
員
会

四
ツ
谷
用
水
フ
ォ
ー
ラ
ム　
　

 

◦
日
時‖

2
月
３
日
㈯
午
後
１
時
半

～
４
時　
◦
会
場‖

東
北
大
学
青
葉

山
新
キ
ャ
ン
パ
ス
環
境
科
学
研
究
科

本
館（
青
葉
区
荒
巻
字
青
葉
468
─
１
）

◦
内
容‖

四
ツ
谷
用
水
に
関
す
る
活

動
を
行
う
新
関
昌
利
氏
と
博
物
館
職

員
に
よ
る
、
四
ツ
谷
用
水
や
貞
山
堀

を
中
心
と
し
た
伊
達
政
宗
公
の
ま
ち

づ
く
り
等
に
つ
い
て
の
話　
◦
定
員

‖
135
人
〔
抽
選
〕　
◦
当
選
者
の
み

に
１
月
26
日
ま
で
に
連
絡
し
ま
す　

申
は
が
き
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込

時
の
必
要
事
項
と
参
加
人
数
を
記
入

し
て
１
月
18
日
（
必
着
）
ま
で
に

四
ツ
谷
用
水
パ
ネ
ル
展

◦
期
間‖

2
月
３
日
㈯
～
16
日
㈮

◦
会
場‖

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン　
◦

内
容‖

四
ツ
谷
用
水
の
水
路
図
な
ど

の
展
示

申
・
問
〒
980
─
8671
環
境
共
生
課
☎

214
・
0
0
0
7
、
Ｅ
メ
ー
ルkan00

7130@
city.sendai.jp

☎
265
・
５
５
４
０
、
特
別
支
援
教
育

課
☎
214
・
８
８
７
９

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団
定
期
演
奏
会

◦
日
時‖

１
月
19
日
㈮
午
後
７
時
～
、

１
月
20
日
㈯
午
後
３
時
～　
◦
会
場

‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台　

◦
指
揮‖

高た
か
関せ
き
健　
◦
バ
イ
オ
リ
ン

‖
青
木
尚な
お
か佳　

◦
曲
目‖

ハ
チ
ャ
ト

ゥ
リ
ア
ン
「
バ
イ
オ
リ
ン
協
奏
曲
ニ

短
調
」
ほ
か　
◦
入
場
料
（
全
席
指

定
）‖

S
席
５
千
円
、
Ａ
席
4
5
0

0
円
ほ
か　
◦
未
就
学
児
は
入
場
不

可　
問
仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管

弦
楽
団
☎
225
・
３
９
３
４

宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ
ー
の
催

しワ
ン
コ
イ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

◦
日
時‖

１
月
25
日
㈭
午
後
１
時
半

～　
◦
出
演‖

小
熊
由
里
子
（
ピ
ア

メ
モ
リ
ア
ル
コ
ン
サ
ー
ト　
　

◦
日
時‖

１
月
11
日
㈭
午
後
２
時
～

２
時
50
分　
◦
会
場‖

せ
ん
だ
い

３
・
11
メ
モ
リ
ア
ル
交
流
館　
◦
出

演‖

佐
藤
実な
お
は
る治

（
バ
イ
オ
リ
ン
）、

及
川
久
美
子
（
ピ
ア
ノ
）　
◦
直
接

会
場
へ　
◦
来
場
者
多
数
の
場
合
、

立
ち
見
に
な
り
ま
す　
問
文
化
振
興

課
☎
214
・
６
１
３
９

ノ
）　
◦
曲
目‖

「
子
犬
の
ワ
ル
ツ
」

ほ
か　
◦
入
場
料
（
全
席
自
由
）‖

500
円　
◦
チ
ケ
ッ
ト
は
宮
城
野
区
文

化
セ
ン
タ
ー
に
て
販
売
中
。
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
の
予

約
も
受
け
付
け
ま
す　

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
フ
ロ
ム
・
パ
ト
ナ

「
か
な
し
み
・
よ
ろ
こ
び
」
オ
ー
プ

ン
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

◦
日
時‖

１
月
31
日
㈬
午
前
11
時
～

正
午
、
午
後
７
時
～
８
時　
◦
内
容

‖

２
月
20
日
の
コ
ン
サ
ー
ト
「
か
な

し
み
・
よ
ろ
こ
び
」
の
聴
き
ど
こ
ろ

や
舞
台
照
明
の
役
割
な
ど
に
つ
い
て
、

出
演
者
、
舞
台
ス
タ
ッ
フ
が
お
話
し

し
ま
す　
申
１
月
６
日
午
前
10
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
希
望
時

間
を
記
入
）
で　

※
い
ず
れ
も
申
・
問
宮
城
野
区
文
化

セ
ン
タ
ー
☎
257
・
1
2
1
3
、
℻

352
・
６
２
２
１
、
Ｅ
メ
ー
ルm

iyab
un-hall@

hm
-sendai.jp

仙
台
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

２
０
１
8
ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ

ー
ト

◦
日
時‖

３
月
25
日
㈰
午
後
２
時
～

◦
会
場‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル

仙
台　
◦
指
揮‖

平
川
範
幸　
◦
曲

目‖

チ
ャ
イ
コ
フ
ス
キ
ー
「
交
響
曲

第
５
番
ホ
短
調
作
品
64
」
ほ
か　
◦

入
場
料
（
全
席
自
由
）‖

一
般
１
０

０
０
円
、
高
校
生
以
下
500
円　
◦
チ

ケ
ッ
ト
は
日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル

仙
台
、
仙
台
銀
行
ホ
ー
ル　
イ
ズ
ミ

テ
ィ
21
な
ど
で
発
売
中
。
電
話
で
の

予
約
も
で
き
ま
す　
◦
未
就
学
児
は

入
場
不
可　
申
・
問
仙
台
市
市
民
文

化
事
業
団
☎
727
・
1
8
7
5

●開催日‖５月13日㈰　●インターネットは、いずれも受
付開始日の20:00（②イ③エは9:00）より受け付けを開始　
●参加資格等、詳しくは市役所本庁舎１階市民のへや、区
役所総合案内などで配布する募集要項または大会ホームペ
ージhttp://www.sendaihalf.com/をご覧ください　●
申し込みの際、費用の他に各種取扱手数料がかかります　
申ホームページhttp://runnet.jp/から、または募集要項に
添付の払込取扱票での郵便振替で　問仙台国際ハーフマラ
ソン大会実行委員会事務局（仙台市スポーツ振興事業団
内）☎297･1322、FAX297･1323、Ｅメールsendai_half@
spf-sendai.jp

第28回仙台国際ハーフマラソン大会
（杜の都ハーフ2018）参加者募集

募集部門 対象 申込方法・定員 費用 受付

ハーフ
マラソ
ン

①エリート
の部 大会当日に

18歳以上の
方（高校生
を除く）

インターネット
100人〔先着〕

各
6,000
円

1/9～15

②日本陸上
競技連盟登
録競技者の
部

アインターネッ
ト1,200人〔先着〕
イインターネッ
ト・郵 便 振 替
100人〔抽選〕

ア
1/9～15
イ
1/16
～22

③一般の部

大会当日に
18歳以上の
方

ウインターネッ
ト7,000人〔先着〕
エインターネッ
ト・郵 便 振 替
1,500人〔抽選〕

ウ
1/10
～15
エ
1/16
～22

④チャリテ
ィランナー
の部

インターネット
100人〔先着〕

6,000
円

（別途
寄付金
50,000
円）

1/9
～3/8

⑤車いすの
部

インターネット・
郵便振替100人
〔先着〕

6,000
円

2/20
～3/15

⑥５キロメートル 高校生以上
の方

インターネット・
郵便振替2,000
人〔先着〕

2,000
円

2/20
～3/8

⑦２キロメートル
小学４年生
～中学生、大
会当日に60
歳以上の方

インターネット・
郵便振替500人
〔先着〕

1,000
円

⑧救護ボランティ
アランナー

有資格者で
走りながら
救護に従事
できる方

Ｅメール・ファ
クス25人〔先着〕 無料 1/9

～2/28

申電話でスポパーク松森☎375･5550

◆スポパーク松森の催し
教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

クロールを泳げ
るようになろう
（小学生）

1/27～2/18
の毎週

土・日曜日
（８回）

土曜日
14:30～16:00
日曜日

13:00～14:30

20人
〔先着〕

2,570
円

1/6
9:00
～

①泉総合運動場☎372･1019　

施
設教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

② テニス
（一般）

1/26～3/23
（８回）

10:00～
12:00

25人
〔先着〕6,000円

1/12
14:00～

③
ヨガ教室
（夜間）短期
（一般）

2/1～22
（４回）

19:00～
20:30

18人
〔先着〕3,000円

1/9
10:00～

④ ヨガ教室
（一般）

2/2～3/2
（５回）

10:00～
10:50、
11:10～
12:00

各
10人
〔先着〕

各
4,000円

1/20
10:00～

⑤

はじめての水
中ウオーキン
グ(一般)

2/2～23
(４回）

10:10～
11:00 各

20人
〔先着〕

各
4,200円

1/6
9:00～はじめてのア

クアビクス
(一般)

2/2～23
(４回）

11:10～
12:00

⑥ フラダンス
（一般）

2/5～3/19
(６回)

10:30～
12:00

10人
〔先着〕4,260円

1/9
9:00～

⑦
幼児水泳
（４歳以上～
未就学児）

ア2/5～26
イ2/6～27
（各３回）
ウ2/1～22
エ2/2～23
オ2/7～28
カキ2/3～24
（各４回）

ア～オ
15:30～
16:30
カ10:00
～11:00
キ13:00
～14:00

各
25人
〔先着〕

アイ
各

2,910円
ウ～キ
各

3,880円

1/6
9:00～

⑧
小学生水泳A
体験

（小学生）

2/1～14
（平日のみ
期間中１回）

16:30～
17:30

各
10人
〔先着〕

― 1/6
9:00～

　 せんだいメディアテークの催し

⑤考えるテーブル　民話ゆうわ座―話に遊び　輪を
結び　座に集う―「民話のなかのキツネたち」から
考える
●日時‖２月４日㈰13:30～16:30　●内容‖多様
な姿で語られるキツネに、人々は何を託してきたの
かを考えます

①川俣正「みんなの橋プロジェクト」活動報告展示
●日時 ‖１月12日㈮～２月18日㈰　●内容 ‖市沿
岸部での調査やワークショップなどの活動報告の展
示
②語り野をゆけば
●日時‖１月12日㈮～２月12日（振休）12:00～18:00
（月・火曜日は休室。２月12日（振休）は除く）　●
内容‖戦争・震災・民話を伝える語り手たちを通し
て「語る」と「聞く」を考える展覧会です
③語り野をゆけば　関連イベント
■語り手さん大集合
●日時‖１月13日㈯13:00～16:00　●内容‖県内
で活動する３人の語り手によるお話
■てつがくサロン「なぜ人は語る／聞くの？」
●日時‖１月24日㈬19:00～21:00　●内容‖「な
ぜ人は語る／聞くの？」をテーマに、参加者同士で
語り合います
■ギャラリーツアー
●日時‖２月11日㈷14:00～16:00　
④考えるテーブル　てつがくカフェ　映像記録「名
を呼ぶ日」から考える
●日時‖１月20日㈯15:00～17:30　●内容‖阪
神・淡路大震災で亡くなられた方々を追悼する取り
組みの記録映像を見て、参加者同士で対話します

問せんだいメディアテーク☎713･4483

※いずれも●会場‖①④⑤せんだいメディアテーク
②③東北リサーチとアートセンター（青葉区大町
2-3-22-3F）　●直接会場へ

仙
台
市
健
康
福
祉
事
業
団
の
催

し①
介
護
１
日
講
座

◦
日
時‖

２
月
６
日
㈫
午
前
10
時
～

午
後
３
時
半　
◦
内
容‖

コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
、
感
染
予
防
に
つ
い
て

◦
定
員‖

40
人
〔
先
着
〕

②
講
座
「
認
知
症
を
理
解
す
る
」

◦
日
時‖

２
月
13
日
㈫
午
前
10
時
～

午
後
３
時　
◦
内
容‖

当
事
者
や
家

族
の
体
験
談
、
地
域
で
で
き
る
こ
と

に
つ
い
て
の
講
話
な
ど　
◦
対
象‖

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
受

講
経
験
の
あ
る
方
60
人
〔
先
着
〕

③
テ
ー
マ
別
介
護
講
座
「
む
せ
や
す

い
方
、
飲
み
込
み
に
く
い
方
の
予
防

と
食
事
介
助
」

◦
日
時‖

２
月
14
日
㈬
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
定
員‖

40
人〔
先
着
〕

④
土
曜
介
護
講
座
「
私
が
認
知
症
に

な
っ
た
と
き

―

認
知
症
の
当
事
者
・

家
族
の
支
援
と
し
て
望
ま
れ
る
こ
と
」

◦
日
時‖

２
月
24
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
定
員‖

40
人
〔
先
着
〕　

◦
費
用‖

103
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）　

◦
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を

兼
ね
て
い
ま
す

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー　
申
１
月
９
日
午
前
10
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー

ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
希
望
講

座
番
号
を
記
入
）
で
仙
台
市
健
康
福

祉
事
業
団
☎
215
・
３
７
１
１
、
℻

215
・
３
７
１
８
、
E
メ
ー
ルsenkai
go@

nifty.com


