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一人一人の「障害理解」で進む
障害のある方の社会参加

本人の「力」を生かして仕事や社会参加に
つなげる「S

シ ロ ー

HIRO L
ラ ボ

ab.」

エイブル・アート・
ジャパン東北事務
局の武田さん

共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て

　
市
で
は
、
誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
ま

ち
を
つ
く
る
た
め
、
障
害
の
あ
る
人
も

な
い
人
も
互
い
に
人
格
と
個
性
を
尊
重

し
合
い
な
が
ら
共
生
す
る
社
会
を
目
指

し
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
市
民
一
人
一
人
が
障
害
や
障
害

の
あ
る
方
に
つ
い
て
理
解
し
、
偏
見
や

差
別
を
無
く
す
「
心
の
バ
リ
ア
フ
リ

ー
」
を
進
め
る
こ
と
が
、
共
生
社
会
の

実
現
の
第
一
歩
と
な
り
ま
す
。

　
平
成
28
年
４
月
、「
障
害
者
差
別
解

消
法
」
が
施
行
さ
れ
、
本
市
に
お
い
て

も
「
仙
台
市
障
害
を
理
由
と
す
る
差
別

を
な
く
し
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も

共
に
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
を
つ
く
る
条

例
」
を
施
行
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
本

市
の
調
査
で
は
、
こ
れ
ら
の
法
律
・
条

例
に
つ
い
て
の
市
民
の
認
知
度
が
約
17

％
と
低
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

県
内
の
一
般
企
業
に
お
け
る
障
害
者
雇

用
率
が
全
国
的
に
見
て
低
い
な
ど
、
障

害
に
関
す
る
理
解
が
社
会
に
浸
透
し
て

い
る
と
は
い
え
な
い
状
況
で
す
。

　
誰
も
が
生
き
が
い
を
持
っ
て
社
会
参

加
で
き
る
よ
う
、
障
害
へ
の
理
解
を
広

め
る
取
り
組
み
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

２
０
２
０
年
に
東
京
で
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
が
開
催
さ
れ
る
の
を
契
機
に
、
本
市

で
も
ス
ポ
ー
ツ
や
芸
術
文
化
活
動
を
通

し
た
障
害
理
解
の
促
進
に
努
め
て
い
き

ま
す
。

　
障
害
の
あ
る
方
の
芸
術
文
化
等
に
よ

る
自
己
表
現
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
エ
イ
ブ
ル
・
ア
ー
ト
・
ジ
ャ

パ
ン
で
は
、
障
害
の
あ
る
方
と
地
元
デ

ザ
イ
ナ
ー
が
チ
ー
ム
を
組
ん
で
商
品
を

開
発
す
る
企
画
「
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｒ
Ｏ　
Ｌ
ａ

ｂ
．」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
４
月
か

ら
市
の
市
民
協
働
事
業
と
し
て
、
㈱
楽

天
野
球
団
の
協
力
の
下
、
東
北
楽
天
ゴ

ー
ル
デ
ン
イ
ー
グ
ル
ス
の
応
援
グ
ッ
ズ

の
製
作
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
企
画
を
担
当
す
る
武
田
和
恵
さ
ん
は

「
障
害
の
あ
る
方
が
よ
り
自
分
ら
し
く

働
け
る
仕
事
を
つ
く
る
と
と
も
に
、
地

元
デ
ザ
イ
ナ
ー
な
ど
福
祉
の
世
界
以
外

の
方
た
ち
と
の
出
会
い
の
場
に
も
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
」
と
狙
い
を
教
え

て
く
れ
ま
す
。

　
今
回
参
加
し
た
の
は
、
障
害
の
あ
る

個
人
や
福
祉
事
業
所
と
デ
ザ
イ
ナ
ー
合

わ
せ
て
28
人
。
商
品
の
開
発
に
当
た
り
、

参
加
者
は
７
月
27
日
に
楽
天
イ
ー
グ
ル

ス
の
試
合
を
観
戦
し
、
８
月
１
日
・
２

日
に
は「
48
時
間
デ
ザ
イ
ン
マ
ラ
ソ
ン
」

と
題
し
て
集
中
的
に
デ
ザ
イ
ン
製
作
に

取
り
組
み
ま
し
た
。「
斬
新
な
ア
イ
デ

ア
が
た
く
さ
ん
生
ま
れ
、
デ
ザ
イ
ナ
ー

に
と
っ
て
も
新
し
い
価
値
観
を
得
る
機

会
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
」
と
武
田
さ

ん
。
チ
ー
ム
と
し
て
参
加
し
た
福
祉
事

業
所
「
は
ま
ゆ
う
」
の
支
援
員
・
渡
邊

駿
さ
ん
は
「
参
加
者
が
す
ご
く
生
き
生

き
し
て
い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。
自

分
の
好
き
な
こ
と
を
通
し
て
い
ろ
い
ろ

な
方
と
出
会
い
、
作
品
が
商
品
に
な
る

こ
と
で
、
本
人
の
や
り
が
い
に
も
つ
な

が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
」
と
話
し
ま
す
。

　
武
田
さ
ん
は
「
今
後
も
福
祉
の
枠
に

と
ど
ま
ら
ず
に
、
障
害
の
あ
る
方
が
活

躍
す
る
場
を
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
」

と
意
気
込
み
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

パラリンピック競技などを体験できる
「パラスポ仙台」

　2020年の東京パラリンピック開催を機に、さまざまな
障害者スポーツを体験するイベント「パラスポ仙台」を開
催しています。11月11日には、サンモール一番町商店街
を会場に、車いすダンスとボッチャの体験会を行いました。
　車いすダンスでは、宮城県車いすダンス協会の皆さんが
音楽に合わせて踊りを披露し、注目を集めていました。
　ボッチャは、パラリンピックの正式種目にもなっている
競技で、目標球を目掛けてボールを投げ、その距離の近さ
を競います。この日は通り掛かった親子連れや学生がボッ
チャを体験。「シンプルだけど
熱くなる」「学校でもできそう」
と、障害の有無や年齢を問わず
競技に夢中になっていました。

●「パラスポ仙台」の12月の開催情
報は、20ページをご覧ください

　車いすダンスの魅力は、健常者と一緒に楽し
くできるところ。年に一度行われる大会を目標
に日々活動をしており、生きがいにつながって
います。近年は競技人口も増え、競技を通して
さまざまな人と出会う機会にもなっています。
パラスポ仙台のような
イベントをきっかけに、
もっと多くの人に障害
者スポーツを知っても
らい、一緒に楽しめた
らいいですね。

宮城県車いすダンス協会
岡野真佐子さんのお話
　元々社交ダンスをしてい
ましたが、交通事故により
車いすでの生活になり、車
いすダンスを始めました。

誰でも一緒に楽しめるのが魅力です

実際に試合を観たことで刺激を受け、
次々とアイデアが生まれました

デザイナーとアイデアを練り上げ、プ
レゼンテーションにも参加しました

製作：はまゆう×くろさわかな

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

ト
ー
ト
バ
ッ
グ

■楽天の試合観戦

■48時間デザインマラソン

楽天イーグルスのグッズ製作

■グッズの一例（イメージ）

完成したグッズは、２月上旬から楽
天イーグルスグッズショップなどで
販売予定。詳しくはホームページht
tp://soup.ableart.org/をご覧いただ
くか、お問い合わせください


