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お出かけ情報 ●催しは、１1月６日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

大倉ふるさとセンター 〒989-3213青葉区大倉字若林14-2
☎391･2060、FAX391･2064

②③の申11月６日10:00から電話で

日時 内容 定員 費用等

① 11/12㈰
10:00～12:00 晩秋の古民家コンサート 30人

〔先着〕 ―

② 11/17㈮
10:00～14:00 簡単・飾りひなを作ろう 20人

〔先着〕
1,500円

（昼食付き）

③ 11/24㈮
10:00～14:00 写経をしよう 30人

〔先着〕
1,500円

（昼食付き）

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

申往復はがき、ファクスまたはＥメール（j-hiroba@cap.
ocn.ne.jp）に申込時の必要事項と学生は学年、保護者の
氏名、①は手話通訳または要約筆記の希望の有無も記入し
て①11月11日②11月19日（いずれも必着）までに

日時 講座名等 対象
①

11/25㈯
10:00～
14:00

発掘資料整理体験（手話通
訳・要約筆記付き）

小学５年生以上
20人〔抽選〕

②
12/3㈰

10:00～
12:00

縄文の知恵と技を学ぶ「H
ハ ウ
ow 

t
トゥー
o 火おこし」（費用 ‖100円）

小学生以上15人〔抽選〕
（小学生は保護者同伴）
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せんだいメディアテークの催し
■コンニチハ技術トシテノ美術
　震災後の東北に関心を寄せる５人の美術家が、
「技術」と「芸術」の関係を見つめる展覧会です。
●期間 ‖12月24日㈰まで　●費用 ‖500円。高校
生以下は無料
■コンニチハ技術トシテノ美術関連イベント
★ギャラリーツアー
●日時 ‖11月11日㈯、12月９日㈯14:00～16:00　
●内容 ‖せんだいメディアテークの学芸員らと一緒
に、展覧会を見るツアーを行います　●展覧会のチ
ケットの半券が必要
★トークイベント「コンニチノ技法」
　インターネット放送局「cコ モ スomos-tv」と連携し、現
在の社会を生きるための探求としてのアートとは何
か、参加作家や企画者とともに考える座談会を行い
ます。
●日時 ‖11月23日㈷15:00～17:30　●定員 ‖40
人〔先着〕　●展覧会のチケットの半券が必要
★考えるテーブル　てつがくカフェ
●日時

‖
11月25日㈯15:00～17:30　●内容

‖

「い
ま、技術を問い直す」をテーマに参加者同士が対話
します
■細倉を記録した寺崎英子のまなざし展
●期間 ‖12月26日㈫まで　●内容 ‖鉱山閉山後の
細倉の行方を写した、約300点の写真を紹介します
■バリアフリー上映「幕末太陽傳

でん

」
●日時 ‖11月26日㈰①10:00～②14:00～　●内容

‖音声解説、日本語字幕、託児付きのバリアフリー
上映です　●費用 ‖各500円　●音声解説受信機を
ご希望の方は電話で11月24日までに要申し込み　
●託児（６カ月～未就学児）をご希望の方は、ファ
クスまたはEメールに申込時の必要事項と参加希望
時間、鑑賞者の人数、子どもの名前・年齢（月齢ま
で）を記入して11月13日（必着）までに要申し込み
■シネバトル　トークサロン
●日時 ‖11月29日㈬18:30～19:30　●内容 ‖映画
や映像について、参加者同士で自由に語り合います
※いずれも●直接会場へ
申・問せんだいメディアテーク☎713･4483、FAX7
13･4482、Eメールoffice@smt.city.sendai.jp

仙台市市民文化事業団の催し

申・問①③⑥仙台市市民文化事業団①③☎727･1872⑥☎
301･7405、FAX727・1874、Eメールinfo@sendaicf.jp②⑤仙
台銀行ホール　イズミティ21☎375･3101④せんだい演劇工房
10-BOX☎782･7510、Eメールcontact@gekito.jp

①東京藝
げい

術
じゅつ

大学早期教育プロジェクト（ピアノ・バイオリン）

●会場‖日立システムズホール仙台　●直接会場へ

内容 期日 コンサート 公開レッスン 講師
ピアノ 11/11㈯ 11:00～ 11:50～ 津田裕也

バイオリン 11/12㈰ 清水髙師

②仙台銀行ホール　イズミティ21ロビーコンサート2017

●会場‖仙台銀行ホール　イズミティ21　●直接会場へ

日時 内容 出演者
11/15㈬ 15:00～

15:45 ピアノ連弾「ピアノのよろこび」 三又瑛子、
文京華

11/16㈭ 12:00～
12:45 ピアノ独奏「ピアノの楽しみ」 文京華

④舞台スタッフ☆ラボ　オープン講座
　舞台芸術に携わる多様な人たちが、さまざまなテーマで「舞
台芸術」の可能性を考えるトークイベントです。

●定員‖各50人〔先着〕　申11月６日午前10時から電話または
Eメール（申込時の必要事項を記入）で。ホームページhttp://
www.gekito.jp/からも申し込めます

日時 プログラム 会場

11/28㈫ 18:00～
19:30

まち×げきじょう
ナニデキル会議

au SENDAI（青葉区一番町
3-8-8一番町ステアビル2F）

12/1㈮ 19:00～
21:00 劇場解体新書 宮城野区文化センター

12/3㈰ 15:00～
17:00

ひかりが表現
できるコト せんだい演劇工房1

テ ン
0-B

ボックス
OX

③仙台市民交響楽団　定期演奏会
●日時‖11月26日㈰14:00～　●会場‖日立システムズホー
ル仙台　●出演‖松井慶太（指揮）、スティーブン・キム（バイ
オリン）など　●曲目‖グラズノフ「バイオリン協奏曲イ短調
作品82」ほか　●入場料（前売り）‖大人1,000円、高校生以
下500円　●チケットは仙台市市民文化事業団ほかで発売中　
●未就学児は入場できません

⑤新春いずみ寄席　春風亭小朝独演会
●日時‖１月８日㈷13:00～、16:00～　●会場‖仙台銀行ホ
ール　イズミティ21　●入場料（全席指定）‖各3,800円　●
チケットは仙台市市民文化事業団、仙台銀行ホール　イズミテ
ィ21ほかで販売中　●未就学児は入場できません
⑥演劇ワークショップ・発表会
●日時‖①１月16日㈫・17日㈬②１月19日㈮・20日㈯・21日
㈰（全５回）　●会場‖①せんだい演劇工房10-BOX②日立シ
ステムズホール仙台　●講師‖世田谷シルク主宰・堀川炎

ほのお
氏　

●対象‖18歳以上の方30人〔先着〕（演劇経験不問）　●費用
‖2,000円　申11月13日から電話またはファクス、Eメール（申
込時の必要事項を記入）で

スポーツ情報
◆スポーツ教室

※教室の参加について健康
上の不安がある方は、事前
に各施設にご相談ください

◆七北田公園体育館の催し

申電話または直接施設へ　申・問七北田公園体育館☎375･9
914

教室名（対象） 日時 定員 費用 受付
ヨガ教室
（女性） 11/26 10:00～

11:30
16人

〔先着〕500円 11/12
10:00～

ベビーマッサージ教室
（乳児と保護者） 12/5 10:00～

11:00
17組

〔先着〕
１組

500円
11/27

10:00～
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ス リ ー

×
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ス リ ー

バスケットボール大会
●日時

‖

12月17日㈰9:00～17:00　●会場
‖

泉総合運動場
●部門／募集数

‖

①男性：15歳以上／48チーム②女性：15
歳以上／18チーム③ミックス：15歳以上の男女混合／18チ
ーム〔いずれも抽選〕　●１チーム３～５人で構成　●費用‖

１チーム5,000円　申11月30日までに電話または直接窓口
へ。ホームページhttp://www.spf-sendai.jp/igm/からも
申し込めます　申・問泉総合運動場☎372･1019

◆少年少女野球教室

申・問往復はがきまたはファクスに参加者全員（１通につき
５人まで）の申込時の必要事項と学年、野球経験の有無を記
入して仙台市公園緑地協会（〒983-0842宮城野区五輪1-3-
35☎293･3583、FAX293･3605）

日時 会場 内容 対象 受付

11/23
13:00～
16:00

評定河原
公園野球場

七十七銀行硬式野球
部に、基本動作など
を学びます

小学生
100人〔抽選〕

（初心者も可）
11/10

（必着）

申費用を添えて直接施設へ

⑨青葉体育館☎717･1191　⑩水の森温水プール☎277･27
13　
施
設教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

⑨ なぎなた
（一般）

11/15～
12/20

（５回）
10:00～
11:30

10人
〔先着〕

3,000
円

11/6
14:00～

⑩

小学生水泳A
（小学生）

ア12/4～18
イ12/5～19
ウ12/6～20
エ12/7～21
（各３回）

16:30～
17:30

各
40人

〔先着〕
各

2,910円
11/6

9:00～
水中

ウオーキング
（一般）

12/7～21
（３回）

18:45～
19:45

15人
〔先着〕 2,910円

⑧秋保体育館☎399･2757（〒982-0243太白区秋保町長
袋字上原21-3）

申往復はがきに申込時の必要事項を記入して施設へ郵送。は
がき持参で直接施設も可

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

⑧

小学生テニス
初級・初中級
（小学生）

12/9～
2/17

（６回）
10:00～
12:00

20人
〔抽選〕

7,000
円

11/25
（必着）

テニス初中級
（一般）

ア12/13～
3/7

イ12/14～
3/8

（各10回）

10:00～
12:00

各
10人

〔抽選〕

各
13,000

円

ア
11/29

（必着）
イ

11/30
（必着）

⑤若林体育館☎236･0011　⑥弘進ゴム　アスリートパーク
仙台（仙台市陸上競技場）☎256･2488　⑦カメイアリー
ナ仙台☎244･1111　
施
設 教室名（対象） 日時 費用 受付

⑤ おやこすぽーつ
（未就学児と保護者） 11/17 9:30～

11:45

保護者
400円

（未就学児
無料）

直接
会場へ

⑥
ナイトランニング

ステーション
（高校生以上）

11/7・14・
21・28

19:00～
21:00

各
300円

⑦

キッズスポーツデー
（未就学児と保護者） 11/17 9:30～

11:45

保護者
300円

（未就学児
無料）

週いち！　アクア
（一般）

11/6・13・
20・27、

12/4

ア10:10
～11:00
イ11:10
～12:00

各
700円

①鶴ケ谷温水プール☎252･1186　②泉海洋センター☎373･
9561　③仙台環境開発スポーツパーク宮城広瀬☎392･5340
④元気フィールド仙台☎231･1221

申電話または直接施設へ

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

①
水中ウオーキング＆
アクアビクス体験

（一般）

12/4・7・
11・14のうち
いずれか１回

13:00
～

14:00

各
10人

〔先着〕
―

11/6
9:00
～

②
ちびっ子サッカー教室
ア４歳以上の未就学児

イ小学１～３年生
12/5～1/30

（８回）
16:30

～
17:30

各
15人

〔先着〕

各
4,800

円

11/8
10:00

～

③ 小学生スポーツクラブ
（小学生）

12/6～1/31
（７回）

17:00
～

18:30
10人

〔先着〕
3,670

円 11/6
9:00
～

④ バドミントン教室
（一般）

12/14・21
（２回）

10:00
～

12:00
50人

〔先着〕
2,100

円

◆剣道指導者講習会
●日時‖12月17日㈰13:00～16:30　●会場‖仙台市武道館
●対象‖剣道の指導者30人〔先着〕　●費用‖500円　申青
葉体育館で配布する申込用紙（ホームページhttp://www.
spf-sendai.jp/aoba/からもダウンロード可）で11月27日
9:00から　申・問青葉体育館☎717･1191

（

（


