
●利用できる方‖仙台市に住民登録をしている方で、利
用者証明用電子証明書を格納したマイナンバーカードを
お持ちの方
※�戸籍全部（個人）事項証明書、戸籍の附票の写しにつ
いては、本籍が仙台市の方に限ります
※�市・県民税課税（非課税）証明書は、最新の２年度分
に限ります
※�マイナンバーカード以外（せんだい市民カード、印鑑
登録証、住民基本台帳カード等）では利用できません

演　
◦
会
場‖

イ
ズ
ミ
テ
ィ
21　
◦

指
揮‖

山
田
和
樹　
◦
ピ
ア
ノ‖

萩

原
麻
未　
◦
曲
目‖

チ
ャ
イ
コ
フ
ス

キ
ー
「
ピ
ア
ノ
協
奏
曲
第
１
番
変
ロ

短
調
」「
交
響
曲
第
５
番
ホ
短
調
」

◦
入
場
料
（
全
席
指
定
）‖

S
席
５

千
円
、
A
席
4
5
0
0
円
ほ
か

※
い
ず
れ
も
◦
未
就
学
児
は
入
場
で

き
ま
せ
ん　
問
仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ

ニ
ー
管
弦
楽
団
☎
225
・
3
9
3
4

「
仙
台
あ
お
ば
餃
子
」飲
食
店
フ

ェ
ア

　
期
間
中
、
市
内
お
よ
び
近
郊
の
フ

ェ
ア
参
加
店
舗
約
50
カ
所
で
「
仙
台

あ
お
ば
餃
子
」
を
提
供
し
ま
す
。

◦
期
間‖

３
月
６
日
㈪
～
31
日
㈮

◦
参
加
店
舗
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ

申
・
問
わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
５
感
で

楽
し
む
若
林
実
行
委
員
会
（
若
林
区

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
内
）
☎
282
・
１

１
１
１
、
℻
282
・
1
1
5
2

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団
の
演
奏
会

定
期
演
奏
会

◦
日
時‖

３
月
18
日
㈯
午
後
３
時
開

演　
◦
会
場‖

イ
ズ
ミ
テ
ィ
21　
◦

指
揮‖

ア
ン
ド
レ
ア
・
バ
テ
ィ
ス
ト

ー
ニ　
◦
曲
目‖

ム
ソ
ル
グ
ス
キ
ー

/
ラ
ベ
ル
「
組
曲
『
展
覧
会
の
絵
』」

ほ
か　
◦
入
場
料
（
全
席
指
定
）‖

A
席
4
５
０
０
円
ほ
か

山
田
和
樹
×
仙
台
フ
ィ
ル
「
ザ
・
ロ

マ
ン
テ
ィ
ッ
ク
」

◦
日
時‖

３
月
28
日
㈫
午
後
７
時
開

1617

３
月
の
お
知
ら
せ

３
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　29.３. 1 仙台市政だより　29.３. 1

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
の

お
知
ら
せ

①
働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け
説

明
会

◦
日
時‖

ア
３
月
８
日
㈬
・
22
日
㈬

イ
３
月
12
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
半

◦
会
場‖

ア
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン

タ
ー
イ
太
白
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

◦
内
容‖

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ

ー
の
紹
介
や
働
き
方
、
働
く
前
の
準

備
に
つ
い
て　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
の
15
歳
以
上
の
障
害
の
あ
る

求
職
中
の
方
と
そ
の
家
族
、
関
係
者

各
10
人
〔
先
着
〕

②
移
動
相
談

◦
日
時‖

３
月
12
日
㈰
午
後
１
時
～

３
時　
◦
会
場‖

太
白
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
の
15
歳
以
上
の
障
害
の
あ
る
方

と
そ
の
家
族
、
関
係
者

※
い
ず
れ
も
申
３
月
６
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
①
は
希
望
日
も
記

入
）
で
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
772
・
5
5
1
７
、
E
メ
ー
ルinfo

@
sendai-w

sc.jp

個
人
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
研

修
　
市
の
個
人
情
報
を
取
り
扱
う
業
務

を
受
託
す
る
予
定
の
あ
る
事
業
者
の

個
人
情
報
保
護
責
任
者
を
対
象
に
し

た
研
修
で
す
（
受
講
は
外
部
委
託
に

関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
り
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
）。

せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
の

催
し

「
せ
ん
だ
い
デ
ザ
イ
ン
リ
ー
グ
２
０

１
７
卒
業
設
計
日
本
一
決
定
戦
」
応

募
作
品
展
覧
会

◦
期
間‖

３
月
12
日
㈰
ま
で

「
星
空
と
路み
ち

」
資
料
室

◦
期
間‖

5
月
7
日
㈰
ま
で　
◦
内

容‖

「
3
が
つ
11
に
ち
を
わ
す
れ
な

い
た
め
に
セ
ン
タ
ー
」
で
活
動
す
る

皆
さ
ん
が
記
録
し
た
映
像
・
写
真
・

パ
ネ
ル
等
の
展
示　
◦
３
月
9
日
㈭

～
12
日
㈰
は
オ
ー
プ
ン
ス
ク
エ
ア
で

拡
大
展
示
を
行
い
ま
す

考
え
る
テ
ー
ブ
ル

◦
直
接
会
場
へ

※
い
ず
れ
も
問
せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア

テ
ー
ク
☎
713
・
4
4
8
3

る
ー
ぷ
る
仙
台
新
車
両
お
披
露

目
式

　
市
内
中
心
部
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
を

結
ぶ
巡
回
バ
ス
「
る
ー
ぷ
る
仙
台
」

に
新
し
い
車
両
が
２
台
加
わ
り
ま
す
。

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

当
日
は
、
車
内
を
自
由
に
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

◦
日
時‖

３
月
14
日
㈫
午
前
11
時
半

～
午
後
１
時　
◦
会
場‖

勾
当
台
公

園
市
民
広
場　
◦
直
接
会
場
へ　
問

観
光
課
☎
214
・
８
２
６
０

わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
５
感
で
楽

し
む
若
林
・
ま
ち
歩
き

　
七
郷
堀
沿
い
の
桜
や
モ
ク
レ
ン
な

ど
を
鑑
賞
し
な
が
ら
、
河
原
町
～
薬

師
堂
を
散
策
し
ま
す
。

◦
日
時‖

４
月
８
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
定
員‖

20
人
〔
先
着
〕。

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴　
◦
費

用‖

500
円　
申
３
月
６
日
午
前
８
時

半
か
ら
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要

事
項
を
記
入
）
で
。
直
接
窓
口
も
可

◦
日
時‖

３
月
24
日
㈮
午
後
１
時
半

～
５
時　
◦
会
場‖

ナ
ビ
ス　
◦
定

員‖

50
人
〔
先
着
〕。
一
社
に
つ
き

１
人
ま
で　
申
3
月
10
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
ナ
ビ
ス
☎
298
・
３
７
０ 

０　
問
情
報
政
策
課
☎
214
・
１
２
６ 

０杜
の
都
の
市
民
環
境
教
育
・
学

習
推
進
会
議
公
開
フ
ォ
ー
ラ
ム

◦
日
時‖
３
月
13
日
㈪
午
後
５
時
半

～
８
時　
◦
会
場‖

市
民
活
動
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

環
境
社

会
実
験
や
環
境
教
育
・
学
習
に
関
す

る
取
り
組
み
の
報
告
な
ど　
◦
直
接

会
場
へ　
問
杜
の
都
の
市
民
環
境
教

育
・
学
習
推
進
会
議
事
務
局
（
環
境

共
生
課
内
）
☎
214
・
０
０
０
７

難
病
医
療
相
談
会　
　
　
　
　

 

　
専
門
医
等
に
よ
る
講
演
と
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

◦
日
時‖

３
月
25
日
㈯
午
後
１
時
半

～
４
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

◦
内
容‖

難
病
の
治
療
と
骨
粗そ

鬆し
ょ
う

症

に
つ
い
て
の
講
話　
◦
定
員‖

50
人

〔
先
着
〕　
申
３
月
６
日
午
前
９
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時

の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
障
害
者
総

合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１
１
、

℻
371
・
７
３
１
３

のびすくの催し

※いずれも申・問電話または直接施設へ

■のびすく泉中央☎772･7341、FAX375･0671
催し名（内容） 日時 対象 受付

モーニングパパひろば（開
館を早め、乳幼児と父親に
施設を開放します）

3/11㈯
9:30～
10:00

乳幼児と父親 直接
会場へ

お誕生会（３月生まれの子
どものお祝いをします）

3/23㈭
10:30～
11:00

３月生まれの
乳幼児と保護者

直接
会場へ

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
催し名（内容） 日時 対象 受付

ふふふの時間（親子で楽しむ
「笑いの体操」と、おしゃべり
サロンの時間です）

3/15㈬
14:22～
15:00

未就学児と
保護者

直接
会場へ

杜のひろばの玉手箱（心に響
く絵本・言葉や唄

うた
を楽しむ、母

親のための時間です）

3/20㈷
15:00～
15:30

３歳以下の
乳幼児と保護者
10組〔先着〕

3/12
9:30～

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812
催し名（内容） 日時 対象等 受付

「おもちゃ病院」開院！
（おもちゃ病院ドレミの
おもちゃドクターが壊
れたおもちゃを修理し
ます）

3/18㈯
13:00～
15:30

（受け付け
は15:00
まで）

どなたでも（電池や
部品交換が必要に
なった場合は実費
負担あり。状態によ
っては修理できな
い場合があります）

直接
会場へ

おはなしジャンプ（たん
ぽぽ文庫・竹丸富子先生
によるお話会）

3/21㈫
10:30～
11:00

乳幼児と保護者 直接
会場へ

■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071
催し名（内容） 日時 対象等 受付

グループ相談「ひとり親
の子育て」（子育てや仕
事、自分について専門家
を交えて話し合います）

3/18㈯
10:00～
11:30

乳幼児を育てている
ひとり親の方
８人〔先着〕

（託児あり。６カ月以
上の未就学児。１人

300円）

3/7
9:30～

プレパパママ講座（沐
もくよく
浴・

妊婦疑似体験・助産師を
囲んでの交流会）

3/19㈰
10:00～
11:30

初めて父親・母親
（妊娠７カ月以降）に
なる方８組〔先着〕

3/8
9:30～

お知らせの見方は10ページ参照。未掲載のファクス番号については、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

講
座
・
催
し

相談窓口　   秘密厳守
相談内容 日時等 電話 会場・その他

遺伝カウン
セリング 3/21㈫

区役所家庭健
康課（☎は10
ページ）

専門医が対応／予約
制

無料法律相
談とこころ
の健康相談
会

3/18㈯
13:00～17:00

仙台いのちの
電話事務局
☎718･4401

カウンセラー・弁護士
が対応／福祉プラザ
で／予約制／託児あ
り

生活困りご
とと、ここ
ろの健康相
談会

3/14㈫
13:00～16:00

宮城県司法書
士会
☎263･6755

司法書士・保健師等
が対応／宮城県司法
書士会館で／予約制

3/21㈫
10:00～17:00
（受け付けは
9:45～15:45）

精神保健福祉
総合センター
☎265･2191

弁護士・精神科医等
が対応／エル・パー
ク仙台で／直接会場
へ

司法書士に
よる無料法
律相談

3/11㈯
13:00～16:00
(１人60分)

消費生活セン
ター
☎268･7867

相続等の法律相談／
申3/6～10の9:00～
18:00に電話で

電話による
消費生活特
別相談

3/19㈰
10:00～16:00
(１人30分)

消費生活特別
相談ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・消
費生活相談員が対応

せんだい妊
娠ほっとラ
イン

毎週㈪・㈬・㈮
10:00～19:00
（祝日を除く）

みやぎ子育
て・女性健康
支援センター
☎229･2388

思いがけない妊娠に
ついての悩み相談／
Ｅメールsiensenter
@gmail.comでも相
談可

シングルマ
ザ ー の 就
業・自立相
談

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談
支援センター
☎212･4322

予約制／託児あり

仕事とここ
ろの相談会
（夜間）

3/13㈪・27㈪
18:00～21:00

障害者支援課
☎214･8165

弁護士・臨床心理士・
司法書士が対応／ア
エル６階で／予約制

休日・夜間
の起業相談
窓口

3/9㈭・23㈭
17:15～20:15、
3/12㈰

9:00～17:00

仙台市産業振
興事業団
☎724･1212

アエル７階で／ 予 約
制

高齢者に関
わる総合相
談

◦一般相談／
10:30～16:30
◦専門相談／
指定日時(※)

シルバーセン
ター総合相談
センター
☎215･4135

(※)専門相談（税務・
年金・法律）は予約
制。曜日や時間など
詳しくはお問い合わ
せを

経営に関す
る法律相談

3/15㈬
9:15～12:00

仙台市産業振
興事業団
☎724･1212

弁護士が対応／アエ
ル７階で／予約制

キャリア・
コンサルテ
ィング

毎週㈭
10:00～17:00
（第３木曜日
のみ14:00～
20:00）

アエル７階で／申区
役所総合案内などで
配布する申込書で。
ホームページhttp://
www.siip.city.send
ai.jp/からも申し込
み可

住環境・ダ
ニアレルギ
ー相談

随時
区役所衛生課
（☎は10ペー
ジ）

必要に応じて、ホル
ムアルデヒドなどの
簡易測定・ダニアレ
ルゲン量測定を実施 問住民票・印鑑登録・戸籍に関することは区政課☎

214･6126、市税の証明に関することは税制課☎21
4･8622

各種証明書のコンビニ交付サービスの
利用可能店舗が追加されます

証明書 手数料
住民票の写し １通300円
印鑑登録証明書 １通300円
戸籍全部（個人）事項証明書 １通450円
戸籍の附票の写し １通300円
市・県民税課税（非課税）証明書 １通300円

●取得できる証明書・手数料

　マイナンバー（個人番号）カードを利用して、コンビ
ニエンスストアに設置されているマルチコピー機で各種
証明書を取得できる「コンビニ交付サービス」について、
３月22日から、ミニストップでも利用可能となります。
●利用できるコンビニエンスストア‖全国のセブン-イ
レブン、ローソン、サークルKサンクス、ファミリーマ
ート、ミニストップ（３月22日以降）のマルチコピー
機設置店舗
●利用時間‖6:30～23:00（12月29日～１月３日およ
びシステムメンテナンス日を除く）。ただし、戸籍全
部（個人）事項証明書、戸籍の附票の写しは、毎月第
３土曜日は発行できません

日
時

内
容

3/11㈯

12:30～
14:30
3
・
11
キ
ヲ
ク
の
キ
ロ
ク　

公
開
サ
ロ
ン

15:00～
17:30
て
つ
が
く
カ
フ
ェ
「『
記
念
』

に
つ
い
て
考
え
る
」

3/12㈰

13:30～
16:30

民
話
ゆ
う
わ
座
「
話
に
遊
び

輪
を
結
び　
座
に
集
う
ー

『
食
わ
ず
女
房
』
を
考
え
る
」

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
農
政

企
画
課
☎
214
・
８
２
６
６

お
た
が
い
さ
ま
の
子
育
て
サ
ロ

ン◦
日
時‖

3
月
23
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖
宮
城
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖
親
子
で
体
を

動
か
し
ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
の
３
歳
以
下
の
乳
幼
児
と
保

護
者
20
組
〔
先
着
〕　
申
3
月
7
日

午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）

で
。
直
接
施
設
も
可　
申
・
問
宮
城

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
392
・
６
３
８

２
、
℻
392
・
７
７
３
６

―定例の相談窓口も通常通り開設しています―


