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宮城野市営住宅集会所（宮城野区宮城野）

「宮城野市営住宅自治会の新年会」
東日本大震災で被災された方々が入居する宮城野市営住宅で、
住民が企画した新年会が行われました（２ページ参照）。
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特集①　復興公営住宅で進む住民のコミュニティーづくり

仙台市政だより　29.３. 1 仙台市政だより　29.３. 1

地域コミュニティーづくりに関するお問い合わせは区役所まちづくり推進課（☎は10ページ）

※復興公営住宅は、東日本大震災で住宅を
失った方々のために整備した市営住宅です
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　一昨年12月に自治会を設立し、昨年４月に班の一つとして隣接する大和
中倉町内会に加入しました。自治会設立当初は何をしたらよいのか分からず
不安でしたが、社会福祉協議会主催の「復興の輪ミーティング」に参加し、
支援団体の方などと情報交換を重ねるうちに、自分たちにできることが見え
てきました。今では、カレーパーティーや夏祭り、豆まきなどさまざまなイ
ベントを開催し、ここの住民や地域の方々と交流を図っています。
　つらいことや大変なこともありますが、「イベント楽しみにしてるよ」と
いう住民の方の言葉が励みになり、頑張っています。間もなく役員改選の時
期を迎えます。自分たちもサポートするので、いろいろな人に役員を経験し
てもらい、住民全体で盛り上げていきたいです。

　昨年12月に、入居者と地域団体等の支援者で組織する世話人会が発足し、
指名により副代表を務めることになりました。市外から引っ越して来られた方
も多く、いろいろな地域の方が入居しています。ご近所付き合いのきっかけに
なればと、月２回ほどオープンカフェを開き、コンサートやお茶飲みを楽しみ

▲新年会で行われた茂庭台中学校ブ
ラスバンド部の演奏

ながら交流を図っています。
　世話人会としての活動も始まったばか
りで、地区社会福祉協議会や近隣町内会
などのサポートを受けながら活動してい
ます。住民同士で決めていかなければな
らないことはたくさんあり、大変なのは
これからです。町内会発足に向けて、み
んなで協力し、話し合いを重ねながら少
しずつ進んでいきたいです。

　一昨年11月から設立準備を始め、昨
年４月に自治会が設立されました。元々
人と関わり合うことが好きだったので、
町内会設立準備会に参加するようになり、
それ以来役員を務めています。この自治
会の特徴は、女性や若い方が活躍してい
ること。新年会には約80人の住民が参
加し、大いに盛り上がりました。
　大変なこともありますが、自治会活動
の中で住民同士の交流が深まり、少しず
つ本音で話し合えるようになりました。
住民の皆さんと仲良くなれたことは、役
員になって良かったことの一つです。今
では、住民の方々を大きな家族のように
感じています。
　今後も交流を深め、住民同士、助け合
える関係をつくっていきたいです。

中倉市営住宅（若林区） 
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▲大漁旗を飾って行われた新年会。弾き
語りや落語を楽しみました

通町市営住宅（青葉区） 
　一昨年９月に自治会設立準備会が発足して以来、毎週のように会合を
行い、昨年３月に自治会が設立されました。入居者数が多く、さまざま
な地域から集まってきているため、当初は隣に誰が住んでいるか分から
ないという状態でした。入居者が顔を合わせる機会になればと、交流会
や避難訓練などの行事を行っています。

▲隔月で開催しているカフェ。１月
19日には、石を選んでブレスレット
作りを行いました

も増えています。特に、「音楽の力による
復興センター・東北」の協力のもと毎月開
催している「歌声サロン」には、周辺の住
民の方々にもたくさん参加いただき、地域
との交流も盛んになりつつあります。
　男性の参加が少ないので、男性の皆さん
が興味をもって楽しんでもらえるイベント
を企画していく予定です。

　仕事をしながらなので大変なことも
多いですが、見ず知らずだった方々と
さまざまな形で顔を合わせながらコミ
ュニティーづくりを進めていけること
に、やりがいを感じています。
　今後は、役員だけで実施してきた清
掃活動に住民の方にも参加していただ
いたり、地域の関係団体と協力して活
動したりできるよう、頑張りたいです。

泉中央南市営住宅（泉区） 
　泉区唯一の復興公営住宅として建設され、平成27年４月に入居を開始しました。
住民の顔合わせを兼ねた「よろず相談会」でごみの分別などの問題が浮かび上が
り、コミュニティーのルール作りが必要ということで、町内会が設立されました。
　住民同士の交流の一環として夏祭りや一斉清掃などを行い、若い人たちの参加

▲みんなで楽しく歌を歌う「歌声サロン」

宮城野市営住宅（宮城野区） 

茂庭第二市営住宅（太白区） 

※復興公営住宅は、東日本大震災で住宅を

　復興公営住宅で進む　　　　　
　住民のコミュニティーづくり
　震災からまもなく６年。平成25年から被災された方々の入居が始まった復興公営住宅（※）では、
地域団体などのサポートを受けながら町内会設立や既存の町内会への加入が進み、住民による自
主的なコミュニティーづくりが始まっています。

員になって良かったことの一つです。今
では、住民の方々を大きな家族のように

宮城野市営住宅自治会
　会長代理　太田康治さん

中倉市営住宅自治会会長の馬場幸子
さん（左）と副会長の佐藤さん

　今後は、役員だけで実施してきた清
掃活動に住民の方にも参加していただ

通町市営住宅自治会会長の遠藤彰さん
（中央）と副会長の佐々木さん（右）、
事務局長の木村さん

茂庭第二市営住宅世話人会
　副代表　片平圭二さん

との交流も盛んになりつつあります。
　男性の参加が少ないので、男性の皆さん泉中央南町内会

　副会長　佐々木かつ子さん
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●いずれの会場でも受けられます（雨
　天による延期や中止はありません）
●生後91日以上の飼い犬が対象です
●登録されている犬の飼い主の方には
３月中に申請書（はがき）をお送り
しますので、当日必ずご持参くださ
い。持参しない場合、会場での手続
きに時間がかかることがあります
●�新たに犬を飼われた方は、会場で登
録手続きの上、注射してください
●�料金は１頭当たり3,100円（未登録

犬は登録料3,000円も必要）です。
釣り銭のないようご協力ください
●�会場では、健康な犬のみ予防注射が
受けられます。元気・食欲がない、
下痢もしくはおう吐している、妊娠・��
授乳中、飼い主が制止できない強度
の興奮状態にある等の場合、予防注
射が受けられないことがあります。
その場合は、かかりつけの動物病院
に相談してください
●�事故防止のため、犬には首輪・引き

飼い犬の狂犬病予防注射と
登録を忘れずに
狂犬病予防注射は４月～６月に毎年１回、
登録は生涯１回　集合注射または動物病院で

●当日は次の手順で予防注射を受けてください

➡①問診 ②注射 ③はがき提出・料金支払い・
　注射済票受領➡

◆動物は最期まで、愛情と責任を持って飼いましょう
◆犬の放し飼いは禁止されています
　散歩中に公園や空き地等で犬を放すことは、宮城県の条例で禁止
されています。周囲に危害が及ぶのを防ぎ、犬を交通事故・誤食か
ら守るためにも必ず引き綱などにつないで散歩させましょう。また、
自宅の敷地内であっても、同様に気を付けましょう。
◆自宅で排せつを済ませてからの散歩を心掛けましょう
　排せつ物の後始末は飼い主の責任です。自宅で排せつするしつけ
をすれば、人に迷惑を掛けずに済み、犬が病気や老齢になったとき
や悪天候時等にも排せつのために出掛ける必要がなくなります。ま
た飼育場所では悪臭などが近所迷惑にならないように清潔な管理に
努め、散歩中はビニール袋や水入りペットボトル、ペットシーツ等
を用意して適切に処理しましょう。
◆鳴き声で迷惑を掛けていませんか
　犬の鳴き声が近所迷惑になっている場合が見受けられます。鳴く
原因を突き止め、解決してあげましょう。
◆避妊去勢手術を実施しましょう
　行き場のない命を生み出さないために、また、犬・猫の病気を予
防し、精神的に安定した生活を送らせるためにも、避妊去勢手術を
行いましょう。

　大切な家族の一員の安全を守るのは、飼い
主の責任です。飼っている動物がいなくなっ
た場合は、すぐに捜すと同時に、アニパル仙
台と警察に問い合わせてください。動物を保
護した方も、必ずアニパル仙台と警察にご連
絡をお願いします。
　また、迷子になったときのため、迷子札や
マイクロチップの装着に
より所有を明示すること
も大切です。なお、鑑札
や注射済票を首輪などに
装着することは、狂犬病
予防法に基づく犬の飼い
主の義務です。

マナーを守って飼いましょう 飼っている動物がいなくなったら
すぐにご連絡ください！

日　時 会　場

４月　
７日㈮

11:10～11:40 荒巻中央公園

11:10～11:40 山手町２号公園

13:10～14:10 川平北公園

13:10～14:10 勝山東公園

10日㈪

10:00～10:30 水の森三丁目公園

10:00～10:40 柏木市民センター

11:10～11:50 国見コミュニティ広場（旧国見スポーツ広場）

13:10～13:50 科学館　第１駐車場

13:20～14:00 月急山公園

13:20～14:10 中江公園

11日㈫ 10:00～11:30 貝ケ森中央公園

13日㈭

10:00～10:40 折立山東公園

10:00～11:30 桜ケ丘公園　野球場駐車場

13:00～14:00 勝山公園

14日㈮ 11:10～11:40 万寿寺（高松2-14-18）

23日㈰ 13:30～14:30 市役所本庁舎　南側駐車場

26日㈬

10:00～10:15 青葉山町内会集会所

10:00～11:30 台原森林公園　南入口（地下鉄台原駅側）

10:45～11:30 片平公園

13:00～13:40 通町公園

14:15～14:45 小松島公園

日　時 会　場
４月　
７日㈮ 10:00～10:40 吉成集会所

11日㈫ 13:00～14:00 国見ケ丘２号緑地公園

13日㈭
11:10～11:40 大竹児童館

13:10～14:00 錦ケ丘中央公園

19日㈬

10:00～10:20 西川前集落センター

10:40～11:00 青野木生活センター

11:20～11:50 川前コミュニティ・センター
13:20～13:50 赤坂集会所

14:10～14:30 芋沢白坂　庄子長治氏宅

20日㈭ 13:30～14:30 みやぎ台集会所

21日㈮

10:00～10:15 定義市営駐車場

10:00～10:20 作並　湯の駅L
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10:30～10:45 日向集会所

10:40～11:00（旧）JA新川支所

11:15～11:30 大手門集会所

11:20～11:40 ハイランド自治会集会所

13:00～13:20 宮城西市民センター

13:10～14:00 二岩町内会集会所

13:50～14:20 倉内集会所

23日㈰
10:00～11:30 宮城保健センター

13:00～14:30 栗生四丁目北公園

25日㈫ 10:00～10:30 中山台二丁目公園

日　時 会　場

４月　
６日㈭

10:00～10:30 案内公園

10:00～10:30 燕沢一丁目公園

10:00～10:45 高砂一丁目西公園

11:00～11:30 菖蒲沢東公園

11:00～11:30 鶴ケ谷菖蒲沢公園

11:15～11:45 耳取公園

13:00～14:00 岩切１号公園

13:15～14:15 JA仙台ガス供給センター

10日㈪

10:00～10:40 鶴ケ谷七丁目南公園

11:10～11:50 幸町市民センター

14:20～14:50 安養寺一丁目公園

11日㈫

10:00～10:40 上田子２号公園

11:10～11:40 福室上町南公園

13:10～14:00 栄公園

14日㈮
10:00～10:40 清水沼公園

13:10～14:15 鶴ケ谷四丁目東公園

16日㈰ 13:30～15:00 宮城野区役所　駐車場

17日㈪ 10:00～11:30 新田東中央公園

18日㈫ 13:00～14:30 七北田川岩切緑地公園

26日㈬ 13:15～14:15 アニパル仙台

■青葉区 ■青葉区宮城地区 ■宮城野区

日　時 会　場

４月　
８日㈯

10:00～11:30 中田中央公園

13:30～14:30 西中田公園

11日㈫ 13:00～14:30 八本松公園

12日㈬
10:00～10:45 柳生一丁目公園

11:15～11:45 諏訪町北公園

14日㈮

10:00～10:30 大満寺（向山4-4-1）

10:00～10:30 松風公園

11:00～11:30 おおとや公園

11:00～11:45 鹿野公園

13:00～14:00 瀧澤寺（緑ケ丘1-1-1）

13:15～14:15 泉崎二丁目公園

17日㈪
10:00～11:30 山田市民センター

13:00～14:30 西の平集会所

■太白区

日　時 会　場
４月　
８日㈯ 13:30～14:30 南小泉公園

11日㈫ 10:00～11:30 飯田八幡神社（上飯田2-9-10）

12日㈬ 13:15～14:15 急患センター裏側駐車場
16日㈰ 13:30～15:00 荒井４号公園

19日㈬
13:00～13:40 沖野コミュニティ・センター
14:10～14:40 荒井７号公園

24日㈪

10:00～11:30 若林市民センター

13:00～13:30 木ノ下公園

13:00～14:30 六郷市民センター

14:00～14:30 新寺四丁目公園

26日㈬
10:00～10:40 尼坪公園

11:10～11:40 蒲町公園

■若林区

日　時 会　場

４月　
21日㈮

10:00～10:15 滝原生活改善センター

10:35～10:55 馬場　駅集会所

11:15～11:35 秋保総合支所　駐車場

11:55～12:10 境野JA倉庫

13:40～14:10 湯向中央公園

■太白区秋保地区

　日本では、人は1956年、動物は1957
年を最後に狂犬病は発生していませんが、
諸外国ではいまだ狂犬病による死者が後
を絶ちません。2013年７月には、52年
間発生が見られなかった台湾でも狂犬病
の発生が確認されました。日本への侵入
とまん延防止のために、狂犬病予防注射
を必ず受けましょう。

狂犬病侵入の「防波堤」に

■集合注射会場

綱をしっかり装着し、必ず犬を制御
できる方が連れてきてください
●�犬の飼い主や住所の変更、犬の死亡
などがあった場合は、アニパル仙台
まで届け出てください

★ホームページでは、アニパル仙台に保護さ
れている犬・猫の情報を写真付きで公開して
います

★詳しくはお問い合わせいただくか、市ホームページ（サイト内検索で「狂犬病予防」と検索）をご覧ください
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■泉区
日　時 会　場

４月　
６日㈭ 13:00～14:30 南光台南三丁目南公園

７日㈮

10:00～10:40 紫山公園

11:10～11:50 泉ケ丘二丁目公園

13:20～14:20 向陽台五丁目公園

日　時 会　場
４月　
10日㈪ 11:00～11:40 黒松市民センター

12日㈬

10:00～10:45 長命ケ丘公園

11:15～11:45 虹の丘公園　テニスコート側

11:15～11:45 上谷刈新中谷地公園

13:15～14:00 松陵四丁目公園

13日㈭

10:00～10:30 永和台公園

11:00～11:45 明石南一丁目公園

13:15～14:15 将監公園駐車場

16日㈰ 10:00～11:30 泉区役所　区民広場

17日㈪

10:00～10:20 朴沢公会堂

10:40～11:10 福岡文化センター

11:30～12:00 根白石市民センター

13:00～14:00 松森市民センター

13:30～14:30 泉総合運動場

18日㈫

10:00～10:30 実沢コミュニティ・センター

10:00～11:30 南光台南三丁目南公園

11:00～11:45 加茂五丁目公園

13:15～14:30 八乙女中央公園

20日㈭
10:00～10:30 寺岡中央公園

11:00～12:00 館中央公園

25日㈫

10:00～11:30 高森東公園

11:00～11:30 南中山公園

13:00～14:00 住吉台西四丁目公園

13:00～14:30 鶴が丘公園

（泉区のつづき）（太白区のつづき）
日　時 会　場

４月　
18日㈫

10:00～10:20 ローソン仙台坪沼店　裏側
11:00～11:30 鈎取八幡公園

13:00～14:15 八木山南公園

19日㈬
10:00～11:30 中田中央公園

14:10～14:40 飯田公園

20日㈭

10:00～10:30 望洋台公園

11:00～11:30 旗立西公園

13:00～13:30 太白公園

14:00～14:30 上野山公園

21日㈮ 14:30～14:45 北赤石コミュニティ消防センター
23日㈰ 10:00～11:30 茂庭公園

24日㈪

10:00～10:30 生出市民センター　東側駐車場
10:00～11:30 東中田市民センター

11:00～11:30 人来田山１号公園

13:00～14:30 富沢市民センター

特
集

特
集

■集合注射会場で受ける場合（４月６日から26日まで）

問アニパル仙台
　（動物管理センター）
　☎258･1626
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音
楽
姉
妹
都
市
締
結
50
周
年

　
―
次
世
代
に
つ
な
ぐ
共
同
宣
言
を
発
表

「
シ
ャ
ボ
ン
玉
」
や
歌
謡
曲
「
カ
チ
ュ

ー
シ
ャ
の
唄
」
な
ど
で
知
ら
れ
る
作
曲

家
・
中
山
晋
平
と
い
っ
た
各
市
の
音
楽

に
ゆ
か
り
の
あ
る
人
物
を
も
と
に
締
結

さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
１
月
28
日
に
、
締
結
50
周
年
を
記
念

し
た
式
典
が
中
野
市
で
開
催
さ
れ
、
本

市
の
奥
山
市
長
、
竹
田
市
の
首し
ゅ
藤と

う
勝
次

市
長
、
中
野
市
の
池
田
茂
市
長
が
出
席
。

「
未
来
に
向
け
た
姉
妹
都
市
交
流
の
絆
」

共
同
宣
言
を
発
表
し
、
共
同
宣
言
書
へ

の
署
名
を
行
い
ま
し
た
。
宣
言
書
に
は
、

音
楽
に
よ
る
交
流
の
歴
史
を
刻
ん
で
い

き
、
友
好
の
絆
を
未
来
に
向
け
て
継

承
・
発
展
さ
せ
て
い
く
こ
と
を
明
記
。

交
流
を
通
じ
て
、
相
互
の
繁
栄
と
自
ら

の
ま
ち
に
発
展
を
も
た
ら
す
努
力
を
惜

し
ま
な
い
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
署
名
後
、
奥
山
市
長
は
「
東
日
本
大

震
災
で
も
発
揮
さ
れ
た
唱
歌
や
童
謡
な

ど
音
楽
が
持
つ
力
を
、
次
の
世
代
に
も

し
っ
か
り
と
伝
え
て
い
き
た
い
」
と
あ

い
さ
つ
。
池
田
市
長
は
「
市
民
が
音
楽

に
親
し
む
こ
と
で
ま
ち
全
体
が
優
し
く

な
り
、
暮
ら
し
や
す
く
な
る
」、
首
藤

市
長
は
「
こ
の
締
結
の
力
を
後
世
に
、

世
界
に
発
信
し
続
け
た
い
」
と
そ
れ
ぞ

れ
述
べ
ま
し
た
。

　
大
分
県
竹た
け
田た

市
、
長
野
県
中
野
市
、

本
市
の
三
市
は
、
音
楽
を
通
し
て
互
い

に
友
好
を
深
め
、
香
り
高
い
文
化
都
市

と
し
て
発
展
す
る
こ
と
を
目
指
し
、
昭

和
42
年
１
月
18
日
に
「
音
楽
姉
妹
都
市

協
定
」
を
締
結
。
本
年
１
月
で
50
周
年

を
迎
え
ま
し
た
。

　
こ
の
協
定
は
、
本
市
出
身
の
詩
人
・

土
井
晩
翠
、
竹
田
市
で
育
ち
「
荒
城
の

月
」
や
「
花
」
な
ど
で
知
ら
れ
る
作
曲

家
・
瀧
廉
太
郎
、
中
野
市
出
身
で
童
謡

　
東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興
と
犠
牲

者
の
鎮
魂
を
願
い
、
平
成
23
年
か
ら
東

北
の
県
庁
所
在
地
が
持
ち
回
り
で
開
催

し
て
き
た
東
北
六
魂
祭
。
昨
年
の
青
森

市
で
の
開
催
を
も
っ
て
東
北
を
一
巡
し

ま
し
た
。
更
な
る
復
興
と
そ
の
先
の
未

来
に
向
け
て
前
進
す
る
た
め
、「
東
北

絆
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　
１
月
27
日
、
仙
台
市
役
所
で
六
市
長

な
ど
に
よ
る
共
同
会
見
が
行
わ
れ
、
奥

山
市
長
は
「
新
名
称
の
絆
は
鎮
魂
と
復

興
を
象
徴
す
る
言
葉
。
多
く
の
人
に
被

災
地
の
今
を
見
て
ほ
し
い
」
と
あ
い
さ

▲赤石咲乃選手▲小林愛美選手

中山晋平記念音楽賞で演奏する仙台フィル

　東日本大震災で仙台市内で被災し、市内の
仮設住宅に入居された方は7,966世帯（平成
24年３月末のピーク時）。このうち既に7,936
世帯の方が住まいの再建を果たされ、２月
１日現在で仮設住宅に入居しておられる方は
30世帯。うち27世帯は「特定延長」という
自宅の竣工等を待つばかりの皆さんなので、
震災から丸６年が経過する本年度末には、市
内で被災した市民の方は、ほぼ全員が新たな
暮らしのステージに入られることになります。
　被災された方々のご努力と国内外からの多
くのご支援には、本当に感謝の気持ちでいっ
ぱいです。また、暮らしの再建と併せて力を
入れてきた防災・減災の取り組みも、一つ一
つ実を結び始めています。東部地区に建設を
進めてきた津波避難施設は、３月末に計13
カ所全てが完成し、供用を開始する予定です。
　ソフト面では、各避難所への市職員の動員
体制を変更し、地域の方々との顔の見える関
係づくりを進めています。また、地域の防災
力を高めるため、地域防災リーダーの養成を
続け、既に約600人の方が防災のスペシャリ
ストとして、防災訓練や避難所運営等で力を
発揮してくださっています。
　こうした防災・減災の取り組みの推進は、
第３回国連防災世界会議で採択された「仙台
防災枠組」の方向性とも一致するもので、世
界中から注目を集めています。平成28年度
の１年間で、ネパール、エクアドルなどアジ
ア・中南米の国々を中心に、約150人の方が
視察や研修のためにお出でになりました。
　震災時には校舎２階まで津波が襲い、地域
の方々や子どもたち約300人が一夜を明かし
た荒浜小学校は、新年度の一般公開を目指し
て、被災直後の校舎内の様子などを伝える展
示の準備を進めています。
　私たちは、マグニチュード9.0の大地震と
大津波に襲われた世界で唯一の100万都市と
して、防災・減災の教訓と私たちの経験を世
界に向けて発信していかなければなりません。
３月12日には「経験を伝える・共有する・
継承する」をテーマに、「仙台防災未来フォ
ーラム2017」が開催されます。大勢の市民
の皆さんのご参加をお待ちしています。

市政
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東
北
六
魂
祭
の
後
継
イ

ベ
ン
ト
「
東
北
絆
ま
つ

り
」
開
催
へ

　
２
月
６
日
、「
仙
台
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
」

の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

昨
年
一
年
間
に
ア
マ
チ
ュ
ア
ス
ポ
ー
ツ

の
分
野
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
方
や

本
市
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
貢
献
さ
れ
た

方
に
贈
ら
れ
る
も
の
で
す
。

　
栄
光
賞
は
17
組
が
受
賞
。
受
賞
者
を

代
表
し
て
、
個
人
の
部
か
ら
第
39
回
全

国
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ

ッ
プ
夏
季
水
泳
競
技
大
会
に
お
い
て
優

勝
し
た
赤
石
咲さ
き

乃の

選
手
（
東
北
高
等
学

校
・
３
年
）
と
、
団
体
の
部
か
ら
第
28

回
全
国
大
学
弓
道
選
抜
大
会
女
子
の
部

に
お
い
て
優
勝
し
た
東
北
学
院
大
学
体

育
会
弓
道
部
の
小
林
愛ま
な
美み

選
手
が
あ
い

さ
つ
し
ま
し
た
。

　
こ
の
ほ
か
、
優
秀
賞
、
奨
励
賞
を
計

44
組
に
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
宣
言
式
後
に
開
催
さ
れ
た

「
中
山
晋
平
記
念
音
楽
賞
」
の
記
念
公

演
に
は
、
仙
台
フ
ィ
ル
木
管
五
重
奏
が

出
演
。「
シ
ャ
ボ
ン
玉
」
な
ど
５
曲
を

演
奏
し
、
集
ま
っ
た
約
８
０
０
人
の
観

客
か
ら
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
職
員
の
協
働
力
の
向
上
を

図
る
た
め
、
職
員
を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど
に
派

遣
し
、
体
験
を
通
し
て
市
民
協
働
に
関

す
る
理
解
を
深
め
る
研
修
「
協
働
推
進

人
材
育
成
事
業
―
Ｎ
Ｐ
Ｏ
留
学
し
て
み

ま
せ
ん
か
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
昨

年
10
月
か
ら
12
月
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
留
学
し
た

職
員
に
よ
る
実
施
報
告
会
が
、
１
月
25

日
、
市
役
所
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
報
告
会
に
は
福
祉
、
教
育
、
ま
ち
づ

く
り
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ

に
留
学
し
た
職
員
20
人
の
ほ
か
、
奥
山

市
長
や
市
民
協
働
に
関
心
を
持
つ
職
員
、

受
け
入
れ
団
体
関
係
者
約
60
人
が
参
加
。

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
の
意
見
交
換
も

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
職
員
か
ら
は
「
臨
機
応
変

に
き
め
細
や
か
な
対
応
が
で
き
る
こ
と

が
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
強
み
だ
と
感
じ
た
」
と
い

っ
た
感
想
や
、「
行
政
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
相

互
理
解
を
深

め
、
そ
れ
ぞ

れ
の
得
意
分

野
を
生
か
し

な
が
ら
活
動

す
る
こ
と
が

重
要
」
な
ど

の
意
見
が
挙

げ
ら
れ
ま
し

た
。

つ
。
第
１
回
と
な
る
今
年
は
６
月
10
日

㈯
と
11
日
㈰
に
仙
台
で
開
催
。
西
公
園

な
ど
を
会
場
に
東
北
の
県
庁
所
在
地
の

夏
祭
り
が
一
堂
に
会
し
、
さ
ま
ざ
ま
な

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
る
ほ
か
、

11
日
に
は
パ
レ
ー
ド
も
行
わ
れ
ま
す
。

市政
トピックス

仙
台
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
表

彰
式

市政
トピックス

Ｎ
Ｐ
Ｏ
留
学
実
施
報
告

会
を
開
催

　　防災環境都市を世界に発信！

左から首藤市長、奥山市長、池田市長

■中野市…長野県の北東部に位置し、人口は
43,369人（平成29年２月１日現在）。農業が盛んで、
エノキダケの生産量は日本一。そのほかリンゴやブ
ドウの栽培でも高い品質と生産量を誇っています
■竹田市…大分県の南西部に位置し、人口は
22,815人（平成29年１月末日現在）。カボスやト
マトをはじめとした農業のほか、岡城跡や長湯温泉
など観光産業も盛んです

音楽姉妹都市締結50周年紹介パネル展を開催します
●日時‖３月７日㈫～31日㈮の平日9:00～17:00
●会場‖市役所本庁舎１階ギャラリーホール　

問文化振興課☎214･6156

仙台市長　奥山 恵美子
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子
ど
も
が
主
役
！

　
楽
し
く
集
団
資
源
回
収

め
ざ
め
よ
！
ご
み
分
別
都
市
。

▲

「
地
域
の
子
ど
も
た
ち

み
ん
な
で
、
楽
し
み
な
が

ら
活
動
し
て
い
ま
す
」
と

話
す
齋
藤
さ
ん

１人１日当たりの家庭ごみ　目標：450g　→　実績：476g（平成28年４月～平成29年１月の速報値）
まだまだごみは減らせるはず。使い終わった教科書やノート、プリント類もしっかり分別しましょう！

▲「大きな段ボールも運べるよ」
と笑顔を見せる子どもたち

　
子
ど
も
た
ち
が
紙
類
や
ア
ル
ミ
缶
な
ど
の

資
源
回
収
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
る
、
泉
区

の
み
ず
ほ
台
地
区
子
ど
も
会
。
年
間
回
収
量

は
市
内
全
団
体
平
均
の
倍
以
上
も
あ
り
、
昨

年
、
市
か
ら
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
資
源
回
収
に
は
、
毎
回
ほ
と
ん
ど
の
子

ど
も
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
大
き
な
荷
物
を

一
緒
に
運
ん
だ
り
、
資
源
物
の
ひ
も
が
ほ
ど

け
た
と
き
に
助
け
合
っ
た
り
す
る
こ
と
で
、

絆
が
生
ま
れ
て
い
る
よ
う
で
す
」
と
話
す
の

は
、
班
長
の
齋
藤
央ひ
さ
江え

さ
ん
。
普
段
は
仕
事

で
不
在
が
ち
な
親
同
士
も
顔
を
合
わ
せ
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ー
づ
く
り
に
も
役
立
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
「
最
初
は
お
菓
子
を
も
ら
う
た
め
に
参
加

し
て
い
た
う
ち
の
子
ど
も
も
『
こ
れ
は
ア
ル

ミ
だ
か
ら
資
源
だ
ね
』
な
ど
、
分
別
に
詳
し

く
な
っ
て
い
て
、
頼
も
し
い
で
す
（
笑
）。

こ
れ
か
ら
も
班
同
士
で
協
力
し
合
い
な
が
ら
、

回
収
量
を
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」
と

今
後
の
抱
負
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

Q 

ど
ん
な
計
画
な
の
？

　

市
で
は
、
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域

で
安
心
し
て
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち

を
目
指
し
、
平
成
17
年
５
月
に
「
支
え

合
い
の
ま
ち
推
進
プ
ラ
ン
―
仙
台
市
地

域
保
健
福
祉
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

今
回
の
計
画
は
こ
の
第
三
期
目
（
平
成

28
～
32
年
度
）
に
当
た
り
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
の
際
に
発
揮
さ
れ
た

「
市
民
力
」
を
原
動
力
と
し
て
、「
障
害
」

「
高
齢
」「
子
育
て
」「
防
災
」
な
ど
、地

域
の
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
課
題
に
つ
い
て
、

市
民
や
地
域
団
体
、

N
P
O
、
関
係

機
関
な
ど
が
連

携
・
協
働
し
な

が
ら
、
地
域
に

お
い
て
支
え
合
い
、
助
け
合
う
力
（
地

域
の
「
福
祉
力
」）
を
高
め
て
い
く
こ
と

を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

Q 

こ
の
計
画
の
特
徴
は
？

　

本
計
画
は
、
高
齢
・

障
害
・
子
育
て

な
ど
、
市
が
定

め
る
各
分
野
の

福
祉
施
策
が
、

地
域
に
お
い
て
よ
り

効
果
的
に
展
開
で
き
る
よ
う
、
基
本
目

標
や
施
策
の
方
向
性
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

計
画
の
策
定
に
当
た
り
、
市
民
ア
ン

ケ
ー
ト
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
地
域
福

祉
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
を
通
じ
て
、
市
民
の

皆
さ
ん
に
参
画
し
て
い
た
だ
き
、
幅
広

い
意
見
を
反
映
さ
せ
ま
し
た
。

Q 

今
後
ど
ん
な
取
り
組
み
を
進

め
て
い
く
の
？

　

今
回
の
計
画
で
は
、
５
つ
の
重
点
施

策
（
※
）
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

　

地
域
や
大
学
な
ど
と
連
携
し
な
が
ら
、

多
様
な
世
代
の
住
民
に
よ
る
地
域
活
動

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の
参
加
を
促

進
し
、
新
た
な
担
い
手
の
育
成
に
努
め

ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者
や
障
害
者
な
ど

を
対
象
に
、
安
否
確
認
な
ど
の
見
守
り

や
交
流
・
仲
間
づ
く
り
を
行
う
「
小
地

域
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動
」
へ
の
支

援
を
充
実
さ
せ
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
形
成
を
推
進
し
ま
す
。
さ
ら
に
、

地
域
に
お
け
る
防
災
・
減
災
の
取
り
組

み
を
支
援
す
る
な
ど
、

と
も
に
支
え

合
い
、
助
け

合
う
ま
ち
づ

く
り
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

（※）５つの重点施策
●仙台の強みを活

い
かした新たな

　担い手の育成
●地域団体による福祉活動の充
　実・強化
●コミュニティソーシャルワー
　カーによる地域支援活動と人
　材育成の促進
●災害に強い地域づくり
●地域を構成するさまざまな主
　体間の重層的ネットワークの
　構築

▲計画の策定に向けて、地域福祉
活動を行う皆さんが集まり、地域
課題を共有しました

「
仙
台
市
地
域
保
健
福
祉
計
画
」
は
、

市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
政
情
報
セ
ン
タ

ー
、
区
役
所
、
総
合
支
所
な
ど
の
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す　
問
社
会
課
☎
214
・
８
１
５
８
、

℻
214
・
８
１
９
４

市
の
計
画
を
紹
介
し
ま
す

　
平
成
28
年
３
月
、「
支
え
合
い
の
ま
ち
推
進
プ
ラ
ン
―

仙
台
市
地
域
保
健
福
祉
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
こ
の

計
画
に
つ
い
て
、
社
会
課
の
職
員
に
聞
き
ま
し
た
。

支
え
合
い
の
ま
ち
推
進
プ
ラ
ン
―

　
　
仙
台
市
地
域
保
健
福
祉
計
画
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　３月下旬から４月上旬にかけては、引っ越しに伴う届
け出などの手続きのために、区役所の窓口は大変混み合
います。市では、区役所の窓口の混雑を緩和し、できる
だけ待ち時間を短縮するよう、住所変更等に関する窓口
の開設時間を延長します。
◆期間‖３月21日㈫～４月４日㈫（土・日曜日を除く）
◆�時間‖午前８時半～午後６時半（手続きには時間がか

かる場合もありますので、お早めにご来庁ください）
◆�対象窓口‖区役所戸籍住民課、青葉区役所戸籍住民課

仙台駅前サービスセンター（アエル５階）
★総合支所は通常通り午後５時までです
★例年、窓口が特に混雑するのは月曜日、祝休日の翌日、
時間帯では午前10時から午後３時ごろまでです

◆対象業務
●住民異動届の受け付けと、それに伴う国民健康保険・
国民年金・介護保険についての事務（仙台駅前サービス
センターでは、新住所または旧住所が青葉区の方が対象
です）　●住民異動届の受け付けに伴う児童手当・医療
費助成に関する事務（仙台駅前サービスセンターではお
取り扱いできません）　●転入学児童・生徒の学校の指
定　●住民票の写し・印鑑登録証明書・戸籍に関する証
明書の交付、印鑑登録の受け付けなど
★窓口において本人確認を実施しています。各種手続き
の際には、運転免許証等ご本人を確認できるものの提示
をお願いします

区役所・総合支所の電話番号は10ページをご覧ください

◆住民異動届・医療費助成等・原動機付自転車の
手続き窓口
住民異動届　区役所戸籍住民課、総合支所税務住民課、青
葉区役所戸籍住民課仙台駅前サービスセンター（アエル５
階。新住所または旧住所が青葉区の方が対象）
医療費助成変更届・後期高齢者医療被保険者証変更・児童
手当変更届等　区役所・宮城総合支所保険年金課、秋保総
合支所保健福祉課
※児童扶養手当、特別児童扶養手当は区役所家庭健康課、
総合支所保健福祉課
原動機付自転車　区役所税務会計課、総合支所税務住民課

引っ越しシーズンの区役所窓口の開設時間を午後６時半まで延長します

問区役所戸籍住民課（☎は10ページ）

引っ越しガイド
◆引っ越しごみ
　粗大ごみや多量のごみは、家庭ごみ集積所には出せません。
次のいずれかの方法（有料）で処理してください。ただし、
家電４品目（エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・
衣類乾燥機）、パソコンなどは市で処理しません。処理方法
について詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、お住
まいの区の環境事業所または廃棄物管理課までお問い合わせ
ください。
❶粗大ごみの収集を申し込む（おおむね２週間に１回収集）
粗大ごみ受付センター（要申し込み）☎716･5301
月～金曜日（祝休日を含む）の午前９時～午後５時。市ホー
ムページからも申し込めます（品目別表に記載のあるものに
限ります）。３・４月は混雑しますので、お早めにお申し込
みください
❷多量に出るごみ（粗大ごみを含む）の収集を申し込む
お住まいの区の環境事業所（宮城・秋保総合支所管内は宮城衛
生環境公社☎393･2216）
月～金曜日（祝休日を除く）の午前８時半～午後５時
３月13日㈪から４月２日㈰までは、土・日曜日、祝日も受
け付け・収集します
❸工場に自分で直接持ち込む
今泉工場（若林区今泉字上新田103☎289･4671）
葛岡工場（青葉区郷六字葛岡57‐1☎277･5399）
月～金曜日（祝休日を除く）の午前９時～午後４時15分
３月13日㈪から４月２日㈰までは、土・日曜日、祝日も受
け付けます。搬入できないものがありますので、事前に搬入
する工場へお問い合わせください

◆し尿くみ取り
　くみ取り作業の申し込みは、住民異動届の「し尿処理欄」
に○印を付けてください。 引っ越しによる最終くみ取りは、
住民異動届により行います。手数料は転居先へお送りする納
入通知書で納入してください。
問廃棄物管理課☎214･8231

◆小・中学校の転校・入学
問学事課☎214･8860
◆ガス（ガス局お客さまセンター）
引っ越し専用番号（通話料無料）☎0800･800･8978
月～金曜日（祝休日を除く）…午前８時半～午後７時
土曜日（祝休日を除く）…午前８時半～午後５時
３月４日㈯から４月２日㈰までは土・日曜日、祝日（午前
８時半～午後７時）も受け付け。ガス局ホームページから
も受け付けています
※お手持ちのガス器具が引っ越し先のガスの種類に合うか
確認してください
◆水道（水道局コールセンター）
☎748･1111、FAX249･2230
月～金曜日（祝休日を除く）…午前８時半～午後７時
土曜日（祝休日を除く）…午前８時半～午後５時
３月の日曜日・祝日と４月２日㈰（午前８時半～午後５時）
も受け付け。ファクス、水道局ホームページからも受け付
けています
◆ＮＨＫ（ＮＨＫふれあいセンター）
フリーダイヤル 0120･151515
午前９時～午後８時（土・日曜日、祝休日も受け付け）
ホームページhttp://nhk.jp/jushinryoからも受け付けて
います
◆電気
　電気の使用停止・開始等については、契約している各小
売電気事業者にお問い合わせください。

問青葉環境事業所☎277･5300、宮城野環境事業所☎23
6･5300、若林環境事業所☎289･2051、太白環境事業所
☎248･5300、泉環境事業所☎773･5300、廃棄物管理課
☎214･8227
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が
あ
り
ま
す
の
で
、
各
銭
湯
へ
ご
確

認
く
だ
さ
い

利
用
で
き
る
銭
湯

問
高
齢
企
画
課
☎
214
・
8
1
6
7
、

区
役
所
障
害
高
齢
課
（
☎
は
10
ペ
ー

ジ
）

平
成
29
年
度
は
生
出
小
学
校
赤

石
分
校
お
よ
び
作
並
小
学
校
新

川
分
校
が
休
校
し
ま
す

　
赤
石
分
校
と
新
川
分
校
の
通
学
区

域
に
転
入
す
る
世
帯
で
、
４
月
か
ら

小
学
１
～
４
年
生
に
な
る
お
子
さ
ん

が
い
る
方
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
学
事
課
☎
214
・
８
８
６
０

東
六
郷
小
学
校
の
閉
校
式
・
校

舎
お
別
れ
会
を
開
催
し
ま
す

　
地
域
に
お
住
ま
い
だ
っ
た
方
や
卒

業
生
の
方
な
ど
が
出
席
で
き
ま
す
。

閉
校
式

◦
日
時‖

３
月
25
日
㈯
午
後
１
時
～

２
時　
◦
会
場‖

六
郷
中
学
校
体
育

館　
◦
直
接
会
場
へ

校
舎
お
別
れ
会

◦
日
時‖

３
月
25
日
㈯
午
後
３
時
～

３
時
半　
◦
会
場‖

東
六
郷
小
学
校

校
舎
前
（
若
林
区
種
次
字
山
王
前
２

│

６
）　
◦
直
接
会
場
へ

※
駐
車
場
は
い
ず
れ
も
東
六
郷
小
学

校
校
庭
で
す
。
両
会
場
を
循
環
す
る

‖

１
口
年
額
900
円
で
上
限
100
万
円
の

補
償
（
一
人
２
口
ま
で
）　
◦
保
険

期
間‖

４
月
１
日
～
平
成
30
年
３
月

31
日　
申
・
問
区
役
所
区
民
生
活
課
、

宮
城
総
合
支
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
、

秋
保
総
合
支
所
総
務
課
（
☎
は
10
ペ

ー
ジ
）

改
修
工
事
の
た
め
シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー
を
休
館
し
ま
す

◦
期
間‖

３
月
16
日
㈭
～
19
日
㈰

（
４
階
プ
ー
ル
・
浴
室･

サ
ウ
ナ
は

４
月
４
日
㈫
ま
で
）　
問
シ
ル
バ
ー

セ
ン
タ
ー
☎
215
・
３
１
９
１

エ
イ
ズ
・
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア

検
査

　
エ
イ
ズ
等
に
関
す
る
検
査
・
相
談

を
匿
名
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。
詳

し
く
は
教
育
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い　
問
学
事
課
☎
214
・
２

１
６
２

４
月
１
日
か
ら
市
バ
ス
の
ダ
イ

ヤ
が
変
わ
り
ま
す

　
3
月
24
日
㈮
以
降
に
停
留
所
や
交

通
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

新
し
い
時
刻
表
を
配
布
し
ま
す

　
3
月
24
日
㈮
か
ら
交
通
局
乗
車
券

発
売
所
、
バ
ス
営
業
所
、
区
役
所
総

合
案
内
な
ど
で
配
布
し
ま
す
。
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
郵
送
に
よ
る
取
り
寄
せ

も
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
交
通
局
案
内
セ
ン
タ
ー
☎
222
・
2

２
５
６
（
午
前
８
時
半
～
午
後
６
時

半
。
土
・
日
曜
日
、
祝
休
日
は
午
後

５
時
ま
で
）

や
め
ま
し
ょ
う「
歩
き
ス
マ
ホ
」

　
歩
き
な
が
ら
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

操
作
す
る
「
歩
き
ス
マ
ホ
」
は
、
画

面
に
夢
中
に
な
る
こ
と
で
周
囲
へ
の

注
意
力
が
散
漫
と
な
り
、
転
倒
や
他

の
歩
行
者
と
の
接
触
事
故
を
起
こ
し

た
り
、
ひ
っ
た
く
り
な
ど
の
犯
罪
被

害
に
遭
っ
た
り
す
る
恐
れ
が
あ
る
危

険
な
行
為
で
す
。

　
道
路
な
ど
を
通
行
す
る
際
は
マ
ナ

ー
を
守
り
、「
歩
き
ス
マ
ホ
」
は
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
市
民
生
活
課
☎
214
・
６
１
４
６

分
校

通
学
区
域
の
地
名

赤石
分校

太
白
区
坪
沼
字
相
ノ
原
、
字
青
木

沢
、
字
赤
石
山
、
字
内
城
、
字
大
貝

上
、
字
大
貝
下
、
字
大
貝
中
、
字
大

貝
山
、字
大
苗
、字
砂
田
お
よ
び
茂

庭
字
合
ノ
沢
北
、字
合
ノ
沢
南
、字

愛
宕
山
、字
鹿
ノ
上
の
一
部
、字
亀

ケ
森
、
字
川
添
西
、
字
川
添
東
、
字

小
塚
西
、字
小
塚
東
、字
中
ノ
森
の

一
部
、
字
中
谷
地
北
、
字
中
谷
地

南
、字
中
谷
地
山
の
一
部
、字
舟
木

北
、
字
舟
木
南
、
字
松
場

新川
分校
青
葉
区
作
並
字
岩
谷
堂
西
、
新
川

（
字
佐
手
山
、
字
岳
山
、
字
早
坂
お

よ
び
字
早
坂
西
を
除
く
）
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□注意事項

□申込時の必要事項

□電話番号案内

□仙台市ホームページ
http://www.city.sendai.jp/
   仙台市携帯電話用ホームページ
http://www.city.sendai.jp/m/

仙台市役所
青葉区役所
宮城野区役所
若林区役所
太白区役所
泉区役所
宮城総合支所
秋保総合支所

261・1111（代）
225・7211（代）
291・2111（代）
282・1111（代）
247・1111（代）
372・3111（代）
392・2111（代）
399・2111（代）

右記の項目を（往復はがきには
返信先も）記入してください。
特に記載のないものは、はがき
１通につき１人、締切日消印有効。 申申し込み 問問い合わせ 申・問申し込み・問い合わせ

〔先着〕先着順  〔抽選〕申し込み多数のときは抽選

□お知らせの見方

お 知らせ

●催しは、３月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載のないものは無料（入館料が必要な施設あり）
●休館日等は事前にご確認ください
●来庁 ・ 来場の際は公共交通機関をご利用ください
●未掲載のファクス番号は、広報課FAX211・1921、
　☎214 ・1150へお問い合わせください
●市役所への郵便は郵便番号（〒980-8671）と課名のみ
　で届きます

○申し込む内容
　（講座名等）
○〒住所
○氏名（フリガナ）
○電話・
　ファクス番号
○その他必要事項

　 仙台市広報課Facebookページ
httpｓ://www.facebook.com/sendaipr/

□

□

仙台市の人口：２月１日現在（対前月比）男:528,661人 女:556,304人  計1,084,965人（－98）　504,454世帯（－44）

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入
「
生
活
保
護
受
給
世
帯
」「
中
国

残
留
邦
人
等
に
対
す
る
支
援
給

付
受
給
世
帯
」
の
平
成
29
年
度

水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料
を

減
免
し
ま
す

◦
減
免
期
間‖

申
請
月
の
翌
月
か
ら

平
成
30
年
３
月
ま
で　
◦
減
免
額‖

水
道
料
金
は
基
本
料
金
、
下
水
道
使

用
料
は
全
額　
◦
新
た
に
申
請
す
る

方
と
、
現
在
減
免
を
受
け
て
い
て
同

意
書
を
未
提
出
の
方
は
、
３
月
31
日

ま
で
に
区
役
所
保
護
課
で
申
請
し
て

く
だ
さ
い　
◦
建
物
に
よ
っ
て
は
減

免
の
対
象
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す　
問
水
道
局
南
料
金
セ
ン
タ
ー

☎
304
・
0
0
2
0
、
建
設
局
業
務
課

☎
214
・
8
3
3
７

市
民
交
通
傷
害
保
険
の
受
け
付

け
を
３
月
１
日
か
ら
始
め
ま
す

　
国
内
で
車
両
（
自
転
車
を
含
む
）

に
よ
る
交
通
事
故
で
け
が
を
し
た
場

合
に
補
償
さ
れ
ま
す
。

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
方　
◦
保
険
料

保
健
･
福
祉

◦
定
員‖

各
30
人
〔
先
着
〕　
◦
過

去
に
梅
毒
の
治
療
歴
が
あ
る
方
は
、

梅
毒
即
日
検
査
で
は
陽
性
と
判
定
さ

れ
ま
す
。
各
区
役
所
で
平
日
に
実
施

し
て
い
る
梅
毒
通
常
検
査
を
受
検
し

て
く
だ
さ
い　
申
検
査
日
の
１
カ
月

前
か
ら
前
日
ま
で
の
平
日
午
後
１
時

～
４
時
に
予
約
専
用
電
話
☎
090
・
4

4
7
8
・
4
6
4
1
で
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
問

健
康
安
全
課
☎
214
・
８
０
２
９

豊
齢
カ
ー
ド
を
送
付
し
ま
す　

 

　
昭
和
27
年
4
月
2
日
か
ら
昭
和
28

年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方
に
、
市
の

施
設
の
一
部
が
無
料
ま
た
は
半
額
で

利
用
で
き
る
豊
齢
カ
ー
ド
を
、
３
月

下
旬
ご
ろ
送
付
し
ま
す
。

区
名
称
所
在
地
・
電
話
番
号
利
用
時
間

青葉

駒の湯

国
分
町
１
―
４
―
19

☎
221
･
２
８
５
９

15:00
～
18:00

花の湯

中
江
１
―
20
―
23

☎
223
･
１
５
２
１

15:00
～
18:00

宮城野

喜代乃湯

小
田
原
１
―
８
―
５

☎
256
･
5
7
4
9

16:00～19:00
（※日曜日のみ
14:00～17:00）

太白

鶴の湯

長
町
４
―
３
―
24

☎
248
･
３
０
２
８

15:00
～
18:00

問
区
役
所
障
害
高
齢
課
、
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
10
ペ
ー
ジ
）

シ
ル
バ
ー
100
円
入
浴
券
を
配
布

し
ま
す

　
65
歳
以
上
の
方
に
、
市
内
の
銭
湯

が
100
円
で
利
用
で
き
る
平
成
29
年
度

分
の
入
浴
券
を
、
３
月
7
日
か
ら
配

布
し
ま
す
。

◦
配
布
場
所
‖
区
役
所
障
害
高
齢
課
、

市
役
所
本
庁
舎
８
階
高
齢
企
画
課　

◦
対
象
‖
昭
和
28
年
４
月
１
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方　
◦
利
用
日
‖
原
則

毎
月
５
日
・
25
日
。
銭
湯
の
定
休
日

に
当
た
る
と
き
は
翌
日
へ
振
り
替
え

ま
す
。
定
休
日
は
駒
の
湯
が
水
・
日

曜
日
、
そ
の
他
は
月
曜
日
。
施
設
点

検
等
の
た
め
臨
時
に
休
業
す
る
場
合

検
査

日
時

会
場

検
査
結
果

夜間エイズ・梅
毒・クラミジア
検査
4/6㈭
17:30～
19:00

青葉区役所

１週間後に直
接本人にお知
らせします

エイズ即日検査
―国分町夜間エ
イズ検査
4/14㈮・28㈮
17:00～
19:00

宮城県歯科医師
会館（青葉区国分
町1-5-1）

採血後約１時間ほどでお知らせ
します（判定保留の場合は、後
日お知らせします）

エイズ・梅毒
即日検査―休
日検査
4/15㈯
13:30～
15:00

青葉区役所

1等・前後賞合わせて

グリーンジャンボ

５億円
宝くじの収益金は、児童館や防災
ヘリコプターの整備など、私たち
の暮らしに役立てられています
問財政企画課☎214・8111

発売期間　3/17㈮まで

グリーンジャンボミニ5０００万もあわせて発売 

東日本大震災仙台市追悼式を
開催します

　市民の皆さまには、３月11日㈯午後２時46分に黙と
うをお願いします。
問秘書課☎214･1145

追悼式
●日時‖３月11日㈯14:20～16:00ごろ（13:20開場）
●会場‖若林区文化センター
●ご遺族・招待者の方がご参列いただけます
◎会場までのご案内
●無料送迎バスは青葉区役所前発、青葉通プラザ前（青葉
区中央3-2-1）経由で12:40から約10分間隔で運行。最終
便は青葉区役所前13:40、青葉通プラザ前13:48発
●公共交通機関をご利用の場合は、市バス「若林区役所前」
停留所（会場まで徒歩約５分）または地下鉄薬師堂駅（会
場まで徒歩約10分）でご降車ください
追悼式の中継
●日時‖３月11日㈯14:20～15:45ごろ　●会場‖勾当台
公園市民広場　●直接会場へ
献花場の開設
●日時‖３月11日㈯8:30～17:00（せんだい3.11メモリ
アル交流館は10:00～17:00）　●会場‖勾当台公園市民
広場、若林区文化センター、宮城野・太白・泉の各区役所
１階、せんだい3.11メモリアル交流館　●お花は各会場
に用意しています　●ご供花、ご供物、ご香典などは辞退
申し上げます

キャンドルナイト2017―未来へ伝えるメッセージ
●日時‖３月11日㈯14:00～19:00　●会場‖勾当台公
園市民広場　●直接会場へ
メモリアル交流館夜間展示
●日時‖３月11日㈯17:00～19:00　●会場‖せんだい
3.11メモリアル交流館　●直接会場へ
問防災環境都市推進室☎214･1117

仙台市公園マネジメント方針（中間案）
にご意見をお寄せください

申・問〒980-8671（住所記入不要）公園課☎214·83
96、FAX214･8358、Ｅメールken010220@city.send
ai.jp

　市では、今後の公園の利活用を含む運営管理の在り方に
ついて基本的な方向性を示した「仙台市公園マネジメント
方針」の策定を進めています。このたび、中間案を取りま
とめましたので、市民の皆さんのご意見をお寄せください。
◆中間案の閲覧・概要版の配布場所

‖

中間案は市役所本庁
舎１階市政情報センター・６階公園課、若林区・太白区情
報センター、区役所総合案内、総合支所で閲覧できるほか、
市ホームページでもご覧いただけます。概要版は、中間案
の閲覧場所のほか、市立図書館や各市民センター、グリー
ンハウス勾当台などでも配布しています
◆募集期間

‖

３月24日まで
◆提出方法

‖

任意の様式にご意見、住所、氏名を記入して
郵送、ファクスまたはＥメールで。市ホームページからも
ご提出いただけます

３月12日より、75歳以上の
ドライバーへの対策が強化されます

　道路交通法の一部改正に伴い、下記のとおり対策が
強化されます。
①75歳以上のドライバーが、認知機能が低下したと
　きに起こしやすい一定の違反行為をしたときは、臨
　時認知機能検査を受けることが義務付けられます
②臨時認知機能検査の結果、認知機能の低下が運転に
　影響する恐れがあると判定された場合は、臨時高齢
　者講習を受けることが義務付けられます
③臨時認知機能検査の結果、認知症の恐れがあると判
　定された場合は、医師による臨時適性検査の受検ま
　たは主治医等による診断書の提出が義務付けられ、
　認知症と診断された場合は、免許の取り消しや停止
　の対象となります
④運転免許更新時の認知機能検査の結果、認知症の恐
　れがあると判定された場合も、③と同様となります

問宮城県運転免許センター☎373･3601、
自転車交通安全課☎214･1075
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の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　29.３. 1仙台市政だより　29.３. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付
サ
ー

ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
「
ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付
サ
ー

ビ
ス
」
は
、
金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ

ュ
カ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、
印
鑑
（
口
座

届
出
印
）
が
無
く
て
も
市
の
窓
口
で

市
税
や
各
種
保
険
料
等
の
口
座
振
替

の
申
し
込
み
手
続
き
が
で
き
る
便
利

な
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

◦
サ
ー
ビ
ス
対
象
金
融
機
関‖

七
十

七
銀
行
、
仙
台
銀
行
、
杜
の
都
信
用

金
庫
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行　
◦
対
象
科

目
等‖

国
民
健
康
保
険
料
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保
険
料
、

市
税
（
市
県
民
税
、
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
、
軽
自
動
車
税
）、
保

育
所
保
育
料　
◦
サ
ー
ビ
ス
受
付
窓

口‖

【
国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
】
区
役
所
・
宮
城

総
合
支
所
保
険
年
金
課
、
秋
保
総
合

支
所
保
健
福
祉
課
【
介
護
保
険
料
】

区
役
所
障
害
高
齢
課
、
総
合
支
所
保

健
福
祉
課
【
市
税
】
市
役
所
上
杉
分

庁
舎
納
税
部
各
課
、
区
役
所
税
務
会

計
課
、
総
合
支
所
税
務
住
民
課
【
保

育
料
】
市
役
所
上
杉
分
庁
舎
７
階
認

定
給
付
課
、
区
役
所
家
庭
健
康
課　

◦
申
し
込
み
に
必
要
な
も
の‖

サ
ー

ビ
ス
対
象
金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
、
口
座
振
替
対
象
科
目
の
納

付
書
等
（
通
知
書
番
号
が
分
か
る
も

の
）　
◦
口
座
名
義
人
本
人
の
手
続

き
が
必
要
で
す　
◦
従
来
ど
お
り
、

金
融
機
関
窓
口
で
口
座
振
替
依
頼
書

に
よ
り
申
し
込
む
こ
と
も
可
能
で
す

問
【
国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
】
区
役
所
・
宮
城
総

合
支
所
保
険
年
金
課
、
秋
保
総
合
支

所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
10
ペ
ー
ジ
）

【
介
護
保
険
料
】
区
役
所
障
害
高
齢

課
、
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は

10
ペ
ー
ジ
）【
市
税
】収
納
管
理
課
☎

214
・
８
１
４
０
【
保
育
料
】
認
定
給

付
課
☎
214
・
８
６
５
５

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
事
業
入
会
説
明
会

◦
日
時‖
３
月
11
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
15
分　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁

舎
８
階
ホ
ー
ル　
◦
対
象‖

お
子
さ

ん
を
預
け
た
い
方
（
利
用
時
間
に
応

じ
た
費
用
が
か
か
り
ま
す
）
と
、
預

か
る
こ
と
が
で
き
る
方　
◦
託
児
あ

り
（
１
歳
～
３
歳
６
カ
月
。
要
申
し

込
み
）　
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
参
加
者
の
氏
名
と
電
話
番
号
、
託

児
希
望
の
方
は
子
ど
も
の
氏
名
、
年

齢
も
記
入
）
で
仙
台
す
く
す
く
サ
ポ

ー
ト
事
業
事
務
局
☎
214
・
５
０
０
１
、

℻
214
・
８
６
１
０

不
妊
に
悩
む
方
へ
の
特
定
治
療

支
援
事
業
の
申
請
手
続
き
は
３

月
31
日
ま
で
に

　
特
定
不
妊
治
療
が
平
成
28
年
度
内

に
終
了
し
、
助
成
申
請
を
予
定
し
て

い
る
方
は
、
３
月
31
日
ま
で
に
申
請

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
や
む
を

得
な
い
事
情
で
申
請
が
間
に
合
わ
な

い
場
合
は
、
３
月
中
に
お
住
ま
い
の

若
者
選
挙
啓
発
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

募
集

◦
活
動
期
間‖

４
月
１
日
～
平
成
30

年
３
月
31
日
（
更
新
可
）　
◦
活
動

内
容‖

選
挙
啓
発
活
動
の
企
画
・
実

施　
◦
対
象‖

高
校
生
を
除
く
18
歳

か
ら
25
歳
ま
で
の
方
で
、
次
の
①
～

③
を
全
て
満
た
す
方
10
人
程
度
〔
選

考
〕
①
市
内
に
居
住
ま
た
は
通
学
し

て
い
る
②
若
年
層
の
投
票
率
向
上
に

つ
い
て
考
え
、
公
平
・
中
立
な
活
動

が
可
能
③
定
例
の
会
議
の
ほ
か
、
啓

発
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
で
き
る　
申
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
サ
イ
ト
内
検
索
で

「
若
者
選
挙
啓
発
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募

集
」
と
検
索
）
の
申
込
書
で
３
月
17

日
（
必
着
）
ま
で
に
郵
送　
問
選
挙

管
理
課
☎
214
・
4
4
4
5

仙
台
国
際
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
大

会
の
個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

◦
日
時‖

５
月
14
日
㈰
午
前
７
時
～

午
後
２
時　
◦
主
な
活
動
内
容‖

資

源
ご
み
回
収
所
の
受
け
付
け
、
参
加

者
等
の
誘
導
な
ど　
◦
対
象‖

次
の

全
て
の
条
件
を
満
た
す
方
150
人
程
度

〔
抽
選
〕
①
高
校
生
以
上
②
主
催
者

が
指
定
し
た
業
務
に
従
事
が
可
能
③

長
時
間
に
わ
た
り
、
立
っ
た
ま
ま
で

の
活
動
が
可
能
④
母
国
語
が
日
本
語

以
外
の
方
は
、
日
本
語
の
日
常
会
話

と
読
み
書
き
が
可
能
⑤
大
会
運
営
関

係
者
の
指
示
や
注
意
事
項
を
順
守
で

き
る
⑥
４
月
24
日
㈪
午
後
３
時
ま
た

は
6
時
半
か
ら
カ
メ
イ
ア
リ
ー
ナ
仙

台
（
仙
台
市
体
育
館
）
で
開
催
す
る

業
務
説
明
会
に
出
席
で
き
る　
申
往

復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と

性
別
、
年
齢
、
業
務
説
明
会
の
参
加

希
望
時
間
、
E
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

（
お
持
ち
の
方
）
を
記
入
し
て
３
月

24
日
（
必
着
）
ま
で
に
。
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジhttp://w

w
w
.sendaihalf.

com
/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　

申
・
問
仙
台
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業

団
（
〒
980│

0012
青
葉
区
錦
町
１│

３

│

９
☎
215
・
３
２
０
３
）

仙
台
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

団
員
募
集

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
学

し
て
い
る
小
学
５
年
生
～
高
校
２
年

生
（
平
成
29
年
４
月
現
在
）　
◦
費

用‖

年
間
３
万
６
千
円　
◦
選
考
方

法‖

５
月
３
日
㈷
に
日
立
シ
ス
テ
ム

ズ
ホ
ー
ル
仙
台
で
面
接
と
簡
単
な
実

技　
◦
事
前
説
明
会‖

４
月
８
日
㈯

午
後
５
時
半
か
ら
日
立
シ
ス
テ
ム
ズ

ホ
ー
ル
仙
台
で
（
直
接
会
場
へ
）　

申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、

区
役
所
総
合
案
内
、
総
合
支
所
で
配

布
す
る
申
込
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
４

月
21
日
ま
で
に　
問
仙
台
市
市
民
文

化
事
業
団
☎
727
・
１
8
7
６

区
の
区
役
所
家
庭
健
康
課
ま
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
区
役
所
家
庭
健
康
課
（
☎
は
10
ペ

ー
ジ
）

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
モ
ニ
ュ

メ
ン
ト
設
置
記
念
イ
ベ
ン
ト
に

ご
招
待

　
日
本
の
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
発

祥
の
地
・
五
色
沼
を
国
内
外
に
ア
ピ

ー
ル
し
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
金
メ
ダ

ル
を
獲
得
し
た
荒
川
静
香
さ
ん
、
羽

生
結
弦
さ
ん
の
偉
業
を
た
た
え
る
た

め
、
地
下
鉄
国
際
セ
ン
タ
ー
駅
前
に

モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
を
設
置
し
、
記
念
イ

ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

◦
日
時‖

4
月
16
日
㈰
午
後
2
時
半

～
3
時
半　
◦
会
場‖

仙
台
国
際
セ

ン
タ
ー　
◦
ゲ
ス
ト‖

荒
川
静
香
さ

ん
、
羽
生
結
弦
さ
ん　
◦
定
員‖

800

人
〔
抽
選
〕　
申
往
復
は
が
き
に
申

込
時
の
必
要
事
項
と
参
加
者
全
員

（
１
通
に
つ
き
２
人
ま
で
）
の
氏
名
、

車
い
す
を
ご
利
用
の
場
合
は
そ
の
旨

を
記
入
し
て
3
月
21
日
（
必
着
）
ま

で
に
（
複
数
の
申
し
込
み
は
不
可
）

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
モ
ニ
ュ
メ
ン

ト
設
置
記
念
事
業
実
行
委
員
会
事
務

局
（
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
せ
ん

だ
い
・
仙
台
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業

団
内
）
〒
980
─

0012
青
葉
区
錦
町
１
─

３
─
９
☎
215
・
３
２
０
９ 

募
集

お知らせの見方は10ページ参照。未掲載のファクス番号については、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

募
集
パ
ー
ト
（
採
用
予
定
人
数
）

バ
イ
オ
リ
ン
（
５
）

ビ
オ
ラ
（
６
）

チ
ェ
ロ
（
２
）

コ
ン
ト
ラ
バ
ス（
３
）

フ
ル
ー
ト
（
１
）

オ
ー
ボ
エ
（
３
）

ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト（
２
）

フ
ァ
ゴ
ッ
ト
（
２
）

ホ
ル
ン
（
３
）

ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト（
２
）

ト
ロ
ン
ボ
ー
ン（
１
）

チ
ュ
ー
バ
（
１
）

パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン

（
２
）

■固定資産税・都市計画税の縦覧・閲覧ができます

※所有する土地・家屋の課税内容は、４月上旬に郵送する
課税明細書でも確認できます
●代理人がご覧になる場合は、委任状が必要です。ま
た、法人（会社）所有の資産について社員の方等がご覧に
なる場合は、代表者（本店が市外の場合は支店長等）か
らの委任状または代表者印・支店長印等のある閲覧申請
書・縦覧整理票が必要です（委任状等の様式は任意ですが、
市ホームページからもダウンロードできます）
●所有する資産の評価内容等の詳しい説明は、市役所北庁
舎１階資産課税課・２階北固定資産税課・３階南固定資産
税課で行います
●平成29年度の固定資産課税台帳登録事項証明（評価証
明・公課証明）の交付は、４月３日㈪より行います

縦覧帳簿による縦覧 固定資産課税台帳の閲覧※

期　間 ４月３日㈪～５月１日㈪（閉庁日を除く）
随時（平成29年度分の閲覧は４月３
日㈪から）（閉庁日を除く）

場　所 市役所北庁舎１階資産課税課、区役所税務会計課、総合支所税務住民課
可能な
方

土地または家屋を所有
する納税者等

土地・家屋・償却資
産の納税義務者 借地・借家人等

ご覧に
なれる
内容

所有する土地または家
屋と同一区内にある土
地または家屋の価格等
（所有者氏名・住所は記
載されていません）

所有する土地、家屋
または償却資産の課
税台帳

賃貸借契約等の
対象となってい
る土地または家
屋の課税台帳

必要な
もの

官公署発行の写真付きの本人確認書類（運転
免許証など）

①賃貸借契約書
等②官公署発行
の写真付きの本
人確認書類（運
転免許証など）

手数料 無料

縦覧帳簿による縦覧
期間中に平成29年
度分を閲覧する場合
は無料。その他は台
帳１件につき300円

１筆・１箇につ
き300円

税のお知らせ
問下表の担当課まで

対象 物件所在
地域 担当課 電話番号

縦覧帳簿
による縦
覧・評価
内容等の
説明

土地・
家屋

青葉区
北固定資産税課

〔土地〕☎214･8596
〔家屋〕☎214･8604

泉区 〔土地〕☎214･8597
〔家屋〕☎214･8605

宮城野区・
若林区

南固定資産税課
〔土地〕☎214･8689
〔家屋〕☎214･8694

太白区 〔土地〕☎214･8690
〔家屋〕☎214･8695

償却
資産 全区 資産課税課 ☎214･8619

固定資産課税台帳の閲覧
資産課税課☎214･8617、区役所税務会
計課、総合支所税務住民課（☎は10ペー
ジ）

●公開対象∥宅地の価格評価の基準となる路線価と標準宅
地の位置　●公開場所∥市役所北庁舎１階資産課税課、区
役所税務会計課、総合支所税務住民課、市役所本庁舎１階
市政情報センター、宮城野区・若林区・太白区情報センター
問資産課税課☎214･8617

■固定資産税の路線価を４月３日㈪から公開します

　申告期限が近づくと大変混み合いますので、早めの申告
をお願いします。
問市県民税は市民税課【青葉区・泉区】☎214･8637、【宮
城野区・若林区・太白区】214･8638。所得税は仙台北税
務署☎222･8121、仙台中税務署☎783･7831、仙台南税
務署☎306･8001

■市県民税・所得税の申告期限は３月15日までです

■市税の納付は口座振替が便利です
　市税の納付には、便利で納め忘れのない口座振替をご
利用ください。平成29年度の固定資産税・都市計画税は、
３月17日㈮までに預貯金の口座がある金融機関または郵
便局の窓口でお申し込みの手続きをしていただくと、第
１期（５月１日振替日）からの口座振替に間に合います。
問収納管理課☎214･1010

平成29年度高齢者福祉サービスの利用
申し込みを３月14日から受け付けます

申・問区役所障害高齢課、総合支所保健福祉課
（☎は10ページ）

◆介護用品支給事業

内容
使い捨ておむつ、尿取りパッド、おむつカバー、失禁
シーツをお届けします。利用限度額は年額75,000円
（申請時期により異なります）

対象
使い捨ておむつ等が必要で、次の全てに該当する方①
在宅で介護を受けている（施設入所または入院中の方
は除く）②世帯全員が市民税非課税③介護保険の要介
護４または５の認定を受けている

費用 利用額の１割（生活保護等受給の方は費用負担はあり
ません）

必要な書類※
介護保険被保険者証（写し可）、介護保険料決定通知
書（６月末までの申請分は平成28年度のもの）など
世帯全員が市民税非課税であることを証明する資料

※必要な書類の一部については、申請者の同意があれば（申
請書に同意欄を設けています）、省略することができます。
詳しくはお問い合わせください

　対象となり得る方に３月初旬（平成28年度臨時福祉給
付金を１月までに受給しなかった方には４月初旬）から申
請書を順次郵送します。該当すると思われる方で３月14
日（平成28年度臨時福祉給付金を１月までに受給しなか
った方は４月11日）までに申請書が届かない場合はお問
い合わせください。

●平成28年度臨時福祉給付金を受給した方も、あらため
て申請する必要があります　●申請書の受け付け開始から
しばらくは申請が集中し、振り込みまでに１カ月～２カ月
かかる場合がありますので、ご了承ください 
臨時給付金等の詐欺にご注意ください
　市の職員などが現金自動預払機（ATM）の操作を求
めたり、手数料の振り込みを求めたりすることはありま
せん。

臨時福祉給付金（経済対策分）の申請を
３月１日から受け付けます

対象
平成28年１月１日時点で本市に住民登録があり、平成28
年度の市町村民税（均等割）が課税されていない方（た
だし、課税されている方の扶養親族等・生活保護受給者・
支給決定前に亡くなられた方は除く）

支給額 対象者１人につき１万５千円
申請期限 ７月31日

問臨時給付金専用ダイヤル☎745･7570（平日8:30～
17:00。3月14日までは土・日曜日も含め19:00まで）

◆訪問理美容サービス
内容 理・美容師が自宅を訪問し、散髪を行います。年４回

まで利用可（申請時期により異なります）

対象 介護保険の要介護３～５の認定を受けている方（施設
入所または入院中の方は除く）

費用 １回当たり2,000円
必要な書類※ 介護保険被保険者証（写し可）
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仙台市政だより　29.３. 1
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14仙台市政だより　29.３. 1

◦
当
落
の
通
知
は
①
②
３
月
22
日
③

④
３
月
29
日
ま
で
に
発
送
し
ま
す　

申
往
復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事

項
と
観
戦
希
望
日
を
記
入
し
て
、
各

申
込
期
限
ま
で
に
（
1
通
に
つ
き
1

試
合
の
み
）
仙
台
89
E
R
S
ホ
ー
ム

タ
ウ
ン
協
議
会
（
仙
台
市
ス
ポ
ー
ツ

振
興
事
業
団
内
）
〒
980│

0012
青
葉
区

錦
町
１│

３│

９
☎
215
・
３
２
０
９ 

農
業
園
芸
セ
ン
タ
ー
研
修
生
・

果
樹
苗
の
植
樹
体
験
参
加
者
募

集平
成
29
年
度
農
業
園
芸
セ
ン
タ
ー
研

修
生
募
集

　
農
業
園
芸
セ
ン
タ
ー
で
の
観
光
果

仙
台
89
Ｅ
Ｒ
Ｓ
（
エ
イ
テ
ィ
ナ

イ
ナ
ー
ズ
）
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
に

ペ
ア
で
ご
招
待

◦
定
員‖

各
５
組
10
人
〔
抽
選
〕　

樹
園
運
営
を
通
し
て
、
果
樹
栽
培
や

農
業
の
複
合
経
営
を
学
ぶ
研
修
生
を

募
集
し
ま
す
。

果
樹
苗
の
植
樹
体
験
参
加
者
募
集

　
農
業
園
芸
セ
ン
タ
ー
内
の
観
光
果

樹
園
予
定
地
で
果
樹
苗
の
植
樹
体
験

を
行
う
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

◦
日
時‖
３
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰
午

後
１
時
半
～
３
時　
◦
集
合
場
所‖

農
業
園
芸
セ
ン
タ
ー
倉
庫
棟　
◦
定

員‖

各
10
組
20
人
程
度
〔
先
着
〕　

◦
持
ち
物‖

長
靴
・
軍
手
・
タ
オ
ル

※
い
ず
れ
も
申
３
月
７
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
で
仙
台
タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル

㈱
☎
762
・
9
6
8
8
。
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジhttp://stbl-fruit-farm
.jp/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
問
農
政
企

画
課
☎
214
・
８
２
６
６

ア
メ
リ
カ
・
ダ
ラ
ス
市
青
少
年

訪
問
団
参
加
者
募
集

◦
訪
問
期
間‖

８
月
７
日
㈪
～
15
日

㈫　
◦
内
容‖

ダ
ラ
ス
市
を
訪
問
し
、

現
地
の
青
少
年
と
の
交
流
な
ど
を
行

い
ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
か
通
学
し
て
い
る
、
平
成
29
年
４

月
現
在
高
校
生
で
、
事
前
・
事
後
研

修
（
全
４
回
程
度
）
に
参
加
で
き
る

方
６
人
程
度
〔
選
考
〕　
◦
費
用‖

5
万
円
程
度　
申
仙
台
国
際
セ
ン
タ

ー
な
ど
で
配
布
す
る
募
集
要
項
（
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジhttp://int.sentia-s

endai.jp/

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
で
４
月
28
日
（
必
着
）
ま
で
に

問
仙
台
観
光
国
際
協
会
☎
268
・
６
２ 

６
０

市
政
ア
ン
ケ
ー
ト
モ
ニ
タ
ー
、

市
政
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ア
ン
ケ

ー
ト
モ
ニ
タ
ー
募
集

◦
活
動
期
間‖

委
嘱
の
日
～
平
成
30

年
３
月
31
日　
◦
活
動
内
容‖

市
政

に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回
答　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
18
歳

以
上
の
方
（
公
務
員
・
公
職
に
就
い

て
い
る
方
を
除
く
）
200
人
〔
選
考
〕

◦
謝
礼
（
500
円
図
書
カ
ー
ド
／
回
）

を
年
度
末
に
一
括
送
付
し
ま
す　
申

市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、

区
役
所
総
合
案
内
、
総
合
支
所
、
市

民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
す
る
申
込

書
（
希
望
者
に
は
郵
送
も
可
）
で
３

月
24
日
ま
で
に
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
問
広
聴
統

計
課
☎
214
・
６
１
３
２

平
成
29
年
度
採
用
職
員
（
看
護

師
）
就
職
説
明
会

◦
日
時‖

５
月
14
日
㈰
午
前
９
時
半

～
正
午　
◦
会
場‖

市
立
病
院　
◦

内
容‖

市
立
病
院
に
お
け
る
看
護
師

の
仕
事
や
病
院
に
関
す
る
説
明
会　

◦
対
象‖

平
成
30
年
3
月
卒
業
見
込

み
の
助
産
・
看
護
学
生
100
人〔
先
着
〕

申
３
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
市
立
病

院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
入
力
フ
ォ
ー
ム

で　
問
市
立
病
院
看
護
部
☎
308
・
7

1
1
1

し
ご
と

試
合
日
時

対
戦
相
手

会
場
申
込
期
限

①
3/31
㈮
19:10
～

レ
バ
ン
ガ
北

海
道

カメイアリーナ仙台
（仙台市体育館）

3/15
（必着）

②
4/1
㈯
14:00
～

③
4/15
㈯
18:00
～

秋
田
ノ
ー
ザ

ン
ハ
ピ
ネ
ッ

ツ

3/22
（必着）

④
4/16
㈰
13:30
～

期
間

内
容

対
象

費
用

果樹栽培コース
４月～３月下旬
（全18回予定）

ブルーベリー・ブドウ・イチジク・
梨・リンゴ等果物栽培に関する体
験研修や講習、各地の先進農家の
視察

新たに果樹の栽培を始めたい方、
就農を目指している方

50人〔先着〕

各3,000円

複合経営コース
６月～３月上旬
（全７回予定）

ビジネスプランの作成、複合経営
で成功している農家の講演等

農業をすでに営んでいる方、
新たに農業の複合経営を
始めたい方10人〔先着〕

■栽培指導型農園
　農家の方から直接、野菜の栽培指導が受けられます。
●開園期間‖４月～11月　●使用料‖１区画（50～80㎡
程度）30,000円～35,000円　
大倉ふるさと農園【30】（青葉区大倉字若林）☎392･5519
／坪沼農園【25】（太白区坪沼字舘前中）☎281･0977

農園利用者募集
■レクリエーション農園
●開園期間‖４月から最長１年間　●使用料‖１区画（18
～80㎡程度）5,000円～30,000円　
◆青葉区：渋谷観光農園【５】（芋沢字青野木）☎394･25
56／芋沢川農園【８】（芋沢字中居）☎090･3368･7444

※いずれも●申し込み方法等については各農園へお問い
合わせください　●【　】内の数字は１月１日現在の空
き区画数です。★は現時点での空き区画はありませんが、
空き区画ができ次第募集しますので、随時各農園ヘお問
い合わせください

◆宮城野区：岩切農園【２】（鶴ケ谷字金堀ほか）☎090･
2955･7667／伊藤農園【29】（鶴ケ谷字金堀）☎090･68
55･5815
◆若林区：菅野農園【★】（荒井字川戸東）☎288･5670
／いたばし農園【６】（荒井字境東）☎254･3522／リトル
ファームちえ【10】（下飯田字屋敷北ほか）☎285･9177
／おおたさんちの野菜畑【３】（飯田字屋敷）☎289･2259
／市民農園すずき【12】（飯田字屋敷）☎289･3074／相
原農園【10】（日辺字西河原ほか）☎289･3572

◆泉区：JAサラダ農園【51】（西田中字萱場中）☎391･0
150／加茂農園【★】（賀茂神社裏）☎377･1650／若生
農園【20】（野村字野村）☎372･3717／早坂農園【30】（西
田中字柿屋敷後）☎379･2649／ O

オ キ

ki R
レ ン ト

ent a
ア

 F
フ ァ ー ム

arm【３】
（古内字新仁渡）☎377･3963／泉ファミリー農園【25】
（根白石字針生南）☎379･3195／関谷レクリエーション
農園【★】（松森字城前ほか）☎090･6256･6355／けや
き市民農園【14】（小角字山田）☎090･3365･1839／貸
農園【27】（市名坂字石止）☎372・3993／まつもりミニ
ファーム【14】（松森字岡本前）☎374･4060／じゅんち
ゃん農園【★】（野村字才兵衛）☎378･7485

◆太白区：及川農園【５】（秋保町馬場字滝原）☎080･1
190･5382／柳生農園【10】（柳生字上河原）☎090･4634･
8675／小塚西園【★】（茂庭字小塚西）☎281･2326／佐
藤農園【２】（佐保山）☎245･0394／坪沼農園【26】（坪
沼字舘前東）☎281･0977／加藤ファーム【４】（茂庭字
佐保山東）☎244･4370／東中田市民農園【６】（東中田
１丁目）☎241･4331 問農政企画課☎214･8266

申し込み受け付け　３月16日まで

問仙台市建設公社募集課☎214･3604

市営住宅入居者募集

◆募集戸数や家賃、入居資格などについて詳しくは、「入居
募集のごあんない」をご覧ください
・★の住宅の申し込みにはさらに条件があります
・配偶者等からの暴力被害者の方の申し込み条件等について
は、お問い合わせください

■大規模住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　新寺小路 高層 4DK 若林区二軒茶屋

■多家族向け住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　高砂（西）　 中層 4DK 宮城野区福室六丁目

■高齢者および軽度身体障害者向け住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

◎高砂（西） 中層 2DK 宮城野区福室六丁目
◎鶴ケ谷第一 高層 2K 宮城野区鶴ケ谷二丁目
◎四郎丸東 高層 2DK 太白区四郎丸字落合

■シルバーハウジング（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

◎袋原 高層 2K 太白区袋原字平淵
　茂庭第一 中層 3DK 太白区茂庭台四丁目

●「入居募集のごあんない」‖３月６日から市役所国分町分
庁舎２階仙台市建設公社募集課、市役所本庁舎１階市民のへ
や、区役所総合案内、総合支所、青葉区役所戸籍住民課仙
台駅前サービスセンター（アエル５階）、証明発行センター、
各区中央市民センター、生涯学習支援センター、宮城県住宅
供給公社、市営住宅管理事務所で配布
●申し込み方法‖表の中から１戸を選び、「入居募集のごあ
んない」に添付の申込書を専用封筒で３月16日までに郵送で。
申し込み多数のときは抽選　
●入居可能日‖５月26日（予定）　
●申し込みできる方‖次の条件を満たす方①現在住宅に困っ
ている②現在同居中か、同居しようとする親族（婚約者・内
縁の方を含む）がいる（※）③市内に住所または勤務地があ
る④収入が所得月額で15万８千円以下。ただし高齢の方・
障害のある方・未就学児がいる方は、所得月額で21万４千
円以下（収入の計算方法は「入居募集のごあんない」をご覧
ください）⑤市町村民税等の滞納がない⑥暴力団員でない

（同居予定者を含む）⑦その他資格条件を満たす
　なお、東日本大震災により住宅を失った方、福島復興再生
特別措置法により居住を制限されている方、子ども・被災者
支援法に基づく支援対象地域に居住していた避難者の方も申
し込みできますが、条件が異なりますので、お問い合わせく
ださい。
※60歳以上の方・身体障害者手帳１～４級の方・生活保護
を受けている方等は、表の◎印の住宅に単身で申し込みでき
ます

■一般住宅
住宅名 構造 タイプ 所在地

◎小松島 中層 3K 青葉区高松三丁目
　小松島第二 高層 3DK 青葉区小松島四丁目
　川平 中層 3DK 青葉区川平三丁目
　高砂（東） 中層 3DK 宮城野区福室五丁目
　高砂（西） 中層 3DK 宮城野区福室六丁目
◎鶴ケ谷第二 中層 3K 宮城野区鶴ケ谷六丁目
◎福田町第一 中層 2LDK 宮城野区田子一丁目
　福田町第二 中層 3DK 宮城野区田子三丁目
◎荒井 中層 1LDK 若林区荒井字矢取
　四郎丸 高層 3DK 太白区四郎丸字大宮
◎太白 中層 2K 太白区太白二丁目
　西中田 中層 3DK 太白区西中田六丁目
◎茂庭第一 中層 2DK

太白区茂庭台四丁目
　茂庭第一 中層 3DK

※住宅の構造・タイプについては、変更となる場合があ
ります

市民農園利用者を募集します

申・問農業園芸センター〒984-0032若林区荒井字切新田13-1
☎288･0811

※募集区画数など詳しくはお問い合わせいただくか、ホーム
ページhttp://sendai-nogyo-engei-center.jp/をご覧くだ
さい
申往復はがきに申込時の必要事項と希望するプランおよび利
用期間を記入して３月21日までに（１世帯・団体につき１通
のみ）

プラン名 農園面積 年間利用料（税別）
ふれあいプラン 約12.5平方メートル 9,000円
しっかりプラン 約25平方メートル 17,500円
本格プラン 約50平方メートル 35,000円
団体プラン 約100平方メートル 70,000円
車いす対応プラン 約５平方メートル 3,000円

●利用期間

‖

４月～平成30年２月末日または平成31年２月末
日　●場所

‖

若林区荒井字切新田43-1（農業園芸センター西
隣）　●利用者

‖

市内にお住まいの方（世帯または団体単位で
の募集）　●栽培作物

‖

利用期間内に収穫できるもの。植木、
果樹栽培などはできません　●付帯施設

‖
休憩所、トイレ等　

●付帯サービス（一部有料）

‖

農具貸し出し、菜園アドバイザ
ー常駐サポート、管理作業、講習会

今月の採用情報　〔　〕内は募集人数
■バス運転手教習生（臨時職員）〔10人程度〕
　市営バス事業に係る補助業務に従事しながら、大型自動車第二種
運転免許を取得していただきます（費用は交通局負担）。免許取得後
は、引き続きバス運転手（嘱託職員）として雇用します。
業務内容∥バス事業運営補助業務／応募資格∥４月１日現在30歳未
満で、採用時、普通自動車運転免許（AT限定可）取得後３年経過し
ており、視力・無事故無違反歴など一定の要件を満たす方。詳しく
は試験案内をご覧ください／雇用期間 ‖７月１日から９月30日（10
月１日以降は嘱託職員として雇用予定）／試験日 ‖４月16日㈰（筆
記試験）／申市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案内、交通
局庁舎１階ロビーなどで配布する試験案内（交通局ホームページか
らもダウンロード可）の申込書で４月10日までに／問交通局総務課
☎712･8307



●利用できる方‖仙台市に住民登録をしている方で、利
用者証明用電子証明書を格納したマイナンバーカードを
お持ちの方
※�戸籍全部（個人）事項証明書、戸籍の附票の写しにつ
いては、本籍が仙台市の方に限ります
※�市・県民税課税（非課税）証明書は、最新の２年度分
に限ります
※�マイナンバーカード以外（せんだい市民カード、印鑑
登録証、住民基本台帳カード等）では利用できません
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３
月
の
お
知
ら
せ

３
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　29.３. 1 仙台市政だより　29.３. 1
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①
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８
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定
戦
」
応

募
作
品
展
覧
会

◦
期
間‖

３
月
12
日
㈰
ま
で

「
星
空
と
路み
ち

」
資
料
室

◦
期
間‖

5
月
7
日
㈰
ま
で　
◦
内

容‖

「
3
が
つ
11
に
ち
を
わ
す
れ
な

い
た
め
に
セ
ン
タ
ー
」
で
活
動
す
る

皆
さ
ん
が
記
録
し
た
映
像
・
写
真
・

パ
ネ
ル
等
の
展
示　
◦
３
月
9
日
㈭

～
12
日
㈰
は
オ
ー
プ
ン
ス
ク
エ
ア
で

拡
大
展
示
を
行
い
ま
す

考
え
る
テ
ー
ブ
ル

◦
直
接
会
場
へ

※
い
ず
れ
も
問
せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア

テ
ー
ク
☎
713
・
4
4
8
3

る
ー
ぷ
る
仙
台
新
車
両
お
披
露

目
式

　
市
内
中
心
部
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
を

結
ぶ
巡
回
バ
ス
「
る
ー
ぷ
る
仙
台
」

に
新
し
い
車
両
が
２
台
加
わ
り
ま
す
。

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

当
日
は
、
車
内
を
自
由
に
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

◦
日
時‖

３
月
14
日
㈫
午
前
11
時
半

～
午
後
１
時　
◦
会
場‖

勾
当
台
公

園
市
民
広
場　
◦
直
接
会
場
へ　
問

観
光
課
☎
214
・
８
２
６
０

わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
５
感
で
楽

し
む
若
林
・
ま
ち
歩
き

　
七
郷
堀
沿
い
の
桜
や
モ
ク
レ
ン
な

ど
を
鑑
賞
し
な
が
ら
、
河
原
町
～
薬

師
堂
を
散
策
し
ま
す
。

◦
日
時‖

４
月
８
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
定
員‖

20
人
〔
先
着
〕。

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴　
◦
費

用‖

500
円　
申
３
月
６
日
午
前
８
時

半
か
ら
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要

事
項
を
記
入
）
で
。
直
接
窓
口
も
可

◦
日
時‖

３
月
24
日
㈮
午
後
１
時
半

～
５
時　
◦
会
場‖

ナ
ビ
ス　
◦
定

員‖

50
人
〔
先
着
〕。
一
社
に
つ
き

１
人
ま
で　
申
3
月
10
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
ナ
ビ
ス
☎
298
・
３
７
０�

０　
問
情
報
政
策
課
☎
214
・
１
２
６�

０杜
の
都
の
市
民
環
境
教
育
・
学

習
推
進
会
議
公
開
フ
ォ
ー
ラ
ム

◦
日
時‖
３
月
13
日
㈪
午
後
５
時
半

～
８
時　
◦
会
場‖

市
民
活
動
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

環
境
社

会
実
験
や
環
境
教
育
・
学
習
に
関
す

る
取
り
組
み
の
報
告
な
ど　
◦
直
接

会
場
へ　
問
杜
の
都
の
市
民
環
境
教

育
・
学
習
推
進
会
議
事
務
局
（
環
境

共
生
課
内
）
☎
214
・
０
０
０
７

難
病
医
療
相
談
会　
　
　
　
　

 

　
専
門
医
等
に
よ
る
講
演
と
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

◦
日
時‖

３
月
25
日
㈯
午
後
１
時
半

～
４
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

◦
内
容‖

難
病
の
治
療
と
骨
粗そ

鬆し
ょ
う

症

に
つ
い
て
の
講
話　
◦
定
員‖

50
人

〔
先
着
〕　
申
３
月
６
日
午
前
９
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時

の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
障
害
者
総

合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１
１
、

℻
371
・
７
３
１
３

のびすくの催し

※いずれも申・問電話または直接施設へ

■のびすく泉中央☎772･7341、FAX375･0671
催し名（内容） 日時 対象 受付

モーニングパパひろば（開
館を早め、乳幼児と父親に
施設を開放します）

3/11㈯
9:30～
10:00

乳幼児と父親 直接
会場へ

お誕生会（３月生まれの子
どものお祝いをします）

3/23㈭
10:30～
11:00

３月生まれの
乳幼児と保護者

直接
会場へ

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
催し名（内容） 日時 対象 受付

ふふふの時間（親子で楽しむ
「笑いの体操」と、おしゃべり
サロンの時間です）

3/15㈬
14:22～
15:00

未就学児と
保護者

直接
会場へ

杜のひろばの玉手箱（心に響
く絵本・言葉や唄

うた
を楽しむ、母

親のための時間です）

3/20㈷
15:00～
15:30

３歳以下の
乳幼児と保護者
10組〔先着〕

3/12
9:30～

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812
催し名（内容） 日時 対象等 受付

「おもちゃ病院」開院！
（おもちゃ病院ドレミの
おもちゃドクターが壊
れたおもちゃを修理し
ます）

3/18㈯
13:00～
15:30

（受け付け
は15:00
まで）

どなたでも（電池や
部品交換が必要に
なった場合は実費
負担あり。状態によ
っては修理できな
い場合があります）

直接
会場へ

おはなしジャンプ（たん
ぽぽ文庫・竹丸富子先生
によるお話会）

3/21㈫
10:30～
11:00

乳幼児と保護者 直接
会場へ

■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071
催し名（内容） 日時 対象等 受付

グループ相談「ひとり親
の子育て」（子育てや仕
事、自分について専門家
を交えて話し合います）

3/18㈯
10:00～
11:30

乳幼児を育てている
ひとり親の方
８人〔先着〕

（託児あり。６カ月以
上の未就学児。１人

300円）

3/7
9:30～

プレパパママ講座（沐
もくよく
浴・

妊婦疑似体験・助産師を
囲んでの交流会）

3/19㈰
10:00～
11:30

初めて父親・母親
（妊娠７カ月以降）に
なる方８組〔先着〕

3/8
9:30～

お知らせの見方は10ページ参照。未掲載のファクス番号については、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

講
座
・
催
し

相談窓口　   秘密厳守
相談内容 日時等 電話 会場・その他

遺伝カウン
セリング 3/21㈫

区役所家庭健
康課（☎は10
ページ）

専門医が対応／予約
制

無料法律相
談とこころ
の健康相談
会

3/18㈯
13:00～17:00

仙台いのちの
電話事務局
☎718･4401

カウンセラー・弁護士
が対応／福祉プラザ
で／予約制／託児あ
り

生活困りご
とと、ここ
ろの健康相
談会

3/14㈫
13:00～16:00

宮城県司法書
士会
☎263･6755

司法書士・保健師等
が対応／宮城県司法
書士会館で／予約制

3/21㈫
10:00～17:00
（受け付けは
9:45～15:45）

精神保健福祉
総合センター
☎265･2191

弁護士・精神科医等
が対応／エル・パー
ク仙台で／直接会場
へ

司法書士に
よる無料法
律相談

3/11㈯
13:00～16:00
(１人60分)

消費生活セン
ター
☎268･7867

相続等の法律相談／
申3/6～10の9:00～
18:00に電話で

電話による
消費生活特
別相談

3/19㈰
10:00～16:00
(１人30分)

消費生活特別
相談ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・消
費生活相談員が対応

せんだい妊
娠ほっとラ
イン

毎週㈪・㈬・㈮
10:00～19:00
（祝日を除く）

みやぎ子育
て・女性健康
支援センター
☎229･2388

思いがけない妊娠に
ついての悩み相談／
Ｅメールsiensenter
@gmail.comでも相
談可

シングルマ
ザ ー の 就
業・自立相
談

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談
支援センター
☎212･4322

予約制／託児あり

仕事とここ
ろの相談会
（夜間）

3/13㈪・27㈪
18:00～21:00

障害者支援課
☎214･8165

弁護士・臨床心理士・
司法書士が対応／ア
エル６階で／予約制

休日・夜間
の起業相談
窓口

3/9㈭・23㈭
17:15～20:15、
3/12㈰

9:00～17:00

仙台市産業振
興事業団
☎724･1212

アエル７階で／ 予 約
制

高齢者に関
わる総合相
談

◦一般相談／
10:30～16:30
◦専門相談／
指定日時(※)

シルバーセン
ター総合相談
センター
☎215･4135

(※)専門相談（税務・
年金・法律）は予約
制。曜日や時間など
詳しくはお問い合わ
せを

経営に関す
る法律相談

3/15㈬
9:15～12:00

仙台市産業振
興事業団
☎724･1212

弁護士が対応／アエ
ル７階で／予約制

キャリア・
コンサルテ
ィング

毎週㈭
10:00～17:00
（第３木曜日
のみ14:00～
20:00）

アエル７階で／申区
役所総合案内などで
配布する申込書で。
ホームページhttp://
www.siip.city.send
ai.jp/からも申し込
み可

住環境・ダ
ニアレルギ
ー相談

随時
区役所衛生課
（☎は10ペー
ジ）

必要に応じて、ホル
ムアルデヒドなどの
簡易測定・ダニアレ
ルゲン量測定を実施 問住民票・印鑑登録・戸籍に関することは区政課☎

214･6126、市税の証明に関することは税制課☎21
4･8622

各種証明書のコンビニ交付サービスの
利用可能店舗が追加されます

証明書 手数料
住民票の写し １通300円
印鑑登録証明書 １通300円
戸籍全部（個人）事項証明書 １通450円
戸籍の附票の写し １通300円
市・県民税課税（非課税）証明書 １通300円

●取得できる証明書・手数料

　マイナンバー（個人番号）カードを利用して、コンビ
ニエンスストアに設置されているマルチコピー機で各種
証明書を取得できる「コンビニ交付サービス」について、
３月22日から、ミニストップでも利用可能となります。
●利用できるコンビニエンスストア‖全国のセブン-イ
レブン、ローソン、サークルKサンクス、ファミリーマ
ート、ミニストップ（３月22日以降）のマルチコピー
機設置店舗
●利用時間‖6:30～23:00（12月29日～１月３日およ
びシステムメンテナンス日を除く）。ただし、戸籍全
部（個人）事項証明書、戸籍の附票の写しは、毎月第
３土曜日は発行できません

日
時

内
容

3/11㈯

12:30～
14:30
3
・
11
キ
ヲ
ク
の
キ
ロ
ク　

公
開
サ
ロ
ン

15:00～
17:30
て
つ
が
く
カ
フ
ェ
「『
記
念
』

に
つ
い
て
考
え
る
」

3/12㈰

13:30～
16:30

民
話
ゆ
う
わ
座
「
話
に
遊
び

輪
を
結
び　
座
に
集
う
ー

『
食
わ
ず
女
房
』
を
考
え
る
」

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
農
政

企
画
課
☎
214
・
８
２
６
６

お
た
が
い
さ
ま
の
子
育
て
サ
ロ

ン◦
日
時‖

3
月
23
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖
宮
城
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖
親
子
で
体
を

動
か
し
ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
の
３
歳
以
下
の
乳
幼
児
と
保

護
者
20
組
〔
先
着
〕　
申
3
月
7
日

午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）

で
。
直
接
施
設
も
可　
申
・
問
宮
城

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
392
・
６
３
８

２
、
℻
392
・
７
７
３
６

―定例の相談窓口も通常通り開設しています―
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３
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　29.３. 1

市
民
医
学
講
座
「
め
ま
い
を
知 

ろ
う
―
子
ど
も
の
め
ま
い
か
ら

大
人
の
め
ま
い
ま
で
」

◦
日
時‖

３
月
16
日
㈭
午
後
１
時
半

～
２
時
半　
◦
会
場‖

急
患
セ
ン
タ

ー
（
若
林
区
舟
丁
64│

12
）　
◦
直

接
会
場
へ
。
駐
車
場
は
利
用
で
き
ま

せ
ん　
問
健
康
政
策
課
☎
214
・
８
５

２
６

在
宅
障
害
者
向
け
フ
ラ
イ
ン
グ

デ
ィ
ス
ク
教
室

◦
日
時‖

３
月
18
日
㈯
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
会
場‖

若
林
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お

仙台市政だより　29.３. 1

住
ま
い
で
障
害
の
あ
る
方
（
難
病
を

含
む
）
７
人
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
ま

た
は
障
害
者
福
祉
に
関
心
が
あ
る
方

３
人
〔
い
ず
れ
も
先
着
〕　
◦
持
ち

物‖

タ
オ
ル
。
動
き
や
す
い
服
装
で

申
３
月
７
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事

項
を
記
入
）
で
若
林
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー
☎
294
・
０
４
５
０
、
℻
285
･

２
４
３
０
、E
メ
ー
ルoffice-w

a@
shinsyou-sendai.or.jp

ア
ニ
パ
ル
仙
台
の
催
し
　
　
　

犬
・
猫
の
譲
渡
会

◦
直
接
会
場
へ

飼
い
主
の
い
な
い
猫
対
策
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ミ
ナ
ー
「
猫
の
感
染
症
対
策

―
シ
ェ
ル
タ
ー
メ
デ
ィ
シ
ン
に
学
ぶ

衛
生
管
理
」

◦
日
時‖

３
月
25
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時　
◦
定
員‖

50
人
〔
先
着
〕　

◦
講
師‖

獣
医
師
・
田
中
亜
紀
氏　

申
３
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

※
い
ず
れ
も
申
・
問
ア
ニ
パ
ル
仙
台

☎
258
・
１
６
２
６

３
月
の
お
知
ら
せ

身
体
障
害
者
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
教
室
「
市
内
散
策
教
室
」

◦
日
時‖

３
月
28
日
㈫
午
前
10
時
～

午
後
３
時　
◦
内
容‖

東
西
線
に
乗

っ
て
、
荒
井
車
両
基
地
と
せ
ん
だ
い

３
・
11
メ
モ
リ
ア
ル
交
流
館
を
訪
れ

ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

の
身
体
に
障
害
の
あ
る
方
と
そ
の
介

添
人
15
人
〔
抽
選
〕　
◦
集
合
・
解

散‖

地
下
鉄
仙
台
駅
東
改
札
前　
◦

昼
食
代
と
地
下
鉄
代
が
か
か
り
ま
す

申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、

仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
な
ど
で
配

布
す
る
申
込
書
で
３
月
17
日
（
必

着
）
ま
で
に　
問
仙
台
市
障
害
者
福

祉
協
会
☎
266
・
０
２
９
４
、
℻
266
・

０
２
９
２

宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ
ー
ワ
ン

コ
イ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

◦
日
時‖

３
月
23
日
㈭
午
後
１
時
半

開
演　
◦
出
演‖

ア
ン
サ
ン
ブ
ル

「
パ
ナ
」（
相
澤
優
子
、
菊
池
万
希

子
、
ヒ
ュ
ー
レ
ッ
ト
・
マ
リ
、
千
葉

祥
子
）　
◦
曲
目‖

「
春
の
小
川
」

「
パ
リ
の
空
の
下
」「
春
の
夢
」
ほ
か

◦
入
場
料
（
全
席
自
由
）‖

500
円　

◦
チ
ケ
ッ
ト
は
宮
城
野
区
文
化
セ
ン

タ
ー
で
販
売
中
。
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
ま

す　
申
・
問
宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ

ー
☎
257
・
1
2
1
3
、
℻
352
・
６
２

２
1
、
E
メ
ー
ルm

iyabun-hall
@
hm
-sendai.jp

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は10ページ参照。未掲載のファクス番号については、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

知
的
障
害
者
サ
ッ
カ
ー
大
会
　 

◦
日
時‖

４
月
８
日
㈯
午
前
10
時
半

～
午
後
３
時　
◦
会
場‖

泉
総
合
運

動
場　
◦
対
象‖

４
月
１
日
現
在
で

13
歳
以
上
の
知
的
障
害
の
あ
る
方　

申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、

区
役
所
総
合
案
内
、
仙
台
市
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
協
会
な
ど
で
配
布
す
る
申

込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w

1.odn.ne.jp/sdsa/

か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
３
月
24
日
（
必

着
）
ま
で
に　
問
仙
台
市
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
協
会
☎
236
・
８
６
９
０
、
℻

236
・
８
６
９
１

中
途
失
聴
・
難
聴
の
方
の
生
活

訓
練

◦
日
時‖

４
月
９
日
㈰
午
前
10
時
半

～
午
後
０
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ

ラ
ザ　
◦
内
容‖

分
か
り
や
す
い
手

話
を
学
び
ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
の
中
途
失
聴
・
難
聴
の
方

◦
直
接
会
場
へ　
問
み
や
ぎ
・
せ
ん

だ
い
中
途
失
聴
難
聴
者
協
会
（
松
本

方
）
℻
248
･
６
６
７
５
、
障
害
企
画

課
☎
214
・
８
１
６
３

青
葉
の
森
の
小
さ
な
展
示
会    

◦
期
間‖

３
月
11
日
㈯
～
31
日
㈮　

◦
会
場‖

青
葉
の
森
管
理
セ
ン
タ
ー

◦
内
容‖

イ
ベ
ン
ト
で
作
製
し
た
ク

ラ
フ
ト
や
、
レ
ン
ジ
ャ
ー
が
撮
影
し

た
青
葉
の
森
の
四
季
や
イ
ベ
ン
ト
の

写
真
を
紹
介
し
ま
す　
問
青
葉
の
森

管
理
セ
ン
タ
ー
☎
263
・
2
1
0
1

問①せんだい3.11メモリアル交流館☎390･9022②③
⑤仙台市市民文化事業団②③☎727･1875⑤☎727･1
872④せんだい演劇工房1

テン
0-BOX☎782･7510

仙台市市民文化事業団の催し

⑤東京藝
げい

術
じゅつ

大学音楽学部早期教育プロジェクトin仙台
（ピアノ）

  　プラネタリウム（投映時間各回約45分）

●観覧料‖一般600円、高校生350円、小・中学生250円

番組 投映日
（休館日を除く） 開始時刻

星空の
時間 今夜の星空散歩

3/24までの平日
14:30（3/6・７・
９・10を除く）、
16:00

3/26までの土・
日曜日、祝休日

（3/11を除く）、
3/27㈪～4/7㈮

10:00、13:00、
14:30、16:00、
17:40（4/1の
み）

3/11㈯ 10:00、17:40

こどもの
時間

プラネくんとあそぼう！
―クイズスペシャル・冬

3/20までの土・
日曜日、祝休日

11:30
プラネくんとあそぼう！
―クイズスペシャル・春 3/25㈯～4/7㈮

  　ナイトプラネタリウム（投映時間約10～30分）

天文台の催し

申・問天文台☎391･1300

  　震災特別番組（投映時間約40～50分）

  　宍戸清孝写真展「宇宙分の１地球に住むこと―3.11
足元のいのちを見つめて」
●日時‖３月９日㈭～20日㈷10:00～17:00（３月11日㈯は
18:00まで）　

仙台・青葉まつり
時代行列参加者募集

問仙台・青葉まつり協賛会事務局☎223･8441、
観光課☎214･8260

開催期日 ‖５月21日㈰午前11時～午後３時
会場 ‖東二番丁通、定禅寺通ほか

◆政宗公本陣
●対象 ‖市内にお住まいか通勤・通学している16歳以
上の方80人程度〔抽選〕　●費用 ‖3,000円～25,000
円（金額は役柄によって異なります）●昼食付き
◆こども武者
●対象 ‖市内にお住まいか通学している小学４～６年
生（衣装は甲

かっちゅう

冑姿のみ）20人程度〔抽選〕　●費用 ‖

8,000円　●昼食付き
◆こども神

み
輿
こし

●対象 ‖市内にお住まいか通学している小学生20～
30人程度で構成され、みこし、衣装、運搬等を自ら
準備・実施できる団体３団体程度〔抽選〕
※いずれも●募集締め切り ‖４月10日　●応募方法
など詳しくは、ホームページhttp://www.aoba-mat
suri.com/をご覧いただくか、お問い合わせください

スリーエム仙台市科学館のお知らせ

申・問スリーエム仙台市科学館〒981-0903
青葉区台原森林公園4-1☎276･2201

■科学館ボランティアを募集します
●活動内容‖週１回程度、展示解説や実験教室などの支援
を行います　●対象‖18歳以上で養成講座に参加できる
方若干名〔選考〕　●養成講座‖４月８日㈯・15日㈯（全
２回）10:00～15:00　申往復はがきに申込時の必要事項
と年齢、応募動機を記入して３月12日（必着）までに
■平成29年度科学館友の会会員を募集します
●年10回程度開催される会員向け研修会に参加できるほか、
常設展への入場が無料に、特別展の入場料が割り引きにな
ります　●料金や申し込み方法など、詳しくはお問い合わ
せください　

■鉄の工作教室・実験ショー
期日 時間 内容等

3/26
㈰

10:00～11:00 ①エッチングでステンレス鋼板に絵を描
こう

13:00～13:30 ②君は知ってる？鉄のこと！（直接会場へ）

番組 投映日（各土曜日） 開始時刻 観覧料
F
フ ラ ワ ー
lower U

ユ ニ バ ー ス
niverse

―東信　花宇宙の旅
3/11・18・25

18:40 一般200円、
小学生～
高校生
100円

旅するぬいぐるみ
T
ト ラ ベ リ ン グ
raveling‘D

ダ ル
aru’

19:40

９次元から来た男 4/1 19:40
一般500円、

小学生～
高校生
200円

番組 投映日 開始時刻 観覧料

星空とともに

3/18㈯・25㈯ 17:40
無料（当日
9:00から整
理券を配布）

3/6㈪・７㈫・９㈭・
10㈮ 14:30

3/11㈯ 13:50、
16:30

  　震災特別企画「防災エンスショー　311の夜、ラジ
オで呼びかけた言葉とともに」
●日時‖３月11日㈯15:10～16:10　●内容‖サイエンスイ
ンストラクター・阿部清人氏によるトークショー　●当日
9:00から整理券を配布
  　移動天文台―ベガ号で星空ウオッチング（晴天時に
実施）
●日時‖３月10日㈮19:00～21:00　●会場‖七北田公園
●直接会場へ　●実施の有無については当日お問い合わせく
ださい

●対象‖①小学３年生以上の方15人〔抽選〕。小学３・４
年生は保護者同伴　申①往復はがきに申込時の必要事項と
学生は学年も記入して３月14日（必着）までに

①企画展「せんだい3.11メモリアル交流館の１年」
●期間 ‖３月７日㈫～４月16日㈰　●会場 ‖ せんだ
い3.11メモリアル交流館　●内容 ‖ 施設と仙台東部
地域の関わりを振り返る展示など
②東芝グランドコンサート
●日時 ‖３月８日㈬19:00開演　●会場 ‖イズミティ
21　●出演 ‖NDRエルプフィルハーモニー管弦楽団、
庄司紗矢香（バイオリン）　●入場料（全席指定） ‖

Ｓ席12,000円、Ａ席9,000円、Ｂ席6,000円　●チケ
ットは仙台市市民文化事業団、イズミティ21ほかで
販売中　●未就学児は入場できません

●会場‖日立システムズホール仙台　●入場料（全席
自由）‖アウ各1,000円イ3,500円アイウ全てに入場で
きるパスポート4,000円　●チケットは仙台市市民文
化事業団、イズミティ21ほかで販売中
④せんだい短編戯曲賞2016大賞授賞式＆受賞作リー
ディング
●日時‖３月19日㈰14:00～　●会場‖能-B

ボ ッ ク ス
OX　●

内容 ‖大賞作品「ささやきの彼方」と「ミルユメコリ
オ」の朗読をします　●定員‖60人〔先着〕　●直接
会場へ

期日 時間 内容

ア3/10㈮ 19:00～ 対談「ピーター・バラカン×熊谷和徳」、
オープニングパーティー

イ3/11㈯ 17:00～ タップダンスショー

ウ3/12㈰ 16:00～ パネルディスカッション、
クロージングパーティー　

③東北タップダンス＆アートフェスティバル2017
「T

タ ッ プ
AP I

イントゥー
NTO T

ザ
HE L

ラ イ ト
IGHT」

　仙台市出身で世界的に活躍する熊谷和徳氏をはじめ
とするトップレベルのタップダンサーによる、タップ
ダンスとアートのフェスティバルです。

期日 時間 内容等

3/26㈰
11:00～ 東京藝術大学の学生によるコンサート

11:50～ 小･中学生へのレッスンの一般公開
◦講師 ‖東京藝術大学教授・角野裕氏

●会場‖日立システムズホール仙台　●直接会場へ

日
時

内
容
等

3/12㈰
10:00
集合
犬
の
「
し
っ
ぽ
ぶ
ん
ぶ
ん
譲
渡

会
」（
譲
渡
に
は
一
定
の
講
習

の
受
講
が
必
要
で
す
）

3/25㈯
10:00～
12:00

猫
の
「
し
っ
ぽ
ゆ
ら
ゆ
ら
譲
渡

会
」（
持
ち
物

‖

印
鑑
・
キ
ャ
リ

ー
ケ
ー
ス
・
記
入
済
み
の
猫
譲

渡
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）・
賃
貸
住
宅
や
集
合
住
宅

に
お
住
ま
い
の
方
は
ペ
ッ
ト
の

飼
育
が
可
能
で
あ
る
こ
と
が
証

明
で
き
る
書
類
）

旬な話題を発信中

問広報課☎214･1150

　イベントやまちの話題、震災からの
復興状況など、最新の情報をタイムリ
ーにお届けしています。
市では、このほかにもソーシャルメ
ディアによる情報発信を行っていま
す。詳しくは市ホームページ（サイ
ト内検索で「仙台市ソーシャルメデ
ィア一覧」と検索）をご覧ください

仙台市広報課F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook

https://www.facebook.
com/sendaipr/



2021

３
月
の
お
知
ら
せ

３
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　29.３. 1 仙台市政だより　29.３. 1

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

の
催
し

①
女
性
の
た
め
の
離
婚
ミ
ニ
セ
ミ
ナ

ー◦
日
時‖

3
月
24
日
㈮
午
前
10
時
半

～
11
時
半　
◦
会
場‖
エ
ル
･
ソ
ー

ラ
仙
台　
◦
対
象‖
離
婚
に
悩
む
女

性
15
人〔
先
着
〕　
◦
託
児
あ
り（
０

歳
～
未
就
学
児
。
無
料
。
要
申
し
込

み
）　
申
３
月
６
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
（
託
児
は
３
月
22
日
正
午
ま

で
に
）

②
働
く
女
性
の
pポ
ッ

ト

ラ

ッ

ク

o
t
l
u
c
k 

mミ
ー

テ

ィ

ン

グ

e
e
t
i
n
g　

ワ
ー
ル
ド
・
カ

フ
ェ
「
わ
た
し
の
働
く
原
点
」

◦
日
時‖

4
月
22
日
㈯
午
前
９
時
～

10
時
半　
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー
ラ

仙
台　
◦
対
象‖

就
業
し
て
い
る
女

性
20
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

1
0

０
０
円　
◦
託
児
あ
り
（
６
カ
月
～

小
学
１
年
生
。
子
ど
も
一
人
300
円
。

要
申
し
込
み
）　
申
３
月
６
日
午
前

９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
託
児
希
望

の
方
は
子
ど
も
の
年
齢
を
月
齢
ま
で

記
入
）
で
（
託
児
は
４
月
13
日
ま
で

に
）。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.sendai-l.jp/

か
ら
も
申
し
込
め

ま
す

③
ガ
ー
ル
ズ
の
し
ご
と
ゆ
る
～
り
準

備
講
座　

ガ
ー
ル
ズ
カ
フ
ェ

◦
日
時‖

4
月
27
日
㈭
午
後
２
時
～

３
時
半　
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー
ラ

仙
台　
◦
内
容‖

働
き
づ
ら
さ
や
生

き
づ
ら
さ
を
感
じ
て
い
る
独
身
女
性

の
た
め
の
講
座
。
鏡
や
小
物
入
れ
の

飾
り
付
け
作
業
等
を
し
な
が
ら
、
近

況
や
悩
み
な
ど
を
話
し
合
い
ま
す　

◦
対
象‖

15
歳
～
39
歳
ま
で
の
無
職

の
独
身
女
性
15
人
〔
先
着
〕　
◦
費

用‖

800
円　
申
３
月
６
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込

時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
。
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.sendai-

l.jp/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す

※
い
ず
れ
も
申
・
問
エ
ル
･
ソ
ー
ラ

仙
台
①
☎
268
・
8
3
0
2
、
②
③
☎

268
・
8
0
4
4
、
℻
268
・
8
0
4
5

エ
キ
ナ
カ
大
学
講
座
　
　
　
　 

◦
会
場‖

青
葉
の
風
テ
ラ
ス
（
地
下

鉄
国
際
セ
ン
タ
ー
駅
２
階
）　
◦
直

接
会
場
へ　
◦
内
容
等
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　

問
エ
キ
ナ

カ
大
学
事
務
局
（
f
m
い
ず
み
内
）

☎
375
・
８
８
０
８
、
市
民
局
市
民
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
担
当
☎
214
・
１
０

８
９

少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
　
　
　 

申
往
復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事

項
と
学
校
名
、
学
年
（
平
成
29
年

度
）、
保
護
者
の
氏
名
を
記
入
し
て

①
４
月
１
日
②
４
月
15
日
③
３
月
31

日
（
い
ず
れ
も
必
着
）
ま
で
に
①
青

葉
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
事
務
局

（
〒
980│

0803
青
葉
区
国
分
町
１│

６

│

18
東
北
銀
行
ビ
ル
）
②
太
白
少
年

少
女
発
明
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
〒
982│

0034
太
白
区
西
多
賀
３│

１│

５
）
③

〒
981│

3189
（
住
所
記
入
不
要
）
泉
少

年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
泉
区

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
内
）　
問
宮
城

県
発
明
協
会
☎
779
・
6
2
5
5
、
産

業
振
興
課
☎
214
・
8
2
6
3

生
活
支
援
講
座「
福
祉
避
難
所・

指
定
避
難
所
に
つ
い
て
知
ろ
う
」

◦
日
時‖

３
月
23
日
㈭
午
後
２
時
～

４
時　
◦
会
場‖

太
白
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
の
障
害
の
あ
る
方（
難
病
含
む
）

と
障
害
者
福
祉
活
動
に
関
心
の
あ
る

方
30
人
〔
先
着
〕　
申
３
月
７
日
午

前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で

障
害
者
相
談
支
援
事
業
所
ハ
ン
ズ
太

白
☎
308
・
８
８
３
４
、
℻
308
・
８
８

０
３

災
害
に
強
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

の
た
め
の
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

◦
日
時‖

３
月
９
日
㈭
午
後
１
時
～

５
時
（
午
後
０
時
半
開
場
）　
◦
会

場‖

イ
ズ
ミ
テ
ィ
21　
◦
内
容‖

地

域
防
災
に
取
り
組
む
有
識
者
や
地
域

で
活
動
し
て
い
る
方
々
に
よ
る
、
過

去
の
豪
雨
災
害
で
の
経
験
を
踏
ま
え

た
講
演
や
、
救
護
の
達
人
コ
ン
テ
ス

ト
、
地
域
防
災
活
動
の
パ
ネ
ル
展
示

◦
直
接
会
場
へ　
問
減
災
推
進
課
☎

214
・
3
1
0
9

博物館のお知らせ
■再開館のお知らせ
　館内設備改修工事のため休館しておりまし
たが、４月１日㈯から再開館します。
■旬の常設展2017春「生誕450年―伊達政
宗文書特集」ほか
●期間‖４月１日㈯～６月18日㈰　●内容
‖文書特集のコーナーでは、政宗の自筆の手
紙など約15点を一挙に紹介します

申・問博物館〒980-0862青葉区川内26☎2
25･3074

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は10ページ参照。未掲載のファクス番号については、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

日
時

内
容

3/14
㈫

19:00～20:00（18:30から受け付け）
L
レ

ッ

ツ

e
t
'
s　
eエ
ン
ジ
ョ
イ

n
j
o
y

s
シ

ン

ギ

ン

グ

i
n
g
i
n
g
！　

オ

ン
ブ
ラ
・
マ
イ
・
フ
（
ラ
ル

ゴ
）
を
歌
お
う
!

3/16
㈭

リ
ン
パ
ケ
ア
で
女
子
力
Uアッ
プP

セ
ル
フ
ケ
ア

3/21
㈫

私
ら
し
く
ず
っ
と
楽
し
く
働

く
！　
を
叶
え
る
女
性
の
た

め
の
起
業
プ
チ
講
座

3/23
㈭

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
体

験
講
座

3/28
㈫

１
時
間
で
変
わ
る
！　
魔
法

の
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
！

日
時

会
場

対
象
等

費
用

①青葉
４月～平成30年３月の

第３または第４土曜日の午後
（開講式は４月22日㈯）

東北大学カタールサイエンスキャンパスホール
（青葉区荒巻字青葉6-6）

ア梵
ぼん

天
てん

丸コース／
市内にお住まいの
小学４・５年生

６人〔抽選〕

入会金1,000円、月会費2,900円、教材費9,000円

イ英語で楽しむ理
科・工作コース／
市内にお住まいの
小学３・４年生
20人〔抽選〕

ウプログラミング
（スクラッチ）コース

／市内にお住まいの
小学４～６年生
30人〔抽選〕

②太白
５月～平成30年３月の
第１・３土曜日の午後

（開講式は５月13日㈯）

太白小学校

市内にお住まいの
小学４年生～
中学２年生

30人〔抽選〕

  入会金1,000円、
月会費1,000円

③泉
４月～平成30年３月の
第１・３土曜日の午前

（開講式は４月15日㈯）

将監中央小学校

市内にお住まいの
小学４～６年生
20人〔抽選〕

※小学１～３年生は
保護者同伴で参加可

年会費3,000円、
工作費実費

仙台市健康福祉事業団の催し

●活動内容‖常設展の解説や館庭（仙台城
三の丸跡）の案内、小・中学生の学習活動
支援等　●活動期間‖６月から１年間（年
度ごとの更新で最長５年間）　●活動日時
‖開館日の10:00～15:00　●対象‖20歳
以上で養成講座に全回参加でき、修了後に
２週間に１回程度活動できる方10人程度
〔抽選〕　●養成講座‖５月21日㈰・27日㈯
（全２回）9:30～16:20　●交通費等自己
負担　●市民活動補償制度が適用されます
（対象は市民のみ）　申往復はがきに申込時
の必要事項と年齢、職業、応募動機、活動
可能な曜日（月曜日以外）を記入して３月
31日までに博物館「ボランティア」係
事前説明会
　博物館ボランティアに興味のある方、こ
れからボランティアを始めてみようと思っ
ている方は、ぜひご参加ください。
●日時‖３月18日㈯10:00～11:30　●会
場‖生涯学習支援センター　申３月17日
までに電話で　

博物館ボランティア募集

健康増進センターの催し 仙台文学館の催し
■シニアステップアップ運動教室
●日時‖３月９日・16日・23日各木曜日①9:30～10:30
②10:30～11:30③11:20～12:20（当日8:45から２階事
務室で整理券を配布。受け付けは各開始時刻の30分前
から10分前まで。同日に２回続けての参加はできませ
ん）　●内容‖健康づくりや介護予防のための運動実技
●対象‖市内にお住まいかお勤めのおおむね60歳以上
の運動可能な方各回①③40人②25人〔先着〕　●費用‖
各510円　●持ち物‖運動着・運動靴・飲み物・タオル
●直接会場へ
■ごはんｄ

で
e健康セミナー「気になるコレステロール―

食事でのポイント」
●日時‖３月24日㈮・25日㈯9:45～13:00　●内容‖L
DLコレステロールについて、普段の食事で気を付けた
いポイントの講話と調理実習　●対象‖市内にお住まい
か通勤・通学している18歳以上の方各15人〔抽選〕　●
費用‖各1,010円　●持ち物‖エプロン・三角巾または
バンダナ・筆記用具　申はがき、ファクスまたはＥメー
ルに申込時の必要事項と年齢、参加希望日を記入して
３月11日までに
■いずみシニア元気あっぷ運動教室
●日時‖４月11日～６月６日の毎週火曜日（５月２日を
除く。全８回）①9:30～11:00②11:00～12:30　●内
容‖健康づくり、介護予防のための運動実技　●対象‖
市内にお住まいかお勤めの65歳以上の運動可能な方各
25人〔抽選〕（申し込み人数が15人未満の場合は実施し
ません）　●費用‖各4,080円　申はがき、ファクスま
たはＥメールに申込時の必要事項と年齢、参加希望番号
を記入して３月17日（必着）までに。直接窓口も可
申・問健康増進センター〒981-3133泉区泉中央2-24-1
☎374･6661、FAX374･6664、Eメールshpc-oubo@ro
ad.ocn.ne.jp

申・問仙台文学館〒981-0902青葉区北根2-7-1☎271･3020、FAX
271･3044

⑴シニア元気あっぷ運動教室

●会場‖シルバーセンター　●内容‖介護予防のための
ストレッチ、筋力トレーニング、リズム体操などの運動
実技と健康講話　●対象‖市内にお住まいかお勤めの運
動可能な65歳以上の方各33人〔抽選〕（申し込み人数が
15人未満の場合は実施しません）　●費用‖各4,080円
申はがきまたはファクスに申込時の必要事項と年齢、希
望コース名を記入して３月16日（必着）までに

期間（各全８回） コース名／開始時刻（各90分）

4/10～6/12の
毎週月曜日

（4/17、5/1を除く）

月①
コース／

9:30

月②
コース／
11:15

4/12～6/14の
毎週水曜日

（4/19、5/3を除く）

水①
フリート
レーニン
グコース
／9:15

水②
コース／
11:00

水③
コース／
12:45

水④
コース／
14:30

4/14～6/16の
毎週金曜日

（4/21、5/5を除く）

金①
コース／

9:15

金②
コース／
11:00

金③
コース／
12:45

金④
コース／
14:30

申・問仙台市健康福祉事業団〒980-0013青葉区花京
院1-3-2⑴☎215･3194、FAX215･3225⑵☎215･3711、
FAX215･3718、Eメールsenkaigo@nifty.com

申往復はがきに申込時の必要事項と①は午前・午後の希望も記入し
て、①４月11日②４月６日③４月14日（いずれも必着）までに。
１通につき１講座のみ　

■仙台文学館ゼミナール2017（連続講座）
日時 内容 定員 費用

①
4/30、5/14・28、
6/18、7/9各日曜日

（全５回）
ア10:30～12:30、
イ14:00～16:00

朗読ワークシ
ョップ

各30人
〔抽選〕

各回
1,000円

②
5/7、6/4、7/2、9/10
各日曜日、10/9㈷

（全５回）
13:30～15:30

佐伯一
かず

麦
み

エッ
セイ実作鑑賞
講座

30人
〔抽選〕

各回
1,000円

③
5/13、6/10、7/8、
9/9、10/14各土曜日

（全５回）
10:30～12:00 俳句実作講座 30人

〔抽選〕
各回

1,000円

■企画展「ドラマ・ウィズ・ミュージック―井上ひさしの音楽世界」
●期間‖４月９日㈰まで　●観覧料‖一般570円、高校生230円、
小・中学生110円
■学芸員による展示解説
●日時‖３月12日㈰13:30～　●企画展観覧券が必要　●直接会場
へ
■プラバンワークショップ「もじもじアクセサリーを作ろう」
●日時‖３月18日㈯10:30～、13:30～　●内容‖プラスチック
の板でアクセサリーを作ります　●定員‖各20人〔先着〕　●費用
‖各300円　申３月７日10:00から電話またはファクス（申込時の
必要事項と参加者全員の氏名、希望時間を記入）で
■展示室劇場
　常設展示室で紹介している文学者を主人公にした、15分間の寸劇
を上演します

●立ち見です　●常設展または企画展の観覧券が必要　●直接会場
へ

日時 内容
3/20㈷

11:00～、14:00～
島崎藤村を主人公にした「三浦屋にて」

3/25㈯ 土井晩翠を主人公にした「秋保村にて」

講座名 日時 内容等 定員

介護一日
講座

4/20㈭
10:00～
15:30

介護に役立つ基礎知識、福祉用具展示
室見学「入浴を助ける福祉用具」、清
潔の介護と床ずれ予防

（希望者のみテキスト代1,000円）

40人
〔先着〕

テーマ別
介護講座

4/26㈬
13:30～
15:30

高齢期のうつ病 60人
〔先着〕

●会場‖シルバーセンター　申３月６日9:00から電話ま
たはファクス、Ｅメール（申込時の必要事項を記入）で

⑵介護講座
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■小鶴老人福祉センター☎・FAX236･4171

申電話または直接施設へ

催し名 日時 定員 受付
④介護漫談―ここ
が知りたい？介護
保険

3/29
㈬

13:30～
15:00

20人
〔先着〕

3/7
9:30～

老人福祉センターの催し

■台原老人福祉センター（〒981-0903青葉
区台原森林公園1-3☎233･3901、FAX233・
4248）

●費用∥③初回1,400円、２回目以降各回600円
申往復はがきに催し名、住所、氏名（フリガナ）、
年齢、電話番号を記入して施設へ郵送またははが
き持参で直接施設へ

催し名 日時 定員 受付

②げんき達者！　
運動教室

4/13～7/27
の第2・4木曜日
（全８回）

13:30
～
15:00

20人
〔抽選〕

3/24
（必着）③やさしい健康マ

ージャン教室（入
門コース）

4/11～7/25
の火曜日
（全15回）

13:00
～
15:00

40人
〔抽選〕

＜申し込み・問い合わせ＞
往復はがきに①希望する講座名（はがき１通につき１講座）と新規・再
受講の別②講習番号（第２希望まで）③郵便番号④住所⑤氏名（フリガ
ナ）⑥電話番号⑦年齢⑧パソコン所有の有無⑨文字入力の可否⑩Ｅメー
ル送受信実技の可否を記入して３月15日（必着）までに仙台シニアネ
ットクラブ事務局（〒980-0821青葉区春日町６-１白鳥ビル213号☎
395･7921（問い合わせは9:30～16:30。土・日曜日、祝休日を除く））

■パソコン超初心者講座（パソコンの基本操作等）
●対象

‖

パソコンを習いたい方で、キーボード等に不慣れな方
講習番号 日時 会場 定員
MP-01 4/11～13 10:00～13:00 せんだいメディアテーク 各12人

〔抽選〕MP-02 5/22～24
SP-01 6/9～11 9:45～12:45 シルバーセンター

■デジカメ＆はがき作成講座（デジタルカメラの基本操作・写真入り文
面や住所録の作成等）
●対象

‖

パソコンをお持ちで、文字入力ができる方
講習番号 日時 会場 定員
ＳH-01 4/15～17 9:45～12:45 シルバーセンター 各12人

〔抽選〕ＳH-02 5/25～27
ＭH-01 6/12～14 13:30～16:30 せんだいメディアテーク

■ワード入門講座（文字入力・簡単な文書作成等）
●対象

‖

パソコンをお持ちで、文字入力などの基本操作ができる方
講習番号 日時 会場 定員
SW-01 4/4～6 9:45～12:45 シルバーセンター 各12人

〔抽選〕SW-02 4/24～26
MW-01 6/12～14 10:00～13:00 せんだいメディアテーク
■エクセル入門講座（簡単な表計算・グラフ作成等）
●対象

‖

パソコンをお持ちで、文字入力ができる方
講習番号 日時 会場 定員
SE-01 4/11～13 9:45～12:45 シルバーセンター 各12人

〔抽選〕SE-02 5/11～13
ME-01 6/5～7 13:30～16:30 せんだいメディアテーク

老人福祉センター「趣味の教室」受講生募集 ●市内にお住まいの60歳以上の方対象
●教材費等は実費負担
●往復はがきでの応募は、はがき１通に
つき①１人３講座②～⑦１人１講座まで

４月開講　　受講期間は平成30年３月まで （☆印の教室は9月まで、
　　　　　　 　★印の教室は10月まで、◇印の教室はその他）

①亀岡老人福祉センター
☎225･2811（〒980-0865青葉区川内亀岡町62-2）

申往復はがきに希望教室名、住所、氏名、
年齢、電話番号、新規・継続の別とダンス
初級は性別も記入して３月15日（必着）
までにセンターへ。申し込み多数のときは
抽選（新規申込者優先）

教室名等 日時 定員

カラオケⅠ 第１～４木 10:00～
12:00 40人

カラオケⅡ 第１～４金 10:00～
12:00 30人

舞踊（千歳流）第１～４水 13:00～
15:00 20人

ヨガ 第１・３土 13:00～
15:00 30人

詩吟（瑞祥流）第１～４木 13:00～
15:00 15人

民謡 第２・４火 10:30～
12:00 25人

健康リハビ
リ運動 第２・４土 13:00～

15:00 30人

ダンス初級 第１・ ２・
４火

13:00～
15:00

男女
各15人

★ペタンク 第１～４火 10:00～
12:00 20人

川柳 第４水 13:00～
15:00 15人

俳句Ⅰ 第１水 10:00～
12:00 15人

俳句Ⅱ 第３木 10:00～
12:00 15人

書道 第１・３水 13:00～
15:00 15人

⑥沖野老人福祉センター
☎282･0531（〒984-0831若林区沖野7-34-43）

申往復はがきに希望教室名、住所、氏名、
年齢、電話番号、新規・継続の別を記入し
て３月15日（必着）までにセンターへ。は
がき持参で直接センターも可。申し込み多
数のときは抽選（新規申込者優先）

教室名等 日時 定員

詩吟（瑞祥流）第１～３火 13:00～
15:30 15人

ボールルーム
ダンス（社交
ダンス）

第２・４火 10:00～
12:00 20人

抹茶（裏千家）第１・３水 10:00～
12:00 10人

華道（池坊） 第１・３水 10:00～
12:00 20人

民謡 第１・３水 13:30～
15:30 25人

俳句 第２金 9:30～
12:00 20人

アート組ひも 第１・３木 10:00～
12:00 15人

ちぎり絵 第２・４木 13:00～
15:00 15人

編み物⑴ 第１・３金 13:00～
15:00 15人

編み物⑵ 第２・４金 13:00～
15:00 25人

六和功 第２・４土 10:00～
11:30 50人

②大野田老人福祉センター
☎247･1005（〒982-0014太白区大野田5-23-5）

申往復はがきに希望教室名、住所、氏名、
年齢、電話番号、新規・継続の別を記入し
て３月15日（必着）までにセンターへ。は
がき持参で直接センターも可。申し込み多
数のときは抽選（新規申込者優先）

教室名等 日時 定員

★ペタンク 第１～４水 10:00～
12:00 20人

★ゲートボール 第１～４金 10:00～
12:00 20人（８月休講）

絵手紙
（午前）第２水 10:00～

12:00 26人

（午後）第２水 13:00～
15:00 26人

山野草
第２火
12・１月
休講

10:00～
12:00 35人

初心者の俳句 第３木 13:00～
15:00 20人

民謡（克萩会）
第２・４土
第４土は
自習

10:30～
12:00 50人

六和功
第１・３火 10:00～

12:00 50人
第２火 13:30～

15:00

謡曲（喜多流） 第２・４木 10:00～
12:00 20人

ダンス 第１・３土 10:00～
12:00 20人

フラワーアレン
ジメント 第３水 10:00～

12:00 30人

⑤郡山老人福祉センター
☎308･5332（〒982-0003太白区郡山字行新田9-5）

申往復はがきに希望教室名、住所、氏名、
年齢、電話番号、新規・継続の別を記入し
て３月14日（必着）までにセンターへ。は
がき持参で直接センターも可。申し込み多
数のときは抽選（新規申込者優先）

教室名等 日時 定員

ヨガ 第１・３火 10:00～
12:00 20人

太極拳 第１・３木 10:00～
12:00 15人

編み物 第２・４木 13:00～
15:00 15人

絵手紙 第３金 13:00～
15:00 15人

☆生き生き運動
教室 毎週木 9:30～

12:00 12人

◇頭の健康教室 毎週金
（８月まで）

9:40～
12:00 20人

コーヒーの入れ
方教室 第２水 10:00～

12:00 16人

⑦小鶴老人福祉センター
☎236･4171（〒983-0032宮城野区仙石2-1）

申往復はがきに希望教室名、住所、氏名、
年齢、電話番号、新規・継続の別と社交ダ
ンスは性別も記入して３月15日（必着）
までにセンターへ。申し込み多数のときは
抽選（新規申込者優先）

教室名等 日時 定員

社交ダンス 毎週金 13:00～
15:00

男女
各25人

茶道（裏千家）第２・４火 10:00～
13:30 若干名

舞踊（三喜流）毎週水 10:00～
12:00 ５人

六和功 第１・３木 13:00～
14:30 10人

筝
こと
（生田流）第２・４木 10:00～

12:00 若干名

民謡（克萩会）第２・４木 13:30～
15:00 30人

華道（仙昇池
坊） 第１・３金 10:00～

12:00 10人

詩吟（国風流）第１・３金 10:00～
12:00 10人

三味線（藤本
流） 第１・３金 13:00～

15:00 ５人

●費用

‖

各3,500円（テキスト代別途500円）　●新規申込者を優先
●定員に満たないコースは開講しない場合あり　●講座は全て
W
ウ イ ン ド ウ ズ

indows10で進めます　●いずれも全３回の講座です

高齢者のためのパソコン講座2017
 市内にお住まいの60歳以上の方が対象です 

■ブログ入門講座（ブログ作成等）
●対象

‖

パソコンをお持ちで、文字入力ができ、Eメールアドレスを取
得している方
講習番号 日時 会場 定員
MB-01 5/8～10 13:30～16:30 せんだいメディアテーク 12人〔抽選〕

③高砂老人福祉センター
☎259･7860（〒983-0014宮城野区高砂1-24-9）

申往復はがきに希望教室名、住所、氏名、
年齢、電話番号、新規・継続の別とダンス
初級は性別も記入して３月16日（必着）
までにセンターへ。申し込み多数のときは
抽選（新規申込者優先）

教室名等 日時 定員

ダンス初級 毎週土 10:00～
12:00 10人

気功 毎週水 10:00～
11:30 20人

舞踊（千歳流）
第１・３木 13:00～

15:00 15人
第２・４木 10:00～

12:00

詩吟（岳風会）第１～４火 9:30～
11:30 3人

大正琴 第１・３木
第４水

10:00～
12:00 3人

民謡（克萩会）
第１・３金
第１金は
自習

13:30～
15:00 10人

④泉中央老人福祉センター
☎373･1285（〒981-3131泉区七北田字菅間38）

申往復はがきに希望教室名、住所、氏名、
年齢、電話番号、新規・継続の別を記入し
て３月15日（必着）までにセンターへ。は
がき持参で直接センターも可。申し込み多
数のときは抽選（新規申込者優先）

教室名等 日時 定員

編み物 第２・４月 10:00～
12:00 20人

☆六和功 第２月 10:00～
12:00 20人

★ヨガ 第２水 10:00～
11:00 20人

☆フラダンス 第１・３木 10:00～
12:00 20人

☆マジック 第１・３金 10:00～
12:00 20人

◇英語に親し
もう

第４土
（12月まで）

9:45～
11:45 50人

☆ラウンドダ
ンス 第１・３金 13:00～

15:00 20人

申⑤⑧電話または直接施設へ⑥はがき持参で直接
施設へ

■大野田老人福祉センター☎・FAX247･1005
催し名 日時 定員 受付

⑤マッサージ
でリラックス
しよう

4/14～6/23
の第2・4
金曜日
（全６回）

13:00～
15:30

（1人約15分）
20人
〔先着〕

3/7
10:00
～

⑥いきいき教
室（パワーリ
ハビリ）

4/26～7/12
の水曜日
（全12回）

ア10:00～
11:30
イ13:30～
15:00

各8人
〔抽選〕

4/1
（必着）

⑦医師による
衛生講話―糖
尿病について

3/9㈭ 13:00～
14:00 ― 直接

会場へ

⑧楽しくレク
リエーション
教室

3/29㈬ 13:30～
15:00

20人
〔先着〕

3/7
10:00
～

■郡山老人福祉センター☎308･5332、FAX3
08・5334

申⑨電話または直接施設へ

催し名 日時 定員 受付

⑨歴史散策（太白区
四郎丸周辺）

3/19
㈰

9:30～
12:00

30人
〔先着〕

3/7
10:00
～

⑩映画鑑賞会「遥か
なる山の呼び声」

3/18
㈯

13:30～
15:30

45人
〔先着〕

直接
会場へ

■亀岡老人福祉センター☎・FAX225･2811

●動きやすい服装で　申電話または直接施設へ

催し名 日時 定員 受付

①健康いきいきフ
ェスタ

3/29
㈬

10:00～
14:30

50人
〔先着〕

3/6
9:00～

■泉中央老人福祉センター☎・FAX373･1285
催し名 日時 定員 受付

⑪マジック発表会 3/24
㈮

10:00～
12:30

各50人
〔先着〕

直接
会場へ

⑫映画上映会（２本
立て）

3/30㈭・
31㈮

10:00～
15:00

■パソコン入門講座（文字入力等の基本操作等）
●対象

‖

パソコンの初心者で、基礎から学びたい方
講習番号 日時 会場 定員
MN-01 4/17～19 10:00～13:00 せんだいメディアテーク 各12人

〔抽選〕MN-02 6/5～7
ＳN-01 6/16～18 9:45～12:45 シルバーセンター

市内にお住まいの60歳以上の方が対象です

■インターネット講座（ホームページの検索閲覧・Ｅメール送受信等）
●対象

‖

パソコンをお持ちで、文字入力ができる方
講習番号 日時 会場 定員
MI-01 4/17～19 13:30～16:30 せんだいメディアテーク 各12人

〔抽選〕SI-01 6/13～15 9:45～12:45 シルバーセンター

■タブレット入門講座（タブレット端末の基本操作等）
●対象

‖

タブレットの初心者で、基礎から学びたい方
講習番号 日時 会場 定員
◆MT-01 4/11～13 13:30～16:30 せんだいメディアテーク

各12人
〔抽選〕

◆MT-02 5/22～24
◆ST-01 6/6～8 9:45～12:45 シルバーセンター
☆MA-01 5/8～10 10:00～13:00 せんだいメディアテーク
☆SA-01 6/22～24 14:30～17:30 シルバーセンター

◆はA
ア ン ド ロ イ ド

ndroid端末、☆はi
アイ

P
パ ッ ド

ad端末を使用します

（ ）

（ ）

（ ）
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仙台市政だより　29.３. 1 仙台市政だより　29.３. 1

対象年齢   ４歳児：平成24年４月２日～平成25年４月１日生まれ
               ５歳児：平成23年４月２日～平成24年４月１日生まれ

スポーツ情報
◆スポーツ教室

※教室の参加について健康
上の不安がある方は、事前
に各施設にご相談ください

　各施設の催しについては、仙台市スポーツ振興事業団ホー
ムページ（http://www.spf-sendai.jp/）もご覧ください。

●持ち物‖バスタオル・飲み物。動きやすい服装で　申４月
１日午前10時から電話で七北田公園体育館☎375･9914

◆七北田公園体育館の催し
教室名（対象） 日時 定員 費用

ベビーマッサージ
教室

（乳児と保護者）
4/13 10:00～

11:00
17組

〔先着〕 500円

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

①

◆スケート
ボードフラット

スクール
（小学生～一般）

4/8・9
（２回）
予備日

4/15・16

8:30～
11:00

25人
〔抽選〕

4,000
円

3/23
（必着）

★エンジョイ
エクササイズ

（一般）

4/12～
6/28

（10回）
11:00～
11:50

35人
〔先着〕

6,000
円

3/17
10:00～

②

☆楽天スクール
コーチによる

親子野球
（５歳児～小学３

年生と保護者）

4/9 9:30～
12:00

60組
〔抽選〕

1,000
円

3/17
（必着）

★誰でもできる
健康シェイプ
（一般女性）

4/20～
7/13
(10回)

10:00～
11:30

15人
〔先着〕

8,500
円

3/23
10:00～

③

◎小学生テニス
初級・初中級
（小学生）

4/8～6/24
（８回）

10:00～
12:00

20人
〔抽選〕

8,500
円

3/18
（必着）

◎テニス
初中級

（一般）

ア4/5～
6/28

イ4/6～
6/29

（各10回）

10:00～
12:00

各
10人

〔抽選〕

各
13,000

円
3/20

（必着）

①元気フィールド仙台☎231･1221（〒983-0039宮城野区
新田東4-1-1）　②シェルコムせんだい☎218･5656（〒98
1-3124泉区野村字新桂島前48）　③秋保体育館☎399･275
7（〒982-0243太白区秋保町長袋字上原21-3）

申往復はがきに申込時の必要事項を記入して施設へ郵送（◆
ははがき持参で直接施設◎は直接施設も可）。★は電話また
は直接施設へ◆☆はホームページ（◆http://www.spf-sen
dai.jp/genki/☆http://www.spf-sendai.jp/shellcom/）か
らも申し込めます

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

④

★J
ジュニア

r.サッカー
ア４・５歳児

イ小学1・2年生

4/12～6/7
（８回）

予備日6/28

ア14:45
～15:45
イ16:00
～17:00

ア
50人
イ

40人
〔抽選〕

各
5,200

円
3/22

（必着）

初心者テニス
（一般）

4/10～
6/26

（８回）
予備日7/3

10:00～
12:00

10人
〔先着〕

10,000
円

3/11
10:00

～

フラダンス
（一般）

4/10・24
（２回）

10:00～
10:50

30人
〔先着〕

1,500
円

3/11
10:00

～

⑤

小学生
バドミントン教室

（小学生）

4/22～
6/24

（８回）
9:00～
10:30

25人
〔先着〕

4,800
円

3/8
10:00

～
春休みジュニア

テニス教室
ア小学１～３年生
イ小学４～６年生

3/27～30
（４回）

ア9:45
～10:45
イ11:00
～12:00

各
10人

〔先着〕

各
2,800

円

3/8
10:00

～

ヨガ
（一般）

4/22～
6/24

（８回）
11:00～
12:30

30人
〔先着〕

6,000
円

3/9
10:00

～

⑥ ヨガ
（一般）

4/13～6/8
（８回）

14:00～
15:30

30人
〔抽選〕

5,000
円

3/21
（必着）

⑦

幼児
スイミング
（５歳児）

4/5～26
（４回）

15:15～
16:15

10人
〔先着〕

4,320
円

3/7
10:00

～

水中脂肪燃焼
ウオーキング

（一般)

ア4/3～24
（４回）

イ4/4～18
（３回）

ウ4/1～22
（４回）

ア14:00
～14:50
イ19:10
～20:00
ウ11:00
～11:50

各
25人

〔先着〕

アウ
各

3,780
円
イ

2,840
円

3/7
10:00

～

らくらく水中
ウオーキング

（一般）
4/4～18
（３回）

11:10～
12:00

25人
〔先着〕

2,840
円

3/7
10:00

～

④泉総合運動場☎372･1019（〒981-3124泉区野村字新桂
島前60）　⑤泉海洋センター☎373･9561　⑥出花体育館☎
786･3446　⑦根白石温水プール☎376･5124

申電話または直接施設へ（★ははがきに申込時の必要事項を
記入して施設へ郵送。ホームページhttp://www.spf-senda
i.jp/igm/からも申し込めます) 申費用を添えて直接施設へ

⑩カメイアリーナ仙台（仙台市体育館）☎244･1111　⑪青
葉体育館☎717･1191　⑫若林体育館☎236･0011

申直接施設へ。★は電話または費用を添えて直接施設へ

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

⑩

週いち！
エクササイズ

（中学生以上）
3/9・16・

23
19:30～
20:30 ー

各
400
円

当日
19:15～

週いち！アクア
（一般）

3/10・17・
24

13:00～
13:50 ー

各
700
円

当日
12:45～

キッズ
スポーツデー
（未就学児と

保護者）
3/17 9:30～

11:45 ー
保護者
300円

（未就学
児無料）

直接
施設へ

⑪

体幹
エクササイズ

（一般）
4/4～6/6
（８回）

11:10～
12:00

20人
〔先着〕

5,000
円

3/22
9:00～

★ジュニア
H
ヒップ

IP H
ホ ッ プ
OP

（小学生）
4/4～6/6
（８回）

17:00～
17:45

15人
〔先着〕

5,000
円

3/22
9:00～

⑫

おやこすぽーつ
（未就学児と

保護者）
3/17 9:30～

11:45 ー
保護者
300円

（未就学
児無料）

直接
施設へ

シニア健康
エクササイズ
（60歳以上）

3/7・14・
21

13:15～
14:30 ー

各
300
円

直接
施設へ

バドミントン
（一般）

4/5～
6/14

（８回）
10:00～
12:00

50人
〔先着〕

5,000
円

3/29
12:15～

施
設教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

⑧

幼児水泳
（４歳～
未就学児）

ア4/10～24
イ4/11～25
ウ4/12～26
エ4/13～27
オ4/14～28
（各３回）

カキ4/15～22
（各２回）

ア～オ
15:30～
16:30

カ11:00～
12:00

キ13:00～
14:00

各
25人

〔先着〕

ア～オ
各

2,910
円

カキ
各

1,940
円

3/10
9:00
～

小学生水泳A
（小学生）

ア4/10～24
イ4/11～25
ウ4/12～26
エ4/13～27
オ4/14～28
（各３回）

カキ4/15～22
（各２回）

ア～オ
16:30～
17:30

カ10:00～
11:00

キ14:00～
15:00

各
30人

〔先着〕

ア～オ
各

2,910
円

カキ
各

1,940
円

3/10
9:00
～

小学生水泳B
（小学生）

ア4/10～24
イ4/11～25
ウ4/12～26
エ4/13～27
オ4/14～28
（各３回）

カキ4/15～22
（各２回）

ア～オ
17:30～
18:30

カ9:00～
10:00

キ15:00～
16:00

各
20人

〔先着〕

ア～オ
各

2,910
円

カキ
各

1,940
円

3/10
9:00
～

⑨

水中ウオー
キング＆

アクアビクス
（一般）

ア4/10～24
イ4/12～26
（各３回）
ウ4/7～28

(４回)

13:30～
14:30

各
20人

〔先着〕

アイ
各

2,910
円
ウ

3,880
円

3/20
9:00
～

水中ウオー
キング＆

ジョギング
（一般）

4/7～28
(４回)

18:45～
19:45

10人
〔先着〕

3,880
円

3/20
9:00
～

アクアビクス
(一般)

4/10～24
(３回)

11:00～
12:00

20人
〔先着〕

2,910
円

3/20
9:00
～

⑧鶴ケ谷温水プール☎252･1186　⑨水の森温水プール☎2
77･2713

（ ）

（ ）

お知らせの見方は10ページ参照。未掲載のファクス番号については、広報課FAX211・1921へお問い合わせください



2627

３
月
の
お
知
ら
せ

３
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　29.３. 1 仙台市政だより　29.３. 1

市民センターの

※市民センターの休館日は、
月曜日、祝休日の翌日

（土・日曜日、祝休日を除く）

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全
　員分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣を記入

※市政だよりに掲載している講座のほかにも、市民センターではさまざまな講座・
　催しを企画しています。各市民センターでお配りしている市民センター事業ガイ
　ドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

連続で開催される講座

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

宮
城
野
区

高砂市民センター
☎258･1010、FAX259･7577
〒983-0014 高砂1-24-9

中野ふるさと学校「復
興応援ありがとう―和
★Ｒ

ロ ッ ク

ｏｃkコンサート」

広島県呉
くれ

市の和太鼓グ
ループ「和★Ｒｏｃk」
による和太鼓とロック
が融合した演奏

どなたでも 3/19㈰ 10:00～12:00 無料 不要
直接会場へ

若
林
区

若林区中央市民センター
☎282･1173、FAX282･1180
〒984-0827 南小泉1-1-1

まなびごっこ「映画上
映会」

女性歌手と既婚の男性
画家の恋を描く「めぐ
り逢

あ

い」の上映

どなたでも・
96人〔先着〕 3/24㈮ 13:30～15:30 無料 不要

直接会場へ

まなびごっこ「女性の
ための囲碁教室」

打ち方の基本を学びな
がら対局を目標にレベ
ルアップを図ります

初めて囲碁を
打つ女性・18人
〔抽選〕

４月～平成30年３月
の第２・３木曜日
 13:30～15:30
（全22回）

テキスト
代実費

3/23(必着)まで
に往復はがきで

太
白
区

柳生市民センター
☎306･6750、FAX306･7081
〒981-1106 柳生7-20-7

東北復興応援ツアー
「和★Ｒｏｃk」

広島県呉市の和太鼓グ
ループ「和★Ｒｏｃk」
による和太鼓とロック
が融合した演奏

どなたでも 3/18㈯ 13:30～15:30 無料 不要
直接会場へ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は10ページ参照。未掲載のファクス番号については、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

①ミニ企画展「縄文人の精神生活―祭りとくらし」
●期間

‖

３月20日㈷まで
②つくって！縄文―春休み特別イベント
●日時

‖

４月２日㈰10:00～12:00、13:00～15:
00　●直接会場へ
③縄文の森広場ボランティア募集
●活動内容

‖

来館者への展示案内や体験活動の補
助、職員と共同でのイベント運営など　●対象

‖

18歳以上で育成講座（４月９日・30日、5月21日、
６月４日・25日各日曜日（全５回））に参加でき、
７月よりボランティアとして活動できる方20人
〔選考〕　●ボランティア年会費

‖

1,000円

縄文の森広場のお知らせ 太
白
山
自
然
観
察
の
森
の
催
し 

お
は
よ
う
野
鳥
か
ん
さ
つ

◦
日
時‖
３
月
11
日
㈯
午
前
６
時
半

～
８
時　
◦
内
容‖

雑
木
林
を
歩
き

な
が
ら
野
鳥
を
観
察
し
ま
す　

◦
持

ち
物‖

観
察
用
具
（
双
眼
鏡
の
無
料

貸
し
出
し
有
り
）。
暖
か
く
歩
き
や

す
い
服
装
で　
◦
直
接
会
場
へ

講
話
会
「
森
の
歳
時
記
―
春
の
季
語

を
た
ず
ね
て
」

◦
日
時‖

３
月
26
日
㈰
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
内
容‖

身
近
な
動
植

物
を
季
語
と
し
た
俳
句
を
通
し
て
、

自
然
の
魅
力
を
再
発
見
し
ま
す　
◦

定
員‖

40
人〔
先
着
〕　
◦
講
師‖

坂

内
佳か
ね禰
氏　
申
３
月
７
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
で

ガ
イ
ド
ウ
オ
ー
ク
「
館
長
と
森
を
歩

こ
う
」

◦
日
時‖

３
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
持
ち
物‖

観
察
用
具

（
双
眼
鏡
の
無
料
貸
し
出
し
有
り
）。

暖
か
く
歩
き
や
す
い
服
装
で　
◦
直

接
会
場
へ

レ
ン
ジ
ャ
ー
と
歩
く
ガ
イ
ド
ウ
オ
ー

ク◦
日
時‖

毎
週
日
曜
日
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
内
容‖

森
の
中
の
動
物

や
生
き
物
の
解
説
を
聞
き
な
が
ら
園

内
を
散
策
し
ま
す　
◦
持
ち
物‖

観

察
用
具
（
双
眼
鏡
の
無
料
貸
し
出
し

有
り
）。
暖
か
く
歩
き
や
す
い
服
装

で　
◦
直
接
会
場
へ

※
い
ず
れ
も
申
・
問
自
然
観
察
セ
ン

タ
ー
☎
244
・
６
１
１
５

秋
保
・
里
セ
ン
タ
ー
の
催
し　

 

日
曜
手
づ
く
り
教
室

申
３
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

手
づ
く
り
お
ひ
な
様
展

◦
日
時‖
３
月
20
日
㈷
ま
で
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
（
最
終
日
は
午
後

３
時
ま
で
）　
◦
期
間
中
は
温
泉
街

を
巡
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
実
施
し

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

秋
保
の
民
話
語
り

◦
日
時‖

３
月
12
日
㈰
・
26
日
㈰
午

前
10
時
半
～
11
時
半　
◦
直
接
会
場

へ※
い
ず
れ
も
申
・
問
秋
保
・
里
セ
ン

タ
ー
☎
304
・
9
1
5
1

水
の
森
公
園
の
森
の
学
習
室    

申
３
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

（
特
活
）
み
ど
り
十
字
軍
☎
090
・
８

グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
勾
当
台
の
市

民
園
芸
講
座
「
初
心
者
向
け

春
か
ら
始
め
る
ブ
ド
ウ
栽
培
」

◦
日
時‖

３
月
16
日
㈭
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
定
員‖

15
人
〔
先
着
〕

申
３
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
勾
当
台
☎
264
・
3

9
2
4

野
草
園
の
お
知
ら
せ　
　
　
　

 

雪
割
草
展

◦
期
日‖

３
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰

講
習
会
「
雪
割
草
の
育
て
方
」

◦
日
時‖

３
月
11
日
㈯
午
前
９
時
半

～
正
午　
◦
定
員‖

30
人
〔
先
着
〕

申
３
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

花
の
は
が
き
絵
展

◦
期
間‖

３
月
17
日
㈮
～
４
月
６
日

㈭

野
草
園
が
開
園
し
ま
す

◦
開
園
日‖

３
月
20
日
㈷

開
園
観
察
会
「
早
春
の
野
草
園
を
歩

こ
う
！
」

◦
日
時‖

３
月
20
日
㈷
午
前
11
時
～

正
午
、
午
後
１
時
半
～
２
時
半　
◦

直
接
会
場
へ

※
い
ず
れ
も
申
･
問
野
草
園
☎
222
・

2
3
2
4

植
木
市　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

4
月
１
日
㈯
～
30
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
4
時　
◦
会
場‖

西

公
園　
◦
内
容‖

樹
木
・
花
苗
・
園

芸
材
料
な
ど
の
販
売
、
モ
デ
ル
庭
園

の
展
示
、
庭
木
・
草
花
に
関
す
る
各

種
講
習
会
、
緑
の
相
談
所
（
4
月
８

日
～
23
日
の
土
・
日
曜
日
）　
◦
４

月
１
日
は
先
着
200
人
に
苗
木
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
（
当
日
午
前
９
時
か

２
５
7
･
9
2
4
5　
問
仙
台
市
公

園
緑
地
協
会
☎
293
・
３
５
８
３

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
の
お
知
ら

せお
も
ち
ゃ
病
院
エ
コ
＠ア
ッ
ト

た
ま
き
さ
ん

サ
ロ
ン

◦
日
時‖
３
月
12
日
㈰
午
後
１
時
半

～
４
時　
◦
内
容‖

壊
れ
た
お
も
ち

ゃ
を
お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
が
修
理
し

ま
す　
◦
直
接
会
場
へ

セ
ミ
ナ
ー
ス
ペ
ー
ス
を
貸
し
出
し
て

い
ま
す

◦
定
員‖

42
人
程
度
（
テ
ー
ブ
ル
14

台
、
椅
子
42
脚
）　
◦
貸
し
出
し
機

器‖

プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
、
ス
ク
リ
ー

ン
、
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド　
◦
勉
強
会

や
会
議
な
ど
に
使
用
で
き
ま
す　
◦

申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

※
い
ず
れ
も
問
た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン

☎
214
･
１
２
３
３

歴
史
民
俗
資
料
館
の
催
し　
　

特
別
展
「
仙
台
・
昔
と
今
の
く
ら
し
」

◦
期
間‖

4
月
16
日
㈰
ま
で

季
節
展
示
「
ひ
な
祭
り
」

◦
期
間‖

4
月
２
日
㈰
ま
で

被
災
地
関
連
展
示
「
六
郷
・
七
郷
・

高
砂
と
周
辺
地
域
の
人
々
の
く
ら
し
」

◦
期
間‖

3
月
１
日
㈬
～
31
日
㈮

子
ど
も
講
座
紙
芝
居
「
日
本
の
昔

話
」

◦
日
時‖

３
月
18
日
㈯
午
前
11
時
～
、

午
後
２
時
～　
◦
内
容‖

日
本
の
昔

話
を
、
楽
し
い
紙
芝
居
で
紹
介
し
ま

す　
◦
直
接
会
場
へ
。
入
館
料
が
必

要
で
す

ら
整
理
券
を
配
布
）　
問
百
年
の
杜

推
進
課
☎
214
・
8
3
8
9

堀
Ｄ
Ａ
Ｙ
（
デ
ー
）
さ
ん
ぽ
―

堀
な
か
歩
き

◦
日
時‖

４
月
９
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
内
容‖

七
郷
堀
の
中
を
散

策
し
な
が
ら
桜
を
観
賞
し
ま
す　

◦

定
員‖

30
人
〔
先
着
〕。
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴　
◦
集
合‖

地
下

鉄
河
原
町
駅
改
札
前　
◦
解
散‖

若

林
区
文
化
町　
◦
持
ち
物‖

長
靴　

◦
雨
天
時
は
堀
沿
い
を
歩
き
ま
す　

申
３
月
６
日
午
前
８
時
半
か
ら
電
話

ま
た
は
直
接
若
林
区
ま
ち
づ
く
り
推

進
課
（
☎
は
10
ペ
ー
ジ
）

七
北
田
公
園
都
市
緑
化
ホ
ー
ル

の
催
し

市
民
園
芸
講
座

申
３
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

雪
割
草
と
早
春
の
山
野
草
展

◦
期
日‖

３
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰

雪
割
草
展

◦
期
日‖

３
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰

※
い
ず
れ
も
申
・
問
七
北
田
公
園
都

市
緑
化
ホ
ー
ル
☎
375
・
9
9
1
1

※
い
ず
れ
も
問
歴
史
民
俗
資
料
館
☎

295
・
3
9
5
6

八
木
山
動
物
公
園
の
催
し　
　

 

動
物
た
く
さ
ん
お
は
な
し
会

◦
日
時‖

３
月
11
日
㈯
午
後
１
時
～

１
時
半　
◦
会
場‖

ビ
ジ
タ
ー
セ
ン

タ
ー　
◦
内
容‖

「
八
木
山
お
は
な

し
や
ま
」
の
皆
さ
ん
に
よ
る
、
動
物

の
絵
本
や
紙
芝
居
の
上
演　
◦
直
接

会
場
へ

春
ま
つ
り
特
別
イ
ベ
ン
ト

◦
期
日‖

3
月
20
日
㈷　
◦
内
容‖

ア
フ
リ
カ
ゾ
ウ
や
ラ
ク
ダ
へ
の
餌
や

り
体
験
、
ヤ
ギ
や
モ
ル
モ
ッ
ト
と
の

触
れ
合
い
、
レ
ッ
サ
ー
パ
ン
ダ
の
お

や
つ
タ
イ
ム　
◦
直
接
会
場
へ

※
い
ず
れ
も
問
八
木
山
動
物
公
園
☎

229
・
0
1
2
2

日
時

内
容
・
定
員

費
用

3/12
午前の部　10:30～12:00
午後の部　13:30～15:00

押
し
花
額
に
春
の
リ
ー

ス
を
つ
く
ろ
う
（
定
員

‖

各
10
人
〔
先
着
〕）

各
2,300円

3/19

和
紙
の
ち
ぎ
り
絵
―
ひ

な
げ
し
を
つ
く
る
（
定

員‖

各
10
人
〔
先
着
〕）
各

1,100円

4/9

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
で
フ

ラ
ワ
ー
小
物
入
れ
を
つ

く
ろ
う
（
定
員‖

各
10

人
〔
先
着
〕）

各
2,000円

日
時

内
容

費
用
定
員

3/12㈰
10:00～11:30

木
の
実
で
仲
間
づ

く
り
「
い
ぬ
の
散

歩
」

100円

10人
〔先着〕

3/18㈯

ウ
チ
ョ
ウ
ラ
ン
の

育
て
方

800円

30人
〔先着〕

3/24㈮

家
庭
菜
園
ビ
ギ
ナ

ー
ズ
「
ジ
ャ
ガ
イ

モ
の
栽
培
ほ
か
」

ー

40人
〔先着〕

日
時

内
容
等

定
員

3/25㈯

10:00～12:00
早
春
の
森
を
歩
こ
う　

◦
動
き
や
す
い
服
装
と

靴
で

各20人
〔先着〕

3/26㈰

木
工
教
室
「
本
立
て
づ

く
り
」　
◦
費
用

‖

200
円

◦
動
き
や
す
い
服
装
で

地底の森ミュージアムのお知らせ

※④⑤の申往復はがき、ファクスまたはEメールに
申込時の必要事項と④は志望動機⑤は学習したいテ
ーマも記入して３月20日（必着）までに

申・問地底の森ミュージアム〒982-0012
太白区長町南4-3-1☎246･9153、FAX246･
9158、Eメールt-forest@coral.ocn.ne.jp

①「ミュージアムフォトコンテスト―氷河期の森・縄
文の森の風景2016」作品展
●期間

‖

３月12日㈰まで
②企画展「地底の森ミュージアム2016」
●期間

‖

３月12日㈰まで
③たのしい地底の森教室

日時 内容等

3/12
㈰

13:30～
14:30

富沢発掘映写会（発掘の様子などをスライ
ドで紹介）

3/26
㈰

遺跡保存のお話（地下展示室の遺跡の維持
管理の説明）　◦作業用通路に入ります。
動きやすい服装で

●直接会場へ
④地底の森ミュージアムボランティア募集
　館内の展示解説、イベントや講座を補助するボラン
ティアを募集します。
●登録期間

‖

４月～平成30年３月（更新可）　●対象‖

18歳以上で、４月８日㈯開催のオリエンテーション
および４月15日から毎週土曜日に開催する養成講座
（全６回）に参加できる方15人〔選考〕
⑤市民文化財研究員募集
●活動期間

‖

４月～平成30年３月　●活動内容

‖

週
１回程度（水曜日10:00～12:00）、研修室での講義や
史跡見学などを通して考古学や遺跡について学び、レ
ポートを作成します　●対象

‖

18歳以上で、４月12日
㈬開催の説明会に参加できる方15人〔選考〕

申・問縄文の森広場〒982-0815太白区山田
上ノ台町10-1☎307･5665、FAX743･6771、
Eメールj-hiroba@cap.ocn.ne.jp

※③の申往復はがき、ファクスまたはEメール
（件名に「ボランティア育成講座受講希望」と記
入）に申込時の必要事項と志望動機を記入して
３月25日（必着）までに
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受付時間 月日 医　　療　　機　　関

3/5
㈰

内科 貝山中央病院 青葉区大町2-12-8 ☎222･5945

小児科
かやま小児科医院 青葉区昭和町2-27 ☎234･8870

せきこどもクリニック 宮城野区福室5-9-40 ☎388･8864

整形外科 やおとめ整形外科 泉区八乙女4-4-1 ☎725･6610

3/12
㈰

内科 ふくじゅ草クリニック 青葉区八幡3-1-50-2F ☎224･2910

小児科
木町小児科医院 青葉区柏木3-1-43 ☎273･3505

はなクリニック 若林区荒井字高屋敷26-3 ☎288･8777

整形外科 佐藤ひでつぐ整形外科 太白区長町8-1-1 ☎249･7202

3/19
㈰

内科 東西クリニック仙台 青葉区南吉成3-1-23 ☎277･6221

小児科
舘田小児科医院 青葉区荒巻本沢3-16-30 ☎279･2055

大はしこどもクリニック 若林区沖野3-12-33 ☎294･0084

整形外科 とよま整形外科クリニック 青葉区五橋1-6-6 ☎222･4561

3/20
㈷

内科 やすだクリニック 青葉区桜ケ丘4-19-16 ☎278･1731

小児科
落合こどもクリニック 青葉区落合6-10-1 ☎738･8228

のろこどもクリニック 宮城野区新田東1-8-1-2F ☎788･3830

整形外科 整形外科・外科神崎クリニック 宮城野区鶴ケ谷7-31-7 ☎251･7711

3/26
㈰

内科 東二番丁診療所 青葉区一番町1-9-1-3F ☎221･5226

小児科
南光台やまもと小児科 泉区南光台3-23-22 ☎727･2577

かんのキッズクリニック 若林区大和町2-6-3-2F ☎762･5684

整形外科 しかない整形外科クリニック 青葉区中山9-1-3 ☎277･2330

4/2
㈰

内科 胃腸科内科北川医院 青葉区中央3-8-20 ☎223･2652

小児科
今井小児科 青葉区八幡3-3-10 ☎267･6051

藤木こども医院 若林区上飯田1-21-18 ☎286･8811

整形外科 森整形外科リウマチ科クリニック 泉区南中山1-42-5-3F ☎279･1184

休
日
当
番
医

仙台市政だより　29.３. 1

日曜日・
祝休日
9:00～
   16:00※ 

●初期救急医療機関案内☎234･5099、ＦＡＸ214･5097（平日19:00～翌7:00、土曜日14:00～翌
7:00、日曜日・祝休日9:00～翌7:00）　●休日テレホンサービス☎223･6161（日曜日・祝休日
7:00～16:00）　●宮城県休日・夜間診療案内☎・ＦＡＸ216･9960（24時間）　●宮城県こども夜
間安心コール☎＃8000（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎212･9390）（毎日
19:00～翌8:00）　●耳や言葉の不自由な方の緊急ファクス119番 ＦＡＸ119（局番なし）

電
話
案
内  

●メール配信サービスを行っています。登録方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください

※受付時間
や休日当番
医は変更に
なることが
あります。
当日電話で
確認し、事
前に病状な
どを詳しく
お知らせの
上、お越し
ください

      
■北部急患診療所              ☎301･6611
青葉区堤町1-1-2（エムズ北仙台2階）

【内科・小児科・外科】
※小児科は金・土・日曜日、祝休日のみ
平　日　　　　　　                　19:15～23:00
土曜日                           14:45～23:00
日曜日・祝休日                 9:45～12:00
　　　　　　　               13:15～17:00
                                    18:00～23:00

仙台歯科医師会　在宅訪問・障害者・休日夜間歯科診療所  　  ☎261･7345
青葉区五橋2-12-2（福祉プラザ12階）

【歯科】
土曜日                 19:00～23:00
日曜日・祝休日     10:00～12:00、13:00～16:00、19:00～23:00

急患センター         ☎266･6561
若林区舟丁64-12　

【内科】
平　日               19:15～翌7:00
土曜日               14:45～翌7:00
日曜日・祝休日     9:45～12:00
                         13:15～17:00
                        18:00～翌7:00

【外科】
平　日                19:15～23:00
土曜日                14:45～23:00
日曜日・祝休日     9:45～12:00
                         13:15～17:00
                         18:00～23:00

【整形外科・婦人科・眼科・耳鼻
咽喉科】
日曜日・祝休日     9:45～12:00
                         13:15～17:00

■夜間休日こども急病診療所☎247･7035
太白区あすと長町1-1-1（市立病院併設）

【小児科】
平　日	 19:15～翌7:00
土曜日	 14:45～翌7:00
日曜日・祝休日	 	9:45～12:00
	 13:15～17:00
	 18:00～翌7:00

曜日・
月日

平　日　　  　　     18:00～翌8:00
土・日曜日、祝休日   8:00～翌8:00

（★が祝休日の場合を含む）
※救急車による救急搬送患者を優先する
ため、お待ちいただく場合があります

毎   日

【内科・外科】仙台オープン病院
宮城野区鶴ケ谷5-22-1　☎252･1111

【内科・外科系】仙台徳州会病院
泉区七北田字駕籠沢15　☎372･1110

【内科・外科系】東北労災病院
青葉区台原4-3-21　☎275･1111

【内科・外科系】東北医科薬科大学病院
宮城野区福室1-12-1　☎259･1221

火曜日 【外科・整形外科】仙台赤十字病院
太白区八木山本町2-43-3　☎243･1111

水曜日 【外科・整形外科】伊藤病院
青葉区二日町8-8　☎222･8688

木曜日
【内科】東北医科薬科大学若林病院
　　　（旧NTT東日本東北病院）
若林区大和町2-29-1　☎236･5777

金・土曜日【外科・整形外科】中嶋病院
宮城野区大梶15-27　☎291･5191

    3/6㈪・
     20㈷

【整形外科】JR仙台病院
青葉区五橋1-1-5　☎266･9671

3/13㈪・
  27㈪

【整形外科】東北公済病院
青葉区国分町2-3-11　☎227･2211

3/7㈫ 【整形外科】 J
ジ ェ イ コ ー

CHO仙台病院
青葉区堤町3-16-1
☎275･31113/21㈫【外科】

診療
時間

曜日・
月日夜間・

土曜日午
後・ 
日曜日・
祝休日

泉地区休日診療所（内科・
小児科）
泉区泉中央2-24-1（イズ
ミティ21北側）
☎373･9197

（16:00まで受け付け）

●各診療所の駐車場には
限りがあります。当番医
近隣での迷惑駐車となら
ないようお願いします

●下記の休日診療所を受
診の際は、事前に電話で
年齢、症状などをお知ら
せください

広南休日内科小児科診療
所（内科・小児科）
太白区長町5-9-13（高齢
者向け住宅２階）
☎248･5858

（17:00まで受け付け）
※広南病院とは別です。
ご注意ください

●東部休日診療所は昨年
６月末で閉院しました

※受診を希望する際は、事前に電話で症状などを詳しくお知らせください
※診療科・時間帯をご確認の上、お越しください
※上記■の診療所の小児科では、内科系疾患の診療を行います

★
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▶

仙
台
市
政
だ
よ
り

［
発
行
］
仙
台
市
総
務
局
広
報
課　
☎
022
・
214
・
１
１
５
０　
Ｆ
Ａ
Ｘ
022
・
211
・
１
９
２
１

　
　
　
　som

001020@
city.sendai.jp　

〒
980-

8671
仙
台
市
青
葉
区
国
分
町
３-

７-

１
再生紙を使用しています　紙へリサイクルできますので、 雑誌として分別してください

平
成
29
年
３
月

　
「
エ
キ
ナ
カ
大
学
は
、１
月
か
ら
始
ま

っ
た
衣
食
住
に
関
す
る
無
料
の
市
民
講

座
で
、
毎
週
火
曜
日
と
木
曜
日
に
開
催

し
て
い
ま
す
」
と
話
す
の
は
、
こ
の
講

座
を
企
画
し
た
市
民
局
市
民
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
推
進
担
当
の
髙
橋
三み

つ

也や

課
長
で
す
。

会
場
と
な
る
「
青
葉
の
風
テ
ラ
ス
」
は
、

東
西
線
国
際
セ
ン
タ
ー
駅
２
階
に
あ
る

市
民
交
流
施
設
で
、
ガ
ラ
ス
張
り
の
開

放
的
な
空
間
。「
市
民
の
皆
さ
ん
に
学

び
の
場
を
提
供
す
る
と
と
も
に
、
多
く

の
方
に
東
西
線
を
利
用
し
て
い
た
だ
く

き
っ
か
け
に
し
た
い
と
い
う
思
い
で
こ

の
講
座
を
始
め
ま
し
た
。
仕
事
帰
り
の

方
も
参
加
し
や
す
い
よ
う
、
時
間
は
午

後
７
時
か
ら
８
時
ま
で
と
し
て
い
ま
す
」

と
教
え
て
く
れ
ま
す
。

　
講
座
の
運
営
は
、
泉
区
内
で
市
民
講

座
を
実
施
し
て
い
る
、
せ
ん
だ
い
泉
エ

フ
エ
ム
放
送
株
式
会
社（
ｆ
ｍ
い
ず
み
）

と
協
働
で
行
っ
て
い
る
と
の
こ
と
。
ｆ

ｍ
い
ず
み
で
講
座
の
企
画
を
担
当
す
る

田
中
秀
夫
さ
ん
は
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

F
M
の
強
み
で
あ
る
、
地
域
の
人
と
の

▲２月9日に行われた「かんぶつ
（乾物）カフェ♪」講座。さまざま
な年代の方が受講しました

「
エ
キ
ナ
カ
大
学
」
で
自
分
磨
き
。

　
　
　
　
仕
事
帰
り
に
プ
チ
レ
ッ
ス
ン

つ
な
が
り
を
生
か
し
、
講
師
の
方
に
お

声
掛
け
し
て
い
ま
す
。
多
彩
な
講
座
を

用
意
し
て
い
ま
す
が
、
特
に
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
に
関
す
る
講
座
が
人
気
で

す
。
ま
た
、
美
容
や
健
康
な
ど
女
性
の

方
に
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
講
座
も

企
画
し
て
い
ま
す
。
東
西
線
に
乗
っ
て
、

市
内
全
域
か
ら
多
く
の
方
に
参
加
し
て

い
た
だ
け
る
と
う
れ
し
い
で
す
ね
」
と

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
気
軽
に
学
び
を
楽
し
め
る
「
エ
キ
ナ

カ
大
学
」。
３
月
下
旬
ま
で
さ
ま
ざ
ま

な
講
座
が
続
き
ま
す
。

　

東
西
線
国
際
セ
ン
タ
ー
駅
２
階
の
「
青
葉
の
風

テ
ラ
ス
」
で
は
、
平
日
の
夜
間
に
市
民
講
座
が
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。
毎
回
多
く
の
方
が
参
加
す
る

市
民
講
座
「
エ
キ
ナ
カ
大
学
」
に
つ
い
て
取
材
し

ま
し
た
。

「気軽に立ち寄ってほ
しいです」と笑顔で話
す田中さん

エキナカ大学
●日時

‖

３月28日までの毎週火・木
曜日19:00～20:00　●会場

‖

地下
鉄国際センター駅２階「青葉の風テ
ラス」　●直接会場へ　●講座の内
容は20ページ参照。詳しくは「青葉
の風テラス」ブログhttp://ameblo.
jp/kokusai-sta/をご覧いただくか、
お問い合わせください
問エキナカ大学事務局（ｆｍいずみ
内）☎375･8808、市民局市民プロ
ジェクト推進担当☎214･1089

▲

市民プロジェクト推進担当の
皆さん。写真中央が髙橋課長

▲干したみかんの皮などを使用した料理

青
葉
区
版
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