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仙台文学館の催し

申・問仙台文学館〒981-0902青葉区北根2-7-1
☎271･3020

①特別展「まど・みちおのうちゅう」
●期間‖６月26日㈰まで　●特別展観覧料‖一般700
円、高校生400円、小・中学生200円
②まどさんづくしのおはなしかい
●日時‖６月25日㈯11:00～11:40　●定員‖20人〔先
着〕　●内容‖「まどさんのへや」による読み聞かせな
ど　●直接会場へ
③ことばの祭典
●日時‖６月19日㈰10:00～15:00　●内容‖短歌・俳
句・川柳の合同吟行会　●直接会場へ

⑦仙台文学館ゼミナール2016「清水眞砂子と読む児童
文学」
●日時‖10月10日㈷10:30～15:30　●定員‖50人〔抽
選〕　●講師‖児童文学評論家・清水眞砂子氏　●費用
‖1,000円

④小池光
ひかる
短歌講座

●日時‖７月２日㈯13:30～15:40　●定員‖90人〔抽
選〕　●費用‖1,000円
⑤こまつ座公演「紙屋町さくらホテル」
●日時‖８月６日㈯14:00～　●会場‖日立システムズ
ホール仙台　●出演‖七瀬なつみ、高橋和也ほか　●入
場料（全席指定）‖Ｓ席5,800円ほか　●未就学児は入
場できません　●チケットは仙台文学館などで販売中

④⑦の申往復はがきに申込時の必要事項を記入して④
６月11日⑦７月12日（いずれも必着）までに

八木山動物公園の催し
⑴動物たくさんおはなし会
●日時

‖

６月11日㈯13:00～13:30　●会場

‖

ビジ
ターセンター　●内容

‖

「八木山おはなしやま」に
よる動物の絵本や紙芝居の上演　●直接会場へ
⑵飼育員による動物のおはなし
●日時

‖

６月11日㈯・18日㈯13:30～14:00　●内
容

‖

クロサイについて　●集合場所

‖

クロサイ展示
場前　●直接集合場所へ（のぼり旗が目印）
⑶オウム・インコの日イベント
●日時

‖

６月15日㈬13:30～14:00　●会場

‖

ビジ
ターセンター中庭　●内容

‖

野生のオウムやインコ
についてお話しします　●直接会場へ
⑷おもしろい副園長のガイドツアー

⑷～⑹の申⑷６月11日午前９時から電話で⑸⑹
往復はがきに参加者全員の申込時の必要事項と小
学生は学校名、学年、飼育体験を希望する動物

（ゾウ、カバ、ワオキツネザル（20日のみ）、ラマ、
ヒツジのうちから一つ選択）、⑸は参加希望日も
記入して６月28日（必着）までに
申・問八木山動物公園〒982-0801太白区八木山本
町1-43☎229･0122

日時 内容 定員
6/26㈰ 10:00～

11:00
動物の血液型にフォーカス！ 各40人

〔先着〕7/10㈰ 動物の指にフォーカス！

仙台市健康福祉事業団の催し

申・問仙台市健康福祉事業団〒980-0013青葉区花京院1-3-2⑴
☎215･3711、FAX215･3718、Eメールsenkaigo@nifty.com⑵
⑶☎215･3194、FAX215･3225

⑴介護講座

●内容‖介護予防のための運動実技と健康講話　●対象‖市内
にお住まいかお勤めの運動可能な65歳以上の方各33人〔抽選〕

（申し込み人数が15人未満の場合は実施しません）　●費用‖各
4,500円

期間（各全９回） 教室名／開始時刻（各90分）
7/4～9/12の
毎週月曜日

（7/18、8/15を除く）

①バランス
アップ／
9:30

②元気あっ
ぷ基本／
11:15

7/6～9/14の
毎週水曜日

（7/20、8/17を除く）

③フリート
レーニング
／9:15

④にこ楽イ
ス／
11:00

⑤元気あっ
ぷ基本／
12:45

⑥もっと筋
力づくり／
14:30

7/8～9/16の
毎週金曜日

（7/22、8/12を除く）

⑦元気あっ
ぷ中級／
9:15

⑧元気あっ
ぷ基本／
11:00

⑨リズムD
デ
E

筋トレ／
12:45

⑩もっと筋
力づくり／
14:30

※いずれも●会場‖シルバーセンター　申⑴６月６日9:00か
ら電話またはファクス、Ｅメール（申込時の必要事項を記入）
で⑵⑶はがきまたはファクスに申込時の必要事項と年齢、⑶は
教室の番号も記入して６月15日（必着）までに

講座名 日時 内容 定員 費用

ターミナル
ケアを学ぶ

7/2㈯
10:00～
15:00

終末期医療と医学知識、
在宅での看

み
取
と

り―本人・
家族の支援

60人
〔先着〕 ―

介護ナイタ
ー講座

7/7㈭
18:30～
20:30

介護施設・サービスの基
礎知識

40人
〔先着〕

1,000円
（テキスト希

望者のみ）
⑵楽らく運動教室
●日時‖７月７日～９月15日の毎週木曜日（７月21日、８月11
日を除く。全９回）13:30～15:30　●内容‖運動実技と健康講
話　●対象‖市内にお住まいかお勤めの運動可能で体力に自信の
ない65歳以上の方25人〔抽選〕　●費用‖4,500円
⑶シニア元気あっぷ運動教室

天文台の催し

問天文台☎391･1300

●観覧料‖一般600円、高校生350円、小・中学生250円

  　プラネタリウム（投映時間は各回45分）
番組 投映日等

（休館日を除く） 開始時刻

星空の
時間 今夜の星空散歩

土・日曜日 10:00、13:00、
16:00

平日 14:30、16:00
※6/23を除く

こども
の時間

プラネくんと天の川であそぼ
う！ 土・日曜日 11:30

天文の
時間

B
ビ リ オ ン
ILLION S

サ ン
UNS― 星 空３次 元

マップをつくれ（6/26まで）
土・日曜日 14:30

土曜日 17:40
特別
投映 銀河鉄道の夜（7/2から） 土・日曜日 14:30

土曜日 17:40

  　ナイトプラネタリウム（投映時間は約10分～25分）
番組 投映日 開始時刻 観覧料

Butterfly―バタフライ

6/11～25の
毎週土曜日

18:40

一般200円、
小学生～高校生100円

旅するぬいぐるみ　
T
ト ラ ベ リ ン グ
raveling ｢D

ダ ル
aru｣ 19:10

星灯
あか

りのコンサート―
星座が奏でる夜空 19:40

戦場に輝くベガ―約束
の星を見上げて 7/2 19:40 一般500円、

小学生～高校生200円

 　 100万人のキャンドルナイトin仙台市天文台
●日時‖６月18日㈯17:30～20:30
■関連イベント「木の実でキャンドルホルダー」
● 日 時

‖

６月18日 ㈯14:00～、15:20～、16:50～、18:00～
（受け付けは各回10分前から）　●内容

‖

野草園職員の指導に
よるキャンドルホルダー作り　●定員

‖

各回15人〔先着〕　●
直接会場へ
 　トワイライトサロン400回記念「天文台長といく　銀河
鉄道の旅」
●日時‖７月２日㈯18:40～19:20　●内容

‖

天文台長が童話
「銀河鉄道の夜」に出てくる星座をプラネタリウムで紹介します
●定員

‖

270人〔先着〕　●当日9:00から整理券を配布します

●集合場所

‖

ビジターセンター
⑸サマースクール
●日時

‖

①７月20日㈬②29日㈮8:30～15:30　●
内容

‖

動物の飼育体験など　●対象

‖

小学５・６年
生①20人②16人〔いずれも抽選〕　●費用

‖

各300
円
⑹夏休み親子体験教室
●日時

‖

７月22日㈮8:30～15:30　●内容

‖

動物
の飼育体験など　●対象

‖

小学３・４年生と保護者
10組〔抽選〕　●費用

‖

１組600円
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⑥ライブ文学館「小さないのちを考える」
●日時‖９月30日㈮18:00～20:30　●会場‖せんだい
メディアテーク　●内容‖絵本朗読、映画上映、トークラ
イブ　●出演‖泉悦子（映画監督）ほか　●入場料（全
席指定）‖1,800円　●未就学児は入場できません　●
チケットは７月２日から仙台文学館などで発売


