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仙台市政だより　28.11. 1 仙台市政だより　28.11. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は10ページ参照。未掲載のファクス番号については、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

●観覧料‖一般600円、高校生350円、小・中学生250円

番組 投映日
（休館日を除く） 開始時刻

星空の
時間 今夜の星空散歩

平日 14:30、16:00

土・日曜日、祝日 10:00、13:00、
16:00

こども
の時間

プラネくんとあそぼう！
―月までG

ゴー
O ！

土・日曜日、祝日
（11/13まで） 11:30プラネくんとあそぼう！

―オリオンのクリスマス
土・日曜日、祝日

（11/19～）
天文の
時間

B
ビ リ オ ン
ILLION S

サ ン
UNS ― 星 空

３次元マップをつくれ 土・日曜日、祝日 14:30

音楽の
時間 S

ス タ ー リ ー
TARRY  X

クリスマス
mas 土曜日（11/19～） 17:40

  　プラネタリウム（投映時間は各回45分）

●日時／会場‖11月11日㈮19:00～21:00／榴岡公園、12
月２日㈮19:00～21:00／杜の広場公園（ゼビオアリーナ
仙台（太白区あすと長町1-4-10）東隣り）　●直接会場へ
●実施の有無については当日お問い合わせください
申・問天文台☎391･1300、Eメールinfo@sendai-astro.jp

  　移動天文台―ベガ号で星空ウオッチング（晴天時に実施）

●日時‖11月12日㈯18:30～20:00　●内容‖星空の下で、
朗読とピアノで和歌を楽しみます　●費用‖3,000円　●
チケットは天文台ほかで販売中

  　渡辺祥子「月夜語り」2016in仙台市天文台―みちの
くの星に導かれて

申・問①せんだい3.11メモリアル交流館☎390･9022
②③④仙台市市民文化事業団☎727･1875

仙台市市民文化事業団の催し 天文台の催し
①企画展「沿岸部の空想マップ―新たな魅力づくり　
現在進行中」
●期間‖11月８日㈫～平成29年１月９日㈷　●会場
‖せんだい3.11メモリアル交流館（東西線荒井駅舎
内）　●内容‖東部沿岸地域の「集団移転跡地利活用
アイデア」の紹介や実際の提案を元に描いた空想のマ
ップの展示
②チェコ少年合唱団「ボニ・プエリ」クリスマスコンサ
ート
●日時‖11月27日㈰14:00開演　●会場‖イズミテ
ィ21　●入場料（全席指定）‖S席3,000円、A席2,000
円ほか　●チケットは仙台市市民文化事業団、イズミ
ティ21ほかで販売中　●未就学児は入場できません
③オーケストラスタンダード「劇場の音楽会」

④新春いずみ寄席　春風亭小朝独演会
●日時‖平成29年１月９日㈷13:00開演、16:00開演
●会場‖イズミティ21　●入場料（全席指定・前売
り）‖各3,800円　●チケットは仙台市市民文化事業
団、イズミティ21ほかで販売中　●未就学児は入場で
きません

  　ナイトプラネタリウム（投映時間約20分）
番組 投映日（各土曜日） 開始時刻 観覧料

こまねこのクリスマス―
迷子になったプレゼント 11/19・26、

12/3
18:40 一般500円、

小学生～高校
生200円星夜の幻灯会―宮沢賢治

作「雪渡り」より 19:40

　  観察室望遠鏡利用資格講習会
●日時‖11月27日㈰15:00～17:30　●対象‖20歳以上
で汎用型の赤道儀式望遠鏡の組み立て・操作、自宅のパソ
コンでＥメールの送受信ができる方20人〔抽選〕　申Ｅメ
ールに申込時の必要事項と年齢を記入して11月19日（必
着）までに

仙台市健康福祉事業団の催し

⑵地域で支える運動支援者研修会
●日時‖12月16日㈮10:00～12:00　●内容‖講話と実技
「杜の都のおトク体操を極めよう―３つのおトクで元気もり
もり」　●対象‖市内で介護予防に取り組む人の支援をし
ている方50人〔抽選〕　●費用‖500円　申はがきまたは
ファクスに申込時の必要事項と年齢を記入して12月１日
（必着）までに
⑶親子向け知って役立つ福祉用具講座
●日時‖12月23日㈷10:30～12:00　●内容‖介護ベッド
と電動リフトの動作体験、片手用ソープ容器作り　●対象
‖小学生と保護者10組〔先着〕　申11月７日9:00から電話
またはファクス、Ｅメール（申込時の必要事項を記入）で

講座名 日時 内容等 定員

「認知症を
理解する」

12/7㈬
10:00～
15:00

「認知症の一般知識」「認知症の人
を地域で支えよう―認知症の人の
支援と仙台市の取り組み」

（認知症サポーター養成講座を兼
ねます。テキスト代103円）

60人
〔先着〕

介護１日
講座

12/14㈬
10:00～
15:30

「介護に役立つ医学知識―高齢者
肺炎の予防」「介護に便利な衣類や
くつ」「着替えの介助―清潔を保ち
快適な毎日を」（希望者のみテキス
ト代1,000円）

40人
〔先着〕

土曜介護
講座

12/17㈯
10:00～
12:00

やさしい移動の介助―寝返り、起
き上がり、立ち上がり（希望者の
みテキスト代1,000円）

40人
〔先着〕

申11月７日9:00から電話またはファクス、Ｅメール（申込
時の必要事項を記入）で

※いずれも●会場‖シルバーセンター　●⑴⑶はホームペ
ージhttp://www.senkenhuku.com/からも申し込めます
申・問仙台市健康福祉事業団〒980-0013青葉区花京院
1-3-2⑴⑶☎215･3711、FAX215･3718、Eメールsenka
igo@nifty.com⑵☎215･3194、FAX215･3225

⑴介護講座

催し名 日時 曲目

童話の世界と音楽 12/10㈯
15:00開演

チャイコフスキー：バレエ音楽
「『くるみ割り人形』より」ほか

オペラの音楽 2/18㈯
15:00開演

モーツァルト：歌劇「フィガロ
の結婚」

音楽で描かれる動
物たち

3/1㈬
19:00開演

サン・サーンス：組曲「『動物の
謝肉祭』より」ほか

●会場‖日立システムズホール仙台　●入場料（全席
指定）‖各3,000円、３公演セット券7,500円　●チケ
ットは仙台市市民文化事業団ほかで販売中　●未就学
児は入場できません

スリーエム仙台市科学館の催し

申・問スリーエム仙台市科学館〒981-0903青葉区台原森
林公園4-1☎276･2201

①キッズエンジニアin東北2016
●期間‖11月23日㈷10:30～　●内容‖自動車を中心とした
科学技術やものづくりについて学ぶ小学生対象の体験型学習
イベント　●プログラムの内容や申し込み方法など詳しくは
ホームページhttp://www.kagakukan.sendai-c.ed.jp/を
ご覧いただくか、お問い合わせください
②ロボット教室―工作とプログラミング初級
●日時‖11月19日㈯10:00～15:00　●内容‖ロボット梵

ぼん
天
てん

丸
まる
の製作とプログラミング　●対象‖小学４年生以上12人

〔抽選〕　●費用‖5,000円
③科学工作教室「LEDを使った光のインテリア工作」
●日時‖12月４日㈰10:00～12:00、13:30～15:30　●内容
‖LEDを使ってクリスマス飾りを作ります　●対象‖小学
生以上各20人〔抽選〕。小学１～３年生は保護者同伴　●費
用‖各500円
④楽しい化学実験室「色のいろいろ、イチゴは赤いとはかぎ
らない」
●日時‖12月10日㈯10:00～12:00　●内容‖身近な植物か
ら得られた色の変化を観察します　●対象‖小学３年生以上
30人〔抽選〕。小学３・４年生は保護者同伴
⑤科学工作教室「リニアモーターを作ろう！」
●日時‖12月11日㈰13:30～15:30　●内容‖リニアモータ
ーの製作を通して原理を学びます　●対象‖小学３年生以上
20人〔抽選〕。小学３・４年生は保護者同伴
⑥大人の科学工作「木の不思議」
●日時‖12月18日㈰10:00～12:00　●内容‖実験を通して
木材の性質を学びます　●対象‖中学生以上15人程度〔抽
選〕。子ども同伴可

※②～⑥の申往復はがきに参加者全員の申込時の必要事項
と学生は学校名、学年を記入して②11月10日③11月22日④
11月18日⑤11月29日⑥12月６日（いずれも必着）までに


