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２
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　28.２. 1

頭
の
健
康
「
生
き
活
（
い
）
き

楽
習
（
が
く
し
ゅ
う
）
教
室
」

　
東
北
大
学
の
川
島
隆
太
教
授
の
研

究
成
果
に
基
づ
い
て
、
読
み
書
き
や

簡
単
な
計
算
で
脳
の
活
性
化
を
図
る

と
と
も
に
、
参
加
者
同
士
の
交
流
等

を
行
う
教
室
で
す
。

◦
期
間‖

４
月
～
８
月

◦
費
用‖

月
額
３
千
円　
◦
１
人
当

た
り
の
学
習
時
間
は
30
分
程
度
で
す
。

詳
し
い
時
間
帯
等
は
受
講
決
定
後
に

お
知
ら
せ
し
ま
す　
申
往
復
は
が
き

に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記

入
し
て
２
月
26
日（
必
着
）ま
で
に
①

宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒
989│

3125
青
葉
区
下
愛
子
字
観
音
堂
27│

１
☎
392
・
６
３
８
２
）
②
泉
社
会
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
〒
981│

3131
泉
区
七
北

田
字
道
48│

12
☎
372
・
７
８
４
８
）

野
草
園
の
催
し　
　
　
　
　
　

 

①
草
木
染
め
資
料
展

◦
期
間‖

２
月
７
日
㈰
～
29
日
㈪

②
冬
季
特
別
開
園

◦
期
日‖

２
月
11
日
㈷　
◦
当
日
は

入
園
料
が
無
料
に
な
り
ま
す

③
冬
の
野
草
園
自
然
観
察
会

◦
日
時‖

２
月
11
日
㈷
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
定
員‖

20
人
〔
先
着
〕

◦
暖
か
い
服
装
で

22

申
電
話
で
２
月
10
日
ま
で
に
仙
台
市

知
的
障
害
者
関
係
団
体
連
絡
協
議
会

☎
211
・
5
0
3
0

精
神
障
害
者
地
域
社
会
交
流
促

進
事
業
「
市
民
公
開
フ
ォ
ー
ラ

ム
」

◦
会
場‖

東
北
福
祉
大
学
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
3
階
（
青
葉
区
国

見
1│

19│

1
）　
申
２
月
８
日
午

前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を

記
入
）
で
東
北
福
祉
大
学
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

☎
728
・
６
6
3
0
、
℻
728
・
6
6
4

0
、
E
メ
ー
ルhealth@

tfu-m
ai

l.tfu.ac.jp　

問
障
害
者
支
援
課
☎

214
・
８
１
６
５

復
興
応
援
イ
ベ
ン
ト
「
講
演
会

＆
（
ア
ン
ド
）
コ
ン
サ
ー
ト
―

こ
と
ば
の
力
、
音
楽
の
力
」 

申
２
月
８
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
シ
ル

バ
ー
セ
ン
タ
ー
☎
215
・
３
１
７
０
、

℻
215
・
４
１
４
０
、Ｅ
メ
ー
ルkour

yu4@
sendai-hw

.or.jp

視
覚
障
害
者
へ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ミ
ニ
講
座

◦
日
時‖

２
月
24
日
㈬
午
前
10
時
～

11
時
45
分　
◦
会
場‖

旭
ケ
丘
市
民

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

視
覚
障
害
の

あ
る
方
へ
の
サ
ポ
ー
ト
に
つ
い
て
の

講
義
と
実
技　
◦
定
員‖

20
人
〔
先

着
〕　
申
２
月
８
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
仙
台
市
中
途
視
覚
障
害
者
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
212
・
１
１
３
１

視
覚
障
害
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
説
明
会

◦
日
時‖

２
月
24
日
㈬
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

調
理
に
関
す

る
工
夫
や
便
利
グ
ッ
ズ
の
紹
介　
◦

対
象‖

視
覚
障
害
の
あ
る
方　
申
２

月
８
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
日
本
盲
導
犬
協
会
☎

226
・
3
9
1
0
、
℻
226
・
３
９
９
０

市
民
医
学
講
座
「
高
齢
者
の
お

し
っ
こ
の
悩
み
、
過
活
動
膀
胱

（
ぼ
う
こ
う
）
と
夜
間
頻
尿
」

◦
日
時‖

２
月
18
日
㈭
午
後
１
時
半

～
２
時
半　
◦
会
場‖

急
患
セ
ン
タ

ー
（
若
林
区
舟
丁
64│

12
）　
◦
直

接
会
場
へ
。
駐
車
場
は
利
用
で
き
ま

せ
ん　
問
健
康
政
策
課
☎
214
・
8
5

２
６

難
病
に
関
す
る
講
演
会
「
難
病

と
生
き
る
―
進
行
性
筋
疾
患
と

共
に
歩
む
人
生
」

◦
日
時‖

３
月
12
日
㈯
午
後
１
時
半

～
２
時
45
分　
◦
会
場‖

障
害
者
総

合
支
援
セ
ン
タ
ー　
◦
定
員‖

60
人

〔
先
着
〕　
◦
講
師‖

（
特
活
）
遠

位
型
ミ
オ
パ
チ
ー
患
者
会
代
表
・
織

田
友
理
子
氏　
申
２
月
８
日
午
前
９

時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申

込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
障
害

者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５

１
１
、
℻
371
・
７
３
１
３

難
病
医
療
相
談
会　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

２
月
28
日
㈰
午
後
１
時
～

４
時　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー　
◦
内
容‖

口こ
う
く
う腔

ケ
ア
と
健
康
体

操
に
つ
い
て　
◦
定
員‖

50
人
〔
先

着
〕　
申
２
月
８
日
午
前
10
時
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
）
で
宮
城
県
患

者
・
家
族
団
体
連
絡
協
議
会
☎
796
・

９
１
３
０
、
℻
211
・
１
７
８
１　
問

障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・

６
５
１
１

仙台市政だより　28.２. 1

④
草
木
染
め
「
ど
ん
ぐ
り
山
の
染
め

工
房
」

◦
日
時‖

２
月
13
日
㈯
・
14
日
㈰
午

前
10
時
～
正
午　
◦
内
容‖

植
物
染

料
で
ハ
ン
カ
チ
を
染
め
ま
す　
◦
定

員‖

各
日
10
人
〔
先
着
〕　

◦
持
ち

物‖

炊
事
用
手
袋
・
エ
プ
ロ
ン　
◦

費
用‖

各
日
500
円

※
③
④
の
申
２
月
６
日
午
前
９
時
か

ら
電
話
で　
申
・
問
野
草
園
☎
222
・

２
３
２
４

視
覚
障
害
の
あ
る
方
の
社
会
生

活
教
室

①
ヨ
ガ
教
室

◦
日
時‖
２
月
28
日
㈰
午
後
１
時
～

３
時　
◦
持
ち
物‖
タ
オ
ル
・
飲
み

物
。
動
き
や
す
い
服
装
で

②
簡
単
料
理
教
室

◦
日
時‖

３
月
６
日
㈰
午
後
２
時
～

４
時
半　
◦
内
容‖

火
を
使
わ
な
い

で
作
る
お
か
ず
を
調
理
し
ま
す　
◦

費
用‖

500
円　
◦
持
ち
物‖

エ
プ
ロ

ン
・
タ
オ
ル　

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
視
覚

障
害
の
あ
る
方
各
20
人
〔
抽
選
〕　

申
電
話
で
①
2
月
19
日
②
３
月
1
日

ま
で
に
仙
台
市
視
覚
障
害
者
福
祉
協

会
☎
213
・
5
8
1
1

大
倉
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
の
催

し①
大
倉
・
雛ひ
な

祭
り

◦
日
時‖

２
月
12
日
㈮
～
３
月
６
日

㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時　
◦
内
容

‖

古
民
家
に
ひ
な
人
形
を
展
示
し
ま

す
。
３
月
３
日
は
甘
酒
を
振
る
舞
い

ま
す
（
無
く
な
り
次
第
終
了
）　
◦

直
接
会
場
へ

②
親
子
で
雪
遊
び
し
よ
う

◦
日
時‖

２
月
14
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
3
時　
◦
内
容‖

そ
り
や
ス
ノ

ー
モ
ー
ビ
ル
に
乗
っ
た
り
、
親
子
対

抗
で
的
当
て
を
し
た
り
し
ま
す　
◦

対
象‖
親
子
20
組
〔
先
着
〕　
◦
費

用‖

1
組
2
4
0
0
円（
昼
食
付
き
）

③
野
鳥
の
観
察
と
巣
箱
作
り

◦
日
時‖

３
月
6
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
3
時　
◦
内
容‖

野
鳥
の
生
態

を
観
察
し
、
巣
箱
を
作
り
ま
す　
◦

対
象‖

親
子
15
組
〔
先
着
〕　
◦
費

用‖

1
組
１
5
0
0
円（
昼
食
付
き
）

※
②
③
の
申
２
月
６
日
午
前
10
時
か

ら
電
話
で　
申
・
問
大
倉
ふ
る
さ
と

セ
ン
タ
ー
☎
391
・
2
0
6
０

学
び
の
ま
ち
仙
台
・
市
民
カ
レ

ッ
ジ
「
若
者
の
困
難
を
考
え
る

―
私
た
ち
周
り
の
人
が
で
き
る

こ
と
」　　
　
　

 

　
社
会
に
う
ま
く
適
応
で
き
ず
に
い

る
若
者
が
抱
え
る
困
難
に
つ
い
て
考

え
ま
す
。

◦
会
場‖

生
涯
学
習
支
援
セ
ン
タ
ー

◦
定
員‖

各
30
人
〔
抽
選
〕　
申
往

復
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
申
込

時
の
必
要
事
項
と
受
講
希
望
日
を
記

入
し
て
２
月
17
日
（
必
着
）
ま
で
に

生
涯
学
習
支
援
セ
ン
タ
ー
（
〒
983│

0852
宮
城
野
区
榴
岡
４│

１│

８
☎

295･

０
４
０
３
、
℻
295
・
0
8
1
０
）

お
持
ち
帰
り
フ
ェ
ア　
　
　
　

 

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
提
供
さ
れ
た

日
用
品
や
家
具
な
ど
を
展
示
し
、
持

ち
帰
っ
て
い
た
だ
け
る
催
し
で
す
。

◦
期
間‖

２
月
11
日
㈷
～
14
日
㈰　

◦
会
場‖

今
泉
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
18
歳

以
上
の
方　
◦
提
供
内
容‖

小
物
、

日
用
雑
貨
、
ぬ
い
ぐ
る
み
、
家
具
な

ど
総
数
約
250
点
（
い
ず
れ
も
リ
サ
イ

ク
ル
品
）　
◦
提
供
は
1
家
族
１
点

ま
で
。
各
日
午
前
8
時
45
分
か
ら
整

理
券
を
配
布
し
ま
す　
◦
無
く
な
り

次
第
終
了　
問
今
泉
リ
サ
イ
ク
ル
プ

ラ
ザ
☎
289
・
６
４
０
１

２
月
の
お
知
ら
せ

障
害
の
あ
る
方
の
雇
用
促
進
フ

ォ
ー
ラ
ム
（
手
話
通
訳
・
要
約

筆
記
付
き
）

◦
会
場‖

太
白
区
文
化
セ
ン
タ
ー
楽ら

楽ら

楽ら

ホ
ー
ル　
◦
直
接
会
場
へ　
問

障
害
者
支
援
課
☎
214
・
８
１
６
４
、

℻
223
･
3
5
7
3

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
ク
ッ
キ

ン
グ
教
室

◦
日
時‖

２
月
28
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
１
時　
◦
会
場‖

太
白
区
中
央

市
民
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
で
知
的
障
害
の
あ
る
15
歳

以
上
の
方
（
在
学
中
の
方
を
除
く
）

16
人
〔
抽
選
〕。
付
き
添
い
可　
◦

費
用‖

900
円
（
付
き
添
い
の
方
は
500

円
）　
申
電
話
で
２
月
10
日
ま
で
に

仙
台
市
知
的
障
害
者
関
係
団
体
連
絡

協
議
会
☎
211
・
5
0
3
0

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
フ
ラ
ワ

ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

◦
日
時‖

２
月
27
日
㈯
午
前
９
時
半

～
10
時
半
、
午
前
11
時
～
正
午　
◦

会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
で
知
的
障
害
の
あ
る

15
歳
以
上
の
方
（
在
学
中
の
方
を
除

く
）
各
回
10
人
〔
抽
選
〕。
付
き
添

い
可　
◦
費
用‖

各
回
１
６
０
０
円

のびすくの催し
■のびすく仙台☎726･6181

催し名（内容） 日時 対象等 受付
グループ相談「ひ
とり親の子育て」

（子育てや仕事の
こと、自分のこと
についての話し合
い）

2/20㈯
10:00～
11:30

乳幼児を育児中のひと
り親の方８人〔先着〕
●託児あり（6カ月～
未就学児８人〔先着〕。
子ども１人300円。要
申し込み）

2/7
9:30
～

みんなであそぼう
（手遊びやふれあ
い遊び、読み聞か
せなど）

2/25㈭
14:00～
14:20

乳幼児と保護者
直接
会場
へ

■のびすく泉中央☎772･7341
催し名（内容） 日時 対象 受付

２・３歳児タイム―まめっ
ちょ（親子で体を動かして
遊びます）

2/16㈫
14:00～
15:00

２・３歳 児
と保護者

直接
会場へ

のびすくシアター（乳幼児
も楽しむことができる短編
アニメの上映）

2/20㈯
11:00～
11:３0

乳幼児と
保護者

直接
会場へ

■のびすく長町南☎399･7705
催し名（内容） 日時 対象 受付

ふふふの時間（親子で
楽しむ「笑いの体操」
と、おしゃべりサロン
の時間です）

2/17㈬
14:22～
15:00

未就学児と保護者
直接
会場
へ

パパ1
イレブン
1「お父さん出

番ですよ！」（子ども
と一緒に音楽に合わ
せて体を動かします）

2/27㈯
11:00～
11:30

１歳ごろまでの
乳幼児と父親10組

〔先着〕
（母親と一緒の

参加も可）

2/20
9:30
～

■のびすく宮城野☎352･9813
催し名（内容） 日時 対象 受付

お誕生会（２月生まれのお
子さんをお祝いします。軍
手人形づくりや手形取り
も行います）

2/22㈪
10:30～
11:10

２月生まれの
乳幼児と保護者

20組
〔先着〕

2/9
9:00
～

パパとあそぼう（職員によ
るふれあい遊びを行いま
す）

2/27㈯
10:30～
11:00

０～３歳児と
父親10組
〔先着〕

2/12
9:00
～

※いずれも申・問電話または直接施設へ

日
時

会
場

対
象

①
毎週水曜
日または
木曜日
9:50
～

11:50
宮
城
社
会

福
祉
セ
ン

タ
ー

市内にお住まい
の60歳以上の方
各５人〔抽選〕

②

毎週
金曜日
9:40
～

11:40

泉
社
会
福

祉
セ
ン
タ

ー

日
時

内
容

2/28
㈰

10:00～12:00
仙
台
大
学
学
長
・
阿
部
芳よ
し

吉き
ち

氏
に

よ
る
、
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
若

者
の
現
状
等
に
つ
い
て
の
講
話

3/6
㈰

ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー

に
よ
る
、
引
き
こ
も
り
や
ニ
ー
ト

に
つ
い
て
の
講
話

3/13
㈰

（
特
活
）自
閉
症
ピ
ア
リ
ン
ク
セ
ン

タ
ー
こ
こ
ね
っ
と
に
よ
る
、
発
達

障
害
に
つ
い
て
の
講
話

日
時

内
容
等

対
象
会
場

3/5㈯
13:00～15:45

講
演
会
「
詩
の
こ
と
ば
は

生
き
る
力
」（
講
師

‖

詩

人
・
清
岳
こ
う
氏
）

市内にお住まいかお勤
めの方280人〔先着〕

シルバーセンター

コ
ン
サ
ー
ト
（
出
演

‖

榊
原
光
裕
氏（
ピ
ア
ノ
）、

Hハ
ッ

ピ

ー

a
p
p
y  

T
ト

コ

o
c
o

（
ピ
ア
ノ
・
バ
イ
オ
リ
ン
・

ド
ラ
ム
）
ほ
か
）

日
時

内
容

2/12㈮
13:30

～
14:10
障
害
者
雇
用
貢
献
事
業
者
へ
の

感
謝
状
贈
呈
式

14:20
～

16:00
記
念
講
演
会
「
新
潟
ワ
コ
ー
ル

縫
製
株
式
会
社
に
お
け
る
障
害

者
雇
用
の
実
践
」

日
時

内
容
／
講
師
等

定
員

2/20㈯
13:00～15:30

◦
あ
い
さ
つ
／
東
北
大
学
名
誉

教
授
・
佐
藤
光み

つ
も
と源

氏

◦
基
調
講
演
／
東
北
福
祉
大
学

教
授
・
西
尾
雅
明
氏

◦
公
開
討
論
会
「
私
と
こ
こ
ろ

の
病
気
」
／
仙
台
と
岡
山
の
精

神
障
害
当
事
者
、
仙
台
と
埼
玉

の
家
族
会
の
方

130人
〔先着〕

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

博物館のお知らせ

■企画展展示解説

■「仙台市史」完結・仙台市地下鉄東西線開業記念
企画展　せんだい再発見！―こんなことわかりまし
た。平成の「仙台市史」
●期間‖２月28日㈰まで　●常設展観覧料が必要

日時 内容

2/19㈮
11:00～11:30 伊達政宗文書
13:00～13:30 能　摺

す り あ げ

上
●常設展観覧料が必要　●直接会場へ
■企画展関連講座「こんなことわかりました。仙台市
史」　自然編「仙台の地形」、考古編「近世の陶磁器」
●日時‖２月13日㈯13:00～15:30　●定員‖200
人〔先着〕　●講師‖東北学院大学教授・松本秀明 
氏ほか　●直接会場へ
■旬の常設展2015―2016冬「仙台藩の能」ほか
　２月７日㈰まで重要文化財「塵

じ ん か い

芥集
しゅう

」を、２月９
日㈫からは雛調度を展示します。
●期間‖３月６日㈰まで
■プレイミュージアムイベント「折り雛で桃の節句」
●期間‖３月６日㈰まで　●常設展観覧料が必要
●直接会場へ
■変身タイム「桃山時代のお姫様や支倉常長に変
身！」（手話通訳・要約筆記通訳付き）
●日時‖２月27日㈯13:30～15:00　●内容‖桃山
時代様式の打ち掛け・小袖と立ち姿の「支倉常長像

（模写）」に描かれている衣装（再現。最適身長は160
～170cm）の試着体験　●定員‖姫９人、常長９人

〔いずれも抽選〕　申往復はがきに申込時の必要事項
と希望する衣装（姫・常長のいずれか）、中学生以下
は学年、手話通訳または要約筆記通訳を希望の方は
その旨も記入して2月10日までに博物館「変身」係

申・問博物館〒980-0862青葉区川内26
☎225･3074、FAX225･2558

◆仙台市博物館T
ツ イ ッ タ ー

witterをご利用ください
　博物館の展覧会や催しなどの情報を発信しています。
●仙台市博物館Twitterページ‖https://twitte
r.com/sendai_shihaku


