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ともに、前へ 仙台�
「地下鉄東西線」
　平成18年度の工事着工から、途中、震災による
工事の中断がありましたが、いよいよ12月6日、営
業を開始します。
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仙台市役所	 ☎２６１・１１１１㈹
青葉区役所	 ☎２２5・７２１１㈹
宮城野区役所	 ☎２９１・２１１１㈹
若林区役所	 ☎２８２・１１１１㈹

太白区役所	 ☎２４７・１１１１㈹
泉区役所	 ☎３７２・３１１１㈹
宮城総合支所	 ☎３９２・２１１１㈹
秋保総合支所	 ☎３９９・２１１１㈹

■市役所・区役所などの電話番号

■仙台市ホームページ
［パソコン用］ http://www.city.sendai.jp/
［携帯電話用］ http://www.city.sendai.jp/m/
市政情報はFacebookページでもお知らせしています
　　　　　https://www.facebook.com/sendaiprFacebook
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東西線

南北線

東西線

南北線

授乳室
東改札

凡例

西改札

南町通口
（地上へ）

北改札 東西地下自由通路

エスカレーター 荒井方面

JR仙台駅方面八木山動物公園方面

JRあおば通駅

待合スペース
地下1階改札階地下１階改札階

地下4階東西線ホーム地下４階東西線ホーム

西1
 JR連絡口

JR仙台駅
東1

南改札南改札南改札

地下２階
南北線-東西線乗り換え階
地下２階
南北線-東西線乗り換え階
地下３階南北線ホーム地下３階南北線ホーム

凡例
トイレ
エレベーター
エスカレーター

トイレ エレベーター
東西線ホーム 南北線ホーム 改札内

乗車券発売所
（12/6～）

（地下歩道に接続）

地下鉄200円
均一運賃区間

北四番丁

広瀬通

愛宕橋
河原町

富沢

泉中央

五橋

仙台

勾当台公園

泉中央―仙台―荒井
33分／360円

富沢―仙台―荒井
30分／360円八木山動物公園

―仙台―富沢
29分／360円

八木山動物公園―仙台―泉中央
32分／360円

※東西線と南北線の仙台
　駅での乗り換え時間と
　して５分を見込んでい
　ます

300円
13分
荒井

250円
10分

六丁の目卸町

250円
９分青葉通

一番町

200円
２分

連坊

200円
４分

宮城野通

200円
１分

200円
６分

薬師堂

 大町
西公園

200円
３分

　国際
センター

200円
５分

200円
６分
川内

250円
９分

青葉山

300円
12分

 八木山
動物公園

仙台駅からの運賃
仙台駅からの所要時間

駅名

仙台市政だより　27.12. 1 仙台市政だより　27.12. 1

この特集に関するお問い合わせは交通局東西線建設本部管理課☎712･8359、運賃や所要時間など運行に関す
るお問い合わせは交通局案内センター☎222･2256（平日8:30～18:30、土・日曜日、祝休日8:30～17:00）

交通局駅務サービ
ス課の早坂丈・東
西線管区駅長

仙台駅乗り換え案内

仙台駅

愛
宕
上
杉
通

地下鉄東西線仙台駅

地下鉄南北線仙台駅地下鉄南北線仙台駅

地下鉄東西線仙台駅

南町通

青葉通

西1

東1

みんなに優しい
バリアフリー設計

市バスのみ 5,140円
南北線のみ 6,950円
東西線のみ 6,950円
南北線＋東西線 8,340円
南北線＋市バス 10,280円
東西線＋市バス 10,280円
南北線＋東西線＋市バス 11,460円

平日 840円（小児420円）
土・日曜日、祝休日 620円（小児310円）

　駅や車両は、高齢の方や障害のある方にも配慮した造りになっています。
また、仙台駅には授乳室があるほか、各駅の男性用トイレにも乳幼児用椅
子を設置するなど、お子様連れの方も安心してご利用いただけます。

▲東西線全駅に「ひろびろトイレ」を２カ所設置 ▲改札口隣にある駅務室には、筆談器も備えています

▲駅構内の改札口やトイレなどを、点字や音声で案内 ▲ホームと車両は段差が少なくスムーズに乗降できます

仙台駅からの
運賃・所要時間

震
災
を
乗
り
越
え
て
、
い
よ

い
よ
開
業

　
平
成
15
年
９
月
に
国
か
ら
事
業
許
可

を
取
得
し
、
18
年
11
月
よ
り
工
事
に
着

手
し
た
地
下
鉄
東
西
線
。
土
木
工
事
が

佳
境
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
た
23
年
3

月
に
東
日
本
大
震
災
が
発
生
し
、
工
事

の
中
断
や
、
そ
の
後
の
資
材
・
作
業
員

の
不
足
な
ど
の
課
題
に
直
面
し
ま
し
た

が
、
施
工
業
者
な
ど
の
協
力
を
得
な
が

ら
工
事
を
再
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
27
年
2
月
に
レ
ー
ル
締
結
式
、
３
月

か
ら
試
験
走
行
が
行
わ
れ
、
い
よ
い
よ

12
月
６
日
に
開
業
を
迎
え
ま
す
。

便
利
で
快
適
、
暮
ら
し
の
楽

し
さ
が
広
が
り
ま
す

　
東
西
線
の
開
業
に
よ
り
、
市
内
の
東

西
南
北
が
鉄
軌
道
で
結
ば
れ
、
こ
れ
ま

で
車
や
バ
ス
で
し
か
行
け
な
か
っ
た
地

域
に
も
手
軽
に
行
け
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
地
下
鉄
は
道
路
の
渋
滞
や

天
候
の
影
響
を
受
け
な
い
の
で
、通
勤・

通
学
も
便
利
で
快
適
に
な
り
ま
す
。

　
東
西
線
沿
線
に
は
、
仙
台
の
豊
か
な

自
然
や
さ
ま
ざ
ま
な
歴
史
・
文
化
地
区
、

観
光
施
設
等
が
あ
り
ま
す
。
開
業
後
は

こ
う
し
た
地
域
資
源
を
活
用
し
な
が
ら
、

市
内
外
の
多
く
の
人
が
行
き
交
う
、
魅

力
的
で
活
力
に
あ
ふ
れ
る
街
を
目
指
し

ま
す
。

東西線のホームは地下
４階です。南北線との
乗り換えは地下２階へ。
改札を出ずに乗り換え
できるので、運賃もお
得になります！

学
がく

都
と

仙台
市バス・地下鉄フリーパス

※ 「市バス」や「地下鉄」、「市バスと
地下鉄」で通学する学生・生徒・児
童等を対象とした便利な通学定期券
です（その他の定期券は別料金です）

※ 下表は大人（中学生以上）の１カ月
分の料金です

※ ３カ月・６カ月のフリーパスもあり
ます

地下鉄一日乗車券
※ 地下鉄南北線と東西線の全線を、
１日中何回でも自由に乗り降りでき
ます

お得な乗車券・定期券のご案内

12月６日
地下鉄東西線開業！

東西線はリニアモーター式。車両上部には空・川・海を表す水色のライン
を配置。前面は伊達政宗公のかぶとの「前立」をイメージしています

◀東西線の開業に伴い、仙
台駅には「東１」と「西１」
出入り口を新設しました

車内の液晶モニターに
は、停車駅の案内も表
示。エスカレーターや
階段の位置もご案内す
るので、乗り換えもス
ムーズですよ

座席は伊達の粋を表現する青色。立ち座りが
しやすいよう、２席ごとに縦手すりを配置
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東西線13駅紹介
Ｔ
13

バス・タクシーのりば

荒井駅

卸町駅

薬師堂駅

宮城野通駅

仙台駅

青葉通一番町駅

大町西公園駅 連坊駅

ターミナル

八木山動物公園駅

Ｔ
11

Ｔ
10

Ｔ
09

Ｔ
08

Ｔ
06

Ｔ
05

Ｔ
04

Ｔ
03

Ｔ
02

Ｔ
01

P
170台

P
519台

◆周辺スポット
八木山動物公園／八木山ベニ
ーランド

Ｔ
07
地下鉄南北線・JR線
乗り換え（乗り換え案
内は３ページ）

コレ何？

←
▲外観は東

あずま

屋風のデザイン

▲天井を舞うシジュウカラガン

バス・タクシーのりば

バス・タクシーのりば

◆周辺スポット
農業園芸センター
◆周辺スポット
農業園芸センター

　荒井地区は古くから、居
い
久
ぐ
根
ね
（屋

敷林）が点在する緑豊かな田園地
域。駅前には商業施設などが整備
される予定で、東部地域の中心と
なる新しい街が形成されます。
　荒井駅の駅舎内には、震災の記憶と経験を未来に伝えるた
めの「せんだい 3.11 メモリアル交流館」や、認可保育所を
設置。東部沿岸地域への発着点として復興状況や地域の魅力
を発信するほか、震災に関する市民活動の拠点となります。
周辺にはバスのりばのほか、「パーク＆

アンド
ライド駐車場」を整

備しています。

　卸売業の企業が集ま
る流通拠点地域。周辺
には演劇などの文化芸
術施設もあり、商業と
文化が融合する新しい
街を形成しています。
◆周辺スポット
産業見本市会館サンフェスタ／せんだい演劇工房
1
テン
0-B

ボックス
OX／能-BOX／杜の市場／中央卸売市場

◆周辺スポット
陸奥国分寺薬師堂／楽天K

コ
ob

ボ
oスタ

ジアム宮城／若林区役所

　薬師堂駅周辺には、「陸奥国
分寺跡」などの歴史資源や、区
役所等の公共施設、野球場など
多様な施設が立地しています。
　駅前広場も整備され、バス等
への乗り換えも便利です。

　連坊駅周辺は、古く
からの住宅地と商店街
が広がる地域。高等学
校や多くの寺社も立地
しています。

◆周辺スポット
連坊商興会／荒町商店
街／むにゃむにゃ通り
商店街

　JR 仙台駅東口に近い宮城野通駅周辺は、商業施
設と寺町の風情を併せ持つ地域。新寺小路緑道では、
毎月 28日に「新寺こみち市」が開催されます。

◆周辺スポット
仙台アンパンマンこどもミュージアム＆

アンド
モール／新寺

小路緑道／榴岡天満宮／榴岡公園
◆周辺スポット
壱
い
弐
ろ
参
は
横丁／文化横丁／晩翠草堂

　商業施設や業務機能が集積
する地域。青葉通一番町駅は、
サンモール一番町商店街アー
ケードに直結します。
※周辺地図は大町西公園駅（下
図）参照

　大町西公園駅周辺
は、商人町としての
歴史を持つ地域。市
民の憩いの場である
西公園に隣接してい
ます。
◆周辺スポット
西公園／戦災復興記念館／良覚院丁公園（緑水庵庭
園）／市民会館／瑞鳳殿

　広瀬川と青葉山の豊かな
自然が広がる杜の都を代表
する地域。駅周辺には、仙
台城跡や博物館、大規模会
議が行われる仙台国際セン
ターなど、歴史・文化・知
的資源が集結しています。
駅舎２階には市民交流施設が整備され、屋上テラスからは広
瀬川橋りょうを走る東西線を見ることができます。

国際センター駅

　閑静な住宅地と東北
大学川内キャンパスが
立地する地域です。
※周辺地図は国際セン
ター駅（右図）参照

青葉山駅

川内駅

　駅周辺には、豊かな自然に包まれた東北大学青葉
山キャンパスと宮城教育大学が立地しています。

◆周辺スポット
東北大学総合学術博物館／東北大学自動車の過去・
未来館／青葉の森緑地

◆周辺スポット
東北大学付属図書館／三居沢交通公園

　戸建て住宅が広がる地域で、
周辺には八木山動物公園など
の観光施設が立地。日本一標
高が高い地下鉄駅に認定され
た八木山動物公園駅の駅舎内
は、動物の写真や足跡を配置
するなど、楽しい空間になっ
ています。

　駅前広場が整備されている
ほか、隣接する「パーク＆

アンド
ラ

イド駐車場」の屋上には、展
望広場となる展望スペースが
設けられています。

この特集に関するお問い合わせは、
交通局東西線建設本部管理課☎712･8359

【時刻・運賃等に関すること】
交通局案内センター☎222･2256
（平日8:30～18:30、土・日曜日・祝休日8:30～17:00）

地下鉄では、旅行者や外国の方も便利に利用
していただけるよう、駅名と路線名を記号化
しています（T＝東西線、N=南北線）

※駅ナンバリング

P

◆周辺スポット
仙台国際センター／宮城県美
術館／五色沼・長沼／博物館
／東北大学川内萩ホール／東
北大学植物園／仙台城跡

せんだい青葉山交流
広場／最大368台（ （

六丁の目駅Ｔ
12

　仙台の産業を支える工
業団地や印刷工業団地が
立地する六丁の目地域。
多くの人や物、情報が集
まるビジネスエリアの形
成を目指しています。
※周辺地図は荒井駅（上
図）参照
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政
ト
ピ
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ク
ス

仙台市政だより　27.12. 1 仙台市政だより　27.12. 1

市政
トピックス

大
津
波
の
発
生
を
想
定
し
て

市政
トピックス

市
民
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ

ー
ラ
ム
を
開
催

　
10
月
25
日
、
市
が
取
り
組
ん
で
い
る

重
要
施
策
に
つ
い
て
話
し
合
う
、「
市

民
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
―
知
ろ
う
、

語
ろ
う
、
仙
台
の
重
要
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

２
０
１
５
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
の
は
、
住
民
基
本
台
帳
か

ら
無
作
為
に
抽
出
さ
れ
た
、
市
内
に
お

住
ま
い
の
18
歳
以
上
の
方
３
千
人
の
う

ち
、
参
加
を
希
望
し
た
49
人
。
文
化
・

芸
術
や
東
西
線
沿
線
の
に
ぎ
わ
い
の
創

出
な
ど
八
つ
の
テ
ー
マ
に
分
か
れ
、
市

職
員
か
ら
の
施
策
の
説
明
と
、
専
門
家

か
ら
の
問
題
提
起
な
ど
を
聞
い
た
上
で
、

参
加
者
同
士
で
施
策
の
評
価
や
課
題
に

つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

　
実
施
内
容
に
つ
い
て
は
、
今
後
報
告

書
を
作
成
す
る
と
と
も
に
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
公
表
す
る
予
定
で
す
。

市政
トピックス

優
れ
た
技
能
と
長
年
の

功
績
を
た
た
え
て

―
技
能
功
労
者
表
彰

　
市
で
は
、
長
年
に
わ
た
り
優
れ
た
技

能
で
市
民
の
生
活
を
支
え
、
仙
台
の
ま

ち
づ
く
り
の
基
礎
を
築
い
て
き
た
技
能

職
の
方
々
を
、
技
能
功
労
者
と
し
て
毎

年
表
彰
し
て
い
ま
す
。

　
11
月
９
日
に
行
わ
れ
た
第
43
回
仙
台

市
技
能
功
労
者
表
彰
式
で
は
、
24
職
種

43
人
の
方
々
を
表
彰
し
ま
し
た
。
表
彰

さ
れ
た
方
の
お
名
前
は
、
次
の
と
お
り

で
す
（
順
不
同
・
敬
称
略
）。

〔
印
刷
製
版
製
本
職
〕
内
海
良
雄
、
遠

藤
浩
二
、
渡
辺
茂
彦
〔
屋
外
広
告
美
術

職
〕
渡
辺
宏
一
、
田
村
文
明
〔
菓
子
製

造
職
〕
佐
藤
孝
子
、
菅
野
文
男
〔
ガ
ラ

ス
職
〕
山
田
勝
晴
、
鈴
木
富
延
〔
ク
リ

ー
ニ
ン
グ
師
〕
柳
澤
常
治
〔
写
真
師
〕

近
江
庸
介
〔
寝
具
製
作
職
〕
菅
井
祥
之

〔
造
園
職
〕
佐
藤
俊
勝
、
鈴
木
剛
〔
大

復

へ
駆
け
る

　
地
下
鉄
東
西
線
、
い
よ
い
よ
開
業
！

復
興
へ
駆
け
る

仙
台
市
長
　
奥
山
恵
美
子

　
国
か
ら
鉄
道
事
業
の
許
可
を
取
得

し
た
の
が
平
成
15
年
９
月
。
ぐ
る
り

と
干え

と支
が
回
っ
て
丸
12
年
と
２
カ
月
、

い
よ
い
よ
地
下
鉄
東
西
線
が
開
業
の

時
を
迎
え
ま
し
た
。
東
日
本
大
震
災

で
は
、
全
工
区
で
工
事
が
中
断
し
ま

し
た
が
、
幸
い
本
体
構
造
物
等
に
大

き
な
被
害
は
な
く
、
９
月
に
は
全
線

で
工
事
を
再
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
復
旧
・
復
興
事
業
と
の
同
時

進
行
で
資
機
材
や
技
術
者
が
不
足
す

る
中
、
工
法
の
変
更
等
に
よ
り
機
敏

に
ご
対
応
い
た
だ
い
た
施
工
業
者
の

皆
さ
ん
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
の
東
西
線
の
大
き
な
特
徴
は
、

高
低
差
が
非
常
に
大
き
い
と
い
う
こ

と
。
東
北
大
学
青
葉
山
キ
ャ
ン
パ
ス

内
に
あ
る
青
葉
山
駅
と
広
瀬
川
橋
り

ょ
う
の
間
に
は
約
１
０
０
メ
ー
ト
ル

の
高
低
差
が
あ
り
、
そ
の
急
勾
配
を

登
れ
る
の
は
リ
ニ
ア
モ
ー
タ
ー
式
駆

動
車
両
だ
け
（
南
北
線
は
回
転
モ
ー

タ
ー
式
）。
モ
ー
タ
ー
が
平
ら
な
分
、

車
体
の
高
さ
を
低
く
抑
え
る
こ
と
が

で
き
、
東
西
線
の
ト
ン
ネ
ル
は
南
北

線
の
断
面
積
の
約
６
割
。
建
設
費
の

削
減
に
も
大
き
く
貢
献
し
ま
し
た
。

　
日
本
一
標
高
の
高
い
地
下
鉄
駅
・

八
木
山
動
物
公
園
駅
か
ら
26
分
、
東

の
起
点
・
荒
井
駅
は
、
震
災
の
大
津

波
を
食
い
止
め
た
東
部
道
路
に
隣
接

す
る
駅
で
す
。
駅
周
辺
で
は
土
地
区

画
整
理
事
業
が
進
み
、
復
興
公
営
住

宅
の
建
設
な
ど
、
被
災
さ
れ
た
方
々

の
住
宅
再
建
も
進
ん
で
き
ま
し
た
。

　
か
つ
て
の
沿
岸
部
の
暮
ら
し
を
次

の
世
代
に
伝
え
、
津
波
の
脅
威
と
逃

げ
る
こ
と
の
大
切
さ
を
訴
え
た
い
。

そ
ん
な
願
い
を
込
め
て
、
荒
井
駅
上

部
に
は
、
１
階
に
沿
岸
地
域
へ
の
案

内
所
・
発
着
点
と
な
る
交
流
ス
ペ
ー

ス
、
２
階
に
は
震
災
の
記
憶
と
経
験

を
伝
え
る
展
示
ス
ペ
ー
ス
等
を
整
備

し
ま
す
。
１
階
は
６
日
の
開
業
と
同

時
に
オ
ー
プ
ン
、
２
階
の
展
示
内
容

や
施
設
の
運
用
等
に
つ
い
て
は
、
現

在
地
元
の
皆
さ
ん
と
話
し
合
い
を
進

め
て
お
り
、
全
体
の
オ
ー
プ
ン
は
２

月
上
旬
と
な
る
見
込
み
で
す
。

　
こ
の
メ
モ
リ
ア
ル
施
設
が
、
今
後

こ
の
地
を
訪
れ
る
多
く
の
方
々
に
と

っ
て
、
自
然
災
害
の
恐
ろ
し
さ
を
学

ぶ
と
同
時
に
、
ふ
る
さ
と
の
再
建
に

向
け
て
立
ち
上
が
っ
た
多
く
の
方
々

の
熱
い
思
い
に
触
れ
る
場
と
も
な
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

11月５日には「ビジネスプラン作
成講座」を開催。参加者一人一人
が起業の目標を発表したほか、起
業の流れなどについて学びました

　
　
　
―
津
波
避
難
訓
練
を
実
施
　

均
、
小
笠
原
進
〔
和
裁
士
〕
佐
々
木
か

よ
子
〔
フ
ロ
ー
リ
ス
ト
技
能
士
〕
森
春

雄
〔
水
産
加
工
〕
門
間
勝
光
〔
鮪
解
体
〕

金
野
豊

市政
トピックス

起
業
家
の
た
め
の
交
流

拠
点
「
ア
シ
☆
ス
タ
交

流
サ
ロ
ン
」
を
開
設

津
波
避
難
の
た
め
の
屋
外

階
段
を
使
い
、
高
さ
11
メ

ー
ト
ル
の
岡
田
小
学
校
の

屋
上
に
避
難
す
る
地
域
の

皆
さ
ん
（
右
）。
屋
上
で
は

地
区
ご
と
に
避
難
人
数
を

確
認
し
ま
し
た
（
下
）

市政
トピックス

南
蒲
生
浄
化
セ
ン
タ
ー

の
水
処
理
施
設
が
一
部

運
転
開
始

　
東
日
本
大
震
災
の
津
波
で
壊
滅
的
な

被
害
を
受
け
た
南
蒲
生
浄
化
セ
ン
タ
ー

で
は
、
災
害
に
強
く
環
境
に
配
慮
し
た

新
し
い
処
理
場
を
目
指
し
、
復
旧
工
事

を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
、
新
し

い
水
処
理
施
設
の
一
部
が
完
成
し
、
11

月
２
日
に
運
転
を
開
始
し
ま
し
た
。
処

理
能
力
は
１
日
当
た
り
約
20
万
立
方
メ

市政
トピックス

仙
台
駅
東
第
二
土
地
区

画
整
理
事
業
竣
工
（
し

ゅ
ん
こ
う
）式
典
を
開
催

　
昭
和
63
年
度
か
ら
市
が
主
体
と
な
っ

て
進
め
て
き
た
仙
台
駅
東
第
二
土
地
区

画
整
理
事
業
が
竣
工
し
、
10
月
30
日
に

竣
工
式
典
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
事
業
は
、
戦
災
を
免
れ
た
Ｊ
Ｒ
仙

台
駅
東
側
の
市
街
地
約
45
・
３
ヘ
ク
タ

ー
ル
の
幹
線
道
路
や
宅
地
等
の
基
盤
を

　
市
で
は
、
11
月
５
日
の
「
津
波
防
災

の
日
」
に
先
立
っ
て
、
11
月
１
日
に
市

東
部
地
域
で
津
波
避
難
訓
練
を
実
施
し

ま
し
た
。
町
内
会
な
ど
地
域
の
方
々
を

は
じ
め
、
学
校
関
係
者
、
事
業
者
な
ど
、

約
１
３
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
訓
練
は
、
三
陸
沖
を
震
源
と
す
る
マ

グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
９
・
０
、
最
大
震
度
6

強
の
地
震
が
発
生
し
、
仙
台
港
に
高
さ

７
メ
ー
ト
ル
の
津
波
が
到
達
す
る
と
い

う
想
定
で
実
施
。
午
前
８
時
33
分
に
屋

外
拡
声
装
置
や
消
防
署
・
区
役
所
の
広

報
車
、
携
帯
電
話
等
に
発
信
す
る
緊
急

速
報
メ
ー
ル
な
ど
に
よ
り
大
津
波
警
報

の
発
表
が
伝
え
ら
れ
、
避
難
が
呼
び
掛

け
ら
れ
ま
し
た
。

　
会
場
の
一
つ
と
な
っ
た
岡
田
小
学
校

で
は
、
大
津
波
警
報
の
発
表
を
合
図
に
、

児
童
た
ち
が
一
斉
に
校
舎
屋
上
へ
避
難

を
開
始
。
ま
た
、
夜
間
等
で
学
校
が
施

錠
さ
れ
て
い
る
時
で
も
確
実
に
避
難
で

き
る
よ
う
設
置
さ
れ
た
津
波
避
難
の
た

め
の
屋
外
階
段
を
使
っ
て
、
近
隣
住
民

の
方
々
も
校
舎
屋
上
に
避
難
し
、
い
ざ

と
い
う
と
き
の
避
難
経
路
な
ど
を
確
認

し
ま
し
た
。

ー
ト
ル
で
、
同
セ
ン
タ
ー
の
全
処
理
能

力
の
約
半
分
に
当
た
り
ま
す
。

　
市
内
の
約
７
割
の
汚
水
を
処
理
し
て

い
る
南
蒲
生
浄
化
セ
ン
タ
ー
で
は
、
今

後
も
残
り
の
工
事
を
進
め
、
平
成
28
年

４
月
に
は
、
新
水
処
理
施
設
全
体
の
運

転
を
開
始
す
る
予
定
で
す
。

　
市
で
は
、「
日
本
一
起
業
し
や
す
い

ま
ち
」
を
目
指
し
、
起
業
家
同
士
の
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
支
援
す
る
た
め
、

10
月
26
日
、
情
報
・
産
業
プ
ラ
ザ
（
ア

エ
ル
７
階
）
内
に
「
ア
シ
☆
ス
タ
交
流

サ
ロ
ン
」
を
開
設
し
ま
し
た
。

　
サ
ロ
ン
に
は
、
起
業
家
や
起
業
家
を

志
す
人
が
自
由
に
利
用
で
き
る
ス
ペ
ー

ス
や
相
談
室
、
書
籍
コ
ー
ナ
ー
等
を
設

置
。
今
後
、
起
業
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
セ
ミ
ナ
ー
や
交
流
会
な
ど
を
開
催
し
、

起
業
に
向
け
た
意
欲
の
醸
成
と
、
起
業

家
同
士
の
交
流
を
促
進
し
て
い
き
ま
す
。

整
備
す
る
も
の
で
、
３
期
に
わ
た
り
進

め
ら
れ
て
き
た
仙
台
駅
東
地
域
の
最
後

の
区
画
整
理
事
業
で
す
。

　
式
典
に
は
行
政
機
関
や
近
隣
町
内
会

の
方
な
ど
約
１
２
０
人
が
出
席
。
奥
山

市
長
は
「
人
々
の
ぬ
く
も
り
が
加
わ
っ

て
、
本
当
の
街
が
完
成
す
る
。
歴
史
あ

る
駅
東
地
域
の
ハ
ー
ド
面
の
整
備
が
終

了
し
た
こ
の
日
を
、
新
た
な
出
発
点
と

し
た
い
」
と
式
辞
を
述
べ
、
出
席
者
と

と
も
に
竣
工
を
祝
い
ま
し
た
。

奥山市長と榴岡小学校の児童の皆さん
が、竣工を祝うくす玉を割りました

「仙台をより魅力的な街に
するには」など、活発な意
見交換が行われました

工
職
〕
小
笠
原
明
、
西
宮
吉
朗
、
渡

正
二
、
荒
敏
信
〔
建
具
職
〕
早
坂
勉

〔
調
理
師
〕
笹
原
喜
八
、
桝
澤
明
、
井

澤
秀
浩
〔
電
気
工
事
職
〕
平
間
修
一
、

髙
橋
幸
二
〔
豆
腐
製
造
職
〕
相
沢
義

治
〔
塗
装
職
〕
髙
橋
淳
一
〔
と
び
職
〕

藤
田
勉
、永
沼
忠
雄〔
配
管
職
〕遠
藤
豊
、

高
瀬
新
太
郎
、
永
野
邦
明
、
壹
岐
広

〔
板
金
職
〕
秋
葉
伸
二
、
三
品
和
美

〔
表
具
職
〕
佐
藤
正
義
〔
美
容
師
〕
渡

部
一
雄
〔
理
容
師
〕
石
垣
和
則
、
八
木
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問消防局救急課☎234･1111

　平成26年の市消防局の救急搬送は40,813人。１日平均129件、11.１
分に１回の割合で救急隊が出場していることになります。搬送人員全体
の１割を占めるのは死亡・重症者となっており、救急車が到着するまで
の間の数分間の適切な応急手当が救命の鍵を握ります。
　大切な人の命を守るため、応急手当の方法を身に付けましょう。

　市内にお住まいか通勤・通学している方を対象とした普通救
命講習等の講習会では、心肺蘇生法やAEDの使用方法、止血
法等の応急手当について学ぶことができます。開催日程や申し
込み方法等、詳しくはお問い合わせください。
申・問【個人の方】仙台市防災安全協会☎271･1211、【おおむね
10人以上の団体】お近くの消防署（青葉消防署☎234･1121、宮
城野消防署☎284･9211、若林消防署☎282･0119、太白消防署
☎244･1119、泉消防署☎373･0119、宮城消防署☎392･8119）

AED（自動体外式除細動器）を用いた救命処置の流れ

②大きな声で助けを求める

応急手当講習を受講しましょう「杜の都ハートエイド」制度
（応急手当協力事業所表示制度）

◎傷病者の耳元で大声で
呼び掛けながら、肩を軽
くたたき、反応を見る

AEDを持って
きてください！

◎協力者を求め、119番
通報とAEDを要請する

◎普段どおりの呼吸があ
るかどうかを観察する
（胸や腹部の上下の確認）

確認しよう！
救急車が来るまでの応急手当

◎少なくとも毎分100回のテン
ポで、30回連続して圧迫する

圧迫箇所は胸の真ん中

◎気道を確保し、約１秒間かけ
て２回息を吹き込む

⑥AEDを操作する
（電源を入れて電極パッ
ドを貼り付け、音声案内
に従う）

◎AEDの電源を入れ、電極
パッドを貼り付ける

⑦心肺蘇生
の再開など

◎救急隊に引き継ぐまで、
④→⑤→⑥（心電図解析・
電気ショック）を繰り返す　AEDとは、心肺停止の傷病者の心電図を解析し、除

細動（電気ショック）が必要な場合、それを行うことが
できる医療機器です。

人が倒れた
！

倒れている
人を発見！

反
応
な
し

な
し

⑤人工呼吸（２回）

④胸骨圧迫（心臓マッサージ）

離れてく
ださい！

③呼吸を見る

がAEDを用いて応急手当を行うものです。
　市内には、この協力事業所の906カ所
にAEDを設置（10月31日現在）。万が一、
心肺停止等の傷病者に遭遇した場合には、
ステッカーを掲示している事業所に協力
を依頼しましょう。

　市では、「杜の都
ハートエイド」制
度により、応急手
当協力事業所を登
録してます。事業
所近隣で傷病者が
発生した場合、救
急車が到着するま
での間、従業員等

AED設置の例（左）。応
急手当協力事業所のステ
ッカーが目印（右）

　スマートフォンで応急手当を学ぶことができる「救命
ナビ」では、救急現場に遭遇した際に動画と音声により
的確な心肺蘇生法を行えるよう誘導します。
●「救命ナビ」は、各スマートフォンのアプリケーシ
ョン提供サイトで検索してダウンロードしてください
●「応急手当W

ウ エ ブ

EB講習」のホームページhttp://www.
sendai119.jp/でも応急手当を学ぶことができます

★スマートフォン用アプリケーション「救命ナビ」

◎音声案内に従い、傷病者
から離れるように呼び掛け
る
◎AEDが自動で心電図を解
析。電気ショックが必要で
あるとAEDが判断した場合
は、音声案内に従い、「電
気ショックボタン」を押す

◎人工呼吸が困難な場合は、胸
骨圧迫を絶え間なく繰り返す

AED
到着！

①反応の確認

119番通報し
てください！

大丈夫
ですか？

※15歳未満の場合は④～⑥が異なり
ます。詳しくはお問い合わせください

◎胸が少なくとも５cm沈むよう
に強く圧迫する
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12
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　27.12. 1
仙台市の人口：現在、国勢調査集計作業中のため、掲載をお休みします。

□申込時の必要事項

□電話番号案内

□仙台市ホームページ
http://www.city.sendai.jp/
   仙台市携帯電話用ホームページ
http://www.city.sendai.jp/m/

仙台市役所
青葉区役所
宮城野区役所
若林区役所
太白区役所
泉区役所
宮城総合支所
秋保総合支所

261・1111（代）
225・7211（代）
291・2111（代）
282・1111（代）
247・1111（代）
372・3111（代）
392・2111（代）
399・2111（代）

右記の項目を（往復はがきには
返信先も）記入してください。
特に記載のないものは、はがき
１枚につき１人、締切日消印有効。 申申し込み 問問い合わせ 申・問申し込み・問い合わせ

〔先着〕先着順  〔抽選〕申し込み多数のときは抽選

□お知らせの見方

お 知らせ

●催しは、12月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載のないものは無料（入館料が必要な施設あり）
●休館日等は事前にご確認ください
●来庁 ・ 来場の際は公共交通機関をご利用ください
●未掲載のファクス番号は、広報課FAX211・1921、
　☎214 ・1150へお問い合わせください
●市役所への郵便は郵便番号（〒980-8671）と課名のみ
　で届きます

○申し込む内容
　（講座名等）
○〒住所
○氏名（フリガナ）
○電話・
　ファクス番号
○その他必要事項

　 仙台市広報課Facebookページ
httpｓ://www.facebook.com/sendaipr

□

□

□注意事項

市
議
会
第
４
回
定
例
会
は
12
月

４
日
に
開
会
し
ま
す

　
本
会
議
の
模
様
を
市
役
所
本
庁
舎

１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
・
総
合

支
所
で
テ
レ
ビ
中
継
し
ま
す
。

　
ま
た
、
市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジht

tp://w
w
w
.gikai.city.sendai.

jp/

で
は
会
期
日
程
の
詳
細
を
掲
載

す
る
ほ
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ラ
イ

ブ
中
継
を
実
施
。
平
成
25
年
第
１
回

定
例
会
以
降
の
本
会
議
、
予
算
・
決

算
等
審
査
特
別
委
員
会
等
の
録
画
中

継
も
行
っ
て
い
ま
す
。

問
議
会
事
務
局
調
査
課
☎
214
・
6
1

6
9

新
し
い
津
波
避
難
ビ
ル
を
指
定

し
ま
し
た

　
セ
ン
コ
ー
㈱
東
北
主
管
支
店
仙
台

港
Ｐ
Ｄ
セ
ン
タ
ー
２
階
ト
ラ
ッ
ク
ヤ

ー
ド
（
宮
城
野
区
港
２│

１│

11
）

を
新
た
に
津
波
避
難
ビ
ル
に
指
定
し

ま
し
た
（
24
時
間
使
用
可
能
）。

既
存
の
津
波
避
難
ビ
ル
も
再
確
認
し

て
く
だ
さ
い

①
キ
リ
ン
ビ
ー
ル
㈱
仙
台
工
場
事
務

所
棟
２
階
（
宮
城
野
区
港
２│

２│

１
）
②
日に
っ
て
つ
す
み
き
ん

鐵
住
金
建
材
㈱
仙
台
製
造

所
津
波
避
難
タ
ワ
ー
（
宮
城
野
区
港

１│

３│

１
）
③
仙
台
冷
蔵
倉
庫
㈱

仙
台
港
第
三
セ
ン
タ
ー
倉
庫
棟
屋
上

（
中
野
５│

７│

29
）
④
仙
台
う
み

の
杜
水
族
館
２
階
広
場
デ
ッ
キ
、
屋

上
（
宮
城
野
区
中
野
４│

６
）
⑤
横

浜
冷
凍
㈱
仙
台
物
流
セ
ン
タ
ー
荷
さ

ば
き
所
４
階
（
宮
城
野
区
蒲
生
２│

31│

３
）

※
①
～
④
は
24
時
間
使
用
可
能
。
⑤

は
月
～
金
曜
日
午
前
８
時
半
～
午
後

５
時
の
み
使
用
可
能

問
減
災
推
進
課
☎
214･

３
０
４
８

勤
労
者
融
資
制
度
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

◦
原
則
と
し
て
保
証
機
関
に
よ
る
保

証
が
必
要
で
、
別
途
保
証
料
が
掛
か

り
ま
す
。
保
証
料
の
補
給
制
度
も
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い

申
・
問
東
北
労
働
金
庫　
０
１
２

０
・
１
９
１
９
・
６
２　
問
市
民
生

活
課
☎
214
・
６
１
４
８

仙台バイパス

国道45号日の出町二丁目

卸町四丁目

宮千代一丁目

新寺三丁目
陸上自衛隊
仙台駐屯地

福田大橋

宮城野萩大通

宮城野通

広
瀬
橋

愛
宕
大
橋

青
葉
通

南
町
通

広
瀬
通

博
物
館

大
橋

定
禅
寺
通

愛
宕
上
杉
通

県
庁

仙
台
市
役
所

美
術
館

仙
台
駅

長町駅

新寺通

●

●
●

●
●

●

第３中継所
13:24ころ

第４中継所
13:35ころ

第５中継所
14:08ころ

フィニッシュ
14:30ころ

仙台市民会館前
仙台バイパス

陸上自衛隊
仙台駐屯地

宮城野通

仙台市
陸上競技場

仙
台
市
役
所

新寺通

車両全面
通行止め

13:45～14:25

車両全面通行止め区間
車両通行制限区間

　　　は先頭ランナーの通過予定時刻

仙台市
陸上競技場

全日本実業団対抗女子駅伝競走大会
交通規制のお知らせ

■12月13日㈰12:15スタート
　全日本実業団対抗女子駅伝競走大会は、実業団女子の日本一を決
定する大会です。松島町文化観光交流館前をスタートし、仙台市陸
上競技場をフィニッシュとする42.195kmのコースです。

問宮城県スポーツ健康課☎211･3668、スポーツ振興課☎214･8800

　市内では当日、12:45～14:45にコース周辺で交通規制が
行われます。皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

生
活
資
金

教
育
資
金
育
児
・
介
護
休

業
生
活
資
金

対象
市
内
に
お
住
ま
い
で
中
小

企
業
に
お
勤
め
の
方
、
ま

た
は
市
内
の
中
小
企
業
に

お
勤
め
の
方

上
記
の
方
で
育

児
・
介
護
休
業

期
間
が
１
カ
月

以
上
残
っ
て
い

る
方

使途
冠婚葬祭、出産、療養、通勤用
車両・介護用品購入、住居移
転・修繕、災害復旧の費用等
およびそれらの借り換え費用

本人または家族の教育（高等
学校以上。専門学校・各種学
校等を含む）に必要な資金お
よびそれらの借り換え費用

育児・介護休業期間中に必要
な生活資金

限度額

200
万円

300
万円

100
万円

融資利率

年
2.50％

年
1.85％

年
1.20％

融資期間
最
長
７
年

（
据
え
置
き

期
間
１
年
以

内
を
含
む
）

最
長
10
年

（
据
え
置
き

期
間
５
年
以

内
を
含
む
）

最
長
５
年

（
据
え
置
き
期

間
１
年
以
内
を

含
む
）

●詳しくはお問い合わせいただくか、市ホーム
ページhttp://www.city.sendai.jp/sumiyoi/
kotsu/jitensha/0437.htmlをご覧ください

種類 自転車 バイク
（原付・自動二輪）

一時利用
（利用日当日限り） 50円 100円

１カ月 1,000円 1,500円
３カ月 2,900円 4,400円
６カ月 5,600円 8,500円

回数券（12枚） 500円 1,000円

東西線沿線駐輪場が
オープンします

問道路管理課☎214･8371

　東西線の駅周辺に駐輪場を整備します（青葉
通一番町駅駐輪場および宮城野通駅駐輪場は平
成28年度中の利用開始に向けて整備を進めて
います）。駅周辺の道路・公共の場所は仙台市条
例に基づき放置自転車を撤去することがありま
す。必ず駐輪場をご利用ください。
■利用開始日／利用時間‖12月１日㈫／午前
５時半～翌午前０時半
■駐輪場開設場所‖各駅出入口近辺
■利用料金

祝!開
業
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12
月
の
お
知
ら
せ

12
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　27.12. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

杜
の
都
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
の

利
用
期
限
は
12
月
31
日
で
す

　
７
月
に
発
行
し
た
「
杜
の
都
プ
レ

ミ
ア
ム
商
品
券
」
の
利
用
期
限
は
12

月
31
日
㈭
で
す
。
商
品
券
の
払
い
戻

し
や
現
金
化
、
利
用
期
限
以
降
の
使

用
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
期
限
内
の

利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
店
舗
や
商
品
券
に
つ
い
て
詳
し
く

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://send

ai-prem
ium
.com

/

を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
杜
の
都
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
☎
266
・
１
３
０
１

市
有
建
築
物
お
よ
び
用
地
（
一

般
競
争
入
札
物
件
）
を
お
売
り

し
ま
す

●
応
募
受
付
日
時‖

12
月
14
日
㈪
ま

で
の
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

●
現
地
説
明
会‖

12
月
９
日
㈬
・
10

日
㈭
午
後
２
時
〜　
●
入
札
日
時‖

1
月
13
日
㈬　
●
入
札
会
場‖

市
役

所
二
日
町
第
四
仮
庁
舎
（
ア
ー
バ
ン

ネ
ッ
ト
勾
当
台
ビ
ル
）
２
階
第
２
会

議
室　
●
お
売
り
す
る
物
件
は
土
地

お
よ
び
建
物
で
す
。
土
地
の
み
、
建

物
の
み
の
売
却
は
で
き
ま
せ
ん　
●

物
件
の
所
在
地
は
土
地
の
地
番
で
、

住
居
表
示
番
号
と
は
異
な
り
ま
す　

●
応
募
方
法
等
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、

市
役
所
二
日
町
第
四
仮
庁
舎
９
階
市

民
生
活
課
、
市
役
所
本
庁
舎
４
階
財

産
管
理
課
で
配
布
す
る
応
募
要
領

所
在
地

面
積

用
途

地
域

最
低
売
却

価
格

土地：泉区高森二丁目１番25、
39（建物①鉄筋コンクリート造
３階建て②鉄骨造２階建て）

土地7,124.23㎡
①延床1,848.00㎡
②延床900.00㎡

市街化区域・近隣商業地域・準
防火地域（地区計画：泉パーク
タウン・タウンセンター）

320,000,000円
（最低売却価格のうち、建物価格
には消費税および地方消費税相

当額を含んでいます）

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。
希
望
者
に
は
郵
送
も

可
）
で
ご
確
認
く
だ
さ
い　
申
・
問

市
民
生
活
課
☎
214
・
６
１
４
６

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

の
申
請
を
お
忘
れ
な
く

●
申
請
期
限‖

12
月
15
日
㈫　
●
申

請
期
限
を
過
ぎ
る
と
給
付
金
の
申
請

受
け
付
け
が
で
き
な
く
な
り
ま
す

●
申
請
書
提
出
先‖
「
児
童
手
当
・

特
例
給
付
現
況
届
兼
子
育
て
世
帯
臨

時
特
例
給
付
金
申
請
書
」
は
、
区
役

所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年
金
課
、

秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
、「
公

務
員
の
方
、
そ
の
他
子
育
て
世
帯
臨

時
特
例
給
付
金
申
請
書
」
は
、
子
供

未
来
局
総
務
課
分
室　
●
申
請
書
類

に
不
備
が
あ
り
、
期
限
ま
で
に
修
正

し
て
い
た
だ
け
な
い
場
合
に
は
、
給

付
金
の
支
給
が
で
き
な
く
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

●
給
付
金
の
支
給
を
装
っ
た
詐
欺
に

ご
注
意
く
だ
さ
い　
問
仙
台
市
臨
時

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎
745
・
７
５

７
０

内
容‖

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

の
紹
介
や
働
き
方
、
働
く
前
の
準
備

等　
●
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の

15
歳
以
上
の
障
害
の
あ
る
求
職
中
の

方
と
そ
の
家
族
、
関
係
者
各
日
10
人

〔
先
着
〕　

②
移
動
相
談

●
日
時‖

12
月
19
日
㈯
午
後
１
時
〜

3
時　
●
会
場‖

宮
城
野
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー　
●
内
容‖

障
害
の
あ

る
方
の
就
労
に
関
す
る
相
談　
●
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
15
歳
以
上

の
障
害
の
あ
る
方
と
そ
の
家
族
、
関

係
者　

※
い
ず
れ
も
申
12
月
８
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
①
は
希
望
日
も
記

入
）
で
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
772
・
５
５
１
７
、
E
メ
ー
ルinfo
@
sendai-w

sc.jp
し
ご
と

●申請期限‖12月11日(金)
●受付時間‖8:30～17:00
（土・日曜日、祝日を除く）

平成27年台風第18号等
による大雨に係る
り災（届出）証明書の
申請受付を終了します

問区役所税務会計課、総合支所税務
住民課（☎は９ページ）

■〔次期〕仙台市安全安心街づくり基本計画（中間案）
　市では、「仙台市安全安心街づくり基本計画」に基づき、
市民の皆さんが安全で安心して暮らせる街づくりに関する
施策を推進しています。本年度末で現計画の期間が終了す
ることに伴い、現在、平成28年度から32年度までの次期計
画の策定を進めており、中間案を取りまとめました。
中間案の配布場所等‖市役所本庁舎１階市政情報センター、
市役所二日町第四仮庁舎（アーバンネット勾当台ビル）９
階市民生活課、宮城野区・若林区・太白区情報センター、
区役所総合案内、総合支所、市民センターなどで配布する
ほか、市ホームページでもご覧いただけます／提出方法‖
中間案に添付の様式（市ホームページからも取り出せま
す）または任意の様式にご意見、住所、氏名を記入して郵
送、ファクスまたはＥメールで１月４日（必着）までに／
申・問〒980-8671市民生活課☎214･6148、FAX214･10
91、Ｅメールsim004110@city.sendai.jp
■市民利用施設の使用料見直しに関する基本的な考え方
　昭和58年度以降、統一的な改定を行っていなかった市民
利用施設の使用料について、「仙台市行財政改革プラン
2010」に基づき、受益と負担の適正化を図る観点から見直
しを検討しています。東日本大震災の発生により実施を見
送っていましたが、このたび、今後の使用料見直しの基本
的な考え方についての案をまとめました。
資料の閲覧・配布場所等‖市役所本庁舎１階市政情報セン
ター、宮城野区・若林区・太白区情報センター、区役所総
合案内、総合支所、各市民利用施設で配布するほか、市ホ
ームページでもご覧いただけます／提出方法‖任意の様式
に、ご意見、住所、氏名を記入して郵送、ファクスまたは
Ｅメールで12月22日（必着）までに。市ホームページから
もご提出いただけます／申・問〒980-8671財政課☎214･
8111～8112、FAX262･6709、Ｅメールzai003010@city.s
endai.jp
■第３期仙台市地域保健福祉計画（中間案）
　市では、「支え合いのまち推進プラン―第２期仙台市地
域保健福祉計画」に基づき、地域において、支え合い、助
け合う力を高め、地域における保健福祉に関する活動等を
積極的に推進するための施策を進めています。平成28年度
から32年度までの次期計画（中間案）へのご意見を募集し
ます。
中間案の配布場所等‖市役所本庁舎１階市民のへや・市政
情報センター、宮城野区・若林区・太白区情報センター、
区役所総合案内、総合支所、市民センターなどで配布するほ
か、市ホームページでもご覧いただけます／提出方法‖中
間案に添付の様式または任意の様式にご意見、住所、氏名
（団体の場合は団体名と代表者の氏名）、年齢、性別を記入
して郵送、ファクスまたはＥメールで12月28日（必着）ま
でに／申・問〒980-8671社会課☎214･8158、FAX214･8
194、Ｅメールfuk005320@city.sendai.jp

■仙台市バリアフリー基本構想地区別構想（北仙台地
区）（中間案）
　平成18年に制定された「高齢者、障害者等の移動等の円
滑化の促進に関する法律（バリアフリー新法）」の趣旨に基
づき、「仙台市バリアフリー基本構想」の策定を進めていま
す。このたび、北仙台地区における公共交通機関や道路等
の一体的なバリアフリー化の推進について定める地区別構
想（中間案）を取りまとめました。
中間案（概要版）の配布場所等‖市役所本庁舎１階市民の
へや・市政情報センター・７階交通政策課、宮城野区・若
林区・太白区情報センター、区役所総合案内、総合支所で
配布するほか、市ホームページでもご覧いただけます／提
出方法‖任意の様式にご意見、住所、氏名（団体の場合は
団体名）を記入して郵送、ファクスまたはＥメールで12
月28日（必着）までに／申・問〒980-8671交通政策課☎
214･8303、FAX211･0017、Ｅメールtos009510@city.se
ndai.jp
■平成28年度食品衛生監視指導計画（案）
　「仙台市食品の安全性確保に関する基本方針」に基づく
行動計画の一つである「平成28年度食品衛生監視指導計
画」の案について、ご意見をお寄せください。
指導計画（案）の配布場所‖市役所本庁舎１階市民のへや・
８階生活衛生課、区役所総合案内、総合支所で配布するほ
か、市ホームページでもご覧いただけます／募集期間‖12
月９日～１月８日（必着）／提出方法‖任意の様式にご意見、
住所、氏名（団体の場合は団体名と代表者の氏名）を記入
して郵送、ファクスまたはＥメールで／申・問〒980-867
1生活衛生課☎214･8205、FAX211･1915、Ｅメールfuk0
05530@city.sendai.jp
■仙台市地球温暖化対策推進計画（中間案）
　「杜の都環境プラン」に定める低炭素都市づくりを進める
ため、「仙台市地球温暖化対策推進計画」の改定を進めてお
り、中間案がまとまりました。併せて、説明会と温暖化対
策についてのパネル展を実施します。
中間案の配布場所等‖市役所本庁舎１階市民のへや・市政
情報センター、宮城野区・若林区・太白区情報センター、
区役所総合案内、総合支所、市民センターなどで配布する
ほか、市ホームページでもご覧いただけます／提出方法‖
中間案に添付の用紙または任意の様式に、ご意見、住所、
氏名（団体の場合は団体名と代表者の氏名）を記入して郵
送、ファクスまたはＥメールで12月20日（必着）までに／
中間案の説明会‖①12月13日㈰13:30～15:00／エル・パ
ーク仙台セミナーホール２②12月16日㈬15:00～16:30／
市役所上杉分庁舎２階第２会議室で。直接会場へ／パネル
展‖12月8日㈫まで（閉庁日を除く）の9:00～17:00。市役
所本庁舎１階ギャラリーホールで／申・問〒980-8671環
境企画課☎214･8232、FAX214･0580、Ｅメールkan0071
10@city.sendai.jp

市政に関する計画等の案・中間案についてご意見を募集します

平
成
27
年
台
風
第
18
号
等
に
よ

る
大
雨
に
係
る
各
種
支
援
の
受

け
付
け
を
終
了
し
ま
す

●
そ
の
他
の
各
種
支
援
に
つ
い
て
も
、

お
早
め
に
申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く

だ
さ
い　
問
①
②
③
区
役
所
障
害
高

齢
課
④
区
役
所
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

管
理
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

受
け
付
け
を
終
了
す
る
手
続
き
申
請
期
限

①
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
の
利

用
者
負
担
の
減
免

12/11
㈮

②
心
身
障
害
者
扶
養
共
済
制
度

掛
金
の
減
免

③
介
護
保
険
料
お
よ
び
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
減
免

④
災
害
援
護
資
金
の
貸
し
付
け

12/28
㈪

就
職
支
援
情
報
―
キ
ャ
リ
ア
・

コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

●
日
時‖

12
月
17
日
㈭
午
後
１
時
〜

８
時　
●
会
場‖

情
報
・
産
業
プ
ラ

ザ　
●
内
容‖

相
談
員
に
よ
る
就
職

や
進
路
な
ど
に
関
す
る
個
別
相
談

（
１
人
50
分
）　
●
対
象‖

現
在
求

職
活
動
中
の
方
（
学
生
含
む
）
お
よ

び
在
職
中
の
方
（
30
歳
代
ま
で
）
20

人
〔
抽
選
〕　
●
就
職
の
あ
っ
せ
ん

で
は
あ
り
ま
せ
ん　
申
は
が
き
、
フ

ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込
時

の
必
要
事
項
と
年
齢
、
求
職
活
動

中
・
在
職
中
・
学
生
の
別
を
記
入
し

て
12
月
10
日
（
必
着
）
ま
で
に
仙
台

市
産
業
振
興
事
業
団
（
〒
980─

6107
青

葉
区
中
央
１─

３─

１
☎
724
・
1
2

1
2
、
℻
715
・
8
2
0
5
、
E
メ
ー

ルkoyoushien@
siip.city.send

ai.jp

）

◎
雇
用
保
険
の
失
業
認
定
の
際
に
求

職
活
動
実
績
と
し
て
申
告
で
き
ま
す

　市では、視覚障害のある方を対象に
「点字市政だより」と「市政だより声の
広報〔CD版（デイジー方式）〕」を発行
しています。
　デイジー方式のCDを聴くには、パソ
コンに専用ソフトを入れるか、デジタル
録音図書再生機等が必要になります。詳
しくはお問い合わせください。

市政だより声の広報を
発行しています

申・問広報課☎214･1150

仙台市政だより　27.12. 1

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
の

お
知
ら
せ

①
働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け
説

明
会

●
日
時‖

ア
12
月
９
日
㈬
イ
12
月
19

日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
半　
●
会
場

‖
ア
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
イ

宮
城
野
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
●

　平成28年１月以降、社会保障・税・災害対策の
３分野の行政手続で、申請書等へのマイナンバー
の記載が必要になります。
　また、雇用保険などの社会保障や源泉徴収など
の税務の手続きを行うために、勤務先が従業員に
代わってマイナンバーを取り扱うこともあります。代わってマイナンバーを取り扱うこともあります。
勤務先からマイナンバーの提出を求められた場合
には、目的を確認のうえ提出してください。
問マイナンバー総合フリーダイヤル   0120･95･
0178（12月29日㈫～１月３日㈰を除く午前９時半
～午後10時（土・日曜日、祝日は午後５時半まで））
■マイナンバーをお知らせする「通知カード」を
送付しています
　通知カードを10月下旬から順次簡易書留で世
帯ごとにお送りしています。通知カードや、個人
番号カードについてのお問い合わせは、専用ダイ
ヤルをご利用ください。
問マイナンバー通知カード・個人番号カード交付
等問い合わせダイヤル☎0570･000･521（12月29
日㈫～１月３日㈰を除く午前８時半～午後７時）

平成28年１月からマイナンバーの
利用が始まります

不正な勧誘や個人情報の不正取得に
ご注意ください

　マイナンバー制度に便乗した不審な電話や訪
問、メール等の事例が全国的に発生しています。
マイナンバーの手続きで、行政機関が電話で個
人情報や口座番号等を聞いたり、手数料を求め
たりすることはありません。不審な電話等があ
った場合は、十分に注意し、不安を感じたらす
ぐにご相談ください。
問消費生活センター☎268･7867（12月29日㈫
～１月３日㈰を除く午前９時～午後６時）
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12
月
の
お
知
ら
せ

12
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　27.12. 1 仙台市政だより　27.12. 1

お知らせの見方、区役所電話番号等は 9 ページ参照。はがき等での申し込みは記載のないものは1枚に1人・締切日消印有効。

業
界
研
究
セ
ミ
ナ
ー
   
　 

　   
◦
日
時‖

12
月
18
日
㈮
午
前
11
時
～

午
後
４
時
５
分　
◦
会
場‖

ア
エ
ル

５
階
多
目
的
ホ
ー
ル　
◦
内
容‖

「
就
活
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
変
更
元
年
の

先
輩
か
ら
学
ぶ
就
活
の
ポ
イ
ン
ト
」

と
題
し
た
講
話
や
、
業
界
団
体
（
金

融
、
福
祉
、
小
売
流
通
、
も
の
づ
く

り
）
か
ら
の
説
明
、
個
別
相
談
等　

◦
対
象‖

平
成
29
年
３
月
に
大
学
等

を
卒
業
予
定
の
方
お
よ
び
卒
業
後
３

年
以
内
の
方　
◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い　
申
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申
請
で
12
月

11
日
ま
で
に
。
当
日
会
場
で
の
申
し

込
み
も
可　
問
地
域
産
業
支
援
課
☎

214
・
1
0
0
7

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
事
業
入
会
説
明
会

　
お
子
さ
ん
を
預
け
た
い
方
（
利
用

時
間
に
応
じ
た
費
用
が
掛
か
り
ま

す
）
と
、
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
方

が
対
象
の
説
明
会
で
す
。

◦
日
時‖

12
月
12
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
15
分　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁

舎
８
階
ホ
ー
ル　

◦
託
児
あ
り
（
１

歳
～
３
歳
６
カ
月
。
要
申
し
込
み
）

申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
参
加
者

の
氏
名
と
電
話
番
号
、
託
児
希
望
の

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
葬
祭
費
支
給
申
請

を
お
忘
れ
な
く

　
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢

者
医
療
の
加
入
者
が
亡
く
な
っ
た
と

き
、
申
請
に
よ
り
、
葬
祭
を
行
っ
た

方
に
葬
祭
費
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

◦
支
給
額‖

５
万
円　
◦
申
請
に
必

要
な
も
の‖

亡
く
な
っ
た
方
の
被
保

険
者
証
、
葬
祭
を
行
っ
た
方
の
預
金

通
帳
、
印
鑑
、
葬
祭
を
行
っ
た
方
を

確
認
で
き
る
も
の
（
葬
祭
の
領
収
書

等
）　
◦
葬
祭
か
ら
2
年
で
時
効　

申
・
問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保

険
年
金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福

祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
お

支
払
い
は
便
利
な
口
座
振
替
で

　
毎
月
20
日
ま
で
に
、
取
扱
金
融
機

関
の
窓
口
に
備
え
付
け
の
用
紙
で
申

し
込
む
と
、
翌
月
末
以
降
の
納
期
か

ら
口
座
振
替
が
開
始
さ
れ
ま
す
。
納

入
通
知
書
、
預
金
通
帳
お
よ
び
口
座

届
出
印
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
保
険
料
の
支
払
い
方
法
に

つ
い
て
、
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の

差
し
引
き
）
か
ら
口
座
振
替
へ
変
更

さ
れ
る
方
は
、
こ
の
手
続
き
の
ほ
か
、

区
役
所
・
総
合
支
所
で
の
申
請
も
必

要
と
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

方
は
子
ど
も
の
氏
名
、
年
齢
も
記

入
）
で
仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事

業
事
務
局
☎
214
・
５
０
０
１
、
℻

214
・
８
６
１
０

国
民
健
康
保
険
の
加
入
手
続
き

は
お
済
み
で
す
か

　
退
職
・
失
業
な
ど
で
職
場
の
健
康

保
険
の
資
格
を
喪
失
し
た
と
き
は
、

国
民
健
康
保
険
へ
の
加
入
が
必
要
で

す
（
任
意
継
続
の
健
康
保
険
に
加
入

し
た
と
き
や
ご
家
族
の
方
の
職
場
の

健
康
保
険
の
被
扶
養
者
に
な
っ
た
場

合
を
除
く
）。
加
入
手
続
き
が
遅
れ

た
場
合
で
も
、
職
場
の
健
康
保
険
の

資
格
を
喪
失
し
た
日
に
さ
か
の
ぼ
っ

て
加
入
と
な
り
、
そ
の
月
分
か
ら
国

民
健
康
保
険
料
が
掛
か
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

◦
事
前
に
登
録
医
療
機
関
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
登
録
医
療
機
関
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
区
役

所
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
管
理
課
（
☎

は
９
ペ
ー
ジ
）

福
祉
機
器
リ
サ
イ
ク
ル
事
業
を

平
成
27
年
度
で
終
了
し
ま
す

　
リ
サ
イ
ク
ル
品
の
提
供
を
希
望
さ

れ
る
方
の
新
規
受
け
付
け
は
、
10
月

末
で
終
了
し
ま
し
た
。

　
な
お
、
不
要
に
な
っ
た
福
祉
機
器

を
提
供
し
て
く
だ
さ
る
方
の
受
け
付

け
に
つ
い
て
は
、
品
目
を
限
っ
て
継

続
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
☎
266
・

０
２
９
４
、
℻
266
・
０
２
９
２

前
～
前
日
ま
で
の
平
日
午
後
１
時
～

４
時
に
予
約
専
用
電
話
☎
090
・
４
４

７
８
・
４
６
４
１
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
問
健

康
安
全
課
☎
214
・
8
0
2
9

登
録
医
療
機
関
で
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
査
が
無
料
で
受
け
ら
れ
ま

す
　
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
は
、
自
覚
症
状

が
な
い
こ
と
が
多
く
、
肝
硬
変
や
肝

が
ん
に
進
行
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
、
検

査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◦
実
施
期
間‖

平
成
28
年
３
月
31
日

ま
で　
◦
対
象
者‖

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
方　
◦

検
査
項
目‖

B
型
・
C
型
肝
炎
ウ
イ

ル
ス　
◦
持
ち
物‖

健
康
保
険
証　

　
加
入
手
続
き
が
お
済
み
で
な
い
方

は
、
早
め
に
お
住
ま
い
の
区
の
区
役

所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年
金
課
ま

た
は
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
に

届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

国
分
町
夜
間
エ
イ
ズ
即
日
検
査 

　
エ
イ
ズ
に
関
す
る
検
査
・
相
談
を

匿
名
で
受
け
ら
れ
ま
す
。
検
査
結
果

は
、
採
血
後
約
１
時
間
ほ
ど
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
（
判
定
保
留
の
場
合
は
、

後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
）。

◦
日
時‖

12
月
11
日
㈮
・
25
日
㈮
午

後
５
時
～
７
時　
◦
会
場‖

宮
城
県

歯
科
医
師
会
館
（
青
葉
区
国
分
町
１

│

５│

１
）　
申
検
査
日
の
２
週
間

年末年始の市の仕事

ごみの収集等　
　収集日を守って、収集日当日の早朝から午前８時半まで
に、決められた集積所に出してください。

　市の仕事は、12月29日㈫～１月３日㈰はお休みします。
　年末年始は、区役所などの窓口は大変混み合いますので、
手続きはお早めにお願いします。

市営バス・地下鉄　運行ダイヤや窓口業務の営業時間に変
更があります。詳しくは交通局案内センター☎222･2256
（12月29日㈫～１月３日㈰は午前８時半～午後５時）にお
問い合わせいただくか、交通局ホームページhttp://www.
kotsu.city.sendai.jp/をご覧ください。

区役所　婚姻届・死亡届等の戸籍届の受け付け、埋火葬許
可証の交付は、12月29日㈫～１月３日㈰も区役所・総合
支所守衛室（☎は９ページ）で24時間（秋保総合支所は午
前８時半～午後８時）受け付けます。

ガス・水道　以下の窓口は年末年始も24時間受け付けます。
●ガス局保安待機☎256･2111（ガス漏れ事故の受け付け）
●水道修繕受付センター☎304･3299（水道管の破裂・漏
水等の受け付け）
施設の休館　スポーツ施設、教育・文化施設等は休館期間
が異なります。詳しくは各施設にお問い合わせください。

●「家庭ごみ」の収集
収集曜日 年末最後の収集日 年始最初の収集日

月・木曜日地区 12月28日㈪ １月４日㈪
火・金曜日地区 12月29日㈫ １月５日㈫
水・土曜日地区 12月30日㈬ １月６日㈬

●「プラスチック製容器包装」の収集
収集曜日 年末最後の収集日 年始最初の収集日
月曜日地区 12月28日㈪ １月４日㈪
火曜日地区 12月29日㈫ １月５日㈫
水曜日地区 12月30日㈬ １月６日㈬
木曜日地区 12月24日㈭ １月７日㈭
金曜日地区 12月25日㈮ １月８日㈮

●「缶・びん・ペットボトル・廃乾電池類」の収集
収集曜日 年末最後の収集日 年始最初の収集日
月曜日地区 12月28日㈪ １月４日㈪
火曜日地区 12月29日㈫ １月５日㈫
水曜日地区 12月30日㈬ １月６日㈬
木曜日地区 12月24日㈭ １月７日㈭
金曜日地区 12月25日㈮ １月８日㈮
土曜日地区 12月26日㈯ １月９日㈯

■ごみ等の窓口業務は、12月24日㈭～１月３日㈰は次の
日程で行います

業務内容 窓口等 業務を行う日

ごみに関する相談
各環境事業所（☎は※参照）

12月24日㈭～26
日㈯・28日㈪～30
日㈬

廃棄物管理課☎214･8227
ごみ減量推進課☎214･8229

12月24日 ㈭・25
日㈮・28日㈪

燃やせるごみの受け入
れ（粗大ごみは不可） 松森工場☎373･5399 12月24日 ㈭・25

日㈮・28日㈪
燃やせるごみ・粗大ご
み・スプリングマット
レスの受け入れ

◆今泉工場☎289･4671
◆葛岡工場☎277･5399

12月24日㈭～30
日㈬燃やせないごみ（ブロ

ック、れんがなど）の
受け入れ

石積埋立処分場☎358･6662

事業系紙類の受け入れ

青葉環境事業所・若林環境事業
所（☎は※参照）

12月24日㈭～30
日㈬

宮城野環境事業所・泉環境事業
所（☎は※参照）

12月24日㈭～26
日㈯・28日㈪～30
日㈬

粗大ごみ収集受け付け 粗大ごみ受付センター☎716･
5301

12月24日 ㈭・25
日㈮・28日㈪

し尿の臨時くみ取り受
け付け 廃棄物管理課☎214･8231 12月24日 ㈭・25

日㈮・28日㈪

犬猫などの死体処理の
受け付け ペット斎場☎373･7469

12月24日㈭～26
日㈯・28日㈪～30
日㈬

リサイクル品の展示・
受け入れ等

葛岡リサイクルプラザ☎277･
8573、今泉リサイクルプラザ
☎289･6401

12月24日㈭～27
日㈰（年始は１月
５日㈫から）

※青葉環境事業所☎277･5300、宮城野環境事業所☎236･
5300、若林環境事業所☎289･2051、太白環境事業所☎24
8･5300、泉環境事業所☎773･5300

●「紙類」の収集
収集曜日 年末最後の収集日 年始最初の収集日

毎
月
1
・
３
回
目

月曜日地区 12月21日㈪ １月４日㈪
火曜日地区 12月15日㈫ １月５日㈫

　水曜日地区 12月16日㈬ １月６日㈬
　木曜日地区 12月17日㈭ １月７日㈭
◎金曜日地区 12月18日㈮ １月15日㈮

毎
月
２
・
４
回
目

月曜日地区 12月28日㈪ １月11日㈷
火曜日地区 12月22日㈫ １月12日㈫
水曜日地区 12月23日㈷ １月13日㈬
木曜日地区 12月24日㈭ １月14日㈭
金曜日地区 12月25日㈮ １月８日㈮

　収集曜日が毎月１・３回目の金曜日の地区（◎）は、１
月１日㈷の代わりに１月29日㈮に収集します。
問お住まいの区の環境事業所（※）

◆印の工場の窓口は、年末は大変混み合いますので、早い時期
の搬入をお願いします。特に葛岡工場は、待ち時間が長くなる
ことが予想されます。時間に十分余裕をもってお越しください

対象 物件所在地域 担当課 電話番号

土地・家屋

青葉区
北固定資産税課

〔土地〕☎214･8596
〔家屋〕☎214･8604

泉区 〔土地〕☎214･8597
〔家屋〕☎214･8605

宮城野区・若林区
南固定資産税課

〔土地〕☎214･8689
〔家屋〕☎214･8694

太白区 〔土地〕☎214･8690
〔家屋〕☎214･8695

償却資産 全区 資産課税課 ☎214･8619

★代替資産を取得等した翌年の１月31日までに申告が必要
※いずれも問物件の所在する地域の下記担当課まで

税のお知らせ

■固定資産税・都市計画税の納期は１月４日です
　固定資産税・都市計画税の第４期分は、１月４日㈪
までにお近くの金融機関などで納めてください。口座
振替をご利用の方は１月４日㈪に振り替えになります。
問納税管理課☎214･1010

区分 日時 会場

事
業

所
得

12/8㈫ 10:00～12:00 仙台市体育館２階研修室

12/10㈭ 10:00～12:00 宮城野区文化センターシアターホール
12/11㈮ 10:00～12:00 イズミティ21小ホール

不
動
産

所
得

12/8㈫ 13:30～15:30 仙台市体育館２階研修室

12/10㈭ 13:30～15:30 宮城野区文化センターシアターホール
12/11㈮ 13:30～15:30 イズミティ21小ホール

問仙台北税務署☎222･8121、仙台中税務署☎783･7
831、仙台南税務署☎306･8001

■平成27年分所得税白色申告決算説明会（直接会
場へ）
　

保
健
･
福
祉

お知らせの見方、区役所電話番号等は 9 ページ参照。はがき等での申し込みは記載のないものは1枚に1人・締切日消印有効。

■家屋を取り壊したときはお知らせください
　家屋の取り壊しや用途変更をした方または取り壊し
などを予定している方は、家屋が所在した（する）区
の下記担当課※までお知らせください。
　なお、滅失登記をした場合は必要ありません。
■東日本大震災による固定資産税・都市計画税の
軽減措置について
　東日本大震災で被災した固定資産の所有者等がそれ
に代わる新たな固定資産（代替資産）を取得した等の
場合には、固定資産税・都市計画税の軽減措置を受け
られることがあります。

対象資産 内容 適用期間
滅失または損壊した
住宅に係る住宅用地
の代替土地（被災代
替土地）

平成33年３月31日までに取得し
た被災代替土地について、更地の
場合でも一定の部分を住宅用地
とみなし、課税標準の特例を適用

取得した翌年
から３年間★

滅失または損壊した
家屋の代替家屋（被
災代替家屋）

平成33年３月31日までに取得ま
たは改築した被災代替家屋につ
いて、一定の床面積の税額を軽減

取得または改
築の翌年から
６年間★

滅失または損壊した
償却資産の代替償却
資産（被災代替償却
資産）

平成28年３月31日までに取得ま
たは改良した被災代替償却資産
について、課税標準の特例を適用

取得または改
良の翌年から
４年間★
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12
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仙台市政だより　27.12. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

東
京
芸
術
大
学
音
楽
学
部
早
期

教
育
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
２
０
１
５

in
仙
台

　
審
査
に
よ
り
選
ば
れ
た
小
・
中
学

生
へ
の
ピ
ア
ノ
の
レ
ッ
ス
ン
を
一
般

公
開
し
ま
す
。

◦
日
時‖

12
月
６
日
㈰
午
前
10
時
～

◦
会
場‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル

仙
台　
◦
講
師‖

東
京
芸
術
大
学
音

楽
部
教
授・

角
野
裕
氏　
◦
直
接
会

場
へ　
問
仙
台
市
市
民
文
化
事
業
団

☎
727
･
１
８
７
２

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発
週

間
「
写
真
展
」

　
北
朝
鮮
拉
致
被
害
者
の
方
な
ど
の

写
真
や
パ
ネ
ル
を
展
示
し
ま
す
。
ま

た
、
拉
致
問
題
啓
発
ア
ニ
メ
「
め
ぐ

み
」
の
上
映
も
行
い
ま
す
。

◦
日
時‖

12
月
10
日
㈭
～
16
日
㈬
午

前
10
時
～
午
後
４
時　
◦
会
場‖

市

役
所
本
庁
舎
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ホ
ー

ル　
問
市
民
生
活
課
☎
214
・
6
1
4

８消
防
音
楽
隊
定
期
演
奏
会　
　

◦
日
時‖

2
月
27
日
㈯
正
午
～
、
午

後
３
時
～　
◦
会
場‖

イ
ズ
ミ
テ
ィ

21　
◦
定
員‖

各
回
１
０
０
０
人

〔
抽
選
〕　

申
往
復
は
が
き
に
参
加

者
全
員
（
１
枚
に
つ
き
2
人
ま
で
）

の
申
込
時
の
必
要
事
項
と
希
望
時
間

を
記
入
し
て
12
月
28
日
ま
で
に
消
防

局
総
務
課
（
〒
981│

0914
青
葉
区
堤
通

雨
宮
町
２│

15
☎
234
・
１
１
１
１
）

仙
台
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

２
０
１
６
ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ

ー
ト

◦
日
時‖

３
月
27
日
㈰
午
後
５
時
半

開
演　
◦
会
場‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ

ホ
ー
ル
仙
台　
◦
指
揮‖

小
森
康
弘

◦
曲
目‖

ラ
フ
マ
ニ
ノ
フ
「
交
響
曲

第
２
番
ホ
短
調
作
品
27
」
ほ
か　
◦

入
場
料
（
全
席
自
由
）‖

一
般
１
０

０
０
円
、
高
校
生
以
下
500
円　
◦
チ

ケ
ッ
ト
は
12
月
１
日
か
ら
日
立
シ
ス

テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台
、
イ
ズ
ミ
テ
ィ

21
な
ど
で
発
売
。
電
話
で
の
予
約
も

で
き
ま
す　
◦
未
就
学
児
は
入
場
で

き
ま
せ
ん　
申
・
問
仙
台
市
市
民
文

化
事
業
団
☎
727
・
1
8
7
６

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団
「
第
九
」
特
別
演
奏
会

◦
日
時‖

12
月
23
日
㈷
午
後
３
時
開

演　
◦
会
場‖

イ
ズ
ミ
テ
ィ
21　
◦

指
揮‖

秋
山
和
慶　
◦
独
唱‖

針
生

美
智
子
（
ソ
プ
ラ
ノ
）、
富
岡
明
子

（
メ
ゾ
・
ソ
プ
ラ
ノ
）、
又
吉
秀
樹

（
テ
ノ
ー
ル
）、
小
林
由
樹
（
バ
リ
ト

ン
）　
◦
合
唱‖

「
仙
台
フ
ィ
ル
と
第

九
を
う
た
う
合
唱
団
」
ほ
か　

◦
曲

目‖

ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
「
交
響
曲
第
９

番
」
ほ
か　
◦
入
場
料‖

S
席
６
千

円
、
A
席
５
千
円
ほ
か　
◦
未
就
学

児
は
入
場
で
き
ま
せ
ん　
問
仙
台
フ

ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
☎
225
・

3
9
3
4

室
内
楽
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
―
オ
ー

プ
ン
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
「
パ
ト
ナ
ホ

ー
ル
バ
ッ
ク
ス
テ
ー
ジ
ツ
ア
ー
」

◦
日
時‖

１
月
25
日
㈪
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
会
場‖

宮
城
野
区
文
化

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

ミ
ュ
ー
ジ
ッ

ク
・
フ
ロ
ム
・
パ
ト
ナ
の
ス
テ
ー
ジ

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
・
我
妻
雅
崇
氏
に
よ

る
講
話　
◦
定
員‖

40
人
〔
先
着
〕

申
12
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
宮
城
野

区
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
257
・
1
2
1
3
、

℻
352
・
6
2
2
1
、
Ｅ
メ
ー
ルm

iy
abun-hall@

hm
-sendai.jp

学
習
机
フ
ェ
ア　
　
　
　
　
　

 

◦
申
し
込
み
は
各
期
間
・
会
場
に
つ

き
1
人
1
点
ま
で　
◦
学
習
机
は
リ

サ
イ
ク
ル
品　
問
今
泉
リ
サ
イ
ク
ル

プ
ラ
ザ
☎
289
・
６
４
０
１
、
葛
岡
リ

サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
☎
277
・
8
5
7
3

講
座
･
催
し

今月の採用情報 〔　〕内は募集人数
■市職員（正職員）
種類等 業務内容／申し込み／問い合わせ先等

診療情報
管理士
〔若干名〕

業務内容∥市立病院において医療情報システム管
理、経営分析・統計、DPCコーティングその他診
療情報管理業務に従事／応募資格∥昭和55年４月
２日以降の生まれで、診療情報管理士の登録を受
けている方（平成28年春までの登録見込みを含む）
／採用予定日∥平成28年４月１日／第１次試験

‖ 12月23日㈷

申市立病院１階総合
案内、市役所本庁舎
１階市民のへや、区
役所総合案内、総合
支所などで配布する
申込書（ホームペー
ジhttp://hospital.
city.sendai.jp/から
も取り出せます。希
望者には郵送も可）
で12月14日までに
／問市立病院総務課
☎308･7111

臨床検査
技師

〔若干名〕

業務内容∥市立病院において夜間勤務も含む臨床
検査技師の専門業務に従事／応募資格∥昭和61年
４月２日以降の生まれで、臨床検査技師の資格を
有する方（平成28年春までの取得見込みを含む）
／採用予定日∥平成28年４月１日／第１次試験

‖ 12月23日㈷

■市職員（非常勤嘱託職員等）

■臨時的任用職員登録者（給食作業員・栄養士）
業務内容／申し込み／問い合わせ先等

市立学校または給食センター職員の病休・産休等に伴う代替臨時職
員。欠員が生じた際に、登録者の中から随時採用／職種∥ア給食作
業員イ栄養士／応募資格∥イ栄養士免許を有する方／勤務時間∥週
38.75時間／申履歴書（写真貼付）とイは栄養士免許証の写しを同
封した封筒を郵送または持参／申・問教育局総務課（〒980-0011
青葉区上杉1-5-12☎214･8858）

■市立保育所臨時職員登録者（保育士・栄養士・
技師）

業務内容／申し込み／問い合わせ先等
保育所職員の病休・産休等に伴う臨時職員。欠員が生じた際に、登
録者の中から随時採用／職種∥ア保育士イ栄養士ウ技師（調理お
よび清掃業務）／応募資格∥ア保育士登録を受けた方イ栄養士免
許を有する方／申電話連絡の上、履歴書（写真貼付）とアイは資
格証の写しを持参で上杉分庁舎７階運営支援課／問運営支援課☎
214･8178

■公益財団法人・公益社団法人職員
法人名
等 業務内容等 申し込み方法等

（公財）
仙台ひ
と・ま
ち交流
財団
〔１人〕

業務内容 ‖生涯学習・地域文化活
動振興によるコミュニティー支援
や児童健全育成支援に関する事業
の企画、施設管理、庶務経理など
／応募資格 ‖ 昭和57年４月２日
以降に生まれた方／採用予定日 ‖

平成28年４月１日／第１次試験

‖平成28年１月17日㈰

申市役所本庁舎１階市民
のへや、区役所総合支
所、市民センターなどで
配布する試験案内（ホー
ムページhttp://www.
hm-sendai.jp/からも取
り 出 せ ま す）で12月21
日（必着）までに／問仙
台ひと・まち交流財団☎
268･4789

（公財）
仙台市
産業振
興事業
団

〔若干
名〕

業務内容 ‖ 産業支援にかかる企
画・実施等の業務／応募資格 ‖①
昭和56年４月２日～平成６年４
月１日生まれの方②平成６年４月
２日以降に生まれた方で、学校教
育法による大学（短期大学を除く）
を卒業した方（平成28年３月の
卒業見込みを含む）／採用予定日

‖ 平成28年４月１日／第１次試
験 ‖平成28年１月17日㈰

申市役所本庁舎１階市民
のへや、区役所総合案内、
各証明発行センターなど
で配布する申込書（ホー
ムページhttp://www.
siip.city.sendai.jp/か
らも取り出せます）で
12月25日までに／問仙
台市産業振興事業団☎
724･1212

（公財）
仙台市
公園緑
地協会
〔１人〕

業務内容 ‖施設・設備の維持管理、
施設の管理運営、緑化相談、イベ
ントの企画・実施など／応募資格

‖次の⑴～⑶の全ての要件を満た
す方⑴昭和58年４月２日～平成
８年４月１日生まれ⑵大学（大学
院・短期大学を含む）で造園、園
芸、農業、土木および環境工学・
ランドスケープ系に関する課程・
学科を専攻し、卒業した方（平成
28年３月卒業見込みを含む）⑶
普通自動車運転免許取得／採用予
定日 ‖平成28年４月１日

申市役所本庁舎１階市民
のへや、区役所総合案内、
総合支所、仙台市公園緑
地協会榴岡事務所で配布
する申込書で１月15日
（必着）までに／問仙台市
公園緑地協会☎293･358
3

(公社）
仙台市
シルバ
ー人材
センタ
ー

〔１人〕

業務内容 ‖高齢者の就業支援に関
する業務／応募資格 ‖ 昭和55年
４月２日～平成６年４月１日生ま
れで大学を卒業した方（平成28
年３月までの見込みを含む）。他
に一定の要件があります／採用予
定日 ‖ 平成28年４月１日／第１
次試験 ‖平成28年１月17日㈰

申市役所本庁舎１階市民
のへや、区役所総合案
内、総合支所、シルバー
人材センターなどで配布
する申込書(ホームページ
http://webc.sjc.ne.jp/
sendaisc/からも取り出
せます)で12月18日まで
に／問仙台市シルバー人
材センター☎214･6262

相談内容 日時 電話 会場・その他
遺伝カウンセ
リング 12/15㈫ 区役所家庭健康課

（☎は９ページ） 専門医が対応／予約制

せんだい妊娠
ほっとライン

毎週㈪・㈬・㈮
10:00～19:00

みやぎ子育て・女性
健康支援センター
☎229･2388

思いがけない妊娠の
悩みに助産師が対応／
Ｅメールsiensenter@
gmail.comでも相談可

シングルマザ
ーの就業・自
立相談

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談支援
センター
☎212･4322

予約制／託児あり

無料法律相談
とこころの健
康相談会

12/20㈰
13:00～17:00

仙台いのちの電話
事務局
☎718･4401

カウンセラー・弁護士
が対応／福祉プラザで
／予約制／託児あり

生活困りごと
と、こころの
健康相談会

12/8㈫
13:00～16:00

宮城県司法書士会
☎263･6755

司法書士・精神保健福
祉相談員等が対応／宮
城県司法書士会館で／
予約制

司法書士によ
る無料法律相
談

12/12㈯
13:00～16:00
（1人60分）

消費生活センター
☎268･7867

不動産登記・相続など
の法律相談／予約制／
申12/7～11の9:00～
18:00に電話で

電話による消
費生活特別相
談

12/20㈰
10:00～16:00
（1人30分）

消費生活特別相談
ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・消
費生活相談員が対応

仕事とこころ
の相談会（夜
間）

12/18㈮
18:15～21:00

障害者支援課
☎214･8165

弁護士・臨床心理士・司
法書士が対応／アエル
６階で／予約制(電話
またはEメールfuk005
040@city.sendai.jp)

女性のための
起業相談D

デ ー
ay

毎週㈫・㈭・㈮
9:00～17:00

仙台市産業振興事
業団
☎724･1212

アエル７階で／予約制

週末・夜間の
起業相談窓口

12/13㈰
9:00～17:00、
12/16㈬

17:15～20:15

仙台市産業振興事
業団
☎724･1212

アエル７階で／予約制
／申12/6の9:00から
電話で

エル・ソーラ
仙台女性相談

一般相談
㈪～㈯
法律相談
毎週㈭

エル・ソーラ仙台
☎268･8302

予約制／時間等はお問
い合わせを

医療相談
平日

９:00～12:00、
13:00～15:00

健康安全課
☎214･0018

医療に関する電話相談
／面談は予約制

―定例の相談窓口も通常通り開設しています―

「るーぷる仙台・光のページェント号」
を12月６日から運行します

●期間∥12月６日㈰～31日
㈭（23日㈷は運休）　●運行
時間等∥仙台駅前始発17:30。
17:40～20:00（最終便）の
間は20分間隔で運行。所要
時間１周約50分　●ルート
∥仙台駅前→青葉通一番町駅

SENDAI光のページェントは12月６日開幕！
●期間∥12月６日㈰～31日㈭　●会場∥定禅寺通
（東二番丁通～市民会館前）　●点灯時間∥17:30～
23:00（31日のみ24:00まで）
■スターライト・ウインク（一度消灯して一斉に点灯）
●時間∥18:00、19:00、20:00の３回（23日㈷は
パレード実施のため時間変更あり）
■光の歩道
●時間∥17:30～20:30（23日㈷を除く）　●会場
∥定禅寺通・国分町交差点
■スターライト・ファンタジー「サンタの森の物語」
●日時∥12月23日㈷17:30～19:45　●会場∥定
禅寺通（東二番丁通～晩翠通）
※開催期間中、交通規制が行われます。皆さんのご
理解とご協力をお願いいたします
問SENDAI光のページェント実行委員会☎261･65
15、観光交流課☎214･8260

→晩翠草堂前→（西公園通経由）→メディアテーク前→
定禅寺通市役所前→広瀬通駅→仙台駅前（全便仙台駅
前止まり）　●運賃∥大人200円、小児100円　●るー
ぷる仙台一日乗車券、敬老・ふれあい乗車証、仙台まる
ごとパスも使用できます　問観光交流課☎214･8260、
交通局案内センター☎222･2256

仙台市政だより　27.12. 1

相談窓口　   秘密厳守

期
間

会
場
展
示

台
数
抽
選
日
対
象

12/5㈯
～
13㈰

今泉リサイクル
プラザ

12台

12/14
㈪

市内にお住まいの18歳以上の方

1/9㈯
～
17㈰

12台

1/18
㈪

12/19㈯
～

1/10㈰
（12/28
～1/4を
除く）

葛岡リサイクル
プラザ

20台

1/11
㈷

1/23㈯
～
2/7㈰

20台

2/8
㈪

種類等 業務内容／申し込み／問い合わせ先等

知的障害の
ある方を
対象とした
選考

〔３人程度〕

業務内容∥事務補助等／応募資格∥次の⑴
～⑶の全ての要件を満たす方⑴療育手帳を
交付されている⑵市内に在住⑶過去の選考
で雇用されたことがない／雇用期間∥平成
28年４月１日から原則１年間（最長６カ
月間更新の可能性あり）／第１次考査日∥
平成28年１月23日㈯（筆記・実技・作文）

申市役所本庁舎１階市民の
へや、区役所総合案内、障
害者就労支援センターなど
で12月７日から配布する
募集要項に添付の申込用紙
で１月６日までに／問障害
企画課☎214･8163

ケアプラン
点検等
〔１人〕

業務内容∥介護保険課での要介護者のケア
プラン調査点検、介護サービス事業所指導
補助等／応募資格∥介護支援専門員資格お
よび普通自動車運転免許、その他一定の資
格および業務経験がある方／雇用期間∥平
成28年４月１日から１年間（更新の可能
性あり）／選考∥作文（第１次）、面接（第
２次）

申市役所本庁舎１階市民の
へや・８階介護保険課、区
役所障害高齢課で配布する
申込書（市ホームページか
らも取り出せます）で１月
15日（必着）までに／問介
護保険課☎214･8192

スクールカ
ウンセラー
〔若干名〕

業務内容∥市立小・中学校、中等教育学校、
高等学校または特別支援学校での児童・生
徒および保護者を対象とした相談支援業務
等／応募資格∥昭和31年４月２日以降の
生まれで、次の⑴～⑶のいずれかを満たす
方⑴臨床心理士の資格を有する⑵大学院修
士課程を修了（平成28年３月末までの修
了見込みを含む）し、臨床心理士を目指し
ている⑶大学を卒業し、心理臨床業務また
は児童・生徒を対象とした相談業務の経験
が５年以上ある／雇用期間∥平成28年４
月１日から１年間（更新の可能性あり）／
選考日∥平成28年２月９日㈫（論文・面接）

申市役所上杉分庁舎13階
教育相談課で配布する申込
書（希望者には郵送も可）
で１月15日（必着）までに
／問教育相談課☎214･00
04

学校用務
非常勤嘱託
職員

〔80人程度〕

業務内容∥校舎内外の保全・清掃、来客・
電話対応等／選考∥書類選考後、面接を実
施（２月上旬）

申市役所本庁舎１階市民の
へや、上杉分庁舎12階教
育局総務課、区役所総合案
内、総合支所で配布する申
込書（市ホームページから
も取り出せます。希望者に
は郵送も可）で12月16日
までに／問教育局総務課☎
214･8858

学校給食
パート職員
〔280人程度〕

業務内容∥調理・洗浄・搬送作業／応募資
格∥昭和31年４月２日以降に生まれた方
／選考∥面接等（１月下旬）

看護師
（非常勤嘱託
職員）

〔数人程度〕

業務内容∥市立病院内での看護業務／応募
資格∥看護師免許を有する方／雇用期間∥
平成28年３月31日まで（年度単位で更新
の可能性あり）

申電話連絡の上、履歴書（写
真貼付）と看護師免許の写
し、120円切手を貼り付け
た返信用封筒を郵送／申・
問市立病院総務課（〒982-
8502（住所記入不要）☎
308･7111）

看護師
（臨時的任用
職員）

業務内容∥市立病院内での看護業務／応募
資格∥看護師免許を有する方／雇用期間∥
採用日から６カ月間（１回に限り更新の可
能性あり）
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申し込み受け付け　12月16日まで

問仙台市建設公社募集収納課☎214･3604

●「入居募集のごあんない」‖12月４日から市役所国分町分
庁舎２階仙台市建設公社募集収納課、市役所本庁舎１階市民
のへや、区役所総合案内、総合支所、青葉区役所戸籍住民課
仙台駅前サービスセンター（アエル５階）、証明発行センター、
各区中央市民センター、生涯学習支援センター、宮城県住宅
供給公社、市営住宅管理事務所で配布　
●申し込み方法‖表の中から１戸を選び、「入居募集のごあ
んない」に添付の申込書を専用封筒で12月16日までに郵送で。
申し込み多数のときは抽選　
●入居可能日‖２月24日（予定）　
●申し込みできる方‖次の条件を全て満たす方①現在住宅に
困っている②現在同居中か、同居しようとする親族（婚約者・
内縁の方を含む）がいる（※）③市内に住所または勤務地が
ある④収入が所得月額で15万８千円以下。ただし高齢の方・
障害のある方・未就学児がいる方は、所得月額で21万４千円
以下（収入の計算方法は「入居募集のごあんない」をご覧く
ださい）⑤市町村民税等の滞納がない⑥暴力団員でない（同
居予定者を含む）⑦その他資格条件を満たす。なお、東日本
大震災により住宅を失った方、福島復興再生特別措置法によ
り居住を制限されている方、子ども・被災者支援法に基づく
支援対象地域に居住していた避難者の方も申し込みできます
が、条件が異なりますので、お問い合わせください
※昭和31年４月１日以前に生まれた方・身体障害者手帳１～
４級の方・生活保護を受けている方等は、表の◎印の住宅に
単身で申し込みできます
◆募集戸数や家賃、入居資格などについて詳しくは、「入居
募集のごあんない」をご覧ください
・★の住宅の申し込みにはさらに条件があります
・配偶者等からの暴力被害者の方の申し込み条件等について
は、お問い合わせください

市営住宅入居者募集

■多家族向け住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　高砂（東） 中層 4DK 宮城野区福室五丁目
　高砂（西） 中層 4DK 宮城野区福室六丁目
　四郎丸 中層 4DK 太白区四郎丸字大宮
　茂庭第一 中層 4DK 太白区茂庭台四丁目

■一般住宅
住宅名 構造 タイプ 所在地

◎小松島 中層 3K 青葉区高松三丁目
　小松島第二 高層 3DK 青葉区小松島四丁目
　川平 中層 3DK 青葉区川平三丁目
　上原 中層 3DK 青葉区愛子中央三丁目
◎高砂（東） 高層 2DK

宮城野区福室五丁目
　高砂（東） 中層 3DK
◎高砂（西） 中層 2DK

宮城野区福室六丁目
　高砂（西）

中層 3DK
高層 3DK

◎鶴ケ谷第一
高層 1DK

宮城野区鶴ケ谷二丁目高層 2K
高層 2DK

◎鶴ケ谷第二 中層 3K 宮城野区鶴ケ谷六丁目
　小鶴 中層 3DK 宮城野区小鶴三丁目
　幸町 中層 3DK 宮城野区幸町五丁目
　福田町第二 中層 3DK 宮城野区田子三丁目
◎荒井 中層 1LDK

若林区荒井字矢取
　荒井 中層 2LDK
◎袋原 高層 1DK 太白区袋原字平淵
　四郎丸 中層 3DK 太白区四郎丸字大宮
◎四郎丸東 高層 2K 太白区四郎丸字新田
◎四郎丸東 高層 2DK

太白区四郎丸字落合
　四郎丸東 高層 3DK
◎太白 中層 2K 太白区太白二丁目
　郡山 中層 3DK 太白区郡山六丁目

　西中田
中層 2LDK

太白区西中田六丁目
中層 3DK

◎茂庭第一
中層 2DK

太白区茂庭台四丁目中層 2LDK
　茂庭第一 中層 3DK
　天神沢 中層 4K 泉区天神沢一丁目■高齢者及び軽度身体障害者世帯向け住宅（★）

住宅名 構造 タイプ 所在地
◎高砂（東） 中層 2DK 宮城野区福室五丁目

◎四郎丸
中層 2DK

太白区四郎丸字大宮
高層 2DK

　四郎丸東 高層 3DK 太白区四郎丸字落合

※住宅の構造・タイプについては、変更となる場合があります

■大規模住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　新寺小路 高層 4DK 若林区二軒茶屋

お
た
が
い
さ
ま
の
子
育
て
サ
ロ

ン◦
日
時‖

12
月
17
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

親
子
で
ク
リ

ス
マ
ス
を
楽
し
み
ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
０
歳
～
３
歳
の

乳
幼
児
と
保
護
者
20
組
〔
先
着
〕　

申
12
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事

項
を
記
入
）
で
。
直
接
施
設
も
可　

申
・
問
宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎

392
・
6
3
8
2
、
℻
392
・
7
7
3
6

シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
た
め
の
マ

ネ
ー
ス
ク
ー
ル
「
フ
ァ
イ
ナ
ン

シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
特
別
相

談
」

◦
日
時‖

１
月
31
日
㈰
午
前
9
時
半

～
午
後
3
時
35
分　
◦
会
場‖

エ

ル
･
ソ
ー
ラ
仙
台　
◦
内
容‖

フ
ァ

イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
に
よ

る
家
計
や
教
育
資
金
に
つ
い
て
の
個

別
相
談
（
１
人
60
分
程
度
）　
◦
対

象

‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
母
子
家
庭

の
母
、
寡
婦
の
方
お
よ
び
離
婚
を
考

え
て
い
る
子
育
て
中
の
女
性
7
人

〔
先
着
〕　
◦
託
児
あ
り
（
0
カ
月

～
未
就
学
児
。
要
申
し
込
み
）　
申

12
月
９
日
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

（
託
児
は
1
月
23
日
ま
で
に
）母
子
家

庭
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
212
・
４
３

２
２

認
知
症
の
介
護
講
座
と
相
談
会

　
認
知
症
の
方
の
対
応
や
介
護
な
ど

に
つ
い
て
、
一
人
で
悩
ま
ず
に
、
気

軽
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◦
日
時

‖

12
月
17
日
㈭
午
後
１
時
半

～
４
時　
◦
会
場

‖

宮
城
野
区
役
所

３
階　
◦
内
容

‖

ケ
ア
グ
ル
ー
プ

「
木
も
れ
び
」
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ

ー
に
よ
る
、
介
護
保
険
制
度
改
正
に

伴
い
変
更
し
た
サ
ー
ビ
ス
内
容
に
つ

い
て
の
講
話
と
相
談
会　
◦
直
接
会

場
へ　
問
宮
城
野
区
障
害
高
齢
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

シ
ニ
ア
の
た
め
の
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
講
習
会
「
ス
マ
ホ
サ
ロ
ン

＠
（
ア
ッ
ト
）
仙
台
」

◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー　
申

電
話
で
12
月
14
日
ま
で
に
シ
ル
バ
ー

セ
ン
タ
ー
☎
215
・
3
1
7
0

住
環
境
・
福
祉
用
具
活
用
相
談

会◦
日
時‖

12
月
９
日
、
１
月
13
日
・

27
日
、
２
月
10
日
・
24
日
、
３
月
９ 

日
各
水
曜
日
午
前
9
時
～
正
午　
◦

会
場‖

障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー 

◦
対
象‖

身
体
に
障
害
の
あ
る
方
、

難
病
等
の
方
、
高
齢
の
方
な
ど
各
日

5
人
程
度
〔
先
着
〕　
申
12
月
6
日

午
前
9
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
希
望
日

を
記
入
）
で
障
害
者
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
771
・
6
5
1
1
、
℻
371
・
7

3
1
3

教
育
課
題
研
究
発
表
会　
　
　

 

　
学
校
・
家
庭
・
地
域
社
会
に
お
け

る
教
育
実
践
や
学
習
の
成
果
な
ど
に

つ
い
て
、
教
職
員
や
児
童
・
生
徒
、

保
護
者
が
発
表
し
ま
す
。

◦
直
接
会
場
へ　
問
教
育
セ
ン
タ
ー

☎
251
・
7
4
4
2

放
射
線
・
放
射
能
に
関
す
る
セ

ミ
ナ
ー

◦
日
時‖

１
月
23
日
㈯
午
後
１
時
～

３
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
県
庁
１
階

み
や
ぎ
広
報
室　
◦
内
容‖

実
験
、

実
演
等
を
交
え
た
解
説　
◦
定
員‖

50
人〔
先
着
〕　
◦
公
共
交
通
機
関
を

ご
利
用
く
だ
さ
い　
申
12
月
７
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
宮
城
県
原
子
力

安
全
対
策
課
☎
211
･
２
３
４
０
。
区

役
所
総
合
案
内
等
で
配
布
す
る
申
込

書
で
フ
ァ
ク
ス
で
も
受
け
付
け
ま
す

問
防
災
計
画
課
☎
214
･
３
１
０
８

市
民
医
学
講
座
「
親
と
自
分
の

最
期
の
迎
え
方
」

◦
日
時‖

12
月
17
日
㈭
午
後
１
時
半

～
２
時
半　
◦
会
場‖

急
患
セ
ン
タ

ー
（
若
林
区
舟
丁
64│

12
）　
◦
直

接
会
場
へ
。
駐
車
場
は
利
用
で
き
ま

せ
ん　
問
健
康
政
策
課
☎
214
・
8
5

2
6

日
時

内
容

対
象

1/20～2/10の
毎週水曜日（全４回）

午前クラス   9:30～12:00
午後クラス 14:00～16:30

電
話
・
カ
メ
ラ
・

Ｓ
Ｎ
Ｓ
・
テ
レ
ビ

な
ど
、ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
の
基
本

操
作
を
学
ぶ
ほ

か
、30
分
程
度
の

相
談
コ
ー
ナ
ー

（
３
・
４
回
目
の

み
）も
あ
り
ま
す

おおむね55歳以上の、スマートフ
ォン初心者または未経験者で、連
続講座のスマホサロン・スマート
スクールを受講したことの無い方

各クラス18人〔抽選〕

日
時

会
場
等

12/25㈮

10:00
～

15:50
教
育
セ
ン
タ
ー

9:30
～

12:50
東
二
番
丁
小
学
校

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん

　１月に150億円を発行します。満期は５年
（利息は年２回、固定金利）で、１万円以上
１万円単位で購入できます。
●購入限度額はありません
●市外にお住まいの方も購入できます
■利率、発行価額等
　１月８日に決定する予定です。詳しくはお
問い合わせいただくか、市ホームページをご
覧ください。募集期間は１月８日（証券会社
は午前９時から、銀行・信用金庫は正午か
ら）～19日の予定です。
●募集期間内でも売り切れる場合があります
■取扱金融機関
七十七銀行、仙台銀行、荘内銀行、杜の都信
用金庫、宮城第一信用金庫。野村、SMBC日
興、大和、三菱UFJモルガン・スタンレー、
東海東京の各証券会社

仙台市債（５年満期）を
発行します

問財政課☎214･8112

★皆さんに購入していただいた市債は、市のま
ちづくり資金として有効に活用していきます

6

◆街かどコンサート「はばたけコンチェルト」Vol.1
　オーディションで選ばれた、仙台にゆかりのある若いバイオリニ
スト・ピアニストたちが、仙台フィルハーモニー管弦楽団のメンバ
ーによるアンサンブルと共演します。未来へはばたく若い音楽家た
ちの、才能あふれる演奏をお楽しみください。
●日時 ∥１月17日㈰14:00開演　●会場 ∥日立システムズホール仙
台　●バイオリン ∥髙橋茉

ま り な

莉奈、星優
ゆたか

　●ピアノ ∥馬場千尋、佐々
木綾奈、髙橋伶

れ な

奈　●曲目 ∥ビバルディ「２つのバイオリンのた
めの協奏曲」（髙橋茉莉奈・星）、モーツァルト「ピアノ協奏曲ニ
短調K466第１楽章」（馬場）、モーツァルト「ピアノ協奏曲ニ短調
K466第２・３楽章」（佐々木）、ショパン「ピアノ協奏曲第１番ホ
短調op.11第１楽章」（髙橋伶奈）　●定員 ∥250人〔抽選〕

■高齢者及び軽度身体障害者世帯向け住宅・多家族向
け住宅（★）

住宅名 構造 タイプ 所在地
　向原 中層 4DK 泉区上谷刈字向原

平成28年仙台市成人式を
１月10日㈰に行います

新成人の皆さんへ

問生涯学習課☎214･8887

● 時間∥午後２時～３時半（午後１時開場）
● 会場∥仙台市体育館
● 内容∥式典、交流の広場（新成人運営スタッ

フによる企画ブース等）
● 対象∥市内にお住まいの、平成７年４月２日

～平成８年４月１日生まれの方（11月末日
現在仙台市に住民票のある方に、12月中旬
までに案内状を送付します。案内状がなくて
も出席できます）

● 駐車場は利用できません。公共交通機関をご
利用ください

● アルコール類を
お持ちの方や飲
酒している方の
入場はお断りし
ます

申往復はがきに申込時の必要事項と公演日を記入して、12月
21日（必着）までに仙台市市民文化事業団コンクール推進課
「はばたけコンチェルト」係
申・問仙台市市民文化事業団（〒981-0904青葉区旭ケ丘3-27-
5☎727･1872）

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入お知らせの見方、区役所電話番号等は9ページ参照。はがき等での申し込みは記載のないものは1枚に1人・締切日消印有効。
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12
月
の
お
知
ら
せ

12
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　27.12. 1 仙台市政だより　27.12. 1

七
北
田
公
園
都
市
緑
化
ホ
ー
ル

の
催
し

シ
ク
ラ
メ
ン
＆ア
ン
ド

ク
リ
ス
マ
ス
フ
ラ
ワ

ー
展

◦
期
間‖

12
月
８
日
㈫
～
25
日
㈮　

市
民
園
芸
講
座

申
12
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

※
い
ず
れ
も
申
・
問
七
北
田
公
園
都

市
緑
化
ホ
ー
ル
☎
375
・
９
９
１
１

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座  

◦
日
時‖

１
月
28
日
～
３
月
３
日
の

毎
週
木
曜
日
（
２
月
11
日
を
除
く
。

全
５
回
）
午
前
10
時
～
正
午　
◦
会

場‖

泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー　
◦
内

容‖

傾
聴
の
事
例
、
基
礎
知
識
の
習

用‖

１
３
０
０
円　
◦
持
ち
物‖
新

聞
紙
・
剪せ
ん
て
い定
ば
さ
み　
申
電
話
で
12

月
15
日
ま
で
に
仙
台
市
視
覚
障
害
者

福
祉
協
会
☎
213
・
5
8
1
1

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
フ
ラ
ワ

ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

◦
日
時‖

12
月
12
日
㈯
午
前
９
時
半

～
10
時
半
、
11
時
～
正
午　
◦
会
場

‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
で
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の

15
歳
以
上
の
方
（
在
学
中
の
方
を
除

く
）各
回
10
人〔
抽
選
〕。
付
き
添
い

可　
◦
費
用‖

各
回
１
６
０
０
円　

申
電
話
で
12
月
10
日
ま
で
に
仙
台
市

知
的
障
害
者
関
係
団
体
連
絡
協
議
会

☎
211
・
5
0
3
0

犬
・
猫
の
譲
渡
会
　
　
　
　
　

◦
内
容
等
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い　
◦
直
接
会
場
へ　
問

ア
ニ
パ
ル
仙
台
☎
258
・
１
６
２
６

定
を
受
け
て
い
な
い
方
30
人〔
抽
選
〕

◦
費
用‖

２
５
０
０
円
（
昼
食
・
送

迎
代
を
含
む
）　
◦
Ｊ
Ｒ
仙
台
駅
東

口
か
ら
送
迎
あ
り
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項

と
送
迎
希
望
の
有
無
を
記
入
）
で
12

月
11
日
ま
で
に
健
生
㈱
☎
771
・
０
８

５
１
、
℻
375
・
７
１
１
７　
問
高
齢

企
画
課
☎
214
・
８
１
６
７

視
覚
障
害
の
あ
る
方
の
社
会
生

活
教
室
―
生
け
花
教
室

◦
日
時‖

12
月
27
日
㈰
午
後
１
時
～

３
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
視
覚
障

害
の
あ
る
方
20
人
〔
抽
選
〕　
◦
費

得　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か

お
勤
め
の
18
歳
以
上
の
方
25
人
〔
抽

選
〕　
申
往
復
は
が
き
に
申
込
時
の

必
要
事
項
と
年
齢
を
記
入
し
て
１
月

14
日
（
必
着
）
ま
で
に
泉
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
〒
981│

3131
泉
区
七
北
田

字
道
48│

12
☎
372
・
７
８
４
８
）

遊
湯
う
倶
楽
部
（
ゆ
う
ゆ
う
く

ら
ぶ
）

◦
日
時

‖

12
月
17
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
３
時　
◦
会
場

‖

ホ
テ
ル
華
乃

湯
（
太
白
区
秋
保
町
湯
元
字
除
33
―

１
）　
◦
内
容‖

健
康
チ
ェ
ッ
ク
、

介
護
予
防
運
動
等
の
イ
ベ
ン
ト
、
入

浴
、
昼
食　
◦
対
象‖

65
歳
以
上
で

介
護
保
険
の
要
介
護
（
要
支
援
）
認

■亀岡老人福祉センター☎225･2811

●靴底の堅いシューズは使用できません　申電話または直接
施設へ

催し名 日時 定員 受け付け

①ふだん着のクリスマス
ダンスパーティー 12/25㈮ 13:00～

15:00
40人
〔先着〕

12/6
9:00～

老人福祉センターの催し
市内にお住まいの60歳以上の方が対象です

●費用∥1,500円　●持ち物∥はさみ　申往復はがきに催し
名、住所、氏名（フリガナ）、年齢、電話番号を記入して施設
へ郵送または持参

■泉中央老人福祉センター（〒981-3131泉区七北田字
菅間38☎373･1285）

催し名 日時 定員 受け付け

⑨フラワーアレンジメン
ト教室 12/22㈫ 10:00～

12:00
20人
〔抽選〕

12/15
（必着）

●持ち物∥⑤はさみ・のり・ボンド・竹串　申⑤⑥電話また
は直接施設へ

■大野田老人福祉センター☎247･1005
催し名 日時 定員 受け付け

④クリスマス会 12/18㈮ 10:30～
14:00 ― 直接会場へ

⑤貼り絵教室「クリス
マスツリー」 12/22㈫ 13:00～

15:00
20人
〔先着〕

12/6
10:00～

⑥マッサージでリラッ
クス

1/8～3/25の
第２・４金曜日
（全６回）

13:10～
15:30

（１人約15分）
20人
〔先着〕

12/6
10:00～

日
時

内
容
等

費
用
定
員

12/12㈯

10:00～
11:30

シ
ク
ラ
メ
ン
を

長
く
楽
し
む
た

め
に

―

30人
〔先着〕

13:30～
15:00
庭
木
の
刈
り
込

み
（
冬
編
）

―

40人
〔先着〕

12/13㈰

10:00～
11:30

木
の
実
で
仲
間

づ
く
り「
お
正
月

用
か
め
」

100円

10人
〔先着〕

12/19㈯

10:00～
12:00

ス
ス
キ
で
干え

支と

作
り（
持
ち
物‖

剪せ
ん

定て
い

ば
さ
み
・

持
ち
帰
り
用
の

袋
。汚
れ
て
も
よ

い
服
装
で
）

100円

15人
〔先着〕

12/26㈯

10:00～
11:30

お
正
月
玄
関
か

ざ
り
に
挑
戦
し

て
み
よ
う
！（
持

ち
物‖

花
ば
さ

み
・
持
ち
帰
り
用

の
袋
。汚
れ
て
も

よ
い
服
装
で
）

1,000円

20人
〔先着〕

■郡山老人福祉センター☎308･5332

●費用∥⑦200円（お菓子付き）　申⑦電話または直接施設へ

催し名 日時 定員 受け付け

⑦年末お楽しみカラオ
ケ大会 12/16㈬ 13:15～

15:15
50人
〔先着〕

12/6
10:00～

⑧映画鑑賞会「男はつら
いよ」 12/23㈷ 13:30～

15:30
45人
〔先着〕 直接会場へ

高齢者のためのパソコン講座2015
 市内にお住まいの60歳以上の方が対象です 

●費用

‖

⑴～⑻各3,000円（テキスト代別途500円）⑼
7,000円（テキスト代を含む）　●新規申込者を優先。定
員に満たないコースは開講しない場合あり　●詳しくは市
ホームページでご覧いただけます

＜申し込み・問い合わせ＞
往復はがきに①希望する講座の講習番号（第２希望まで）
と新規・再受講の別②郵便番号③住所④氏名（フリガナ）
⑤電話番号⑥年齢⑦パソコン所有の有無⑧文字入力の
可否⑨Ｅメール送受信実技の可否を記入して12月15日
（必着）までに仙台シニアネットクラブ事務局（〒980-
0821青葉区春日町６-１白鳥ビル213号☎395･7921
（問い合わせは9:30～16:30。土・日曜日、祝日を除く））

⑴パソコン超初心者講座（パソコンの基本操作等）
●対象

‖

パソコンの初心者で、キーボード等に不慣れな方
講習番号 日時（いずれも全３回） 会場 定員
DP-02 2/26～28 10:00～13:00 台原老人福祉センター 10人〔抽選〕
MP-05 2/15～17 10:00～13:00 せんだいメディアテーク 12人〔抽選〕

⑵パソコン入門講座（文字入力等の基本操作等）
●対象

‖
パソコンの初心者で、基礎から学びたい方

講習番号 日時（いずれも全３回） 会場 定員
DN-07 3/11～13 10:00～13:00 台原老人福祉センター 10人〔抽選〕
SN-04 1/25～27 9:45～12:45 シルバーセンター 12人〔抽選〕

⑶インターネット講座（ホームページの検索閲覧・Ｅメー
ル送受信設定等）
●対象

‖

パソコンをお持ちで、文字入力ができる方
講習番号 日時（いずれも全３回） 会場 定員
DI-04 2/16～18 10:00～13:00 台原老人福祉センター 10人〔抽選〕
MI-04 2/2～4 13:30～16:30 せんだいメディアテーク 12人〔抽選〕
SI-04 2/10～12 9:45～12:45 シルバーセンター 12人〔抽選〕

⑷デジカメ＆
アンド

はがき作成講座（デジタルカメラの基本操
作・写真入り文面や住所録の作成等）
●対象

‖

パソコンをお持ちで、文字入力ができる方
講習番号 日時（いずれも全３回） 会場 定員
MH-06 2/15～17 13:30～16:30 せんだいメディアテーク 12人〔抽選〕
SH-03 3/16～18 9:45～12:45 シルバーセンター 12人〔抽選〕

⑸ワード入門講座（文字入力・簡単な文書作成等）
●対象

‖

パソコンをお持ちで、文字入力などの基本操作が
できる方　
講習番号 日時（いずれも全３回） 会場 定員
MW-05 1/13～15 10:00～13:00 せんだいメディアテーク 12人〔抽選〕
SW-03 3/1～3 9:45～12:45 シルバーセンター 12人〔抽選〕

⑹エクセル入門講座（簡単な表計算・グラフ作成等）
●対象

‖

パソコンをお持ちで、文字入力ができ、健康管理
や町内会会計等でエクセルを活用したい方
講習番号 日時（いずれも全３回） 会場 定員
DE-04 1/20～22 10:00～13:00 台原老人福祉センター 10人〔抽選〕

ME-06 1/13～15 13:30～16:30 せんだいメディアテーク 12人〔抽選〕

SE-02 2/2～4 9:45～12:45 シルバーセンター 12人〔抽選〕

⑺ブログ入門講座（ブログ作成等）
●対象

‖

パソコンをお持ちで、文字入力ができ、メールア
ドレスを取得している方
講習番号 日時（いずれも全３回） 会場 定員
MB-05 1/19～21 10:00～13:00 せんだいメディアテーク 12人〔抽選〕

SB-02 2/22～24 9:45～12:45 シルバーセンター 12人〔抽選〕

⑼シニアパソコンリーダー養成講座（指導者としての知識
の取得等）
●対象

‖

終了後、パソコンの指導者として活動できる方
講習番号 日時（いずれも全６回） 会場 定員
SR-01 3/8～10・

15～17
10:00～13:00 せんだいメディア

テーク
各12人
〔抽選〕SR-02 13:30～16:30

⑻タブレット入門講座（タブレット端末の基本操作等）
●対象

‖

タブレットの初心者で基礎から学びたい方
講習番号 日時（いずれも全３回） 会場 定員
DT-07 1/26～28 10:00～13:00 台原老人福祉

センター
各10人
〔抽選〕DT-08 2/23～25

MT-02 1/19～21 13:30～16:30 せんだいメディア
テーク

各12人
〔抽選〕MT-03 2/2～4 10:00～13:00

ST-03 1/13～15 9:45～12:45 シルバーセンター 各12人
〔抽選〕ST-04 3/7～9

ミ
ニ
門
松
作
り
　
　
　
　
　
　 

◦
日
時‖

12
月
20
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
２
時　
◦
会
場‖

秋
保
ビ
ジ
タ

ー
セ
ン
タ
ー　
◦
定
員‖

10
人
〔
先

着
〕　
◦
費
用‖
1
0
0
0
円　
申

12
月
10
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
秋

保
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
☎
399
・
2
3

2
4

学
都
仙
台
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
―

サ
テ
ラ
イ
ト
キ
ャ
ン
パ
ス
公
開

講
座

◦
会
場

‖

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー　
申
12
月
７
日
午
前
９
時
か
ら

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
①
③
東

北
大
学
教
育
・
学
生
支
援
部
教
務
課

☎
795
･
３
９
２
５
、
℻
795
･
７
５
５

５
、
E
メ
ー
ルgsc-sc@

grp.toh
oku.ac.jp

②
仙
台
大
学
事
業
戦
略

室
☎
０
２
２
４
･

55
･
１
６
２
１
、

℻
０
２
２
４
･

57
･
２
７
６
９
、
Ｅ

メ
ー
ルjigyou@

sendai-u.ac.jp

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
―
わ
ら
べ

う
た
編

◦
講
師‖

宮
城
わ
ら
べ
う
た
の
会
・

金
子
き
く
え
氏　
申
12
月
16
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
で
泉
図
書
館
☎
375
・

6
1
6
1

グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
勾
当
台
の
催

し　
　
　
　
　
　

 

ク
リ
ス
マ
ス
ミ
ニ
ク
ラ
フ
ト
講
座

◦
持
ち
物

‖

ホ
ッ
ト
ボ
ン
ド
・
お
し

ぼ
り
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で

冬
休
み
教
室

※
い
ず
れ
も
申
12
月
６
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
で
グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
勾
当

台
☎
264
・
3
9
2
4

日
時

内
容
等

会
場

12/19㈯

10:00～
14:00

猫
の
「
し
っ
ぽ
ゆ
ら
ゆ
ら

譲
渡
会
」

（
持
ち
物

‖

印
鑑
・
キ
ャ
リ

ー
ケ
ー
ス
・
記
入
済
み
の

猫
譲
渡
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

取
り
出
せ
ま
す
）。
賃
貸
住

宅
や
集
合
住
宅
に
お
住
ま

い
の
方
は
ペ
ッ
ト
の
飼
育

が
可
能
で
あ
る
こ
と
が
証

明
で
き
る
書
類
）

アニパル仙台（動物管理センター）

13:30
集合

犬
の
「
し
っ
ぽ
ぶ
ん
ぶ
ん

譲
渡
会
」

（
譲
渡
に
は
一
定
の
講
習

の
受
講
が
必
要
で
す
）

日
時

講
座
名　
◎
講
師
名

定
員

1/30㈯

①
10:30～
12:00

仙
台
で
の
外
国
語
―

「
英
語
」
の
効
果
的
な

学
び
方

◎
シ
ャ
ー
ロ
ン
・
ベ

ン
氏

80人
〔先着〕

②
13:00～
14:30

仙
台
の
イ
ベ
ン
ト
警

備
を
考
え
る

◎
田
中
智
仁
氏

80人
〔先着〕

③
15:00～
16:30
仙
台
の
選
挙

◎
河
村
和
徳
氏

50人
〔先着〕

日
時

内
容
等

定
員

12/12㈯
10:00～
11:00

ブ
ッ
ダ
ナ
ッ
ツ
の
ゆ
ら
ゆ

ら
サ
ン
タ
ハ
ウ
ス
（
費
用

‖

950
円
）　

各10人〔先着〕

12/19㈯
10:00～
11:30

ま
つ
ぼ
っ
く
り
ツ
リ
ー
と

ど
ん
ぐ
り
サ
ン
タ
の
ミ
ニ

オ
ブ
ジ
ェ
（
費
用‖

300
円
）

日
時

内
容
等

対
象

12/23㈷
10:00～12:00、
13:30～15:30

グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
の
お
正

月
飾
り
（
◦
持
ち
物‖

お

し
ぼ
り
・
持
ち
帰
り
用
の

袋
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

で　
◦
費
用‖

各
回
800
円
）
小学生各回
10人〔先着〕

日
時

会
場

対
象

1/14㈭・
21㈭

（全２回）
10:00～
12:00
泉
図
書
館

市内で子どもの読書
活動推進に関わるボ
ランティア活動をし
ている方各30人
〔先着〕

1/26㈫、
2/9㈫

（全２回）
9:30～
11:30

せ
ん
だ
い
メ

デ
ィ
ア
テ
ー

ク

●持ち物∥②タオル・飲み物

■台原老人福祉センター☎233･3901
催し名 日時 定員 受け付け

②介護予防教室 12/17㈭
13:30～15:00
（受け付けは
13:00～13:20）

40人
〔先着〕 直接会場へ

③お楽しみ映画会 12/18㈮ 13:00～
15:00 ― 直接会場へ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入



広
瀬
川
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
広
瀬
川

の
清
流
を
後
世
に
継
承
す
る
た

め
に
」

◦
会
場‖

仙
台
国
際
セ
ン
タ
ー　
申

12
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時

の
必
要
事
項
と
交
流
会
参
加
の
有
無

を
記
入
）
で
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhtt

p://w
w
w
.hirosegaw

a-net.co
m
/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
申
・

問
河
川
課
☎
214
・
８
３
２
７
、
℻

268
・
４
３
１
２
、
E
メ
ー
ルges01

1250@
city.sendai.jp

社
会
福
祉
講
座
「
今
か
ら
考
え

る
、
老
後
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
―

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
」

◦
日
時‖

12
月
17
日
㈭
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
社
会
福

縄
文
の
森
広
場
の
催
し
　
　
　 

縄
文
講
座
「
お
墓
か
ら
み
た
縄
文
人

の
く
ら
し
」

◦
日
時‖

12
月
20
日
㈰
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
定
員‖

100
人
〔
先
着
〕

◦
講
師‖

国
立
歴
史
民
俗
博
物
館
教

授
・
山
田
康
弘
氏　
◦
直
接
会
場
へ

冬
休
み
特
別
イ
ベ
ン
ト

◦
日
時‖

12
月
22
日
㈫
・
23
日
㈷
午

前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
３
時

◦
内
容‖

木
の
実
を
使
っ
た
工
作
体

験
を
し
ま
す　
◦
直
接
会
場
へ

週
末
体
験
講
座

◦
日
時‖

１
月
23
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
内
容‖

カ
ラ
フ
ル
な
ガ
ラ

ス
で
矢
尻
を
作
り
ま
す　
◦
定
員‖

祉
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
か
お
勤
め
の
方
12
人
〔
先

着
〕　
申
12
月
６
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
）
で
。
直
接
施
設

も
可　
申
・
問
宮
城
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
392
・
6
3
8
2
、
℻
392
・
7

7
3
6

ス
リ
ー
エ
ム
仙
台
市
科
学
館
の

催
し

小
企
画
展
「
岩
石
・
鉱
物
展
」

◦
期
間‖

12
月
20
日
㈰
ま
で　
◦
内

容‖
齋
藤
報
恩
会
よ
り
寄
贈
さ
れ
た
、

岩
石
・
鉱
物
等
の
標
本
の
展
示

科
学
縁
日

◦
日
時‖

12
月
13
日
㈰
午
前
９
時
半

～
正
午　
◦
内
容‖
空
気
砲
、
手
作

り
ス
ラ
イ
ム
等
の
楽
し
い
実
験
を
、

中
学
生
を
中
心
と
し
た
ス
タ
ッ
フ
と

一
緒
に
行
い
ま
す　
◦
直
接
会
場
へ

大
人
の
科
学
教
室
「
ト
ラ
ン
ジ
ス
タ

の
役
割
と
電
流
回
路
の
し
く
み
」

◦
日
時‖

１
月
24
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
内
容‖

電
子
ブ
ロ
ッ
ク
を

使
用
し
て
簡
単
な
電
子
回
路
を
組
み

立
て
、
ト
ラ
ン
ジ
ス
タ
な
ど
の
役
割

や
回
路
の
仕
組
み
を
学
び
ま
す　
◦

対
象‖

中
学
生
以
上
20
人
〔
抽
選
〕

申
往
復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事

項
と
学
生
は
学
校
名
と
学
年
を
記
入

し
て
１
月
11
日
（
必
着
）
ま
で
に　

※
い
ず
れ
も
申
・
問
ス
リ
ー
エ
ム
仙

台
市
科
学
館
（
〒
981│

0903
青
葉
区
台

原
森
林
公
園
４│

１
☎
276
・
２
２
０ 

１
）

20
人
〔
抽
選
〕。
小
学
生
は
保
護
者

同
伴　
◦
費
用‖

100
円　
申
往
復
は

が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル

に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
学
生
は
学

年
も
記
入
し
て
12
月
15
日
（
必
着
）

ま
で
に　

※
い
ず
れ
も
申
・
問
縄
文
の
森
広
場

（
〒
982│

0815
太
白
区
山
田
上
ノ
台
町

10│

1
☎
307
・
5
6
6
5
、
℻
743
・

6
7
7
1
、
E
メ
ー
ルj-hiroba@

cap.ocn.ne.jp

）

太
白
山
自
然
観
察
の
森
の
催
し 

野
鳥
の
レ
ス
ト
ラ
ン

◦
期
間‖

12
月
１
日
㈫
～
３
月
31
日

㈭　
◦
内
容‖

自
然
観
察
セ
ン
タ
ー

研
修
室
か
ら
見
え
る
場
所
に
、
野
鳥

2021

12
月
の
お
知
ら
せ

12
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　27.12. 1 仙台市政だより　27.12. 1

講座名 日時 費用

宝生流「羽衣」の謡
うたい

と「鶴亀」の仕
し

舞
まい

1/22・29、２/５･19･26各金曜日19:00～20:30、
２/28㈰13:00～16:00

（全６回）
3,000円

喜多流 「猩
しょうじょう

々」の謡
と仕舞

1/25㈪・26㈫、2/12㈮・13日㈯、
3/22㈫・23㈬（全６回）

             【午前クラス】10:00～12:00、
             【午後クラス】13:00～15:00

各
10,000円

金剛流「船弁慶」の
謡と仕舞

1/19、2/9、3/8、4/19、5/10
各火曜日（全５回）

             【午前クラス】10:00～12:00、
             【午後クラス】12:30～14:30

各
10,000円

の
給
餌
台
を
設
置
し
ま
す

お
は
よ
う
野
鳥
か
ん
さ
つ

◦
日
時‖

12
月
19
日
㈯
午
前
７
時
～

８
時
半　
◦
持
ち
物‖

雨
具
・
観
察

用
具
（
双
眼
鏡
の
無
料
貸
し
出
し
有

り
）。
歩
き
や
す
い
服
装
で　
◦
直

接
会
場
へ

木
の
実
で
作
る
オ
ー
ナ
メ
ン
ト

◦
日
時‖

12
月
20
日
㈰
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
持
ち
物‖

雨
具
・
ビ

ニ
ー
ル
袋
・
飲
み
物
。
歩
き
や
す
い

服
装
で　
◦
費
用‖

100
円　
申
12
月

８
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

レ
ン
ジ
ャ
ー
と
歩
く
ガ
イ
ド
ウ
オ
ー

ク◦
日
時‖

毎
週
日
曜
日
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
直
接
会
場
へ 

※
い
ず
れ
も
申
・
問
自
然
観
察
セ
ン

タ
ー
☎
244
・
6
1
1
5

オ
ー
エ
ン
ス
泉
岳
自
然
ふ
れ
あ

い
館
の
催
し

①
泉
ケ
岳
フ
ァ
ミ
リ
ー
ア
ド
ベ
ン
チ

ャ
ー
・
冬
「
家
族
で
雪
上
体
験
」

◦
日
時‖

1
月
17
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
２
時
半　
◦
内
容‖

ス
ノ
ー
シ

ュ
ー
ハ
イ
キ
ン
グ
・
雪
遊
び
（
昼
食

付
き
）　
◦
対
象‖

小
・
中
学
生
と

保
護
者
20
組
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

1
人
1
0
0
0
円 

②
泉
ケ
岳
ど
き
ど
き
体
験
広
場
・
冬

「
雪
山
を
ま
る
ご
と
楽
し
も
う
！
」

◦
日
時‖

1
月
30
日
㈯
午
前
9
時
半

～
31
日
㈰
午
後
３
時
半（
１
泊
２
日
） 

◦
内
容‖

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
ハ
イ
キ
ン

グ
、
雪
明
か
り
の
ナ
イ
ト
プ
ロ
グ
ラ

ム
な
ど　
◦
対
象‖

小
学
4
年
生
～

中
学
生
40
人
程
度
〔
抽
選
〕　
◦
費

用‖

4
5
0
0
円　
◦
１
月
16
日
㈯

に
開
催
す
る
、
保
護
者
対
象
の
説
明

会
へ
の
参
加
が
必
要
で
す

※
い
ず
れ
も
申
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
に
参
加
者
全
員
の
申
込
時
の
必

要
事
項
と
性
別
、
年
齢
、
子
ど
も
の

学
年
、
会
場
ま
で
の
交
通
手
段
を
記

入
し
て
①
12
月
22
日
②
1
月
５
日

（
い
ず
れ
も
必
着
）ま
で
に
オ
ー
エ
ン

ス
泉
岳
自
然
ふ
れ
あ
い
館
（
〒
981│

3225
泉
区
福
岡
字
岳
山
9│

8
☎
379
・

2
1
5
1
、
℻
379
・
2
1
5
2
）

のびすくの催し

※いずれも申・問電話または直接施設へ

■のびすく泉中央☎772･7341
催し名（内容） 日時 対象 受付

みんなでつくろう！クリスマ
ス（クリスマスに向けて簡単
な工作をします）

12/16㈬
13:00～
13:30

乳幼児と
保護者

30組〔先着〕
直接

会場へ

パパとあそぼう！クリスマス
スペシャル（仙台白百合女子
大学の学生による、体を使っ
た遊びで楽しみます）

12/19㈯
11:00～
11:30

乳幼児と
父親

直接
会場へ

■のびすく長町南☎399･7705
催し名（内容） 日時 対象 受付

杜のひろばの玉手箱（絵本の
読み聞かせのほか、シャンソ
ンを聴いたり、みんなで歌っ
たりと親子で楽しめる癒やし
の時間です）

12/15㈫
15:00～
15:30

１歳頃までの
乳幼児と家族
10組〔先着〕

（母親のみの参
加も可）

12/8
9:30～

プレママ・プレパパサロン（沐
もく

浴
よく

・妊婦疑似体験の他、出産
に向けての思いを一緒に話し
合います）

12/19㈯
14:00～
15:00

出産を控える
安定期の母親
と家族(２人目

からも可)
６組〔先着〕

12/12
9:30～

■のびすく宮城野☎352･9813
催し名（内容） 日時 対象 受付

おはなしジャンプ（楽しいお
はなしとふれあい遊びを行い
ます）

12/15㈫
10:30～
11:00

乳幼児と
保護者

直接
会場へ

クリスマスコンサート（「杜の
おんがく隊」による楽しい音
楽コンサートです）

12/19㈯
10:30～
11:15

どなたでも・
150人〔先着〕

12/7
9:00～

■のびすく仙台☎726･6181
催し名（内容等） 日時 対象 受付

b
バ ブ
abuスペース（情報交換

や友達づくりのための広
場です）

12/17㈭
9:30～
11:00

０歳児と
保護者 直接会場へ

障がい児ひろばd
デ
eクリス

マス（通常の障がい児ひろ
ばも10:00～15:00に実施）

12/21㈪
11:00～
11:30

主に発達障害
のある子ども

と保護者

直接会場へ。
休館日のため
階段をご利用

ください

　博物館、スリーエム仙台市科学館など仙台・宮城ミュージアム
アライアンス（SMMA）参加の15館が集結します。
●日時∥12月18日㈮13:00～19:00、12月19日㈯11:00～18:00
●会場∥せんだいメディアテーク　●直接会場へ
★トークとイベントの広場

日時 催し名等 参加館

12/18
㈮

14:00～14:45 みんなが気になる飼育動物の
ふしぎ

仙台うみの杜水族館、八木
山動物公園

15:15～16:00 ミュージアムのとっておきの話
食べる編 地底の森ミュージアムほか

16:30～17:30 M
み ん ぐ
INGUバトルアルティメット

（民具のクイズと紹介） 東北学院大学博物館

18:15～19:00 シンデレラの原型―ガラスの
靴・灰の意味 東北大学総合学術博物館

12/19
㈯

13:00～13:45 ミュージアムのとっておきの話
うごく編

歴史民俗資料館、みちのく
博物楽団ほか

15:00～15:45 クイズ「再発見！仙台の歴史」仙台歴史ミュージアムネッ
トワーク

16:30～17:30 ミュゼバトル―私のイチ押し
ミュージアムはコレよ！ せんだいメディアテーク

★体験の広場
12/18㈮ 12/19㈯ 催し名 参加館

13:00～17:00 13:00～17:00 和綴
と

じ本＋合
かっ

羽
ぱ

刷り＋紋
もん

きり
遊び

仙台文学館、共生福
祉会福島美術館ほか

13:00～19:00 11:00～18:00 生き物のふしぎにふれてみよ
う

仙台うみの杜水族館
ほか

13:00～17:00 13:00～17:00 おめでたい模様を合羽刷りで
染めてみよう！

東北福祉大学芹沢銈
け い

介
す け

美術工芸館

13:00～19:00 11:00～18:00 線路を持ち上げてみよう・硬
券に鋏

はさみ

を入れてみよう
東北福祉大学・鉄道交
流ステーション

13:00～17:00 － 石器を作ってみよう・使って
みよう

地底の森ミュージア
ム

13:00～19:00 － 体験！文化財レスキュー 東北学院大学博物館

－ 11:00～16:00 シュワシュワ発泡入浴剤を作
ろう！

スリーエム仙台市科
学館

－ 11:00～18:00 土器の凹
くぼ

みはどうしてできる
の？ 縄文の森広場

◎このほか、展示の広場等もあります。詳しくはホームページht
tp://www.smma.jp/をご覧いただくか、お問い合わせください
問SMMA事務局（せんだいメディアテーク内）☎713･4483

仙台・宮城ミュージアムアライアンス
ミュージアムユニバース―すてき・ふしぎ・おもしろい

仙台市市民文化事業団のお知らせ

※③④⑥の申③12月８日10:00から電話で④12月７日10:00
から電話またはファクス、Eメール（申込時の必要事項と参
加希望日、年齢、性別を記入）で⑥市役所本庁舎１階市民の
へや、区役所総合案内などで配布する募集案内に添付の申込
書（ホームページhttp://www.bunka.city.sendai.jp/から
も取り出せます）で

申・問①③せんだい演劇工房10-BOX☎782･7510②日立シス
テムズホール仙台☎276･2110④⑤⑥仙台市市民文化事業団④
☎301･7405、FAX727･1874、Ｅメールinfo@sendaicf.jp⑤⑥
☎727･1875

①「地下鉄で卸町へ行こう」1
テ ン

0-B
ボ ッ ク ス

OXキラキラ劇場
●期間∥12月18日㈮～20日㈰　●会場∥せんだい演劇工房10-
BOX、能-BOX　●内容∥仙台にゆかりのある劇団などによる
ステージ、伝統芸能に関するドキュメンタリー映画の上映、東
北弁落語など　●ステージイベントは直接会場へ　●参加型講
習会（無料）や映画上映、落語（有料）など、申し込みが必要な
催しもあります。詳しい開催内容や申し込み方法等については
お問い合わせいただくか、ホームページhttp://www.gekito.j
p/をご覧ください
②クリスマス／アベ・マリア　サンクトペテルブルグ室内合奏団
●日時∥12月20日㈰14:00開演　●会場∥日立システムズホ
ール仙台　●入場料（全席指定）∥S席4,500円、A席4,000円
●チケットは仙台市市民文化事業団、イズミティ21で発売中　
●未就学児は入場できません
③能のおけいこ体験講座

●会場∥せんだい演劇工房10-BOX
⑤青木尚哉ダンス公演「マッピング」
●日時∥１月23日㈯15:00開演　●会場∥せんだい演劇工房
10-BOX　●入場料（全席自由）∥3,000円　●チケットは仙台
市市民文化事業団、イズミティ21、せんだい演劇工房10-BOX
で発売中　●未就学児は入場できません
⑥支援・助成・協力対象事業募集
　市民の皆さんが自主的に企画・制作する各種文化事業に対し
て助成または広報等の協力を行います。
●対象事業∥平成28年４月１日～平成29年３月31日に実施ま
たは開始する文化事業　●受付期間∥12月16日～22日9:30～
19:30　●詳しくはお問い合わせください

●会場∥能-BOX　●定員∥各15人程度〔先着〕　●持ち物∥白
足袋
④青木尚哉ダンス・ワークショップ「測定するカラダ」

講座名等 日時 対象 費用

舞台のカラダ編（既成
のジャンルに属さない
ダンスを体験します）

1/18㈪
19:00～21:00

舞台芸術の仕事に携わってい
る方、舞台芸術の仕事に携わ
ることを目指している高校生

以上の方20人程度〔先着〕
2,000円

生活のカラダ編（体を
動かしながら、体につ
いての理解を深めます）

1/19㈫
19:00～20:30

高校生以上
20人程度〔先着〕 2,000円

日
時

内
容
等

定
員

12/20㈰
13:30

～
16:30

市
民
と
広
瀬
川
の
関
わ

り
を
振
り
返
り
、
よ
り

多
く
の
市
民
に
親
し
ま

れ
る
川
づ
く
り
・
ま
ち

づ
く
り
を
考
え
ま
す

200人
〔先着〕

17:00
～

18:30
交
流
会
（
費
用

‖

３
千

円
）

40人
〔先着〕

1等・前後賞合わせて

年末ジャンボ

10億円
宝くじの収益金は、児童館や防災ヘ
リコプターの整備など、私たちの身
近な暮らしに役立てられています

問財政課☎214・8111

１２/22㈫まで発売中
年末ジャンボミニ７０００万もあわせて発売 

祝!開業

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入
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野
草
園
の
催
し
　
　
　
　
　
　 

写
真
展「
み
ん
な
が
撮
っ
た
野
草
園
」

◦
期
間‖
12
月
９
日
㈬
～
27
日
㈰

野
原
の
リ
ー
ス
づ
く
り

◦
日
時‖

12
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰
午

前
10
時
～
正
午　
◦
定
員‖

各
日
20

人
〔
先
着
〕　
◦
持
ち
物‖
は
さ
み・

ラ
ジ
オ
ペ
ン
チ　
申
12
月
６
日
午
前

９
時
か
ら
電
話
で

※
い
ず
れ
も
申
・
問
野
草
園
☎
222
・

2
3
2
4

秋
保
・
里
セ
ン
タ
ー
の
催
し
　 

日
曜
手
づ
く
り
教
室

申
12
月
6
日
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

ク
リ
ス
マ
ス
弦
楽
四
重
奏
コ
ン
サ
ー

ト◦
日
時‖

12
月
６
日
㈰
午
後
2
時
～

2
時
45
分　
◦
出
演‖

仙
台
フ
ィ
ル

ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
メ
ン
バ
ー　

◦
直
接
会
場
へ

秋
保
の
民
話
語
り

◦
日
時‖

12
月
13
日
㈰
・
27
日
㈰
午

前
10
時
半
～
11
時
半　
◦
直
接
会
場

へ蓄
音
機
で
気
軽
な
名
曲
コ
ン
サ
ー
ト

◦
日
時‖

12
月
17
日
㈭
午
後
2
時
～ 

◦
直
接
会
場
へ

新
春
の
器
展

◦
日
時‖

12
月
26
日
㈯
～
1
月
３
日

㈰
午
前
10
時
～
午
後
4
時
（
最
終
日

は
午
後
3
時
ま
で
）

な
つ
か
し
い
お
正
月
遊
び

◦
日
時‖

12
月
26
日
㈯
～
1
月
17
日

㈰
午
前
10
時
～
午
後
4
時
（
最
終
日

は
午
後
3
時
ま
で
）

元
日
の
甘
酒
振
る
舞
い

◦
日
時‖

1
月
1
日
㈷
午
前
10
時
～

（
な
く
な
り
次
第
終
了
） 

※
い
ず
れ
も
申
・
問
秋
保
・
里
セ
ン

タ
ー
☎
304
・
9
1
5
1

大
倉
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
の
催

し①
早
く
来
い
こ
い
お
正
月

◦
日
時‖

12
月
23
日
㈷
午
前
10
時
～

午
後
3
時　
◦
内
容‖

ミ
ニ
門
松
と

し
め
縄
作
り
、
餅
つ
き　
◦
定
員‖

30
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

2
千
円

（
昼
食
付
き
）

②
七な
な

草く
さ

粥が
ゆ

を
食
べ
よ
う

◦
日
時‖

1
月
７
日
㈭
午
前
11
時
半

～
午
後
１
時
半　
◦
な
く
な
り
次
第

終
了　
◦
直
接
会
場
へ 

③
団
子
さ
し
を
し
よ
う

◦
日
時‖

1
月
10
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
内
容‖

ミ
ズ
キ
に
手
作
り

の
団
子
を
刺
し
、
小
正
月
飾
り
を
作

り
ま
す　
◦
定
員‖

20
人
〔
先
着
〕

◦
費
用‖

500
円

※
①
③
の
申
12
月
６
日
午
前
10
時
か

ら
電
話
で　
申
・
問
大
倉
ふ
る
さ
と

セ
ン
タ
ー
☎
391
・
2
0
6
0
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月
の
お
知
ら
せ
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月
の
お
知
ら
せ
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歴
史
民
俗
資
料
館
の
催
し
　
　 

特
別
展「
仙
台
の
ま
ち
と
近
代
交
通
」

◦
期
間‖

４
月
17
日
㈰
ま
で

特
別
展
展
示
解
説

◦
日
時‖

１
月
10
日
㈰
午
前
11
時
～
、

午
後
２
時
～　
◦
直
接
会
場
へ

冬
休
み
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

　
展
示
に
関
す
る
小
・
中
学
生
向
け

の
ク
イ
ズ
に
正
解
す
る
と
、
景
品
が

当
た
り
ま
す
。

◦
期
間‖

12
月
19
日
㈯
～
１
月
11
日

㈷　季
節
展
示
「
仙
台
の
正
月
」

◦
期
間‖

１
月
５
日
㈫
～
31
日
㈰　

◦
内
容‖

写
真
や
レ
プ
リ
カ
を
使
っ

て
、
仙
台
地
方
独
特
の
正
月
行
事
を

紹
介
し
ま
す

※
い
ず
れ
も
問
歴
史
民
俗
資
料
館
☎

295
・
３
９
５
６

青
葉
の
森
緑
地
の
催
し
　
　
　 

親
子
で
一
緒
に
森
あ
そ
び
！

◦
日
時‖

12
月
19
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
対
象‖

4
歳
以
上
の
未

就
学
児
と
保
護
者
15
人
〔
先
着
〕

大
人
の
森
あ
る
き
「
忙
し
い
か
ら
こ

そ
冬
を
深
呼
吸
」
編

◦
日
時‖

12
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
定
員‖

15
人
〔
先
着
〕　

※
い
ず
れ
も
◦
持
ち
物‖

飲
み
物
・

防
寒
具
・
雨
具
。
暖
か
く
動
き
や
す

い
服
装
で　
申
12
月
６
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
で
青
葉
の
森
緑
地
管
理
セ

ン
タ
ー
☎
263
・
2
1
0
1

仙台文学館の催し

博物館の催し

申・問博物館〒980-0862青葉区川内26☎225･3074

■「仙台市史」完結・仙台市地下鉄東西線開業記念企画展　せん
だい再発見！―こんなことわかりました。平成の「仙台市史」
　平成26年度に全32巻の刊行が完結した「仙台市史」の、20
年以上にわたる編さんの過程で調査・収集された資料の中から
代表的なものを紹介し、地域の歴史を見直します。
●期間‖２月28日㈰まで　●常設展観覧料が必要

天文台の催し

●観覧料‖一般600円、高校生350円、小・中学生250円

  　プラネタリウム（投映時間は各回45分）
番組 投映日（休館日、

12/17を除く） 開始時刻

星空の
時間 今夜の星空散歩

土曜日 10:00、13:00、16:00、
17:40（12/26のみ）

日曜日、1/4・5 10:00、13:00、16:00
祝 日、12/24・25・
28

      10:00、13:00、
14:30、16:00

月・火・木・金曜日 14:30（12/7を除く）、
16:00

こども
の時間

プラネくんとあそぼう！
―オリオンのクリスマス

（12/24まで）
土・日 曜 日、祝 日、
12/24

11:30（12/6を除く）プラネくんとあそぼう！―
クイズスペシャル・冬 1/4・5

ムーミン谷の物語
12/25～28

1/4・5 14:30
音楽の
時間 S

ス タ ー リ ー

TARRY X
ク リ ス マ ス

mas（12/19まで）土曜日 17:40

特別
投映

60周年特別投映―ようこそ
星めぐり (12/27まで) 土・日曜日 14:30

  　ナイトプラネタリウム（投映時間約30分）
番組 投映日 開始時刻 観覧料

いのち輝く　サンゴの海 12/12・19・
26各土曜日

18:40 一般500円、小学生
～高校生200円オーロラの調べ―神秘の光を探る 19:40

問天文台☎391･1300

  　天体観望会（晴天時に実施）
●日時‖毎週土曜日19:30～21:30　●内容‖天王星などを口径
1.3ｍの「ひとみ望遠鏡」で観察します　●費用‖高校生以上200
円、小・中学生100円　●直接会場へ。実施の有無については当
日お問い合わせください

　  100万人のキャンドルナイト
●日時‖12月19日㈯17:00～20:30　●内容‖天文台の入り口付
近をライトダウンし、ろうそくで照らします　●直接会場へ
  　トワイライトサロン「天文台長　土佐誠の宇宙が身近になる
話」
●日時‖毎週土曜日16:50～17:30　●直接会場へ
  　 星まちタイム
●日時‖毎週土曜日19:10～19:30　●内容‖天体観望会が始ま
るまでの間、当日の空の様子や観望予定の天体について紹介しま
す　●直接会場へ

　  クリスマスロビーコンサート
●日時‖12月12日㈯14:00～15:00　●内容‖宮城教育大学音楽
教育専攻の学生や卒業生などによるコンサート　●直接会場へ

申・問仙台文学館〒981-0902青葉区北根2-7-1
☎271･3020、FAX271･3044

①企画展「人と街をつなぐ―みやぎで生まれた本・
雑誌」
●期間‖１月24日㈰まで　●観覧料‖一般500円、
高校生200円、小・中学生100円
②企画展関連イベント

③みんなに届け！ことばの力！仙台朗読祭2015
　今年で11回目を迎える仙台朗読祭。個性豊かな朗
読をお楽しみください。
●日時‖12月６日㈰10:30～16:00　●直接会場へ
④小池光

ひかる

短歌講座
●日時‖１月９日㈯13:30～15:30　●定員‖80人

〔抽選〕　●費用‖1,000円
⑤新春ロビー展「100万人の年賀状展」作品募集
●募集部門‖ア自由部門（心に残る本の題名やお薦
めの１冊など）イテーマ部門（開催中の企画展にち
なんだ、心に残るみやぎゆかりの本・雑誌の思い
出）　●１人１枚まで。作品は返却しません
⑥ライブ文学館「宮部みゆき・京極夏彦と東北で語
る」
●日時‖３月18日㈮19:00開演　●会場‖イズミテ
ィ21　●出演‖作家・宮部みゆき、京極夏彦、ピ
アニスト・榊原光裕ほか　●入場料（全席指定）‖
3,800円　●チケットは仙台文学館、イズミティ21
などで12月15日から発売

日時 催し名等 定員

1/16
㈯

13:00～
14:30

赤坂憲雄トーク「地域から本を作る　『東
北学』の挑戦」

50人
〔先着〕

14:45～
16:00

ギャラリートーク「仙台の本、楽屋裏話
この本はこうして生まれました！」（企画
展観覧券が必要）

25人
〔先着〕

1/17
㈰

13:00～
14:30

熊谷達也トーク「地域で紡ぐ、地域の物
語　仙

せん
河
が

海
うみ

サーガを中心に」
50人

〔先着〕

14:45～
16:00

ギャラリートーク「女たちの仙台出版事
情」（企画展観覧券が必要）

25人
〔先着〕

※②④⑤の申②12月６日9:00から電話またはファ
クス（申込時の必要事項を記入）で④往復はがき
に申込時の必要事項を記入して12月10日（必着）
までに⑤はがきの表面に住所・氏名・電話番号、
裏面（この面を展示します）に作品とお住まいの
区・氏名（ペンネーム可）を記入して１月５日ま
でに郵送

男女共同参画推進センターの
お知らせ

申・問エル・ソーラ仙台①☎268･8044②③④☎26
8･8302

※いずれも●会場 ‖エル・ソーラ仙台　●②③④
託児あり（②０歳～未就学児。無料③④６カ月～
小学１年生。子ども１人300円。いずれも要申し
込み）　申①エル・パーク仙台、エル・ソーラ仙
台などで配布する募集要項に添付の申込書（ホー
ムページhttp://www.sendai-l.jp/からも取り出
せます）で12月24日正午（必着）までに②③④
12月７日9:00から電話で（託児は②12月24日正
午③12月25日④１月14日までに）

①託児業務受託団体を募集します
　平成28年度からのせんだい男女共同参画財団主
催事業等の講座・イベントで託児を行う団体を募集
します。応募には説明会への参加が必要です。
●募集期間‖12月９日㈬～24日㈭　●説明会‖12
月９日㈬10:30～11:30　●直接会場へ　
②離婚に悩む女性のためのミニセミナー
●日時‖12月25日㈮10:30～11:30　●定員 ‖15
人〔先着〕
③シングルマザーズカフェ
●日時‖１月９日㈯10:30～12:00　●内容‖子育
て中のシングルマザーのしゃべり場で、暮らしを生
き生きと楽しむ力を参加者同士で育みます　●対象

‖小学生以下の子どもがいる母子家庭の母15人〔先
着〕
④女性のためのこころのケア講座「Ｂさん（加害者）
とは―罪悪感の整理のために」
●日時‖１月24日㈰13:30～15:30　●対象 ‖夫や
恋人の暴力などで傷ついた経験のある高校生以上の
女性20人〔先着〕　●費用‖500円

日
時

内
容
・
定
員

費
用

12/13

午前の部10:30～12:00
午後の部13:30～15:00

羊
毛
で
こ
び
と
の
サ
ン

タ
ク
ロ
ー
ス
を
つ
く
ろ

う
（
定
員‖

各
回
10
人

〔
先
着
〕）

各
1,300円

12/20

和
紙
の
ち
ぎ
り
絵
―
干え

支と

（
申サ
ル
）
を
つ
く
る
（
定

員‖

各
回
10
人
〔
先
着
〕）

各
700円

1/10

新
春
！
え
っ
ぐ
ク
ラ
フ

ト
教
室
（
定
員‖

各
回
10

人
〔
先
着
〕）

各
500円

■市史編さん事業展―あれコレ？せんだい
　仙台市史編さん事業についてのパネルのほか、昔の仙台の街
並みや鉄道などを捉えた写真を展示します。
●期間‖２月28日㈰まで
■「仙台門松」復元展示
　正月に仙台城に飾られて
いたとされる伝統的な門松
を復元し、博物館エントラ
ンスホールに展示します。
●期間‖２月28日㈰まで

祝!開業

▼

高
さ
約
３
メ
ー
ト

ル
の
２
本
の
柱
に
松

と
竹
を
く
く
り
、
柱

の
間
に
し
め
縄
を
か

け
る
「
仙
台
門
松
」

■12月の企画展展示解説（直接会場へ）
　

●常設展観覧料が必要

■古文書講座　はじめての「くずし字」
　仙台藩に関わる錦絵の詞

ことば

書
がき

などをテキストとして使用し、初
心者向けにくずし字の基礎を解説します。
●日時‖２月３日～24日の毎週水曜日（全４回）13:30～15:00
●定員‖45人〔抽選〕　●講師‖東北大学助教・友田昌宏氏ほか
申往復はがきに申込時の必要事項を記入して１月８日までに博
物館「はじめての『くずし字』」係
■旬の常設展2015―2016冬「仙台藩の能」ほか
　「藩主と夫人たち」のコーナーには仙台藩の演能記録や能に関
する道具類を、「伊達氏の登場」コーナーには伊達氏の定めた分
国法である重要文化財「塵

じんかい

芥集
しゅう

」（２月７日㈰まで）を展示します。
●期間‖12月15日㈫～３月６日㈰　●常設展観覧料が必要

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

日時 内容

12/25㈮
11:00～11:30 「近世の絵図」ほか
13:00～13:30 「仙台の門松」ほか
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申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

対象年齢　４歳児：平成22年４月２日～平成23年４月１日生まれ
５歳児：平成21年４月２日～平成22年４月１日生まれ

スポーツ情報
◆スポーツ教室

※教室の参加について健康
上の不安がある方は、事前
に各施設にご相談ください

申電話または費用を添えて直接施設へ

⑩泉総合運動場☎372･1019　⑪中田温水プール☎306･
5971　⑫シェルコムせんだい☎218･5656
施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

⑩

骨盤調整
（一般）

1/18～3/28
（９回）

11:05～
11:55

35人
〔先着〕

6,750
円

12/10
10:00～

小学生H
ヒ ッ プ ホ ッ プ
IPHOP

（小学３～６年生）
1/18～3/14

（８回）
16:30～
17:30

20人
〔先着〕

5,200
円

12/10
10:00～

Z
ズ ン バ
UMBA

（一般）
1/16～3/19

（10回）
15:30～
16:20

35人
〔先着〕

7,500
円

12/6
10:00～

ピラティス
（一般）

1/7～3/17
（10回）

14:30～
15:20

30人
〔先着〕

7,500
円

12/6
10:00～

バランスコーディ
ネーション
（一般）

1/5～3/8
（10回）

13:00～
13:50

30人
〔先着〕

7,500
円

12/10
10:00～

⑪ お試しフィットネス
（18歳以上）

1/5～29
（４回）

20:00～
22:00

10人
〔先着〕

3,240
円

12/6
13:00～

⑫

親子D
デ
Eビクス・冬

（H25年２月１日～
H25年12月31日生
まれの幼児と保護

者）

1/20～2/17
（５回）

10:00～
10:45

15組
〔先着〕

１組
3,000

円
12/9

10:00～

ベビー DEビクス・冬
（H27年６月１日～
H27年９月30日生
まれの乳児と保護

者）

1/20～2/17
（５回）

11:00～
11:45

15組
〔先着〕

１組
3,000

円
12/9

10:00～

①青葉体育館☎717･1191　②若林体育館☎236･0011　③鶴
ケ谷温水プール☎252･1186　④仙台環境開発スポーツパーク
宮城広瀬☎392･5340　⑤水の森温水プール☎277･2713

申費用を添えて直接施設へ。②はホームページhttp://www.
spf-sendai.jp/wakabayashi/からも申し込めます

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

① フラダンス
（一般）

1/6～2/10
（５回）

10:00～
11:30

20人
〔先着〕

3,500
円

12/9
14:00～

②

はじめての
ヒップホップダンス
（小学３～６年生）

1/13～3/9
（８回）

18:10～
19:10

20人
〔先着〕

6,000
円

12/16
13:30～

ヒップホップダンス
（小学３年生～中学生）

1/13～3/9
（８回）

19:20～
20:20

20人
〔先着〕

6,000
円

12/16
13:30～

③

成人水泳
（一般）

 ア1/18・25
（２回）

 イ1/8～29
（４回）

10:00～
11:00

各
20人

〔先着〕

ア1,810
円

イ3,620
円

12/6
9:00～

親子水泳
（おむつがとれている

２歳以上の幼児と
保護者）

1/9～30
（４回）

13:00～
14:00

15組
〔先着〕

3,620
円

12/6
9:00～

膝痛・腰痛水中運動
（一般）

1/14～28
（４回）

11:00～
12:00

40人
〔先着〕

3,620
円

12/6
9:00～

④

シェイプエアロ60
（一般）

1/13～2/24
（７回）

11:00～
12:00

30人
〔先着〕

4,880
円

12/7
9:00～

いきいき体操
（50歳以上）

1/12～2/23
（７回）

13:00～
14:30

10人
〔先着〕

4,880
円

12/7
9:00～

バドミントン
（一般）

1/14～2/25
（６回）

13:00～
14:00

10人
〔先着〕

3,880
円

12/7
9:00～

⑤

小学生水泳
（小学生）

 ア1/14～28
（３回）

 イウ1/9～30
（各４回）

 ア16:30
 ～17:30
 イ9:00
 ～10:00
 ウ16:00
 ～17:00

各
30人

〔先着〕

ア2,710
円

イウ各
3,620

円

12/6
9:00～

成人水泳
（一般）

 ア1/13～27
（３回）

 イ1/8～29
（４回）

18:45～
19:45

各
20人

〔先着〕

ア2,710
円

イ3,620
円

12/6
9:00～

◆プレイルーム「みんなであそぼう！」
●日時‖12月13日㈰14:00～16:00　●会場‖七北田公園体
育館　●対象‖未就学児と保護者　●持ち物‖タオル・飲み
物　●費用‖200円（保護者）　●直接会場へ　問七北田公
園体育館☎375･9914

申電話またはファクス（申込時の必要事項を記入）で

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

⑭

らくらく水中
ウオーキング

（一般）
1/5～19
（３回）

13:00～
13:50

25人
〔先着〕

2,840
円

12/8
10:00～

水中ストレッチ
＆
アンド

ウオーキング
（一般）

1/7～28
（４回）

10:30～
11:20

25人
〔先着〕

3,780
円

12/8
10:00～

アクアビクス
（一般）

 ア1/18～
2/1（３回）

 イ1/8～29
（４回）

ア13:00～
13:50

イ10:00～
10:50

各
25人

〔先着〕

ア2,840
円

イ3,780
円

12/8
10:00～

リハビリにおす
すめの流水教室

（一般）

 ア1/18～
2/1（３回）

 イ1/7～28
（４回）

ア12:00～
13:00

イ13:00～
14:00

各
10人

〔先着〕

ア4,860
円

イ6,480
円

12/8
10:00～

小学生水泳・初級
（小学生）

 ア1/18～
2/1（３回）

 イ1/6～27
（４回）

 ウ1/8～29
（４回）

 エ1/9～30
（４回）

 アイウ
 16:30～
 17:30
 エ
 10:00～
 11:00

各
16人

〔先着〕

ア3,240
円

イウエ
4,320円

12/8
10:00～

太極拳
（一般）

1/6～27
（４回）

13:45～
15:00

15人
〔先着〕

3,780
円

12/8
10:00～

⑭根白石温水プール☎376･5124、FAX376･5109

申ファクス（申込時の必要事項を記入）または直接施設へ

⑨仙台市陸上競技場☎256･2488、FAX299･3895
施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

⑨

基礎運動教室
（小学３～５年生）

1/16～2/20
（６回）

15:30～
16:30

20人
〔先着〕

3,000
円

12/7
9:00～

ピラティス
（一般）

1/22～3/25
（10回）

10:00～
11:00

30人
〔先着〕

5,000
円

12/18
9:00～

ヨガ
（一般）

1/19～3/22
（10回）

14:00～
15:00

30人
〔先着〕

5,000
円

12/15
9:00～

◆剣道指導者講習会
●日時‖12月23日㈷9:00～12:30　●会場‖仙台市武道館
●対象‖剣道の指導者（有段者に限る）30人〔先着〕　●費
用‖500円　申青葉体育館で配布する申込用紙（ホームペー
ジhttp://www.spf-sendai.jp/aoba/からも取り出せます）
またはファクスで12月６日9:00から　申・問青葉体育館☎
717･1191、FAX717･1533

⑬出花体育館☎786･3446

申直接施設へ。ホームページhttp://www.spf-sendai.jp/id
eka/からも申し込めます

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

⑬

サッカーで遊ぼう！
ア４・５歳児

イ小学１・２年生
1/13～3/2
（８回）

ア15:30～
16:20

イ16:40～
17:30

各
20人

〔抽選〕

各
4,000

円
12/17

（必着）

ヨガ
（一般）

1/8～2/26
（８回）

12:30～
14:00、
14:30～
16:00

各
15人

〔抽選〕

各
4,000

円
12/15

（必着）

（ ）

　各施設の催しについては、仙台市スポーツ振興事業団ホー
ムページ（http://www.spf-sendai.jp/）もご覧ください。

⑥仙台市体育館☎244･1111（〒982-0032太白区富沢1-
4-1）　⑦秋保体育館☎399･2757（〒982-0243太白区秋
保町長袋字上原21-3）　⑧元気フィールド仙台☎231･1221
（〒983-0039宮城野区新田東4-1-1）

申往復はがきに申込時の必要事項を記入して施設へ郵送。
★は電話または費用を添えて直接施設へ。⑥◆はホームペ
ージ（⑥http://www.spf-sendai.jp/scg/◆http://www.
spf-sendai.jp/genki/）からも申し込めます。⑦⑧は直接
施設も可（はがき持参で）

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

⑥

骨盤調整
エクササイズ

（一般）
1/19～3/15

（７回）
13:30～
14:30

40人
〔抽選〕

4,000
円

12/10
（必着）

バドミントン
（高校生以上）

1/28～3/24
（６回）

19:00～
21:00

30人
〔抽選〕

5,000
円

12/10
（必着）

親子ビクス
（１歳７カ月～３歳

の幼児と保護者）
1/19～3/8
（６回）

10:00～
10:50

30組
〔抽選〕

１組
3,750

円
12/10

（必着）

⑦

テニス
初級・初中級

（一般）

ア1/13～
3/9

イ1/14～
3/10

（各８回）

10:00～
12:00

各
10人

〔抽選〕

各
10,000

円

ア12/23
イ12/24
（必着）

小学生テニス
初級・初中級
（小学生）

1/16～3/5
（７回）

10:00～
12:00

20人
〔抽選〕

7,000
円

12/24
（必着）

⑧

アエアロ美
ビ

シェイプ
イスッキリ！美トレ

（一般）
1/7～3/24
（10回）

ア10:00
～11:00
イ11:15
～12:00

各
30人

〔先着〕

各
6,000

円

★
12/10
9:00～

キッズサッカー
ア４・５歳児

イ小学１・２年生
1/14～3/24

（８回）

ア15:30
～16:20
イ16:40
～17:30

各
30人

〔抽選〕

各
5,000

円

◆
12/16

（必着）（ ）
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八
木
山
動
物
公
園
の
お
知
ら
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①
動
物
た
く
さ
ん
お
は
な
し
会

◦
日
時‖

12
月
12
日
㈯
午
前
11
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

ビ
ジ
タ
ー
セ
ン

タ
ー　
◦
内
容‖

「
八
木
山
お
は
な

し
や
ま
」
の
皆
さ
ん
に
よ
る
、
動
物

の
絵
本
や
紙
芝
居
の
上
演

②
こ
ど
も
・
ひ
か
り
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

ス
ト
リ
ー
ト

◦
日
時‖

12
月
19
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時　
◦
会
場‖

ビ
ジ
タ
ー
セ

ン
タ
ー　
◦
内
容‖

「
海
」
を
テ
ー

マ
と
し
た
楽
し
い
体
験
型
講
座

③
八
木
山
動
物
公
園
の
ク
リ
ス
マ
ス

イ
ベ
ン
ト

◦
日
時‖

12
月
23
日
㈷
午
前
11
時
～

午
後
３
時　
◦
内
容‖

ウ
サ
ギ
や
ゾ

ウ
、
カ
バ
な
ど
に
、
サ
ン
タ
と
一
緒

に
果
物
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

④
正
月
開
園
を
行
い
ま
す

◦
日
時‖

1
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
４
時
（
入
園
は
午
後

３
時
ま
で
）　
◦
当
日
は
、
カ
レ
ン

ダ
ー
の
配
布
（
各
日
先
着
300
人
）
や

「
動
物
へ
の
餌
の
お
年
玉
」
な
ど
の

催
し
も
あ
り
ま
す

⑤
12
月
1
日
㈫
か
ら
駐
車
料
金
が
変

わ
り
ま
す

◦
普
通
車
・
軽
自
動
車‖

100
円
／
30

分
（
最
初
の
30
分
ま
で
は
無
料
。
最

大
500
円
）　
◦
バ
ス
等
（
全
高
２
・

６
メ
ー
ト
ル
以
上
）‖

１
回
１
０
０

０
円

※
①
～
④
◦
直
接
会
場
へ　
問
八
木

山
動
物
公
園
☎
229
･
0
1
2
2

12
月
の
お
知
ら
せ

12
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　27.12. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　27.12. 1

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時 費用 申込方法

青
葉
区

北山市民センター
☎272･1020
〒981-0934 新坂町8-4

北山 J
ジ ョ イ
O Y F

フ ル
U Lライブ

―マイケルジャクソンの
世界を伝えたい

マイケルジャクソンの
ダンスパフォーマンス
をご覧ください

どなたでも 12/19㈯ 10:30 ～ 11:00 無料 不要
直接会場へ

旭ケ丘市民センター
☎271・4729
〒981-0904 旭ケ丘3-25-15

音楽の力で元気になろ
う！旭ケ丘みんなのコン
サート

クリスマスにちなんだ
クラシックコンサート
をお楽しみください

どなたでも 12/19㈯ 14:00 ～ 15:00 無料 不要
直接会場へ

折立市民センター
☎226・1226
〒982-0261 折立3-20-1

市民企画講座「折立はっぴ
ー計画」

若手津軽三味線奏者に
よる演奏と茶菓子付き
の交流会を開催します

どなたでも 12/12㈯ 13:30 ～ 15:00 無料 不要
直接会場へ

宮
城
野
区

田子市民センター
☎254・2721
〒983-0021 田子2-4-25

季節のハーモニー　田子
で出会えるすてきなコン
サート

トーンチャイムやゴス
ペル、合唱などクリス
マスにちなんだ演奏

どなたでも 12/19㈯ 14:00 ～ 15:30 無料 不要
直接会場へ

若
林
区

若林区中央市民センター
☎282･1173
〒984-0827 南小泉1-1-1

まなびごっこ「映画上映会」
19世紀中頃の新しい英
国女性像を描く「ジェ
ーン・エア」の上映

どなたでも・
96人〔先着〕

12/25㈮ 13:30 ～ 15:30 無料 不要
直接会場へ

太
白
区

生出市民センター
☎281・2040
〒982-0251 茂庭字新熊野64

おいでめんこいサロン「ジ
ュースの空き缶でサンタ
さん作り」

空き缶を利用してかわ
いいサンタクロースを
作ります

幼児と保護者 12/16㈬ 10:00 ～ 11:30 無料 不要
直接会場へ

おいでわんぱく広場「プレ
ーパークの日」

体育館を開放します 小・中学生 12/12㈯ 13:00 ～ 16:30 無料 不要
直接会場へ

八本松市民センター
☎246･2426
〒982-0001 八本松2-4-20

八本松スマイルコンサー
ト「マリンバとピアノの共
演」

クリスマスの曲と共に
心温まる音楽をお楽し
みください

どなたでも・
60人〔先着〕

12/19㈯ 14:00 ～ 15:00 無料 不要
直接会場へ

八木山市民センター
☎228･1190
〒982-0801 八木山本町1-43

　　八木山音楽の宝箱　
　　祝・地下鉄東西線開業
「アフタヌーンコンサート」

ピアニスト石川祐介氏
の演奏と八木山コーラ
スの歌声をどうぞ

どなたでも・
100人〔先着〕

12/9㈬ 14:00 ～ 15:30 無料 不要
直接会場へ

泉
区

松森市民センター
☎776･9510
〒981-3111 松森字城前9-2

松森アフタヌーンコンサ
ート「PWOクリスマスコ
ンサート」

「フィルハーモニア・ウ
ィンド・オーケストラ」
の演奏会です

どなたでも 12/6㈰ 14:00 ～ 15:00 無料 不要
直接会場へ

桂市民センター
☎375･0550
〒981-3134 桂3-19-1

桂ロビーコンサート　ク
リスマスコンサート

「モッシージャズオー
ケストラ」の楽しい演
奏会です

どなたでも 12/12㈯ 14:00 ～ 15:15 無料 不要
直接会場へ

地
底
の
森
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
催

し企
画
展
「
や
き
も
の
の
歴
史
―
遺
跡

か
ら
の
出
土
品
で
た
ど
る
」

◦
期
間‖

12
月
20
日
㈰
ま
で

た
か
ら
さ
が
し
の
森

　
２
万
年
前
の
富
沢
の
景
観
を
復
元

し
た
野
外
展
示
「
氷
河
期
の
森
」
の

一
部
を
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
す
る
ほ
か
、

カ
フ
ェ
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
設
置
し
ま

す
。

◦
期
日‖

12
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰

（
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
は
午
後
５
時
～
７

時
）

古
代
米
の
稲
ワ
ラ
で
正
月
飾
り
づ
く

り◦
日
時‖

12
月
23
日
㈷
午
前
11
時
～
、

11
時
半
～
、
午
後
１
時
～
、
１
時
半

～　
◦
定
員‖

各
回
15
人
〔
先
着
〕

◦
直
接
会
場
へ

考
古
学
講
座
「
こ
こ
ま
で
わ
か
っ
た

旧
石
器
時
代
」

◦
日
時‖

１
月
16
日
㈯
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
内
容‖

古
代
の
森
研
究

舎
代
表
・
吉
川
昌
伸
氏
に
よ
る
「
植

物
か
ら
み
た
最
終
氷
期
を
中
心
と
し

た
環
境
変
化
」
と
題
し
た
講
話　
◦

対
象‖

中
学
生
以
上
60
人
〔
抽
選
〕

申
往
復
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

E
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を

記
入
し
て
12
月
22
日
（
必
着
）
ま
で

に※
い
ず
れ
も
申
・
問
地
底
の
森
ミ
ュ

ー
ジ
ア
ム
（
〒
982│

0012
太
白
区
長
町

南
４│

３│

１
☎
246
・
９
１
５
３
、

お知らせの見方、区役所電話番号等は９ページ参照。はがき等での申し込みは記載のないものは1枚に1人・締切日消印有効。 申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

市民センターの

※市民センターの休館日は、
月曜日、祝休日の翌日

（土・日曜日、祝休日を除く）

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全
　員分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣を記入

※市政だよりに掲載している講座のほかにも、市民センターではさまざまな講座・
　催しを企画しています。各市民センターでお配りしている市民センター事業ガイ
　ドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。それぞれ定員、費用、締め切り等があり
ますので、事前に確認の上お申し込みください

手話通訳または要約筆記が付きま
すので事前に確認してください連続で開催される講座

℻
246
・
９
１
５
８
、
E
メ
ー
ルt-for

est@
coral.ocn.ne.jp

）

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の
催
し
　 

①
シ
ニ
ア
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
運
動
教

室◦
日
時‖

12
月
10
日
・
17
日
・
24
日

各
木
曜
日
ア
午
前
９
時
半
～
10
時
半
、

イ
午
前
11
時
～
正
午
、
ウ
午
前
11
時

半
～
午
後
０
時
半
（
受
け
付
け
は
各

開
始
時
刻
の
30
分
前
か
ら
10
分
前
ま

で
。
同
日
に
２
回
続
け
て
の
参
加
は

で
き
ま
せ
ん
）　
◦
内
容‖

健
康
づ

く
り
や
介
護
予
防
の
た
め
の
運
動
実

技　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か

お
勤
め
の
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
運

動
可
能
な
方
ア
ウ
各
40
人
イ
各
25
人

〔
い
ず
れ
も
先
着
〕　
◦
費
用‖

各
回

500
円　
◦
持
ち
物‖

運
動
靴
・
飲
み

物
・
タ
オ
ル
。
動
き
や
す
い
服
装
で

◦
直
接
会
場
へ

②
い
ず
み
楽
ら
く
運
動
教
室

◦
日
時‖

１
月
15
日
～
３
月
18
日
の

毎
週
金
曜
日
（
全
10
回
）
午
前
10
時

～
正
午　
◦
内
容‖

介
護
予
防
の
た

め
の
運
動
実
技
と
健
康
講
話　
◦
対

象‖
市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め
の

体
力
に
自
信
の
な
い
65
歳
以
上
の
方

20
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

５
千
円

③
い
ず
み
シ
ニ
ア
元
気
あ
っ
ぷ
運
動

教
室

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

祝!開業

仙台市健康福祉事業団の催し

申・問仙台市健康福祉事業団〒980-0013青葉区花京
院1-3-2⑴⑵☎215･3194、FAX215･3225⑶☎215･3
711、FAX215･3718、Eメールsenkaigo@nifty.com

⑴楽らく運動教室
●日時‖１月14日～３月10日の毎週木曜日（２月11
日を除く。全８回）13:30～15:30　●内容‖運動実
技と健康講話　●対象‖市内にお住まいかお勤めの、
運動可能で体力に自信のない65歳以上の方25人〔抽
選〕　●費用‖4,000円

⑶介護講座
講座名 日時 内容等 定員

サラリーマン
介護講座

1/23㈯
13:30～
15:30

認知症を理解し関わり方を学ぼう
（認知症サポーター養成講座を兼ね
る）　●費用 ‖103円（テキスト代）

30人
〔先着〕

テーマ別介護
講座

1/26㈫
10:00～
12:00

認知症と初期症状 60人
〔先着〕

⑵シニア元気あっぷ運動教室

●内容‖介護予防のための運動実技と健康講話　●対
象‖市内にお住まいかお勤めの運動可能な65歳以上
の方各33人〔抽選〕（申し込み人数が15人未満の場合
は実施しません）　●費用‖各4,000円　

期間（各全８回） 教室名／開始時刻（各90分）

1/18～3/7の
毎週月曜日

①バランス
アップ／
9:30

②元気あっ
ぷ基本／
11:15

1/13～3/9の
毎週水曜日

（2/17を除く）

③フリート
レーニング
／9:15

④にこ楽イ
ス／
11:00

⑤元気あっ
ぷ基本／
12:45

⑥もっと筋
力づくり／
14:30

1/15～3/18の
毎週金曜日

（2/12、3/11を
除く）

⑦元気あっ
ぷ中級／
9:15

⑧元気あっ
ぷ基本／
11:00

⑨リズム
D
デ

E筋トレ
／12:45

⑩もっと筋
力づくり／
14:30

※いずれも●会場‖シルバーセンター　申⑴⑵はが
きまたはファクスに申込時の必要事項と年齢、⑵は
教室の番号も記入して12月14日（必着）までに⑶12
月７日9:00から電話またはファクス、Ｅメール（申
込時の必要事項を記入）で

福祉用具展示室のご案内
　シルバーセンター２階の福祉用具展示室では、高
齢の方・障害のある方の日常生活の自立を助け、介
護する方の負担を軽くする福祉用具を約460点展示
しています（土・日曜日、祝休日も開室）。実際に試
してみることもできますので、お気軽にお越しくだ
さい。

問仙台市健康福祉事業団☎215･3711

め
の
65
歳
以
上
の
運
動
可
能
な
方
各

25
人
〔
抽
選
〕

※
②
③
の
申
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
に
催
し
名
、
住
所
、
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）、
電
話
番
号
、
年
齢
、
③
は

希
望
教
室
名
も
記
入
し
て
１
月
５
日

（
必
着
）
ま
で
に
。
直
接
施
設
も
可

申
・
問
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
（
〒
981

│

3133
泉
区
泉
中
央
2│

24│

1
☎

374
・
６
６
６
１
、℻
374
・
６
６
６
４
）

せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
の

催
し

企
画
展
「
物
語
り
の
か
た
ち
―
現
在

（
い
ま
）
に
映
し
出
す
、
あ
っ
た
る
こ

と
」

◦
期
間

‖

１
月
10
日
㈰
ま
で　
◦
入

場
料

‖

一
般
300
円
、
高
校
生
以
下
無

料
（
豊
齢
カ
ー
ド
等
を
お
持
ち
の
方

は
半
額
）

企
画
展
関
連
イ
ベ
ン
ト

鷲
田
清
一
と
と
も
に
考
え
る
「
フ
ァ

ッ
シ
ョ
ン
／
世
の
中
に
は
も
っ
と
魔

法
が
必
要
で
す
」

◦
日
時‖

12
月
22
日
㈫
午
後
６
時
～

８
時　
◦
定
員

‖
160
人
〔
先
着
〕　

◦
ゲ
ス
ト‖

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
デ
ザ
イ

ナ
ー
・
山や
ま

縣が
た

良
和
氏

※
い
ず
れ
も
◦
直
接
会
場
へ　
問
せ

ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
☎
713
・
4

4
8
3

日
時

教
室
名
／
内
容

費
用

1/19～3/15の
毎週火曜日
（各全９回）

9:30～
11:00

基
本
／
安
全
・
効
率
的

な
運
動
と
、
実
践
の
基

本
を
学
び
ま
す

各4,500円

11:00～
12:30

中
級
／
運
動
に
慣
れ
た

方
の
た
め
に
、
総
合
的

な
運
動
を
し
っ
か
り
と

行
い
ま
す

日
時

内
容

12/13㈰
15:00～
17:00

て
つ
が
く
カ
フ
ェ
「
物
語
り
―
い

ま
、〈
象か
た
ど

る
〉
営
み
を
問
い
な
お
す
」

（
震
災
以
降
の
状
況
や
時
間
の
流
れ

を
「
物
語
り
」
を
切
り
口
に
考
え
、

参
加
者
同
士
で
対
話
し
ま
す
）

12/27㈰
13:30～
16:30

民
話
ゆ
う
わ
座
「
笠
地
蔵
」（「
笠
地

蔵
」
を
題
材
に
民
話
の
世
界
を
考

え
、
参
加
者
同
士
で
対
話
し
ま
す
）
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受付時間 月日 医　　療　　機　　関

12/6
㈰

内科 荒巻なべ胃腸科内科クリニック 青葉区荒巻本沢3-1-7 ☎719･6071

小児科 さかいたけお赤ちゃんこどもクリニック 青葉区木町通1-5-12-2F ☎263･4976
加納こども医院 太白区長町南3-9-28-2F ☎746･8452

整形外科 たかもり整形外科 泉区野村字筒岫屋敷18-1 ☎342･5623

12/13
㈰

内科 中村クリニック 青葉区中央2-2-5-6F ☎212･3615

小児科 桂内科・こどもクリニック 泉区桂3-1-4 ☎375･7220
八木山こどもクリニック 太白区八木山南4-6-6 ☎743･3488

整形外科 浅沼整形外科 太白区長町4-7-12 ☎247･7533

12/20
㈰

内科 会川クリニック内科呼吸器科 青葉区北山1-4-12 ☎234･5927

小児科 池田クリニック（小児科） 青葉区旭ケ丘2-15-15 ☎233･5502
のろこどもクリニック 宮城野区新田東1-8-1-2F ☎788･3830

整形外科 庄子整形外科医院 宮城野区幸町1-19-26 ☎271･3611

12/23
㈷

内科 矢野内科クリニック 青葉区中山台2-26-14 ☎279･6551

小児科 泉中央こどもクリニック 泉区泉中央3-29-7 ☎771･5510
永井小児科医院 宮城野区宮城野1-25-10 ☎256･3466

整形外科 かめやま整形外科リハビリテーションクリニック 太白区富沢南1-23-7 ☎304･0765

12/27
㈰

内科 海瀬内科クリニック 青葉区木町通1-6-32-2F ☎723･5155

小児科 おかだ小児科 泉区黒松1-3-5 ☎728･6057
まんてん堂こどもクリニック 宮城野区新田東3-2-7 ☎782･6260

整形外科 大山医院 太白区西中田5-27-6 ☎242･7715

12/29
㈫

内科 　　　　　の休日診療所等をご利用ください
（ただし、広南休日内科小児科診療所、泉地区休日診療所は休診です）小児科

整形外科 ◆の休日夜間診療所をご利用ください

12/30
㈬

内科 　　　　　の休日診療所等をご利用ください
（ただし、広南休日内科小児科診療所、泉地区休日診療所は休診です）小児科

整形外科 鈎取診療所 太白区鈎取本町1-13-2 ☎307･0085

12/31
㈭

内科 　　　　　の休日診療所等をご利用ください

小児科 めときこどもクリニック 青葉区国見ケ丘1-14-4 ☎278･1041
長町病院 太白区長町3-7-26 ☎746･5161

整形外科 ばば内科ゆうこ整形外科クリニック 太白区中田5-7-16 ☎399･8750

1/1
㈷

内科 　　　　　の休日診療所等をご利用ください

小児科 南光台やまもと小児科 泉区南光台3-23-22 ☎727･2577
せきこどもクリニック 宮城野区福室5-9-40 ☎388･8864

整形外科 やおとめ整形外科 泉区八乙女4-4-1 ☎725･6610

1/2
㈯

内科 　　　　　の休日診療所等をご利用ください

小児科 五十嵐小児科・U歯科 泉区高森4-2-536 ☎377･4832
かわむらこどもクリニック 青葉区高松1-16-1 ☎271･5255

整形外科 大和町たかはし整形外科クリニック 若林区大和町1-4-13 ☎239･2777

1/3
㈰

内科 　　　　　の休日診療所等をご利用ください

小児科 かやま小児科医院 青葉区昭和町2-27 ☎234･8870
いのうえ小児科クリニック 宮城野区福室2-6-24 ☎254･1101

整形外科 志賀整形形成外科 宮城野区小田原1-5-13 ☎295･0288

夜間・
土曜日午
後・ 
日曜日・
祝休日・
年末年始

休
日
当
番
医

仙台市政だより　27.12. 1

泉地区休日診療所（内科・
小児科）
泉区泉中央2-24-1（イズ
ミティ21北側）
☎373･9197

（16:00まで受け付け）
◎12月29日㈫・30㈬は
休診

東部休日診療所（内科・
小児科）
宮城野区幸町3-12-1
☎291･5566

（16:45まで受け付け）

※診療科・
時間帯をご
確認の上、
お越しくだ
さい

日曜日・
祝休日・
年末年始 
9:00～
   16:00※ 

●各診療所の駐車場には
限りがあります。当番医
近隣での迷惑駐車となら
ないようお願いします

●初期救急医療機関案内☎234･5099、ＦＡＸ214･5097（平日19:00～翌7:00、土曜日14:00～翌7:00、
日曜日・祝休日・年末年始9:00～翌7:00）　●休日テレホンサービス☎223･6161（日曜日・祝
休日・年末年始7:00～16:00）　●宮城県休日・夜間診療案内☎・ＦＡＸ216･9960（24時間）　●宮
城県こども夜間安心コール☎＃8000（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎212･9390）

（毎日19:00～翌8:00）●耳や言葉の不自由な方の緊急ファクス119番 ＦＡＸ119（局番なし）

電
話
案
内  

仙台歯科医師会　在宅訪問・障害者・休日夜間歯科診療所  　  ☎261･7345
青葉区五橋2-12-2（福祉プラザ12階）

【歯科】
土曜日                                19:00～23:00
日曜日・祝休日・年末年始     10:00～12:00、13:00～16:00、19:00～23:00
◎12月29日㈫～１月３日㈰の19:00～23:00は休診

◆急患センター       ☎266･6561
若林区舟丁64-12　

【内科】
平　日                19:15～翌7:00
土曜日                14:45～翌7:00
日曜日・祝休日・年末年始
      9:45～12:00、13:15～17:00、
     18:00～翌7:00

【外科】
平　日                  19:15～23:00
土曜日                  14:45～23:00
日曜日・祝休日・年末年始
      9:45～12:00、13:15～17:00、
     18:00～23:00

【整形外科・婦人科・眼科・耳鼻
咽喉科】
日曜日・祝休日・年末年始
                            9:45～12:00
                          13:15～17:00

北部急患診療所               ☎301･6611
青葉区堤町1-1-2（エムズ北仙台2階）

【内科・小児科・外科】
※小児科は金・土・日曜日、祝休日・年
末年始のみ
平　日　　　　　　                  19:15～23:00
土曜日                          14:45～23:00
日曜日・祝休日・年末年始
                9:45～12:00、13:15～17:00、
               18:00～23:00

夜間休日こども急病診療所　☎247･7035
太白区あすと長町1-1-1（市立病院併設）

【小児科】
平　日　　　　　　　　   19:15～翌7:00
土曜日　　　　　　　　   14:45～翌7:00
日曜日・祝休日・年末年始
                 9:45～12:00、13:15～17:00、
               18:00～翌7:00

★12/1㈫・29㈫
【外科】 J

ジ ェ イ コ ー

CHO仙台病院（旧仙台社会保
険病院）
青葉区堤町3-16-1 ☎275･311112/15㈫

【整形外科】

平　日　　　　　　 18:00～翌8:00
土・日曜日、祝休日、年末年始
　　　　　　　　　　8:00～翌8:00

（★が祝休日、年末年始の場合を含む）
※受診を希望する際は、事前に電話で症
状などを詳しくお知らせください。なお、
救急車による救急搬送患者を優先するた
め、お待ちいただく場合があります

毎   日

【内科・外科】仙台オープン病院
宮城野区鶴ケ谷5-22-1　☎252･1111

【内科・外科系】仙台徳州会病院
泉区七北田字駕籠沢15　☎372･1110

【内科・外科系】東北労災病院
青葉区台原4-3-21　☎275･1111

★月曜日【外科】東北薬科大学病院
宮城野区福室1-12-1　☎259･1221

★火曜日【外科】仙台赤十字病院
太白区八木山本町2-43-3　☎243･1111

★水曜日【外科・整形外科】伊藤病院
青葉区二日町8-8　☎222･8688

★木曜日【内科】NTT東日本東北病院
若林区大和町2-29-1　☎236･5777

★金・土曜日【外科・整形外科】中嶋病院
宮城野区大梶15-27　☎291･5191

診療
時間

曜日

●メール配信サービスを行っています。登録方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください

●下記の休日診療所を受
診の際は、事前に電話で
年齢、症状などをお知ら
せください

※受付時間
や休日当番
医は変更に
なることが
あります。
当日電話で
確認し、事
前に病状な
どを詳しく
お知らせの
上、お越し
ください

※年末年始期間は、12/29㈫～1/3㈰

広南休日内科小児科診療
所（内科・小児科）
太白区長町5-9-13（高齢
者向け住宅２階）
☎248･5858

（17:00まで受け付け）
◎12月29日㈫・30㈬は
休診
※広南病院とは別です。
ご注意ください
※上記の所在地に移転し
ました（下記地図参照）

JR
長町駅

●

地下鉄
長町駅至

太
白
区
役
所

地下鉄
南北線←

4

交通局長町
営業所●

移転先

仙台南署●仙台南年金
事務所

●
太
白
区

　文
化
セ
ン
タ
ー
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開業を盛り上げる
商店街のフラッグ

■このほかにも開業を記念したイベン
トが沿線各地で実施されます。詳しく
はお問い合わせいただくか、ホームペ
ージhttp://we-sendai.jp/をご覧くだ
さい

問市民局市民プロジェクト推進担当☎214･1089

■荒井駅
荒井東街開きイベント「あらフェス」
●期日∥12月12日㈯・13日㈰　●会場∥荒井東
１号公園予定地　●内容∥子ども向けスポーツ教
室、芋煮の振る舞い、東北六酒六鍋まつり、ステ
ージイベントなど　●直接会場へ　問区画整理課
☎214･8312
■薬師堂駅
薬師堂にぎわいクイズラリー・俳句コンテスト
●期間∥12月６日㈰～１月８日㈮　●内容∥駅周
辺の店舗等を回り、クイズに答えるイベント　●
台紙は参加店舗および若林区役所総合案内などで
配布します　問地域産業支援課☎214･1001
■宮城野通駅
地下鉄東西線宮城野通駅まってました誕生祭！
●期日∥12月５日㈯・６日㈰　●会場∥宮城野通
ほか　●内容∥ステージイベント、新鮮野菜市、
飲食屋台ほか　問宮城野区まちづくり推進課☎
291･2111

■青葉通一番町駅
オープニングセレモニー
●日時∥12月６日㈰10:30～
11:00　●会場∥サンモール
一番町商店街シリウス・一番
町前　●内容∥テープカット、
スタンプラリーなど　問青葉
通一番町駅イベント企画実行
委員会（地域産業支援課内）
☎214･1001
■国際センター駅
地下鉄東西線開業記念　仙台フィルアンサンブル
コンサート
●日時∥12月６日㈰13:00～13:45、15:00～15:
45　●直接会場へ　問文化振興課☎214･6139
■八木山動物公園駅
八木山ウインターフェスティバル
●期日∥12月６日㈰　●内容∥一番列車のお出迎
えや動物によるお出迎え、音楽演奏など　問東西
線沿線まちづくり課☎214･8291

　地下鉄東西線の開業を記念して、沿線各駅の周辺でさまざまな
催しが行われます。
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青葉通一番町駅に直結する藤崎では、東西線をかたど
ったケーキやWEプロジェクトと協動で制作したトート
バッグなど、開業記念グッズの販売も行われます
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