
申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

◦
内
容‖

視
覚
障
害
の
あ
る
子
ど
も

の
発
達
や
学
習
、
学
校
生
活
、
進
学

な
ど
に
関
す
る
情
報
交
換　
◦
対
象

‖

視
覚
障
害
の
あ
る
子
ど
も
の
家
族

◦
費
用‖

600
円
（
昼
食
代
）　
申
電

話
で
11
月
30
日
ま
で
に
仙
台
市
中
途

視
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
212
・

１
１
３
１

障
害
の
あ
る
方
の
ス
ポ
ー
ツ
教

室◦
会
場‖

宮
城
野
体
育
館　
◦
運
動

で
き
る
服
装
で　
申
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必

要
事
項
と
年
齢
を
記
入
）
で
①
11
月

17
日
②
11
月
19
日
③
11
月
27
日
ま
で

に
仙
台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎

236
・
8
6
9
0
、
℻
236
・
8
6
9
1
、

E
メ
ー
ルsdsa@

pop21.odn.ne.
jpお

た
が
い
さ
ま
の
子
育
て
サ
ロ

ン◦
日
時‖

11
月
20
日
㈮
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

親
子
で
体
を

動
か
し
ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
の
０
歳
～
３
歳
の
乳
幼
児
と

1819

11
月
の
お
知
ら
せ

11
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　27.11. 1 仙台市政だより　27.11. 1

難
病
医
療
相
談
会　
　
　
　
　

 
　
専
門
医
等
に
よ
る
講
演
と
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

申
11
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
①
電
話

で
区
役
所
障
害
高
齢
課
（
☎
は
９
ペ

ー
ジ
）
②
④
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で

仙
台
市
難
病
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎

796
・
９
１
３
１
、
℻
211
・
１
７
８
１ 

③
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時

の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
宮
城
県
患

者
・
家
族
団
体
連
絡
協
議
会
☎
796
・

9
1
3
0
、
℻
211
・
１
７
８
１
ま
た

は
電
話
で
障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ

ー　
問
①
宮
城
野
区
障
害
高
齢
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）、
②
～
④
障
害
者

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１

１目
の
不
自
由
な
子
ど
も
た
ち
の

親
の
つ
ど
い

◦
日
時‖

12
月
４
日
㈮
午
前
10
時
～

午
後
１
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ

保
護
者
20
組
〔
先
着
〕　
申
11
月
６

日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
）
で
。
直
接
施
設
も
可　
申
・
問

宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
392
・
6

3
8
2
、
℻
392
・
7
7
3
6

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
基
礎
セ
ミ
ナ

ー◦
日
時‖
１
月
17
日
㈰
午
後
１
時
～

４
時
半　
◦
会
場‖

ア
エ
ル
５
階
・

６
階

◦
対
象‖

マ
ン
シ
ョ
ン
区
分
所
有
者
、

管
理
組
合
役
員
、
居
住
者
な
ど
250
人

〔
抽
選
〕　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要

事
項
と
第
３
部
の
参
加
希
望
交
流
会

番
号
、
マ
ン
シ
ョ
ン
名
、
マ
ン
シ
ョ

ン
に
お
住
ま
い
の
上
で
気
に
な
っ
て

い
る
こ
と
、
心
配
な
こ
と
等
を
記
入

し
て
12
月
18
日
ま
で
に
〒
980│

8671
住

環
境
整
備
課
☎
214
・
８
３
３
０
、
℻

211
・
１
９
１
８
、
Ｅ
メ
ー
ルtos009

430@
city.sendai.jp

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
試
食
会　

◦
内
容‖
調
理
場
の
見
学
、
講
話
、

給
食
の
試
食
等　
◦
費
用‖

290
円　

◦
持
ち
物‖

箸　
申
11
月
11
日
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
太
白
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
☎
743
・
７
２
５
０

高
等
学
校
開
放
講
座
「
表
計
算

入
門
『
エ
ク
セ
ル
２
０
１
３
基

礎
講
座
』」

◦
日
時‖

12
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰

（
全
２
回
）
午
前
９
時
～
午
後
３
時

◦
会
場‖

仙
台
商
業
高
等
学
校　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
18
歳
以

上
で
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き

る
方
30
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

１

０
０
０
円　
◦
昼
食
持
参　
申
往
復

は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
し
て
11
月
13
日
（
必
着
）
ま
で
に

仙
台
商
業
高
等
学
校
（
〒
981│

3131
泉

区
七
北
田
字
古
内
75
）　
問
仙
台
商

業
高
等
学
校
☎
218
･
３
１
４
１
、
生

涯
学
習
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
295
・
0
4

0
3

日
時

内
容
等

対
象

①
11/19㈭
10:00～
11:30

ボ
ッ
チ
ャ（
用

具
貸
し
出
し

有
り
）

市
内
に
お
住
ま

い
の
障
害
の
あ

る
方
20
人〔
抽
選
〕

②
11/21㈯
9:00～
10:30
水
泳

市
内
に
お
住
ま

い
の
障
害
の
あ

る
方
10
人〔
抽
選
〕

③
11/29㈰
10:00～
12:00

サ
ウ
ン
ド
テ

ー
ブ
ル
テ
ニ

ス（
用
具
貸
し

出
し
有
り
）

市
内
に
お
住
ま

い
の
視
覚
障
害

の
あ
る
方
20
人

〔
抽
選
〕

日
時

内
容
等

定
員

①
11/21㈯
13:00～
15:00

特
発
性
血
小
板
減
少
性
紫

斑
病
の
治
療
と
日
常
生
活

の
留
意
点
（
会
場

‖

宮
城

野
区
役
所
）

50人
〔先着〕

②
11/22㈰
13:30～
16:00
難
病
に
お
け
る
嚥え
ん

下げ

障
害

に
関
し
て
（
会
場

‖

福
祉

プ
ラ
ザ
）

80人
〔先着〕

③
11/28㈯
13:00～
16:00

「
表
皮
水す
い

疱ほ
う

症
の
診
断
基

準
と
最
新
の
治
療
研
究
報

告
」「
難
病
医
療
法
と
医
療

費
助
成
制
度
に
つ
い
て
」

（
会
場

‖

日
立
シ
ス
テ
ム

ズ
ホ
ー
ル
仙
台
）

50人
〔先着〕

④
12/19㈯
13:30～
16:00

子
ど
も
が
難
病
と
言
わ
れ

た
ら
（
会
場

‖

シ
ル
バ
ー

セ
ン
タ
ー
）

70人
〔先着〕

内
容

第
１
部
講
演
会
「
長
期
修
繕
計
画
と
大
規
模

修
繕
工
事
の
進
め
方
」

第
２
部
講
演
会
「
各
種
設
備
の
法
定
点
検
に

つ
い
て
」

第
３
部

交
流
会「
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
交
流
会
」

①
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
・
理
事
会
運
営

②
復
旧
工
事
・
大
規
模
修
繕
工
事
・

耐
震
改
修
工
事
等
③
防
災
マ
ニ
ュ
ア

ル
・
防
犯
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
④「
高

経
年
マ
ン
シ
ョ
ン
」
交
流
会

個
別
相
談
会

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
方
10
人

〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

１
０
０
０
円

申
11
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

仙
台
市
中
途
視
覚
障
害
者
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
212
・
１
１
３
１

視
覚
障
害
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
説
明
会

◦
対
象‖

視
覚
障
害
の
あ
る
方　
申

11
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項

を
記
入
）
で
日
本
盲
導
犬
協
会
☎

226
・
3
9
1
0
、
℻
226
・
3
9
9
0

ひ
き
こ
も
り
講
演
会
・
家
族
教

室講
演
会

◦
日
時‖

11
月
28
日
㈯
午
後
１
時
～

３
時　
◦
会
場‖

の
び
す
く
泉
中
央

◦
講
師‖

北
里
大
学
大
学
院
医
療
系

研
究
科
教
授
・
生お
い

地じ

新あ
ら
た

氏　
◦
対
象

‖

ひ
き
こ
も
り
に
関
心
が
あ
る
方
180

人
〔
先
着
〕　
◦
直
接
会
場
へ　

家
族
教
室

◦
日
時‖

12
月
８
日
㈫
・
15
日
㈫

（
全
２
回
）
午
後
１
時
半
～
４
時
半

◦
会
場‖

精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー　
◦
内
容‖

引
き
こ
も
り
に
つ

い
て
の
講
話
や
話
し
合
い
な
ど　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
家
族

に
引
き
こ
も
り
の
方
が
い
る
方
30
人

〔
抽
選
〕　
申
電
話
で
12
月
４
日
ま

で
に

※
い
ず
れ
も
申
・
問
精
神
保
健
福
祉

総
合
セ
ン
タ
ー
☎
265
・
2
1
9
1

障
害
の
あ
る
方
の
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
教
室

◦
日
時‖

11
月
24
日
㈫
午
後
２
時
～

４
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

花
の
ス
ケ
ッ
チ
教
室　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
障
害
の
あ

る
方
15
人
〔
抽
選
〕　
◦
持
ち
物‖

鉛
筆
や
絵
の
具
な
ど
の
画
材
・
画
用

紙
な
ど
絵
を
描
く
紙
・
花
な
ど
絵
の

題
材
と
な
る
も
の　
申
市
役
所
本
庁

舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
仙
台
市
障
害

者
福
祉
協
会
な
ど
で
配
布
す
る
申
込

用
紙
で
11
月
17
日
（
必
着
）
ま
で
に

問
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
☎
266
･

0
2
9
4
、
℻
266
・
0
2
9
2

わ
く
わ
く
映
画
館　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

11
月
９
日
㈪
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

沖
野
小
学
校　

◦
上
映
映
画‖

「
ぎ
ろ
ろ
ん
や
ま
と

10
ぴ
き
の
か
え
る
」「
と
も
だ
ち
く

る
か
な
」
ほ
か　
◦
対
象‖

幼
児
～

小
学
生
と
保
護
者　
◦
上
靴
持
参　

◦
直
接
会
場
へ　
問
生
涯
学
習
課
☎

214
・
8
8
8
7

中
途
失
聴
・
難
聴
の
方
の
生
活

訓
練

◦
日
時‖

11
月
８
日
㈰
午
前
10
時
半

～
午
後
０
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ

ラ
ザ　
◦
内
容‖

手
話
・
口
話
の
学

習　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の

中
途
失
聴
・
難
聴
の
方
と
家
族
20
人

〔
先
着
〕　
◦
直
接
会
場
へ　
問
み
や

ぎ
・
せ
ん
だ
い
中
途
失
聴
難
聴
者
協

会
（
松
本
方
）
☎
・
℻
248
･
6
6
7

５障
害
者
雇
用
促
進
セ
ミ
ナ
ー    

◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
申
11
月
９

日
午
前
９
時
半
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
）
で
障
害
者
支
援
課
☎
214
・
８
１

５
１
、
℻
223
・
３
５
７
３

働
き
た
い
・
働
き
続
け
た
い
目

の
不
自
由
な
方
の
交
流
会

◦
日
時‖

12
月
13
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
０
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ

ザ　
◦
内
容‖

参
加
者
同
士
の
情
報

交
換
な
ど　
◦
対
象‖

求
職
中
ま
た

は
就
労
中
の
視
覚
障
害
の
あ
る
方　

申
電
話
で
12
月
10
日
ま
で
に
仙
台
市

中
途
視
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

212
・
1
1
3
1

点
字
の
い
ろ
は
教
室　
　
　
　

  

　
点
字
の
成
り
立
ち
や
読
み
方
・
書

き
方
の
基
本
を
学
び
ま
す
。

◦
日
時‖

11
月
25
日
㈬
、
12
月
２
日

㈬
（
全
２
回
）
午
前
10
時
～
午
後
０

時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

日
時

会
場

献
立

対
象

11/27㈮
10:00～
12:30

太白学校給食
センター

米
粉
パ
ン
・
牛
乳
・

照
り
焼
き
チ
キ
ン・

ひ
じ
き
サ
ラ
ダ
・

白
い
ん
げ
ん
豆
の

ポ
タ
ー
ジ
ュ

市内にお住
まいの方

20人〔先着〕

いず・ちゅう健
け ん こ う さ い

幸祭

問①～⑥障害者総合支援センター☎771･6511、
FAX371･7313⑦～⑭健康増進センター☎374･66
61、FAX374･6664

●日時‖11月14日㈯・15日㈰10:00～16:00
●会場‖障害者総合支援センター、健康増進セ
ンター　●直接会場へ　

　障害のある方もない方も、一緒に体を動かした
り、遊んだり、健康づくりの体験ができる催しです。

●健康づくり教室の体験、ふれあい製品の販売、
わたあめ無料配布なども行います　

期日 催し名 時間

11/14
㈯

①介助犬の紹介とデモンストレ
ーション

10:00～15:00（デ
モンストレーション
10:30～、14:00～）

②落語のミニ寄席コーナー 13:00～13:30

③手話ソングミニコンサート 　11:00～11:45、
13:30～14:15

④誰でも参加できる障害者スポ
ーツ体験コーナー 10:00～15:00

⑤出前・まっくらカフェ（くらや
み喫茶店）

　10:30～12:00、
13:00～15:00

⑥車いすのダンス発表 12:30～13:00

11/15
㈰

⑦骨密度測定、体成分分析測定、
食塩の感じ方測定、ストレスチェ
ックの各測定コーナー

10:00～16:00

⑧最新！脳機能チェックシステム 10:00～16:00
⑨薬剤師、栄養士、柔道整復師に
よる各健康相談コーナー 10:00～16:00

⑩ノルディックウオーキングを
体験しよう 10:00～15:00

⑪ラジオ体操は奥が深い！正し
く動いて効果U

アップ
P ！ 13:40～14:10

11/14
㈯・
15㈰

⑫足こぎ車いすでチャレンジ！
タイムトライアル 10:00～16:00

⑬ゲーム機「たのリハマシン」で
体力自慢大会 10:00～16:00

⑭健康づくりの第一歩･･･体力を
測ってみましょう（各日、測定項
目が変わります）

10:00～16:00

日
時

内
容

定
員

①
12/1

㈫
14:00～16:00

発
達
障
害
の
あ
る
方

の
雇
用
事
例
の
紹
介

100人
〔先着〕

②
12/10 

㈭

働
く
難
病
の
方
か
ら

の
体
験
発
表
等

40人
〔先着〕
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11/18
㈬

10:00
～

12:00
視
覚
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害
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
の
紹
介
（
会
場

‖

障
害

者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
）

12/7
㈪

10:00
～

12:00
バ
ス
の
乗
降
体
験
会
（
会
場

‖

交
通
局
庁
舎
）

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

■ウエルフェアスポーツ
●日時 ∥12月５日㈯10:00～14:30　●会場 ∥宮城野体育
館　●内容 ∥車いすバスケ、ボッチャ等のさまざまな障害
者スポーツを体験します　●持ち物 ∥室内用運動靴　●直
接会場へ　問仙台市障害者スポーツ協会☎236･8690、FAX
236･8691

■障害者福祉センターの催し
日時 内容等

① 12/3㈭
～9㈬

9:00～
17:00

ミニ作品展（障害のある方が制作した絵画・陶芸
などの展示）

② 12/5㈯ 10:30～
11:30 みやぎのコンサート（直接会場へ）

③ 12/5㈯ 10:30～
11:30 民謡コンサート（直接会場へ）

④ 12/5㈯ 11:00～
12:00 クリスマスロビーコンサート（直接会場へ）

⑤ 12/5㈯ 13:30～
15:00

クリスマスアロマキャンドル教室（定員‖15人
〔先着〕）

⑥ 12/12㈯ 13:00～
14:30 フラワーアレンジメント教室（定員‖15人〔先着〕）

⑦ 12/19㈯ 10:30～
12:00 みんなのための書道教室（定員‖15人〔先着〕）

●会場 ∥①宮城野・若林・太白障害者福祉センター②⑤宮
城野障害者福祉センター④⑥若林障害者福祉センター③⑦
太白障害者福祉センター　申⑤⑥⑦11月24日10:00から
電話またはＥメール（申込時の必要事項を記入）で　申・
問①②⑤宮城野障害者福祉センター☎292･8474、FAX
292･8476、Ｅメールoffice-mi@shinsyou-sendai.or.jp
①④⑥若林障害者福祉センター☎294･0450、FAX285･24
30、Ｅメールoffice-wa@shinsyou-sendai.or.jp①③⑦太
白障害者福祉センター☎308･8801、FAX308･8803、Ｅ
メールoffice-ta@shinsyou-sendai.or.jp

12月３日～９日は障害者週間です

■ウエルフェアアート展
日時 会場

12/6㈰ 13:00～17:00 宮城野区文化センター
12/7㈪～13㈰ 9:00～17:00（初日は13:00から）福祉プラザ

●内容 ∥障害者週間のポスター、心の輪を広げる体験作文、
障害のある方の書道・写真・絵画作品の展示
問仙台市障害者福祉協会☎266･0294、FAX266･0292

■福祉まつり「ウエルフェア201５（障害者週間記
念式典）」（手話通訳・要約筆記付き）
●日時 ∥12月６日㈰13:00～17:00　●会場 ∥宮城野区文
化センター

●直接会場へ　問仙台市障害者福祉協会☎266･0294、
FAX266･0292

時間 内容

第１部 13:00～
14:00

記念式典（心の輪を広げる体験作文や障害者週間のポ
スター等の入賞者の表彰等）

第２部 14:15～
14:45

ステージ発表（障害のある方による歌やダンスなどの
ステージ発表）

第３部 15:00～
17:00 障害理解を促進するためのシンポジウム


