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10
月
の
お
知
ら
せ

10
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　27.10. 1 仙台市政だより　27.10. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

お
た
が
い
さ
ま
の
子
育
て
サ
ロ

ン◦
日
時‖

10
月
29
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

親
子
で
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
を
し
ま
す　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
の
０
歳
～
３
歳
の
乳

幼
児
と
保
護
者
20
組
〔
先
着
〕　
申

10
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項

を
記
入
）で
。
直
接
施
設
も
可　
申
・

問
宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
392
・

6
3
8
2
、
℻
392
・
7
7
3
6

広
瀬
川
沿
い
を
歩
こ
う
！
　
　 

◦
日
時‖

10
月
17
日
㈯
午
前
９
時
50

分
～
正
午　
◦
内
容‖

ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ガ
イ
ド
の
案
内
で
、
歴
史
・
文

化
・
自
然
を
学
び
ま
す　
◦
定
員‖

30
人
〔
先
着
〕　
◦
集
合‖

仙
台
国

際
セ
ン
タ
ー　
◦
解
散‖

片
平
市
民

セ
ン
タ
ー　
申
10
月
７
日
午
前
11
時

か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
片
平
市
民
セ

ン
タ
ー
☎
227
・
5
3
3
3

消
費
生
活
講
座
「
味
噌（
み
そ
）

の
知
識
を
ま
る
ご
と
吸
収
―

『
こ
う
じ
』に
触
っ
て
み
ま
せ
ん

か
」

◦
日
時‖

10
月
28
日
㈬
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
会
場‖

エ
ル
・
パ
ー

ク
仙
台　
◦
定
員‖

100
人
〔
抽
選
〕

◦
託
児
あ
り
（
１
歳
以
上
の
未
就
学

児
。
要
申
し
込
み
）　
申
は
が
き
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
件
名

に
「
消
費
生
活
講
座
申
し
込
み
」
と

記
入
）
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
託

児
希
望
の
有
無
を
記
入
し
て
10
月
19

日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
980│

8555
（
住

所
記
入
不
要
）
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
268
・
7
0
4
0
、
℻
268
・
8
3
0

9
、
E
メ
ー
ルsim

004140@
city.

sendai.jp

環
境
学
習
親
子
体
験
講
座
「
わ

た
し
た
ち
を
さ
さ
え
る
身
近
な

生
き
物
た
ち
―
ミ
ツ
バ
チ
編
」

◦
日
時‖

11
月
14
日
㈯
午
前
９
時
半

～
午
後
０
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
教

育
大
学
（
青
葉
区
荒
巻
青
葉
149
）　

◦
内
容

‖

ミ
ツ
バ
チ
に
つ
い
て
学
習

し
、
蜜
ろ
う
か
ら
キ
ャ
ン
ド
ル
や
リ

ッ
プ
ク
リ
ー
ム
を
作
り
ま
す　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
５
・

６
年
生
と
保
護
者
10
組
〔
抽
選
〕　

申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
参
加

者
全
員
の
氏
名
、
子
ど
も
の
学
年
を

記
入
し
て
10
月
30
日
（
必
着
）
ま
で

に
環
境
交
流
サ
ロ
ン
（
〒
980│

8671
青

葉
区
二
日
町
６
―
12
☎
214
・
１
２
３

３
、
℻
214
・
０
５
８
０
、
E
メ
ー
ル

kan007130@
city.sendai.jp

）

福
島
原
発
事
故
に
よ
る
損
害
賠

償
請
求
研
修
会
・
個
別
相
談
会

◦
日
時‖

10
月
22
日
㈭
午
後
１
時
～

４
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
県
仙
台
合

同
庁
舎
（
青
葉
区
堤
通
雨
宮
町
4│

17
）
◦
対
象‖

県
内
の
個
人
、
法
人

等　
◦
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い　
申
電
話
で
宮
城
県
原
子
力

安
全
対
策
課
☎
211
・
2
3
4
0
か
ら

申
込
書
を
入
手
し
て
10
月
16
日
ま
で

に　
問
防
災
計
画
課
☎
214
・
３
１
０

８水
の
森
公
園
の
森
の
学
習
室
　 

申
10
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

（
特
活
）
み
ど
り
十
字
軍
☎
090
・
８

２
５
７
・
９
２
４
５

害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６

５
１
１

仙
台
市
健
康
福
祉
事
業
団
の
催

し①
高
齢
者
生
き
が
い
健
康
祭
「
は
つ

ら
つ
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

◦
日
時‖

11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
～

午
後
３
時
45
分　
◦
会
場‖
仙
台
市

体
育
館　
◦
内
容‖

各
種
ダ
ン
ス
や

体
操
等
の
活
動
を
し
て
い
る
団
体
の

発
表
や
交
流
プ
ロ
グ
ラ
ム　
◦
直
接

会
場
へ

②
認
知
症
を
理
解
す
る

◦
日
時‖

11
月
４
日
㈬
午
前
10
時
～

午
後
３
時　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー　
◦
内
容‖

講
座
「
認
知
症

っ
て
ど
ん
な
病
気
？
」「
認
知
症
の
人

と
の
接
し
方
と
家
族
へ
の
支
援
」（
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
兼
ね

る
）　
◦
定
員‖

60
人
〔
先
着
〕　
◦

費
用‖

103
円

③
知
っ
て
役
立
つ
福
祉
用
具
講
座

◦
日
時‖

11
月
27
日
㈮
午
前
10
時
半

～
11
時
半　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー　
◦
内
容‖

さ
ま
ざ
ま
な
車

い
す
に
試
乗
し
ま
す　
◦
定
員‖

15

人
〔
先
着
〕

※
②
③
の
申
10
月
６
日
午
前
９
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）

で　
申
・
問
仙
台
市
健
康
福
祉
事
業

団
①
☎
215
・
3
1
9
4
②
③
☎
215
・

3
7
1
1
、
℻
215
・
3
7
1
8
、
Ｅ

メ
ー
ルsenkaigo@

nifty.com

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
フ
ラ
ワ

ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

◦
日
時‖

10
月
24
日
㈯
午
前
９
時
半

～
10
時
半
、
午
前
11
時
～
正
午　
◦

会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
で
療
育
手
帳
を
お
持

ち
の
15
歳
以
上
の
方
（
在
学
中
の
方

を
除
く
）
各
回
10
人
〔
抽
選
〕。
付 

き
添
い
可　
◦
費
用‖

各
回
１
６
０

０
円　
申
電
話
で
10
月
10
日
ま
で
に

仙
台
市
知
的
障
害
者
関
係
団
体
連
絡

協
議
会
☎
211
・
5
0
3
0

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
試
食
会
　

◦
内
容‖

調
理
場
の
見
学
、
講
話
、

給
食
の
試
食
等　
◦
費
用‖

290
円　

◦
持
ち
物‖

箸　
申
10
月
６
日
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
各
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
へ　
申
・
問
野
村
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
☎
372
・
３
０
２
０
、
高
砂
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
☎
254
・
４
０
３
１

ふ
れ
あ
い
製
品
フ
ェ
ア
　
　
　 

　
お
弁
当
や
野
菜
な
ど
、
障
害
の
あ

る
方
が
作
っ
た
製
品
の
販
売
会
で
す
。

◦
日
時‖

10
月
20
日
㈫
午
前
10
時
半

～
午
後
２
時
半
（
雨
天
中
止
）　
◦

会
場‖

勾
当
台
公
園
市
民
広
場　
問

障
害
者
支
援
課
☎
214
・
８
１
６
４

目
の
不
自
由
な
方
と
家
族
の
交

流
会

◦
日
時‖

10
月
29
日
㈭
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

I
C
カ
ー
ド
版
ふ
れ
あ
い
乗

車
証
に
関
す
る
手
続
き
な
ど
の
紹
介

◦
対
象‖

視
覚
障
害
の
あ
る
方
と
そ

の
家
族　
申
電
話
で
10
月
23
日
ま
で

に
仙
台
市
中
途
視
覚
障
害
者
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
212
・
１
１
３
１

難
病
医
療
相
談
会
　
　
　
　
　 

　
専
門
医
等
に
よ
る
講
演
と
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

申
①
10
月
６
日
③
10
月
10
日
④
10
月

13
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
）
で
①
仙
台
市
難
病
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
☎
796
・
９
１
３
１
、
℻
211
・

１
７
８
１
③
胆
道
閉
鎖
症
の
子
ど
も

を
守
る
会
宮
城
支
部
☎
・
℻
278
・
３

１
８
８
④
宮
城
県
患
者
・
家
族
団
体

連
絡
協
議
会
☎
796
・
９
１
３
０
、
℻

211
・
１
７
８
１
（
④
は
電
話
で
区
役

所
障
害
高
齢
課
（
☎
は
８
ペ
ー
ジ
）

も
可
）。
②
は
直
接
会
場
へ　
問
障

仙台市産業振興事業団のお知らせ

日
時

内
容
等

定
員

①
11/1㈰
13:30～
16:00

「
進
行
性
核
上
性
麻ま

ひ痺
・
大

脳
皮
質
基
底
核
変
性
症
の

症
状
や
治
療
」（
会
場

‖

シ

ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
）

50人
〔先着〕

②
11/1㈰
13:00～
16:00

リ
ウ
マ
チ
「
R
A
治
療
の

今
日
の
課
題
」「
関
節
リ

ウ
マ
チ
の
最
新
の
手
術
治

療
」（
会
場

‖

市
民
活
動
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）

―

③
11/15㈰
13:00～
15:00

胆
道
閉
鎖
症
「
新
し
い
難

病
対
策
制
度
の
理
解
」（
会

場

‖

戦
災
復
興
記
念
館
）
20人
〔先着〕

④
11/15㈰
13:00～
16:00

モ
ヤ
モ
ヤ
病
「
注
意
が
必

要
な
症
状
と
治
療
適
応
に

つ
い
て
」「
新
難
病
法
と
福

祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
」

（
会
場

‖

東
京
エ
レ
ク
ト

ロ
ン
ホ
ー
ル
宮
城
）

50人
〔先着〕

日
時

会
場

献
立

対
象

10/9㈮
10:00～12:30

野村
学校給食
センター

ご
は
ん
・
牛
乳
・
さ
わ

ら
の
薬
味
ソ
ー
ス
か

け
・
茎
わ
か
め
と
野
菜

の
炒
め
煮
・
呉ご

汁じ
る
・
り

ん
ご

市内にお住まいの方
各20人〔先着〕

10/16㈮

高砂
学校給食
センター

ご
は
ん
・
牛
乳
・
サ
ケ

の
ご
ま
だ
れ
か
け
・
わ

か
め
入
り
ひ
た
し
・
せ

ん
べ
い
汁
・
み
か
ん

日
時

内
容
等

対
象

10/11
㈰

10:00～12:00
茸き
の
こ

の
観
察
と
お
話
（
汚
れ

て
も
よ
い
服
装
で
）

各20人
〔先着〕

10/25
㈰

木
の
実
の
観
察
会
（
持
ち

物‖

長
袖・長
ズ
ボ
ン
。
動

き
や
す
い
服
装
と
靴
で
）

11/7
㈯

薪ま
き

割
り
体
験
と
ご
飯
炊
き

（
持
ち
物‖

手
袋
。
動
き
や

す
い
服
装
で
。
費
用‖

100

円
）

小学３年生以上
20人〔先着〕

講
座
･
催
し

■就職支援情報
⑴キャリア・コンサルティング
●日時

‖

10月22日㈭午後１時～８時　●会場

‖

情報・産業
プラザ　●内容

‖

相談員による職業や進路などについての
個別相談（１人50分）　●対象

‖

現在求職活動中の方・学
生の方（年齢不問）および在職中の方（30歳代まで）20人

〔抽選〕　●就職のあっせんではありません
⑵ジョブ・トライアル（就業体験研修）参加者募集

●対象

‖

県内にお住まいまたは就職希望の平成28年３月
卒業予定の学生（高校生を除く）および18歳から29歳の求
職中の方35人〔抽選〕
⑶ジョブ・トライアル受け入れ事業所を募集します
　学生や若年求職者（18歳～29歳）を研修生として受け入
れていただける事業所を募集します。
●受け入れ期間

‖

平成28年１月５日㈫～２月29日㈪のう
ち最大10日間　●対象

‖

県内の事業所25社。求人の予定が
ある事業者のみ　●12月５日㈯に交流会、12月12日㈯に
合同面接会を実施します

申⑴はがき、ファクスまたはＥメール（koyoushien@
siip.city.sendai.jp）に申込時の必要事項と年齢、性別、
求職活動中・在職中・学生の別を記入して10月15日

（必着）までに⑵⑶区役所総合案内、総合支所などで配
布する申込用紙（ホームページhttp://www.siip.city.
sendai.jp/からも取り出せます）で⑵10月30日⑶10月
10日（いずれも必着）までに。いずれも直接持参も可

※いずれも申・問仙台市産業振興事業団〒980-6107青葉
区中央1-3-1☎724･1212、FAX715･8205

内容 期日等 会場
事前研修・交流会 12月５日㈯ 情報・産業

プラザ
（青葉区中央
1-3-1）

個別相談 12月７日㈪～９日㈬のいずれか１日

合同面接会 12月12日㈯

事業所研修 １月５日㈫～2月29日㈪のうち最大10日間 各事業所

■講座

●会場

‖

アエル７階　申10月６日9:00から市役所本庁舎
１階市民のへや、区役所総合案内などで配布する申込書

（希望者には郵送またはファクスも可）で。ホームページ
http://www.siip.city.sendai.jp/からも申し込めます

講座名（内容） 日時 対象 費用

起業家セミナー事業計画編
「ビジネスプラン作成講座」
（起業アイデアを整理し、事業

計画書を作成します）

11/5㈭・10㈫・
18㈬・26㈭・
12/7㈪

（全５回）
18:30～21:30

おおむね１年以内の
起業を目指しており、
起業する事業の業種・
業態が決まっている方
20人〔先着〕

5,000
円

起業家セミナー飲食店編
「開業前に知りたいポイント
満載！ここからはじめる飲食

店開業講座」
（飲食店開業に必要な知識・ノ

ウハウを学びます）

11/12㈭・
17㈫

（全２回）
13:30～16:30

平成28年末までに
飲食店（カフェ含む）
の開業を予定してい

る方
20人〔先着〕

2,000
円

シニア起業家セミナー「リス
クを抑えて堅実に！シニアの

ための起業講座」
（シニア起業の特色やポイン

トを学びます）

11/13㈮
18:00～21:00

第二の人生としての
起業に興味・関心が
ある方または起業を
考えている方
20人〔先着〕

1,000
円

事業継続計画（BCP）作成講座
―パンデミック編

（パンデミック（感染症のまん
延等）によるリスクに対応す
るためのBCPの作成方法を学

びます）

11/17㈫
13:30～17:30

パンデミック発生時
を想定したBCPの
策定を予定している
中小企業の経営者・
BCP担当者など
10人〔先着〕

―

相談窓口　   秘密厳守

―定例の相談窓口も通常通り開設しています―

相談内容 日時等 電話 会場・その他

無料法律相談とこ
ころの健康相談会

10/18㈰
13:00～17:00

仙台いのちの電話
事務局
☎718･4401

カウンセラー・弁護士
が対応／福祉プラザで
／予約制／託児あり

シングルマザーの
就業・自立相談

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談支援
センター
☎212･4322

予約制／託児あり

せんだい妊娠ホッ
トライン

毎週㈪・㈬・㈮
10:00～19:00

みやぎ子育て・女性
健康支援センター
☎229･2388

思いがけない妊娠の悩
みに助産師が対応／Ｅ
メールsiensenter@gm
ail.comでも相談可

遺伝カウンセリン
グ 10/20㈫ 区役所家庭健康課

（☎は８ページ） 専門医が対応／予約制

電話による消費生
活特別相談

10/18㈰
10:00～16:00
（1人30分）

消費生活特別相談
ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・消費
生活相談員が対応

司法書士による無
料法律相談

10/10㈯
13:00～16:00
（1人60分）

消費生活センター
☎268･7867

不動産登記・相続など
の法律相談／予約制／
申10/6～9の9:00～
18:00に電話で

生活困りごとと、こ
ころの健康相談会

10/13㈫
13:00～16:00

宮城県司法書士会
☎263･6755

宮城県司法書士会館で
／予約制

仕事とこころの相
談会（夜間）

10/7㈬・30㈮
18:15～21:00

障害者支援課
☎214･8165

弁護士・臨床心理士・司
法書士が対応／アエル
６階で／予約制

女性のための起業
相談D

デ ー
ay

毎週㈫・㈭・㈮
9:00～17:00

仙台市産業振興事
業団
☎724･1212

アエル７階で／予約制
／申10/6の9:00から電
話で

週末・夜間の起業相
談窓口

10/14㈬
17:15～20:15、
10/18㈰
9:00～17:00

仙台市産業振興事
業団
☎724･1212

アエル7階で／予約制
／申10/6の9:00から電
話で

不動産無料相談会 10/21㈬
10:00～15:00

宮城県不動産鑑定
士協会
☎265･7641

市役所本庁舎５階第２
会議室で／予約制

女性のための電話
相談

毎週㈪・㈬～㈯
9:00～15:30

エル・ソーラ仙台
電話相談専用
☎224･8702

女性相談員が対応


