
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請

を
お
忘
れ
な
く

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
経
済

的
に
困
難
な
場
合
、
申
請
し
て
承
認

さ
れ
る
と
、
保
険
料
の
全
額
ま
た
は

一
部
が
免
除
さ
れ
ま
す
（
所
得
審
査

あ
り
。
前
年
の
所
得
に
応
じ
て
、
4

段
階
の
免
除
区
分
）。

問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
８
ペ
ー
ジ
）

豚
肉
等
の
生
食
用
で
の
販
売
・

提
供
が
禁
止
に
な
り
ま
し
た

　
豚
レ
バ
ー
な
ど
の
内
臓
や
豚
肉
の

生
食
に
つ
い
て
、
食
中
毒
や
Ｅ
型
肝

炎
を
発
症
す
る
リ
ス
ク
が
高
い
こ
と

か
ら
、
飲
食
店
な
ど
で
の
提
供
が
禁

止
さ
れ
ま
し
た
。

　
家
庭
に
お
い
て
も
豚
の
レ
バ
ー
や

肉
は
十
分
な
加
熱
が
必
要
で
す
。
重

症
化
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

肉
を
生
で
食
べ
な
い
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

問
区
役
所
衛
生
課（
☎
は
８
ペ
ー
ジ
）

就
職
支
援
情
報
―
キ
ャ
リ
ア
・

コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

◦
日
時‖

７
月
16
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
６
時　
◦
会
場‖

情
報
・
産
業

７
月
の
お
知
ら
せ

７
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入
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プ
ラ
ザ　
◦
内
容‖

相
談
員
に
よ
る

就
職
や
進
路
な
ど
に
関
す
る
個
別
相

談
（
１
人
50
分
）　
◦
対
象‖

現
在

求
職
活
動
中
の
方
（
学
生
含
む
）
お

よ
び
在
職
中
の
方
（
30
歳
代
ま
で
）

20
人
〔
抽
選
〕　
◦
就
職
の
あ
っ
せ

ん
で
は
あ
り
ま
せ
ん　
申
は
が
き
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込

時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、
求
職
活
動

中
・
在
職
中
・
学
生
の
別
を
記
入
し

て
７
月
10
日
（
必
着
）
ま
で
に
仙
台

市
産
業
振
興
事
業
団
（
〒
980│

6107
青

葉
区
中
央
1│

3│

1
☎
724
・
1
2

1
2
、
℻
715
・
8
2
0
5
、
E
メ
ー

ルkoyoushien@
siip.city.sen

dai.jp

）

◎
雇
用
保
険
の
失
業
認
定
の
際
に
求

職
活
動
実
績
と
し
て
申
告
で
き
ま
す

戦
略
的
販
路
開
拓
セ
ミ
ナ
ー

（
商
品
編
）

◦
会
場‖

ア
エ
ル
7
階　
◦
費
用‖

各
1
0
0
0
円　
申
仙
台
市
産
業
振

興
事
業
団
、
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市

民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
な
ど

で
配
布
す
る
申
込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジhttp://w
w
w
.siip.city.send

ai.jp/

か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。
希

望
者
に
は
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
も

可
）
で
７
月
６
日
午
前
９
時
か
ら　

問
仙
台
市
産
業
振
興
事
業
団
☎
724
・

1
2
1
2

起
業
家
セ
ミ
ナ
ー
「
知
恵
と
工

夫
で
集
客
で
き
る
！
事
例
で
学

ぶ
販
促
作
戦
講
座
」

◦
日
時‖

７
月
29
日
㈬
・
30
日
㈭

（
全
２
回
）
午
後
６
時
半
～
９
時
半

◦
会
場‖

ア
エ
ル
７
階　
◦
内
容‖

販
促
計
画
の
基
本
を
具
体
的
な
事
例

を
交
え
て
学
び
ま
す　
◦
対
象‖

お

お
む
ね
１
年
以
内
に
、
店
舗
を
構
え

て
の
小
売
業
・
サ
ー
ビ
ス
業
で
の
起

業
を
予
定
し
て
い
る
方
20
人
〔
先

着
〕　 

◦
費
用‖

２
千
円　
申
市
役

所
本
庁
舎
1
階
市
民
の
へ
や
、
区
役

所
総
合
案
内
な
ど
で
配
布
す
る
申
込

書
で
７
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
。
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.siip.c

ity.sendai.jp/

か
ら
も
申
し
込
め

ま
す　
問
仙
台
市
産
業
振
興
事
業
団

☎
724
・
1
2
1
2

競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
の
申

請
を
受
け
付
け
ま
す

◦
対
象‖

市
の
競
争
入
札
参
加
資
格

（
物
品
・
工
事
・
コ
ン
サ
ル
）
を
有

し
て
い
な
い
方
で
、
市
が
行
う
入
札

へ
の
参
加
を
希
望
す
る
方　
◦
資
格

の
有
効
期
間‖

【
物
品
】
10
月
１
日

～
平
成
29
年
３
月
31
日
、【
工
事
・

コ
ン
サ
ル
】
10
月
1
日
～
平
成
28
年

３
月
31
日　
◦
受
付
日
時‖

８
月
19

日
～
21
日
午
前
９
時
～
正
午
、
午
後

１
時
～
４
時　
◦
予
約
が
必
要
で
す

◦
受
付
場
所‖

市
役
所
本
庁
舎
１
階

契
約
課
入
札
室　
◦
申
請
に
必
要
な

書
類
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
い
た
だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い　
問
契
約
課
【
物

品
】
☎
214
・
8
1
2
4
、【
工
事
・

コ
ン
サ
ル
】
☎
214
・
8
1
2
5

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
の

お
知
ら
せ

働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け
説
明

会◦
日
時‖

７
月
25
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
の
15
歳
以
上
の
障
害
の
あ
る
求
職

中
の
方
と
そ
の
家
族
、
関
係
者
各
10

人
〔
先
着
〕

移
動
相
談

◦
日
時‖

７
月
25
日
㈯
午
後
１
時
～

３
時　
◦
内
容‖

障
害
の
あ
る
方
の

就
労
に
関
す
る
相
談　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
の
15
歳
以
上
の
障
害

の
あ
る
方
と
そ
の
家
族
、
関
係
者

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

宮
城
野
障
害

者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
申
７
月
７
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル

（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
772
・

５
５
１
７
、
E
メ
ー
ルinfo@

send
ai-w

sc.jp

仙
台
市
職
員
採
用
セ
ミ
ナ
ー
　 

◦
日
時‖

７
月
28
日
㈫
午
後
３
時
～

５
時　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
８

階
ホ
ー
ル　
◦
内
容‖

９
月
27
日
㈰

に
実
施
す
る
短
大
卒
程
度
（
学
校
事

務
）、
高
校
卒
程
度
（
事
務
・
学
校

事
務
・
土
木
・
建
築
・
機
械
・
電
気
）、

保
育
士
、
栄
養
士
、
消
防
士
（
高
校

の
部
）、
動
物
飼
育
員
の
試
験
や
仕

事
内
容
の
説
明
と
個
別
相
談　
◦
直

接
会
場
へ　
◦
試
験
案
内
は
７
月
17

日
か
ら
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の

へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
な
ど
で
配

布
す
る
ほ
か
、
セ
ミ
ナ
ー
で
も
配
布

し
ま
す　
問
人
事
委
員
会
事
務
局
任

用
課
☎
214
・
４
４
５
７

仙
台
市
消
防
局
業
務
説
明
会
　 

　
消
防
士
（
高
校
の
部
）
の
受
験
を

検
討
し
て
い
る
方
向
け
に
、
説
明
会

を
行
い
ま
す
。
本
年
度
の
職
員
採
用

試
験
受
験
予
定
者
の
ほ
か
、
平
成
28

年
度
以
降
の
受
験
を
検
討
し
て
い
る

方
も
参
加
で
き
ま
す
。

◦
日
時‖

７
月
27
日
㈪
午
後
１
時
半

～
４
時
半　
◦
会
場‖

消
防
局
庁
舎

７
階
講
堂　
◦
内
容‖

業
務
説
明
、

訓
練
・
車
両
見
学　
◦
説
明
会
へ
の

参
加
の
有
無
が
採
用
に
影
響
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん　
申
電
話
ま
た
は

E
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と

件
名
に
「
説
明
会
申
込
」
と
記
入
）

で
７
月
22
日
ま
で
に
消
防
局
総
務
課

☎
234
・
1
1
1
1
、
E
メ
ー
ルsyo
018010@

city.sendai.jp

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援
講

習
会
―
介
護
職
員
初
任
者
研
修

会申
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
申
込

時
の
必
要
事
項
と
託
児
希
望
の
方
は

子
ど
も
の
年
齢
を
記
入
し
て
７
月
31

日
ま
で
に
宮
城
県
母
子
福
祉
連
合
会

（
〒
983│

0832
宮
城
野
区
安
養
寺
３│

７│

３
、
℻
256
・
6
5
1
2
）　
問

子
育
て
支
援
課
☎
214
・
8
2
0
2

屋
外
広
告
物
講
習
会
　
　
　          

　

屋
外
広
告
業
を
営
も
う
と
す
る
方

や
広
告
物
の
管
理
者
（
有
資
格
者
を

除
く
）
は
、
屋
外
広
告
物
講
習
会
の

修
了
者
で
あ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◦
日
時‖

８
月
25
日
㈫
午
前
９
時
45

分
～
午
後
５
時
、
８
月
26
日
㈬
午
前

９
時
半
～
午
後
５
時
（
全
２
回
）　

◦
会
場‖

宮
城
県
自
治
会
館
（
青
葉

区
上
杉
１│

２│

３
）　
◦
費
用‖

４
千
円　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市

民
の
へ
や
、
区
役
所
街
並
み
形
成
課

な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
）

で
８
月
７
日
ま
で
に　
問
都
市
景
観

課
☎
214
・
８
２
８
８

男
女
共
同
参
画
推
進
審
議
会
委

員
募
集

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
20
歳

～
70
歳
の
方
で
、
男
女
共
同
参
画
推

進
に
理
解
と
関
心
が
あ
り
、
年
数
回

開
催
す
る
審
議
会
に
出
席
で
き
る
方

（
過
去
に
本
審
議
会
の
公
募
委
員
を

務
め
た
方
を
除
く
）
１
人
〔
選
考
〕

◦
任
期‖

9
月
１
日
～
平
成
29
年

８
月
31
日　
申
市
役
所
本
庁
舎
1
階

市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
な

ど
で
配
布
す
る
募
集
要
項
に
添
付
の

応
募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
取
り
出
せ
ま
す
）
に
小
論
文

（
1
2
0
0
字
程
度
）を
添
え
て
７
月

22
日
ま
で
に　
問
男
女
共
同
参
画
課

☎
214
・
6
1
4
3

商
店
街
イ
ベ
ン
ト
事
業
助
成
金

申
請
団
体
を
募
集
し
ま
す

　
地
下
鉄
東
西
線
沿
線
を
盛
り
上
げ
、

利
用
促
進
を
図
る
イ
ベ
ン
ト
を
企

画
・
運
営
す
る
市
内
の
商
店
街
な
ど

を
対
象
に
、
事
業
費
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。

◦
募
集
期
間‖

11
月
６
日
ま
で
（
選

考
は
2
回
実
施
。
1
回
目
の
選
考
締

め
切
り
は
８
月
24
日
）　
◦
助
成
対

象‖

市
内
の
商
店
街
振
興
組
合
、
任

意
の
商
店
会
、
東
西
線
沿
線
で
事
業

を
営
む
商
業
団
体
等　
◦
募
集
数‖

８
団
体
程
度
〔
選
考
〕　

◦
審
査
会

に
出
席
し
、
イ
ベ
ン
ト
概
要
等
を
説

明
し
て
い
た
だ
き
ま
す　
◦
申
請
方

法
や
審
査
会
の
日
時
な
ど
、
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問

地
域
産
業
支
援
課
☎
214
・
１
０
０
１ 

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
リ
ワ
ー
ク
準

備
コ
ー
ス
説
明
会 

　
病
状
は
回
復
し
つ
つ
あ
る
も
の
の

復
職
ま
で
至
っ
て
い
な
い
方
が
、
一

歩
を
踏
み
出
す
た
め
の
「
リ
ワ
ー
ク

準
備
コ
ー
ス
」
の
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。

◦
日
時‖

７
月
28
日
㈫
午
後
１
時
半

～
２
時
半　
◦
会
場‖

精
神
保
健
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

精
神

科
等
で
う
つ
病
の
通
院
治
療
を
受
け

て
い
る
休
職
中
の
方
と
そ
の
家
族
20

人
〔
先
着
〕　
申
７
月
６
日
午
前
８

時
半
か
ら
電
話
で
精
神
保
健
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー
☎
265
・
2
1
9
１

し
ご
と

日
時

内
容

対
象

7/31㈮
13:30～
16:30

地
域
性
で
売
る
―

買
い
た
い
！
と
思

わ
せ
る
地
域
産
品

の
条
件
と
は

商品企画・開発力の向上
を目指す中小企業の経営
者、商品企画担当者等各
30人〔先着〕

8/25㈫
13:30～
16:30

流
通
視
点
で
売
る

―
プ
ロ
に
学
ぶ
売

り
場
に
応
じ
た
商

品
づ
く
り

日
時

対
象
等

会
場
費
用

９月13日～平成28年３月６日
の各日曜日9:00～17:00

（全23回。２日間の平日実習
が含まれます）

市
内
に
お
住
ま
い

の
ひ
と
り
親
家
庭

の
母
や
父
ま
た
は

寡
婦
の
方
で
、
全

日
程
受
講
可
能
な

方
５
人
〔
選
考
〕

◦
託
児
あ
り
（
３

歳
～
小
学
３
年
生
。

要
申
し
込
み
）

宮城県母子・父子
福祉センター

8,000円程度

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

後期高齢者医療制度に関する
お知らせ

⑴金融機関で、備え付けの様式（仙台市預金口
座振替依頼書・自動払込利用申込書）により、
口座振替の手続きをする（後期高齢者医療保険
料の口座振替の手続きをしたことがない方）
⑵保険証と、⑴で手続きした口座振替依頼書の
「お客様控え」の写しを持参し、お住まいの区
の区役所・宮城総合支所保険年金課または秋保
総合支所保健福祉課で変更の手続きをする

★口座振替への変更手続きの仕方（⑴と⑵の二
つの手続きが必要です）

■平成27年度の保険料決定通知書を送付します
　７月中に保険料決定通知書をお送りします。保険
料は原則、年金からの差し引き（特別徴収）となり
ますが、年金額が年額18万円未満の方や、後期高
齢者医療の保険料と介護保険料との合計額が年金額
の２分の１を超える方等は、口座振替や納付書によ
り納付をお願いします（普通徴収）。なお、年金か
らの差し引きの方は、申請により口座振替に変更す
ることができます。10月からの変更を希望する方は、
７月31日までに手続きをしてください。

問区役所・宮城総合支所保険年金課、秋保総合
支所保健福祉課（☎は８ページ）

■後期高齢者医療被保険者証をお送りします
　８月から使える新しい被保険者証を、簡易書留で
７月末までに送付します。郵便局での保管期限が過
ぎた場合は、現在お持ちの被保険者証と身分証明書、
印鑑を持参して、お住まいの区の区役所・宮城総合
支所保険年金課、秋保総合支所保健福祉課へお越し
ください。

募
集

市民活動サポートセンターのお知らせ

申市民活動サポートセンターで配布する申込用紙でア～ウ７月
24日までにエ 7 月６日午前９時から

①「事務用ブース」の使用者募集
●使用期間‖９月１日～平成28年８月31日　●対象‖継続的に
市民公益活動を行い、市内に専用の事務所を持たない団体（事業
者を除く）　●募集数‖３ブース〔選考〕　●設備等‖机・いす・
ロッカー。面積約４㎡　●使用料‖月額7,000円　申市役所二日
町第四仮庁舎（アーバンネット勾当台ビル）２階市民協働推進課、
市民活動サポートセンターで配布する申込用紙（市ホームページ
からも取り出せます）で７月13日までに
②「ロッカー」「レターケース」の使用者募集

設備・募集数 使用期間 対象 使用料

ア ロッカー大・10台
〔抽選〕

９月１日
～

平成28年
８月31日

継続的に市民公益活動
を行っている団体（事業
者を除く）

1,200円／月

イ ロッカー中・28台
〔抽選〕 800円／月

ウ ロッカー小・80台
〔抽選〕 400円／月

エ レターケース・168箱
〔先着〕 無料

申・問①市民協働推進課☎214･8002②市民活動サポートセンタ
ー☎212･3010


