
特集1震災復興計画の最終年度がスタート………… 2

特集2自転車の交通ルールを守ってマナーアップ！……４
	 市政トピックス／折立五丁目地区の宅地復旧工事が完了……６
	 第25回仙台国際ハーフマラソン大会… ……………………… 8
	 仙台・青葉まつり… ………………………………………………………………………… 9
	 ５月のお知らせ………………………………………………………………………………１０
	 青葉区のお知らせ………………………………………………………… 28〜30
	 休日当番医………………………………………………………………………………………31
	 Go！東西線………………………………………………………………………………………32

ともに、前へ 仙台�
「仙台国際ハーフマラソンに向けて」
　１万人規模のハーフマラソン大会として、トップア
スリートと市民ランナーが一緒に走る仙台国際ハー
フマラソン。5月10日の本番まで、もうすぐです。
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集

特
集

仙台市政だより　27.５. 1仙台市政だより　27.５. 1

特集①　震災復興計画の最終年度がスタート

この特集に関するお問い合わせは、震災復興室☎214･1266

暮
ら
し
の
再
生
と
未
来
を
支

え
る
安
全
な
ま
ち
の
構
築

　
国
内
で
の
観
測
史
上
最
大
規
模
と
な

る
巨
大
地
震
と
、
千
年
に
一
度
と
い
わ

れ
る
大
津
波
が
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら

し
た
東
日
本
大
震
災
。
市
は
、
平
成
23

年
に
、
震
災
か
ら
の
早
期
の
復
興
を
目

指
し
「
仙
台
市
震
災
復
興
計
画
」
を
策

定
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
４
年
間
で
は
、
住
ま
い

の
再
建
や
農
地
の
復
旧
、
津
波
避
難
施

設
の
整
備
、
経
済
の
復
興
、
震
災
復
興

メ
モ
リ
ア
ル
事
業
な
ど
、
多
岐
に
わ
た

る
取
り
組
み
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

特
に
、
津
波
の
被
害
を
受
け
た
東
部
地

域
や
、
地
滑
り
な
ど
の
宅
地
被
害
の
復

　昨年10月にみ
なし仮設住宅か
ら若林区石場地
区に移転した松
木弘治さんは、
「ゆったり入浴
できる風呂が待

ち遠しかった」と話します。もともと住
んでいた荒浜から近かったことと、同級
生や農業を通じた知り合いが多く住んで
いたことから、ここを移転先に選びまし
た。「早く近隣の方々と親しくなりたい。
今後、地域の行事などを通じてさまざま
な方と関わっていくことが楽しみです」
と話してくれました。

▲市ではタワー型やビル型などの津波
避難施設を13カ所設置する予定です
（写真は宮城野区中野五丁目の津波避
難タワー）

▲津波により大きな被害を受けた海岸
公園では、防災機能を備えた避難の丘
などの整備や、復興のシンボルとなる
公園の再整備が始まっています

主な復興事業

▲復興公営住宅3206戸のうち、約６
割が完成。本年度末までに全ての完成
を目指します（写真はあすと長町第二
復興公営住宅）

▲津波による被害を受けた東部地域
では、防災集団移転促進事業を実施。
13地区、733宅地全ての造成が完了
しました（写真は若林区石場地区）

▲地滑りや擁壁崩壊などの被害が発生
した丘陵地区等で完了した宅地復旧工
事（写真は泉区南光台地区）

　３月26日、防災集団移転の移転先造成工事が完了し、宅地の引き渡し
式が行われました。丘陵地区では宅地復旧工事が多くの地区で完了。復興
公営住宅への移転も進み、目に見える形で住まいの再建が進んでいます。
　また、本市で被災された方々への仮設住宅の供与が原則５年で終了する
ことから、仮設住宅での生活から新たな住まいでの生活へ早期に移行でき
るよう、「被災者生活再建加速プログラム」に基づく支援を実施しています。
集団移転先における新しいコミュニティー形成や、民間賃貸住宅への入居
手続き等に関する情報提供など、重点的に支援していきます。

▲東部農業地域を「農と食のフロンテ
ィア」として再生。６次産業化の推進
等で、収益性の高い農業を目指します

▲津波による被害を軽減するため、県
道塩釜亘理線等を６メートル程度かさ
上げする工事を進めています

防災集団移転により住宅を再建

住まいの再建が進んでいます

　津波により甚大な被害を受けた沿岸部の復興も進んでいます。かさ
上げ道路や津波避難施設の整備などの減災まちづくりの推進や、農業
の復興といった取り組みが進められています。

東部地域の復興の取り組み

旧
・
復
興
に
つ
い
て
は
、
防
災
集
団
移

転
の
推
進
や
被
災
宅
地
の
復
旧
、
復
興

公
営
住
宅
の
建
設
な
ど
住
ま
い
の
再
建

に
集
中
的
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
発
災
か
ら
５
年
目
と
な
る
本
年
度
は
、

計
画
の
仕
上
げ
の
年
と
な
り
ま
す
。
こ

れ
ま
で
重
点
的
に
取
り
組
ん
で
き
た
住

ま
い
の
再
建
等
を
さ
ら
に
推
し
進
め
る

と
と
も
に
、
南
蒲
生
浄
化
セ
ン
タ
ー
の

復
旧
工
事
な
ど
、
そ
の
他
の
事
業
に
つ

い
て
も
着
実
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
津
波
に
よ
る
被
害
を
最
小
限

に
と
ど
め
る
た
め
の
道
路
の
か
さ
上
げ

工
事
や
津
波
避
難
施
設
の
整
備
な
ど
、

災
害
に
強
い
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
す
事
業
に
つ
い
て
も
、
継
続
し
て
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

H２５
年度

H２６
年度

H２７
年度

防災集団移転

公共事業による
宅地復旧

復興公営
住宅整備

移転先造成完了

３２０６戸整備完了

復旧完了南蒲生浄化
センター復旧

全地区完了

※そのほか、津波からの避難施設整備や海岸公園の再
整備、かさ上げ道路、避難道路などは平成28～30年
度までの完了を目指し、整備を進めています

▲

復
旧
工
事
が
進
む
南
蒲
生

浄
化
セ
ン
タ
ー

「住まいの復興給付金」制度について
　消費税率が８％に引き上げられた平成26
年４月１日以降に、東日本大震災で被災した
住宅の所有者が、住宅を建築または補修等し、
居住する場合、消費税増税分相当額（最大約
90万円）の給付が受けられる制度です。（申
請には「り災証明書」が必要です）

申請相談会
●日時

‖

５月８日㈮・９日㈯午前10時～午
後６時　●会場

‖

復興庁宮城復興局（青葉区
一番町4-6-1仙台第一生命タワービル13階）
●直接会場へ　問復興庁コールセンター☎
0570･200･246
り災証明書の再発行について
　「住まいの復興給付金」の申請に必要な「り
災証明書」は、市役所本庁舎１階再発行窓口
で発行しています。なお、新規での「り災証
明書」の発行は行っておりませんが、写真な
どによりその事実が確認できる場合に一部損
壊のり災証明として取り扱われる「家屋被害
申出書」を発行しています。
問減災推進課☎214･3109

新しいコミュニティーづくりも進んでいます
（荒井東復興公営住宅）

防災集団移転の造成工事が完了(若林区七
郷地区）

震
災
復
興
計
画
の

　
最
終
年
度
が
ス
タ
ー
ト

　

震
災
か
ら
５
年
目
を
迎
え
る
本
年
度
は
、
震
災
か
ら
の
早
期
の
復
興

を
目
指
し
て
掲
げ
た
「
仙
台
市
震
災
復
興
計
画
」
の
最
終
年
度
で
す
。

こ
の
間
、
集
中
的
な
取
り
組
み
に
よ
り
、
復
興
は
新
た
な
段
階
へ
と
進

み
つ
つ
あ
り
ま
す
。
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特
集

め
る
割
合
が
22
・
７
パ
ー
セ
ン
ト
と
最

も
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
実
態
を
受
け
て
、
市
は
中

学
校
、
高
校
な
ど
へ
の
自
転
車
安
全
利

用
教
育
の
支
援
に
取
り
組
ん
で
お
り
、

こ
れ
ま
で
主
に
高
校
に
お
い
て
実
施
し

て
い
た
、
ス
タ
ン
ト
マ
ン
が
交
通
事
故

現
場
を
再
現
す
る
「
ス
ケ
ア
ー
ド
・
ス

ト
レ
イ
ト
」
方
式
に
よ
る
交
通
安
全
教

室
を
、
昨
年
度
、
中
学
校
で
は
初
め
て

広
瀬
中
学
校
で
実
施
し
ま
し
た
。
本
年

度
は
さ
ら
に
多
く
の
中
学
校
で
実
施
す

る
こ
と
に
よ
り
、
自
転
車
交
通
ル
ー
ル

の
順
守
と
交
通
マ
ナ
ー
の
向
上
を
図
り
、

事
故
防
止
を
目
指
し
ま
す
。

地
域
全
体
で
の
取
り
組
み
を

　
市
は
、平
成
25
年
度
に
策
定
し
た「
杜

の
都
の
自
転
車
プ
ラ
ン
」
で
掲
げ
る
安

全
な
自
転
車
利
用
環
境
の
実
現
に
向
け
、

昨
年
度
か
ら
各
区
に
11
の
モ
デ
ル
地
域

を
設
け
て
、
学
校
や
事
業
所
、
町
内
会
、

警
察
な
ど
と
連
携
し
、
交
通
ル
ー
ル
の

徹
底
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
そ
の
一
つ
で
あ
る
愛
子
地
域
で
は
、

危
険
な
運
転
行
為
に
は
罰
則

も
　
自
転
車
は
身
近
な
交
通
手
段
と
し
て
、

ま
た
、
健
康
志
向
や
地
球
環
境
問
題
へ

の
配
慮
な
ど
か
ら
需
要
が
高
ま
っ
て
い

ま
す
。
一
方
、
利
用
者
の
増
加
と
と
も

に
、
正
し
い
ル
ー
ル
を
知
ら
な
い
こ
と

に
よ
る
危
険
な
自
転
車
利
用
が
社
会
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
６
月
1
日
か
ら
、
改
正
道
路
交
通
法

が
施
行
さ
れ
ま
す
。
酒
酔
い
運
転
や
信

号
無
視
な
ど
の
危
険
行
為
を
繰
り
返
す

と
「
自
転
車
運
転
者
講
習
」
の
受
講
が

義
務
付
け
ら
れ
、
受
講
し
な
い
と
罰
金

も
科
せ
ら
れ
ま
す
（
詳
し
く
は
５
ペ
ー

ジ
参
照
）。

中
学
生
・
高
校
生
の
事
故
の

減
少
を
目
指
し
て

　
平
成
26
年
に
市
内
で
発
生
し
た
自
転

車
の
交
通
事
故
の
統
計
に
よ
る
と
、
死

傷
者
の
年
齢
別
で
は
15
歳
～
19
歳
の
占

特集②　自転車の交通ルールを守ってマナーアップ！

仙台市政だより　27.５. 1

特
集

仙台市政だより　27.５. 1

自転車の交通ルールを守って
マナーアップ！

交
通
ル
ー
ル
の
再
確
認
を

　
５
月
は
自
転
車
安
全
利
用
月
間
、
５
月
11
日

～
20
日
は
春
の
交
通
安
全
運
動
期
間
で
す
。
交

通
ル
ー
ル
を
再
確
認
し
、
安
全
運
転
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

■
自
転
車
安
全
利
用
五
則

①�

自
転
車
は
、
車
道
が
原
則
、
歩
道
は
例
外

②�

車
道
は
左
側
を
通
行

③�

歩
道
は
歩
行
者
優
先
で
、
車
道
寄
り
を
徐
行

④�

安
全
ル
ー
ル
を
守
る

　
●
飲
酒
運
転
・
二
人
乗
り
・
並
進
の
禁
止

　
●
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯

　
●�

交
差
点
で
の
信
号
順
守
と

一
時
停
止
・
安
全
確
認

⑤�

子
ど
も
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着

用万
が
一
に
備
え
て
、
保
険
に
加
入
を

　
自
転
車
事
故
に
よ
る
賠
償
額
は
多
額
と
な
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。
自
転
車
安
全
整
備
士
の
い

る
整
備
店
で
点
検
・
整
備
（
有
料
）
を
受
け
る

と
、
傷
害
補
償
と
賠
償
責
任
補
償
の
保
険
が
付

い
た
「
Ｔ
Ｓ
」
マ
ー
ク
を
貼
っ
て
も
ら
え
ま
す
。

こ
の
ほ
か
、
自
動
車
保
険
な
ど
の
特
約
で
自
転

車
事
故
が
カ
バ
ー
さ
れ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
特
集
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

自
転
車
交
通
安
全
課
☎
214
・
１
０
７
５

昨
年
度
「
自
転
車
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
推
進

協
議
会
」
を
設
立
。
市
と
仙
台
北
警
察

署
は
広
瀬
中
学
校
を「
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ

モ
デ
ル
中
学
校
」
に
指
定
し
、
街
頭
で

交
通
安
全
を
呼
び
掛
け
た
り
、
自
転
車

マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
通
信
を
発
行
し
た
り
と
、

地
域
全
体
で
取
り
組
み
が
進
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

ダテバイクをご利用ください
―市中心部の35ポートで自由に返却できます

（
年
代
）

割合（％）

0

5

10

15

20

25

80
歳
〜

70
歳
〜
79
歳

60
歳
〜
69
歳

50
歳
〜
59
歳

40
歳
〜
49
歳

30
歳
〜
39
歳

20
歳
〜
29
歳

15
歳
〜
19
歳

〜
14
歳

10.3

22.7

14.7
12.911.7

8.1
10.1

6.4

3.0

▲「TS」マーク
の賠償責任補償
の限度額は、赤
マークが5,000
万円、青マーク
が1,000万円で
す（有効期間は
１年）

　電動アシスト機能が付いた、市のコミュニティサイク
ル「ダテバイク」は、どこのサイクルポートでも自転車
のレンタル・返却ができるレンタサイクルです。詳しく
はホームページhttp://doco
mo-cycle.jp/sendai/をご覧
いただくか、お問い合わせく
ださい。
問ダテバイクサービスステー
ション　  0120･260･397

愛子地域では地域を挙げて、自転
車マナーアップキャンペーンに取
り組んでいます

昨年11月に行われた広瀬中学
校でのスケアード・ストレイト
の様子

平成26年に市内で発生した自転車
事故による死傷者の年齢別構成率

危険行為を繰り返す自転車の運転者には
講習の受講が命じられます！

　改正道路交通法の施行により、６月１日から、信
号無視や一時不停止など、特定の「危険行為」を過
去３年以内に２回以上繰り返すと、「自転車運転者
講習」の受講が命じられます。

◆自転車運転者講習
違反者の特性に応じて、個別的指導を含む３時間
の講習が科せられます（講習手数料は5,700円）
※命令を受けてから指定された期間内に受講しな
いと、５万円以下の罰金が科せられます

◆対象となる危険行為

●通行禁止違反
●歩行者用道路における車両の義務違反（徐行違反）
●通行区分違反
●路側帯通行時の歩行者の通行妨害

●交差点安全進行義務違反等
●交差点優先車妨害等
●環状交差点安全進行義務違反等
●安全運転義務違反

●信号無視 ●遮断踏切立ち入り ●指定場所一時不停止等

●歩道通行時の通行方法違反 ●制動装置（ブレーキ）不良
自転車運転

●酒酔い運転
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復

へ
駆
け
る

市政
トピックス

仙
台
城
跡
の
整
備
が
完

了

市政
トピックス

仙
台
市
が
地
方
創
生
特

区
に
指
定
へ

市政
トピックス

折
立
五
丁
目
地
区
の

　
　
　
　
　
宅
地
復
旧
工
事
が
完
了

　
復
興
へ
駆
け
る

仙
台
市
長
　
奥
山
恵
美
子

　
去
る
３
月
に
開
催
さ
れ
た
国
連
防

災
世
界
会
議
に
お
い
て
、
今
後
15
年

間
の
世
界
の
防
災
戦
略
を
示
す
「
仙

台
防
災
枠
組
」
が
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
枠
組
の
特
徴
は
、
被
災
者
数
や

経
済
的
損
失
な
ど
七
つ
の
目
標
を
明

示
し
、
災
害
に
よ
る
損
失
や
リ
ス
ク

の
削
減
を
呼
び
掛
け
た
こ
と
で
す
。

　
ま
た
、「
女
性
と
若
者
の
リ
ー
ダ

ー
シ
ッ
プ
の
促
進
」
や
「
事
前
の
防

災
投
資
は
災
害
後
の
対
応
・
復
旧
よ

り
費
用
対
効
果
が
高
い
」、「『
よ
り

よ
い
復
興
』
を
目
指
し
て
災
害
後
の

復
旧
・
復
興
が
行
わ
れ
る
べ
き
」
と

い
っ
た
項
目
が
指
導
原
則
と
し
て
盛

り
込
ま
れ
ま
し
た
。
大
震
災
後
の
復

旧
・
復
興
の
中
で
、
私
た
ち
が
ま
さ

に
肌
身
で
感
じ
て
き
た
事
柄
が
世
界

の
指
針
に
位
置
付
け
ら
れ
た
こ
と
は
、

大
変
意
義
深
い
こ
と
で
あ
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。

　
ワ
ル
ス
ト
ロ
ム
国
連
事
務
総
長
特

別
代
表
（
防
災
担
当
）
は
、「
大
震

災
の
惨
禍
か
ら
力
強
く
立
ち
上
が
っ

た
被
災
地
へ
の
敬
意
も
込
め
新
た
な

枠
組
に
仙
台
の
名
を
冠
し
た
」
と
話

し
て
お
い
で
で
し
た
。
１
０
７
万
市

民
の
皆
さ
ん
が
復
旧
・
復
興
に
多
大

な
お
力
を
注
い
で
き
た
こ
と
が
、
こ

う
し
た
形
で
評
価
さ
れ
た
こ
と
を
誇

り
に
思
い
な
が
ら
、
な
お
一
層
、
世

界
の
防
災
文
化
の
向
上
に
力
を
奮
っ

て
い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
、
改

め
て
そ
の
責
務
を
痛
感
し
て
い
ま
す
。

　
新
年
度
は
、
そ
う
し
た
こ
れ
か
ら

の
本
市
の
方
向
性
を
牽け
ん
い
ん引

す
る
部
局

と
し
て
、
ま
ち
づ
く
り
政
策
局
に
防

災
環
境
都
市
推
進
室
を
設
置
し
ま
し

た
。
今
回
の
国
連
防
災
世
界
会
議
を

一
過
性
の
も
の
と
し
な
い
よ
う
、
引

き
続
き
関
係
機
関
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
の
皆

さ
ん
と
も
連
携
し
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

等
を
開
催
し
て
い
く
ほ
か
、
昨
年
12

月
の
メ
モ
リ
ア
ル
検
討
委
員
会
の
提

言
を
基
に
、
震
災
の
記
憶
の
未
来
へ

の
継
承
に
も
取
り
組
み
ま
す
。

　
手
始
め
と
し
て
、
本
年
12
月
に
開

業
予
定
の
地
下
鉄
東
西
線
の
東
の
起

点
・
荒
井
駅
に
、
東
部
地
域
の
被
害

や
復
興
の
状
況
を
伝
え
る
メ
モ
リ
ア

ル
施
設
を
整
備
し
ま
す
。
か
つ
て
の

暮
ら
し
を
思
い
起
こ
さ
せ
る
写
真
の

展
示
や
語
り
部
の
方
の
お
話
な
ど
、

地
域
の
皆
さ
ん
と
ご
一
緒
に
工
夫
を

し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
３
月
19
日
に
行
わ
れ
た
第
13
回
国
家

戦
略
特
別
区
域
諮
問
会
議
に
お
い
て
、

規
制
緩
和
に
よ
り
地
域
経
済
を
活
性
化

す
る
「
地
方
創
生
特
区
」（
国
家
戦
略

特
区
の
二
次
指
定
）
に
、
本
市
が
指
定

さ
れ
る
見
通
し
と
な
り
ま
し
た
。

　
市
は
昨
年
8
月
、
起
業
促
進
を
主
な

柱
と
す
る
「
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
イ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
創
生
特
区
」
を
国
に
提
案
。
震

災
以
降
、
少
子
高
齢
化
な
ど
の
社
会
的

課
題
の
解
決
を
志
す
起
業
家
が
増
加
し

て
い
る
こ
と
な
ど
を
背
景
に
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
の
設
立
手
続
き
の
迅
速
化
や
、
起

業
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
支
援
セ
ン
タ
ー
の
設

置
な
ど
と
い
っ
た
規
制
改
革
を
行
う
こ

と
で
、
新
た
な
経
済
成
長
モ
デ
ル
の
構

築
を
目
指
し
ま
す
。

　
今
後
、
閣
議
決
定
を
経
た
後
、
政
令

に
よ
り
正
式
に
地
方
創
生
特
区
に
指
定

さ
れ
ま
す
。

　
今
回
新
た
に
工
事
が
完
成
し
た
の
は
、

田
子
西
隣
接
、
南
福
室
、
上
岡
田
、
七

郷
、
六
郷
、
荒
井
西
、
荒
井
南
の
７
地

区
。
既
に
宅
地
の
引
き
渡
し
が
進
め
ら

れ
て
い
る
荒
井
公
共
区
画
整
理
地
区
や

石
場
地
区
な
ど
の
６
地
区
と
合
わ
せ
て

全
13
地
区
の
工
事
が
完
了
し
ま
し
た
。

４
月
か
ら
は
順
次
住
宅
の
建
築
が
始
ま

り
、
被
災
さ
れ
た
方
の
住
宅
再
建
が
本

格
化
し
ま
す
。

　
市
が
整
備
を
進
め
て
い
た
、国
史
跡・

仙
台
城
跡
の
本
丸
大
広
間
の
遺
構
を
基

に
当
時
の
部
屋
割
り
な
ど
を
表
示
す
る

工
事
が
、
３
月
25
日
完
了
し
ま
し
た
。

　
場
所
は
「
伊
達
政
宗
公
騎
馬
像
」
の

西
側
、
総
面
積
約
２
５
０
０
平
方
メ
ー

ト
ル
。
地
下
に
あ
る
遺
構
の
真
上
に
、

大
広
間
の
位
置
や
、
柱
を
支
え
た
礎
石

な
ど
を
、
自
然
石
や
舗
装
を
用
い
て
表

示
し
ま
し
た
。

　
併
せ
て
、
隣
に
建
つ
「
仙
台
城
見
聞

館
」
も
改
装
。
大
広
間
の
50
分
の
1
の

模
型
を
設
置
す
る
と
と
も
に
、
藩
主
が

家
臣
と
対
面
し
た
「
上
段
の
間
」
を
飾

っ
て
い
た
金き
ん
ぱ
く箔
の
障
壁
画
「
鳳ほ

う
凰お

う
図
」

を
原
寸
大
で
再
現
し
て
い
ま
す
。

世
界
を
リ
ー
ド
す
る
防
災
環
境
都
市
へ

　
本
市
の
歴
史
姉
妹
都
市
で
あ
る
宇
和

島
市
で
は
、
伊
達
秀
宗
公
入
部
４
０
０

年
を
記
念
し
て
、
３
月
29
日
か
ら
11
月

22
日
ま
で
「
宇
和
島
伊
達
４
０
０
年

祭
」
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
は

姉
妹
都
市
締
結
40
周
年
と
い
う
節
目
の

　
市
で
は
、
県
内
被
災
地
の
早
期
復
興

を
支
援
す
る
た
め
、
県
内
市
町
へ
の
職

員
派
遣
を
昨
年
度
の
３
人
か
ら
28
人
に

拡
大
し
ま
し
た
。

　
派
遣
先
は
石
巻
市
や
気
仙
沼
市
、
名

取
市
な
ど
県
内
九
つ
の
自
治
体
で
、
区

画
整
理
や
公
共
建
築
、
下
水
道
整
備
な

ど
の
業
務
に
従
事
。
沿
岸
地
域
の
復
興

に
貢
献
し
ま
す
。

年
で
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
３
月
27
日
か

ら
３
日
間
、
奥
山
市
長
が
同
市
を
訪
問

し
ま
し
た
。

　
３
月
28
日
に
は
、
祭
り
の
プ
レ
イ
ベ

ン
ト
と
し
て
行
わ
れ
た
地
元
ラ
ジ
オ
番

組
の
公
開
録
音
に
参
加
。
震
災
時
に
い

た
だ
い
た
多
大
な
支
援
へ
の
お
礼
と
、

今
後
の
姉
妹
都
市
交
流
へ
の
期
待
に
つ

い
て
語
り
ま
し
た
。

　
「
宇
和
島
伊
達
４
０
０
年
祭
」
で
は
、

今
後
も
食
と
歴
史
を
テ
ー
マ
と
し
た
イ

ベ
ン
ト
や
伊
達
博
物
館
で
の
企
画
展
な

ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
若
林
区
荒
井
に
設
置
を
進
め
て
い
た

大
沼
太
陽
光
発
電
所
が
、
４
月
１
日
に

運
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
こ
の
発
電
所
で
は
、
７
千
平
方
メ
ー

ト
ル
の
敷
地
に
２
０
７
２
枚
の
太
陽
光

パ
ネ
ル
を
設
置
。
年
間
発
電
電
力
量
は

約
56
万
キ
ロ
ワ
ッ
ト
時
が
見
込
ま
れ
、

一
般
家
庭
約
１
５
０
世
帯
分
の
年
間
消

費
電
力
量
に
相
当
し
ま
す
。

　
本
発
電
所
の
売
電
で
得
ら
れ
た
収
入

は
、
震
災
後
の
地
盤
沈
下
に
よ
り
増
加

し
た
農
地
の
排
水
経
費
に
充
当
し
、
農

家
の
負
担
軽
減
の
た
め
に
活
用
し
ま
す
。

　
東
日
本
大
震
災
で
大
規
模
な
地
滑
り

被
害
を
受
け
た
青
葉
区
折
立
五
丁
目
地

区
の
宅
地
復
旧
工
事
が
完
了
し
、
３
月

22
日
、
宅
地
の
保
有
者
へ
の
完
了
報
告

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
震
災
で
は
、
山
の
斜
面
な
ど
に
土
を

盛
っ
て
造
成
し
た
部
分
が
地
滑
り
を
起

こ
し
、
58
世
帯
が
暮
ら
す
２
・
５
ヘ
ク

タ
ー
ル
と
い
う
広
い
範
囲
で
住
宅
が
全

壊
す
る
な
ど
の
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

平
成
25
年
５
月
か
ら
復
旧
工
事
が
本
格

的
に
始
ま
り
、
地
盤
の
強
化
や
擁
壁
の

再
構
築
な
ど
が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
復
旧
工
事
を
行
っ
た
区
域
で
は
、
既

に
数
件
の
住
宅
建
築
工
事
も
始
ま
っ
て

お
り
、
報
告
会
に
出
席
し
た
奥
山
市
長

は
「
４
年
と
い
う
長
い
期
間
お
待
た
せ

し
ま
し
た
。
今
後
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

づ
く
り
を
も
う
一
度
、
一
緒
に
進
め
て

ま
い
り
ま
し
ょ
う
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま

し
た
。

　
震
災
に
伴
う
防
災
集
団
移
転
促
進
事

業
と
し
て
実
施
し
て
き
た
東
部
地
域
の

移
転
先
７
地
区
の
宅
地
造
成
工
事
が
完

了
し
、
３
月
26
日
、
市
役
所
で
工
事
完

成
報
告
お
よ
び
宅
地
引
き
渡
し
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

復旧前（上）と復旧後

奥山市長から宅地保有者
の代表へ、引き渡し書が
手渡されました

宅地の造成工事が完了した南福室地区

▲大広間の遺構表示。
部屋の間取りや大きさ
を体感できます

▼改装された見聞館。
大広間の解説パネル
やビデオ放映もあり
ます

▲オープニングイベントでは
「牛鬼まつり」で有名な牛鬼が
登場

市政
トピックス

東
部
地
域
の
防
災
集
団

移
転
先
の
宅
地
造
成
工

事
が
完
了

市政
トピックス

県
内
被
災
市
町
へ
の
職

員
派
遣
を
拡
大

市政
トピックス

歴
史
姉
妹
都
市
の
宇
和

島
市
で
伊
達
４
０
０
年

の
記
念
行
事

市政
トピックス

大
沼
太
陽
光
発
電
所
が

稼
働
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西公園

仙台市役所●

市民会館 
●

新寺通

定禅寺通
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２km
スタート/フィニッシュ

Ⓔ交通規制時間帯
10：10～12：35

Ⓓ交通規制時間帯
9：35～12：45

Ⓑ交通規制時間帯
9：40～11：40

Ⓐ交通規制時間帯
9：40～11：30

Ⓕ交通規制時間帯
8：50～12：50

Ⓒ交通規制時間帯
8：50～9：55

榴岡公園

スタート

フィニッシュ

５km
スタート/フィニッシュ

   仙台市
  陸上
競技場

仙台バイパス
２kmコース
ハーフマラソンコース

交通規制実施区間

５kmコース

仙台市政だより　27.５. 1仙台市政だより　27.５. 1

　新緑のまちを駆け抜ける、杜の都ハーフ。１万人規模の
ハーフマラソン大会として、トップアスリートと市民ラン
ナーが力走し、仙台の様子を国内外に発信します。大会に
は「公務員ランナー」の川内優輝選手、世界陸上北京大会
日本代表の藤原正和選手、重友梨佐選手、前田彩

さい
里
り
選手、

アテネオリンピック金メダリストの野口みずき選手も参加。
市民の皆さんには、沿道での応援をお願いします。

第25回仙台国際
ハーフマラソン大会
「杜の都ハーフ」
５月10日㈰開催

スタート時刻 部門 スタート場所

  9:00 ５km 榴岡公園

  9:10 ２km 榴岡公園

  9:50 ハーフマラソン
車いすの部

仙台市陸上競技場
南側路上

10:05 ハーフマラソン
登録・一般の部

仙台市陸上競技場
南側路上

8:50～12:50の間で、選手通過時刻の前後に交通規制を行います
■交通規制にご協力をお願いします

問仙台国際ハーフマラソン大会実行委員会事務局（仙台市スポーツ振興事業団内）☎215･3203、
ホームページhttp://www.sendaihalf.com/

◆2015杜の都ハーフ前日祭
●日時‖５月９日㈯10:00～19:00　
●会場‖勾当台公園市民広場　
●内容‖シドニーオリンピック金メダリストで、
　本大会ゲストランナーの高橋尚子さんによるト
　ークショーなどのステージイベント、大会オリ
　ジナルグッズ等の販売、飲食ブースほか
◆東北おまつりパークin杜の都ハーフ
●日時‖５月10日㈰10:00～16:00　

大会を盛り上げるため、各種イベントを開催します
●会場‖勾当台公園市民広場　
●内容‖山形花笠踊り、仙台すずめ踊りなどの東
　北のお祭りや伊達武将隊によるステージイベン

▲盛岡さんさ踊りも出演。
華麗な踊りを披露します

市内南部方面等から仙台駅方面へは、
車の通行はできません。また、市内
南部・東部から北部方面等へ車で通
行する際は、国道４号・45号または
八木山・青葉山を経由してください★各コース周辺で交通規制を行います

仙
台
・
青
葉
ま
つ
り

５
月
16
日
㈯
・
17
日
㈰

仙台・青葉まつり
マスコット　　　
「青葉すずのすけ」

　

新
緑
の
美
し
い
季
節
に
開
催
さ
れ
る
「
仙
台
・
青
葉
ま
つ

り
」。
31
回
目
の
今
年
の
テ
ー
マ
は
、「
新
た
な
飛ひ

翔し
ょ
う

へ　

伊

達
の
粋
」
で
す
。
仙
台
の
歴
史
の
奥
深
さ
を
感
じ
、
市
民
で

つ
く
る
市
民
の
祭
り
と
し
て
、
た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
生
ま
れ

る
２
日
間
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

定
禅
寺
通
の
「
す
ず
め
っ
子
１
０
０
０

人
祭ま
づ
ら連
」
と
、
一
日
中
す
ず
め
踊
り
一

色
に
染
ま
り
ま
す
。

　
フ
ィ
ナ
ー
レ
は
勇
壮
な
仙
台
木
遣や

り

歌
と
と
も
に
明
か
り
を
と
も
し
た
３
基

の
復
興
祈
願
山や
ま
鉾ぼ

こ
が
厳
か
に
巡
行
し
、

３
千
人
を
超
え
る
踊
り
手
の
総
踊
り
で

宵
ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

歴
史
と
伝
統
を
堪
能
―
本
ま
つ
り

　
2
日
目
の｢

本
ま
つ
り｣

の
見
ど
こ

ろ
は
、
東
二
番
丁
通
と
定
禅
寺
通
で
繰

り
広
げ
ら
れ
る
「
時
代
絵
巻
巡
行
」
で

す
。
時
代
行
列
で
は
毎
年
恒
例
の
政
宗

公
本
陣
武
者
隊
、
支
倉
常
長
遣
欧
使
節

団
の
ほ
か
、
今
年
は
、
本
市
と
宇
和
島

市
の
姉
妹
都
市
締
結
40
周
年
お
よ
び
伊

達
秀
宗
公
の
宇
和
島
入
部
４
０
０
年
を

記
念
し
て
、
宇
和
島
市
民
が
伊
達
秀
宗

公
お
よ
び
家
臣
に
扮ふ
ん
し
て
参
加
し
ま
す
。

そ
し
て
伊
達
政
宗
公
を
祭
る
青
葉
神
社

の
神み

輿こ
し
渡と

御ぎ
ょ
、
豪
華
絢け

ん
爛ら

ん
な
11
基
の
山

鉾
、
す
ず
め
踊
り
大
流
し
と
続
き
ま
す
。

　
ま
た
、
勾
当
台
公
園
で
は
両
日
、
縁

日
や
寄
席
な
ど
江
戸
時
代
の
雰
囲
気
が

楽
し
め
る
企
画
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

市
民
広
場
で
は
、
宮
城
の
食
を
テ
ー
マ

と
し
た
お
い
し
い
屋
台
な
ど
が
立
ち
並

ぶ
、
杜
の
市
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

祭
り
期
間
中
は
交
通
規
制
が
行
わ
れ
、

混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
公
園
会
場
に

は
エ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
設
置
し
ま
す
。

ご
み
の
分
別
、
お
持
ち
帰
り
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

宵まつり
開祭式：勾当台公園市民広場／12:00～13:00
杜の市：勾当台公園市民広場ほか／11:00～21:00
伊達縁：勾当台公園／12:00～21:00
勾当台公園市民ステージ：勾当台公園市民広場／
10:20～21:00
仙台すずめ踊り
●舞台踊り演舞…勾当台公園（市民広場）、仙台
　マークワンスクエアⅡ前（青葉区中央1-2-3）、
　元鍛冶丁公園／10:30～21:00　
●流し踊り演舞…中央通流し、一番町通流し、定
　禅寺通宵流し／10:30～21:00
すずめっ子1000人祭連：定禅寺通／15:00～
復興祈願山鉾：定禅寺通／19:00～　

５月16日㈯

杜の市：勾当台公園市民広場ほか／11:00～18:00
伊達縁：勾当台公園／12:00～19:00
勾当台公園市民ステージ：勾当台公園市民広場／
12:00～18:00
時代絵巻巡行（時代行列―青葉神社神輿渡御―山
鉾巡行―すずめ踊り）：
東二番丁通～定禅寺通／
12:00～16:30
古式火縄銃鉄砲演武：定
禅寺通／12:10～12:40
すずめ踊り：仙台マーク
ワンスクエアⅡ前、中央
通／10:30～13:00

５月17日㈰本まつり

仙台・青葉まつりについてのお問い合わせは
◆仙台・青葉まつり協賛会事務局☎223･8441、
ホームページhttp://www.aoba-matsuri.com/
◆観光交流課☎214･8260

▲古式火縄銃鉄砲演武

粋
な
す
ず
め
た
ち
が
街
中
で
跳
び

は
ね
る
―
宵
ま
つ
り

　
初
日
の
「
宵
ま
つ
り
」
で
は
、
街
中

に
お
は
や
し
が
鳴
り
響
き
、
中
央
通
や

一
番
町
通
の
あ
で
や
か
な
流
し
踊
り
、

　ト、仙台・宮城を中
　心とする東北グルメ
　の飲食販売　
●お休み所でくつろぎ
　ながらご覧いただけ
　ます

※開催時間・内容が変更になる場合があります
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町
内
会
の
環
境
衛
生
整
備
に
助

成
し
ま
す

　
町
内
会
が
行
う
次
の
事
業
に
対
し
、

消
費
税
相
当
額
を
除
く
事
業
費
の
２

分
の
１
以
内
の
費
用
を
助
成
し
ま
す

（
台
数
制
限
あ
り
）。

◦
申
込
期
限‖

８
月
31
日
（
申
し
込

み
多
数
の
と
き
は
期
限
前
に
受
け
付

け
を
終
了
し
ま
す
）　
申
・
問
区
役

所
衛
生
課
、
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

安
全
安
心
ま
ち
づ
く
り
活
動
を

支
援
し
ま
す

　
地
域
の
皆
さ
ん
が
自
主
的
に
取
り

組
む
防
犯
活
動
に
対
し
助
成
し
ま
す
。

◦
対
象‖

町
内
会
の
区
域
か
ら
小
学

校
の
学
区
程
度
の
地
域
で
、
自
主
的

に
結
成
さ
れ
た
団
体　
◦
対
象
経
費

‖

地
域
の
犯
罪
の
未
然
防
止
や
地
域

住
民
の
防
犯
意
識
の
高
揚
、
地
域
の

環
境
浄
化
な
ど
の
活
動
に
要
す
る
経

費
の
一
部　
◦
補
助
額‖

新
規
申
請

団
体
は
上
限
15
万
円
、
申
請
が
２
回

目
以
降
の
団
体
は
上
限
５
万
円
（
活

動
内
容
等
に
よ
り
補
助
額
を
決
定
し

ま
す
）　
◦
同
団
体
へ
の
補
助
は
５

回
ま
で　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市

民
の
へ
や
、
区
役
所
区
民
生
活
課
、

宮
城
総
合
支
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
、

秋
保
総
合
支
所
総
務
課
な
ど
で
配
布

す
る
申
込
用
紙
で
５
月
29
日
ま
で
に

問
市
民
生
活
課
☎
214
・
6
1
4
8

平
成
27
年
度
の
「
市
政
出
前
講

座
テ
ー
マ
集
」
が
で
き
ま
し
た

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
準
備
し
た
会
場

に
市
の
職
員
が
伺
い
、
市
の
施
策
や

事
業
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
説
明

す
る
「
市
政
出
前
講
座
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
本
年
度
は
11
分
野
137
の

テ
ー
マ
を
準
備
し
ま
し
た
。

　
テ
ー
マ
集
は
、
市
役
所
本
庁
舎
１

階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
、

総
合
支
所
な
ど
で
配
布
す
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

問
広
聴
統
計
課
☎
214
・
6
1
3
2

仙
台
市
農
業
委
員
会
委
員
一
般

選
挙
立
候
補
予
定
者
説
明
会
を

開
催
し
ま
す

◦
日
時‖

５
月
19
日
㈫
午
前
10
時
半

～
（
受
け
付
け
は
午
前
10
時
か
ら
）

◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
８
階
ホ
ー

ル　
◦
内
容‖

農
業
委
員
会
委
員
一

般
選
挙
の
立
候
補
届
け
出
等
に
関
す

る
説
明
と
必
要
書
類
の
配
布　
◦
出

席
は
代
理
の
方
で
も
構
い
ま
せ
ん　

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
214
・

２
０
２
３

５
月
１
日
か
ら
７
月
10
日
は
不

正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動
期
間

　
後
を
絶
た
な
い
薬
物
事
犯
を
防
止

す
る
た
め
に
、
大
麻
・
け
し
の
不
正

栽
培
や
自
生
を
見
つ
け
た
ら
、
ぜ
ひ

情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
安
全
課
☎
214
・
8
０
８
５

せ
ん
だ
い
青
葉
山
交
流
広
場
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

　
青
葉
区
青
葉
山
（
旧
仙
台
商
業
高

校
跡
地
）
に
、
せ
ん
だ
い
青
葉
山
交

流
広
場
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
地

下
鉄
東
西
線
国
際
セ
ン
タ
ー
駅
の
北

側
の
交
流
広
場
は
、
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ

ー
ス
を
備
え
、
駐
車
場
と
し
て
も
ご

利
用
い
た
だ
け
ま
す
（
有
料
）。

問
青
葉
山
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
（
仙
台

国
際
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
265
・
2
2
1

1
、
観
光
交
流
課
☎
214
・
８
２
５
９ 

市
立
図
書
館
の
臨
時
休
館　
　

 

　
蔵
書
点
検
等
に
伴
い
、
榴
岡
図
書

館
と
広
瀬
図
書
館
を
臨
時
休
館
し
ま

す
。

榴
岡
図
書
館

◦
期
間‖

５
月
18
日
㈪
～
25
日
㈪

問
榴
岡
図
書
館
☎
295
・
０
８
８
０

広
瀬
図
書
館

◦
期
間‖

６
月
１
日
㈪
～
８
日
㈪

問
広
瀬
図
書
館
☎
392
・
８
４
２
１

花
の
苗
を
あ
っ
せ
ん
し
ま
す　

　
公
共
的
な
花
壇
に
植
え
る
花
の
苗

を
あ
っ
せ
ん
し
ま
す
。

◦
対
象‖

町
内
会
、
老
人
ク
ラ
ブ
、

子
ど
も
会
な
ど
の
地
域
団
体
、
会
社

等　
◦
申
し
込
み
は
箱
単
位
で
受
け

付
け
ま
す　
◦
６
月
中
旬
か
ら
下
旬

に
配
達
予
定　
申
仙
台
市
公
園
緑
地

協
会
、
七
北
田
公
園
都
市
緑
化
ホ
ー

ル
、
グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
勾
当
台
で
配

布
す
る
申
込
書
で
５
月
18
日
ま
で
に

問
仙
台
市
公
園
緑
地
協
会
☎
293
・
３

５
８
３

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
設
置
者

募
集
説
明
会

◦
日
時‖

５
月
12
日
㈫
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎

税のお知らせ

■平成27年度の市県民税課税・非課税証明書を発行
します
　平成27年１月１日現在お住まいの市町村で発行し
ます。市では、給与から市県民税を差し引かれる方

（給与特別徴収）と、非課税の方は５月15日から、納
税通知書で納める方（普通徴収）と、年金から市県民
税を差し引かれる方（年金特別徴収）は６月12日か
ら発行します。
問区役所税務会計課、総合支所税務住民課（☎は10
ページ）
■給与所得者の市県民税の特別徴収を推進しています
　市では、法令順守と給与所得者の納税の利便性向上
の観点から、宮城県等と連携して、特別徴収未実施の
事業主に対し、実施を促す取り組みを推進しています。
　本年度新たに特別徴収を実施していただくことなっ
た事業主には、５月14日に特別徴収税額通知書をお
送りしますので、毎月の給与からの市県民税の引き落
としをお願いします。
問市民税課☎214･1009

■軽自動車税の納税通知書を発送します
　軽自動車税は、４月１日現在の所有者に課税されま
す。平成27年度の納税通知書は、５月11日に発送し
ます。お近くの金融機関などで６月１日までに納めて
ください。口座振替をご利用の方は６月１日に振り替
えになります。
　生活保護を受けている方、障害のある方が所有して
いる軽自動車等は減免の対象となる場合があります。
詳しくはお問い合わせください。
問納税通知書や減免については市民税企画課☎214･
8625、納付については納税管理課☎214･1010

■データ放送で税の情報をお知らせします
　税務署からの税に関するお知らせは、NHK総合の
データ放送でも見ることができます。
●閲覧方法‖①テレビのリモコンのｄボタンを押す②

「安全情報・お知らせ」→「その他のお知らせ」を選択
問仙台北税務署☎222･8121

■被災代替車両に係る軽自動車税の非課税措置があります
　東日本大震災により滅失または損壊し使用不能とな
った自動車または軽自動車等の代替として、平成23
年３月11日から平成28年３月31日までに取得した軽
自動車等については、被災代替車両を取得した年度分
と翌年度分の軽自動車税が非課税となります（平成
25年度に取得した被災代替車両については、平成27
年度から課税されます）。
　非課税措置を受けるためには要件があり、手続きが
必要です。詳しくはお問い合わせください。
問市民税企画課☎214･8625

６
階
第
１
会
議
室　
◦
対
象‖

特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
設
置
を
希
望
す

る
社
会
福
祉
法
人
（
法
人
設
立
予
定

者
を
含
む
）　
◦
申
し
込
み
方
法
な

ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い　
問
高
齢
企
画
課
☎
214
・
８
１

６
９

仙
台
市
介
護
保
険
審
議
会
の
委

員
を
募
集
し
ま
す

　
介
護
保
険
事
業
計
画
の
進
行
状
況

や
次
期
計
画
の
策
定
等
に
つ
い
て
、

学
識
経
験
者
や
関
係
者
と
共
に
審
議

し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
４

月
1
日
現
在
40
歳
以
上
の
方
４
人

〔
選
考
〕（
介
護
保
険
事
業
の
関
連
事

業
者
に
勤
め
て
い
る
方
を
除
く
）

◦
任
期‖

7
月
～
平
成
30
年
７
月

（
予
定
）　
申
市
役
所
本
庁
舎
８
階
介

護
保
険
課
、
区
役
所
障
害
高
齢
課
、

総
合
支
所
保
健
福
祉
課
で
配
布
す
る

応
募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
取
り
出
せ
ま
す
）
で
5
月
29
日
ま

で
に　
問
介
護
保
険
課
☎
214
・
８
２

４
６

低
炭
素
型
ボ
イ
ラ
ー
へ
の
転
換

費
用
を
補
助
し
ま
す

　
ボ
イ
ラ
ー
の
燃
料
を
重
油
等
か
ら

ガ
ス
等
に
転
換
す
る
た
め
の
設
置
工

事
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

◦
募
集
開
始‖

６
月
３
日　
◦
対
象

‖

市
内
に
ボ
イ
ラ
ー
を
設
置
し
て
い

る
法
人
事
業
者
ま
た
は
個
人
事
業
者 

◦
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
環
境
対
策
課

☎
214
・
8
2
2
2 

□注意事項

□申込時の必要事項
右記の項目を（往復はがきには
返信先も）記入してください。
特に記載のないものは、はがき
１枚につき１人、締切日消印有効。 申申し込み 問問い合わせ 申・問申し込み・問い合わせ

〔先着〕先着順  〔抽選〕申し込み多数のときは抽選

□お知らせの見方

お 知らせ

●催しは、５月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載のないものは無料（入館料が必要な施設あり）
●休館日等は事前にご確認ください
●来庁 ・ 来場の際は公共交通機関をご利用ください
●未掲載のファクス番号は、広報課FAX211・1921、
　☎214 ・1150へお問い合わせください
●市役所への郵便は郵便番号（〒980-8671）と課名のみ
　で届きます

○申し込む内容
　（講座名等）
○〒住所
○氏名（フリガナ）
○電話・
　ファクス番号
○その他必要事項

□電話番号案内

□仙台市ホームページ
http://www.city.sendai.jp/
   仙台市携帯電話用ホームページ
http://www.city.sendai.jp/m/

仙台市役所
青葉区役所
宮城野区役所
若林区役所
太白区役所
泉区役所
宮城総合支所
秋保総合支所

261・1111（代）
225・7211（代）
291・2111（代）
282・1111（代）
247・1111（代）
372・3111（代）
392・2111（代）
399・2111（代）

　 仙台市広報課Facebookページ
httpｓ://www.facebook.com/sendaipr

□

□

助
成
対
象
事
業

限
度
額

地
域
に
繁
茂
す
る
草
を
刈
る
た
め
の

動
力
草
刈
機
の
購
入
費
用

１台
５万円

蚊
・
ハ
エ
発
生
防
止
の
た
め
の
動
力

薬
剤
散
布
機
の
購
入
費
用

１台
10万円

下
水
道
処
理
区
域
外
の
私
道
へ
の
準

公
共
的
な
排
水
設
備
に
係
る
費
用

50万円

花
の
種
類

１
箱
費
用

サ
ル
ビ
ア
、マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
、

ア
ゲ
ラ
タ
ム

40株

2,200
円

ポ
ー
チ
ュ
ラ
カ
、
ブ
ル
ー
サ
ル

ビ
ア
、
コ
リ
ウ
ス

40株

3,000
円

セ
ン
ニ
チ
コ
ウ
、
ベ
ゴ
ニ
ア
、

メ
ラ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
、
イ
ン
パ
チ

ェ
ン
ス

28株

2,500
円

ニ
チ
ニ
チ
ソ
ウ
、
ト
レ
ニ
ア

28株

2,900
円

募
集

ご希望の情報をメール配信しています
　イベント情報、子育て情報、ごみ収集日のお知らせな
ど、さまざまな情報を気軽に受け取ることができる「仙
台市メール配信サービス」を行っています。36種類の
中からご希望の分野を選択し、メールアドレスを登録す
ると、携帯電話やパソコンで電子メールを受け取ること
ができます。情報の種類など、詳しくは市ホームページ
をご覧ください。

問情報政策課☎214･1260

◆登録方法
①パソコンから登録する場合

‖

市ホームページから、パ
ソコンや携帯電話へのメール配信を登録できます

※登録は無料です。ただし、メールの受信等に掛かる通
信料・パケット通信費は利用される方の負担となります

②携帯電話から登録する場合

‖

メールアド
レス（ml@sendai-mail.jp）へ空メールを
送信してください。２次元コードを読み取
り可能な携帯電話をお使いの方は、右の２
次元コードをご利用ください

「仙台市立小・中学校の一定規模確保に向
けた方針および過大規模校化への対応方
針（中間案）」にご意見をお寄せください
　市では、平成20年８月に策定した「仙台市立小・中
学校の一定規模確保に向けた実施方針」の見直しを行い、

「過大規模校化への対応方針」を含めた新たな方針の策
定を進めています。
　このたび、その中間案を取りまとめましたので、皆さ
んのご意見をお寄せください。

◆中間案の閲覧・概要版の配布場所等‖市役所本庁舎
１階市政情報センター、区役所総合案内、総合支所、宮
城野区・若林区・太白区情報センターなどのほか、市ホ
ームページでもご覧いただけます
◆提出方法‖任意の様式に、ご意見、住所、氏名を記入
して郵送、ファクスまたはＥメールで５月21日（必着）
までに

申・問学校規模適正化推進室〒980-0811青葉区一番
町4-1-25東二番丁スクエアビル２階☎214･8431、FAX
264･4428、Ｅメールkyo019031@city.sendai.jp

宮城県
美術館

至亀岡
八幡宮

仲の瀬橋

広
瀬
川

国際センター駅

至工学部

東北大学
川内
キャンパス

至仙台
城跡↓

仙台市
博物館

●

●

せんだい青葉山
交流広場

仙台国際センター
展示棟

仙台国際センター
会議棟

仙台市の人口：４月１日現在（対前月比）男:520,579人 女:550,134人  計1,070,713人（－3,052）　491,884世帯（－177）
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５
月
の
お
知
ら
せ

５
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　27.５. 1 仙台市政だより　27.５. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方、区役所電話番号等は10ページ参照。はがき等での申し込みは記載のないものは1枚に1人・締切日消印有効。

環
境
社
会
実
験
「
未
来
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
in
仙
台
」
の
企
画
・
実

施
団
体
を
募
集
し
ま
す

　
採
用
さ
れ
た
企
画
は
「
杜
の
都
の

市
民
環
境
教
育
・
学
習
推
進
会
議
」

よ
り
実
施
を
委
託
し
ま
す
。

◦
い
ず
れ
も
平
成
28
年
２
月
ま
で
に

企
画
（
政
治
・
宗
教
・
営
利
を
目
的

と
す
る
も
の
を
除
く
）
を
実
施
す
る
、

市
内
を
中
心
に
活
動
す
る
団
体
で
あ

る
こ
と　
◦
募
集
数‖

各
１
～
２
団

体
〔
い
ず
れ
も
選
考
〕　
◦
選
考
方

法‖

書
類
審
査
お
よ
び
企
画
内
容
の

公
開
発
表
会　
◦
応
募
説
明
会‖

５

月
11
日
㈪
午
後
６
時
半
～
。
市
役
所

一
番
町
仮
庁
舎
（
小
田
急
仙
台
ビ

ル
）
５
階
会
議
室
で
。
直
接
会
場
へ

申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、

区
役
所
総
合
案
内
な
ど
で
配
布
す
る

募
集
要
項
の
申
込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジhttp://w
w
w
.feel-sendai.

jp/

か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
）
で
５ 

月
22
日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
杜
の

都
の
市
民
環
境
教
育
・
学
習
推
進
会

議
事
務
局（
環
境
共
生
課
内
）☎
214・

0
０
０
７

シ
ル
バ
ー
創
作
展
作
品
募
集　

◦
募
集
部
門‖

①
個
人
作
品
（
洋

画
・
日
本
画
・
書
・
写
真
・
工
芸
・

手
工
芸
）
②
共
同
作
品（
①
の
各
部

門
）。
い
ず
れ
も
1
部
門
に
つ
き
１ 

点　
◦
対
象‖
①
市
内
に
お
住
ま
い

か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
60
歳
以
上

の
ア
マ
チ
ュ
ア
の
方
②
市
内
に
活
動

拠
点
の
あ
る
60
歳
以
上
の
方
が
含
ま

れ
る
グ
ル
ー
プ　
◦
①
の
み
審
査
あ

り　
◦
費
用‖

１
作
品
500
円
。
複
数

部
門
に
出
品
可
能　
申
シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー
、
区
役
所
総
合
案
内
、
市
民

セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
す
る
募
集
要

項
の
申
込
書
で
７
月
8
日
（
必
着
）

ま
で
に　
問
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
☎

215
・
3
1
7
0

せ
ん
だ
い
環
境
ユ
ー
ス
カ
レ
ッ

ジ
受
講
生
募
集

　
若
い
世
代
の
方
を
対
象
に
、
環
境

に
関
す
る
講
義
や
活
動
体
験
を
実
施

し
ま
す
。

◦
活
動
期
間‖

６
月
～
（
月
１
～
２

回
、
全
10
回
程
度
を
予
定
）　
◦
対

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
の

お
知
ら
せ

働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け
説
明

会◦
日
時‖

５
月
23
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
内
容‖

障
害
者
就
労
支

援
セ
ン
タ
ー
の
紹
介
や
働
き
方
、
働

く
前
の
準
備
等　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
の
15
歳
以
上
の
障
害
の
あ

る
求
職
中
の
方
と
そ
の
家
族
、
関
係

者
10
人
〔
先
着
〕　
申
５
月
８
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で

移
動
相
談

◦
日
時‖

５
月
23
日
㈯
午
後
１
時
～

３
時　
◦
内
容‖

障
害
の
あ
る
方
の

就
労
に
関
す
る
相
談　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
の
15
歳
以
上
の
障
害

の
あ
る
方
と
そ
の
家
族
、
関
係
者　

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
18
歳
～
30
歳
代
前
半
程

度
の
方
20
人
程
度
〔
抽
選
〕

◦
終

了
時
に
修
了
証
を
交
付
し
ま
す　
申

市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、

区
役
所
総
合
案
内
な
ど
で
配
布
す
る

申
込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w

.feel-sendai.jp/

か
ら
も
取
り

出
せ
ま
す
）
で
６
月
11
日
（
必
着
）

ま
で
に　
問
杜
の
都
の
市
民
環
境
教

育
・
学
習
推
進
会
議
事
務
局
（
環
境

共
生
課
内
）
☎
214
・
０
０
０
７

ベ
ガ
ル
タ
仙
台
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム

に
65
歳
以
上
の
方
を
ご
招
待

◦
会
場‖
ユ
ア
テ
ッ
ク
ス
タ
ジ
ア
ム

仙
台　
◦
対
象‖

65
歳
以
上
の
方
と

同
行
者
１
人
各
30
組
60
人
〔
抽
選
〕

◦
当
選
さ
れ
た
方
に
は
、
①
５
月
15

日
②
５
月
20
日
③
５
月
29
日
ま
で
に

チ
ケ
ッ
ト
を
発
送
し
ま
す　
申
は
が

き
に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
、
同
行
者
の
氏
名
、

観
戦
希
望
日
、
希
望
座
席
（
ア
指
定

イ
自
由
ウ
ど
ち
ら
で
も
）
を
記
入
し

て
、
各
試
合
の
申
し
込
み
期
限
ま
で

に
（
は
が
き
１
通
に
つ
き
１
試
合
の

み
）
〒
980│

8671
ベ
ガ
ル
タ
仙
台
ホ
ー

ム
タ
ウ
ン
協
議
会
（
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
内
）
☎
214
・
８
8
０
０

起
業
家
セ
ミ
ナ
ー　
　
　
　
　

 

入
門
編
「
事
例
で
学
ぶ
！
起
業
に
成

功
す
る
人
・
し
な
い
人
―
そ
れ
ぞ
れ

の
特
徴
」

◦
日
時‖

６
月
９
日
㈫
午
後
６
時
半

～
９
時
半　
◦
会
場‖

T
K
P
ガ
ー

デ
ン
シ
テ
ィ
仙
台
（
ア
エ
ル
30
階
）

◦
内
容‖

起
業
実
現
ま
で
の
流
れ
や

経
営
者
と
し
て
の
心
構
え
、
成
功
の

ポ
イ
ン
ト
な
ど　
◦
対
象‖

起
業
に

興
味
・
関
心
の
あ
る
方
、
起
業
を
考

え
て
い
る
方
100
人
〔
先
着
〕　
◦
費

用‖

１
0
0
0
円

事
業
計
画
編
「
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
作

成
講
座
」

◦
日
時‖

６
月
25
日
㈭
、
７
月
２
日

㈭
・
７
日
㈫
・
９
日
㈭
・
14
日
㈫

（
全
５
回
）
午
後
６
時
半
～
９
時
半

◦
会
場‖

ア
エ
ル
7
階
会
議
室　
◦

内
容‖

講
義
と
実
習
を
通
し
て
自
分

の
ア
イ
デ
ア
を
事
業
計
画
に
ま
と
め

ま
す　
◦
対
象‖

お
お
む
ね
1
年
以

内
の
起
業
を
目
指
し
て
お
り
、
起
業

す
る
事
業
の
業
種
・
業
態
が
決
ま
っ

て
い
る
方
20
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用

‖

５
千
円

※
い
ず
れ
も
申
市
役
所
本
庁
舎
1
階

市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
な

ど
で
配
布
す
る
申
込
書
で
５
月
７
日

午
前
９
時
か
ら
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジht

tp://w
w
w
.siip.city.sendai.jp/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
問
仙
台
市

産
業
振
興
事
業
団
☎
724
・
1
2
1
2

◦
直
接
会
場
へ

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

若
林
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー　
申
・
問
障
害
者
就

労
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
772
・
5
5
1
7
、

E
メ
ー
ルinfo@

sendai-w
sc.jp

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援
講

習
会
―
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
ワ
ー

ド
２
０
１
３
平
日
コ
ー
ス

申
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
申
込

時
の
必
要
事
項
と
託
児
希
望
の
方
は

子
ど
も
の
年
齢
を
記
入
し
て
５
月
15

日
ま
で
に
宮
城
県
母
子
福
祉
連
合
会

（
〒
983│

0832
宮
城
野
区
安
養
寺
３│

７│

３
、
℻
256
・
6
5
1
2
）　
問

子
育
て
支
援
課
☎
214
・
8
2
0
2

ジ
ョ
ブ
・
ト
ラ
イ
ア
ル
研
修
生

受
け
入
れ
事
業
所
募
集

　
学
生
や
若
年
求
職
者
（
18
歳
～
29

歳
）
を
研
修
生
と
し
て
受
け
入
れ
て

い
た
だ
け
る
事
業
所
を
募
集
し
ま
す
。

◦
受
け
入
れ
期
間‖

8
月
１
日
～
9

月
末
の
最
大
10
日
間
（
情
報
・
産
業

プ
ラ
ザ
で
７
月
11
日
㈯
に
交
流
会
、

７
月
25
日
㈯
に
合
同
面
接
会
を
行
い

ま
す
）　
◦
対
象‖

市
内
お
よ
び
近

郊
の
事
業
所
。
求
人
の
予
定
が
な
い

事
業
所
も
可　
申
区
役
所
総
合
案
内
、

総
合
支
所
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
用

紙（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.

siip.city.sendai.jp/

か
ら
も
取
り

出
せ
ま
す
）
で
６
月
12
日
（
必
着
）

ま
で
に　
問
仙
台
市
産
業
振
興
事
業

団
☎
724
・
1
2
1
2

災
害
等
を
想
定
し
た
事
業
継
続

計
画
（
B
C
P
）
作
成
講
座

◦
日
時‖

５
月
20
日
㈬
、
６
月
９
日

㈫
・
24
日
㈬
（
全
３
回
）
午
後
１
時

半
～
５
時
半　
◦
会
場‖

ア
エ
ル
７

階
会
議
室　
◦
対
象‖

B
C
P
の
策

定
を
予
定
し
て
い
る
中
小
企
業
の
経

営
者
等
10
人
〔
先
着
〕　
申
市
役
所

本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所

総
合
案
内
な
ど
で
配
布
す
る
申
込

書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.

siip.city.sendai.jp/

か
ら
も
取
り

出
せ
ま
す
。
希
望
者
に
は
郵
送
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
も
可
）
で
５
月
７
日
午

前
９
時
か
ら　
問
仙
台
市
産
業
振
興

事
業
団
☎
724
・
１
２
１
２

就
職
支
援
情
報　
　
　
　
　
　

 

キ
ャ
リ
ア
・
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

◦
日
時‖

①
５
月
27
日
㈬
②
６
月
10

日
㈬
午
後
３
時
～
8
時　
◦
会
場‖

情
報
・
産
業
プ
ラ
ザ　
◦
内
容‖

相

談
員
に
よ
る
職
業
や
進
路
な
ど
に
つ

い
て
の
個
別
相
談
（
1
人
50
分
）

◦
対
象‖

現
在
求
職
活
動
中
の
方

（
学
生
含
む
）
お
よ
び
在
職
中
の
方

（
30
歳
代
ま
で
）
各
10
人
〔
抽
選
〕　

◦
就
職
の
あ
っ
せ
ん
で
は
あ
り
ま
せ

ん　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

E
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と

年
齢
、
求
職
活
動
中
・
在
職
中
・
学

生
の
別
を
記
入
し
て
①
５
月
20
日
②

６
月
３
日
（
い
ず
れ
も
必
着
）
ま
で

に
（
①
②
両
方
へ
の
申
し
込
み
可
）

シ
ゴ
ト
研
究
セ
ミ
ナ
ー
「
先
輩
に
聞

く
！
就
活
の
秘ひ

訣け
つ

」

◦
日
時‖

５
月
23
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
０
時
半　
◦
会
場‖

ア
エ
ル
7

階　
◦
内
容‖
前
年
度
、
前
々
年
度

に
就
職
活
動
を
行
っ
た
方
お
よ
び
人

事
担
当
者
と
の
座
談
会　
◦
対
象‖

18
歳
～
29
歳
で
現
在
求
職
活
動
中
の

方
（
学
生
含
む
）
30
人
〔
抽
選
〕　

申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ

ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、

求
職
活
動
中
・
在
職
中
・
学
生
の
別

を
記
入
）
で
５
月
15
日
ま
で
に

※
い
ず
れ
も
申
・
問
仙
台
市
産
業
振

興
事
業
団
（
〒
980│

6107
青
葉
区
中
央

１│

３│

１
☎
724
・
1
2
1
2
、
℻

715
・
8
2
0
5
、
E
メ
ー
ルkoyou

shien@
siip.city.sendai.jp

）

◎
雇
用
保
険
の
失
業
認
定
の
際
に
求

職
活
動
実
績
と
し
て
申
告
で
き
ま
す

し
ご
と

募
集

部
門

対
象

委
託

上
限
額

環境
の芽
環
境
に
関
す
る
小
さ
な
活
動

を
行
う
企
画

５万円

環境の樹
き

市
民
・
N
P
O
・
行
政
な
ど

が
協
働
で
広
げ
る
こ
と
が
で

き
る
、
環
境
に
関
わ
る
取
り

組
み
を
行
う
企
画

30万円

Eーアク
ション特別

３
E
（
省
エ
ネ
・
創
エ
ネ
・

蓄
エ
ネ
）
の
活
用
・
普
及
な

ど
の
取
り
組
み
を
行
う
企
画

５万円

試
合
日
時

対
戦
相
手

申
込

期
限

①
5/23㈯

18:30～

ヴ
ァ
ン
フ
ォ
ー
レ
甲
府

5/11
（必着）

②
5/27㈬

19:30～

モ
ン
テ
デ
ィ
オ
山
形

5/13
（必着）

③
6/7㈰

16:00～

サ
ガ
ン
鳥
栖

5/22
（必着）

日
時

対
象
等

会
場
費
用

6/3㈬～7/17㈮の
毎週水・金曜日
（全14回）
9:00～17:00

市
内
に
お
住
ま
い

の
ひ
と
り
親
家
庭

の
母
や
父
ま
た
は

寡
婦
の
方
５
人〔
選

考
〕　
◦
託
児
あ
り

（
３
歳
～
小
学
３
年

生
。
要
申
し
込
み
）
宮城県母子・父子
福祉センター

15,584円

　山菜を採るときは、有毒植物と間違えないよう
十分に注意しましょう。
◆山菜採りの心構え
●知らない山菜は採らない、食べない、人にあげ
ない、売らない　●１本ずつ確認して採る　●専
門家、熟練者に確認してもらう　●採り過ぎない、
食べ過ぎない
◆間違えやすい植物の例

間違えやすい有毒植物にご注意！

問区役所衛生課（☎は10ページ）

◆有毒植物を食べてしまったときは
●一刻も早く吐き出す　●直ちに医師の治療を受
ける　●我慢や素人療法は禁物
※区役所衛生課で山菜と有毒植物に関するパンフ
レットを配布しているほか、市ホームページでも
ご覧いただけます

有毒 食用
トリカブト モミジガサ（シドケ）、ニリンソウ
バイケイソウ類（コバイ
ケイソウなど）

オオバギボウシ（ウルイ）、ギョウジャ
ニンニク

イヌサフラン オオバギボウシ（ウルイ）、ギョウジャ
ニンニク

スイセン ニラ、ノビル
ドクゼリ セリ、ワサビ

◆全市一斉「ポイ捨てごみ」調査・清掃活動
　キャンペーン期間中、ポイ捨てごみの調査・清掃
活動を行い、その結果をアレマレポート（活動報告
様式）に記入してお送りください。どなたでも参加
できます。申込者には参加キット（ごみ袋・アレマ
レポート・小学生以下にはミニ缶バッジ）をお送り
します。申し込み方法等はお問い合わせください。
◆仙台中央地区　春の「ポイ捨て」防止キャンペーン
●日時‖５月29日㈮14:00～15:00　●内容‖ポイ
捨て防止を通行人へ呼び掛ける啓発活動と清掃活動
●集合場所‖⑴JR仙台駅交番前⑵グリーンハウス
勾当台前のいずれか　●集合時間‖いずれも13:45
●持ち物‖軍手　申団体（10人以上）で参加する場
合は電話で５月28日までに。個人で参加する場合
は直接集合場所へ

期間‖５月29日㈮～６月21日㈰
春のアレマキャンペーン ５月10日～16日は愛鳥週間

申・問廃棄物管理課☎214･8250

　ポイ捨てを見て「アレマ」と感じ
た皆さんが、「アレマ隊」として気
軽に清掃活動に参加できる「アレマ
キャンペーン」を実施します。

　この時季は野鳥の産卵・子育ての時季です。
この機会にヒナや親鳥の特性を知り、鳥との適
切なつきあい方を学びましょう。

※主な野生鳥獣の特徴は、市ホームページでも
ご覧いただけます
問区役所区民生活課、宮城総合支所まちづくり
推進課、秋保総合支所総務課（☎は10ページ）、
環境共生課☎214･0013

◆ヒナを拾わないで
　巣立ち直後のヒナはうまく飛べず、取り残さ
れているように見えることがあります。近くに
親鳥がいる可能性がありますので、親子を引き
離さないために拾わないようにしましょう。

◆子育て中のカラスに気をつけて
　人が巣に近づくと、親鳥は威嚇して卵やヒナ
を守ろうとします。執

しつよう
拗に鳴くなど警戒するカ

ラスを見掛けたら、ヒナが巣立つまで近づかな
いようにするか、どうしても近くを通るときは
帽子や傘で身を守りましょう。
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５
月
の
お
知
ら
せ

５
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　27.５. 1 仙台市政だより　27.５. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
事
業
入
会
説
明
会

　
お
子
さ
ん
を
預
け
た
い
方
（
利
用

時
間
に
応
じ
た
費
用
が
掛
か
り
ま

す
）
と
、
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
方

が
対
象
の
説
明
会
で
す
。

●
託
児
あ
り
（
１
歳
〜
３
歳
６
カ
月
。

要
申
し
込
み
）　
申
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
（
参
加
者
の
氏
名
と
電
話
番

採用試験のお知らせは、市ホームページhttp://www.city.sendai.jp/saiyo/でもご覧いただけます

問仙台市人事委員会事務局任用課☎022･214･4457

仙台市職員採用試験のお知らせ
１.試験の種類・試験区分・採用予定人員
試験の種類 大学卒程度 社会人経験者
試験区分 事務 福祉 衛生 土木 建築 機械 電気 化学 事務 土木 建築 機械 電気
採用予定
人員

80人
程度

10人
程度 若干名 10人

程度
５人
程度

10人
程度

10人
程度 若干名 20人

程度 若干名 若干名 若干名 若干名

試験の種類 獣医師 心理 保健師 消防士
（大学の部）

採用予定
人員 若干名 若干名 10人

程度
35人
程度

３.申込受付・第１次試験の日程
●申込受付期間‖５月８日～21日　●第１次試験日‖６月28日㈰　
※「大学卒程度」（事務）、「社会人経験者」、「消防士（大学の部）」の第１次試験では、筆記試験の
ほか面接試験も行います。詳しくは試験案内をご覧ください
４.試験案内（受験申込書）・職員募集ガイド・職員採用試験Ｑ＆

アンド

Aの入手方法
直接入手（試験案内・
職員募集ガイドのみ）

市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案内、総合支所、青葉区役所戸籍住民課仙台駅前サービスセンター（アエ
ル５階）、証明発行センター、仙台市東京事務所、人事委員会事務局（市役所二日町分庁舎３階）で配布しています

ホームページから印刷 市ホームページの「職員採用試験情報」内にある「募集ガイド・試験案内」と「Q＆A」から印刷して使用できます

郵送で請求

返信用封筒〔角型２号（Ａ４判が入る大きさ）の封筒に郵便番号・住所・氏名を記入し、必要な額の切手（※）を貼
ったもの〕を外封筒に入れて、〒980-8671（住所記入不要）仙台市人事委員会事務局までお送りください。なお、
外封筒の表には希望する試験の種類と区分、資料名を朱書きしてください（例：「大学卒程度・事務　試験案内請求」）
※切手の額…試験案内・職員募集ガイド・職員採用試験Q＆Aのうち一つを請求する場合は140円、二つを請求する
場合は205円、三つ全てを請求する場合は250円

※受験資格等の詳細については各試験案内をご覧ください

２.受験資格
試験の
種類 年齢等 資格・免許等

大学卒
程度

①昭和61年４月２日～平成６年４月１日
生まれの方（福祉区分については昭和55年
４月２日～平成６年４月１日生まれの方）
②平成６年４月２日以降に生まれた方で、
学校教育法による大学（短期大学を除く）
を卒業した方もしくは平成28年３月卒業
見込みの方、または人事委員会がこれらに
準ずると認める方

福祉区分については、次のア～エのいずれかに該当する方
ア社会福祉士の資格を有する方
イ大学（大学院および短期大学を含む）において人事委員会が定める社会福祉に関する
　科目のうち３種類以上の科目を履修して卒業（見込み）の方
ウ社会福祉法に基づき指定された社会福祉主事の養成機関の課程を修了（見込み）の方
エ人事委員会がア～ウに準ずると認める方
衛生区分については、食品衛生監視員の任用資格取得（見込み）の方

社会人
経験者

昭和31年４月２日～昭和61年４月１日生
まれの方

平成27年４月30日現在で、直近７年（平成20年５月１日～平成27年４月30日）中に
５年以上の職務経験（※「事務」以外の区分の場合は、それぞれの区分に関わる職務経
験）を有する方（週30時間以上の勤務を１年以上継続して勤務した期間が職務経験期
間に通算可能）

獣医師 昭和55年４月２日以降に生まれた方 獣医師免許取得（見込み）の方

心理 昭和61年４月２日以降に生まれた方 学校教育法による大学（大学院を含み、短期大学を除く）において心理学を専攻して卒
業（見込み）の方、または人事委員会がこれらに準ずると認める方

保健師 昭和61年４月２日以降に生まれた方 保健師免許取得（見込み）の方

消防士
（大学の部）昭和61年４月２日以降に生まれた方

次のア～ウのいずれかに該当する方
ア学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業（見込み）の方
イ高度専門士の称号を取得（見込み）の方
ウ人事委員会がアイに準ずると認める方

◀
職
員
募
集
ガ
イ
ド

号
、
託
児
希
望
の
方
は
子
ど
も
の
氏

名
、
年
齢
も
記
入
）
で
仙
台
す
く
す

く
サ
ポ
ー
ト
事
業
事
務
局
☎
214
・
5

0
0
1
、
℻
214
・
8
6
1
0

太
白
山
自
然
観
察
の
森
の
催
し 

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
特
別
ガ
イ
ド

ウ
オ
ー
ク

●
日
時‖
５
月
４
日
㈷
〜
６
日
（
振

休
）
午
前
10
時
〜
11
時
半　
●
内
容

‖

新
緑
の
雑
木
林
を
レ
ン
ジ
ャ
ー
と

歩
き
ま
す　
●
直
接
会
場
へ　

お
は
よ
う
野
鳥
か
ん
さ
つ

●
日
時‖

５
月
９
日
㈯
午
前
６
時
半

〜
８
時　
●
持
ち
物‖

観
察
用
具

（
双
眼
鏡
の
無
料
貸
し
出
し
有
り
）。

歩
き
や
す
い
服
装
で　
●
直
接
会
場

へ　昆
虫
観
察
会
「
若
葉
の
虫
む
し
め
っ

け
」

●
日
時‖

５
月
16
日
㈯
午
前
10
時
〜

11
時
半　
●
対
象‖

未
就
学
児
と
保

護
者
15
人
〔
先
着
〕　
●
持
ち
物‖

飲
み
物
。
歩
き
や
す
い
服
装
で　
申

５
月
８
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

小
さ
い
野
草
教
室

●
日
時‖

５
月
30
日
㈯
午
前
10
時
〜

11
時
半　
●
内
容‖

草
花
の
観
察
会

●
対
象‖

未
就
学
児
と
保
護
者
15
人

〔
抽
選
〕　
●
持
ち
物‖

飲
み
物
。

歩
き
や
す
い
服
装
で　
申
往
復
は
が

き
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
参
加
者
全
員

の
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て

５
月
20
日
（
必
着
）
ま
で
に

レ
ン
ジ
ャ
ー
と
歩
く
「
ガ
イ
ド
ウ
オ

ー
ク
」

●
日
時‖

毎
週
日
曜
日
午
前
10
時
〜

11
時
半
、
午
後
１
時
半
〜
３
時　
●

持
ち
物‖

観
察
用
具
（
双
眼
鏡
の
無

料
貸
し
出
し
有
り
）。
歩
き
や
す
い

服
装
で　
●
直
接
会
場
へ

※
い
ず
れ
も
申
・
問
自
然
観
察
セ
ン

タ
ー
（
〒
982─

0251
太
白
区
茂
庭
字
生

出
森
東
36─

63
☎
244
・
6
1
1
5
、

E
メ
ー
ルtaihakusan_m

oushi
kom

i@
sendai-green-associa

tion.jp

）　

大
倉
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
の
催

し親
子
で
農
業
体
験

●
日
時‖

5
月
17
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時　
●
内
容‖

田
植
え
や
野

菜
の
種
ま
き
の
体
験　
●
対
象‖

小

学
生
以
上
の
子
ど
も
と
保
護
者
40
人

〔
先
着
〕　
●
費
用‖

１
２
０
０
円

（
昼
食
付
き
）　

沢
歩
き
た
ん
け
ん
隊

●
日
時‖

5
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
４
時　
●
内
容‖
沢
を
歩
き
な

が
ら
、
水
辺
の
生
き
物
や
植
物
を
観

察
し
ま
す　
●
対
象‖

小
学
生
以
上

30
人
〔
先
着
〕　
●
費
用‖

1
５
０

０
円
（
昼
食
付
き
） 

山
歩
き
た
ん
け
ん
隊

●
日
時‖

５
月
31
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
4
時　
●
内
容‖

山
を
歩
き
な

が
ら
、
野
生
の
植
物
や
生
き
物
な
ど

を
観
察
し
ま
す　
●
対
象‖

小
学
生

以
上
30
人
〔
先
着
〕　
●
費
用‖

1

５
０
０
円
（
昼
食
付
き
） 

マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
に
乗
ろ
う 

●
日
時‖

6
月
７
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
3
時　
●
内
容‖

マ
ウ
ン
テ
ン

バ
イ
ク
の
基
本
的
な
乗
り
方
か
ら
山

道
な
ど
で
の
楽
し
み
方
ま
で
を
学
び

ま
す　
●
対
象‖

小
学
生
以
上
の
自

転
車
に
乗
れ
る
方
20
人
〔
先
着
〕　

●
費
用‖

２
２
０
０
円（
昼
食
付
き
）

※
い
ず
れ
も
申
５
月
６
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
大
倉
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ

ー
☎
391
・
2
0
6
0

歴
史
民
俗
資
料
館
の
催
し
　
　 

企
画
展
「
暮
ら
し
の
中
の
リ
サ
イ
ク

ル
―
明
治
・
大
正
・
昭
和
」

●
期
間‖

6
月
14
日
㈰
ま
で

企
画
展
関
連
行
事

申
①
５
月
10
日
午
前
９
時
か
ら
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申

込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
）
で

②
直
接
会
場
へ
③
５
月
26
日
午
前
９

時
か
ら
電
話
で

※
い
ず
れ
も
申
・
問
歴
史
民
俗
資
料

館
☎
295
・
3
9
5
6
、
℻
257
・
6
4

0
1
、
E
メ
ー
ルfolkm

use@
de

luxe.ocn.ne.jp

地
域
健
康
づ
く
り
教
室
　
　
　 

●
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
軽
運
動
が
可
能
な
方
24
人
〔
先

着
〕　
申
５
月
６
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
）
で
。
直
接
施
設

も
可　
申
・
問
宮
城
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
392
・
６
３
８
２
、
℻
392
・
７

７
３
６

環
境
施
設
を
見
る
会
　
　
　
　 

　
町
内
会
な
ど
の
団
体
で
ご
み
焼
却

工
場
な
ど
を
見
学
し
ま
せ
ん
か
。

●
日
時‖

6
月
か
ら
９
月
ま
で
の
月

〜
金
曜
日
（
祝
休
日
を
除
く
）
午
前

10
時
〜
午
後
３
時
で
希
望
す
る
日
時

●
対
象‖

15
〜
27
人
の
町
内
会
、
社

会
学
級
、
子
ど
も
会
な
ど
の
団
体　

●
昼
食
は
各
団
体
が
準
備　
●
希
望

す
る
団
体
は
、
施
設
見
学
に
加
え
て
、

職
員
に
よ
る
ご
み
の
分
け
方
・
出
し

方
講
座
を
受
講
で
き
ま
す　
●
見
学

施
設
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い　
申
電
話
で
ご
み
減
量

推
進
課
☎
214
・
8
2
3
0

ス
リ
ー
エ
ム
仙
台
市
科
学
館
の

催
し

ロ
ボ
ッ
ト
教
室
―
工
作
と
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
（
初
級
）

●
日
時‖

5
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時　
●
内
容‖

ロ
ボ
ッ
ト

「
梵ぼ
ん

天て
ん

丸ま
る
」
の
製
作
と
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ　
●
対
象‖

小
学
４
年
生
以
上

10
人
〔
抽
選
〕　
●
費
用‖

5
千
円

（
ロ
ボ
ッ
ト
代
）　
申
往
復
は
が
き

に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
学
生
は
学

校
名
と
学
年
も
記
入
し
て
5
月
13
日

（
必
着
）
ま
で
に

「
測
量
の
日
」
記
念
―
地
図
と
測
量

の
ミ
ニ
フ
ェ
ス
タ

●
期
日‖

6
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰　

●
内
容‖

東
北
地
方
の
空
中
散
歩
マ

ッ
プ
（
陰い
ん

影え
い

段だ
ん

彩さ
い

余よ

色し
ょ
く

立
体
図
）
な

ど
、
い
ろ
い
ろ
な
地
図
を
展
示
し
ま

す
。
地
図
教
室
や
、
衛
星
利
用
測
位

シ
ス
テ
ム
（
Ｇ
Ｐ
Ｓ
）
と
歩
測
を
使

っ
た
測
量
体
験
な
ど
も
行
い
ま
す

※
い
ず
れ
も
申
・
問
ス
リ
ー
エ
ム
仙

台
市
科
学
館
〒
981─

0903
青
葉
区
台
原

森
林
公
園
４─

１
☎
276
･
2
2
0
1

文
化
財
展
　
　
　
　
　
　
　
　 

●
期
間‖

5
月
12
日
㈫
〜
7
月
5
日

㈰　
●
会
場‖

東
北
電
力
グ
リ
ー
ン

プ
ラ
ザ
と
う
ほ
く
文
化
情
報
コ
ー
ナ

ー
（
青
葉
区
一
番
町
３─

７─

１
）

●
内
容‖

市
内
で
行
わ
れ
た
発
掘
調

査
の
結
果
や
、
新
し
く
指
定
・
登
録

さ
れ
た
文
化
財
等
の
展
示　
問
文
化

財
課
☎
214
・
8
8
9
3

◆テレビのデータ放送で市政情報がご覧いただけます
放送局：ＮＨＫ、ミヤギテレビ　操作方法：チャンネルを各放送
局に合わせて、テレビリモコンのdボタンを押す
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講
座
･
催
し

保
健
･
福
祉

日
時

会
場

5/12
㈫

10:00～
11:15

市
役
所
本
庁
舎
８
階
ホ
ー
ル

5/26
㈫

泉
区
役
所
東
庁
舎
５
階
大
会
議

室

日
時

内
容
等

定
員

①
5/16㈯

13:30
～
15:00

講
座「
生
ご
み
リ
サ

イ
ク
ル
と
そ
の
効

果
」

20人
〔先着〕

②
5/30㈯
11:00～
11:30、
14:00～
14:30
裂
き
織
り
を
体
験

し
て
み
よ
う

各回10人
〔先着〕

③
6/13㈯

13:30～
15:30

布
ぞ
う
り
を
作
ろ

う（
費
用

‖

1
5
0

0
円
。
布
を
持
参

す
る
方
は
無
料
）

10人
〔先着〕

日
時（
全
4
回
）

内
容

5/29
㈮

10:00～11:30

筋
肉
増
強
運
動

6/26
㈮

骨
づ
く
り
運
動

7/31
㈮

腰
痛
予
防
体
操

8/28
㈮

暮
ら
し
の
中
の
転
倒
予
防
体

操

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入
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中
途
失
聴
・
難
聴
の
方
の
生
活

訓
練

◦
日
時‖
５
月
10
日
㈰
午
前
10
時
半

～
午
後
0
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ

ラ
ザ　
◦
内
容‖
手
話
・
口
話
・
読

話
の
学
習　
◦
対
象‖
市
内
に
お
住

ま
い
の
中
途
失
聴
・
難
聴
の
方
と
家

族
20
人
〔
先
着
〕　
◦
直
接
会
場
へ

問
み
や
ぎ
・
せ
ん
だ
い
中
途
失
聴
難

聴
者
協
会
（
松
本
方
）
☎
・
℻
248
･

６
６
７
５

障
害
の
あ
る
方
の
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
教
室
　

　
バ
ス
で
福
島
県
猪
苗
代
町
の
「
野

口
英
世
記
念
館
」
と
「
昭
和
の
森
」

へ
行
き
、
写
真
撮
影
ま
た
は
ス
ケ
ッ

チ
散
策
を
し
ま
す
。

◦
日
時‖

６
月
３
日
㈬
午
前
８
時
～

午
後
５
時
半　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
の
障
害
の
あ
る
方
と
付
き
添

い
の
方
①
写
真
撮
影
②
ス
ケ
ッ
チ
散

策
各
30
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

１

人
１
１
２
５
円
程
度（
昼
食
代
）　
◦

集
合
・
解
散
場
所‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、

区
役
所
障
害
高
齢
課
な
ど
で
配
布
す

る
申
込
用
紙
で
５
月
11
日
（
必
着
）

ま
で
に　
問
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協

会
☎
266
･
0
2
9
4
、
℻
266
・
０
２

９
２

女
性
健
康
・
医
療
講
座
　
　
　

◦
日
時‖

５
月
23
日
㈯
午
後
２
時
～

3
時
半　
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー
ラ

仙
台　
◦
内
容‖

宮
城
県
女
医
会
委

員
医
師
に
よ
る
講
座
「
甲
状
腺
の
Q

＆ア
ン
ド

A
」　
◦
定
員‖

20
人
〔
先
着
〕

◦
託
児
あ
り
（
要
申
し
込
み
）　
申

５
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時

の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
（
託
児
は

５
月
20
日
ま
で
）健
康
政
策
課
☎
214・

８
１
９
８
、
℻
214
・
４
４
４
６
、
Ｅ

メ
ー
ルfuk005520@

city.send
ai.jp秋

保
・
里
セ
ン
タ
ー
の
催
し
　 

日
曜
手
づ
く
り
教
室

申
５
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

五
月
を
彩
る
つ
る
し
飾
り
展

◦
日
時‖

５
月
２
日
㈯
～
10
日
㈰
午

前
９
時
～
午
後
５
時
（
最
終
日
は
午

後
３
時
ま
で
）

秋
保
の
民
話
語
り

◦
日
時‖

５
月
10
日
㈰
・
24
日
㈰
午

前
10
時
半
～
11
時
半　
◦
直
接
会
場

へ蓄
音
機
で
気
軽
な
名
曲
コ
ン
サ
ー
ト

◦
日
時‖

５
月
14
日
㈭
午
後
２
時
～

◦
直
接
会
場
へ

あ
き
う
フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス
タ
２
０
１

５◦
日
時‖

５
月
30
日
㈯
～
６
月
７
日

㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時　
◦
直
接

会
場
へ

あ
き
う
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ラ
イ
ブ

◦
日
時‖

５
月
30
日
㈯
、
６
月
６
日

㈯
午
前
11
時
～
、
午
後
２
時
～　
◦

直
接
会
場
へ

※
い
ず
れ
も
申
・
問
秋
保
・
里
セ
ン

タ
ー
☎
304
・
９
１
５
１

市
民
医
学
講
座
「
健
康
診
断
よ

も
や
ま
話
―
健
診
デ
ー
タ
の
読

み
方
」

◦
日
時‖

５
月
21
日
㈭
午
後
１
時
半

～
２
時
半　
◦
会
場‖

急
患
セ
ン
タ

ー
（
若
林
区
舟
丁
64│

12
）　
◦
直

接
会
場
へ
。
駐
車
場
は
利
用
で
き
ま

せ
ん　
問
健
康
政
策
課
☎
214
・
８
５

２
６

グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
勾
当
台
の
市

民
園
芸
講
座

申
①
５
月
６
日
②
５
月
13
日
午
前
９

時
か
ら
電
話
で
グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
勾

当
台
☎
264
・
3
9
2
4

野
草
園
の
催
し
　
　
　
　
　
　 

仙
台
植
物
画
の
会
作
品
展

◦
期
間‖
5
月
８
日
㈮
～
20
日
㈬

春
の
山
野
草
展

◦
期
日‖

5
月
23
日
㈯
・
24
日
㈰

ボ
タ
ニ
カ
ル
ア
ー
ト
展

◦
期
間‖

5
月
27
日
㈬
～
６
月
12
日

㈮野
草
園
風ふ
う

譚た
ん

「
ツ
ツ
ジ
と
シ
ャ
ク
ナ

ゲ
」

◦
日
時‖

5
月
16
日
㈯
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
直
接
会
場
へ

緑
陰
ヨ
ガ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

◦
日
時‖

５
月
17
日
㈰
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
対
象‖

中
学
生
以
上
25

人
〔
先
着
〕　
◦
動
き
や
す
い
服
装

で　
申
５
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電

話
で

※
い
ず
れ
も
申
･
問
野
草
園
☎
222
・

２
3
2
4

け
ま
す　
申
・
問
宮
城
野
区
文
化
セ

ン
タ
ー
☎
257
・
1
2
1
3
、
℻
352
・

6
2
2
1
、
E
メ
ー
ルm

iyabun-
hall@

hm
-sendai.jp

お
た
が
い
さ
ま
の
子
育
て
サ
ロ

ン◦
日
時‖

５
月
21
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

母
親
の
た
め

の
ヨ
ガ
体
操　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
の
０
歳
～
３
歳
の
乳
幼
児
と

保
護
者
20
組
〔
先
着
〕　
申
５
月
６

日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）

で
。
直
接
施
設
も
可　
申
・
問
宮
城

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
392
・
６
３
８

２
、
℻
392
・
７
７
３
６

◦
日
時‖

５
月
16
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
定
員‖

20
人
〔
先
着
〕

◦
集
合
場
所‖

仙
台
国
際
セ
ン
タ
ー

◦
解
散
場
所‖

片
平
市
民
セ
ン
タ
ー

申
５
月
８
日
午
前
11
時
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
片
平
市
民
セ
ン
タ
ー
☎

227
・
５
３
３
３

宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ
ー
ワ
ン

コ
イ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

◦
日
時‖

５
月
21
日
㈭
午
後
1
時
開

演　
◦
バ
イ
オ
リ
ン‖

西
本
幸
弘　

◦
ピ
ア
ノ‖

渡
邉
千
晶　
◦
曲
目‖

ブ
ラ
ー
ム
ス
「
ハ
ン
ガ
リ
ー
舞
曲
」

ほ
か　
◦
入
場
料
（
自
由
席
）‖

500

円　
◦
チ
ケ
ッ
ト
は
宮
城
野
区
文
化

セ
ン
タ
ー
で
販
売
中
。
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
も
受
け
付

982│

0011
太
白
区
長
町
１│

７│

38│

311
☎
248
・
０
９
８
８
）

視
覚
障
害
の
あ
る
方
の
仙
台
探

訪
　
城
下
町
巡
り

◦
日
時‖

５
月
23
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
コ
ー
ス‖

宮
城
県
知
事
公

館
（
青
葉
区
広
瀬
町
５│

43
）
か
ら

西
公
園　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
の
視
覚
障
害
の
あ
る
方
20
人
〔
抽

選
〕　
申
電
話
で
５
月
15
日
ま
で
に

仙
台
市
視
覚
障
害
者
福
祉
協
会
☎

213
・
5
8
1
1

広
瀬
川
沿
い
を
歩
こ
う
　
　
　 

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
案
内
で
、

歴
史
・
文
化
・
自
然
を
学
び
な
が
ら

広
瀬
川
沿
い
を
散
策
し
ま
す
。

※
い
ず
れ
も
問
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー

☎
258
・
1
6
2
6

視
覚
と
聴
覚
の
両
方
に
障
害
の

あ
る
方
に
対
す
る
通
訳
・
介
助

員
養
成
講
座

◦
日
時‖

６
月
28
日
㈰
、
７
月
５
日

㈰
・
20
日
㈷
・
26
日
㈰
、
８
月
９
日

㈰
・
22
日
㈯
、
９
月
６
日
㈰
・
27
日

㈰
（
全
８
回
）
午
前
10
時
～
午
後
５

時
10
分　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

◦
対
象‖

県
内
に
お
住
ま
い
で
講
座

終
了
後
、
通
訳
・
介
助
員
と
し
て
活

動
で
き
る
方
15
人
程
度
〔
抽
選
〕　

◦
費
用‖

３
８
０
０
円　
申
は
が
き

に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記

入
し
て
５
月
20
日
（
必
着
）
ま
で
に

み
や
ぎ
盲
ろ
う
児
・
者
友
の
会
（
〒

動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
の
お
知
ら

せ犬
・
猫
の
譲
渡
会

◦
直
接
会
場
へ

狂
犬
病
予
防
注
射
を
忘
れ
ず
に

　
4
月
に
市
が
実
施
し
た
集
合
狂
犬

病
予
防
注
射
を
受
け
て
い
な
い
犬
に

つ
い
て
は
、
6
月
ま
で
に
各
動
物
病

院
で
予
防
注
射
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

日
時

内
容

定
員
費
用

5/17
   10:30～12:00、 

13:30～15:00
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
と

タ
イ
ル
で
つ
く
る
お

し
ゃ
れ
な
ト
レ
ー

各回10人
〔先着〕

各
2,000円

5/24

草
木
染
め
で
つ
く
ろ

う
！
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

綿
シ
ョ
ー
ル

各回10人
〔先着〕

各
1,500円

日
時

内
容
等

定
員

①
5/14㈭
10:00～
11:30
ゼ
ラ
ニ
ウ
ム
の
育
て
方

20人
〔先着〕

②
5/28㈭

10:00～11:30、
13:30～15:00

コ
チ
ョ
ウ
ラ
ン
の
植
え

替
え
と
管
理
（
実
習
）

（
●
費
用

‖

300
円
。
持
ち

物

‖

お
持
ち
の
株
・
園

芸
用
は
さ
み
・
作
業
用

手
袋
・
ビ
ニ
ー
ル
袋
）

各回10人
〔先着〕

日
時

内
容
等

会
場

5/17㈰

10:00～14:00
猫
の
「
し
っ
ぽ
ゆ
ら
ゆ
ら
譲

渡
会
」

（
持
ち
物

‖

印
鑑
・
キ
ャ
リ
ー

ケ
ー
ス
。
賃
貸
住
宅
や
集
合

住
宅
に
お
住
ま
い
の
方
は
ペ

ッ
ト
の
飼
育
が
可
能
で
あ
る

こ
と
が
証
明
で
き
る
書
類
）

動物管理センター

13:30集合
犬
の
「
し
っ
ぽ
ぶ
ん
ぶ
ん
譲

渡
会
」

（
譲
渡
に
は
一
定
の
講
習
の

受
講
が
必
要
で
す
）

相談窓口 　 秘密厳守
■遺伝カウンセリング（遺伝相談）　5/26㈫。専門医によ
る相談。予約制。問区役所家庭健康課（☎は10ページ）
■せんだい妊娠ほっとライン　望まない妊娠の悩みの相談。
助産師が電話またはメールで対応。㈪・㈬・㈮10:00～19:
00。問せんだい妊娠ほっとライン☎229･2388、Ｅメール
siensenter@gmail.com
■性別による差別などに関する相談　㈪～㈯9:00～17:00。
問エル・ソーラ仙台☎268･8043
■女性への暴力相談電話　㈪・㈬～㈮9:00～17:00、㈫9:
00～19:00。相談専用電話☎268･5145。
■シングルマザーの就業・自立相談　㈫11:00～19:00、㈬
～㈯9:00～17:00。エル・ソーラ仙台または電話で。予約制。
託児あり。問母子家庭相談支援センター☎212･4322
■生活困りごとと、こころの健康相談　5/12㈫13:00～16:
00。宮城県司法書士会館で。司法書士および保健師・臨床
心理士・精神保健福祉士による相談。予約制。問宮城県司
法書士会☎263･6755
■シルバーセンター総合相談　高齢の方に関わる一般相談
∥随時。専門相談（予約制）∥税務、年金、法律。問シル
バーセンター総合相談センター☎215･4135
■アルコール健康相談　精神保健福祉総合センター、区役
所障害高齢課で随時受け付け。原則木曜日に家族が集まり、
話し合いを実施。問精神保健福祉総合センター☎265･21
91、区役所障害高齢課（☎は10ページ）
■中途視覚障害者相談　平日9:00～18:00。自宅訪問によ
る相談も受け付け。予約制。問仙台市中途視覚障害者支援
センター☎212･1131、FAX212･1136
■医療相談　医療に関する電話相談。平日9:00～12:00、
13:00～15:00。面談も可（予約制）。問健康安全課☎214･
0018
■女性医療相談　女性医師による女性の健康相談。毎週㈯
14:00～17:00。予約制。問宮城県女医会☎090･7075･
2525
■住環境・ダニアレルギー相談　必要に応じて、ホルムア
ルデヒドなどの簡易測定・ダニアレルゲン量測定を実施。
問区役所衛生課（☎は10ページ）
■無料法律相談とこころの健康相談会　5/9㈯13:00～17:
00。福祉プラザで。カウンセラー・弁護士による相談。
託児あり。予約制。申平日10:00～18:00に仙台いのちの
電話事務局☎718･4401
■経営に関する法律相談　5/20㈬9:15～12:00。弁護士
による相談。予約制。問仙台市産業振興事業団☎724･12
12
■女性のための起業相談D

デ ー
ay　5/7～6/5の毎週㈫㈭㈮9:

00～17:00。アエル７階で。予約制。問仙台市産業振興事
業団☎724･1212
■週末・夜間の起業相談　5/17㈰9:00～17:00、5/21㈭
17:15～20:15。アエル７階で。予約制。問仙台市産業振
興事業団☎724･1212
■電話による消費生活特別相談　5/17㈰10:00～16:00

（１人30分）。弁護士、司法書士、消費生活相談員による
相談。相談ダイヤル☎212･3110。問消費生活センター
☎268･7040
■職場や仕事の悩み相談　毎週㈫10:00～12:00、13:00
～16:00。直接市役所本庁舎１階仙台市労働相談室へ。電
話相談も可。☎214･6144

―定例の相談窓口も通常通り開設しています―

のびすくの催し

※いずれも申・問電話または直接施設へ

■のびすく仙台☎726･6181
催し名（内容） 日時 対象等 受付

プレパパママ講座（沐
もく

浴
よく

体験、妊
婦体験、助産師による講話など）

5/24㈰
10:00～
11:30

初めて父親・母親にな
る方10組〔先着〕

5/10
9:30～

仙台初心者親子のためのウエル
カムパーティ（お茶とお菓子を
楽しみながら仙台での子育ての
話や情報交換をします）

5/28㈭
10:00～
11:30

仙台に引っ越して間も
ない乳幼児と保護者30
組〔先着〕（費用‖１組
500円）

5/9
9:30～

■のびすく泉中央☎772･7341
催し名（内容） 日時 対象 受付

モーニングパパひろば（開館を
早めて、父親と乳幼児向けに施
設を開放します）

5/9㈯
9:30～
10:00

乳幼児と父親（母親の
参加も可）

直接
会場へ

５月のお誕生会（５月生まれの
子どものお祝いをします）

5/28㈭
10:30～
11:00

５月生まれの未就学児
と保護者

直接
会場へ

■のびすく長町南☎399･7705
催し名（内容） 日時 対象 受付

杜のひろばの玉手箱（絵本の読み
聞かせのほか、シャンソンを聴い
たり、みんなで歌ったりと親子で
楽しめる癒やしの時間です）

5/19㈫
15:00～
15:30

未就学児と保護者（保
護者のみの参加も可）
10組〔先着〕

5/12
9:30～

ふふふの時間（親子で楽しむ「笑
いの体操」と、おしゃべりサロン
の時間です）

5/20㈬
14:22～
15:00

未就学児と保護者 直接
会場へ

■のびすく宮城野☎352･9813
催し名（内容） 日時 対象等 受付

「おもちゃ病院」開院！（「おも
ちゃ病院ドレミ」のおもちゃド
クターが壊れたおもちゃを診察
し、修理します）

5/16㈯
13:00～
15:30

乳幼児と保護者（電池
や部品交換が必要な場
合は実費負担あり。状
態によっては修理でき
ない場合があります）

直接
会場へ

はらっぱたいむ（身近な素材を
使って遊びます）

5/21㈭
10:30～
11:15

２～３歳児と保護者25
組〔先着〕

5/8
9:00～
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①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入申込時の必要事項①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入申込時の必要事項

縄
文
の
森
広
場
の
催
し
　
　
　 

ミ
ニ
企
画
展
「
縄
文
人
の
く
ら
し
―

す
ま
い
と
生
活
」

◦
期
間‖
６
月
28
日
㈰
ま
で

縄
文
生
活
体
験

◦
日
時‖

６
月
20
日
㈯
午
後
４
時
～

７
時
半　
◦
内
容‖
火
お
こ
し
や
縄

文
風
ス
ー
プ
作
り
等　

◦
対
象‖
小

学
生
以
上
20
人
〔
抽
選
〕。
小
学
生

は
保
護
者
同
伴　
◦
費
用‖

300
円　

◦
食
材
持
参　
申
往
復
は
が
き
、
フ

ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込
時

の
必
要
事
項
と
学
生
は
学
年
も
記
入

し
て
５
月
15
日
（
必
着
）
ま
で
に

※
い
ず
れ
も
申
・
問
縄
文
の
森
広
場

（
〒
982│

0815
太
白
区
山
田
上
ノ
台
町

10│

１
☎
307
・
5
6
6
5
、
℻
743
・

6
7
7
1
、
E
メ
ー
ルj-hiroba@

cap.ocn.ne.jp

）

仙
台
文
学
館
の
催
し
　
　
　
　 

①
特
別
展
「
北
杜
夫
―
ど
く
と
る
マ

ン
ボ
ウ
の
生
涯
」

◦
期
間‖

６
月
28
日
㈰
ま
で　
◦
特

別
展
観
覧
料‖

一
般
700
円
、
高
校
生

400
円
、
小
・
中
学
生
200
円

②
学
芸
員
に
よ
る
特
別
展
展
示
解
説

◦
日
時‖

５
月
17
日
㈰
午
後
１
時
半

～
２
時
半　
◦
特
別
展
観
覧
料
が
必

要　
◦
直
接
会
場
へ

③
講
演
会
「
僕
が
『
ど
く
と
る
マ
ン

ボ
ウ
』
だ
っ
た
、
あ
の
頃
」

◦
日
時‖

６
月
７
日
㈰
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
定
員‖

100
人
〔
抽
選
〕

◦
講
師‖

早
稲
田
大
学
教
授
・
石
原

千
秋
氏　
◦
特
別
展
観
覧
券
の
半
券

が
必
要

④
仙
台
文
学
館
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
「
宮
沢

賢
治
『
ポ
ラ
ー
ノ
の
広
場
』
を
読
む
」

◦
日
時‖

６
月
４
日
・
11
日
・
18
日

各
木
曜
日
（
全
３
回
）
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
定
員‖

80
人
〔
抽
選
〕

◦
講
師‖

歌
人
・
佐
藤
通
雅
氏　
◦

費
用‖

各
回
500
円

⑤
小
池
光ひ
か
る

短
歌
講
座

◦
日
時‖

６
月
６
日
㈯
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
定
員‖

80
人
〔
抽

選
〕　
◦
費
用‖

1
0
0
0
円

※
③
④
⑤
の
申
往
復
は
が
き
に
申
込

時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
③
５
月

15
日
④
５
月
19
日
⑤
５
月
10
日
（
い

ず
れ
も
必
着
）
ま
で
に　
申
・
問
仙

台
文
学
館
（
〒
981│

0902
青
葉
区
北
根

2│

7│

1
☎
271
･
3
0
2
0
）

生
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
実

践
講
座

◦
内
容‖

生
ご
み
減
量
の
こ
つ
や
堆

肥
化
容
器
等
の
使
い
方
な
ど
の
説

明
・
実
演　
◦
定
員‖

各
日
60
人

〔
先
着
〕　
◦
希
望
者
に
は
、
段
ボ
ー

ル
を
使
っ
て
堆
肥
化
を
実
践
で
き
る

材
料
セ
ッ
ト
を
差
し
上
げ
ま
す　
申

①
５
月
11
日
②
5
月
25
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ

ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
材
料

セ
ッ
ト
の
希
望
の
有
無
を
記
入
）
で

ご
み
減
量
推
進
課
☎
214
・
8
2
2
9
、

℻
214
・
8
8
4
0
、
Ｅ
メ
ー
ルkan

007210@
city.sendai.jp

泉
ケ
岳
自
然
観
察
会
・
登
山
　 

◦
日
時‖

５
月
23
日
㈯
午
前
8
時
半

～
午
後
3
時
（
雨
天
中
止
）　
◦
定

員‖

20
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

300

円　
◦
持
ち
物‖

昼
食
・
飲
み
物
・

軍
手
・
雨
具
。
登
山
の
で
き
る
服
装

と
靴
で　
◦
集
合
・
解
散‖

泉
ケ
岳

大
駐
車
場
西
側　
申
は
が
き
に
参
加

者
全
員
（
1
枚
に
つ
き
2
人
ま
で
）

の
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、
登

山
経
験
の
有
無
を
記
入
し
て
５
月
11

日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
981│

3189
（
住

所
記
入
不
要
）
泉
区
ま
ち
づ
く
り
推

進
課
（
☎
は
10
ペ
ー
ジ
）

青
葉
の
森
「
親
子
で
一
緒
に
森

あ
そ
び
！
」

◦
日
時‖

５
月
16
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
対
象‖

４
歳
以
上
の
未

就
学
児
と
保
護
者
15
人
〔
先
着
〕

◦
持
ち
物‖

飲
み
物
・
雨
具
。
歩
き

や
す
い
服
装
で　
◦
集
合‖

青
葉
の

森
緑
地
管
理
セ
ン
タ
ー　
申
５
月
６

日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
青
葉
の
森

緑
地
管
理
セ
ン
タ
ー
☎
263
・
2
1
0

1メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
参

加
希
望
時
間
、
子
ど
も
の
名
前
、
年

齢
（
月
齢
ま
で
）
を
記
入
し
て
５
月

20
日
（
必
着
）
ま
で
に
要
申
し
込
み

申
・
問
せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク

☎
713
・
４
４
８
３
、
℻
713
・
４
４
８ 

２
、
E
メ
ー
ルoffice@

sm
t.city.

sendai.jp

ふ
れ
あ
い
製
品
フ
ェ
ア
　
　
　 

　
野
菜
や
弁
当
、
菓
子
、
陶
芸
品
、

手
芸
品
な
ど
、
障
害
の
あ
る
方
が
作

っ
た
製
品
の
販
売
会
で
す
。

◦
日
時‖

５
月
20
日
㈬
午
前
10
時
半

～
午
後
２
時
半
（
雨
天
中
止
）　
◦

会
場‖

勾
当
台
公
園
市
民
広
場　
問

障
害
者
支
援
課
☎
214
・
8
1
6
4

④
楽
し
い
地
底
の
森
教
室

◦
直
接
会
場
へ

⑤
森
を
育
て
る
２
０
１
５

　
2
万
年
前
の
森
の
景
観
を
復
元
し

た
、野
外
展
示「
氷
河
期
の
森
」を
一

緒
に
育
て
る
参
加
者
を
募
集
し
、
環

境
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

◦
日
時‖

６
月
21
日
、
７
月
19
日
、

８
月
16
日
、
９
月
20
日
、
10
月
18
日

各
日
曜
日
（
全
５
回
）
午
前
10
時
～

正
午　
◦
対
象‖

小
学
４
年
生
以
上

の
子
ど
も
と
保
護
者
20
組
〔
抽
選
〕

◦
費
用‖

１
人
300
円

⑥
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス

ト
「
氷
河
期
の
森
・
縄
文
の
森
の
風

景
」
作
品
募
集

◦
応
募
規
定‖

平
成
27
年
５
月
～
11

月
に
撮
影
し
た
氷
河
期
の
森
も
し
く

は
縄
文
の
森
広
場
の
野
外
展
示
の
植

物
・
動
物
な
ど
を
含
む
風
景
。
１
人

１
点
。
Ｌ
判
～
半
切
プ
リ
ン
ト
し
た

写
真

※
③
⑤
⑥
の
申
③
⑤
往
復
は
が
き
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込

時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
５
月
16

日
（
必
着
）
ま
で
に
⑥
地
底
の
森
ミ

ュ
ー
ジ
ア
ム
な
ど
で
配
布
す
る
申
込

用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

り
出
せ
ま
す
）
に
写
真
を
添
え
て
12

月
20
日
（
必
着
）
ま
で
に
郵
送
ま
た

は
直
接　
申
・
問
地
底
の
森
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
（
〒
982│

0012
太
白
区
長
町
南

４│

３│

１
☎
246
・
９
１
５
３
、
℻

246
・
９
１
５
８
、
E
メ
ー
ルt-fore

st@
coral.ocn.ne.jp

）

バ
リ
ア
フ
リ
ー
上
映
「
そ
し
て

父
に
な
る
」

◦
日
時‖

５
月
31
日
㈰
午
前
10
時
～
、

午
後
２
時
～　
◦
会
場‖

せ
ん
だ
い

メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク　
◦
直
接
会
場
へ

◦
音
声
解
説
受
信
機
を
ご
希
望
の
方

は
電
話
で
５
月
29
日
ま
で
に
要
申
し

込
み　
◦
託
児
（
1
歳
6
カ
月
～
未

就
学
児
。
子
ど
も
1
人
150
円
）
を
ご

希
望
の
方
は
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ

地
底
の
森
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
お

知
ら
せ

①
企
画
展　

仙
台
の
遺
跡「
大
野
田
・

西
多
賀
あ
た
り
の
古
墳
」

◦
期
間‖

６
月
21
日
㈰
ま
で

②
企
画
展
関
連
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

◦
日
時‖

５
月
９
日
㈯
午
後
２
時
～

３
時　
◦
直
接
会
場
へ

③
旧
石
器
体
験
教
室

　
2
万
年
前
の
旧
石
器
人
が
作
っ
て

い
た
石
器
や
石
蒸
し
料
理
を
、
同
じ

石
材
や
調
理
法
で
作
り
ま
す
。

◦
日
時‖

5
月
30
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
0
時
半　
◦
定
員‖

20
人
〔
抽

選
〕。
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

◦
食
材
持
参　
◦
雨
天
時
は
室
内
で

石
器
作
り
の
み
を
行
い
ま
す

2222

特別
展「
国宝
　吉
祥天
女が
舞い
降り
た！
」

割引
券

この
券を
お持
ちに
なる
と

団体
料金
でご
覧に
なれ
ます

（５
人ま
で）

申・問博物館〒980-0862青葉区川内26
☎225･3074

博物館の催し

日
時

会
場

①
5/31㈰

10:00～12:00

市
役
所
本
庁
舎
８
階
ホ
ー
ル

②
6/8㈪

泉
区
役
所
東
庁
舎
5
階
大
会

議
室

日
時

内
容

5/10
㈰

13:30～14:30

遺
跡
保
存
の
裏
話

5/24
㈰

野
外
展
示
「
氷
河
期
の
森
」

の
見
ど
こ
ろ
紹
介

■東日本大震災復興祈念特別展「国宝　吉
き ち

祥
じょう

天
て ん

女
に ょ

が舞い降り
た！―奈良　薬師寺　未来への祈り」
　麻

ま
布
ふ

に描かれた独立画像として現存する最古の彩色画・国
宝「吉祥天女像」や、優しい微笑をたたえた国宝「聖観世音
菩薩立像」など、世の中が安らかであることを願って伝えら
れてきた古代仏教文化の粋を展示します。
●期間‖６月21日㈰まで　●特別展観覧料‖一般1,300円、
高校・大学生1,000円、小・中学生600円。10人以上の団体
は当日券より各100円引き

天文台の催し

●期間‖５月24日㈰～６月13日㈯　●内容‖東北大学
天文同好会の皆さんによる星景・天体写真展。作品の人
気投票のほか、会期中の土・日曜日には展示作品のポス
トカード販売もあります

  　東北大学天文同好会「星彩の一写」

●日時／会場‖５月31日㈰10:30～13:30／西公園、６
月５日㈮19:30～21:00／勾当台公園　●直接会場へ。
実施の有無については当日お問い合わせください

　  移動天文台―ベガ号で星空ウオッチング（晴天時
に実施）

  　スペシャルプラネタリウム（投映時間は30分）
番組 投映日（各土曜日） 開始時刻 観覧料

リラックマのプラネ
タリウム

5/9・16・
23・30 19:10 一般500円、小学生

～高校生200円

●観覧料‖一般600円、高校生350円、小・中学生250円

  　プラネタリウム（投映時間は各回45分）
番組 投映日

（休館日を除く） 開始時刻

星空の時間 今夜の星空散歩

土・日曜日、祝休日 10:00、13:00、
16:00 

月・火・木・金曜日 14:30、16:00

こどもの
時間

プラネくんとあそぼ
う！―星空動物園 土・日曜日、祝休日 11:30

天文の時間 コズミックコリジョ
ンズ 土・日曜日、祝休日 14:30

音楽の時間 フォークソング特集 土曜日 18:00

●日時‖毎週土曜日17:00～17:45　●内容‖飲食自由
の気軽な雰囲気の中、土佐誠台長が宇宙をテーマにお話
しします　●直接会場へ

  　トワイライトサロン「マスター土佐誠の宇宙が
身近になる話」

●日時‖毎週土曜日19:00～21:30　●内容‖木星など
を口径1.3メートルの「ひとみ望遠鏡」で観察します　●
費用‖高校生以上200円、小・中学生100円　●直接会
場へ。実施の有無については当日お問い合わせください

  　天体観望会（晴天時に実施）

●期間‖５月22日㈮まで　●内容‖はらだかおるによ
る、宇宙にまつわるファンタジーイラストと空想物語の
展示。７年目を迎える今年は「起源」をテーマにした作
品です。ファンの皆さんから頂いた架空の星の名前を元
に描いたイラスト展示もあります

  　宇宙物語７―そらものがたり

  　展示ツアー（各回20分）
●日時‖毎週日曜日、祝休日11:00～、13:30～　●内
容‖展示室の見どころや旬の天文現象について、担当
スタッフがご案内します　●費用‖一般600円、高校生
350円、小・中学生250円（展示室観覧料）

問天文台☎391･1300

■旬の常設展2015春「伊達氏、仙台への道」ほか
　５月12日～24日は、重要文化財「山形文様陣羽織（伊達政
宗所用）」、５月19日～24日は、重要文化財「黒漆五枚胴具足

（伊達政宗所用）」をそれぞれ期間限定で展示します。
●期間‖６月７日㈰まで　●常設展観覧料が必要

■変身タイム「政宗・秀吉のよろいを着てみよう！」（手話
通訳・要約筆記通訳つき）
　伊達政宗の「黒漆五枚胴具足」と豊臣秀吉の「銀

ぎん
伊
い

予
よ

札
ざね

白
しろ

糸
いと

威
おどし

胴
どう

丸
まる

具
ぐ

足
そく

」の複製（体験資料）を着て、政宗や秀吉にな
りきってみましょう。大きさや重さは実物とほぼ同じです。
●日時‖６月６日㈯13:30～15:00　●定員‖政宗・秀吉各
６人〔抽選〕　●常設展観覧料が必要　申往復はがきに申込
時の必要事項と希望するよろい（政宗・秀吉のいずれか）、中
学生以下は学年、手話通訳または要約筆記通訳を希望の方は
その旨も記入して５月22日までに博物館「変身」係

■プレイミュージアムイベント「私がデザイナー！着せ替え
天女ぬりえコレクション」
●期間‖６月21日㈰まで　●内容‖さまざまな柄の衣装をま
とっている吉祥天女像。塗り絵で吉祥天女の新しい衣装をデ
ザインしてみませんか　●常設展観覧料が必要

■しろ・まち講座「展覧会のみどころ紹介」
●日時‖５月16日㈯13:30～15:00　●定員‖200人〔先着〕
●直接会場へ

■記念講演会「薬師寺の誕生を東アジアから考える」
● 日 時 ‖５月30日 ㈯13:30～15:00　● 定 員 ‖200人〔抽
選〕　●講師‖東北学院大学文学部教授・佐川正敏氏　申往復
はがきに申込時の必要事項を記入して５月15日までに博物
館「薬師寺の誕生」係
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５
月
の
お
知
ら
せ

５
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　27.５. 1 仙台市政だより　27.５. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

水
の
森
公
園
の
森
の
学
習
室
　 

申
５
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

（
特
活
）
み
ど
り
十
字
軍
☎
090
・
8

2
5
7
・
9
2
4
5

七
北
田
公
園
都
市
緑
化
ホ
ー
ル

の
催
し

冠
山
草
会
「
春
の
展
示
会
」

◦
期
日‖

5
月
８
日
㈮
・
９
日
㈯

み
ち
の
く
ク
レ
マ
チ
ス
を
楽
し
む
会

「
春
の
展
示
会
」

◦
期
日‖

5
月
16
日
㈯
・
17
日
㈰

市
民
園
芸
講
座

申
５
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

※
い
ず
れ
も
申
・
問
七
北
田
公
園
都

市
緑
化
ホ
ー
ル
☎
375
・
9
9
1
1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

読
み
聞
か
せ
の
実
演
な
ど　
◦
対
象

‖

全
回
受
講
後
、
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
市
内
で
活
動
し
て

み
た
い
方
25
人〔
抽
選
〕　
◦
講
師‖

仙
台
手
を
つ
な
ぐ
文
庫
の
会
の
ぞ
み

文
庫
・
川
端
英
子
氏　
申
往
復
は
が

き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し

て
５
月
10
日
（
必
着
）
ま
で
に
泉
図

書
館
（
〒
981│

3133
泉
区
泉
中
央
１│

８│

６
☎
375
・
6
1
6
1
）

絆
づ
く
り
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
田
植

え
体
験
参
加
者
募
集

　
田
ん
ぼ
に
色
違
い
の
稲
で
巨
大
な

「
仙
台
七
夕
」
の
絵
を
描
き
ま
す
。

◦
日
時‖

５
月
30
日
㈯
午
前
９
時
～

（
雨
天
決
行
）　
◦
定
員‖

100
人
〔
先

着
〕。小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

◦
持
ち
物‖

帽
子
・
タ
オ
ル
・
水

筒
・
着
替
え
・
雨
具
等　
◦
集
合
場

所‖

諏
訪
神
社
駐
車
場
（
青
葉
区
上

愛
子
字
宮
下
40
）　
◦
昼
食
付
き
。田

ん
ぼ
に
は
は
だ
し
で
入
り
ま
す　
申

５
月
８
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
直
接
広
瀬
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
392
・

８
４
０
５

障
害
の
あ
る
方
の
ボ
ウ
リ
ン
グ

教
室

◦
日
時‖

６
月
13
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

タ
イ
ト
ー
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
仙
台
ベ
ガ
ロ
ポ
リ
ス
店
（
太

白
区
西
多
賀
５│

24│

１
）　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
身
体
障
害

者
手
帳
ま
た
は
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
を
お
持
ち
の
方
30
人
〔
抽

選
〕　
◦
費
用‖

１
５
０
０
円　
申

市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、

区
役
所
障
害
高
齢
課
で
配
布
す
る
申

込
書
で
５
月
29
日
（
必
着
）
ま
で
に

問
仙
台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎

236
・
８
6
９
０
、
℻
236
・
8
6
9
1

関
山
街
道
フ
ォ
ー
ラ
ム
協
議
会

の
催
し 

　
関
山
街
道
の
魅
力
を
伝
え
る
活
動

等
に
取
り
組
む
団
体
・
企
業
に
よ
る

講
演
や
活
動
事
例
発
表
会
で
す
。

◦
会
場‖

広
瀬
市
民
セ
ン
タ
ー　
申

５
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
直
接
関
山
街
道
フ
ォ
ー
ラ
ム
協
議

会
事
務
局
（
広
瀬
市
民
セ
ン
タ
ー

内
）
☎
392
・
8
４
０
５

秋
保
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
の
催

し
　
　
　
　
　
　 

①
春
の
二
口
峡
谷
自
然
歩
道
観
察
会

◦
日
時‖

５
月
16
日
㈯
午
前
９
時
半

～
午
後
２
時
半　
◦
対
象‖

初
め
て

参
加
す
る
方
15
人
〔
先
着
〕　

②
石
窯
ピ
ザ
作
り
と
ま
き
割
り
体
験

◦
日
時‖

５
月
23
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
２
時
半　
◦
定
員‖

15
人
〔
先

着
〕　
◦
費
用‖

中
学
生
以
上
１
０

０
０
円
、
4
歳
～
小
学
生
500
円

③
輪
か
ん
じ
き
作
り
講
習
会
（
か
ん

じ
き
作
り
の
た
め
の
材
料
採
取
）

◦
日
時‖

６
月
６
日
㈯
午
前
9
時
半

～
午
後
2
時
半　
◦
定
員‖

10
人

〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

１
０
０
０
円　

※
い
ず
れ
も
申
①
５
月
８
日
②
５
月

14
日
③
５
月
25
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
で
秋
保
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
☎

399
・
２
３
２
４

シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
た
め
の
マ

ネ
ー
ス
ク
ー
ル

◦
対
象‖

母
子
家
庭
の
母
、
寡
婦
の

方
お
よ
び
離
婚
を
考
え
て
い
る
子
育

て
中
の
女
性
①
20
人
②
７
人
〔
い
ず

れ
も
先
着
〕　
◦
託
児
あ
り
（
６
カ

月
～
未
就
学
児
。
①
５
月
28
日
②
６

月
13
日
ま
で
に
要
申
し
込
み
）　
申

５
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
母

子
家
庭
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
212
・

４
３
２
２

仙
台
市
健
康
福
祉
事
業
団
の
催

し介
護
講
座

◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー　
申

５
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時

の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.senkenhu

ku.com
/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す

申
・
問
仙
台
市
健
康
福
祉
事
業
団
☎

215
・
3
7
1
1
、
℻
215
・
３
７
１
８
、

Ｅ
メ
ー
ルsenkaigo@

nifty.com

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養

成
講
座

◦
日
時‖

５
月
26
日
、
６
月
２
日
・

９
日
・
23
日
・
30
日
各
火
曜
日
（
全

５
回
）
午
前
10
時
～
正
午　
◦
会
場

‖

泉
図
書
館　
◦
内
容‖

読
み
聞
か

せ
の
意
義
や
方
法
、
絵
本
の
選
び
方

に
つ
い
て
の
講
話
や
受
講
者
に
よ
る

男女共同参画推進センターの催し

申・問エル・ソーラ仙台①②③⑤☎268･8044④⑦☎
268･8302、FAX268･8045、⑥エル・パーク仙台☎268･8
300、FAX268･8304

①ガールズのしごと　ゆるーり準備講座
　働きづらさ、生きづらさを感じている独身女性を対象
とした連続講座です。知っておきたい法律や相談先、メ
ークの手法、体と心の調子の整え方などを学びます。
●日時 ‖６月８日㈪13:00～14:30、６月９日㈫・12日
㈮・15日㈪・17日㈬・18日㈭10:30～14:30、６月11日
㈭・16日㈫10:30～12:00（全８回）　●対象 ‖15歳～
39歳の無職の独身女性30人〔抽選〕　●費用 ‖3,000円
●５月18日㈪13:30～14:30、エル・ソーラ仙台で説明会
を行います。直接会場へ
②再就職を目指す女性のためのパソコン中級講座
●日時 ‖５月20日㈬～22日㈮10:00～15:30、５月26日
㈫10:00～12:00（全４回）　●対象 ‖再就職を目指して
いる女性14人〔抽選〕　●費用 ‖10,000円（別途テキス
ト代3,780円）
③女性のための再就職応援セミナー「面接・仕事に役立
つ！コミュニケーション術」
●日時 ‖５月26日㈫10:00～12:00　●費用 ‖500円　
●対象 ‖再就職を目指している女性50人〔抽選〕　●講師

‖仙台ロイヤルパークホテル人事統括マネージャー・小倉
典子氏　
④離婚に悩む女性のためのミニセミナー
　離婚成立までの流れ、財産分与や親権など離婚に関す
る基本的な知識についてお話しします。
●日時 ‖５月29日㈮10:30～11:30　●対象 ‖女性15人
〔先着〕
⑤仙台版防災ワークショップ「みんなのための避難所作
り」ファシリテーター養成講座
　災害に強い地域づくりのために、考え方や立場の異な
る参加者同士が話し合い、多様な意見があることに気が
付いたり、認め合ったりする参加型講習会を進めるため
の手法について学びます。
●日時 ‖５月30日㈯10:00～16:00　●定員 ‖30人〔抽
選〕　
⑥ジェンダー論講座
　ジェンダーについて体系的かつ多角的に学びます。
●日時 ‖６月27日㈯～平成28年３月12日㈯13:30～
15:30（全11回予定）　●定員 ‖20人〔先着〕　●費用

‖10,000円　
⑦女性のためのこころのケア講座「身体的暴力・性的暴
力―暴力を知ることでケアを進める」
●日時 ‖６月28日㈰13:30～15:30　●対象 ‖夫や恋人
の暴力で傷ついた経験のある高校生以上の女性20人〔先
着〕　●費用 ‖500円　
●会場 ‖①～⑤⑦エル・ソーラ仙台⑥エル・パーク仙
台　●②～⑦託児あり（②③⑤⑥⑦６カ月～小学１年
生。子ども１人300円。④０歳～未就学児。無料。いず
れも要申し込み）　●①②⑥生活保護世帯などの減額
制度があります。詳しくはお問い合わせください　申
①②エル・ソーラ仙台などで配布する申込書で①６月
１日②５月12日（託児も５月12日）までに。③⑤電話
またはファクス（申込時の必要事項と託児希望の方は
子どもの年齢を月齢まで記入）で③５月18日⑤５月21
日までに。④⑥⑦５月７日9:00から電話で（託児は④
５月28日正午⑥⑦６月18日までに）。③⑤⑥はホーム
ページhttp://www.sendai-l.jp/からも申し込めます

催し名 日時 定員 受付
①元気体操と健康講話「煙

た ば こ

草と肺が
んについて」 5/20㈬ 10:00～12:00 40人

〔先着〕
5/6

9:00～

②ふだん着のダンスパーティー 5/29㈮ 13:00～15:00 40人
〔先着〕

5/6
9:00～

■亀岡老人福祉センター☎225･2811

●持ち物∥①タオル・飲み物。動きやすい服装で②普段着で。
厚底の靴は不可　申電話または直接施設へ
■台原老人福祉センター（〒981-0903青葉区台原森林公
園1-3☎233･3901）

催し名 日時 定員 受付

③お楽しみ映画会 5/15㈮ 13:10～15:00 ― 直接
会場へ

④草月いけばな愛好会
入会説明会 5/19㈫ 10:00～12:00 10人

〔抽選〕
5/12

（必着）

⑤介護予防運動教室     5/21㈭、
6/4㈭

13:30～15:00
（受け付けは

13:00～13:20）

各日
40人

〔先着〕
直接

会場へ

⑥編み物サークル・愛好
会入会説明会 5/27㈬ 10:00～12:00 10人

〔抽選〕
5/20

（必着）
⑦やさしい健康マージ
ャン教室（初心者対象）

6/2～9/29の毎週
火曜日（全16回） 13:00～15:00 20人

〔抽選〕
5/19

（必着）

●費用∥④⑥1,000円⑦800円　●持ち物∥⑤タオル・飲み物⑥
かぎ針６号　申④⑥⑦往復はがきに催し名、住所、氏名（フリガ
ナ）、年齢、電話番号を記入して施設へ郵送。はがきを持参して
直接施設も可

老人福祉センターの催し
市内にお住まいの60歳以上の方が対象です

■高砂老人福祉センター☎259･7860

●費用∥100円　●持ち物∥タオル・飲み物。動きやすい服装
で　●５月29日㈮午前10時から開催する体験会への参加が必
要　申電話または直接施設へ

催し名 日時 定員 受け付け
⑩パワーリハビリ（お
達者クラブ）教室

6/5～8/7の毎週金曜日
（全10回）

10:00～
11:30

10人
〔抽選〕

5/20
までに

申電話または直接施設へ

■小鶴老人福祉センター☎236･4171
催し名 日時 定員 受け付け

⑧映画上映会「二人日和」 5/23㈯ 13:00～
15:00 ― 直接

会場へ
⑨はつらつ講座「高血糖につい
ての話」 5/28㈭ 13:30～

15:00
20人

〔先着〕
5/8

9:30～

■大野田老人福祉センター☎247･1005
催し名等 日時 定員 受付

⑪救命講座（AED（自動体外式除細動
器）を使用し、蘇生術等を学びます）5/21㈭ 10:00～11:30 15人

〔先着〕
5/8

9:00～

●持ち物∥ハンカチ・ティッシュペーパー　申電話で

■泉中央老人福祉センター（〒981-3131泉区七北田字菅間
38☎373･1285）

催し名 日時 定員 受付
⑬ふくろうのブローチ作
り教室 5/27㈬ 10:00～12:00 15人

〔抽選〕
5/15

（必着）
⑭栄養講話「骨

こつ
粗
そ

鬆
しょう

症
しょう

予
防のための食事」 6/9㈫ 10:00～12:00 20人

〔先着〕
5/7

9:30～

⑮余り布で草履作り教室 6/10㈬・24㈬
（全２回） 10:00～12:00 15人

〔抽選〕
5/15

（必着）
⑯葡

ぶ ど う
萄の皮でストラップ

作り教室 6/11㈭ 10:00～12:00 10人
〔抽選〕

5/15
（必着）

●費用∥⑬400円⑮100円⑯200円　●持ち物∥⑬裁縫道具⑮
千枚通し　申⑬⑮⑯往復はがきに催し名、住所、氏名（フリガ
ナ）、年齢、電話番号を記入して施設へ郵送または持参⑭電話ま
たは直接施設へ

■郡山老人福祉センター☎308･5332
催し名等 日時 定員 受付

⑫歴史散策（長町駅周辺を散策
します） 5/24㈰ 9:30～11:30 20人

〔先着〕
5/8

10:00～

申電話で

日
時

内
容

会
場

①

6/4㈭

9:30～11:30

セ
ミ
ナ
ー「
知
ら
な
い

と
損
す
る
！ 

お
金
の

常
識
」「
貯
め
た
い
！ 

マ
マ
の
カ
ン
タ
ン
家

計
簿
」

エル・ソーラ仙台

②

6/21㈰

9:30～15:35

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・

プ
ラ
ン
ナ
ー
に
よ
る

個
別
相
談

日
時

内
容
等

費
用
定
員

5/23㈯
13:30～
14:40

講
演
会
（
◦
内
容‖

地
名
か
ら
知
る
ふ
る

さ
と
の
歴
史
に
つ
い

て
の
お
話　
◦
講
師

‖

宮
城
県
地
名
研
究

会
会
長
・
太
宰
幸
子

氏
）

―

80人
〔先着〕

14:50～
16:00

活
動
事
例
発
表
（
◦

発
表
者

‖

ニ
ッ
カ
ウ

ヰイ

ス
キ
ー
㈱
仙
台
工

場
、「
四
ツ
谷
の
水
を

町
並
み
に
！
」
市
民

の
会　
◦
ア
ド
バ
イ

ザ
ー‖

宮
城
学
院
女

子
大
学
学
長
・
平
川

新あ
ら
た

氏
）

―

18:00～
20:00

交
流
会
（
◦
内
容‖

関
山
街
道
沿
線
で
活

動
し
て
い
る
団
体
と

の
交
流
）

3,500円

30人
〔先着〕

日
時

内
容
等

対
象

5/26㈫
18:30～
20:00
春
の
夜
空
の
観
察
会

（
暖
か
い
服
装
で
）

20人
〔先着〕

6/7㈰
10:00～
12:00

初
夏
の
自
然
を
楽
し

も
う
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ

ー
ム
（
動
き
や
す
い

服
装
と
靴
で
）

４歳～小学４
年生と保護者

15組
〔先着〕

日
時

内
容
等

定
員

5/16㈯
10:00～
11:30

鉢
物
の
植
え
替
え
「
シ
ャ
コ

バ
サ
ボ
テ
ン
、
ポ
イ
ン
セ
チ

ア
等
」

30人
〔先着〕

5/23㈯
10:00～11:30、
13:30～15:00

再
発
見
ハ
ー
ブ
の
魅
力
「
キ

ッ
チ
ン
ハ
ー
ブ
の
寄
せ
植
え
」

（
◦
費
用

‖

各
回
１
５
０
０
円

◦
持
ち
物

‖

花
ば
さ
み
・
手

袋
。汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
）
各回20人
〔先着〕

5/24㈰
10:00～
11:30

初
め
て
の
公
園
バ
ー
ド
ウ
オ

ッ
チ
ン
グ
！
（
◦
持
ち
物

‖

雨
具
。動
き
や
す
い
服
装
で
）
20人

〔先着〕

日
時

内
容
等

定
員

6/2㈫
10:00～
15:30

介
護
１
日
講
座

「
介
護
保
険
・
保
健
福
祉
サ
ー

ビ
ス
を
知
ろ
う
！
」「
シ
ル

バ
ー
カ
ー
・
歩
行
器
の
選
び

方
」「
や
さ
し
く
学
ぶ
、
寝
返

り
・
起
き
上
が
り
・
車
い
す

へ
の
移
動
の
介
助
」

40人
〔先着〕

6/9㈫
10:00～
12:00

テ
ー
マ
別
介
護
講
座

「
口こ

う
く
う腔

ケ
ア
で
、元
気
に
！
お

い
し
く
！
」

40人
〔先着〕

6/18㈭
10:00～
15:00

認
知
症
を
理
解
す
る

「
認
知
症
の
医
学
知
識
」「
認

知
症
の
人
と
の
接
し
方
と
本

人
・
家
族
へ
の
支
援
」

（
◦
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
を
兼
ね
る
。
テ
キ
ス

ト
代
103
円
）

60人
〔先着〕
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申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

スポーツ情報
◆スポーツ教室

※教室の参加について健康
上の不安がある方は、事前
に各施設にご相談ください

対象年齢　２歳児：平成24年４月２日～平成25年４月１日生まれ
               ３歳児：平成23年４月２日～平成24年４月１日生まれ
               ４歳児：平成22年４月２日～平成23年４月１日生まれ
               ５歳児：平成21年４月２日～平成22年４月１日生まれ

⑨鶴ケ谷温水プール☎252･1186　⑩水の森温水プール☎
277･2713　⑪仙台環境開発スポーツパーク宮城広瀬☎
392･5340　

申往復はがきに申込時の必要事項を記入して施設へ郵送。①
はホームページhttp://www.spf-sendai.jp/aoba/からも申
し込めます。★は費用を添えて直接施設へ

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

⑨

水中ウオーキング
＆アクアビクス

（一般）

ア6/1～29
（５回）

イ6/4～25
（４回）

ア
13:30～
  14:30

イ
12:30～
  13:30

各
20人

〔先着〕

ア
4,530

円
イ

3,620
円

5/7
9:00
～

小学生水泳A
（小学生）

ア6/1～29
（５回）

イ6/4～25
（４回）

ウエ6/6～27
（４回）

アイ
16:30～
17:30

ウ
10:00～
11:00

エ
14:00～
15:00

各
30人

〔先着〕

ア
4,530

円
イウエ
3,620

円

5/7
9:00
～

膝痛・腰痛
水中運動
（一般）

ア6/1～29
（５回）

イ6/4～25
（４回）

11:00～
12:00

各
20人

〔先着〕

ア
4,530

円
イ

3,620
円

5/7
9:00
～

⑩

アクアダンス
（一般）

6/1～29
（４回）

11:00～
12:00

20人
〔先着〕

3,620
円

5/7
9:00
～

水中ウオーキング
＆アクアビクス

（一般）

ア6/1～29
（４回）

イ6/3～24
（４回）

ウ6/5～26
（４回）

13:30～
14:30

各
20人

〔先着〕

各
3,620

円

5/7
9:00
～

成人水泳
（一般）

アイ6/3～24
（４回）

ウエ6/5～26
（４回）

ア
10:00～
11:00

ウ
11:00～
12:00
イエ

18:45～
19:45

各
20人

〔先着〕

各
3,620

円

5/7
9:00
～

親子水泳
（２歳以上でおむつ

が取れている
幼児と保護者）

6/6～27
（４回）

13:00～
14:00

15組
〔先着〕

3,620
円

5/7
9:00
～

⑪

8
エイティーナイナーズ
9ERS

バスケットボール
教室

ア小学５・６年生
イ中学生

6/4～7/23
（８回）

ア
17:30～
18:45

イ
19:00～
20:45

各
10人

〔先着〕

各
10,280

円

5/11
9:00
～

いきいき体操
（50歳以上）

6/9～7/28
（８回）

13:00～
14:30

10人
〔先着〕

5,580
円

5/11
9:00
～

バドミントン
（一般）

6/4～7/30
（９回）

13:00～
14:30

10人
〔先着〕

5,830
円

5/11
9:00
～

①青葉体育館☎717･1191（〒981-0912青葉区堤町1-1-
5）　②秋保体育館☎399･2757（〒982-0243太白区秋保
町長袋字上原21-3）　
施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

①

★弓道
（一般）

6/3～10
（６回）

18:30～
20:30

20人
〔先着〕

5,000
円

5/14
18:00

～

幼児体操
ア２歳児
イ３歳児
ウ４歳児

6/15～7/6
（４回）

ア14:00～
14:45

イ15:00～
15:45

ウ16:00～
16:45

各
20人

〔抽選〕

各
3,000

円
6/1

（必着）

親子d
デ
eビクス

（しっかり歩ける
３歳以下の

幼児と保護者）

6/24～7/22
（５回）

10:00～
10:45

15組
〔抽選〕

3,500
円

6/10
（必着）

ベビー deビクス
（首がすわった頃～

ハイハイ時期の
乳児と保護者）

6/24～7/22
（５回）

11:00～
11:45

15組
〔抽選〕

3,500
円

6/10
（必着）

★少林寺拳法
（高校生以上）

6/17～24
（６回）

18:30～
20:30

40人
〔先着〕

4,000
円

5/28
18:00

～

②

テニス初級・初中級
（一般）

ア6/24～8/19
イ6/25～8/20

（８回）
10:00～
12:00

各
10人

〔抽選〕

各
10,000

円

ア6/10
イ6/11
（必着）

テニス初級・初中級
（小学生）

6/13～8/22
（７回）

10:00～
12:00

20人
〔抽選〕

7,000
円

5/30
（必着）

◆七北田公園体育館の催し

●持ち物‖①タオル・飲み物②バスタオル・飲み物。動きや
すい服装で　申②往復はがきに申込時の必要事項と乳児の生
年月日を記入して　申・問七北田公園体育館（〒981-3131
泉区七北田字赤生津4☎375･9914） 

教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

①プレイルーム
「みんなであそぼう！」
（未就学児と保護者）

5/11・
25、6/1

10:00～
11:30 ―

各
200円

（保護者）
直接

施設へ

②ベビーマッサージ教室
（乳児と保護者） 6/11 10:00～

11:00
14組

〔抽選〕 500円 5/30
（必着）

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

◦
日
時‖

５
月
29
日
、
６
月
12
日
・

19
日
各
金
曜
日
（
全
３
回
）
午
前
10

時
～
正
午　
◦
会
場‖

泉
図
書
館

◦
内
容‖

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ

（
素す

話ば
な
し

）
の
基
本
の
確
認
や
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
組
み
方
に
つ
い
て
の
講
話
、

全
受
講
者
に
よ
る
実
演
な
ど　
◦
対

象‖

市
内
の
小
学
校
や
児
童
館
等
で

素
話
の
活
動
を
し
て
い
る
方
25
人

〔
先
着
〕　
申
５
月
13
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
泉
図
書
館
☎
375
・
６
１

６
１

市
民
後
見
人
養
成
講
座
説
明
会

◦
日
時‖

５
月
30
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
半
、
６
月
１
日
㈪
午
後
２
時
半

～
４
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

◦
内
容‖

同
じ
地
域
で
暮
ら
す
市
民

に
よ
る
支
援
活
動
「
市
民
後
見
人
」

の
趣
旨
や
、
8
月
か
ら
開
催
す
る
養

成
講
座
の
申
し
込
み
方
法
に
つ
い
て

の
説
明　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
の
30
歳
～
65
歳
の
方
各
日
70
人

〔
先
着
〕　
◦
８
月
か
ら
の
講
座
を

受
講
す
る
に
は
い
ず
れ
か
の
説
明
会

へ
の
出
席
が
必
要　
◦
詳
し
く
は
市

役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
区

役
所
総
合
案
内
、
市
民
セ
ン
タ
ー
、

仙
台
市
社
会
福
祉
協
議
会
各
区
事
務

所
で
配
布
す
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ

さ
い　
申
５
月
７
日
午
前
10
時
か
ら

電
話
で
成
年
後
見
総
合
セ
ン
タ
ー
☎

223
・
２
１
１
８

社
会
学
級
に
参
加
し
ま
せ
ん
か 

　
社
会
学
級
は
、
市
立
の
小
学
校
に

開
設
さ
れ
る
、
地
域
に
根
差
し
た
学

習
活
動
の
場
で
す
。
環
境
・
福
祉
・

地
域
の
課
題
な
ど
、
自
分
た
ち
で
学

び
た
い
テ
ー
マ
を
取
り
上
げ
て
学
習

し
ま
す
（
一
部
未
実
施
校
あ
り
）。

◦
期
間‖

平
成
28
年
３
月
ま
で　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
方　
申

直
接
お
住
ま
い
の
学
区
の
小
学
校
へ
。

震
災
等
の
た
め
開
設
し
て
い
な
い
学

区
は
、
隣
接
学
区
の
社
会
学
級
を
紹

介
し
ま
す　
問
各
小
学
校
ま
た
は
生

涯
学
習
課
☎
214
・
8
8
8
7

障
害
に
よ
る
差
別
解
消
を
考
え

る
コ
コ
ロ
ン
・
カ
フ
ェ

　
ど
な
た
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る

話
し
合
い
の
場
で
す
。

◦
託
児
あ
り
（
未
就
学
児
。
要
申
し

込
み
）　
◦
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記

付
き　
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
希
望
日
、

託
児
ま
た
は
手
話
通
訳
等
の
希
望
の

有
無
を
記
入
）
で
６
月
３
日
ま
で
に

（
託
児
・
手
話
通
訳
等
を
希
望
の
方

は
５
月
26
日
ま
で
に
）　
申
・
問
障

害
企
画
課
☎
214
・
8
1
6
3
、
℻

223
・
3
5
7
3

　このほかにも、各スポーツ施設ではさまざまな教室など
を開催します。詳しくは各スポーツ施設にお問い合わせい
ただくか、仙台市スポーツ振興事業団ホームページ（http://
www.spf-sendai.jp/）をご覧ください。

④元気フィールド仙台☎231･1221（〒983-0039宮城野区
新田東4-1-1）　⑤泉総合運動場☎372･1019　⑥泉海洋セ
ンター☎373･9561　⑦中田温水プール☎306･5971

申電話または費用を添えて直接施設へ。◆は往復はがきに
申込時の必要事項を記入して施設へ郵送。ホームページ
http://www.spf-sendai.jp/genki/からも申し込めます

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

④

流水健康教室
（一般）

5/20～7/15
（８回）

13:30～
  14:30、
14:30～
15:30

各
10人

〔先着〕

各
12,000

円

5/7
9:00
～

◆キッズダンス
（小学３～６年生）

5/20～7/11
（９回）

17:30～
18:20

（7/11は
10:00～
12:00）

20人
〔抽選〕

6,000
円

5/11
（必着）

成人テニス初心者
（一般）

6/3～24
（４回）

10:00～
10:50

20人
〔先着〕

4,900
円

5/6
9:00
～

アクア＆
アンド

スイム
（一般）

6/5～19
（３回）

10:10～
11:00

20人
〔先着〕

2,900
円

5/6
9:00
～

アクアシェイプ
（一般）

6/5～19
（３回）

11:10～
12:00

20人
〔先着〕

2,900
円

5/6
9:00
～

⑤

ベガルタ仙台
グラスルーツ

サッカーデイ！
（４歳児～小学２年生）

6/21 10:00～
12:00

100人
〔先着〕 ー

5/14
10:00

～

ジュニアテニス
教室

（小学１～３年生）
6/1～29
（４回）

16:00～
17:00

20人
〔先着〕

4,800
円

5/10
10:00

～

初心者テニス教室
（一般）

6/1～29
（４回）

10:00～
11:30

10人
〔先着〕

5,600
円

5/10
10:00

～

⑥ ヨガ
（一般）

7/11～8/22
（６回）

10:30～
12:00

25人
〔先着〕

4,000
円

5/8
10:00

～

⑦
お試し

フィットネス教室
（18歳以上）

6/1～26
（４回）

20:00～
22:00

10人
〔先着〕

3,240
円

5/8
13:00

～

申費用を添えて直接施設へ

⑫今泉運動場☎289･4235　⑬出花体育館☎786･3446　
⑭葛岡温水プール☎277･8598　

申費用を添えて直接施設へ。⑬は電話またはホームページ
http://www.spf-sendai.jp/ideka/からも申し込めます

⑧根白石温水プール☎376･5124、FAX376･5109

申電話またはファクス（申込時の必要事項を記入）で

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

⑧

太極拳
（一般）

6/3～24
（４回）

13:45～
15:00

15人
〔先着〕

3,780
円

5/7
10:00

～

幼児スイミング
（５歳児）

6/3～24
（４回）

15:15～
16:15

10人
〔先着〕

4,320
円

5/7
10:00

～

お手軽・ノルディック
ウオーキング

（一般）
5/23 10:00～

11:00
10人

〔先着〕
950
円

5/7
10:00

～

成人水泳
（一般）

6/5～26
（４回）

11:00～
12:00

10人
〔先着〕

4,320
円

5/7
10:00

～

水中脂肪燃焼
ウオーキング

（一般)
6/2～16
（３回）

19:10～
20:00

16人
〔先着〕

2,840
円

5/7
10:00

～

③シェルコムせんだい☎218･5656

申電話で

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

③ 蕃山トレッキング
（一般） 6/10 9:00～

14:00
30人

〔先着〕
3,500

円
5/10

10:00～

日
時

会
場

6/10
㈬

10:00
～

12:00
職
員
研
修
所（
泉
区
役
所
内
）

6/13
㈯

14:30
～

16:30
市
役
所
本
庁
舎
８
階
ホ
ー
ル

（ ）

（ ）

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

⑫

お試し児童
スイミング

（５歳～小学生）
6/1～26
（４回）

16:30～
17:30、
17:30～
18:30

各
10人

（先着）

各
4,320

円

5/15
13:00

～

らくらく初級ヨガ
（一般） 6/5・12・19 13:00～

14:30
各

10人
〔先着〕

各
1,080

円

5/15
13:00

～

⑬ ヨガ
（一般）

6/19～7/24
（６回）

10:15～
11:45

30人
〔先着〕

3,000
円

5/11
9:00
～

⑭

水中ウオーキング
（一般）

6/4～25
（３回）

14:00～
15:00

20人
〔先着〕

2,710
円

5/6
9:00
～

アクアサーキット
（一般）

6/4～25
（３回）

19:00～
20:00

20人
〔先着〕

2,710
円

5/6
9:00
～

親子水泳
（おむつが取れて
いる２歳～４歳の

幼児と保護者）

ア6/1～29
（４回）

イ6/6・27
（２回）

ア
12:00～
12:45

イ
11:00～
12:00

ア
10組

〔先着〕
イ

15組
〔先着〕

ア
2,710円

イ
1,810円

5/6
9:00
～

幼児水泳
（４歳以上の

未就学児）

ア6/1～29
（４回）

イ6/2～30
（４回）

ウ6/3～24
（３回）

エ6/4～25
（３回）

オ6/5・26
（２回）

15:30～
16:30

各
20人

〔先着〕

アイ
3,620

円
ウエ

2,710
円
オ

1,810
円

5/6
9:00
～
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仙台市政だより　27.５. 1 仙台市政だより　27.５. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

実施
機関

開講日時
（全て土曜日） 講座名　◎講師名 定員 費用

①

6/6
13:00
～
16:30

遺伝子組換え農作物―遺伝子
の基礎から作り方までを学ぶ
◎菅野明氏

80人
〔先着〕 無料

6/20

13:00
～
14:30

あなたの血管は何歳？―地球
の上での日本人の血管
◎山

やんべ
家智之氏

80人
〔先着〕 無料

15:00
～
16:30

放射線と放射性物質―科学的
な見方から
◎金田雅司氏

80人
〔先着〕 無料

② 6/13
13:00
～
16:30

ロコモティブシンドロームっ
て？―自分の身

か ら だ
体は大丈夫？

ロコモチェック・ロコトレ
◎村上憲治氏

40人
〔先着〕 無料

③ 6/27
13:00
～
14:30

格差告発の新しい波
◎原純輔氏

30人
〔先着〕 無料

④ 6/27
15:00
～
16:30

サイエンスに基づいたアンチ
エイジング
◎多田美香氏

60人
〔先着〕 無料

●会場∥市民活動サポートセンター
申５月７日9:00からファクスまたはＥメールに申込時
の必要事項を記入して各実施機関へ
①東北大学教育・学生支援部教務課（☎795･3925、
FAX795･7555、Ｅメールgsc-sc@bureau.tohoku.ac.
jp）　
②仙台大学事業戦略室（☎0224･55･1621、FAX0224･
57･2769、Ｅメールjigyou@sendai-u.ac.jp）
③放送大学宮城学習センター（☎224･0651、FAX224･
0585、Eメールmiyagi-sc@ouj.ac.jp）
④東北工業大学一番町ロビー（☎723･0538、FAX263･
8606、Eメールlobby@tohtech.ac.jp）

サテライトキャンパス公開講座
学都仙台コンソーシアム 歯と口の健康週間・市民のつどい

―おくりたい　未来の自分に　きれいな歯

■展示コーナー
　５歳児の虫歯予防絵画作品の展示、保育所・幼稚園の
歯の健康づくり、歯の衛生モデル校の取り組みの紹介、
口の健康を守る食生活コーナーなど。歯科材料で作るア
クセサリーのプレゼントもあります。
■なんでも歯科相談（直接会場へ）
　歯科医師が相談に応じます。

■フッ化物洗口体験コーナー（直接会場へ）

■みんなの歯の健康チェック（直接会場へ）
●内容‖虫歯・歯周病危険度チェック、口臭チェック、
歯ぐきを守る大人の歯磨きコーナー

申・問〒980-8671健康政策課☎214･8198

■フッ化物塗布コーナー
●対象‖１～３歳児150人〔抽選〕　申往復はがきに申
込時の必要事項と子どもの氏名（フリガナ）、年齢を記
入して５月20日（必着）までに

　６月４日～10日の「歯と口の健康週間」にちなみ、
歯と口の健康について、見て・聞いて・体験できる催し
を行います。デンタルグッズがもらえるスタンプラリー
とクイズがあるほか、会場には、宮城の子育て応援団「ジ
ャイアンとぱぱ」もやってきます。
●日時‖６月６日㈯12:30～16:00
●会場‖宮城・仙台口

こうくう

腔保健センター（青葉区国
分町1-5-1）

■市民公開講座　目指せ！生涯楽しむ健
けん
口
こう
生活（直

接会場へ）
日時 内容等

6/6
㈯

13:00～
13:45

災害に備えたオーラルケア
●講師∥仙台歯科医師会会長・長田純一氏

14:00～
14:45

口から考えるがんと心臓病の治療
●講師∥東北大学病院周術期口腔支援センター長・
細川亮一氏

呼
吸
健
康
教
室　
　
　
　
　
　

 
◦
日
時‖

６
月
10
日
～
７
月
８
日
の

毎
週
水
曜
日
（
全
５
回
）
午
後
１
時

半
～
３
時
半　
◦
会
場‖

太
白
区
中

央
市
民
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

呼
吸

器
疾
患
に
よ
る
息
切
れ
や
息
苦
し
さ

の
あ
る
方
に
効
果
的
な
呼
吸
法
や
食

事
、
適
度
な
運
動
な
ど　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
呼
吸
器
疾
患
の

あ
る
方
ま
た
は
そ
の
家
族
20
人
〔
先

着
〕　
申
５
月
７
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
）
で
仙
台
市
障

害
者
福
祉
協
会
☎
266
・
0
2
9
4
、

℻
266
・
０
２
９
２

目
の
不
自
由
な
方
と
家
族
の
交

流
会

◦
日
時‖

５
月
26
日
㈫
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

太
白
区
中
央
市
民

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

中
途
視
覚
障

害
者
生
活
訓
練
事
業
の
紹
介　
◦
対

象‖

視
覚
障
害
の
あ
る
方
と
そ
の
家

族　
申
電
話
で
５
月
20
日
ま
で
に
仙

台
市
中
途
視
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ

ー
☎
212
・
1
1
3
1

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の
催
し　

 

シ
ニ
ア
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
運
動
教
室

◦
日
時‖

５
月
14
日
～
６
月
４
日
の

毎
週
木
曜
日
午
前
９
時
半
～
10
時
半
、

11
時
～
正
午
（
受
け
付
け
は
各
開
始

時
刻
の
30
分
前
か
ら
10
分
前
ま
で
。

同
日
に
２
回
続
け
て
の
参
加
は
で
き

ま
せ
ん
）　
◦
内
容‖

健
康
づ
く
り

や
介
護
予
防
の
た
め
の
運
動
実
技　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
運
動
可

能
な
方
各
回
40
人
〔
先
着
〕　
◦
費

用‖

各
回
500
円　
◦
持
ち
物‖

運
動

着
・
運
動
靴
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル　

◦
直
接
会
場
へ

健
康
相
談
「
健
診
結
果
が
気
に
な
る

方
へ
」

◦
日
時‖

５
月
15
日
㈮
・
22
日
㈮
午

後
２
時
～
（
１
人
30
分
程
度
。
最
終

受
付
は
午
後
３
時
半
）　
◦
内
容‖

日
本
人
間
ド
ッ
ク
学
会
認
定
専
門
医

に
よ
る
健
康
相
談　
◦
対
象‖

健
診

結
果
表
を
持
参
で
き
る
方
各
日
４
人

〔
先
着
〕　
◦
持
ち
物‖

健
診
結
果

表
・
お
薬
手
帳　
申
５
月
６
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
で

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
運

動
器
症
候
群
）
予
防
教
室
―
腰
痛
予

防
編

◦
日
時‖

６
月
12
日
・
19
日
・
26
日

各
金
曜
日
（
全
３
回
）
午
後
２
時
～

３
時
半　
◦
内
容‖

運
動
器
（
筋
肉
、

骨
、
関
節
な
ど
）
の
障
害
予
防
を
目

的
と
し
た
運
動
教
室　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め
の
18
歳
以

上
の
運
動
可
能
な
方
25
人
〔
抽
選
〕

◦
費
用‖

1
5
0
0
円　
申
は
が
き

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
申
込
時
の
必
要

事
項
を
記
入
し
て
５
月
31
日（
必
着
）

ま
で
に
。
直
接
施
設
も
可

※
い
ず
れ
も
申
・
問
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
（
〒
981│

3133
泉
区
泉
中
央
2│

24│

1
☎
374
･
6
6
6
1
、
℻
374
･

6
6
6
4
）

５
月
は
消
費
者
月
間
で
す
―
み

ん
な
で
つ
く
ろ
う
！
消
費
者
が

主
役
の
社
会
！

消
費
者
月
間
記
念
講
演
会
「
ま
さ
か

自
分
が
…
そ
ん
な
あ
な
た
が
だ
ま
さ

れ
る
！
」

申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
（
件
名
に
「
消
費
者
月
間
申
し

込
み
」と
記
入
）に
参
加
者
全
員（
１

枚
に
つ
き
３
人
ま
で
）
の
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
し
て
５
月
20
日

（
必
着
）
ま
で
に

消
費
生
活
パ
ネ
ル
展

◦
日
時‖

５
月
22
日
㈮
～
29
日
㈮
午

前
９
時
～
午
後
９
時
半
（
最
終
日
は

午
後
５
時
ま
で
）　
◦
会
場‖

エ
ル・

パ
ー
ク
仙
台

街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

◦
日
時‖

５
月
23
日
㈯
午
後
０
時
半

～
２
時　
◦
会
場‖
定
禅
寺
通
・
一

番
町
四
丁
目
買
物
公
園
付
近　
◦
内

容‖

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
の
未
然
防
止

を
呼
び
掛
け
ま
す

※
い
ず
れ
も
申
・
問
〒
980│

8555（
住

所
記
入
不
要
）消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
268
・
７
０
４
０
、
℻
268
・
８
３
０

９
、
Ｅ
メ
ー
ルsim

004140 @
cit

y.sendai.jp

日
時

内
容

会
場
定
員

5/29㈮
13:30～
14:10

落
語｢

こ
ん
な
話
に
ご

用
心
！｣

（
◦
出
演

∥

落
語
家・六
華
亭
遊
花
）

エル・パーク仙台

200人（抽選）

14:20～
16:00

講
演
「
な
ぜ
人
は
だ
ま

さ
れ
る
の
か
―
知
ら
な

き
ゃ
損
す
る
！
だ
ま
し

の
心
理
学
」（
◦
講
師

∥

立
正
大
学
心
理
学
部

教
授
・
西
田
公
昭
氏
）
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５
月
の
お
知
ら
せ

５
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　27.５. 1 仙台市政だより　27.５. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

八
木
山
動
物
公
園
の
催
し
　
　 

動
物
た
く
さ
ん
お
は
な
し
会

◦
日
時‖

５
月
９
日
㈯
午
後
１
時
～

１
時
半　
◦
会
場‖

ビ
ジ
タ
ー
セ
ン

タ
ー　
◦
内
容‖

「
八
木
山
お
は
な

し
や
ま
」
の
皆
さ
ん
に
よ
る
、
動
物

の
絵
本
や
紙
芝
居
の
上
演

ラ
ク
だ
ま
を
つ
く
ろ
う
！

◦
日
時‖

５
月
９
日
㈯
・
10
日
㈰
午

後
２
時
～
、
２
時
20
分
～　
◦
会
場

‖

ラ
ク
ダ
舎
前　
◦
内
容‖

ラ
ク
ダ

の
毛
で「
ラ
ク
だ
ま
」（
丸
い
ポ
ン
ポ

ン
）
を
作
り
ま
す　
◦
定
員‖

各
回

10
人
程
度
〔
先
着
〕

ス
マ
ト
ラ
ト
ラ
の
子
ど
も
の
誕
生
日

を
お
祝
い
し
よ
う
！

◦
日
時‖

５
月
23
日
㈯
・
24
日
㈰
午

後
1
時
15
分
～　
◦
会
場‖

ス
マ
ト

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時 費用 申込方法

青
葉
区

北山市民センター
☎272･1020
〒981-0934 新坂町8-4

きたやまJ
ジ ョ イ フ ル

OYFULライ
ブ―アカペラコンサー
ト

大学生たちのアカペラ
で、楽しいひとときを
一緒に過ごしませんか

どなたでも 5/10㈰ 13:30～14:30 無料
不要

直接会場へ

旭ケ丘市民センター
☎271･4729
〒981-0904 旭ケ丘3-25-15

ホタルの里サポーター
育成講座

ホタルの里の環境整備
やホタルにちなんだ事
業を企画します

どなたでも・
10人〔抽選〕

6/6㈯ 10:00～11:30
（毎月第２土曜日開催） 

無料
5/26（必着）までに
往復はがきまたは
窓口へはがき持参で

宮
城
野
区

生涯学習支援センター
☎295･0403、FAX295･0810
〒983-0852 榴岡4-1-8

働く「わたし」をイメ
ージ　なりたい自分に
近づくために

子どもの就園・就学後
に就労を希望する女性
向けの就労準備講座

就労を希望
する子育て
中の女性・30
人〔抽選〕

6/2、6/16、6/30、7/14
各火曜日
10:00～12:00

無料
（託児は
各100円）

5/19（必着）までに
往復はがきまたは
ファクスで

東部市民センター
☎237･0092
〒983-0037 平成1-3-27

東仙台・苦竹・新田を写
真で残そう　わが町・
わが風景（風物百選）

鉄道・風物・景観写真
の撮り方を学び、地域
の魅力を発信します

成人・10人
〔抽選〕

6/13、7/11、8/8､ 9/12
各土曜日
10:00～11:30

材料費
実費

5/20（必着）までに
往復はがきで

若
林
区

若林区中央市民センター
☎282･1173
〒984-0827 南小泉1-1-1

まなびごっこ「男の料
理教室」

家庭料理を題材に作り
方の基本を学び、技術
の向上を目指します

料理初心者
の男性・15人
〔抽選〕

5/19㈫、7/22㈬、9/15㈫、
11/17㈫、1/19㈫、
3/15㈫ 10:00～13:00

3,000円
5/11（必着）までに
往復はがきまたは
窓口へはがき持参で

まなびごっこ「映画上
映会」

原爆から生還した娘と
亡き父の会話を描く
「父と暮らせば」の上映

どなたでも・
96人〔先着〕

5/22㈮ 13:30～15:30 無料
不要

直接会場へ

私の地方史研究
地方史研究に必要な調
査技術や原稿のまとめ
方などを学習します

成人・15人
〔抽選〕

5/16㈯ 13:30～15:30
（以後２月まで毎月
１回程度）

無料
5/11（必着）までに
往復はがきまたは
窓口へはがき持参で

六郷市民センター
☎289･5127
〒984-0835 今泉1-3-19

サロン・シング・あ・
ソング

童謡や唱歌を中心に、
譜面の読めない方でも
楽しめる歌の会です

どなたでも
5/15、6/5、7/3、8/7、9/4、
10/2各金曜日
10:00～11:30

無料
不要

直接会場へ

荒町市民センター
☎266･3790
〒984-0073 荒町86-2

折紙で健脳とボランテ
ィア

脳の活性化を促す折り
紙の技術を学び、ボラ
ンティアを養成します

成人・20人
〔抽選〕

6/4、6/11、6/18、6/25、
7/2、7/9各木曜日
10:00～12:00

無料
5/27（必着）までに
往復はがきまたは
窓口へはがき持参で

太
白
区

太白区中央市民センター
☎304･2741
〒982-0011 長町5-3-2

太白区中央老壮大学校
公開講座「和食のすす
め―魚食と健康」

日本古来の魚食文化を
健康・長寿との関連性
から学ぶ講演会です

成人・300人
〔先着〕

5/15㈮ 10:00～11:30
※会場

‖

太白区文化センタ
ー楽

ら

楽
ら

楽
ら

ホール
無料

不要
直接会場へ

山田市民センター
☎244･0213
〒982-0813 山田北前町13-1

山田つどいのコンサー
ト

ソプラノの歌声ととも
に会場の皆さんと一緒
に歌いましょう

どなたでも 5/16㈯ 10:30～11:30 無料
不要

直接会場へ

八木山市民センター
☎228･1190
〒982-0801 八木山本町1-43

八木山防災フェスティ
バル「緑の風　ぼうさ
いコンサート」

ぼうさいダックとぼう
さいダンス、消防音楽
隊・夢色音楽隊の演奏

どなたでも・
150人〔先着〕

5/10㈰ 13:00～16:00 無料
不要

直接会場へ

秋保市民センター
☎399･2316
〒982-0243 秋保町長袋字大原44-1

秋保ファミリー体験講
座「あきう遊

ゆう

々
ゆう

クラブ」

秋保の自然の中で、親
子で薫製作りや秘密基
地作りを体験します

小学生と
保護者・７組
〔抽選〕

6/6㈯、7/20㈷、9/20㈰、
11/7㈯ 9:30～14:00

保険代
材料費
実費

5/20（必着）までに
往復はがきまたは
窓口へはがき持参で

西多賀市民センター
☎244･6721
〒982-0034 西多賀3-6-8

読み聞かせボランティ
ア養成講座

読み聞かせのスキル
を、実技を交えながら
楽しく学びます

成人・20人
〔抽選〕

6/30㈫、7/9㈭、7/16㈭
10:00～11:30

無料
6/10（必着）までに
往復はがきまたは
窓口へはがき持参で

生出市民センター
☎281･2040
〒982-0251 茂庭字新熊野64

おいでわんぱく広場
「プレーパークの日」

体育館を開放します 小・中学生 5/9㈯、5/23㈯ 13:00～16:30 無料
不要

直接会場へ

市民センターの

※市民センターの休館日は、
月曜日、祝休日の翌日

（土・日曜日、祝休日を除く）

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全
　員分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣を記入

※市政だよりに掲載している講座のほかにも、市民センターではさまざまな講座・
　催しを企画しています。各市民センターでお配りしている市民センター事業ガイ
　ドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。それぞれ定員、費用、締め切り等があり
ますので、事前に確認の上お申し込みください

手話通訳または要約筆記が付きま
すので事前に確認してください連続で開催される講座

ラ
ト
ラ
放
飼
場　
◦
内
容‖

特
別
な

お
や
つ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

※
い
ず
れ
も
◦
直
接
会
場
へ　
問
八

木
山
動
物
公
園
☎
229
･
０
１
２
２

料
理
体
験
「
春
の
泉
ケ
岳
を
味

わ
お
う
」

　
地
元
産
の
食
材
を
使
い
、
野
外
炊

飯
に
て
天
丼
等
を
作
り
ま
す
。

◦
日
時‖

5
月
31
日
㈰
午
前
9
時
～

午
後
2
時　
◦
会
場‖

オ
ー
エ
ン
ス

泉
岳
自
然
ふ
れ
あ
い
館　
◦
定
員‖

50
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

１
５
０

０
円　
申
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

に
参
加
者
全
員
の
申
込
時
の
必
要
事

項
と
性
別
、
年
齢
、
会
場
ま
で
の
交

通
手
段
を
記
入
し
て
５
月
15
日
（
必

着
）
ま
で
に
オ
ー
エ
ン
ス
泉
岳
自
然

ふ
れ
あ
い
館
（
〒
981
―
3225
泉
区
福
岡

字
岳
山
９
―
８
☎
379
・
２
１
５
１
、

℻
379
・
2
1
5
2
）

難
病
医
療
相
談
会                

◦
日
時‖

５
月
31
日
㈰
午
後
1
時
～

４
時　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー　
◦
内
容‖

膠こ
う
原げ
ん
病
と
の
つ
き
あ

い
方
に
関
す
る
、
専
門
医
等
に
よ
る

講
話
と
医
療
相
談　
◦
直
接
会
場
へ

問
障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

771
・
６
５
１
１

ダ
ン
ボ
ー
ル
式
生
ご
み
リ
サ
イ

ク
ル
出
前
講
座

◦
期
間‖

５
月
～
９
月　
◦
対
象‖

お
お
む
ね
10
人
以
上
の
参
加
が
見
込

ま
れ
る
町
内
会
等
の
地
域
団
体
15
団

体
〔
先
着
〕　
◦
会
場
は
各
団
体
に

準
備
し
て
い
た
だ
き
ま
す　
◦
希
望

者
に
は
、
段
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
堆
肥

化
を
実
践
で
き
る
材
料
セ
ッ
ト
を
差

し
上
げ
ま
す　
申
５
月
７
日
午
前
９

時
か
ら
電
話
で
ご
み
減
量
推
進
課
☎

214
・
8
2
2
9

杜
の
ユ
ー
ス
セ
ミ
ナ
ー
　
　
　 

◦
日
時‖

6
月
27
日
㈯
午
後
１
時
半

～
3
時
半　
◦
会
場‖

の
び
す
く
泉

中
央　
◦
内
容‖

N
P
O
法
人
TテE

Dデ
ィ
ッ
ク
I
C
代
表
理
事
・
門
馬
優
氏
に
よ

る
「
自
立
へ
向
か
う
中
高
生
を
支
え

る
た
め
の
大
人
の
役
割
」
と
題
し
た

講
演　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

か
お
勤
め
の
、
中
学
生
・
高
校
生
の

保
護
者
や
教
職
員
、
関
係
機
関
職
員

な
ど
青
少
年
健
全
育
成
に
関
心
の
あ

る
方
200
人
〔
先
着
〕　
申
5
月
7
日

午
前
9
時
か
ら
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E

メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
し
て
子
供
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

214
・
8
6
0
2
、
℻
262
・
4
7
6
1
、

E
メ
ー
ルfuk005390@

city.sen
dai.jp

杜
の
都
の
彫
刻
め
ぐ
り
「
森
林

浴
と
彫
刻
め
ぐ
り
」　
　
　 

◦
日
時‖

６
月
13
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
コ
ー
ス‖

台
原
森
林
公
園

◦
定
員‖

30
人
〔
抽
選
〕　
◦
集
合

場
所‖

台
原
森
林
公
園
台
原
口
「
茉ま
つ

莉り

花か

」
前　
◦
移
動
は
徒
歩　
申
は

が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル

に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て

５
月
29
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
980│

8671
百
年
の
杜
推
進
課
☎
214
・
8
3
8

9
、
℻
216
・
0
6
3
7
、
E
メ
ー
ル

ken010241@
city.sendai.jp

仙台市市民文化事業団の催し

申・問①③仙台市市民文化事業団☎727･1875、
②④せんだい演劇工房10-BOX☎782･7510

①名曲のちから「オーケストラ・スタンダード」
■Vol.13
●日時 ‖６月４日㈭19:00開演　●指揮 ‖下野竜也　●
出演 ‖ジャパン・ホルン・クインテット　●管弦楽 ‖仙
台フィルハーモニー管弦楽団　●曲目 ‖シューマン「『マ
ンフレッド』序曲作品115」ほか
■Vol.14
●日時 ‖８月20日㈭19:00開演　●指揮 ‖ウラジミー
ル・キラジエフ　●バイオリン ‖米元響子　●管弦楽 ‖

仙台フィルハーモニー管弦楽団　●曲目 ‖シベリウス
「交響詩『フィンランディア』作品26」ほか
※いずれも●会場 ‖日立システムズホール仙台　●入場
料（全席指定） ‖各3,000円、２公演セット券5,000円
●チケットは仙台市市民文化事業団、イズミティ21、
仙台フィルサービスほかで発売中　●未就学児は入場不
可

③小山実
み

稚
ち

恵
え

ピアノリサイタル「音の旅」
●日時 ‖６月７日㈰15:00開演　●会場 ‖日立システム
ズホール仙台　●曲目 ‖J･S･バッハ「カプリッチョ変ロ
長調『最愛の兄の旅立ちに寄せて』」ほか　●入場料（全
席指定） ‖ 一般4,000円、ペア（２枚１組）7,000円、
学生1,500円　●チケットは仙台市市民文化事業団、イ
ズミティ21ほかで発売中　●６歳未満入場不可
④市民能楽講座
■能楽の楽しみ方と「舎利」の見どころ
●日時 ‖６月19日㈮15:00～、18:30～　●会場 ‖ 能
-BOX　●内容 ‖喜多流能楽師・佐藤寛泰氏による、能
楽の楽しみ方や、７月25日に上演する「舎利」のお話
です　●定員 ‖各回50人程度〔先着〕　●費用 ‖各回
500円　申５月６日10:00から電話で
■能楽公演　喜多流　能「舎利」シテ・佐藤寛泰／和泉
流　狂言「鐘の音」シテ・野村太一郎
●日時 ‖７月25日㈯14:00開演　●会場 ‖日立システム
ズホール仙台　●入場料（全席指定・前売り） ‖3,000
円　●チケットは仙台市市民文化事業団、イズミティ
21、せんだい演劇工房10-BOXほかで発売中　●託児
あり（６カ月～未就学児。1人150円）。申し込みは電話
で７月６日までに

②全国シニア演劇大会in仙台
●期間 ‖６月５日㈮～７日㈰　●会場 ‖日立システムズ
ホール仙台　●入場料 ‖３日間通し券5,000円ほか。高
校生以下無料。詳しくはお問い合わせください　●チケ
ットは仙台市市民文化事業団、イズミティ21、せんだ
い演劇工房1

テン
0-B

ボックス
OXほかで発売中

日時 内容

6/5
㈮

17:30～　　　 開会式
18:00～19:10 仙台シニア劇団まんざら「母さん」
19:30～20:10 劇団かぶつ「お桑　回顧録」

6/6
㈯

13:30～14:30 高槻シニア劇団そよ風ペダル「モロモロウロ
ウロ」

15:00～16:00 菜の花プラザシニア団「とりかえばや　もっ
か13」

16:45～17:45 かと　れあp
プロジェクト
roject「ゴズラ」

18:30～19:30 かんじゅく座「ぼくらの未来」

6/7
㈰

13:00～14:00 劇団笑劇「目指せ！ピンピンころり！」
14:45～15:45 石見国くにびき18座「群読劇『クスの葉風』」
16:30～17:15 河辺わさび座「家族の絆―老いを迎えて」
18:00～19:10 仙台シニア劇団まんざら「母さん」
19:10～　　　 閉会式
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5/3
㈷

内科 　　　　　の休日診療所等をご利用ください

小児科
木町小児科医院 青葉区柏木3-1-43 ☎273･3505
柳生吉田こどもクリニック 太白区柳生字田中8-8 ☎306･0133

整形外科 大山医院 太白区西中田5-27-6 ☎242･7715

5/4
㈷

内科 　　　　　の休日診療所等をご利用ください

小児科
今井小児科 青葉区八幡3-3-10 ☎267･6051
宮林こどもクリニック 宮城野区岩切字今市東18-2 ☎255･2555

整形外科 庄子整形外科医院 宮城野区幸町1-19-26 ☎271･3611

5/5
㈷

内科 　　　　　の休日診療所等をご利用ください

小児科
てらさわ小児科 青葉区中山2-26-20 ☎303･1515
花水こどもクリニック 太白区泉崎1-32-15 ☎743･2525

整形外科 たかもり整形外科 泉区野村字筒岫屋敷18-1 ☎342･5623

5/6
（振休）

内科 　　　　　の休日診療所等をご利用ください

小児科
あやし小児科医院 青葉区愛子中央6-2-17 ☎392･1881
藤木こども医院 若林区上飯田1-21-18 ☎286･8811

整形外科 とよま整形外科クリニック 青葉区五橋1-6-6 ☎222･4561

5/10
㈰

内科 小野寺内科小児科胃腸科医院 青葉区昭和町1-29 ☎234･4743

小児科
泉中央こどもクリニック 泉区泉中央3-29-7 ☎771･5510
まんてん堂こどもクリニック 宮城野区新田東3-2-7 ☎782･6260

整形外科 中條整形外科医院 宮城野区二十人町6 ☎291･5372

5/17
㈰

内科 北田内科小児科医院 青葉区八幡3-6-15 ☎223･0208

小児科
おかだ小児科 泉区黒松1-3-5 ☎728･6057
笹森医院（小児科） 青葉区本町2-13-13 ☎222･9081

整形外科 金渕整形外科クリニック 泉区将監2-12-1 ☎373･1517

5/24
㈰

内科 草刈内科医院 青葉区東照宮2-1-2 ☎271･9251

小児科
桂内科・こどもクリニック（小児科） 泉区桂3-1-4 ☎375･7220
師小児科医院 青葉区中央2-10-17-2F ☎222･6247

整形外科 やおとめ整形外科 泉区八乙女4-4-1 ☎725･6610

5/31
㈰

内科 小泉内科医院 青葉区上杉4-2-47 ☎222･8703

小児科
五十嵐小児科・Ｕ歯科 泉区高森4-2-536 ☎377･4832
長町病院（小児科） 太白区長町3-7-26 ☎746･5161

整形外科 三浦整形外科医院 泉区南光台4-13-27 ☎276･2222

6/7
㈰

内科 斎藤内科医院 青葉区上杉5-3-65 ☎221･2977

小児科
長谷川小児科医院 泉区泉中央3-1-9 ☎375･0555
柳生吉田こどもクリニック 太白区柳生字田中8-8 ☎306･0133

整形外科 浅沼整形外科 太白区長町4-7-12 ☎247･7533

夜間・
土曜日午
後・ 
日曜日・
祝休日

休
日
当
番
医

仙台市政だより　27.５. 1

※休日当番医は変更にな
ることがありますので、
当日電話で確認し、事前
に病状などを詳しくお知
らせの上お越しください

泉地区休日診療所（内科・
小児科）
泉区泉中央2-24-1（イズ
ミティ21北側）
☎373･9197

（16:00まで受け付け）

東部休日診療所（内科・
小児科）
宮城野区幸町3-12-1
☎291･5566

（16:45まで受け付け）

※受付終了
時間や昼休
み時間につ
いては各医
療機関にお
問い合わせ
 ください

※診療科・
時間帯をご
確認の上、
お越しくだ
さい

日曜日・
祝休日・ 
 9:00～
   16:00※ 

※各診療所の駐車場には
限りがあります。当番医
近隣での迷惑駐車となら
ないようお願いします

●初期救急医療機関案内☎234･5099、ＦＡＸ214･5097（平日19:00～翌7:00、土曜日14:00～翌7:00、
日曜日・祝休日9:00～翌7:00）　●休日テレホンサービス☎223･6161（日曜日・祝休日7:00～
16:00）　●宮城県休日・夜間診療案内☎・ＦＡＸ216･9960（24時間）　●宮城県こども夜間安心コ
ール☎＃8000（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎212･9390）（毎日19:00～翌8:00）
●耳や言葉の不自由な方の緊急ファクス119番 ＦＡＸ119（局番なし）

電
話
案
内  

※広南休日内科小児科診
療所は、移転準備のため
当面の間休診します

平　日　　　　　　18:00～翌8:00
土・日曜日、祝休日 8:00～翌8:00

（★が祝休日の場合を含む）

毎   日

【内科・外科】仙台オープン病院
宮城野区鶴ケ谷5-22-1　☎252･1111

【内科・外科系※】仙台徳州会病院
泉区七北田字駕籠沢15　☎372･1110
※受診を希望する際は、事前に電話で
症状などを詳しくお知らせください

★月曜日【外科】東北薬科大学病院
宮城野区福室1-12-1　☎259･1221

★火曜日
【内科】東北労災病院
青葉区台原4-3-21　☎275･1111

【外科】仙台赤十字病院
太白区八木山本町2-43-3　☎243･1111

★水曜日
【内科】東北労災病院
青葉区台原4-3-21　☎275･1111

【外科・整形外科】伊藤病院
青葉区二日町8-8　☎222･8688

★木曜日
【内科】NTT東日本東北病院
若林区大和町2-29-1　☎236･5777

【外科・整形外科】東北労災病院
青葉区台原4-3-21　☎275･1111

★金・土曜日【外科・整形外科】中嶋病院
宮城野区大梶15-27　☎291･5191

仙台歯科医師会　在宅訪問・障害者・
休日夜間歯科診療所  　 ☎261･7345
青葉区五橋2-12-2（福祉プラザ12階）

【歯科】
土曜日                    19:00～23:00
日曜日・祝休日        10:00～12:00
                             13:00～16:00
                             19:00～23:00

急患センター          ☎266･6561
若林区舟丁64-12　

【内科】
平　日               19:15～翌7:00
土曜日               14:45～翌7:00
日曜日・祝休日     9:45～12:00
                         13:15～17:00
                        18:00～翌7:00

【外科】
平　日                19:15～23:00
土曜日                14:45～23:00
日曜日・祝休日     9:45～12:00
                         13:15～17:00
                         18:00～23:00

【整形外科・婦人科・眼科・耳鼻
咽喉科】
日曜日・祝休日     9:45～12:00
                         13:15～17:00

北部急患診療所          ☎301･6611
青葉区堤町1-1-2（エムズ北仙台2階）

【内科・小児科・外科】
※小児科は金･土･日曜日、祝休日のみ
平　日　　　　　　　　　19:15～23:00
土曜日                    14:45～23:00
日曜日・祝休日          9:45～12:00
　　　　　　　　　  13:15～17:00
                             18:00～23:00

5/5㈷
【整形外科】 J

ジ ェ イ コ ー

CHO仙台病院（旧仙台社会保
険病院）
青葉区堤町3-16-1 ☎275･31115/19㈫

【外科】

夜間休日こども急病診療所　☎247･7035
太白区あすと長町1-1-1（市立病院併設）

【小児科】
平　日                   19:15～翌7:00
土曜日                   14:45～翌7:00
日曜日・祝休日        9:45～12:00
                            13:15～17:00
                            18:00～翌7:00

●

●

●
市
立
病
院入
口

広
瀬
橋

南
２
出
入
口

バス停
市立病院 バス停

市立病院入口

駐
車
場

広瀬川

地
下
鉄

長
町
一
丁
目
駅
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毎
日
1
5
0
人
の
作
業
員
が
連
携
し  

　
東
西
線
仙
台
駅
を
建
設
し
て
い
ま
す

　

東
西
線
の
中
心
駅
で
あ
り
、
Ｊ
Ｒ
や
地

下
鉄
南
北
線
、
路
線
バ
ス
等
と
の
交
通
結

節
点
と
な
る
仙
台
駅
。
１
日
2
万
7
千
人

の
利
用
が
見
込
ま
れ
る
東
西
線
最
大
の
駅

建
設
現
場
を
取
材
し
ま
し
た
。

再生紙を使用しています　紙へリサイクルできますので、 雑誌として分別してください

▶

　
地
下
鉄
東
西
線

仙
台
駅
は
、
南
北

線
仙
台
駅
の
下
に
、

90
度
交
差
し
た
形

で
建
設
さ
れ
て
い

ま
す
。
ホ
ー
ム
階

は
地
下
４
階
で
、

地
下
３
階
の
南
北

線
と
は
地
下
2
階

を
介
し
て
乗
り
継

の
他
に
、
30
を
超
え
る
専
門
業
者
が
こ

の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

各
業
者
が
連
携
し
、
ス
ム
ー
ズ
に
作
業

で
き
る
よ
う
、
毎
日
の
打
ち
合
わ
せ
を

行
う
な
ど
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

　
地
上
で
の
建
築
工
事
と
異
な
り
、
資

材
の
仮
置
き
場
が
な
い
の
が
特
徴
、
と

語
る
の
は
、
監
理
技
術
者
の
稲い

な
留ど

め
英ひ

で
毅き

さ
ん
で
す
。「
必
要
な
資
材
や
機
材
は

そ
の
都
度
運
び
、
２
カ
所
に
設
置
し
た

約
３
メ
ー
ト
ル
四
方
の
搬
入
口
か
ら
投

入
し
ま
す
。
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
等
の
大

き
な
も
の
も
分
解
し
て
入
れ
ま
す
よ
。

搬
入
作
業
は
毎
日
分
刻
み
で
管
理
し
て

い
て
、
全
体
の
作
業
工
程
を
把
握
し
な

が
ら
、
適
切
な
量
と
置
き
場
所
を
判
断

し
て
い
ま
す
」
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
現
在
の
完
成
度
は
約
60
パ
ー
セ
ン
ト
。

開
業
ま
で
、
作
業
は
急
ピ
ッ
チ
で
進
み

ま
す
。

▲いよいよ総仕上げ
の段階

▲仙台駅建設を手掛ける近内所長（左）と
稲留さん。「仙台の顔にふさわしい、明るく、
洗練された空間を作りたいです」

仙
台
市
政
だ
よ
り

発
行 

仙
台
市

▲狭い空間で効率的に作業する
ため、資材はキャスターに乗せ
られています

ぎ
可
能
。
ま
た
、
新
設
す
る
東
側
出
口

か
ら
J
R
仙
台
駅
の
地
下
改
札
ま
で
は
、

徒
歩
1
分
と
い
う
近
さ
で
す
。

　
工
事
を
請
け
負
う
共
同
企
業
体
の
仙

台
駅
建
築
工
事
作
業
所
・
近こ

ん
内な

い
幸
信
作

業
所
長
は
「
現
在
は
ト
ン
ネ
ル
と
駅
舎

を
支
え
る
躯く

体
（
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト

に
よ
る
骨
組
み
）
が
完
成
し
、
壁
・
床

の
仕
上
げ
工
事
、
電
気
、
空
調
な
ど
の

設
備
工
事
を
進
め
て
い
ま
す
。
私
た
ち

▲工事中の駅構内。ホームへ続く
エスカレーターの天井（上）は、仙
台七夕の吹き流しをイメージ

［
編
集
］
仙
台
市
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務
局
広
報
課　
☎
022
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１
１
５
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Ｆ
Ａ
Ｘ
022
・
211
・
１
９
２
１

　
　
　
　som

001020@
city.sendai.jp　

〒
980-

8671
仙
台
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青
葉
区
国
分
町
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