
	１．情報の把握

	· 停電しても情報収集ができるよう、ラジオやワンセグテレビ等の準備があるか。
· パソコンや携帯受信機で「杜の都防災メール」の配信登録をしているか。
（※　登録方法は、http://sendaicity.bosai.info/sendaicity/bosaimail/index.htmlをご覧ください。）
	□適 □不適
□適 □不適



	２．指揮組織の確立

	· 災害時の指揮命令者や、指揮命令者不在時に代行する職員の序列など、指揮命令系統が定められているか。

· 職員の緊急連絡網のほか、通信回線不通時の連絡方法などが定められ、すべての職員に指示が確実に伝達できる仕組みが整えられているか。
	□適 □不適

□適 □不適



	３．防災管理体制の整備 

	· 災害時における職員の参集ルールや役割分担など、非常配備体制が定められているか。
· 災害時における利用者の家族等との連絡手段、安否情報の発信方法、行政機関との連絡手段など、連絡体制が定められているか。
	□適 □不適

□適 □不適



	４．職員等の防災意識の高揚 

	· 上記の非常配備体制･連絡体制や避難場所･避難経路について職員や利用者に周知しているか。
	□適 □不適

	５．消防用設備及び避難設備等の点検 

	· 消火設備･警報設備･避難設備･非常通報装置等の定期点検を実施しているか。
· 避難経路は障害物のない状態で有効なスペースが確保されているか。

· 家具や室内設備等の転倒防止策がとられているか。
· 停電しても喀痰吸引器や酸素吸入器等が使用できるよう非常用発電機を備えているか。
· 上記の非常用発電機その他の非常用機器の操作方法について職員に周知しているか。
	□適 □不適

□適 □不適

□適 □不適

□適 □不適

□適 □不適

	· 介護保険施設や居住系事業所では、利用者･職員等の人数に応じた十分な量の水･食料等が備蓄されているか。
· 紙おむつ類･ディスポーザルグローブ等の衛生用品や毛布等の生活用品については、災害時を想定した予備を確保しているか。
	□適 □不適

（　日分）
□適 □不適

	６．有効な避難訓練の実施

	· 避難訓練を年２回以上（うち１回は夜間を想定して）計画的に実施しているか。
· 地域の町内会や近隣の住民との合同避難訓練は実施しているか。
	□適 □不適

□適 □不適

	７．消防機関等関係諸機関との協力体制の確立 

	· 避難訓練の際は、消防機関に協力を求めて、その指導の下に行っているか。
	□適 □不適

	８．危険物の管理

	· 防火管理者その他の火気取扱責任者はボイラー･暖房機器等の点検･整備状況や、プロパンガス･重油等の保管状況を把握しているか。
	□適 □不適

	９．事業所間の災害支援協定の締結

	· 他の施設･事業所との間で、被災した場合の利用者の避難受入れや介護職員等の派遣など、災害時の相互支援について、協定を結んでいるか。
	□適 □不適

	1０．地域との連携

	· 地域との間で、災害時における地域住民からの支援や地域の要援護者の避難受入れなど、双方向の連携に向けた協議を行っているか。
	□適 □不適

	· 以上の質問のうち、「不適」と回答した項目については、「介護保険施設等における防災対策の強化について」（平成24年4月20日付け厚生労働省老健局総務課長･高齢者支援課長･振興課長･老人保健課長通知）に照らし、適切な対応に向けたご検討をお願いいたします。


（ ※以下の点検事項例は、3日以上、業務が継続できるような体制であることが望ましい ）

	Ⅰ．停電に備えた点検

	　＜非常用自家発電関係＞
· 非常用自家発電機が有る場合
→燃料の備蓄及び緊急時の燃料確保策（燃料納入業者との協定やガソリンスタンド等の確認）

· 非常用自家発電機が無い場合
→医療的配慮（人工呼吸器等）が必要な入所者の有無、病院との連携状況の確認、非常時の対応方法を定めているか。また、発電機の必要性やレンタル等の代替措置を検討しているか。
＜備蓄関係＞
· 懐中電灯やランタン等の備蓄をしているか
· ストーブの暖房器具（燃料含）の準備、毛布・携帯用カイロ、防寒具などの備蓄をしているか。
· 医療機器の予備バッテリーや充電・手動式の代替器具を準備しているか。
· 人工透析患者の緊急時対応や必要物資を把握し、医療機関との連携体制が確保されているか。
	□適 □不適

□適 □不適

□適 □不適

□適 □不適

□適 □不適
□適 □不適

	Ⅱ．断水に備えた点検

	· 近隣の給水場を確認し、大容量のポリタンク等の給水容器の準備をしているか。
· 食器を汚さないようにラップや紙皿、入浴に対してウェットティッシュなどの備蓄をしているか。
	□適 □不適
□適 □不適

	Ⅲ．ガスが止まった場合に備えた点検 

	· カセットコンロ及びカセットガス等の備蓄をしているか。

（火力が弱いため、多めに備蓄することが望ましい）
· プロパンガスの導入や備蓄、調理が不要な食料（高カロリーのゼリー等）を備蓄しているか。
	□適 □不適

□適 □不適

	Ⅳ．通信が止まった場合に備えた点検 

	· 通信手段のバッテリー（充電器、乾電池）の確保をしているか。
· 複数の通信手段（メール、公衆電話、災害用トランシーバー）等を確保しているか

（使用方法を確認しているか）
	□適 □不適

□適 □不適



	Ⅴ．物資の備蓄状況の点検 

	· 食料、衛生用品、冷暖房設備（燃料）について、季節ごとに1日の必要量を把握しているか。
· 消費期限の確認、職員や避難者分（家族や地域住民等）を含め、備蓄しているか。
· 備蓄物資は、水害（津波・浸水）や土砂災害に備え、保管場所にも留意しているか。
	□適 □不適

□適 □不適

□適 □不適

	· 以上の質問のうち、「不適」と回答した項目については、「社会福祉施設等における災害時に備えたライフライン等の点検について」（平成30年10月19日付け厚生労働省子育て支援課長・福祉基盤課長・障害福祉課長・老健局総務課長通知）に照らし、適切な対応に向けたご検討をお願いいたします。


防災対策の強化に関するチェックリスト及び点検事項（H31改正版）









