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「育樹会   
2025」の
参加者募集！

広瀬川を
知ろう！
楽しもう！

7/5（土）・9/13（土）　親子で虫あそび　幼児編 263-2101（青葉の森緑地）

7/6（日） 仙台七夕の由来と再生紙
～8万羽の折り鶴のゆくえ～

214-1233（せんだい環境学習館たまきさんサロン）

7/6（日）・9/14（日）　親子で虫あそび　小学生編 263-2101（青葉の森緑地）

7/10（木） 泉ヶ岳登山を楽しむ（6/25） 391-8646（蕃山21の会）

7/12（土） 新聞紙で涼しい空間（クールエアドーム）を作ろう！2025 214-1233（せんだい環境学習館たまきさんサロン）

7/12（土）・13（日） やまゆり観察会 222-2324（仙台市野草園）

7/12（土）・9/20（土）　花育キッズ 288-0811（せんだい農業園芸センター）

7/12（土）・9/20（土）　みどりの杜のハーブアロマ講座one dayレッスン 288-0811（せんだい農業園芸センター）

7/13（日）・27（日）・8/9（土）・24（日）・9/14（日）・28（日）　
　　　　　　　　　　　　　むかっち博士の自然観察会

288-0811（せんだい農業園芸センター）

7/19（土） 夏のガイドウォーク 263-2101（青葉の森緑地）

7/19（土） 自然感さつ専科「きのこのアートウォッチング」 244-6115（太白山自然観察の森）

7/19（土） セミの羽化を観察しよう 244-6115（太白山自然観察の森）

7/19（土） 北泉ヶ岳登山（夏季） 372-3111（泉区まちづくり推進課）

7/21（月・祝） 開園記念日コンサート 222-2324（仙台市野草園）

7/21（月・祝） 手長エビ釣り体験（7/6） 288-4021（海岸公園センターハウス）

7/26（土） 早起き夏の森散歩 263-2101（青葉の森緑地）

7/26（土） 夏休みエナジーカフェ 
親子でベランダ発電を体験してみよう！

214-1233（せんだい環境学習館たまきさんサロン）

7/26（土） 夜のスナガニ観察会（7/6） 288-4021（海岸公園センターハウス）

7/26（土）・8/23（土）　夜の昆虫観察ライトトラップ観察会 244-6115（太白山自然観察の森）

7/26（土）～8/24（日）　草木あそび展 222-2324（仙台市野草園）

7/28（月） 昆虫ふれあい教室（7/6） 399-2761（秋保大滝植物園）

8/1（金） 星空を楽しむ会 222-2324（仙台市野草園）

8/2（土） 親子で竹の水鉄砲 263-2101（青葉の森緑地）

8/4（月） 夏休み講座「木の実の伝言板」（7/6） 399-2761（秋保大滝植物園）

8/7（木）～8/24（日）　自然観察と標本展 222-2324（仙台市野草園）

8/9（土） ハゼ釣り体験（7/6） 288-4021（海岸公園センターハウス）

8/10（日） 森の宝探しアドベンチャー山の日編 263-2101（青葉の森緑地）

8/16（土） 親子むしむし探偵団 244-6115（太白山自然観察の森）

8/16（土） 灯篭祭り（高森東公園内広場） 070-8987-6135（高森ふるさとづくりの会）

8/23（土） 虫のいどころ 244-6115（太白山自然観察の森）

8/30（土）～9/7（日）　絵灯篭展 222-2324（仙台市野草園）

9/6（土） 晩夏のガイドウォーク 263-2101（青葉の森緑地）

9/13（土） はじめての親子生き物観察 244-6115（太白山自然観察の森）

9/19（金） あけら山と青麻山を歩く（9/5） 391-8646（蕃山21の会）

9/20（土） 森の宝探しアドベンチャー実りの秋編 263-2101（青葉の森緑地）

7・8・9月毎週日曜日　ガイドウォーク 244-6115（太白山自然観察の森）

◎有料のイベントもございますので、 詳しくは直接お問い合わせください。
◎やまいちサステナパーク七北田公園都市緑化ホールのイベントは、 裏面に掲載しています。



■所在地 ： 青葉区荒巻字三居沢～川内中ノ瀬町
付近

■アクセスガイド
●牛越橋付近 ： 仙台駅西口バスプール１５番のり

ばより市営バス８３９系統 「交通
公園循環」 などに乗車、「牛越橋」
下車、 徒歩３分

●大橋付近 ： 地下鉄東西線 「大町
西公園」 下車、 徒歩
５分

みんなで植えよう、 植え替え大作戦！

　全国都市緑化仙台フェアのレガシーとして継続している青葉山公園追廻地区の花壇で、 花苗の
植え付け体験イベントを行います。 花植えに参加してみませんか？
■日　　時 ： ７月１２日（土）１０時～１２時　
　　　　　　　　小雨決行。花苗がなくなり次第終了
■場　　所 ： 青葉山公園追廻地区
■持 ち 物 ： 軍手、 汚れてもよい服装
■申 込 み ： 不要です。 直接会場にお越しください。
■アクセス ： 地下鉄東西線 「国際センター駅」 下車、 徒歩約７分
※秋頃にも市民参加による植え替えイベントを予定しています。

「仙台おもてなし花壇」

　公共空間に草花を植えることにより季節を感じられる潤いのある街並みを創出するため、 仙台駅
前や定禅寺通、 泉中央駅、 青葉山公園に花壇やフラワーポットを設置しています。
　その花壇等に植える花苗や資材費、 維持管理費は、 ご賛同い
ただいた企業、 団体、 個人の方々から支援を頂いています。
　まだスポンサーの募集枠のある花壇がありますので、 ご興味のあ
る方は下記までお問い合わせください。
　なお、 対象となる花壇等のプレートにスポンサーのお名前やロゴ
を掲示いたします。

　各イベントや募集案内は、 ハナミドリエ公式ウェブサイトやＳＮＳで
お知らせします。

問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

「令和版　わがまち緑の名所１００選」 の中から夏におすすめの名所を紹介します

　「杜の都 ・ 仙台」 の象徴として市民に愛されている広瀬川。
仙台の市街地は、 広瀬川中流域の河岸段丘上に発達してい
ます。 中流域にあたる牛越橋から大橋にかけて歩くと、 地層が
露出した段丘崖や、 そこに緑が生い茂る様子を間近で見ること
ができます。
　広瀬川にかかる橋は古くから交通の要所であり、 中でも大橋
は仙台城と城下町をつなぐ最も重要な橋でした。 昭和１３年に
完成した現在の大橋には和風の装飾が施され、 歴史ある場所
であることが感じられる姿となっています。

広瀬川中流域①（牛越橋～大橋付近）

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

　今回はヤマボウシを紹介します。 ヤマボウシは、 仙台の郷土種 ( ※ ) で、 山地に自生する落
葉樹です。 花は６月頃、 葉の上に咲かせます。 白い花びらのように見えるのは花びらではなく葉
の一種で４枚あり、 遠くからでもよく目立ちきれいです。 ９月頃に直径２センチ程度の球形の赤い
果実がなり、 １１月頃になると葉は赤や黄色に紅葉します。
　自然に樹形が整うだけでなく、 春は新緑、 初夏は花、 秋は実
と紅葉と、 季節ごとに楽しめる樹木のため、 庭木や、 公園木の
ほか街路樹としても広く利用されています。 青葉区国見ケ丘では
街路樹として植えられており、 初夏、 鮮やかな緑色の葉の上に
咲く花の様子がさわやかでとてもきれいです。
※ 「郷土種」 とは、 地域に自生分布している植物。

◇ 仙 台 郷 土 種 紹 介 ◇

問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389
▲ヤマボウシ

　未来の杜せんだいネット「ハナミドリエ」は、花とみどりのイベントの開催や情報提供などを通して、花と
みどりを活用した協働によるまちづくりの輪を広げていくネットワーク ・ プロジェクトです。ハナミドリエの情
報は、公式ウェブサイトやＳＮＳでご覧いただけます。	 ■Ｗｅｂサイト　https://sendai-hanamidorie.jp

「ハナミドリエ」 の取り組みの紹介

Webサイト Instagram X

▲青葉山公園の花壇

▲昨年度の様子

▲広瀬川中流域

　「杜の都 ・ 仙台」 のシンボルであり、 市民の誇りである広瀬川の魅力を皆様にお伝えするため、
仙台市では様々な情報を発信しています。 広瀬川界隈の散策ルートや、 イベント情報など、 広瀬川
を楽しむ盛りだくさんの内容となっておりますので、 ぜひご覧ください！

●広瀬川ホームページ●

　広瀬川創生プランの取組事業や広瀬川界隈の
イベント情報を紹介しています！
　広瀬川の自然 ・ 歴史に関するデータや資料、親
水スポットや散策ルートの情報など、広瀬川を身近
に感じ、楽しめるコンテンツがたくさん掲載されており
ますので、ぜひご覧ください！

主な内容　広瀬川を知ろう／広瀬川を
楽しもう／活動団体の紹介／清流を守
る仕組み／広瀬川インタビュー ( サンド
ウィッチマンさん、伊坂幸太郎さんなど）

HP https://www.hirosegawa-net.com/

●広瀬川インスタグラム●

　広瀬川に関する素敵
なものを発信しておりま
すので、気になる方は、
ぜひフォローしてみてく
ださい！
　また、広瀬川に関する、
あなたのとっておきの写真に
＃広瀬川をつけて投稿して
みてくださいね！

HP https://www.
instagram.com/hiroseriversendai/

広瀬川を知ろう！楽しもう！

問 百年の杜推進課広瀬川創生係 ☎ 214-8327



「緑の活動団体」 が活動中です！

新規会員募集中！　仙台市では、 緑の保全や普及など、 緑に関するさまざまな活動を
行っている市民団体を 「緑の活動団体」 として認定し、 支援しています。
現在２９団体が、 森林整備や公園の除草などの環境保全活動、 植樹などの緑の創出活動、
体験学習などの緑の啓発活動を行っています。 興味のある方は下記までお問い合わせください。

令和７年度　緑の活動団体 （５０音順）

泉ケ岳かむり

（一社） 海と山と人のみらい

片平公園お花の会

桂島緑地未来プロジェクト

「向小の森」 を育てよう会

権現森自然研究会

「将監沼の自然」 とふれあいを育む会

せんだい ・ 市民の森を創る会

仙台市森林アドバイザーの会

仙台花と緑の会

仙台ばら会

高森ふるさとづくりの会

彫刻のあるまちづくり応援隊

長命館公園サポーターズクラブ

ＮＰＯ法人都市デザインワークス

　やまいちサステナパーク七北田公園では、公園に関わるみなさんが 「公園を舞台にした主人公 ‘プ
レーヤー’」 となり、 利用の輪がより一層広がっていくことを目指して、 ４月から ［ナナキタ ｐｌａｙｅｒ１ 
ｐｒｏｊｅｃｔ］ がスタートしました。
　４月２７日には、 その第１弾イベントとして公園内の花壇にみんなで花を植え
る 「公園の魅力アップ大作戦！」 を実施し、 ３８
名のみなさんと一緒にアナベルの苗５０本を植付け
ました。 今後も花植えなどの活動を通して、 みん
なが主人公になる公園づくりを展開す
る予定です。 ぜひご参加ください！
　プロジェクトの案内はインスタグラム 
@nanakitakouen にてお知らせします。

［ナナキタ ｐｌａｙｅｒ１ ｐｒｏｊｅｃｔ］ 始動

やまいちサステナパーク七北田公園都市緑化ホール 「緑の相談所」　
　七北田川のほとりの、緑豊かな七北田公園内に位置する 「緑の相談所」 では、花や野菜の育て方、
庭木のお手入れ、 植物の名前など気になることにお答えします。
■開館時間 ： ９時～１６時３０分　■休館日 ： 毎週月曜 （月曜が祝日の場合は翌平日休館）
■相談専用電話 ☎ 343-7741　■メールでの相談 ： green-sodan@sendai-park.or.jp

緑の移動相談　市内の各会場で 「移動相談」 も行っています。 お気軽にご利用ください。
■受付時間 ： １０時～１６時 （※勾当台公園会場のみ、 ９時半～１５時） ・ 途中休憩あり
■申し込み不要です。 直接会場までお越しください。

会　　場 ７月 ８月 ９月
勾当台公園 （旬の香り市　会場内） ２３日（水） ２０日（水） ９日（火）
宮城野区役所１階 ４日（金） ８日（金） １２日（金）
若林区役所１階 １１日（金） １４日（木） ２５日（木）
ララガーデン長町１階 （太白区長町 7-20-5） １７日（木） ２１日（木） １８日（木）
錦ケ丘ヒルサイドモール （青葉区錦ケ丘 1-3-1） １９日（土） １５日（金） １９日（金）

日　　時 催事 ・ 講座名 申　　込
７月１２日（土） アジサイの剪定 ７/６より電話受付
７月１６日（水） バラの花後の管理 ７/８より電話受付
７月２１日（月・祝） 「ハナミドリエ」はじめてプログラム　多肉植物の寄せ植え ７/１０までメール･ＦＡＸで受付
７月２６日（土）  親子イベント「枝をひろってイカダ作り」 ７/１４ までメール･ＦＡＸで受付
８月９日（土） 夏休み教室「コケリウム制作体験」 ７/２６ までメール･ＦＡＸで受付
８月１３日（水） 秋バラの咲かせ方（夏剪定） ８/６より電話受付
８月１６日（土）  夏休み教室「どんぐり工作」 ８/２ までメール･ＦＡＸで受付

８月２７日（水） 「ハナミドリエ」はじめてプログラム
「種から育ててみませんか？」－ビオラ種まき体験－ ８/１２までメール･ＦＡＸで受付

９月６日（土） シクラメンの植え替えと育て方 ８/２６より電話受付
９月７日（日） 家庭菜園シリーズ「秋 ・ 冬の野菜の育て方」 ８/２７より電話受付
９月１３日（土） ナチュラルクラフト「センニチコウのナチュラルリース」 ８/１９までメール･ＦＡＸで受付
９月２０日（土） クリスマスローズの植え替えと育て方 ９/６より電話受付
９月２１日（日） 七北田公園で虫取りをしよう ９/１０までメール･ＦＡＸで受付
９月２７日（土） 親子イベント「秋の苔玉づくり」 ９/２０までメール･ＦＡＸで受付

問い合わせ・申込　やまいちサステナパーク七北田公園都市緑化ホール ☎ 375-9911（毎週月曜休館）

メール green-kouza@sendai-park.or.jp　FAX 375-9912

緑のなんでも相談

都市緑化ホールの催し物 ・ 園芸講座

中河原緑地管理委員会

西公園を遊ぼうプロジェクト

虹の丘１丁目ボランティア緑の会

花降る街、 仙台

蕃山２１の会

真美沢公園を美しくする会

水の森里の会

緑を守り育てる宮城県連絡会議 （森育みやぎ）

（公財）みやぎ･環境とくらし･ネットワーク
「みやぎ里山応援団」部会

みやぎ里山整備クラブ

みやぎ森林管理所

みやぎ生協ＣＯＯＰ緑の基金運営委員会

杜の花パレット

友愛町土手クラブ

公園愛護協力会の活動に参加してみませんか？

　公園愛護協力会は、 地域の方々が協力し合いながら、 こどもたちや地域の皆さまが気持ちよく安
全に利用できる公園づくりに取り組むボランティア団体です。 市内約１，８６０公園のうち１，３００箇所
以上の公園に公園愛護協力会が結成されており、 多くの方々
が地域に身近な公園の環境美化のため活動されています。
　「近所の公園をより良くする活動をしてみたい」 「地域で力
を合わせて活動してみたい」 という方がいらっしゃいましたら、
ぜひお近くの公園で公園愛護活動をしてみませんか？公園
愛護協力会がない公園には新たに協力会を設立することもで
きます。
　ご興味のある方は、 お気軽に各区役所 ・ 総合支所の公園
課 （秋保総合支所は建設課） までご相談ください。

■活動内容の例
　花壇づくり、 清掃、 遊具等の施設点検、 除草など

■仙台市が行う支援
・ 報償金の支給　 ・ 公園清掃用ごみ袋の配布　 ・ 清掃ごみの収集　
・ 草刈機等の作業機械貸出し　 ・ マナー啓発ポスターの配布　など

問 〔各区 ・ 支所公園担当課〕　青葉区役所 225-7211　宮城野区役所 291-2111　

若林区役所 282-1111　太白区役所 247-1111　泉区役所 372-3111　
宮城総合支所 392-2111　秋保総合支所 399-2111

▲花壇づくりの様子

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

▲植付けの様子

▲仙台市ＨＰ
　



仙台ふるさとの杜再生プロ
ジェクトは、市民 ・ 市民活動
団体 ・ 事業者などの皆さま
の力を結集し、震災により被
害を受けた東部地域のみど
りの再生を図るものです。

ＨＰＬＩＮＥ Ｆａｃｅｂｏｏｋ

　食品トレー等の総合商社である株式会社高速より、 昨年度に
引き続き、 ふるさとの杜再生プロジェクトに寄附をいただきました。
　４月２３日に贈呈式があり、 赫代表取締役社長執行役員より
郡市長へ目録の贈呈がありました。 いただいた寄附金を活かし
ながら緑の再生の取り組みを更に進めて参ります。
　ふるさとの杜再生プロジェクトでは、 引き続き皆様からの支援
を募っています。

　５月９日に秋保 ・ 馬場 ・ 湯元小学校の５年生２６名が海岸防災林荒浜
南官林地区で育樹体験を行いました。
　はじめに、 海岸防災林のはたらきや東日本大震災での被害について説
明を受けた児童は、６年前に植えられた苗木が大きく育つように、鎌を使っ
てまわりの草を丁寧に刈り取りました。

「育樹会２０２５」参加者募集！！ちょいボラしませんか？

みどりの助成制度のご案内

　仙台市には、 緑化に関する様々な助成制度があります。 緑豊かなまちづくりを推進するため、
ぜひご活用ください。 詳しくは各連絡先にお問い合わせください。

　●生垣づくり助成
　道路から見ることができる奥行１０ｍ以内の場所に生け垣をつくる個人や事業者を対象とした
助成です。 生け垣の設置費用として、 上限１５万円まで助成します。 助成が可能な地域は市街
化区域内です。 また、生け垣の設置に併せてブロック塀等を撤去する場合についても助成を行っ
ています。 生け垣の設置及びブロック塀等の撤去の作業を行う３週間前までに申請が必要です。
　基準　①植栽延長が５ｍ以上、 または１ｍ以上の複数の生け垣の総延長が５ｍ以上
　　　　②植栽時の樹高が６０ｃｍ以上　等
問 各区役所街並み形成課　　　青葉区役所☎ 225-7211　 宮城野区役所☎ 291-2111　 
　　 若林区役所☎ 282-1111　 太白区役所☎ 247-1111　 泉区役所　　☎ 372-3111

　●緑化木植栽助成 （令和７年度の受付は終了しました）
　緑豊かな街並みの形成を目的に、 自分の労力で樹木を植栽する町内会や老人クラブ等を対
象とした助成です。 樹木及び植栽に必要な資材の購入費を上限５０万円まで助成します。 植栽
に着手する予定日の１ヶ月前までに申請が必要です。
　基準　①不特定多数の方が自由に通行または利用できる場所に植栽をすること
　　　　②植栽時の樹高が２ｍ以上の樹木を５本以上植栽すること　など
問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

　●花壇づくり助成 （令和７年度申請分より次のとおり変更しています）
　学校を除く公有地に１０㎡以上の花壇をつくる町内会やこども会など地域団体を対象とした助
成です。 花苗等の材料費用は３分の２ （上限３万５千円）、 花壇の管理費用は１㎡あたり２００
円 （上限２万円）、 肥料等の資材費用については、 新規団体は上限５万円、 継続団体は上限
５千円まで助成します。 着手前に申請が必要です。

問 （公財） 仙台市公園緑地協会　施設管理課 ☎ 293-3583

　●グリーンインフラ推進助成
　市内の緑化重点地区内で、 建築物の敷地内にグリーンインフラ （屋上緑化、 壁面緑化、 接
道部緑化、 雨庭、 屋内緑化） の整備を行う個人 ・ 事業者を対象とした助成です。 植栽費用
の２分の１の額 （上限５００万円、 ただし接道部緑化は上限５０万円） まで助成します。 着手予
定日の１か月前までに申請が必要です。
　基準　①助成対象とする緑化手法ごとの植栽面積が１０㎡以上
　　　　②プランターを使用する場合は１基当たりの容量が１００リットル以上　など
問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

▲左から（株）高速の赫代表取締役
社長執行役員と郡仙台市長    　

　仙台東部地域に市民が植えた苗木を大きく育てるため、 「育樹会２０２５」 を開催しています。 「育
樹会」 は開催時間内であれば、３０分や１時間など当日のご家族の予定で自由に参加いただけます。

第４６回育樹会

９月２０日（土） ９ ： ００～１２ ： ００　高砂中央公園にて育樹作業
		  （申込不要、時間内参加 ・ 解散自由）、定員制限なし

１０ ： ３０～１１ ： ３０　ミニイベント （クラフト体験など）　定員１５名
　場所 ： 高砂中央公園西側 「見晴らしの丘」 周辺 （仙台市宮城野区中野四丁目６番地内）
　※小雨決行、悪天候の場合は中止。 開催可否は海岸公園センターハウスブログでご確認ください。
　※ミニイベントは当日９時より現地にて先着で受付を行い、 定員になり次第締め切ります。

▲親子で除草の様子 ▲説明の様子 ▲昨年の育樹会の様子

株式会社高速より「ふるさとの杜再生プロジェクト」に寄附をいただきました

秋保 ・ 馬場 ・ 湯元小学校の児童が育樹体験を行いました

仙台ふるさとの杜再生プロジェクト

　夏は山中に餌が少なく、クマの行動
範囲が住宅地付近まで広がることが

あります。朝夕の薄暗い時間はクマが活発に行動しますので、特にご注
意ください。登山やハイキング等にお出かけの際は、鈴やラジオを携帯
し、万が一クマに出会った場合には慌てず、向き合ったままゆっくり後退
しましょう。物を投げる、大声を出す、走るなどクマが興奮することは絶対
にしないでください。出没情報は、市ホームページの「クマ出没情報マッ
プ」や、「メール配信サービス（事前登録制）」、「仙台市ＬＩＮＥ
公式アカウント（事前登録制）」でもお知らせしています。

問 仙台市環境共生課 ☎ 214-0007問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

夏のクマに注意！

センターハウス▲
ブログ　

▲ クマの特性や注意点などを

　動画で紹介▲育樹体験の様子


