
令和７年３月14日現在

【青葉区】 計154施設

1  台原森林公園  北根地内

2  西公園  桜ケ岡公園

3  桜丘小学校  桜ケ丘8-1-1 〇

4  中山中学校  中山6-16-1 〇

5  中山小学校  中山1-6-1 〇

6  北仙台中学校  東勝山2-31-1 〇

7  台原小学校  台原5-16-1 〇

8  旭丘小学校  旭ケ丘3-27-1 〇

9  荒巻小学校  荒巻神明町21-1 〇

10  国見小学校  国見2-16-1 〇

11  三条中学校  三条町3-1 〇

12  通町小学校  通町1-1-1 〇

13  小松島小学校  小松島2-1-1 〇

14  八幡小学校  八幡2-9-1 〇

15  木町通小学校  木町通1-7-36 〇

16  上杉山中学校  上杉6-7-1 〇

17  五城中学校  東照宮1-3-1 〇

18  片平丁小学校  片平1-7-1 〇

19  折立小学校  折立4-2-1 〇

20  川平小学校  川平3-36-1 〇

21  東六番丁小学校  宮町1-2-1 〇

22  北六番丁小学校  宮町4-4-17 〇

23  広瀬小学校  下愛子字二本松40 〇

24  広瀬中学校  愛子中央1-9-1 〇

25  上愛子小学校  上愛子字白沢14 〇

26  旧作並小学校  作並字北子原6 〇

27  旧作並小学校新川分校  新川字北野尻34 〇

　　　仙台市国民保護計画における避難施設（市内合計523施設）

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考

　仙台駅東西地下自由通路（No.65）は、青葉区と宮城野区にまたがっているため、区ごとの避難施設数の計算では両区それぞれに計上して
います。ただし市内合計数の計算では、青葉区のみに計上しています。

※ 緊急一時避難施設とは、ミサイル攻撃等の爆風などから直接の被害を軽減するための一時的

（１～２時間程度）な避難施設であり、コンクリート造り等の堅ろうな建築物や地下施設（地

下駅舎、地下道、地下街等）を指します。



令和７年３月14日現在

28  旧大倉小学校  大倉字墓前1 〇

29  川前小学校  芋沢字赤坂16 〇

30  大沢小学校  芋沢字長坂22 〇

31  大沢中学校  赤坂1-2-1 〇

32  吉成小学校  吉成1-12-2 〇

33  吉成中学校  吉成1-12-1 〇

34  南吉成小学校  南吉成5-18-1 〇

35  第一中学校  八幡4-16-1 〇

36  第二中学校  木町通2-4-1 〇

37  栗生小学校  栗生6-6-1 〇

38  上杉山通小学校  上杉1-10-1 〇

39  北仙台小学校  東勝山3-6-1 〇

40  桜丘中学校  桜ケ丘8-2-1 〇

41  立町小学校  立町8-1 〇

42  五橋中学校  五橋2-2-1 〇

43  台原中学校  台原5-19-1 〇

44  南吉成中学校  南吉成5-18-2 〇

45  折立中学校  折立3-19-1 〇

46  仙台高等学校  国見6-52-1 〇

48  東二番丁小学校  一番町2-1-4 〇

49  広陵中学校  熊ヶ根字石積1-2 〇

50  愛子小学校  上愛子字新宮前1 〇

51  錦ケ丘小学校  錦ケ丘7-28-1 〇

52  錦ケ丘中学校  錦ケ丘1-1-7 〇

47  仙台青陵中等教育学校  国見ケ丘7-144 〇

53  仙台市地下鉄南北線　台原駅  台原森林公園1-1先 〇 〇

54  仙台市地下鉄南北線　北仙台駅  昭和町6-6先 〇 〇

55  仙台市地下鉄南北線　北四番丁駅  二日町13-22先 〇 〇

56  仙台市地下鉄南北線　勾当台公園駅  本町3-9-2先 〇 〇

57  仙台市地下鉄南北線　広瀬通駅 中央2-10-22先 〇 〇

58  仙台市地下鉄南北線　仙台駅  中央1-10-10先 〇 〇

59  仙台市地下鉄南北線　五橋駅  五橋2-1-10先 〇 〇

60  仙台市地下鉄東西線　青葉山駅  荒巻字青葉468-39 〇 〇

61  仙台市地下鉄東西線　川内駅  川内42 〇 〇

62  仙台市地下鉄東西線　大町西公園駅  大町2-3-14先 〇 〇

63  仙台市地下鉄東西線　青葉通一番町駅 一番町3-3-2先 〇 〇

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

64  仙台市地下鉄東西線　仙台駅  中央1-10-10先 〇 〇

65  仙台駅東西地下自由通路  青葉区中央1～宮城野区榴岡1 〇 〇

66  庁舎間連絡通路  上杉1地内 〇 〇

67  青葉通地下道  一番町2地内 〇 〇

68  仙台駅西口中央地下歩道  中央1地内 〇 〇

69  仙台駅西口南部地下歩道  中央1地内 〇 〇

70  広瀬通地下歩道  一番町3地内 〇 〇

71  名掛丁地下歩道  中央1地内 〇 〇

72  宮城学院前地下通路  桜ケ丘8地内 〇 〇

73  本庁舎  国分町3-7-1 〇

74  北庁舎  二日町1-1 〇

75  国分町分庁舎  国分町3-10-10 〇

76  二日町分庁舎  二日町4-3 〇

77  錦町庁舎  錦町1-3-9 〇

78  青葉区役所  上杉1-5-1 〇

79  宮城総合支所  下愛子字観音堂5 〇

80  宮城県工業高等学校  米ケ袋3-2-1 〇

81  宮城県仙台第二高等学校  川内澱橋通1 〇

82  宮城県宮城第一高等学校  八幡1-6-2 〇

83  宮城県宮城広瀬高等学校  落合4-4-1 〇

84  宮城県第二工業高等学校  米ケ袋3-2-1 〇

85  勾当台公園地下駐車場  国分町3-7-1 〇 〇

86  仙台市公文書館  貝ケ森5-6-1 〇

87  青葉区中央市民センター  一番町2-1-4 〇

88  柏木市民センター  柏木3-3-1 〇

89  北山市民センター  新坂町8-4 〇

90  福沢市民センター  福沢町9-9 〇

91  旭ケ丘市民センター  旭ケ丘3-25-15 〇

92  三本松市民センター  堤町3-23-1 〇

93  片平市民センター  米ケ袋1-1-35 〇

94  水の森市民センター  水の森4-1-1 〇

95  貝ケ森市民センター  貝ケ森1-4-6 〇 令和７年３月21日まで休館のため使用できません。

96  中山市民センター  中山3-13-1 〇

97  折立市民センター  折立3-20-1 〇

98  木町通市民センター  木町通1-7-36 〇 １階玄関ホールを指定しています。

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

99  広瀬市民センター  下愛子字観音堂5 〇

100  宮城西市民センター  熊ヶ根字石積47 〇

101  大沢市民センター  芋沢字要害65 〇

102  落合市民センター  落合2-15-15 〇

103  吉成市民センター  国見ケ丘2-2-1 〇

104  広瀬文化センター  下愛子字観音堂5 〇

105  仙台市民会館  桜ヶ岡公園4-1 〇

106  戦災復興記念館  大町2-12-1 〇

107  福祉プラザ  五橋2-12-2 〇 令和８年10月まで休館のため使用できません。

108  宮城社会福祉センター  下愛子字観音堂27-1 〇

109  精神保健福祉総合センター  荒巻字三居沢1-6 〇

110  シルバーセンター  花京院1-3-2 〇 令和８年３月まで休館のため使用できません。

111  亀岡老人福祉センター  川内亀岡町62-2 〇

112  台原老人福祉センター  台原森林公園1-3 〇

113  葛岡斎場  郷六字葛岡10 〇

114  葛岡墓園管理事務所  郷六字葛岡42 〇

115  旭ケ丘児童館  旭ケ丘3-27-1 〇

116  愛子児童館  上愛子字新宮前1 〇

117  大沢児童館  芋沢字要害65 〇

118  折立児童館  折立3-20-1 〇

119  貝ケ森児童館  貝ケ森1-4-6 〇

120  片平児童館  米ケ袋1-1-35 〇

121  上杉児童館  上杉4-1-45 〇

122  木町通児童館  木町通1-7-36 〇

123  通町児童館  通町1-1-1 〇

124  中山児童館  中山3-13-1 〇

125  水の森児童館  水の森4-1-1 〇

126  吉成児童館  国見が丘2-2-1 〇

127  児童相談所（本館）  東照宮1-18-1 〇

128  葛岡工場  郷六字葛岡57 〇 地上階のみを指定しています

129  葛岡リサイクルプラザ  郷六字葛岡57-1 〇

130  青葉環境事業所  郷六字葛岡57-3 〇

131  青葉体育館・武道館  堤町1-1-5 〇

132  宮城広瀬総合運動場  上愛子字松原39-1 〇

133  葛岡温水プール  郷六字葛岡57-1 〇

134  水の森温水プール  水の森4-1-1 〇

135  仙台国際センター 会議棟  青葉山無番地 〇

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

136  青年文化センター  旭ヶ丘3-27-5 〇

137  仙台文学館  北根2-7-1 〇

138  青葉山公園庭球場管理棟  川内追廻地内 〇

139  台原森林公園管理事務所  台原森林公園302外 〇

140  水道記念館　  熊ケ根字大原道地内 〇 12月１日から３月31日まで休館のため使用できません。

141  交通局庁舎  木町通1-4-15 〇

142  交通局川内営業所  荒巻字三居沢1 〇

143  消防局・青葉消防署  堤通雨宮町2-15 〇

144  青葉消防署国見出張所  国見3-11-19 〇

145  青葉消防署片平出張所  片平1-5-13 〇

146  青葉消防署小松島出張所  小松島4-7-1 〇

147  青葉消防署荒巻出張所  川平3-3-48 〇

148  宮城消防署  落合2-15-1 〇

149  宮城消防署熊ケ根出張所  熊ケ根字町一番の五1-7 〇

150  博物館  川内26 〇

151  科学館  台原森林公園4-1 〇

152  せんだいメディアテーク  春日町2-1 〇 地下部分のみを指定しています。

153  大倉ふるさとセンター  大倉字若林14-2 〇

154  広瀬図書館  下愛子字観音堂5 〇

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

【宮城野区】 計84施設

1  宮城野原公園総合運動場  宮城野2-11-6

2  榴岡公園  五輪1

3  幸町小学校  幸町2-19-1 〇

4  鶴谷中学校  鶴ヶ谷5-24 〇

5  東仙台中学校  東仙台2-16-1 〇

6  榴岡小学校  榴ヶ岡103-2 〇

7  仙台工業高等学校  東宮城野3-1 〇

8  燕沢小学校  燕沢東3-8-1 〇

9  新田小学校  新田4-30-1 〇

10  岩切小学校  岩切字今市東1-2 〇

11  岩切中学校  岩切字三所南23-2 〇

12  高砂小学校  福田町1-11-1 〇

13  福室小学校  福室5-16-1 〇

14  中野栄小学校  栄3-12-1 〇

15  岡田小学校  岡田字北在家67 〇

16  枡江小学校  枡江15-1 〇

17  鶴巻小学校  鶴巻1-15-1 〇

18  田子小学校  田子2-1-1 〇

19  幸町南小学校  幸町5-2-1 〇

20  宮城野小学校  東宮城野2-1 〇

21  宮城野中学校  五輪1-4-25 〇

22  仙台大志高等学校  五輪1-4-10 〇

23  東華中学校  宮城野2-14-27 〇

24  東宮城野小学校  東宮城野5-1 〇

25  原町小学校  原町2-6-1 〇

26  東仙台小学校  東仙台5-26-1 〇

27  幸町中学校  幸町1-15-1 〇

28  西山小学校  燕沢2-23-1 〇

29  西山中学校  燕沢2-21-1 〇

30  鶴谷小学校  鶴ケ谷3-17 〇

　仙台駅東西地下自由通路（No.37）は、青葉区と宮城野区にまたがっているため、区ごとの避難施設数の計算では両区それぞれに計上して
います。ただし、市内合計数の計算では青葉区のみに計上しています。

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

31  鶴谷東小学校  鶴ケ谷6-2 〇

32  中野中学校  中野字高橋前65 〇

33  田子中学校  田子2-12-1 〇

34  高砂中学校  白鳥1-32-1 〇

35  仙台市地下鉄東西線　宮城野通駅  榴岡4-6-1先 〇 〇

36  福田地下道  福田町1地内 〇 〇

37  仙台駅東西地下自由通路  青葉区中央1～宮城野区榴岡1 〇 〇

38  仙台駅東地下歩道  榴岡1地内 〇 〇

39  宮城県仙台第三高等学校  鶴ケ谷1-19 〇

40  宮城県宮城野高等学校  田子2-36-1 〇

41  宮城野区中央市民センター  五輪2-12-70 〇

42  高砂市民センター  高砂1-24-9 〇 令和８年３月まで休館のため使用できません。

43  岩切市民センター  岩切字三所南88-2 〇

44  鶴ケ谷市民センター  鶴ケ谷2-1-7 〇

45  榴ケ岡市民センター  五輪1-3-1 〇

46  東部市民センター  平成1-3-27 〇

47  幸町市民センター  幸町3-13-13 〇

48  田子市民センター  田子2-4-25 〇

49  福室市民センター  福室5-9-36 〇

50  生涯学習支援センター  榴岡4-1-8 〇 １階玄関ホール部分を指定しています。

51  宮城野区文化センター  五輪2-12-70 〇

52  岩切証明発行センター  岩切字三所南88-2 〇

53  宮城野障害者福祉センター  大梶16-2 〇

54  小鶴老人福祉センター  仙石2-1 〇

55  高砂老人福祉センター  高砂1-24-9 〇 令和８年３月下旬まで休館のため使用できません。

56  動物管理センター  扇町6-3-3 〇

57  高砂保健センター  高砂1-24-9 〇 令和８年３月まで休館のため使用できません。

58  岩切保健センター  岩切三所南88-2 〇

59  幸町児童館  幸町3-13-13 〇

60  幸町南児童館  大梶10-27 〇

61  高砂児童館  高砂1-24-9 〇

62  田子児童館  田子2-4-25 〇

63  鶴ケ谷西児童館  鶴ケ谷3-17 〇

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

64  東部児童館  平成1-3-27 〇

65  中野栄児童館  栄3-11-11 〇

66  原町児童館  五輪2-12-70 〇

67  福室児童館  福室5-9-36 〇

68  枡江児童館  安養寺2-2-1 〇

69  宮城野児童館  東宮城野2-40 〇

70  宮城野環境事業所  仙石1-1 〇

71  食肉市場 管理棟（東棟）  扇町6-3-6 〇

72  食肉市場 管理棟（西棟）  扇町6-3-6 〇

73  鶴ケ谷温水プール  鶴ケ谷8-19-1 〇

74  新田東総合運動場  新田東4-1-1 〇 体育館及びプールを指定しています。

75  仙台市陸上競技場  宮城野2-11-6 〇 観客スタンド内部を指定しています。

76  交通局東仙台営業所  燕沢1-27-10 〇

77  ガス局幸町庁舎  幸町5-13-1 〇

78  宮城野消防署  苦竹3-6-1 〇

79  宮城野消防署高砂分署  高砂1-30-15 〇

80  宮城野消防署鶴谷出張所  鶴ケ谷8-19-6 〇

81  宮城野消防署原町出張所  原町1-3-54 〇

82  杜のひろば・宮城野  五輪1-4-22 〇

83  教育センター  鶴ケ谷北1-19-1 〇

84  宮城野図書館  五輪2-12-70 〇

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

【若林区】 計71施設

1  広瀬川若林緑地・広瀬川中河原緑地  若林地先　外

2  荒町小学校  荒町86 〇

3  連坊小路小学校  連坊1-7-27 〇

4  大和小学校  大和町3-16-1 〇

5  遠見塚小学校  遠見塚1-22-1 〇

6  古城小学校  古城2-1-1 〇

7  七郷小学校  荒井字堀添53-2 〇

8  沖野小学校  沖野3-20-1 〇

9  六郷小学校  六郷11-11 〇

10  蒲町小学校  蒲町41-1 〇

11  南小泉小学校  一本杉町17-10 〇

12  南小泉中学校  一本杉町2-1 〇

13  六郷中学校  六郷13-1 〇

14  七郷中学校  荒井字遠藤9-3 〇

15  沖野中学校  沖野2-29-50 〇

16  沖野東小学校  沖野字高野南89 〇

17  南材木町小学校  南材木町84 〇

18  八軒中学校  南小泉字八軒小路9-1 〇

19  若林小学校  若林4-3-1 〇

20  蒲町中学校  蒲町9-1 〇

21  荒井小学校  伊在3-2-1 〇

22  仙台市地下鉄南北線　愛宕橋駅  土樋1-11-10先 〇 〇

23  仙台市地下鉄南北線　河原町駅  河原町1-5-10先 〇 〇

24  仙台市地下鉄東西線　連坊駅  連坊2-319-5先 〇 〇

25  仙台市地下鉄東西線　薬師堂駅  白萩町401-2先 〇 〇

26  仙台市地下鉄東西線　卸町駅  卸町1-1-7先 〇 〇

27  仙台市地下鉄東西線　六丁の目駅  六丁の目中町1-34先 〇 〇

28  若林区役所  保春院前丁3-1 〇

29  宮城県仙台第一高等学校  元茶畑4 〇

30  宮城県仙台二華高等学校  連坊1-4-1 〇

31  宮城県仙台東高等学校  下飯田字高野東70 〇

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

32  震災遺構仙台市立荒浜小学校  荒浜字新堀端32-1 〇

33  若林区中央市民センター  南小泉1-1-1 〇 令和７年５月31日まで休館のため使用できません。

34  若林区中央市民センター(別棟)  保春院前丁3-1 〇

35  七郷市民センター  荒井3-7-2 〇

36  荒町市民センター  荒町86-2 〇

37  六郷市民センター  今泉1-3-19 〇

38  若林市民センター  若林3-15-20 〇

39  沖野市民センター  沖野7-34-43 〇

40  若林区文化センター  南小泉1-1-1 〇 令和７年６月30日まで休館のため使用できません。

41  六郷証明発行センター  今泉1-3-19 〇

42  七郷証明発行センター  荒井3-7-2 〇

43  若林障害者福祉センター  遠見塚東8-1 〇

44  石名坂交流センター  石名坂70 〇

45  沖野老人福祉センター  沖野7-34-43 〇

46  衛生研究所  卸町東2-5-10 〇

47  六郷保健センター  今泉1-3-19 〇

48  七郷保健センター  荒井3-7-2 〇

49
 子育てふれあいプラザ若林（のび
すく若林）

 保春院前丁3-1 〇

50  荒町児童館  荒町86-2 〇

51  沖野児童館  沖野7-34-43 〇

52  七郷児童館  荒井3-7-2 〇

53  遠見塚児童館  遠見塚1-14-20 〇

54  古城児童館  古城1-1-15 〇

55  南小泉児童館  保春院前丁3-1 〇

56  六郷児童館  今泉1-3-19 〇

57  若林児童館  若林3-15-20 〇

58  荒井児童館  伊在3-2-1 〇

59  今泉工場  今泉字上新田103 〇

60  若林環境事業所  今泉字上新田103 〇

61  農業園芸センター管理研修棟  荒井字切新田13-1 〇

62
 農業園芸センターチェックインゲー
ト棟  荒井字切新田13-1 〇

63  中央卸売市場管理棟  卸町4-3-1 〇

64  若林体育館  卸町東2-8-10 〇

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

65  今泉運動場  今泉字鹿子穴140 〇

66  卸町東二丁目公園クラブハウス  卸町東2-4-1 〇

67  海岸公園クラブハウス(荒浜地区)  荒浜字川向10外 〇

68
 海岸公園センターハウス（荒浜地
区）

 荒浜字北官林30 〇

69  海岸公園休憩所(荒浜地区)  荒浜字川向10外 〇

70  若林消防署  遠見塚2-25-20 〇

71  若林図書館  南小泉1-1-1 〇

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

【太白区】 計104施設

1  広瀬川八本松緑地・広瀬川飯田緑地  八本松地先　外

2  三神峯公園  三神峯1

3  向山小学校  向山3-19-1 〇

4  愛宕中学校  萩ケ丘9-1 〇

5  大野田小学校  大野田5-27-2 〇

6  郡山中学校  郡山5-10-1 〇

7  八本松小学校  八本松1-16-1 〇

8  長町中学校  鹿野1-8-1 〇

9  西多賀小学校  西多賀2-3-1 〇

10  八木山小学校  八木山本町1-40-1 〇

11  八木山南小学校  八木山南5-3-2 〇

12  芦口小学校  芦の口1-1 〇

13  金剛沢小学校  金剛沢1-1-1 〇

14  山田中学校  山田北前町36-1 〇

15  太白小学校  太白1-5-1 〇

16  生出中学校  茂庭字中ノ瀬西2-2 〇

17  中田小学校  中田4-1-1 〇

18  四郎丸小学校  四郎丸字吹上6-3 〇

19  袋原小学校  中田町字法地南4-2 〇

20  長町小学校  長町4-6-1 〇

21  鹿野小学校  鹿野2-9-1 〇

22  上野山小学校  上野山1-20-1 〇

23  西多賀中学校  西多賀3-10-1 〇

24  袋原中学校  袋原4-27-1 〇

25  郡山小学校  郡山字行新田1-1 〇

26  茂庭台小学校  茂庭台4-17-1 〇

27  馬場小学校  秋保町馬場字町北25 〇

28  秋保小学校  秋保町長袋字町15 〇

29  湯元小学校  秋保町湯向29-3 〇

30  秋保中学校  秋保町長袋字大原45-5 〇

31  東四郎丸小学校  四郎丸字昭和北1 〇

32  西中田小学校  西中田7-7-1 〇

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

33  長町南小学校  長町7-23-1 〇

34
 ろりぽっぷ小学校
（旧坪沼小学校）

 坪沼字長田中9-1 〇

35  富沢中学校  富沢2-4-1 〇

36  人来田小学校  人来田1-1-1 〇

37  東長町小学校  郡山6-5-1 〇

38  中田中学校  中田5-15-1 〇

39  八木山中学校  八木山東2-27-1 〇

40  人来田中学校  人来田1-35-1 〇

41  生出小学校  茂庭字中ノ瀬西5-2 〇

42  茂庭台中学校  茂庭台5-3-1 〇

43
 赤石文化財収蔵庫
（旧生出小学校赤石分校）

 茂庭字合ノ沢南31 〇

44  柳生中学校  柳生3-7-3 〇

45  柳生小学校  柳生字台畑100 〇

46  富沢小学校  富沢字中河原17-1 〇

47  仙台市地下鉄南北線　長町一丁目駅  長町1-2-12先 〇 〇

48  仙台市地下鉄南北線　長町駅  長町5-1-15先 〇 〇

49  仙台市地下鉄南北線　長町南駅  長町南3-1-60先 〇 〇

50  仙台市地下鉄東西線　八木山動物公園駅  八木山本町1-43地内 〇 〇

51  八木山動物公園駅地下歩道  八木山本町1地内 〇 〇

52  太白区役所  長町南3-1-15 〇

53  宮城県仙台三桜高等学校  門前町9-2 〇

54  宮城県仙台向山高等学校  八木山緑町1-1 〇

55  宮城県仙台南高等学校  根岸町14-1 〇

56  宮城県仙台西高等学校  御堂平5-1 〇

57  生出市民センター  茂庭2-8-1 〇

58  中田市民センター  中田4-1-5 〇

59  西多賀市民センター  西多賀3-6-8 〇

60  八本松市民センター  八本松2-4-20 〇

61  八木山市民センター  八木山本町1-43 〇

62  山田市民センター  山田北前町13-1 〇

63  茂庭台市民センター  茂庭台4-1-10 〇

64  東中田市民センター  四郎丸字吹上51 〇

65  柳生市民センター  柳生7-20-7 〇

66  富沢市民センター  富沢南1-18-10 〇

67  秋保市民センター  秋保町長袋字大原44-1 〇

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

68  中田証明発行センター  中田4-1-5 〇

69  太白障害者福祉センター  長町南1-188-25 〇

70  南部発達相談支援センター  長町南3-1-30 〇

71  郡山老人福祉センター  郡山字行新田9-5 〇

72  大野田老人福祉センター  大野田5-23-5 〇

73  生出保健センター  茂庭2-8-1 〇

74  東中田児童館  四郎丸字吹上51 〇

75  大野田児童館  大野田5-23-5 〇

76  郡山児童館  郡山字行新田9-5 〇

77  富沢児童館  富沢西4-12-1 〇

78  長町児童館  長町5-3-2 〇

79  長町南児童館  長町南1-6-15 〇

80  西多賀児童館  西多賀3-6-8 〇

81  八本松児童館  八本松2-4-20 〇

82  東四郎丸児童館  四郎丸字大宮26-10 〇

83  東中田児童館  四郎丸字吹上51 〇

84  向山児童館  向山3-19-5 〇

85  茂庭台児童館  茂庭台4-1-10 〇

86  八木山南児童館  鈎取3-13-1 〇

87  柳生児童館  柳生7-20-7 〇

88  湯元児童館  秋保町湯元字湯向東21-1 〇

89  仙台市体育館  富沢1-4-1 〇

90  秋保体育館  秋保町長袋字上原21-3 〇

91  中田温水プール  中田町字二軒橋14-30 〇

92  せんだい秋保文化の里センター  秋保町湯元字寺田原40-7 〇

93  秋保ビジターセンター  秋保町馬場字本小屋16-1 〇 12月1日から３月31日まで休館のため使用できません。

94  湯元公園管理棟  秋保町湯元字上原54-19 〇 事務所部分を指定しています。

95  水道局本庁舎  南大野田29-1 〇

96  太白消防署  山田北前町15-1 〇

97  太白消防署長町出張所  大野田5-5-1 〇

98  太白消防署中田出張所  中田4-14-5 〇

99  太白消防署八木山出張所  八木山香澄町25-20 〇

100  太白消防署秋保出張所  秋保町湯向29-7 〇

101  太白消防署茂庭出張所  茂庭台4-1-34 〇

102  杜のひろば・八木山  八木山本町1-43 〇

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

103  富沢遺跡保存館  長町南4-3-1 〇

104  縄文の森広場  山田上ノ台町10-1 〇

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

【泉区】 計111施設

1  七北田公園  七北田字赤生津外

2  根白石小学校  根白石字杉下前15

3  高森小学校  高森3-1 〇

4  将監小学校  将監3-10-1 〇

5  将監中央小学校  将監10-3-1 〇

6  向陽台小学校  向陽台5-6-12 〇

7  七北田小学校  七北田字東裏90 〇

8  七北田中学校  七北田字東裏100 〇

9  松森小学校  鶴が丘2-2 〇

10  黒松小学校  黒松3-11-1 〇

11  八乙女中学校  旭丘堤2-1-1 〇

12  南光台小学校  南光台7-10-1 〇

13  南光台東小学校  南光台東2-16-1 〇

14  南光台中学校  南光台7-24-1 〇

15  泉ケ丘小学校  明通4-12-1 〇

16  加茂小学校  加茂4-3 〇

17  八乙女小学校  松森字不動148 〇

18  鶴が丘小学校  鶴が丘1-350 〇

19  寺岡中学校  寺岡2-13-1 〇

20  南中山小学校  南中山2-24-14 〇

21  虹の丘小学校  虹の丘1-10-1 〇

22  長命ケ丘中学校  長命ケ丘2-11-1 〇

23  加茂中学校  加茂3-1 〇

24  館小学校  館7-1-17 〇

25  住吉台小学校  住吉台西4-1-1 〇

26  野村小学校  野村字東原前7 〇

27  実沢小学校  実沢字一本橋20 〇

28  福岡小学校  福岡字堰添10 〇

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

29  高森中学校  高森6-2 〇

30  泉松陵小学校  松陵3-35 〇

31  北中山小学校  北中山2-27-5 〇

32  桂小学校  桂3-1-1 〇

33  鶴が丘中学校  鶴が丘2-1-1 〇

34  松陵中学校  松陵5-32 〇

35  南光台東中学校  南光台東3-1-1 〇

36  向陽台中学校  市名坂字天神沢38-4 〇

37  将監東中学校  将監3-2-15 〇

38  将監中学校  将監9-12-1 〇

39  将監西小学校  将監10-29-1 〇

40  高森東小学校  高森7-1-1 〇

41  長命ケ丘小学校  長命ケ丘5-14-1 〇

42  南中山中学校  南中山2-26-1 〇

43  寺岡小学校  寺岡2-14-1 〇

44  住吉台中学校  住吉台西4-1-2 〇

45  根白石中学校  根白石字東鹿野54 〇

46  館中学校  館6-17-1 〇

47  仙台商業高等学校  七北田字古内75 〇

48  市名坂小学校  市名坂字高玉1 〇

49  仙台市地下鉄南北線　泉中央駅  泉中央1-7-1 〇 〇

50  泉中央地下自由通路  泉中央1地内 〇 〇

51  泉高校前地下横断歩道  将監10地内 〇 〇

52  泉区役所本庁舎  泉中央2-1-1 〇

53  泉区役所東庁舎  泉中央2-1-1 〇

54  宮城県泉松陵高等学校  鶴が丘4-26-1 〇

55  宮城県泉館山高等学校  長命ケ丘東1 〇

56  泉区中央市民センター  市名坂字東裏53-1 〇

57  根白石市民センター  根白石字杉下前24 〇

58  南光台市民センター  南光台7-1-30 〇

名　称 所　在　地
※ 緊急一時
   避難施設

地下施設 備　　　　　　考



令和７年３月14日現在

59  黒松市民センター  黒松1-33-40 〇 令和７年12月まで休館のため使用できません。

60  将監市民センター  将監8-1-18 〇

61  加茂市民センター  加茂4-2 〇

62  高森市民センター  高森6-1-2 〇

63  松陵市民センター  松陵5-20-2 〇 令和７年３月31日まで休館のため使用できません。

64  寺岡市民センター  寺岡2-14-4 〇

65  長命ケ丘市民センター  長命ケ丘2-14-15 〇 令和７年12月まで休館のため使用できません。

66  松森市民センター  松森字城前9-2 〇

67  桂市民センター  桂3-19-1 〇

68  南中山市民センター  南中山2-24-12 〇

69  泉文化創造センター  泉中央2-18-1 〇

70  根白石証明発行センター  根白石字杉下前24 〇

71  南光台証明発行センター  南光台7-1-30 〇

72  泉社会福祉センター  七北田字道48-12 〇

73  泉中央老人福祉センター  七北田字菅間38 〇

74  いずみ墓園管理事務所  朴沢字九ノ森1-1 〇

75
 健康増進センター（障害者総合支援セン
ター、北部発達相談支援センターを含む）  泉中央2-24-1 〇

76  根白石保健センター  根白石字杉下前18-2 〇

77
 子育てふれあいプラザ泉中央
(のびすく泉中央)

 泉中央1-8-6 〇

78  泉ケ丘児童センター  泉ケ丘4-11-29 〇

79  桂児童センター  桂3-19 〇

80  加茂児童センター  加茂3-5-1 〇

81  北中山児童センター  北中山2-16-1 〇

82  将監児童センター  将監8-1-18 〇

83  松陵児童センター  松陵3-28-2 〇

84  住吉台児童センター  住吉台西4-2-3 〇

85  高森児童センター  高森3-4-346 〇

86  高森東児童センター  高森7-1-3 〇

87  長命ケ丘児童センター  長命ケ丘6-10-12 〇

88  鶴が丘児童センター  鶴が丘3-17-20 〇

名　称 所　在　地
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89  寺岡児童センター  寺岡3-1-3 〇

90  七北田児童センター  泉中央3-33-5 〇

91  南光台東児童センター  南光台東1-49-22 〇

92  虹の丘児童センター  虹の丘1-9-5 〇

93  南中山児童センター  南中山4-18-1 〇

94  館児童センター  館7-1-11 〇

95  泉環境事業所  松森字阿比古33 〇

96  松森工場  松森字城前135 〇 管理棟を除いて指定しています。

97  泉総合運動場  野村字新桂島前60 〇

98  泉海洋センター  七北田字田中1-2 〇

99  根白石温水プール  根白石字杉下前18-2 〇

100  泉中央駅前駐車場  泉中央1-8-4 〇 地下部分のみを指定しています。

101  七北田公園体育館  七北田字赤生津4 〇

102  七北田公園クラブハウス  七北田字欠下60-19 〇

103  仙台スタジアム  七北田字柳78 〇

104  交通局実沢営業所  実沢字宮西8 〇

105  泉消防署  将監4-4-1 〇

106  泉消防署八乙女分署  八乙女中央3-7-60 〇

107  泉消防署松陵出張所  松陵5-20-3 〇

108  泉消防署高森出張所  高森4-2-616 〇

109  泉消防署根白石出張所  小角字館前12-1 〇

110  泉岳自然ふれあい館  福岡字岳山9-8 〇

111  泉図書館  泉中央1-8-6 〇
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