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仙台市宮城野区連合町内会長協議会

区民協議会の事業実施のために活用させていただきました。
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名義後援：区民の手作りによるまちづくり活動等に対して名義後援を行います。
会員登録：会の目的に賛同し、宮城野区を中心として活動する団体の
              登録を募集しております。
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　今年も、宮城野区内で乳幼児を子育て中の母親向けに発行した「ママら
いふ手帳」の活用講座（託児付）を児童館等で開催します。
6/12、7/4、10/19、11/15、12/11、1/17、2/6
※児童館だよりや講座チラシ等で参加者募集しています。

　育児不安や孤立化を解消し、楽しく子育てできるよう、ワークショップを
通して子育てに関する情報提供や、母親となった自分自身を見つめ直し、
将来を展望できるようサポートをしております。本講座を企画運営してい
る子育て支援部会では、地区民生委員児童委員や児童館等の協力を得な
がら、地域の子育て支援の輪が広がるよう、活動を続けてまいります。

地域はっぴぃ子育てプロジェクト

　ここ数年で開発が大きく進んだ仙台駅東口。地下鉄
東西線「宮城野通駅」の開業や仙台駅東西自由通路の
拡張、ビル・ホテルのオープンなどに伴い、人の流れが
変わってきています。桜の名所の榴岡公園や菅原道真
をまつる榴岡天満宮をはじめ区内には数多くの文化財
や名所などが点在し、歴史や自然に恵まれ利便性の高
い宮城野区。仙台市の5区の中で最も出生率が高く若
年層の住む割合も多く、これからの街の発展が大いに
期待されます。そして、これらのハード面、豊かな地域資
源を生かし、街の魅力、活気を創り出していくのは、その
街に暮らす方々や地域に思いを寄せる人達の力です。
　みやぎの区民協議会は、「区民一人ひとりの創意と参
加により、やすらぎと希望をともに感じることのできる

宮城野区をつくること」を目的に平成元年に設立されま
した。連合町内会をはじめ、商工・農業・福祉・文化・スポ
ーツなど区内の様々な団体で構成され、現在94団体に
ご登録いただいております。私達も、みやぎの・まつりや
納涼名刺交換会などの事業を通して、宮城野区の魅力・
情報を発信しながら、区民によるまちづくりを推進して
まいりたいと思います。
　今年度も、各団体からの意見を活かした幅広い視野
でのまちづくり活動に取り組むとともに、区民の皆様の
積極的なご参加・ご協力をいただけるよう、より一層努
力をしてまいりますので、引き続きよろしくお願い申し
上げます。

今 宮城野区が面白い！～魅力と活気あるまちづくりに向けて～今 宮城野区が面白い！～魅力と活気あるまちづくりに向けて～

みやぎの区民協議会
会長 松坂 卓夫

みやぎのイイねっと通信
みやぎの区民協議会だより

年1回発行

NO.25
この冊子は宮城野区内の約82,000世帯に配布しています。

　東日本大震災の津波等で会場の扇町橋河川敷が被災し、

やむなく休止しておりました「ラブリバー梅田川フェスティバ

ル」が、梅田川河川改修工事の2期完成を祝し、8年ぶりに開

催されました。第17回目となる今回は、地元の児童生徒によ

る吹奏楽（田子小・中学校）や踊り（高砂小学校）の披露の

ほか、2000匹のドジョウの放流、シバザクラの植栽などを

行いました。みちのく仙台ORI☆姫隊や仙台バーデュアーズ・

マーチングバンド、和太鼓グループAtoa.の出演も加わり、会

場は大いに盛り上がりました。

　護岸工事の完了を記念して平成7年7月に始まったこの

フェスティバルは、多くの人々に梅田川に関心を持ってもらお

うと、毎年7月の河川愛護月間にあわせて開催されてきまし

た。地域町内会による堤防や河道の清掃、河川巡視に加え、

毎年、4月と11月には企業や仙台育英学園高等学校などの参

加協力を得て、大清掃活動を続けております。東日本大震災

や大雨により、河川敷は大量の土砂や流木に埋まりましたが、

昨年からの復旧工事開始に伴い、震災前の姿を取り戻しつ

つあります。この改修により梅田川の増水による水害対策が

改善されました。

　私どもの梅田川清掃活動が、水辺に潤いをもたらし、親し

みのある運動として拡がりを持って長年続けてこられました

が開催されました!「第17回ラブリバー梅田川フェスティバル」

のも、各方面による多くの方々のご支援ご協力によるものと

心から感謝申し上げます。本年6月13日には、私どもが所属

する仙台市河川愛護会が環境大臣より地域環境美化に貢献

したとして表彰を受けました。未来の子供たちにこの貴重な

自然環境をつないでいけるよう、今後も環境保全と河川美化

に取り組んでいきたいと思います。

梅田川浄化会会長・高砂地区梅田川環境美化推進協議会会長 池田 友信
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活 動 報 告

　地域の皆さんによるステージ発表や活動紹
介の他、露店、サッカーやニュースポーツ体験、
クイズコーナー、動物との触れ合いコーナー、
ネコバス・ポッポ列車の運行、チャリティーオー
クションなど盛りだくさんの企画内容。フィナー
レでは復興への思いを込め、バルーンを空に飛
ばすバルーンリリースを今年も実施しました。
子どもから大人まで楽しめるお祭りを通して、
地域のさまざまな活動に目を向けるきっかけ
となりました。（10/15実施）

第29回みやぎの・まつり
　区民のご縁づくりを目的に懇談する「みやぎ
の大縁会」。今回は第一印象研究所の杉浦永
子氏をお迎えし、「楽しく心と体を整えるアン
ガ－マネジメント」をテーマに開催しました。第
一部でアンガーマネジメント講座、第二部で
「怒らない体操」の体験を通し、イライラ・怒り
の感情と上手に付き合い、よりよい生活や仕事
・人間関係を築く考え方について理解を深めま
した。来場者同士で交流しながら、笑顔で過ご
されているのが印象的でした。（3/3実施）

第9回みやぎの大縁会
　明治元年から満150年という節目となるこの
年に歴史を知り、新たな魅力を掘り起こし、これ
からのまちづくりに活かしていくため、「明治
150年、あらためて振り返る近現代の宮城野」と
題して、宮城野の地域の変遷を都市計画の視点
から学ぶシンポジウムを開催いたしました。宮城
大学事業構想学群准教授・佐々木秀之氏をお
迎えし、仙台駅建設の設置場所や片倉製糸場な
ど宮城野区の歴史的な背景の話に多くの来場
者が熱心に耳を傾けていました。（7/18実施）

平成30年度シンポジウム

　かつて、駅裏とも呼ばれたことがある仙台東口は今、若者の「住みた
い地域No.1」になるなど、居住環境、街並みなどに大きな変貌を遂げ
ています。
　私たち東口ガイドボランティア「宮城野さんぽみち」は、東口の優れ
た歴史、文化を学び、地域活動を通じ、東口の良さを広く地域住民、観
光客など内外の人々に伝え、東口の魅力を発信し、地域の発展に寄与
することを目的に、平成25年3月に結成された組織です。
　現在のメンバーは17名で、①町歩きを中心としたガイド活動、②市民
の皆さんを対象とした公開講座の開催、③地域町内会、小・中学校の
校外学習支援などの外部活動を、活動の中心に置いた活動を展開して
います。
　その中でも、まち歩きを中心としたガイド活動は、毎月28日に開催さ
れ（8月・12月～1・2月休み）、仙台駅東口に集合、事前申し込みの必要
がないことが特徴で、毎回多くの方に参加していただいております。
　四季折々に変化する東口の景観と、松尾芭蕉、正岡子規、島崎藤
村、土井晩翠などともゆかりのある、東口の歴史的名所・旧跡、神社
・仏閣などを私達と一緒に散策してみませんか。

東口ガイドボランティア「宮城野さんぽみち」東口ガイドボランティア「宮城野さんぽみち」
毎月28日にまち歩きをしています

みやぎの区民協議会の会員の活動状況についてご紹介します

代表 米田　重三   『宮城野 親子で料理プロジェクト』では、親子の食育活動が推進さ
れるよう、様々な取り組みを行っております。
主に｢調理活動」や｢農作業活動」を通し、子供たちに“食”の大切さ
や、つくること、育てることの難しさ、感動を味わってもらえるよう、月
に1～2回程度、宮城野区内の市民センター等で活動しています。
 　｢調理活動」では、宮城県の郷土料理や、季節の食に関する料理、
味噌や豆腐・保存食などを調理するなどの活動を行っています。
 　｢農作業活動」では、子供たちが安全で楽しく、親子でともに実施で
きる農作業体験を実施しています。
　今年度は、宮城野区岡田新浜地区の農地において、野菜の栽培・
管理・収穫を体験し、また、それらの野菜を使った調理活動を行う
複合的な取り組みを、地域の方々のご協力を得て実施しており、市
民センター祭り等の行事にて活動発表も行います。
　11月には、同地区で｢お野菜収穫イベント」を行い、子供たちが育
てた野菜の収穫体験や、同地区の魅力をPRし、多くの市民の方が参

宮城野 親子で料理プロジェクト宮城野 親子で料理プロジェクト

　宮城野区の発展のために活動する皆さんの
意見交換の場として、すっかり夏の風物詩とな
りました「宮城野区納涼名刺交換会」が、数
多くの企業・団体の協賛のもと、今年も約400
名の参加を得て盛大に開催されました。ステ
ージや協賛品による抽選会で盛り上がる中、
たくさんの方々と接することができる貴重な
時間となりました。また、今回が初めての参加
となった郡和子仙台市長も、宮城野区独自の
本会に大変感心していました。（7/18実施）

第28回宮城野区納涼名刺交換会
　区内でまちづくりに関わる活動を5年以上継
続的に実践され、その成果が顕著であった方々
を、宮城野区納涼名刺交換会の会場において
表彰いたしました。
　表彰された皆さまは、地域の防災・防犯・交
通安全をはじめ、公園や河川等の環境美化、高
齢者の見守り・サロン活動、健康づくりなど、多
方面で活躍されておられます。今年は、90才を
超える方から40代、50代と年齢幅も広く、特に
団体の部では、少子高齢化が進み、担い手不

第18回みやぎの区民活動表彰式

青柳 誠治／浅野 英子／阿部 つや子／荒木 美代子／氏家 功／
遠藤 忠男／小野 昭／小野 友良／金谷 眞治／柴山 準一／
瀬戸 勲／永田 良雄／早坂 仁／日野 茂芳／宮城 泉三／米山 裕美

個人の部

団体の部 案内長寿会／銀杏町親交会青年部／高瀬町青壮年部会
田子・福田町ふれあいサークル（田子グリーンパーク教室）

〔平成30年8月入会〕〔平成30年7月入会〕

足に悩む町内会が多い中、町内会行事や地域
行事で活発に活動されている青壮年部2団体が
表彰されました。
　安全安心で住み良いまちづくりを自分たちで創
り上げていく、そんな表彰者の皆さんの精力的な
活動と地域への愛着心に、会場に集まった大勢
の参加者からは、お一人お一人に大きな拍手が送
られました。また、郡和子仙台市長からのお祝い
と感謝の言葉に、皆さん終始笑顔でなごやかな
雰囲気のもとに式が終了しました。（7/18実施）

（敬称略・50音順）
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料理教室の
様子

農作業活動の
様子

加できるイベントなども予定しています!
　これからも多くの子供たちとその家族が、楽しく
学べ、より多くの体験をできるよう活動してまい
りますので、どうぞよろしくお願いいたします。

代表 伊丹　慶一

季節の野菜の栽培や、田植え
・稲刈りなどを通して、親子の
思い出作りを行っています。

親子でともに活動できる
教室を目指しています!

仙台駅東口に集まろう!！

まち歩き正楽寺

正岡墓所


