
子育てを楽しめる社会の実現

妊娠・出産・子育て期にわたる
切れ目のない支援事業

 すべての子育て家庭が孤立することなく、子育ての喜びを実感できるよう、母子保健等に関する様々な
事業を充実させ、安心して子どもを産み育てられる環境の整備を進めていきます。

妊娠に関する相談支援 産後ケア

子育て支援に関わる主体の輪を広げ、
官民連携による「子育てが楽しいまち・仙台」の実現を目指しています。

担当： こども若者局こども家庭保健課 ℡022-214-8189

乳幼児健診等

妊娠には不安や心配がつきもの。専
門職がご相談に応じるほか、各種教
室等を実施し、出産や育児に臨むた
めの支援をしています。

出産後は育児の仕方に悩んだり、眠
れなかったり… そんなときには産
後ケア！専門職への相談や、心身の
リフレッシュの機会をご提供してい
ます。

定期的な健診や個別相談のほか、就
学前の発達相談を実施するなど、子
どもの健やかな発育・発達を応援す
るため、切れ目のない支援を行って
います。

企業の皆様へのメッセージ
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