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平成 24 年 11 月21 日 

健 康 福 祉 局 

 

 

平成２４年度 在宅高齢者世帯調査結果の概要について 

 

１．目 的  高齢者が地域で安心して安全に住み続けられるよう、市内に居住する

高齢者の生活状態を把握するとともに、高齢者に対する消防・防災活動

や災害時における安否確認活動等を行うための基礎資料を得ることを目

的に、住民基本台帳情報等をもとに平成２０年に引き続き「在宅高齢者

世帯」の全数調査を実施した。 

２．調査対象者  本市に居住する７５歳以上の在宅の高齢者 

                ※平成２４年調査時より、調査対象者を７５歳以上に引き上げ 

３．対象者数    ８７，２２５人 

４．回答者数    ８４，６９５人 （回答率９７.１％） 

５．調査基準日   平成２４年６月１日 

６．調査期間    平成２４年６月１日から平成２４年７月２４日まで 

７．調査方法    民生委員・児童委員による調査対象者宅への訪問調査 

（外国人登録者については郵送による） 

８．調査内容   

（１）世帯状況 

（1．ひとり暮らし 2．高齢夫婦 3．高齢世帯 4．同居 5．長期不在 6．調査不可） 

（２）ひとりで生活する時間帯（1．日中 2．夜間 3．不規則 4．該当なし） 

（３）身体状況（1．寝たきり 2．外出不可 3．外出可） 

（４）同居の方以外の家族・親族、友人・知人や近所の方などと話す回数 

  （1．毎日 2．週に 1回以上 3．ほとんどない） 

（５）相談できる方や、手伝ってくれる方 

  （1．町内にいる 2．市内にいる 3．市外にいる 4．いない） 

※下線部分が前回調査から変更若しくは追加した項目 
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９． 集 計 結 果   

（1） 調査対象者数及び回答者数 

図１－回答者数（性別）
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人数 回答率 人数 構成比 人数 構成比

青葉区 25,554 24,711 96.7% 9,563 38.7% 15,148 61.3%

（うち宮城総合支所） 4,902 4,728 96.5% 1,876 39.7% 2,852 60.3%

宮城野区 14,092 13,732 97.4% 5,395 39.3% 8,337 60.7%

若林区 11,066 10,733 97.0% 4,171 38.9% 6,562 61.1%

太白区 20,669 20,101 97.3% 8,032 40.0% 12,069 60.0%

（うち秋保総合支所） 600 596 99.3% 215 36.1% 381 63.9%

泉区 15,844 15,418 97.3% 6,547 42.5% 8,871 57.5%

計 87,225 84,695 97.1% 33,708 39.8% 50,987 60.2%
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図２－回答者数の推移（75歳以上）
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（2） 在宅高齢者の状況 

 

 ①在宅高齢者の世帯状況 

図３－在宅高齢者の世帯状況（75歳以上）
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人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

青葉区 24,711 4,852 19.6% 8,051 32.6% 10,943 44.3% 865 3.5%

（うち宮城総合支所） 4,728 545 11.5% 1,207 25.5% 2,774 58.7% 202 4.3%

宮城野区 13,732 2,591 18.9% 3,886 28.3% 6,855 49.9% 400 2.9%

若林区 10,733 1,830 17.1% 2,961 27.6% 5,554 51.7% 388 3.6%

太白区 20,101 3,336 16.6% 6,101 30.4% 9,963 49.6% 701 3.4%

（うち秋保総合支所） 596 66 11.1% 104 17.4% 401 67.3% 25 4.2%

泉区 15,418 2,034 13.2% 4,994 32.4% 7,933 51.4% 457 3.0%

計 84,695 14,643 17.3% 25,993 30.7% 41,248 48.7% 2,811 3.3%

73,239 11,885 16.2% 22,382 30.6% 37,108 50.7% 1,864 2.5%

65,436 9,520 14.6% 18,738 28.6% 35,693 54.5% 1,485 2.3%
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② 在宅高齢者の身体状況 

図４－在宅高齢者の身体状況（75歳以上）
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人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

青葉区 24,711 277 1.1% 2,867 11.6% 20,515 83.0% 1,052 4.3%

（うち宮城総合支所） 4,728 61 1.3% 678 14.4% 3,770 79.7% 219 4.6%

宮城野区 13,732 218 1.6% 1,472 10.7% 11,493 83.7% 549 4.0%

若林区 10,733 145 1.3% 1,284 12.0% 8,839 82.4% 465 4.3%

太白区 20,101 252 1.3% 2,482 12.3% 16,501 82.1% 866 4.3%

（うち秋保総合支所） 596 7 1.2% 83 13.9% 479 80.4% 27 4.5%

泉区 15,418 165 1.1% 1,866 12.1% 12,806 83.0% 581 3.8%

計 84,695 1,057 1.3% 9,971 11.8% 70,154 82.8% 3,513 4.1%

73,239 1,177 1.6% 9,614 13.1% 59,166 80.8% 3,282 4.5%

65,436 1,316 2.0% 8,500 13.0% 51,916 79.3% 3,704 5.7%
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③ 在宅高齢者のうち、ひとりで生活する時間が 8時間以上ある高齢者（ひとり暮らしを除く）の状況 

 

図５－ひとりで生活する時間が8時間以上ある
高齢者の状況（75歳以上）

その他

2,387人

3.6%

該当なし

50,518人

75.1%

不規則

4,558人

6.8%

夜間

214人

0.3%

日中

9,564人

14.2%

日中

夜間

不規則

該当なし

その他
（無記入等）

 
 

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

青葉区 18,994 2,746 14.4% 74 0.4% 1,290 6.8% 14,069 74.1% 815 4.3%

（うち宮城総合支所） 3,981 581 14.6% 9 0.2% 273 6.9% 2,889 72.6% 229 5.7%

宮城野区 10,741 1,579 14.7% 41 0.4% 676 6.3% 8,002 74.5% 443 4.1%

若林区 8,515 1,329 15.6% 26 0.3% 602 7.1% 6,330 74.3% 228 2.7%

太白区 16,064 2,253 14.0% 42 0.3% 1,122 7.0% 12,157 75.7% 490 3.0%

（うち秋保総合支所） 505 77 15.2% 0 0.0% 69 13.7% 352 69.7% 7 1.4%

泉区 12,927 1,657 12.8% 31 0.2% 868 6.7% 9,960 77.1% 411 3.2%

計 67,241 9,564 14.2% 214 0.3% 4,558 6.8% 50,518 75.1% 2,387 3.6%

59,490 8,739 14.7% － － － － 45,091 75.8% 5,660 9.5%

54,431 6,804 12.5% － － － － 42,189 77.5% 5,438 10.0%
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  ※平成 17・20 年は、「日中ひとり暮らし」であるかどうかで聞き取り調査を行った。 
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（3） 在宅高齢者の日常生活の状況 

 

① 同居の方以外の方と話す回数の状況 

図６－同居の方以外の方と話す回数
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人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

青葉区 24,711 11,200 45.3% 9,925 40.2% 2,243 9.1% 1,343 5.4%

（うち宮城総合支所） 4,728 2,133 45.1% 1,833 38.8% 500 10.6% 262 5.5%

宮城野区 13,732 6,304 45.9% 5,401 39.3% 1,300 9.5% 727 5.3%

若林区 10,733 5,623 52.4% 3,582 33.4% 931 8.7% 597 5.5%

太白区 20,101 9,377 46.6% 7,681 38.2% 1,924 9.6% 1,119 5.6%

（うち秋保総合支所） 596 296 49.7% 222 37.2% 50 8.4% 28 4.7%

泉区 15,418 6,747 43.8% 6,559 42.5% 1,456 9.4% 656 4.3%

計 84,695 39,251 46.3% 33,148 39.1% 7,854 9.3% 4,442 5.3%

週に1回以上 その他（無記入等）ほとんどない
区 回答者数

毎日

 
 



 

7  

② 相談できる方や、手伝ってくれる方の状況 

 

図７－相談できる方や、手伝ってくれる方の状況
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人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

青葉区 24,711 11,183 45.2% 8,889 36.0% 1,494 6.0% 1,473 6.0% 1,672 6.8%

（うち宮城総合支所） 4,728 2,741 57.9% 1,096 23.2% 243 5.1% 324 6.9% 324 6.9%

宮城野区 13,732 6,651 48.4% 4,522 32.9% 908 6.6% 780 5.7% 871 6.4%

若林区 10,733 5,572 51.9% 3,330 31.0% 440 4.1% 608 5.7% 783 7.3%

太白区 20,101 10,083 50.2% 6,038 30.0% 1,169 5.8% 1,282 6.4% 1,529 7.6%

（うち秋保総合支所） 596 457 76.7% 54 9.1% 14 2.3% 39 6.5% 32 5.4%

泉区 15,418 7,335 47.6% 5,098 33.1% 1,062 6.9% 964 6.2% 959 6.2%

計 84,695 40,824 48.2% 27,877 32.9% 5,073 6.0% 5,107 6.0% 5,814 6.9%

市外にいる いない その他（無記入等）
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