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■
こ

う
つ

う
と

ち
き

ゅ
う

お
ん

だ
ん

か
日

時
1
0
/
2
3
(火

)　
1
0
:4

5
～

1
1
:3

0
依

頼
内

容
場

所
仙

台
市

立
茂

庭
台

小
学

校
　

体
育

館
テ

ー
マ

/
交

通
と

地
球

温
暖

化
対

象
小

学
3
年

生
事

前
・
体

験
学

習
の

経
験

を
絡

め
て

、
自

家
用

車
と

公
共

交
通

の
環

境
へ

の
影

響
と

そ
の

違
い

、
人

数
約

6
0
名

地
球

温
暖

化
と

そ
の

影
響

に
つ

い
て

時
間

目
安

時
刻

テ
ー

マ
ね

ら
い

内
容

留
意

点
準

備
物

1
4

1
0
:4

5
○

本
日

の
目

的
・
授

業
の

目
的

と
内

容
・
講

師
紹

介
（
何

者
か

）

○
授

業
の

内
容

と
目

的
を

知
る

○
ど

の
よ

う
な

講
師

か
を

知
る

○
自

己
紹

介
（
菊

地
敏

子
氏

、
岸

）
○

講
座

内
容

と
目

的
説

明
　

　
→

事
前

・
体

験
学

習
に

触
れ

る
。

2
1
3

1
0
:4

9
○

ち
き

ゅ
う

お
ん

だ
ん

か
っ

て
？

○
地

球
温

暖
化

に
つ

い
て

知
る

○
バ

ス
と

車
の

排
気

ガ
ス

量
の

違
い

を
知

る
。

(バ
ス

は
車

の
1
/
3
)

○
ス

ク
リ

ー
ン

を
使

用
し

て
、

交
通

と
地

球
温

暖
化

の
説

明
を

行
う

。
(菊

地
氏

と
岸

の
か

け
あ

い
)

○
適

時
、

児
童

に
呼

び
か

け
や

質
問

な
ど

を
入

れ
る

。
パ

ワ
ー

ポ
イ

ン
ト

3
1
3

1
1
:0

2
○

バ
ス

と
く
る

ま
の

排
気

ガ
ス

量
の

違
い

を
体

験
し

よ
う

○
バ

ス
と

車
の

排
気

ガ
ス

量
の

違
い

を
体

感
し

、
バ

ス
の

方
が

排
気

ガ
ス

量
が

少
な

い
こ

と
を

体
感

す
る

。
○

バ
ス

の
方

が
排

気
ガ

ス
量

が
少

な
い

理
由

を
知

る
。

○
バ

ス
は

地
球

に
や

さ
し

い
乗

り
物

と
い

う
こ

と
を

知
る

。

○
4
グ

ル
ー

プ
に

分
か

れ
、

1
人

つ
づ

エ
ネ

ル
ギ

ー
の

か
ば

ん
(バ

ス
・
く
る

ま
)を

持
ち

、
ど

ち
ら

が
重

い
か

体
験

す
る

。
○

お
さ

ら
い

：
「
バ

ス
の

方
が

軽
い

の
は

何
で

？
」
　

→
1
度

に
た

く
さ

ん
の

人
を

運
ぶ

か
ら

排
気

ガ
ス

の
量

が
少

な
い

。
→

バ
ス

は
地

球
に

や
さ

し
い

。

○
児

童
1
5
名

×
4
グ

ル
ー

プ
○

先
生

2
人

、
交

通
局

1
名

が
グ

ル
ー

プ
補

助
に

入
る

エ
ネ

ル
ギ

ー
の

か
ば

ん
×

4
セ

ッ
ト

4
1
0

1
1
:1

5
○

発
表

○
授

業
の

振
り

返
り

○
児

童
か

ら
感

想
を

発
表

し
て

も
ら

う
。

○
挙

手
し

て
も

ら
う

5
5

1
1
:2

5
○

ま
と

め
○

公
共

交
通

は
地

球
に

や
さ

し
い

乗
り

物
と

い
う

こ
と

を
振

り
返

っ
て

も
ら

う
。

○
講

師
か

ら
の

ま
と

め
・
お

さ
ら

い
→

公
共

交
通

は
地

球
に

や
さ

し
い

乗
り

物
。

○
エ

コ
モ

環
境

B
O

O
K
と

エ
コ

ド
ラ

イ
ブ

パ
ン

フ
レ

ッ
ト

を
配

布
す

る
。

○
伝

え
る

こ
と

「
エ

コ
ド

ラ
イ

ブ
パ

ン
フ

は
家

の
人

に
渡

し
て

ね
。

」
「
今

日
の

授
業

を
家

族
で

話
し

合
っ

て
み

て
ね

」

エ
コ

モ
環

境
B

O
O

K
、

エ
コ

ド
ラ

イ
ブ

パ
ン

フ
レ

ッ
ト

各
6
0
部

4
5
分

参
考

資
料

３
‐５
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鶴巻小学校(中学年) 
 

 

 

バスの時刻調べ 

(テキスト) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学 年 4 組  

氏  名  

参考資料 3-8 
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鶴巻小学校(中学年) 

 1

はじめに 

■ みなさんの通っている「鶴巻小学校」と、見学に行く「葛岡ごみ処理場
しょりじょう

は」下の図のような位置
い ち

関係
かんけい

になっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ バスで「鶴巻小学校」から「葛岡ごみ処理場
しょりじょう

」へ行くには、一度仙

台駅まで行って、乗り換
か

える必要があります。 
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鶴巻小学校(中学年) 

 2

１．市バスの時刻などをインターネットで調べよう  
■ みなさんは市営の路線バス（市バス）で仙台駅まで行きます。 

（仙台駅～ごみ処理場の間は貸し切りバスで移動します） 

■ 「鶴巻小学校前」から「仙台駅前」までのバスを調べます。 

■ 市バスの時刻の調べ方 

①「仙台市交通局」のホームページを調べます 

②左側に「せんだい市バス・地下鉄ナビ」があります。「経路
け い ろ

・運賃
うんちん

を調べる」

をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここをクリック！
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鶴巻小学校(中学年) 

 3

③画面中央にバスの「路線図」や「バス停名」、左には「出発地」「到 着
とうちゃく

地」「出

発時刻
じ こ く

」などを入力する画面になります。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④画面中央の「路線図」から「出発するバス停」をえらんでクリック。 

 今回の場合は「鶴巻小学校前」のバス停です。 

 （青色は地下鉄駅の名前、黒色はバス停の名前です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリック！
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鶴巻小学校(中学年) 

 4

 

⑤「出発地」の      に「鶴巻小学校前/バス」と入れば OK。 

 次は到 着
とうちゃく

地
ち

をえらびます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥画面中央の「路線図」から「目的のバス停」をえらんでクリック。 

 今回の場合は「仙台駅前」のバス停です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリック！
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鶴巻小学校(中学年) 

 5

⑥「到着地
とうちゃくち

」の      に「仙台駅前/バス」と入れば OK。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦次は「検索
けんさく

日時」のところにある“平日”の横の ○（ラジオボタンといい

ます）をクリックします。 

 “平日” のラジオボタンに青色の●が入れば OK。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ここをクリック！
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鶴巻小学校(中学年) 

 6

⑨次に“調べる時刻
じ こ く

”を入れます。今回は例として「９時 0 分頃に出発するバ

ス」を調べるので、“９時 0 分”を入れます。「時」「分」横にある ▼ をク

リックすると数字が並びます（プルダウンといいます） 

「時」のプルダウンから“９”、「分」のプルダウンから“0”をそれぞれえら

びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“9”を選んで

クリック 

「分」の方も▼をクリック

して“0”をクリック 
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鶴巻小学校(中学年) 

7 

⑩“９時 0 分”が入ったら、その下にある“出発時刻
じ こ く

指定”のラジオボタンを

クリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑪全て入れ終わったら、「検索
けんさく

」ボタンをクリックします。 

（これで「鶴巻小学校前バス停」を「平日」の「9 時０分」より後に出発し

て「仙台駅前バス停」に行くバスを検索
けんさく

できます） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここをクリック！ 

ここをクリック！ 
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鶴巻小学校(中学年) 

8 

 

鶴巻小学校前から仙台駅前までの、バスの時刻調べの完成です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□候補
こ う ほ

が３つまで出ます 

□たとえば 1 番目の候補
こ う ほ

は 

 ・9 時 2 分出発 

 ・仙台駅前には 9 時３１分に到 着
とうちゃく

 

 ・料金は４８０円（子供は２３０円） 

 ・移動距離は１０.４㎞ 

というバスがある、ということになります。 
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鶴巻小学校(中学年) 

9 

メ モ 帳 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

＜作 成＞ 

仙台市小学生交通環境学習推進委員会 事務局 

※このワークシートは交通エコロジー・モビリティ財団の支援を受けて作成しました 
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台原小学校 
 

 

 

バスの時刻調べ 

(ワークシート) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学  年  組  

氏  名  

参考資料 3-10

- 77 -



台原小学校 
 

 

 

 

１．目的地の最寄り
も よ り

のバス停はどこか調べてみよう。 

調べた「バス停」を書いてみよう！ 
 

 

□まず地下鉄に乗って、全員「地下鉄仙台駅」まで 

 

 

□最初の目的地              まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ステップ１：バスに乗る時刻
じ こ く

を調べよう！ 

地
下
鉄
仙
台
駅 

① ② 
 
 
 
 
 
 

① 

仙
台
駅
前
バ
ス
停 

バ
ス
停 

徒歩 徒歩 

台
原
小
学
校 

地
下
鉄
台
原
駅 

4.2Km 

徒歩 
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台原小学校 
 
 

２．ホームページで調べた事をまとめよう！ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 分発 

地
下
鉄
仙
台
駅 

① ② 
 
 
 
 
 
 

仙
台
駅
前
バ
ス
停 

バ
ス
停 

徒歩 徒歩 

台
原
小
学
校 

地
下
鉄
台
原
駅 

時 分着

番のりば 

料金  円 

Km
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台原小学校 
 

 

 

２つめ以降
い こ う

の目的地までの最寄り
も よ り

のバス停、バスの時刻など

を調べて書いてみよう。 

移動手段 
出発地 

※1 
出発時刻

到着地 

※1 
到着時刻

所要時間

※2 

移動距離

※2 

地下鉄 

バス 

徒歩 
台原駅 ： 仙台駅 ：  8 

分

4.2 
km

地下鉄 

バス 

徒歩 

 
： 

 
： 

分 km

地下鉄 

バス 

徒歩 

 
： 

 
： 

分 km

地下鉄 

バス 

徒歩 

 
： 

 
： 

分 km

地下鉄 

バス 

徒歩 

 
： 

 
： 

分 km

地下鉄 

バス 

徒歩 

 
： 

 
： 

分 km

地下鉄 

バス 

徒歩 

 
： 

 
： 

分 km

地下鉄 

バス 

徒歩 

 
： 

 
： 

分 km

※1：出発、到着の「バス停名」や「地下鉄駅名」を書きましょう 

※2：バス・地下鉄での移動のみ、仙台市交通局のホームページで調べた

数字を書きましょう 

 

 

 

 

上手に調べる事ができたかな？ 

次は実際に出かけてみよう！！ 

ステップ２：同じように調べてみよう！ 
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台原小学校 
 
 

 

 

 

○仙台駅についてからバスで移動した距離の合計は？ 

ワークシートに記入した移動距離を足してみましょう。 

 

→  ①        km 

 

○①で計算した距離を使って、以下の計算をしてみましょう。 

 

          → ①    km ×  60 ＝ ② 

 

          → ①    km × 260 ＝ ③ 

 

○あなたの班の人数を④に記入し計算をしてみましょう 

 

     → ②      × ④     人 ＝  ⑤ 

 

 

 

 

 

 

 これはいったい何の数字でしょう？次のページを見てみましょう！ 

 

おまけステップ：計算してみよう 
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台原小学校 
 
 

答：皆さんが移動したことにより出される二酸化炭素の量 
 

 

③は班のみんなで一緒にバスで移動（今回の研修での移動）した場合に

出る二酸化炭素の量 

③     g 

 

 

⑤は、仮に今回の研修での移動を、班のみんなそれぞれが自家用車で移

動した場合に出る二酸化炭素の量                 

⑤          g 

 

 

みなさんの場合どちらが多かったでしょう？ 

 

下のような場合も考えてみましょう。 

・もし班員が 10 人だったら… 

・もし班員が 15 人だったら… 

 

 

 

 

二酸化炭素

にさんかたんそ

って何？ 

詳しくは巻末
かんまつ

の付録
ふ ろ く

を読んでみましょう！！ 
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台原小学校 
 

メ モ 帳 
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台原小学校 
 

付録
ふ ろ く

：移動
い ど う

と環境
かんきょう

について 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆地球表面の空気や、海の温度が少しずつ上がっていく現象

地球温暖化って知ってますか？
ち きゅう おん だん か

地球温暖化って何？
げんしょう

ち きゅうおん だん か

どうしてそんなことが起こるの？

ごみを捨てる 車や電車を使う

二酸化炭素が出る

明かりをつける エアコンを使う お湯を沸かす

料理する

地球の温度が上がる（地球温暖化）

海水浴場が無くなる！

熱中症になりやすくなる！食べ物が少なくなる！

今まで無かった病気が日本で！

二酸化炭素を出す事

みんなのまわりで起きる事

右のようなながれで、
地球温暖化が進みます。

原因や、地球温暖化の
影響については

次のページ以降を読んで
みましょう

げんいん

◆主な原因は、みんながいつも吸っている空気中に

ほんの少しだけ含まれている二酸化炭素という気体です

◆二酸化炭素は太陽から浴びる熱を宇宙へ逃がさないよう、閉じ込める働きをします

(二酸化炭素が無いと逆に地球は寒すぎて、人間は生きられません)

◆しかし、二酸化炭素が増えると、地球の温度が高くなっていきます

◆これが地球温暖化です

地球温暖化のって知ってますか？
ち きゅう おん だん か

何が原因？

どういうしくみで温暖化するの？

78%

21%

1%

窒素

酸素

その他

に さん か たん そ

げんいん す

ふく

ほんの少ししかない「その他」に中の
さらにほんの少しが二酸化炭素です

きたい

げんいん

うちゅう に と こ

ふ

ち きゅう おん だん か

おん だん か

に さん か たん そ

に さん か たん そ

に さん か たん そ

空気
全体

▲ふつうの地球 ▲温暖化した地球

熱が逃げていかない！

ぎゃく

少しだけ熱が地球に残り
余分な熱は宇宙に逃げていく
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台原小学校 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地球温暖化の影響？
ち きゅう おん だん か

出典：エコモ財団HP

◆お米、くだものなど、食べ物を作れなくなり、食べ物が少なくなる

◆夏の気温が上がり、熱中症になりやすくなる

◆今まで外国にしか無かったような病気が、日本で流行する

◆ビーチが消え、海水浴ができなくなる

◆雨が降らず、水が足りなくなる などなど…

私たちの身のまわりで、どんなことがおこるの？

氷河が溶けたり… サンゴが死んだり… 干ばつが広がったり

※干ばつ：長い間雨が降らず、土地が乾く現象

ねっちゅうしょう

げんしょうかわ

ち きゅうおん だん か

地球温暖化するとどうなるの？

よくわからないなぁ…
外国の話？

私たちには関係無いんじゃ
ないの？？

そりゃ大変だ!

ち きゅうおん だん か

二酸化炭素と乗り物
に さん か たん そ の もの

◆息をする(人間がはくのは二酸化炭素)

◆明かりをつけたりエアコンを使ったりする

◆お湯をわかす、ごはんを作る

◆ゴミを捨てる(燃やす)

◆車や電車を使う

何をすると二酸化炭素が出るの？

＜みんなはふだん乗り物を使って移動をしますよね？＞

◆車やバスの燃料であるガソリンを燃やして出る排気ガスに二酸化炭素が含まれます

◆電車は電気で動きます(ガソリンを使いません)が、電気を作る時に二酸化炭素を出し

ます。

◆人が車や電車を使うと

必ず二酸化炭素を出します。

二酸化炭素と乗り物

＜排気ガス＞

この中に、二酸化

炭素がいっぱい

入っています。

に さん か たん そ

に さん か たん そ

に さん か たん そ

ゆ

す も

いどう

ねんりょう も はいき に さん か たん そ ふく

に さん か たん そ

に さん か たん そ
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＜作 成＞ 

仙台市小学生交通環境学習推進委員会 事務局 

※このワークシートは交通エコロジー・モビリティ財団の支援を受けて作成しました 

じ か よう しゃ こう きょう こう つう

身近な乗り物がどのくらい二酸化炭素を出すのか比べてみよう！！

<自家用車>

5人乗れます

1㎞走るごとにおよそ60g

の二酸化炭素を出します

一人当たり12gです

＜バス＞

50人乗れます

1㎞走るごとにおよそ260g

の二酸化炭素を出します

一人当たりおよそ5gです

＜電車＞

500人乗れます

1㎞走るごとにおよそ440g

の二酸化炭素を出します

一人当たりおよそ1gです

二酸化炭素と乗り物
に さん か たん そ

に さん か たん そ

じ か よう しゃ

に さん か たん そ に さん か たん そ に さん か たん そ

に さん か たん そ

大人数で使えば、バスや電車の方

が二酸化炭素が少ないんだね。

でも、5人までならやっぱり車を

使った方がいいよね？

みんなが利用しなくても、バスや電車は毎日同じだけ

走っています。つまり、自家用車を使った分だけ、地球

上の二酸化炭素は増えるということになり、電車やバ

スを使った方が二酸化炭素を少なくできるんですよ。
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