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（１） 法律上の位置づけ
　子ども・子育て支援法に基づく「市町村子ども・子育て支援事業計画」と，次世代育成支援対策推
進法に基づく「市町村行動計画」の双方の計画を一体のものとして策定します。
　また，児童福祉法に基づく「市町村整備計画」，母子保健の主要な取り組みを提示する「健やか親
子21（第2次）」で示された課題等を基本として策定する「母子保健計画」及び子ども・若者育成支援
推進法に基づく「市町村子ども・若者計画」を包含するとともに，母子及び父子並びに寡婦福祉法に
基づく「自立促進計画」及び子どもの貧困対策の推進に関する法律に基づく「市町村計画」の一部を
包含し，その推進を図ります。

（２） 本市の他計画等との位置づけ
　仙台市総合計画を上位計画とし，関連する他の計画との整合を図りながら，子どもの育ちと子育て
支援に関わる事業に体系的に取り組みます。

【イメージ図】　本市の他計画等との位置づけ

仙台市すこやか子育てプラン（令和2年度～6年度）

仙台市教育
振興基本計画

男女共同参画
せんだいプラン
2016

仙台市障害児
福祉計画

いきいき市民
健康プラン

仙台市地域
保健福祉計画

仙台市食育
推進計画

仙台市ひとり親家庭等安心生活プラン（自立促進計画）

つなぐ・つながる仙台子ども応援プラン
（子どもの貧困対策に係る市町村計画）

仙台市社会的養育推進計画

※ 本プランでは一部を包含

※ 本プランでは一部を包含

※ 本プランでは一部を包含

○仙台の都市像…安心して子どもを生み育てることができ，すべての子どもたちが健やかに
　　　　　　　　育つことを社会全体で応援するまち
○重点政策………子育て応援社会づくり

【仙台市総合計画】

（母子保健に関する事項）
母子保健計画

（子ども・若者に関する事項）

市町村
子ども・若者計画 （保育所等の整備に関する事項）

市町村整備計画

【次世代育成支援対策推進法】
行動計画策定のための指針

市町村行動計画

【子ども・子育て支援法】
事業計画策定のための指針

仙台市総合計画に掲げる都市像の実現に向け， 5年間で取り組む子ども・子育て支援の総合的な計画

母性並びに乳児及び幼児等の健康
の確保及び増進，職業生活と家庭生
活との両立の推進等

市町村子ども・子育て
支援事業計画

教育・保育等の需要見込量
と提供体制の確保内容等
を定めた５年間の計画

1 計画の位置づけ
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　計画の範囲は，子ども及び子育て家庭と，これらを取り巻く地域社会とします。

　計画の期間は，子ども・子育て支援法に基づく「市町村子ども・子育て支援事業計画」と次世代育
成支援対策推進法に基づく「市町村行動計画」が，5年を一期として策定するものとされていることか
ら，令和2年度から令和6年度までの5年間とします。また，計画期間の5年目にあたる令和6年度中に，
次期計画を策定します。

　子どもと子育て家庭に関する施策は，広汎な分野にわたることから，幼稚園や保育所，認定こども
園などの子どもに関わる施設・事業者や庁内関係部局と連携を密にして施策を展開するとともに，多
様化するニーズへの的確な対応のため，家庭や地域，企業などの相互の連携・協力を図りながら，計画
を推進します。
　実効性のある取り組みを進めるため，「仙台市子ども・子育て会議」※において，計画の進捗状況の
点検や評価を実施し，毎年，その結果を公表します。
　また，社会・経済情勢や市民ニーズの変化，国における新たな施策などに的確に対応していくため，
必要に応じて計画の見直しを実施することとします。

※�子ども・子育て支援法の規定に基づき設置される合議制の機関で，本市における今後の子ども・子育て支援施策や同法に定
める事項について意見を述べるとともに，当該施策の実施状況について評価等を行う。

2 計画の範囲

3 計画の期間

4 計画の推進
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（１） 少子化の進行
　仙台市の平成31年4月1日現在の人口は約106万人※となっており，平成21年の約102万人から増加
を続けています。一方，年少人口（0～14歳）は平成21年の約13万9千人から，平成31年には約13万3千
人に減少しており，総人口に占める年少人口の割合も13.7％から12.5％まで低下し，少子化が進行して
いることがわかります。（図表1）

図表１　仙台市の人口の推移と年少人口の割合

※ここでは，国勢調査人口を基準値とした推計人口ではなく，年齢区分別の人口構成がわかる住民基本台帳人口を使用している。
資料：仙台市住民基本台帳（各年4月1日現在）

　仙台市子供未来局の推計では，年少人口は減少し続けると見込まれ，特に，就学前児童（0～5歳）
の減少幅が大きくなることが見込まれます。（図表2）

図表２　仙台市の将来推計人口（年少人口，就学前児童，小学生人口）

資料：仙台市子供未来局推計（各年4月1日現在）

1 子どもと子育て家庭を取り巻く現状

平成21年 平成22年 平成23年 平成24年 平成25年 平成26年

　　　高齢者人口（65歳以上）　　　　生産年齢人口（15～64歳）　　　　年少人口（0～14歳）　　　　年少人口の割合

（人） （％）
0

200,000

400,000

600,000

800,000

1,000,000

1,200,000

1,400,000

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

14.0

1,016,506 1,020,319 1,021,636 1,029,407 1,038,522 1,046,192

138,933

694,246

183,327

138,535

692,998

188,786

137,595

692,555

191,486

137,745

694,367

197,295

138,279

692,906

207,337

138,158

691,486

216,548

13.7％ 13.6％ 13.5％
13.4％ 13.3％ 13.2％

平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 平成31年

1,050,296 1,053,304 1,053,717 1,056,602 1,058,689

687,414

137,303

225,579

683,321

136,458

233,525

678,908

134,906

239,903

676,541

134,083

245,978

674,846

132,745

251,098

13.1％ 13.0％ 12.8％ 12.7％ 12.5％

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

平成31年 令和２年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年 令和7年

　　　年少人口（0～14歳）　　　　　就学前児童（0～5歳）　　　　　小学生（6～11歳）

（人）

132,745

54,335

51,934

131,753

54,085

50,861

130,753

53,638

49,710

129,273

53,463

48,363

127,526

52,815

47,347

125,539

52,209

46,424

123,689

51,013

45,716



仙台市すこやか子育てプラン2020（令和2年度〜令和6年度） 7

子
ど
も
と
子
育
て

家
庭
を
取
り
巻
く

現
状
と
課
題

第
２
部 

１
　
子
ど
も
と
子
育
て
家
庭
を
取
り
巻
く
現
状

　仙台市の出生数及び出生率※1は，平成23年にかけて減少し，その後持ち直しを見せましたが，平成
26年からは再び減少傾向にあります。（図表3）
　合計特殊出生率※2は全国平均より低く推移しており，平成30年で，全国の1.42に対して1.25となっ
ています。（図表4）
※１　出生率：人口千人に対する年間出生数。
※２　合計特殊出生率：15歳～49歳の女性の年齢別出生率の合計で,一人の女性が一生の間に生む子どもの数に相当。

図表３　仙台市の出生数，出生率の近年の推移
平成20年 平成21年 平成22年 平成23年 平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年

出生数(人) 9,515� 9,291 9,295 8,851 9,441 9,706 9,243 9,101 8,902 8,635 8,407

�

出
生
率

仙台市（％） 9.2 9.0 9.0 8.4 8.9 9.1 8.6 8.5 8.2 8.0 7.7
宮城県（％） 8.5 8.2 8.2 7.8 8.1 8.2 7.8 7.8 7.5 7.2 7.1
全　国（％） 8.7 8.5 8.5 8.3 8.2 8.2 8.0 8.0 7.8 7.6 7.4

資料：厚生労働省「人口動態統計」及び仙台市健康福祉局「保健統計年報」

図表４　仙台市の合計特殊出生率の近年の推移
平成20年 平成21年 平成22年 平成23年 平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年

仙台市 1.21� 1.20 1.22 1.18 1.27 1.31 1.28 1.28 1.27 1.26 1.25
宮城県 1.29� 1.25 1.30 1.25 1.30 1.34 1.30 1.36 1.34 1.31 1.30
全　国 1.37� 1.37� 1.39 1.39 1.41 1.43 1.42 1.45 1.44 1.43 1.42

資料：厚生労働省「人口動態統計」及び仙台市健康福祉局「保健統計年報」
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（２） 家族構成
　仙台市における核家族世帯は，平成7年の199,708世帯から平成27年には240,648世帯に増加して
います。一方で，多世代同居を含むその他の世帯は，平成7年の40,595世帯から平成27年には42,373
世帯と概ね横ばいとなっています。（図表5）
　また，1組の夫婦の間での平均的な出生子ども数を見ると，2人以下の割合が年々増加しており，
きょうだいの数が減少していることがうかがえます。（図表6）
　核家族化の進行やきょうだいの数の減少により，多様な世代との関わりや子ども同士の中で育つ機
会の減少など，子どもが育つ環境に変化が生じていることが考えられます。

図表５　仙台市の家族構成の推移

資料：総務省「国勢調査」

図表６　出生子ども数の推移※（全国の数値）

※結婚持続期間が15～19年の夫婦を対象とした出生子ども数
資料：国立社会保障・人口問題研究所「出生動向基本調査」
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　　　核家族世帯　　　　その他世帯　　　　単独世帯

単独

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

350,000

400,000

450,000

500,000

199,708 216,120 226,777 236,107

40,595 40,153 40,493 39,966

145,356
164,095 167,269

188,567

240,648

42,373

215,236

核家族

その他

（世帯）

０
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１
人

２
人

３
人

４
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上

（％）
第12回調査（平成14年）

（n＝1,257）

第13回調査（平成17年）
（n＝1,078）

第14回調査（平成22年）
（n＝1,385）

6.4 15.9 56.2 19.4 2.2

第15回調査（平成27年）
（n＝1,233）

6.2 18.6 54.0 17.9 3.3

3.4 8.9 53.2 30.2 4.2

5.6 11.7 56.0 22.4 4.3
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（３） 子育て世帯の就労状況等
　仙台市が，就学前児童や小学生の保護者を対象として平成30年度に実施した「子ども・子育てに関
するアンケート調査」（以下「本市調査」といいます。）によれば，就労している母親の割合が増加し，
共働き家庭の割合が全体の約5割を占めるようになっています。（図表7）

図表７　就労状況の変化

資料：仙台市子供未来局「子ども・子育てに関するアンケート調査」（平成30年度）

　育児休業の取得状況については，本市調査によれば母親のおよそ4割が取得している一方，父親の
取得は1割に満たない状況となっています。（図表8）

図表８　育児休業の取得状況（就学前児童の保護者）

資料：仙台市子供未来局「子ども・子育てに関するアンケート調査」（平成30年度）
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　母親の育児休業を取得していない理由については，「子育てや家事に専念するため退職した」が最
も多いほか，「職場に育児休業の制度がなかった（就業規則に定めがなかった）」，「有期雇用のため
育児休業の取得要件を満たさなかった」など，育児休業制度を理由とする回答や，「職場に育児休業
を取りにくい雰囲気があった」，「仕事に戻るのが難しそうだった」など，職場の状況を理由とする回
答が多くみられます。
　父親の育児休業を取得していない理由については，「仕事が忙しかった」，「職場に育児休業を取り
にくい雰囲気があった」など，職場の状況を理由とする回答や，「配偶者が育児休業を取得した」，「配
偶者が無職，親族にみてもらえるなど，利用する必要がなかった」など，配偶者や親族の状況を理由と
する回答が多くみられます。（図表9）

図表９　育児休業を取得していない理由（就学前児童の保護者）

資料：仙台市子供未来局「子ども・子育てに関するアンケート調査」（平成30年度）
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（４） 教育・保育サービス等の利用状況
　保育施設等の入所申込児童数は保育ニーズの高まりにより一貫して上昇を続けており，平成31年4
月1日時点の申込数は2万人を超え，待機児童数※は121人となっています。（図表10）
　また，放課後児童クラブの登録児童数についても，対象学年の拡大のほか，保育ニーズの高まりとの
連動といった背景もあり，年々増加しています。（図表11）

図表１０　保育施設等の定員，入所申込児童数，待機児童数の推移

資料：仙台市子供未来局（各年4月1日現在）

※�保育の必要性が認定され，特定教育・保育施設または特定地域型保育事業（保育所，認定こども園，家庭的保育事業，小規模
保育事業，事業所内保育事業）の利用の申し込みがされているが，利用していない児童のうち，国が定める一定の児童を除い
た人数
　�平成29年の報告から，国が定める待機児童の定義が変更されました（保護者が育児休業中の場合，復職の意思があれば待機
児童に含めます）

図表11　放課後児童クラブ登録児童数の推移

資料：仙台市子供未来局（各年5月1日現在）
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　保護者が現在利用している幼稚園・保育施設等を選んだ理由については，本市調査によれば，「住
まいに近いから」が最も高く，次いで「通勤の関係で便利だから」，「職員の対応が良いから」，「教
育・保育内容が優れているから」となっており，施設の利便性や教育・保育の内容等を重視しているこ
とがうかがえます。（図表12）

図表１２　幼稚園・保育施設等を選んだ理由（就学前児童の保護者）

資料：仙台市子供未来局「子ども・子育てに関するアンケート調査」（平成30年度）
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知名度が高い，評判が良いから
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（５） 支援を要する子ども･家庭の状況
　仙台市における児童虐待に関する相談件数は，増加傾向にあり，平成26年度の573件から，平成30
年度には918件に大幅に増加しています。虐待の内容としては，面前ＤＶなどの心理的虐待が最も多く
なっており，相談件数の約半数を占めています。（図表13）

図表１３　仙台市の児童相談所における虐待相談件数の推移

資料：仙台市子供未来局（児童相談所）

　子どもの発達障害等に関する新規相談件数についても，増加傾向にあり，平成26年度の1,185件か
ら，平成30年度には1,590件に増加しています。（図表14）

図表１４　仙台市の子どもの発達障害等に関する新規相談件数の推移

資料：仙台市健康福祉局（発達相談支援センター）

平成２６年度 平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度

　　　身体的虐待　　　　保護の怠慢・拒否　　　　性的虐待　　　　心理的虐待　　　　合計
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9
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保護の怠慢・拒否
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心理的虐待

（件）

平成２６年度 平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度

　　　学齢児（新規相談）　　　　乳幼児（新規相談）　　　　合計

0

250
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750

1,000

1,250

1,500

1,750
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399

1,185
1,287 1,331

1,400
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827

460
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456

910

490
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　ひとり親世帯※（母子世帯，父子世帯）数は，母子世帯で平成22年までは増加傾向でしたが，平成27
年では減少しています。父子世帯については，ほぼ横ばいとなっています。18歳未満世帯員のいる一般
世帯に対するひとり親世帯の割合は，平成22年までは増加傾向にあり，その後は横ばいとなっていま
す。（図表15）

図表１５　仙台市のひとり親世帯数の推移

※未婚・死別・離別の女親または男親とその未婚の20歳未満の子どものみからなる一般世帯。
　（母子または父子の他の同居者がある場合を含まない。）

資料：総務省「国勢調査」

　また，低所得のひとり親家庭に支給される児童扶養手当の受給者数※について見ると，平成27年国
勢調査において同居の親族がいるひとり親の世帯数（母子8,348世帯，父子1,154世帯）を基に推計す
ると，母子家庭で9割以上，父子家庭で約3割が児童扶養手当を受給していることが分かります。（図
表16）

図表１６　仙台市の児童扶養手当の受給者数の推移
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　��単位：人

平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度

母 7,898 7.689 7.535 7.324 7.130

父 376 354 339 309 295

養育者 25 20 27 27 22

合　計 8,299 8,063 7,901 7,660 7,447

資料：仙台市子供未来局

※児童扶養手当の受給対象には，ひとり親と子どものほかに同居の親族がいる家庭等も含む。
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　いじめ認知件数は，平成26年度が14,014件，平成30年度は14,875件となっています。（図表17）

図表１７　仙台市のいじめ認知件数の推移（市立小学校・中学校）

資料：仙台市教育局

　不登校児童生徒数については，平成26年度の1,130人に対し，平成30年度には1,668人と増加傾向
にあり，不登校児童生徒数全体の約8割が中学校となっています。（図表18）

図表１８　仙台市の不登校児童生徒数の推移（市立小学校・中学校）

資料：文部科学省「児童生徒の問題行動等生徒指導上の諸問題に関する調査」

平成２６年度 平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度

　　　中学校　　　　小学校　　　　合計
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12,987

1,928
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1,980

（件）

平成２６年度 平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度

　　　中学校　　　　小学校　　　　合計

0
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1,000

1,500

2,000
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920
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1,232

1,431
1,569
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225

1,007
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（６） 子育てに関する意識
　本市調査によると，子育てをする上での悩みや負担に関しては，平成25年度に比べて減少している
ものの，8割以上の人が何らかの悩みや負担を抱えていると回答しています。（図表19）

図表１９　子育てをする上での悩みや負担に思うことの有無

資料：仙台市子供未来局「子ども・子育てに関するアンケート調査」（平成30年度）

　子育てをする上での悩みや負担に思うことについては，就学前児童，小学生ともに「子育てで出費が
かさむこと（教育，医療，食費，習い事等）」，「子どもの教育に関すること」，「子どもの情緒や行動に
関すること」など，経済的な負担や子どもの教育や発育などに関する悩みが多くみられます。また，就
学前児童では「自分の自由な時間が持てないこと」，「子育てによる身体の疲れが大きいこと」など，
子育てによる時間的・身体的な影響に関する悩みも多くみられます。（図表20）

図表２０　子育てをする上での悩みや負担に思うことの内容

資料：仙台市子供未来局「子ども・子育てに関するアンケート調査」（平成30年度）
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小学生の
保護者

就学前児童の
保護者

0 20 40（％）

子どもの教育に関すること

食事や栄養に関すること

自分の自由な時間が持てないこと

子どもの情緒や行動に関すること

病気や発育・発達に関すること

子育てによる身体の疲れが大きいこと

子どもとの時間を十分にとれないこと

子育てにストレスを感じること
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　子育てに関して気軽に相談できる場所について「いる（ある）」と回答した人の割合は，平成25年度
に比べ，就学前児童，小学生ともに増加しています。（図表21）

図表２１　子育てに関して気軽に相談できる人（場所）の有無

資料：仙台市子供未来局「子ども・子育てに関するアンケート調査」（平成30年度）

　相談先としては，「配偶者・パートナー」，「祖父母等の親族」，「同年代の子どもを持つ子育て仲
間」，「友人や知人」の割合が高くなっています。（図表22）

図表２２　子育てに関して気軽に相談できる人（場所）の内訳

資料：仙台市子供未来局「子ども・子育てに関するアンケート調査」（平成30年度）

いる（ある）と回答した人 いない（ない）と回答した人 無回答

（％）

平成30年度調査
（n＝3,224）

平成25年度調査
（n＝2,111）

平成30年度調査
（n＝4,041）

93.3 6.3 0.4

90.2 7.8 2.0
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（％）

配偶者・パートナー

祖父母等の親族

同年代の子どもを持つ子育て仲間
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職場の人

幼稚園の先生

近所の人

医師，保健師，看護師，栄養士等

仙台市の子育て関連担当窓口

その他

無回答
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　今後注力すべき施策について見ると，本市調査によれば，いじめ防止等対策や児童虐待防止対策へ
の関心が高まっているほか，経済的負担の軽減，子連れでも出かけやすく楽しめる場所の充実などを
重視する方が多いことがうかがえます。（図表23）

図表２３　今後注力すべき施策

資料：仙台市子供未来局「子ども・子育てに関するアンケート調査」（平成30年度）
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利用できる保育サービスの充実

小学生の保護者
平成25年度調査

子どもが医療機関にかかる
費用負担を軽減してほしい

市に充実してほしい子育て支援
平成30年度調査
今後注力すべき施策

子連れでも出かけやすく
楽しめる場所を増やして欲しい

子どもが多くいる世帯の
経済的負担を軽減して欲しい

残業時間の短縮や休暇の取得促進など，企業
に対して職場環境の改善を働きかけて欲しい

就労にかかわらず，専業主婦など誰でも気軽に
利用できるサービスが欲しい

いじめや虐待問題など，子どもの人権に関する
取り組みを強化して欲しい

放課後児童クラブを増やして欲しい

いじめの防止に関する
取り組みの強化

子どもが医療機関にかかる
費用負担の軽減

虐待問題など，子どもの人権に関する
取り組みの強化

子連れでも出かけやすく
楽しめる場所の充実

就労の有無にかかわらず，気軽に
利用できる保育サービスの充実

残業時間の短縮や休暇の取得促進など，
企業に対する職場環境の改善の働きかけ

子育てに困った時に相談したり
情報が得られる場の充実
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も
と
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て
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を
取
り
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（７） 「仙台市すこやか子育てプラン2015」の主な実績
　「仙台市すこやか子育てプラン2015（平成27～31年度）」では，「未来を担う子どもたちがすこや
かに育つまち仙台」を基本理念に据え，その実現に向け，下記の3つの基本目標のもと，様々な取り組
みを進めてきました。新たなプランを策定するにあたり，これまでの実績も踏まえ，今後の施策展開の
あり方を検討しました。

１．子どもが明るく元気に育つ環境
　市立病院を中核とした小児救急医療体制の充実など，子どものすこやかな育ちを保健・医療など
の面から支える取り組みの拡充を図ってきました。
　子どもの確かな学力の育成に向け，少人数学習などを推進してきたほか，「仙台市幼児教育の指
針」の策定など，幼児教育の充実に向けた取り組みに力を入れてきました。また，放課後児童クラブ
については，段階的な受け入れ拡大を図り，小学6年生までの受け入れを実現しています。

２．安心して子育てができる社会
　各区役所家庭健康課等を「子育て世代包括支援センター」に位置づけ，新生児等訪問指導や妊婦
健康診査，乳幼児健康診査など母子保健の充実を図ってきました。
　教育・保育ニーズの増加に対応していくため，認可保育所や認定こども園，小規模保育事業など
の基盤整備を計画的に進めてきたほか，休日保育や病児・病後児保育，障害児保育など多様な保育
ニーズに幅広く対応する取り組みも進めてきました。
　のびすく若林が開館し，子育て支援の拠点である「のびすく」が各区に1館ずつの5館体制となっ
たほか，子ども医療費助成の対象の拡大など，子育てに要する経済的負担の軽減に向けた取り組み
にも力を入れてきました。

３．子どもと子育て家庭を応援する地域
　のびすくにおける相談機能の強化や，児童館の整備，放課後児童クラブの拡充，幼稚園・保育所
等における地域子育て支援事業の展開など，身近な地域における子育て支援機能の強化を図ってき
ました。
　また，学校支援地域本部事業など，学校・家庭・地域が一体となった支援体制の整備のほか，子育
て支援団体等による全市的なネットワークの構築を図るための交流会の開催など，子育て支援に携
わる支援者同士の交流機会の充実にも努めてきました。
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（８） 仙台市子ども・子育て会議における意見等
　①　身近な地域の中で子育てを応援していく視点
　　　　�地域の中に，中学生，高校生の居場所が不足しているように感じる。居場所を確保していくこ

とにより，次代を担う若者が地域から得たものを地域にどう還元していけるか将来的に関心
を持ってくれるのではないか。いい意味で学校と離れた居場所が必要なときもある。

　　　　�敷居の低い相談先としての地域の子育て支援拠点の機能強化は重要。引き続き，子育て家庭
と支援者だけではなく，親と親，支援者と支援者をつないでいく役割も求めていきたい。

　②　必要な支援を必要なところに行き渡らせていく視点
　　　　�児童相談所の機能や体制の拡充，いじめ対策の推進等，緊急性の高い課題への対応が今ま

で以上に必要となっている。
　　　　�支援メニューの拡充だけではなく，当事者の声をしっかりと受け止められる仕組みや受け手

の目線を意識した情報発信等，必要な支援を切れ目なく行き渡らせていく視点が必要。
　　　　�育ちの難しい子が増えている。必要な支援を必要な時期に受けられるような施策展開や関

係機関同士の連携の強化が課題である。

　③　子どもや家庭を取り巻く環境・時代の変化に対応していく視点
　　　　�教育・保育等について，これまでは「量」の整備が大きなポイントであったが，引き続き，幼児

教育・保育の無償化等も踏まえ，幼児教育への理解を深めながら，さらに「質」の部分を充実
していけるかが課題である。

　　　　�一昔前と比べて，子どもが色々な体験や遊びをできる機会が不足しているように感じてい
る。体験活動の充実や遊び場の整備，再発見が必要ではないか。

　④　多様な主体と協働・連携しながら施策を進めていく視点
　　　　�効果的な施策展開のためには，民間企業との連携等，外部との協働の観点が欠かせない。

上手に巻き込んでいくためには，表彰制度や契約制度を工夫する等，分かりやすいインセン
ティブを用意する発想も必要となるのではないか。

　⑤　子どもの育ちや子育て家庭を支える人材を支援・確保・育成していく視点
　　　　�複雑な課題を抱えている子どもや家庭を現場で支えている人材の支援，確保，育成の視点は

欠かせない。
　　　　�目指す子どもの姿を共有していきながら，子どもと向き合う時間を増やせるよう，親の意識

を高めていくための取り組みも必要である。

資料：平成30年度第2回仙台市子ども・子育て会議-資料4
　　�「『仙台市すこやか子育てプラン2015』の振り返りと次期プランの施策の方向性の検討について」

１
　
子
ど
も
と
子
育
て
家
庭
を
取
り
巻
く
現
状
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題

　本市の人口は，平成21年以降増加を続けていますが，年少人口（0～14歳）は減少し続けており，今後
も少子化の進行が予想されています。
　少子化の進行は，社会保障や経済などの都市としての活力の維持などさまざまな影響を及ぼすとと
もに，子どもの育ちという点でみても，子ども同士による多様な遊びや学びの場面を通じて培われる
社会性や人間性，規範意識の形成などへの影響が懸念されます。
　家庭においては，共働き世帯の増加に伴い保育サービス等のニーズが高まっているほか，核家族化
や地域におけるつながりの希薄化などにより，子育てに関する負担の増加，悩みや不安を抱えて地域
で孤立することなどが懸念されます。
　また，児童虐待やいじめ，不登校など，子どもたちを取り巻く憂慮すべき課題もあります。
　こうした現状を踏まえ，次のような課題を基本的な課題として捉え，施策の展開を図っていきます。

（１） 子どもが育つ環境
　子どもの幸せを第一に考え，その利益を最大限に尊重することが，子どものすこやかな育ちを支
える上での基本であり，何よりも優先されなければならない事項です。近年の児童虐待の問題やい
じめの問題等を背景に，こうした子どもの安全・安心に係る取り組みに本市調査でも市民の関心が
高まっていることが浮かび上がってきており，喫緊の課題といえます。
　こうした児童虐待やいじめ問題への対応にあたっては，個別の問題への対処という視点はもとよ
り，それを未然に防止するとともに，早期発見・早期解決につながる取り組みが重要であり，家庭や
学校現場にとどまらず，地域住民など社会全体で子どもを守るという視点が必要不可欠です。
　また，子どもたちを取り巻く社会環境が変化し，地域におけるつながりの希薄化を背景とした居
場所の不足や，子どもを見守る機能の低下，世代の異なる地域住民との交流や子ども同士の遊び，そ
れらを通した学びや体験の機会の減少ということもあげられます。豊かな人間性や社会性を身につ
けるとともに，子どもの可能性を最大限に広げ，個性や能力を発揮できるよう，多様な体験の場や活
動の場，遊びの環境の充実を図る必要があります。
　さらに，不登校やひきこもりの子ども，代替養育を必要とする子どもなど，さまざまな困難を有す
る子どもが，社会的に自立できる支援も重要です。

（２） 子育て環境
　子どものすこやかな成長のためには，幼少期における愛着形成や，基本的生活習慣の確立などが
重要であり，その一番の拠りどころとなるのが保護者，家庭です。
　本市調査によると，8割以上の保護者が子育てに関する何らかの悩みや不安があると回答してい
ますが，子育てに関する支援ニーズの増加とともに，その内容も多様であり，複雑化しています。核家
族化や地域におけるつながりが薄れてきている中で，子育てにおいて不安や負担を抱え込んで孤立
しないよう，妊娠期から出産・子育て期にわたる切れ目のない支援が必要であり，支援を必要とする
人が相談窓口や行政サービス等につながることができる体制も重要です。　
　また，共働き家庭の増加や就労形態の多様化などにより保育ニーズは増加傾向にあり，今後の動
向も見据えながら，引き続き保育の受け皿の確保に努めるとともに，保育士等の確保・育成などに
より，幼児教育や保育の「質」の向上等に取り組んでいく必要があります。
　さらには，ひとり親家庭の支援の充実や，子どもの発達に不安を抱えている親が増えている現状
も踏まえた取り組みの充実なども求められています。

2 基本的な課題
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（３） 子ども・子育てを応援していく社会
　日々の子育てに関して，親族や近隣からの協力や助言を受ける場面が減り，子どもたちが地域の
人々と交流する機会も減少するなど，地域や家庭の子育て力の低下が懸念されます。子どもの社会
性を育てていくためには，子ども同士のつながり，多様な世代との交流が重要であり，身近な地域に
おいて互いに支え合い，子どもと子育て家庭を温かく見守っていく意識の醸成が重要です。
　また，核家族化の進行や共働き家庭の増加など，仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）
の実現の重要性が増している中で，企業等における仕事と子育ての両立支援の取り組みの促進や，
男女がともに家事・育児の責任と喜びを分かち合える環境づくりなど，社会全体で両立支援のため
の取り組みを進めていく必要があります。
　子どもたちがすこやかに育つ環境づくりを進めていくにあたっては，地域や学校，企業など，地域
社会を構成する多様な主体が子どもと子育て家庭を応援していく機運の醸成を図る必要がありま
す。

２
　
基
本
的
な
課
題



第３部

基本理念・
基本的な視点等
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　少子化の進行や共働き家庭の増加，地域におけるつながりの希薄化など，社会状況の変化によっ
て，子どもの育ちや子育て家庭の生活にさまざまな影響が生じており，次代を担う子どもたちがすこや
かに成長し，子育て家庭が孤立せず，安心して子どもを産み育てることができるまちづくりが求められ
ています。
　その実現に向けて，本計画における基本理念と基本的な視点を次のとおり定め，子どもと子育て家
庭のための施策の推進に取り組みます。

　子どもたちは，未来への希望であり，仙台の将来を担っていく，一人ひとりがかけがえのない存在で
す。子どもの幸せを第一に考え，子どもの権利を守り，その最善の利益を常に尊重するとともに，子ど
もが成長の過程で豊かな人間性や自立性を身につけ，その個性や能力を最大限に発揮できるよう，育
ちの環境づくりを進めるなど，すべての子どもが心身ともにすこやかに育ち，安全に，安心して暮らす
ことができるまちづくりを目指します。
　また，子どものすこやかな成長にとって，第一義的な養育上の責任を持つ，最も基本となる拠りどこ
ろは，その保護者であり，家庭です。子育てをする上で生じるさまざまな不安や負担を軽減し，安心して
子どもを産み育てられる社会の仕組みづくりと，地域社会全体で子育てを応援していく機運の醸成を
図ることにより，子どもを産み育てるすべての市民が，仙台で子どもを産んで良かった，育てて良かった
と思えるまちづくりを目指します。

１
　
基
本
理
念
と
基
本
的
な
視
点

1 基本理念と基本的な視点

基 本 理 念

子どもたちがすこやかに育つまち
子育てのよろこびを実感できるまち
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基
本
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念
と
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　基本理念の実現のため，基本的な課題に対応した3つの基本的な
視点を掲げ，施策の推進に取り組みます。基本的な視点

1.「　　　　　　　　　　　　」
　子どもが，将来，社会で生きていくうえで必要となる力を身につけていく
ことができるよう，すこやかな心と体を育む教育の充実や，さまざまな体
験・活動の場，遊びの環境の充実，社会的自立に向けた支援の充実に取り
組んでいきます。
　また，児童虐待防止対策やいじめ防止等対策をはじめ，すべての子ども
が安全に，安心して成長できる環境づくりに取り組み，子どものすこやかな
成長を支えます。

子どものすこやかな成長を支える取り組みの充実，
子どもの安全・安心の確保

2.「　　　　　　　　　　　　」
　すべての子育て家庭が，子育てにおいて孤立せず，子育ての喜びを実感
できるよう，母子保健や子育てに関する相談機能の強化など，子育ての負
担感を軽減する取り組みを充実させ，安心して子どもを産み育てられる環
境の整備を進めていきます。
　また，安心して子どもを預けることができる教育・保育の質・量の両面か
らの充実や，子どもの貧困対策など，妊娠期から出産・子育て期にわたり，
そのときどきのニーズに応じた，子育て家庭に対する切れ目のない支援の
充実を図ります。

妊娠期から出産・子育て期にわたる
切れ目のない支援の充実

3.「　　　　　　　　　　　　」
　子どもが心身ともにすこやかに育ち，子育て家庭が喜びや幸せを実感し
ながら子育てができるまちづくりを目指して，身近な地域の子育て支援機
能の充実を図っていきます。
　また，企業等における仕事と子育ての両立支援の促進を図っていくとと
もに，子どもや子育て家庭にかかわる多様な主体間の連携により，地域を
あげて子どもと子育てを応援していく機運の醸成に取り組んでいきます。

地域社会全体で子どもの育ちと子育てを
応援していく環境づくり
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　基本理念，基本的な視点のもと，子どもと子育て家庭に関係する施策を体系的に整理し，11の柱を
基本に据えて，さまざまな施策の展開を図っていきます。

2 計画の体系

基本理念 基本的な視点 施策体系 基本施策

子
ど
も
た
ち
が
す
こ
や
か
に
育
つ
ま
ち

子
育
て
の
よ
ろ
こ
び
を
実
感
で
き
る
ま
ち

子どものすこやかな
成長を支える
取り組みの充実，
子どもの安全・安心

の確保

妊娠期から出産・
子育て期にわたる
切れ目のない
支援の充実

地域社会全体で
子どもの育ちと

子育てを応援していく
環境づくり

仙
台

①幼児教育の充実
②豊かな心の育成
③すこやかな体の育成
④確かな学力の育成

①社会体験，自然体験など多様な体験・学習
機会の充実
②遊びの環境の充実
③スポーツ・文化に親しむ環境づくり
④子ども・若者の居場所づくり，活動の場の
充実

①児童虐待防止対策の充実
②いじめ防止等対策の総合的推進
③安全・安心な環境の確保

①不登校・ひきこもりへの支援の充実
②社会性の向上や就労等に向けた支援の充実
③代替養育を必要とする子どもへの支援の充実

①母子保健の充実
②小児医療，学校保健の充実

①子育てに関する不安・負担の軽減
②子育てに要する経済的負担の軽減
③子育てに関する情報提供・相談支援の充実

①教育・保育基盤の整備
②多様な保育サービス等の充実
③保育の質の確保・向上
④幼児教育の充実（再掲）

①子どもの貧困対策の推進
②ひとり親家庭等への支援の充実
③障害のある子どもなどへの支援の充実

①多様な担い手による子育て支援ネットワー
クの強化
②地域における児童虐待防止対策の充実（児
童虐待防止対策の充実の一部再掲）
③子どもの育ちと子育て家庭を支える人材の
育成
④身近な地域の子育て支援施設等の充実

①仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バラ
ンス）の実現に向けた家庭・企業等におけ
る取り組みの推進
②女性の就労継続・再就職の支援促進
③男女がともに担う子育ての推進

①子育てを応援していく全市的な機運の醸成
②子育てを応援していく各種プロジェクトの
展開

⑴生きる力をはぐくむ
教育の充実

⑶教育・保育基盤と幼
児教育・保育サービ
ス等の充実

⑶地域をあげて子ど
も・子育てを応援し
ていく機運の醸成

⑵子どもの可能性が広
がる体験と活動の場，
遊びの環境の充実

⑶子どもたちが安心して
成長できる環境づくり

⑷子ども・若者の自立等
に向けた支援の充実

⑴子どもがすこやかに
生まれ育つための保
健・医療の充実

⑵子育て負担軽減と家
庭の子育て力向上の
ための取り組み

⑵仕事と子育ての両立
支援の促進

⑷個別のニーズに応じ
た子ども・子育て家
庭への支援の充実

⑴身近な地域の子育て
支援機能の充実



第４部

施策の展開



仙台市すこやか子育てプラン2020（令和2年度〜令和6年度）28

施
策
の
展
開

第
４
部 
１
　
施
策
体
系
ご
と
の
基
本
施
策

　基本理念と3つの基本的な視点のもと，それぞれの施策体系・基本施策を展開していくため，さまざ
まな事業の推進に取り組みます。
（それぞれの具体的な事業については，36ページ以降の「２　主な事業」にまとめています。）

子どものすこやかな成長を支える取り組みの充実，
子どもの安全・安心の確保

（１） 生きる力をはぐくむ教育の充実

　子どもの豊かな人間性をはぐくみ，さまざまな体験や身近な人々とのかかわりを通して人格形成の基
礎を培う幼児教育の充実を図ります。また，学ぶ意欲や自立心，規範意識などをはぐくみ，次代を担う
子どもたちが，すこやかに育ち，地域社会を担っていけるよう，子どもの豊かな心やたくましさをはぐく
む教育の充実を図ります。

① 幼児教育の充実
　幼稚園や保育所等における幼児教育の充実に向けた取り組みを推進するとともに，幼稚園と保
育所の機能を併せ持つ認定こども園の普及に向け，既存の幼稚園及び保育所が移行する際の相談
等に対応します。

② 豊かな心の育成
　児童生徒の心のケアや道徳教育，命を大切にする教育，情報モラル教育の推進など，子どもの豊
かな心の育成に向けた事業を推進します。

③ すこやかな体の育成
　食育の推進や，子どもの体力・運動能力向上のための取り組みの充実を図るなど，子どものすこ
やかな体の育成に向けた事業を推進します。

④ 確かな学力の育成
　小学校への円滑な適応を図るため，幼稚園，保育所，認定こども園と小学校との相互理解や緊密
な連携を進めるとともに，子ども一人ひとりに応じたきめ細かな指導により学習意欲の向上を図る
など，確かな学力の育成に向けた事業を推進します。

（２） 子どもの可能性が広がる体験と活動の場，遊びの環境の充実

　子どもがさまざまな学びや遊び，交流などを通じて，豊かな人間性や社会性を身につけるとともに，
その可能性を広げ，個性や能力を発揮できるよう，多様な体験と活動の場，遊びの環境の充実に取り
組みます。

1 施策体系ごとの基本施策

基本的な視点１
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① 社会体験，自然体験など多様な体験･学習機会の充実
　中高生が乳幼児と触れ合う機会や，児童生徒が地域でボランティア活動を行う機会，職業体験の
機会，自然とふれあう体験の機会，読書を楽しむ機会をつくるなど，体験参加型の学びの場や読書
環境の充実を図ります。

② 遊びの環境の充実
　体を動かして遊ぶことが子どもの大切な学びであることなど，子どものすこやかな成長にとって
「遊び」のもつ重要性を再認識し，子どもの遊びという視点からの環境整備，遊びの機会の確保に
努めます。また，都市公園や児童館など本市のさまざまな都市資源の状況と，遊び場としての活用
策の調査・研究など，子どもの遊びの環境の充実に向けた取り組みを推進します。

③ スポーツ・文化に親しむ環境づくり
　スポーツ活動への参加の機会の拡大や音楽等の芸術文化に親しむための環境づくりなど，子ど
もの豊かな感性と創造性をはぐくむための取り組みを推進します。

④ 子ども・若者の居場所づくり，活動の場の充実
　放課後等の子どもの安全な居場所の確保・充実を図るため，放課後児童クラブなどの充実を図る
とともに，子どもにとって安心・身近な居場所づくりや，中高生の自主活動等のサポートを通じて，コ
ミュニケーション能力や人的ネットワーク等，社会参加に必要な資質を養う機会を提供するなど，子
ども・若者の健全育成に取り組みます。

（3） 子どもたちが安心して成長できる環境づくり

　児童虐待防止対策や，いじめ防止等対策など子どもの安全・安心に関わる喫緊の課題への対応をは
じめ，通学路等の生活環境の安全確保など，子どもたちのすこやかな成長の基本となる安全・安心の
まちづくりを推進します。

① 児童虐待防止対策の充実
　児童福祉司の増員や一時保護所の定員の拡大など児童相談所の体制・機能の強化や，区役所等
における総合的な相談支援体制を充実させるとともに，さまざまな関係機関が連携し，子どもの安
全の確保と保護者への支援の充実を図ります。
　また，母子の心身が不安定となる産前・産後のサポート体制を強化するとともに，要支援家庭の
早期発見を図ります。

② いじめ防止等対策の総合的推進
　学校におけるいじめの未然防止及び早期発見，発生時の迅速かつ適切な対応を確保するため，課
題の改善を図るとともに，社会全体で子どもたちをいじめから守るという意識の向上を図るための
広報啓発を行うなど，いじめ防止等対策を総合的に推進します。

③ 安全・安心な環境の確保
　通学路等の生活環境の安全確保や地域の見守り活動等による防犯対策，交通安全対策の推進な
ど，子どもにとって安全・安心な環境づくりを進めます。
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（4） 子ども・若者の自立等に向けた支援の充実

　不登校やひきこもりの子ども，代替養育を必要とする子どもなど，さまざまな困難を抱える子どもが
社会的に自立して生活を送ることができるよう，関係機関が連携して取り組みます。

① 不登校･ひきこもりへの支援の充実
　不登校児童生徒等への居場所づくりや，相談支援体制の充実を図り，不登校やひきこもりの子ど
もが社会的に自立して生活を送ることができるよう，関係機関が連携して取り組みます。

② 社会性の向上や就労等に向けた支援の充実
　子供相談支援センターにおける「ふれあい広場」などを通じて，高校生の職業体験の機会の充実
や青少年の就労支援の推進などに取り組むほか，子ども・若者自身や保護者が抱える不安や悩みに
対する相談支援などの充実を図ります。

③ 代替養育を必要とする子どもへの支援の充実
　家庭養育優先原則のもと，代替養育を必要とする子どもの福祉の向上を図るため，児童養護施設
の小規模化や地域分散化を進めるとともに，里親支援の充実を図りながら，里親制度やファミリー
ホーム事業の一層の推進に取り組みます。

１
　
施
策
体
系
ご
と
の
基
本
施
策
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妊娠期から出産・子育て期にわたる切れ目のない支援の充実

（１） 子どもがすこやかに生まれ育つための保健・医療の充実

　母子の心身の健康保持増進や疾病の早期発見，基本的な生活習慣の形成など，母子がともに健康
に生活を送ることができるよう，母子保健の充実を図るとともに，小児救急医療体制の確保や学校保
健の充実を図り，安心して子どもを産み育てられる環境の整備に取り組みます。

① 母子保健の充実
　妊産婦健康診査や乳幼児健康診査，新生児等訪問指導などの充実を図るとともに，産後間もな
い時期における産後うつ予防や産婦の心身のケア，子どもの発達に係る相談の充実など，母子の健
康の保持・増進のための取り組みや，医療機関等との連携の強化を推進します。

② 小児医療，学校保健の充実
　市内の小児科において，仙台市医師会の協力のもと，日曜日及び祝日等に在宅当番医制を実施
し，小児救急医療体制の確保を図ります。また，学校における保健教育の充実や，予防接種による子
どもの感染症予防の推進，学校保健の充実を図ります。

 （２） 子育て負担軽減と家庭の子育て力向上のための取り組み

　子育てをする上で生じるさまざまな不安や負担を軽減するとともに，子育てにおいて孤立せず，子育
てについて学び，子どもを育てることの喜びや幸せを実感できる機会を提供するため，相談機能の充
実などに取り組みます。

① 子育てに関する不安・負担の軽減
　子育て家庭への訪問相談といったアウトリーチ型の相談機能や，子どもの発達などに係る相談機
能を充実させるとともに，のびすく（子育てふれあいプラザ等）など，地域において子育て家庭同士
が交流できる場を充実させ，子育てに関する不安・負担の軽減と子育て家庭の孤立化の防止を図り
ます。

② 子育てに要する経済的負担の軽減
　健康診査にかかる費用，小･中学校の給食費や学用品費等の援助などのほか，子ども医療費助成
の拡充を進めていくなど，子育てに要する経済的負担の軽減を図ります。

③ 子育てに関する情報提供・相談支援の充実
　各区役所等に「子ども家庭応援センター」として，子ども・子育て家庭に対する総合的な支援体制
を構築し，相談支援機能等の強化により，子ども・子育て家庭のさまざまなニーズに迅速かつ的確
に対応できる体制の確保を図っていきます。また，のびすく（子育てふれあいプラザ等）や児童館，
保育所等における身近な地域での相談支援，電子メールによる情報提供など，多様な情報提供・相
談支援の充実を図るとともに，育児に関する知識の習得・向上を図るための家庭教育の推進など，
家庭の子育て力の向上に向けた取り組みを推進します。

基本的な視点2

１
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（3） 教育・保育基盤と幼児教育・保育サービス等の充実

　保育ニーズの高まりと多様化へ的確に対応していくため，教育・保育基盤の計画的な整備や多様な
保育サービス等の充実を図ります。また，教育・保育従事者の人材の確保・育成や研修の充実を図ると
ともに，幼稚園・保育所・認定こども園における幼児教育の充実に向けた取り組みを推進するなど，幼
児期の教育・保育の質の確保・向上に向けた取り組みを推進します。

① 教育・保育基盤の整備
　待機児童の解消に向け，幼児教育・保育の無償化による影響なども十分見極めながら，子育て世
帯が増加し，保育ニーズの増加が見込まれる地区を中心に保育所や小規模保育事業の整備を計画的
に進め，地域における保育ニーズへのきめ細かな対応を行います。また，幼稚園と保育所の機能を併
せ持つ認定こども園の普及を図ります。

② 多様な保育サービス等の充実
　子育て家庭のさまざまなニーズを踏まえ，延長保育や休日保育，病児・病後児保育，保育所等の一
時預かりなど，多様な保育サービス等の充実を図ります。

③ 保育の質の確保・向上
　日常的に子どもと接する教育・保育従事者の人材の確保・育成や研修の充実，地域拠点保育所と
して位置づける公立保育所における地域の保育施設を対象とした相談支援，認可外保育施設に対す
る指導・助言などにより，保育の質の確保・向上を図ります。

④ 幼児教育の充実（再掲）
　幼稚園や保育所等における幼児教育の充実に向けた取り組みを推進するとともに，幼稚園と保
育所の機能を併せ持つ認定こども園の普及に向け，既存の幼稚園及び保育所が移行する際の相談
等に対応します。

（４） 個別のニーズに応じた子ども・子育て家庭への支援の充実

　生活困窮世帯，ひとり親家庭等，支援を必要とする子育て家庭の個別のニーズに応じた，きめ細かな
支援の充実に取り組みます。

① 子どもの貧困対策の推進
　生活困窮世帯の子どもが安心して過ごせる居場所づくりとして，中学生を対象とした学習支援や
高校生の中途退学の未然防止，地域における「子ども食堂」への活動支援などに取り組むほか，支
援を必要とする子どもが早期に支援につながるための体制を構築するなど，貧困の連鎖を防止しま
す。

② ひとり親家庭等への支援の充実
　関係機関と連携し，ひとり親家庭やＤＶ被害者，難病の子どもと家族，外国につながる子どもと
家族など，さまざまな困難を抱える子育て家庭への支援の充実を図ります。

１
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③ 障害のある子どもなどへの支援の充実
　障害のある子どもの成長を支えていくため，年齢，発達等に応じた相談支援を充実させるととも
に，保育所，児童館等における受け入れ体制の充実や，障害児通園施設などの施設整備を行い，障
害等のために支援を必要とする子どもの保育及び療育環境の充実を図ります。また，障害のある子
どもの家族などに対し，障害児の一時的な介護サービスの提供や相談支援などによって子育て負
担の軽減を図り，子どもと子育て家庭の生活の質の向上に取り組みます。
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地域社会全体で子どもの育ちと子育てを応援していく環境づくり

（１） 身近な地域の子育て支援機能の充実

　子どもと子育て家庭が，身近な地域で多様なサービスを利用し，必要な支援を受けられるよう，地域
の子育て支援施設等における交流機能や相談機能等を充実させるとともに，さまざまな社会資源や人
的資源を活用した子育て支援機能の充実などに取り組みます。

① 多様な担い手による子育て支援ネットワークの強化
　育児サークルや託児ボランティア等の地域における子育て支援団体の活動を支援するとともに，
子どもや子育て家庭に関わるさまざまな支援者同士の連携の強化を図ります。�

② 地域における児童虐待防止対策の充実（児童虐待防止対策の充実の一部再掲）
　区役所等における妊娠期からの相談支援体制の充実を図るとともに，要保護児童対策地域協議
会における関係機関や医療機関と連携し，子どもの保護・支援と保護者への支援の充実を図りま
す。

③ 子どもの育ちと子育て家庭を支える人材の育成
　幼稚園や保育所，認定こども園，児童館といった，日常的に子どもと接する施設の職員の資質の
向上を図るとともに，子育て支援に関する講座や研修会の開催などにより，地域で子どもの育ちと
子育て家庭を支える人材の育成や，支援者同士の交流機会の充実などに取り組みます。

④ 身近な地域の子育て支援施設等の充実
　のびすく（子育てふれあいプラザ等）や児童館のほか，地域の子育て支援拠点と位置づけた幼稚
園や保育所，認定こども園における子育て支援センター・支援室，学校等において，相談機能の強化
や子どもと子育て家庭が交流できる場や機会の充実を図ります。

 （２） 仕事と子育ての両立支援の促進

　仕事を持ちながら，安心して子どもを産み育てられる社会の実現を目指して，企業等における仕事
と子育ての両立支援の取り組みの促進や，男女がともに家事・育児の責任と喜びを分かち合える環
境づくりなどを進めます。

① 仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）の実現に向けた家庭・企業等における取り組みの推進
　仕事と生活の調和（ワーク・ライフ･バランス）の実現に向けたリーフレットの配布等による啓発を
行うとともに，企業等の子育て支援の取り組みを促進します。　

② 女性の就労継続・再就職の支援促進
　女性の就労継続･再就職の支援促進のための講座開催や，女性の人材活用等に関する企業への働
きかけなどの取り組みを推進します。

基本的な視点3

１
　
施
策
体
系
ご
と
の
基
本
施
策
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③ 男女がともに担う子育ての推進
　子育てへの父親の参加を促進するための講座等の企画や啓発の取り組みを充実させていくなど，
男女がともに担う家事・育児の推進に取り組みます。

（３） 地域をあげて子ども・子育てを応援していく機運の醸成

　行政はもとより，地域や企業など地域社会を構成する多様な主体が，仙台の将来を担う子どもた
ちの幸せを第一に考え，子どものすこやかな成長と子育て家庭を見守り，支え，応援していく機運の
醸成を図ります。

① 子育てを応援していく全市的な機運の醸成
　子どもの権利に係る意識の啓発を図っていくとともに，多様な主体間の連携のもと，子育てしや
すいまちづくりを進めていく枠組みを構築し，地域社会全体で子ども・子育てを応援していく機運
の醸成を図ります。

② 子育てを応援していく各種プロジェクトの展開
　子育てに関する情報を必要とする人に効果的に届けるための情報発信の充実を図るとともに，子
育て支援団体や地域団体，企業などの多様な主体間の連携のもと，子ども・子育てを応援していく
プロジェクトを企画・実施していくなど，具体の取り組みを広く展開していきます。
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　基本理念の実現のため，実施する事業を計画の体系に基づきまとめています。
　事業の実施にあたっては，各事業の相互の有機的なつながりといった視点を持ちながら，効果的な
実施に努めます。

基本的な
視点１

子どものすこやかな成長を支える取り組みの充実，
子どもの安全・安心の確保

（１） 生きる力をはぐくむ教育の充実

① 幼児教育の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

1 幼保小連携の推進 子どもたちが幼稚園・保育所・認定こども園から小学校への円
滑な適応を図れるよう，幼稚園幼児指導要録及び保育所児童保
育要録，幼保連携型認定こども園園児指導要録などを活用し，
一人ひとりの子どもの発達の姿を小学校へ伝えるほか，幼保小
の連絡会や合同研修会の開催，共通様式による引き継ぎ（及び
双方向での交流の強化）等を通じ，幼児教育と小学校教育の相
互理解や緊密な連携に取り組むなど，学びの連続性の確保に努
める

【運営支援課】
【学びの連携推進
室】

2 幼稚園教員研修支
援

子どもの教育・保育及び保護者に対し適切な支援が行われるよ
う，幼稚園教諭の研修を支援することで，教員一人ひとりの資
質の向上を図る

【運営支援課】

3 保育教諭確保のた
めの幼稚園教諭免
許状取得支援事業

幼稚園教諭と保育士資格の両方の免許・資格を有する保育教諭
を確保するため，幼保連携型認定こども園に勤務する保育士が，
幼稚園教諭免許状を取得するために要する経費等に対して助成
を行う

【運営支援課】

4 認定こども園整備
補助

質の高い幼児教育と保育サービスを一体的に提供する認定こど
も園の整備・普及を推進するため，認定こども園への移行を予
定している幼稚園に対し，相談支援を行うとともに施設改修及
び備品購入に要する経費の一部を助成する

【環境整備課】

5 私立幼児教育施設
運営費等補助

幼児教育の充実のため，私立の幼児教育施設 (私立幼稚園）の
施設整備費や運営費の一部を助成する

【環境整備課】
【認定給付課】

6 幼稚園預かり保育
事業

保育ニーズの多様化に対応するため，幼稚園の教育時間終了後
等も幼稚園内で園児を預かる「預かり保育」を実施する私立幼
稚園に対し，必要経費の一部を助成する

【環境整備課】
【認定給付課】

7 絵本を通した心豊
かな子育て支援事
業

育児教室や乳幼児健康診査を実施している保健福祉センターな
どに，乳幼児の保護者向けブックリストを配架するとともに，
乳幼児向けおはなし会や乳幼児の保護者向け行事を実施し，乳
幼児期から親や子どもが読書の楽しさや面白さを発見する機会
を提供する

【市民図書館】

2 主な事業
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② 豊かな心の育成
№ 事業名 事業概要 担当課

8 防火防災訓練・防
火防災教育の充実

若年層へ防火防災意識を啓発し，災害による被害の軽減を図る
もので，幼稚園，小学校等における消防・防災訓練の実施及び
地震体験車や防災講話講師の派遣を行うなど，防火防災教育へ
の支援を実施する

【減災推進課】
【予防課】

9 性暴力等の根絶に
向けた取り組み

子どもを性暴力の被害から守るため，子ども及び保護者向けの
リーフレットを配布し，相談窓口の周知や被害の早期発見に向
けた啓発を行う
また，中学生や高校生に対し，せんだい男女共同参画財団がデー
トＤＶ防止のための出前講座を実施するなど，性暴力の被害・
加害防止に向けた啓発を行う

【男女共同参画課】

10 消費者教育・学習
の推進

子どもが自立した消費者として主体的に判断し，責任をもって
行動できる能力を育むために，ライフステージに応じた消費者
教育を実践するための教材や情報等の提供を行う

【消費生活セン
ター】

11 思春期保健の推進 若年妊娠・望まない妊娠等の防止や性感染症の予防等について，
教育委員会と連携を図りながら，小中学校，高等学校にて児童
生徒と保護者を対象とした講習会を実施するなど，思春期から
の心と体の健康教育の充実に向けた取組を進める

【健康安全課】
【子供保健福祉課】
【各区管理課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

12 幼児健康診査等に
併せて行う心のケ
ア対策

子どもの心身面の不安やストレス反応について，幼児健康診査
の際に問診票による聞き取り調査を行い，必要に応じて児童精
神科医・臨床心理士による専門相談につなげる
また，各区役所に「子どものこころの相談室」を設置し，18
歳未満の子どもを対象に，児童精神科医・臨床心理士による専
門相談を行う

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

13 乳幼児とふれあう
機会の充実

小学生や中学生，高校生に乳幼児とふれあう機会を提供し，命
の大切さや家庭の意義の理解へつなげる

【運営支援課】

14 保健教育の充実 家庭との連携を図り，基本的生活習慣の指導と子どもの自己健
康管理能力を高めるため，健康教育研修会の実施や授業実践へ
の支援を行い，学校における保健教育の推進，充実を図る

【健康教育課】

15 人権教育の推進 自分を大切にし，他人を尊重する態度を育成する教育活動を推
進し，子どもたちの人権尊重や男女平等の意識の定着を図る
また，人権教育の実践者としての資質向上を図るため，教職員
向けの研修会を開催する

【教育センター】
【教育指導課】

16 道徳教育の推進 自己の生き方や社会のあり方を考え，何事にも主体的に取り組
む姿勢など児童生徒の道徳性を育むため，道徳教育の要である
道徳科の授業の充実を図る

【教育指導課】

17 命を大切にする教
育の推進

児童生徒が生涯にわたって「心の危機」に対処するための土台
となるよう，家庭や地域と連携しながら命を大切にする教育の
推進を図る

【教育指導課】

18 学校情報化推進事
業

新たな時代を生きる子どもたちの情報活用能力を育むため，小
中学校すべての普通教室や特別教室において，コンピュータや
教育用デジタル教材，インターネット等を活用した学習ができ
るよう，校内ネットワークやコンピュータ等の整備充実を図る
とともに，情報化社会の「光（利便性）」と「影（問題点）」を
理解し，社会の中で安全に生きる力を身に付けられるよう，情
報モラルに関する教育を推進する

【教育指導課】
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19 児童生徒の心のケ
ア推進事業

児童生徒が地域，学校，家庭で精神的に安定した生活を送り，
すこやかに成長できるよう，心の問題の未然防止，早期発見，
解決を目指した支援を行う

【教育相談課】

20 子ども読書活動推
進

「仙台市子ども読書活動推進計画」に基づき，子どもがいつで
も，自由かつ意欲的に読書に親しむことのできる環境を作るた
め，学校と家庭，地域，図書館など関係機関の連携・協力のも
と，家読（うちどく）をはじめとするさまざまな取り組みを推
進する

【生涯学習課】

21 図書館における子
ども読書活動推進
事業

学校との連携を強化し，図書館資料の貸出や，小中学生を対象
としたブックトークの実施などを通じて児童生徒の読書活動を
支援する
また，泉図書館 2階の「子供図書室」を中心に，子ども読書に
関わる人・情報・サービスのネットワークの拠点としての事業
を展開する

【市民図書館】

③ すこやかな体の育成
№ 事業名 事業概要 担当課

22 子どものころから
の生活習慣病予防

小学校等と連携し，小学校での授業や地域での健康教育を実施
することで，子どものころから生活習慣病を予防するための望
ましい生活習慣を身に着けられるよう周知・啓発を行う

【健康政策課】

23 思春期保健の推進
【再掲】

若年妊娠・望まない妊娠等の防止や性感染症の予防等について，
教育委員会と連携を図りながら，小中学校，高等学校にて児童
生徒と保護者を対象とした講習会を実施するなど，思春期から
の心と体の健康教育の充実に向けた取組を進める

【健康安全課】
【子供保健福祉課】
【各区管理課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

24 3 歳児カリエスフ
リープロジェクト

むし歯のない 3歳児を増加させることを目指し，乳歯萌出期で
ある 8～ 9か月児の乳児健診等において，むし歯予防の重要
性を啓発し，かかりつけ歯科医院での定期予防管理を受ける習
慣の定着を推進する
併せて低年齢児から歯の健康づくりを支援する歯科医療機関の
整備を図る

【健康政策課】
【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

25 子どもの歯と口の
健康づくり推進

乳幼児期のむし歯予防を推進するため，乳幼児健康診査や地域
における健康教育を通じて，基本的な生活習慣の定着を図ると
ともに，幼稚園・保育所等を対象としたフッ化物洗口導入支援
事業等を通じて，年齢に応じたフッ化物応用法の啓発を行う
また，むし歯予防に効果的とされる，フッ化物歯面塗布の初回
利用を公費助成する

【健康政策課】
【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

26 幼児の肥満対策 子どもの肥満予防と肥満解消のために，乳幼児健康診査等にお
いて，食生活・身体活動などについての保健指導・個別相談を
実施する
また，肥満の乳幼児について，栄養相談を実施し，肥満解消に
向けた支援を行う

【健康政策課】
【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

27 保育所における食
育推進事業

毎日の給食や野菜栽培・調理体験等の食育活動を積み重ね，子
どもたちが食に興味や関心を持ち，食べることを楽しむ気持ち
を育む
また，保育所等に開設された子育て支援センター・支援室にお
いて，地域の子育て家庭に対し，離乳食講座や食事相談等を実
施し，食育を推進するとともに，実施箇所の充実を図る

【運営支援課】

２
　
主
な
事
業
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28 子どもの体力向上 子どもの体力・運動能力向上を図るため，市内の体育館等で行っ
ている未就学児向けの事業等により，未就学児段階から運動に
親しむ機会を提供する

【スポーツ振興課】

29 保健教育の充実
【再掲】

家庭との連携を図り，基本的生活習慣の指導と子どもの自己健
康管理能力を高めるため，健康教育研修会の実施や授業実践へ
の支援を行い，学校における保健教育の推進，充実を図る

【健康教育課】

30 学校における食育
推進事業

子どものすこやかな心と体を育て，健康的な生活習慣を身に付
けるため，子どもを取り巻く関係機関・団体と連携し，食育な
どの実体験や実践活動を通した学習の推進を図る
また，食物アレルギーを有する児童生徒が，安心して給食を食
べられるように，給食センターの整備や各学校での調理用具な
どの整備を行うとともに，学校職員の食物アレルギーに対する
知識と理解を深めるための研修の充実を図る

【健康教育課】

31 児童生徒のための
体力・運動能力向
上推進事業

児童生徒が自己の体力の現状を把握し，運動に親しませる手だ
てを講じることによって，健康の保持増進と体力の向上を図る

【健康教育課】

④ 確かな学力の育成
№ 事業名 事業概要 担当課

32 幼保小連携の推進
【再掲】

子どもたちが幼稚園・保育所・認定こども園から小学校への円
滑な適応を図れるよう，幼稚園幼児指導要録及び保育所児童保
育要録，幼保連携型認定こども園園児指導要録などを活用し，
一人ひとりの子どもの発達の姿を小学校へ伝えるほか，幼保小
の連絡会や合同研修会の開催，共通様式による引き継ぎ（及び
双方向での交流の強化）等を通じ，幼児教育と小学校教育の相
互理解や緊密な連携に取り組むなど，学びの連続性の確保に努
める

【運営支援課】
【学びの連携推進
室】

33 外国につながる子
ども支援事業　

外国人児童生徒をはじめとする，外国につながる子どもの学習
支援について，「外国につながる子どもサポートせんだい」「日
本語を母語としない子どもと親のための進路ガイダンス」「日
本語を母語としない小中学生のための夏休み教室」「外国人児
童と家族のための小学校入学準備講座」等を行い，学校や地域，
市民団体が協働して支援するための環境づくりを行う

【交流企画課】

34 少人数学習推進事
業

小中学校において，児童生徒一人ひとりの個性に合わせた，き
め細かな指導を行うため，非常勤講師の配置や加配教員の活用
等により，少人数学習を推進する

【教職員課】

35 学校情報化推進事
業
【再掲】

新たな時代を生きる子どもたちの情報活用能力を育むため，小
中学校すべての普通教室や特別教室において，コンピュータや
教育用デジタル教材，インターネット等を活用した学習ができ
るよう，校内ネットワークやコンピュータ等の整備充実を図る
とともに，情報化社会の「光（利便性）」と「影（問題点）」を
理解し，社会の中で安全に生きる力を身に付けられるよう，情
報モラルに関する教育を推進する

【教育指導課】

36 外国語教育の推進 ALT アドバイザーを講師とした英語教育講座を開設し，ALT
等教員の指導力向上につなげ，外国語活動を通して，子どもた
ちに積極的にコミュニケーションを図ろうとする姿勢を育む

【教育指導課】

37 仙台自分づくり教
育推進事業

児童生徒が自ら学ぶ意欲を持ち，人や社会との関わりを大切に
しながら，将来の社会的・職業的自立に必要な態度や能力を育
むため，仙台版キャリア教育を推進する

【学びの連携推進
室】

２
　
主
な
事
業
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№ 事業名 事業概要 担当課

38 小 1 生活・学習
サポーター事業

新入学児童が安心して集団生活を営み，落ち着いて取り組める
環境をつくるため，小学校 1年生のクラスに「小 1生活・学
習サポーター」を配置し，担任が生活指導，学習指導，給食指
導などを実施する上での補助的な役割を果たす

【学びの連携推進
室】

39 院内学級学習環境
整備

病気療養児の教育がより適切に行われるよう，教育環境の整備
に努め，一人ひとりの子どもの病気の状態に合わせ，主治医の
認める範囲で適正な教育課程を編成し，実施する

【特別支援教育課】

（2） 子どもの可能性が広がる体験と活動の場，遊びの環境の充実

① 社会体験，自然体験など多様な体験・学習機会の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

40 どこでもパスポー
ト事業

仙台市及び周辺の市町村の小中学生を対象として，公立の社会
教育施設等を相互に無料で開放することにより，子どもたちの
学びの機会の創出を図る

【政策調整課】

41 夏のボランティア
体験学習会（仙台
市ボランティアセ
ンター事業）

中学生以上を対象とし，学校，地域の連携と社会福祉施設や
NPO等の受け入れ協力を得て，夏休み期間中の 3～ 5日間で
活動体験を行い，体験を通してボランティア・市民活動への理
解と参加のきっかけづくりを行うとともに，子どもが自ら学び，
行動する力，他人を思いやる豊かな心を育む

【社会課】

42 乳幼児とふれあう
機会の充実
【再掲】

小学生や中学生，高校生に乳幼児とふれあう機会を提供し，命
の大切さや家庭の意義の理解へつなげる

【運営支援課】

43 環境教育・学習推
進事業

幼児や小中学生を対象に環境に関する出前授業やせんだい環境
学習館でのサロン講座等を通して，環境問題への理解と関心を
高め，環境に配慮できる人づくりを進めることにより，持続可
能な社会を築いていくことを目指す

【環境共生課】

44 仙台市学童農園事
業

仙台市内の児童生徒等に農業の体験の場を設けるために，児童
生徒が年間を通して栽培作業を実施する農地を管理する農業者
に対して入園料を支払う。

【農政企画課】

45 子どもの自然体験
学習林事業

子どもたちの郷土の緑に対する理解や関心を深めるため，小中
学生対象の自然体験学習を市有林，公園などで企画・実施し，
植栽，間伐などの作業体験やゲーム等を通し，森とふれあう機
会を創出することにより，森林等の豊かな自然環境等を活用し
た自然体験など，多様な体験活動機会の積極的な提供を図る

【百年の杜推進課】

46 杜の都のエコ・ス
クール活動

職員及び児童生徒一人ひとりが環境問題について理解し，環境
への負荷が少なく地球環境にやさしい学校生活について，主体
的に考え実践することができるようにする

【教育指導課】

47 仙台自分づくり教
育推進事業
【再掲】

児童生徒が自ら学ぶ意欲を持ち，人や社会との関わりを大切に
しながら，将来の社会的・職業的自立に必要な態度や能力を育
むため，仙台版キャリア教育を推進する

【学びの連携推進
室】

48 子ども読書活動推
進
【再掲】

「仙台市子ども読書活動推進計画」に基づき，子どもがいつで
も，自由かつ意欲的に読書に親しむことのできる環境を作るた
め，学校と家庭，地域，図書館など関係機関の連携・協力のも
と，家読（うちどく）をはじめとするさまざまな取り組みを推
進する

【生涯学習課】



仙台市すこやか子育てプラン2020（令和2年度〜令和6年度） 41

施
策
の
展
開

第
４
部 

２
　
主
な
事
業

№ 事業名 事業概要 担当課

49 土曜日の教育支援
体制等構築事業

学校区単位で，地域の多様な経験や技能を持つ人材・団体の協
力を得て，土曜日等に地域の子どもを対象とした学習支援や体
験活動等の教育活動を企画・実施する

【生涯学習課】

50 学校図書室等開放
事業

核家族や共働き家庭の増加等によって必要性が高まっている子
どもの居場所づくりの一環として，市立小学校の図書室等を週
末に開放し読書の機会を提供するとともに，子どもの居場所を
拡大し，地域の生涯学習の場としての活用を図る

【生涯学習課】

51 図書館における子
ども読書活動推進
事業
【再掲】

学校との連携を強化し，図書館資料の貸出や，小中学生を対象
としたブックトークの実施などを通じて児童生徒の読書活動を
支援する
また，泉図書館 2階の「子供図書室」を中心に，子ども読書に
関わる人・情報・サービスのネットワークの拠点としての事業
を展開する

【市民図書館】

52 青少年健全育成事
業

青少年がさまざまな体験を通じて学ぶ力を身に付けることに
よって，心身のすこやかな成長を培い，仲間づくりや親子・異
世代の交流を図ることをねらいとする事業を実施する

【生涯学習支援セ
ンター】

53 ジュニアリーダー
育成支援

市民センターを拠点としてボランティア活動をしている中学
生・高校生のジュニアリーダーを育成し，活動等の支援を行う

【生涯学習支援セ
ンター】

② 遊びの環境の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

54 子どもの遊びの環
境に関する調査・
研究

子どもの遊び場に関する具体的なニーズや都市公園をはじめと
した本市の都市資源の状況と活用策など，本市における子ども
の遊びの環境の充実に向けた調査・研究を行う

【子供未来局総務
課】

55 児童館事業の充実 健全な遊びを通して子どもの健康を増進し，情操を豊かにする
ことを目的とした施設として，児童クラブの開設や自由来館児
童の受入のほか，地域に根差した子育て支援施設として，乳幼
児親子の交流や子育て相談，幼児クラブの開設，子育てサーク
ル等の育成等により，子育て家庭への支援の充実を図る
児童館運営委員会等を通じて，児童館の運営や活動状況等につ
いて地域住民や地域の関係団体への周知を推進し，地域関係者
との連携・協力関係を築く

【児童クラブ事業
推進課】

56 協働によるプレ－
パークの運営

子どもが自分の責任で自由に遊ぶことを通じて，自らの創造性
や主体性を向上させる場を専門性を持った団体等との協働によ
り運営する

【建設局公園課】

57 都市公園整備事業 「仙台市みどりの基本計画」に基づき，公園や緑地の計画的な
整備により，子どもの身近な遊び場や市民の憩いの場を創出し，
都市環境や生活環境の向上を目指す

【建設局公園課】

③ スポーツ・文化に親しむ環境づくり
№ 事業名 事業概要 担当課

58 マイタウンスポー
ツ活動推進

子どもから高齢者まで，年齢を問わずスポーツにふれることが
できるよう，地域スポーツ活動の活性化に向けた支援に取り組
む

【スポーツ振興課】

59 仙台ジュニアオー
ケストラの運営

小学5年生から高校2年生までの児童生徒が団員として所属す
るジュニアオーケストラにおいて，春と秋に実施する演奏会開
催を中心とした活動を行い，本市における音楽文化の振興に寄
与するとともに，音楽活動を通じ，青少年の健全育成を図る

【文化振興課】
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60 仙台フィルハーモ
ニー管弦楽団によ
るコンサート

未就学児童及びその家族のためのコンサートや，小学5年生と
中学1年生を対象としたオーケストラ鑑賞会を実施し，子ども
がオーケストラにふれあえる機会を提供する

【文化振興課】

61 仙台クラシック
フェスティバル開
催

クラシック音楽の名曲を低料金・短時間で提供し，クラシック
音楽の聴衆の拡大と音楽文化の振興を図るとともに，「楽都仙
台」を国内外にアピールする
0歳以上または3歳以上が入場可能な公演を多く開催し，多く
の子どもたちがクラシック音楽にふれる機会の提供に努める

【文化振興課】

62 仙台文学館におけ
る展示・講座等の
実施

子どもが文学に親しみ，さらに理解を深めることができるよう
に，仙台文学館に絵本や児童書を自由に読める「絵本の部屋」
を常設する
また，夏休み期間には，企画展示室で「こども文学館えほんの
ひろば」の展示を実施し，児童書の展示や読み聞かせ等の多彩
な事業を行う

【文化振興課】

63 校庭・体育館の自
由活動開放事業

地域における児童生徒のスポーツ振興や，核家族や共働き家庭
の増加等によって必要性が高まっている子どもの居場所づくり
の一環として，土曜日の午前中に，児童及び生徒の自由な活動
の場としての利用に供するため，市立小中学校，特別支援学校
のうち，希望校にて，校庭及び体育館を開放する

【生涯学習課】

④ 子ども・若者の居場所づくり，活動の場の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

64 中高生の居場所づ
くり・自主活動支
援事業

児童館において，中高生がより参加しやすい行事の企画や施設
の利用促進に努めるほか，のびすく泉中央 4階プラザ等におい
て，放課後や学校休業日における家庭や学校以外の居場所の提
供を行うとともに，自主活動を通じて，コミュニケーション能
力や人的ネットワーク等，主体的な社会参加のために必要な資
質を養う場を提供する

【子供未来局総務
課】
【児童クラブ事業
推進課】

65 子どもの居場所づ
くり支援事業

社会福祉法人仙台市社会福祉協議会と連携し，子ども食堂への
経費助成を行うほか，運営団体相互のネットワーク化等に取り
組むことで，地域における子どもの居場所づくりを推進する

【子供家庭支援課】

66 児童館特別支援
コーディネーター
養成事業

児童一人ひとりの特性を踏まえたきめ細かな支援や，保護者・
関係機関等との協力・連携を適切に行うための研修を実施し，
児童館内でキーパーソンとなる人材の育成を図る

【児童クラブ事業
推進課】

67 放課後児童支援員
等の人材確保・処
遇改善

新卒者に加え，保育士等の資格を持ちながら育児等の事情によ
り勤務していない潜在的な有資格者の採用につなげるため，市
主催の合同就職説明会の活用等を通じて求人支援を行うなど，
人材確保に資する取り組みを推進する
放課後児童支援員の確保・定着，キャリアアップを促進するた
め，経験年数や研修受講状況に応じて処遇改善を図る

【児童クラブ事業
推進課】

68 児童館地域子育て
支援事業

乳幼児親子の交流の場の提供や交流の促進，親子を対象とした
行事の企画・開催，子育て相談の実施，幼児クラブの開設，子
育てサークル等の育成など，地域の子育て家庭の支援について，
事業の充実を図る

【児童クラブ事業
推進課】

69 放課後児童健全育
成事業の推進

保護者が就労等により昼間家庭にいない小学生を対象に，放課
後等の遊びや生活の場を提供し，その健全育成を図る
児童クラブが行う育成支援については，利用者や地域住民，地
域の関係団体の理解を深めるため，運営委員会や保護者説明会
等を通じて，取り組み内容等の周知を推進する
また，児童館児童クラブ事業については，ニーズに対応するた
め，平日は，引き続き19時15分まで延長して実施する

【児童クラブ事業
推進課】

２
　
主
な
事
業
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70 放課後子ども総合
プラン推進事業　

国の「新・放課後子ども総合プラン」に沿い，放課後等の子ど
もたちの安全な居場所の確保・充実を図るため，放課後児童ク
ラブ及び放課後子ども教室の計画的な整備等を推進する
実施にあたっては，教育委員会との緊密な連携のもと，双方の
事業者が互いの活動プログラムの情報共有や他方の事業への参
加・協力，共同行事の企画・運営等に連携して取り組む
また，活動場所として小学校教室等の積極的活用に努めるなど，
教育委員会との定期的な情報交換等を行いながら取り組む
上記方針のもと，放課後児童クラブ及び放課後子ども教室を一
体的に実施している既存の 4か所について引き続き事業の充実
を図るとともに，その他の箇所についても両事業の連携を推進
する

【児童クラブ事業
推進課】

71 児童館事業の充実
【再掲】

健全な遊びを通して子どもの健康を増進し，情操を豊かにする
ことを目的とした施設として，児童クラブの開設や自由来館児
童の受入のほか，地域に根差した子育て支援施設として，乳幼
児親子の交流や子育て相談，幼児クラブの開設，子育てサーク
ル等の育成等により，子育て家庭への支援の充実を図る
児童館運営委員会等を通じて，児童館の運営や活動状況等につ
いて地域住民や地域の関係団体への周知を推進し，地域関係者
との連携・協力関係を築く

【児童クラブ事業
推進課】

72 児童館整備事業 児童クラブをはじめとする児童の健全育成事業と，乳幼児親子
の交流の場としての子育て支援活動の地域拠点となる児童館
を，小学校区単位を基本として整備を進める
また，開設から相当期間を経過した児童館については計画的に
大規模改修工事を行い，施設の環境改善を図る

【児童クラブ事業
推進課】

73 児童館等要支援児
受け入れ事業

放課後児童健全育成事業の実施にあたり，障害等により支援を
必要とする児童（要支援児）に適切に対応するため，職員体制
の充実とスキルアップ，巡回指導の強化など事業の充実を図り，
要支援児に対してより細かな配慮を行える体制づくりを進め，
すべての利用児童の健全育成を促進する

【児童クラブ事業
推進課】

74 困難を抱えた青少
年の居場所づくり

様々な困難を抱える青少年へ対応できる居場所の拡充強化と，
支援内容の充実を図る

【子供相談支援セ
ンター】

75 学校図書室等開放
事業
【再掲】

核家族や共働き家庭の増加等によって必要性が高まっている子
どもの居場所づくりの一環として，市立小学校の図書室等を週
末に開放し読書の機会を提供するとともに，子どもの居場所を
拡大し，地域の生涯学習の場としての活用を図る

【生涯学習課】

76 校庭・体育館の自
由活動開放事業
【再掲】

地域における児童生徒のスポーツ振興や，核家族や共働き家庭
の増加等によって必要性が高まっている子どもの居場所づくり
の一環として，土曜日の午前中に，児童及び生徒の自由な活動
の場としての利用に供するため，市立小中学校，特別支援学校
のうち，希望校にて，校庭及び体育館を開放する

【生涯学習課】

77 放課後子ども教室
推進事業

心豊かでたくましい子どもを社会全体で育むため，学校等を活
用して，安全・安心な子どもたちの居場所（活動拠点）を設け，
地域の大人を指導員として配置し，放課後や週末におけるス
ポーツや文化活動などのさまざまな体験活動や地域住民との交
流活動を支援する
事業の推進にあたっては，実施の意向のある小学校区を調査，
把握のうえ，計画的な整備に向けて地域の関係者等との調整を
行う

【生涯学習課】
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（3） 子どもたちが安心して成長できる環境づくり

① 児童虐待防止対策の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

78 性暴力等の根絶に
向けた取り組み
【再掲】

子どもを性暴力の被害から守るため，子ども及び保護者向けの
リーフレットを配布し，相談窓口の周知や被害の早期発見に向
けた啓発を行う
また，中学生や高校生に対し，せんだい男女共同参画財団がデー
トＤＶ防止のための出前講座を実施するなど，性暴力の被害・
加害防止に向けた啓発を行う

【男女共同参画課】

79 仙台市配偶者暴力
相談支援センター
事業

「女性への暴力相談電話」，各区保健福祉センター「子供家庭総
合相談」及びエル・ソーラ仙台「女性相談」において，配偶者
等からの暴力の相談に応じ，問題の解決に役立つ情報提供や助
言を行う�
緊急時には，安全確保の相談に応じ，保護命令制度について，
情報提供や利用支援を行う�
また，その後の生活について，各種行政サービスや福祉制度の
利用支援，就業や自立に向けた支援を行う

【男女共同参画課】
【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保健
福祉課】

80 子ども家庭応援セ
ンター

各区役所及び宮城総合支所に，子ども・子育て支援に関わる部
署間の連携により，児童福祉法に基づく子ども家庭総合支援拠
点，母子保健法に基づく子育て世代包括支援センター等の機能
を併せ持つ「子ども家庭応援センター」体制を構築し，子ども・
子育てに関する相談支援の充実を図る

【子供未来局総務
課】
【子供家庭支援課】
【子供保健福祉課】
【認定給付課】
【各区家庭健康課】
【各区保育給付課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

81 子供家庭総合相談
事業

家庭における児童養育に関し，種々複雑な問題が発生している
状況に対応するため，各区保健福祉センター等に子供家庭総合
相談窓口を設置し，保健・福祉サービスの総合的な相談及び関
係機関等との連携調整等を行う

【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

82 児童虐待防止推進
員

児童と日常的に接する施設（児童館，幼稚園，保育所等）に，
専門知識と対応スキルを身につけた職員を配置するとともに，
児童虐待の早期発見と適切な相談先へ紹介等ができるように，
職員のスキルアップ研修を実施する

【子供家庭支援課】

83 要保護児童対策地
域協議会

関係機関や地域との連携を図り，児童虐待の予防，早期発見，
早期対応を強化する

【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

84 児童虐待に係る医
療ネットワーク事
業　

児童虐待対応に関する中核医療機関を設置し，医療機関同士の
ネットワーク化を図り，児童虐待の予防，早期発見，早期対応
を強化する

【子供家庭支援課】

85 児童虐待対策 (子
育てプログラムの
策定）

何らかの困難を抱えた親子の関係改善に向けた調整及び支援を
強化するため，保護者と共に目標を定め，家族再統合に向けて
の一連の子育てプログラムを策定し，実施していく

【児童相談所相談
指導課】

86 乳幼児健康診査 各時期における心身の発育，疾病の有無，生活習慣の形成や親
子関係などを把握し，必要な支援を行うことにより，児童虐待
の防止にも役立てるもので，生後2か月，4～5か月，8～9か月
の各時期1回を医療機関で，1歳6か月児健診，2歳6か月児歯科
健診，3歳児健診を集団健診で実施する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

２
　
主
な
事
業
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№ 事業名 事業概要 担当課

87 妊娠の届出と母子
健康手帳の交付

母子が心身ともに健全な妊娠，出産，育児ができるように，妊
娠の届出をした者に対して，母子の健康状態を記録し，健康管
理に役立てるため，母子健康手帳を交付するとともに，保健指
導・相談支援を行う
特に，要保護児童対策地域協議会の対象である特定妊婦 (出産
後の養育について，出産前において支援を行うことが特に必要
と認められる妊婦）について，妊娠早期から関わりを持ち，支
援を行う

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

88 新生児等訪問指導
（エジンバラ産後
うつ病質問票の全
数実施）

妊産婦，乳幼児の保護者に対し，妊娠・出産・育児に関する必
要な保健指導を行い，母性の健康の保持増進，児童の健全育成
を図るため，各区保健福祉センター等職員及び訪問指導員（在
宅の保健師，助産師）が対象者の家庭を訪問する
また，乳幼児虐待の要因のひとつである産後うつ病の早期発見
のため，ハイリスク者を発見するための全国的な様式であるエ
ジンバラ質問票を全数実施する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

89 乳幼児健康診査未
受診者対策

要支援者の早期発見と早期支援により児童虐待の防止を図るた
め，新生児等訪問から 3歳児健康診査までの健診等を，親子と
の重要な接触機会として捉え，各健康診査及び各事業における
実施状況の確認と未受診者（直接接触する機会のない親子）に
対する家庭訪問等を実施する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

90 健診後のフォロー
の充実

健診後のハイリスク親子（メンタルの問題を有する親，ひとり
親，発達上の心配のある子ども，軽度ネグレクトなど）につい
て，訪問などの個別支援や幼児教室，親同士のグループミーティ
ングを行い，親自身の気づきや意欲を引き出し，主体的な育児
を支援する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

91 妊娠等に関する相
談事業（せんだい
妊娠ほっとライ
ン）

乳幼児虐待の要因のひとつである望まない妊娠を含む，妊娠に
より悩みを抱える若者等への相談対応や保健指導を行う窓口を
設置することにより，妊娠期からの相談体制の充実を図る

【子供保健福祉課】

92 育児ヘルプ家庭訪
問事業

子どもの養育について支援が必要な家庭に，訪問による支援を
実施することにより，その家庭の子どもの養育の安定を図り，
子どもの健全な育成に寄与することを目的として，民間事業者
による育児ヘルパーの派遣（有料）と専門指導員の派遣（無料）
を行う

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

93 女性のための健康
支援教室

育児不安やストレスを抱えている子育て中の女性を対象に，グ
ループミーティング等で自分自身を語ることで，不安の軽減を
図る
また，育児期や更年期の心と体についての講演会等を開し，生
涯を通じた女性の健康の維持促進を図る

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

94 多胎児等を育てる
保護者のための育
児サークル等支援

双子・三つ子，低出生体重児等を育てる保護者等を対象に，子
育ての大変さや不安等を共感できる機会を設定し，育児不安の
軽減を図る

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】

95 保健師等母子保健
従事者の職員研修
の充実

児童虐待予防に向けた養育支援などを含む子育て支援に関わる
専門職種の研修の充実に努め，職員の専門性，技術の向上を図
る

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

96 児童虐待に係る児
童相談所の体制・
機能強化

増加する児童虐待・非行への対応など，さまざまな問題を抱え
る子どもへの相談・援助を行うため，児童福祉司の増員や一時
保護所の定員の拡大など，児童相談所の体制・機能強化を図る

【児童相談所相談
指導課】
【児童相談所保護
支援課】
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№ 事業名 事業概要 担当課

97 親子こころの相談
室運営

こころの問題を抱える子どもと家族の心理面接，精神医学的ケ
アを継続的に行うことで，子育ての不安を解消し，児童虐待の
発生・再発を防止する

【児童相談所保護
支援課】

② いじめ防止等対策の総合的推進
№ 事業名 事業概要 担当課

98 いじめ防止等対策
の総合的推進

学校においていじめへの対応が適切に行われるよう，学校内の
体制の強化や，研修の充実による教職員の対応力向上を図ると
ともに，いじめの未然防止に向けた児童生徒への啓発活動や，
早期発見に向けた児童生徒へのアンケート調査を実施する
また，社会全体で子どもたちをいじめから守るという意識の向
上と具体的な行動につなげるための広報啓発を行うとともに，
法律や心理などの専門家を中心とした相談窓口を市長部局に設
置し，児童生徒や保護者に寄り添った対応をする

【教職員課】
【教育センター】
【教育指導課】
【教育相談課】
【いじめ対策推進
室】

③ 安全・安心な環境の確保
№ 事業名 事業概要 担当課

99 安全安心街づくり
事業

安全で安心して暮らせるまちの実現のため，仙台市防犯協会連
合会等の関係団体と連携し，地域における防犯意識の高揚と地
域防犯活動の活性化を推進する

【市民生活課】

100 歩きたばこ防止対
策事業

火のついたたばこを持ち歩くことは，手に持ったたばこの火が
子どもの目の高さになり，火傷を負わせるおそれのある大変危
険な行為であるため，歩きたばこ防止の定着を図るための周
知・啓発を行い，市民の理解を深め，子どもが安全に暮らせる
まちづくりを推進する

【市民生活課】

101 交通安全対策事業 交通安全知識の普及と交通モラルの高揚を図るため，交通安全
指導員が幼稚園・保育所等で幼児・保護者を対象とした出前式
交通安全教室を開催するとともに，市内7地区の交通指導隊員
が，通学路等において街頭指導を行い，児童生徒等の交通安全
に努める

【自転車交通安全
課】

102 周産期福祉避難所
の運営管理

災害発生時に指定避難所での生活が困難な出産間近な妊婦や産
後間もない産婦，新生児を受け入れるため，市内の看護学科を
有する大学などを「周産期福祉避難所」として指定している
なお，周産期福祉避難所は，災害時に必要に応じて開設される
二次的避難所であり，最初から避難所として利用することはで
きない
市内6か所の学校と協定を締結している

【健康政策課】

103 受動喫煙防止対策 たばこによる健康影響から市民を守り，健康で快適に過ごすこ
とができる「受動喫煙防止」のまちづくりのため，小中学生等
に対する喫煙防止教育や，妊産婦家庭訪問・幼児健康診査の場
を活用した妊産婦やその家族に対するたばこの健康影響につい
ての啓発及び禁煙支援等を行う

【健康政策課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

104 青少年街頭見守り
事業

市内中心部の繁華街，地下鉄駅周辺の商店街及び市内 64中学
校区内の青少年が集まりやすい場所等を巡回し，青少年への声
かけを通して，非行の未然防止，早期発見，早期対応，犯罪被
害の防止など，青少年の安全・安心及び健全育成につながる街
頭指導活動を実施する

【子供相談支援セ
ンター】

105 通学路安全対策事
業

子どもたちの安全を確保するため，通学路における歩道の整備
や，路側帯のカラー化等により歩行者空間と車両空間を分離す
るなどの安全対策を実施する

【道路計画課】

２
　
主
な
事
業
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106 学校教育施設整備 学校教育施設の新増改築や修繕，空調設備の設置など，安全で
良好な教育環境を整備する

【学校施設課】

107 携帯用防犯ブザー
購入費補助事業

市内在住または市内の学校に通う小中学生の安全確保のため，
PTA等が防犯ブザーを購入する費用の一部を補助する

【健康教育課】

108 児童生徒の安全確
保事業

学校防犯巡視員（仙台・まもらいだー），学校ボランティア防
犯巡視員による見守り活動を行い，児童生徒の安全・安心の確
保を図る

【教育相談課】

（4） 子ども・若者の自立等に向けた支援の充実

① 不登校・ひきこもりへの支援の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

109 仙台市生活自立・
仕事相談センター
「わんすてっぷ」

経済的な問題を抱える方やひきこもり状態で社会に出るきっか
けをつかみたい方等を対象として，相談に対しワンストップで
対応する
生活面の相談や仕事探しなど，一人ひとりに合った支援プラン
を考え，問題の早期解決を目指す　

【保護自立支援課】

110 ひきこもり地域支
援センター事業

ひきこもり状態にある本人及び家族を支援するため，ひきこも
り地域支援センターにおいて各種相談に応じるとともに，訪問
等による支援，家族教室や相談会等の普及啓発活動を行う

【障害者支援課】

111 精神障害保健福祉
総合センター（は
あとぼーと仙台）
における支援

心理士・保健師・精神保健福祉士などが，ひきこもりや心の悩
みや病気について，来所や電話での相談を受ける
個別相談のほか，ひきこもり状態の方のためのフリースペース，
悩みを抱えた家族同士の話し合いなども行う

【精神保健福祉総
合センター】

112 困難を抱えた青少
年の居場所づくり
【再掲】

様々な困難を抱える青少年へ対応できる居場所の拡充強化と，
支援内容の充実を図る

【子供相談支援セ
ンター】

113 青少年自立支援事
業

学校に行けない，学校に行っても安らげない，日中の居場所が
欲しいなどの青少年が，日常的に通所して活動できる場として
「ふれあい広場」を設置し，支援を行う
また，就学や就労への意欲が高まった通所者への就学・就労支
援を行う

【子供相談支援セ
ンター】

114 不登校児童生徒へ
の支援の充実

学習面でのつまずきや人間関係の課題など不登校の背景にある
さまざまな要因に適切に対応するため，学校における居場所づ
くりや，学習支援の拡充，組織体制の強化など，児童生徒一人
ひとりの状況に応じた支援の拡充を図る
また，フリースクール等の学校外機関との連携を推進し，支援
体制の強化を図る

【教育相談課】

115 適応指導事業（「児
遊の杜」「杜のひ
ろば」の運営）

不登校児童生徒や保護者の不安・悩みを受け止め，個に応じた
さまざまな働きかけを通して，児童生徒の自立を支援するとと
もに，学校以外の居場所としての充実を図る
また，不登校児童生徒や保護者等の電話相談，来所相談を実施
する

【教育相談課】
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② 社会性の向上や就労等に向けた支援の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

116 仙台市生活自立・
仕事相談センター
「わんすてっぷ」
【再掲】

経済的な問題を抱える方やひきこもり状態で社会に出るきっか
けをつかみたい方等を対象として，相談に対しワンストップで
対応する
生活面の相談や仕事探しなど，一人ひとりに合った支援プラン
を考え，問題の早期解決を目指す　

【保護自立支援課】

117 青少年相談 青少年や保護者からの悩みや不安について電話・面接・メール
で相談を受け，問題の整理や助言を行う
また，相談の内容により必要に応じて専門機関を紹介するなど，
青少年に関する相談に幅広く対応する

【子供相談支援セ
ンター】

118 青少年自立支援事
業
【再掲】

学校に行けない，学校に行っても安らげない，日中の居場所が
欲しいなどの青少年が，日常的に通所して活動できる場として
「ふれあい広場」を設置し，支援を行う
また，就学や就労への意欲が高まった通所者への就学・就労支
援を行う

【子供相談支援セ
ンター】

119 青少年街頭見守り
事業
【再掲】

市内中心部の繁華街，地下鉄駅周辺の商店街及び市内64中学
校区内の青少年が集まりやすい場所等を巡回し，青少年への声
かけを通して，非行の未然防止，早期発見，早期対応，犯罪被
害の防止など，青少年の安全・安心及び健全育成につながる街
頭指導活動を実施する

【子供相談支援セ
ンター】

120 市立高等学校にお
けるインターン
シップ

高校生等に企業等での就業体験を通して，職業適性や将来設計
について考える機会を提供するとともに，異世代とのコミュニ
ケーション能力の向上を図る

【高校教育課】

③ 代替養育を必要とする子どもへの支援の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

121 児童養護施設等の
小規模化・地域分
散化の推進

本体施設の小規模グループケア化を図るとともに，地域小規模
児童養護施設等の増設により，施設機能の地域分散化を進め，
より家庭的な環境のもとでの養育を促進する

【子供家庭支援課】

122 児童養護施設等に
おける養育環境の
向上

児童福祉法に規定する児童の施設への入所措置，または児童自
立生活援助の実施を行った場合に，児童の養育上必要となる費
用の支弁や施設整備への補助，運営等に関する指導・助言を行
うことにより，児童の身体的，精神的及び社会的な発達のため
に必要な養育環境の確保・向上を図る

【子供家庭支援課】

123 身元保証人確保対
策事業

児童養護施設等に入所中または退所した児童等が，就職やア
パート等を賃借する際に必要となる身元保証人の損害保険契約
の保険料を負担することにより，身元保証人を確保し，児童等
の社会的自立の促進を図る

【子供家庭支援課】

124 児童養護施設等職
員研修の実施

施設等に入所している児童や家庭への支援の質を確保するた
め，児童養護施設等の職員の研修体制を整備し，専門性の向上
を図る

【子供家庭支援課】

125 児童養護施設等入
所児童自立支援

児童養護施設等入所児童が将来経済的に自立して生活が営める
よう，就職支援や必要に応じて退所後のアフターフォローを行
う

【子供家庭支援課】

２
　
主
な
事
業
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№ 事業名 事業概要 担当課

126 里親支援事業 里親登録者の増加を図り，里親やファミリーホームへの委託を
推進するとともに，里親支援専門相談員の配置や研修の実施等
によって，里親への支援を充実させる
また，代替養育を必要とする子どもが地域の中で十分な理解を
得ながら育まれるよう，市民に対する里親制度の普及・啓発に
努める

【子供家庭支援課】

127 児童虐待に係る児
童相談所の体制・
機能強化
【再掲】

増加する児童虐待・非行への対応など，さまざまな問題を抱え
る子どもへの相談・援助を行うため，児童福祉司の増員や一時
保護所の定員の拡大など，児童相談所の体制・機能強化を図る

【児童相談所相談
指導課】
【児童相談所保護
支援課】

２
　
主
な
事
業
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基本的な
視点2

妊娠期から出産・子育て期にわたる
切れ目のない支援の充実

（１） 子どもがすこやかに生まれ育つための保健・医療の充実

① 母子保健の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

128 子どもの感染症の
予防（予防接種の
推進）

子どもがかかる感染症を予防するため，麻しん等の定期予防接
種を推進する

【健康安全課】

129 3 歳児カリエスフ
リープロジェクト
【再掲】

むし歯のない3歳児を増加させることを目指し，乳歯萌出期で
ある8～9か月児の乳児健診等において，むし歯予防の重要性
を啓発し，かかりつけ歯科医院での定期予防管理を受ける習慣
の定着を推進する
併せて低年齢児から歯の健康づくりを支援する歯科医療機関の
整備を図る

【健康政策課】
【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

130 子どもの歯と口の
健康づくり推進
【再掲】

乳幼児期のむし歯予防を推進するため，乳幼児健康診査や地域
における健康教育を通じて，基本的な生活習慣の定着を図ると
ともに，幼稚園・保育所等を対象としたフッ化物洗口導入支援
事業等を通じて，年齢に応じたフッ化物応用法の啓発を行う
また，むし歯予防に効果的とされる，フッ化物歯面塗布の初回
利用を公費助成する

【健康政策課】
【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

131 幼児の肥満対策
【再掲】

子どもの肥満予防と肥満解消のために，乳幼児健康診査等にお
いて，食生活・身体活動などについての保健指導・個別相談を
実施する
また，肥満の乳幼児について，栄養相談を実施し，肥満解消に
向けた支援を行う

【健康政策課】
【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

132 受動喫煙防止対策
【再掲】

たばこによる健康影響から市民を守り，健康で快適に過ごすこ
とができる「受動喫煙防止」のまちづくりのため，小中学生等
に対する喫煙防止教育や，妊産婦家庭訪問・幼児健康診査の場
を活用した妊産婦やその家族に対するたばこの健康影響につい
ての啓発及び禁煙支援等を行う

【健康政策課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

133 食育推進（食育の
啓発）

子どもたちのすこやかな心身の発達及び親自身の健康増進のた
め，妊娠期も含めたさまざまな機会を捉えて相談や体験，交流
等を通じた食育を推進する

【健康政策課】
【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

134 助産制度の運営 妊産婦が保健上必要があるにもかかわらず，経済的理由で出産
の費用が準備できない場合に，所管の福祉事務所が助産施設に
おける助産を実施する

【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

135 幼児健康診査等に
併せて行う心のケ
ア対策
【再掲】

子どもの心身面の不安やストレス反応について，幼児健康診査
の際に問診票による聞き取り調査を行い，必要に応じて児童精
神科医・臨床心理士による専門相談につなげる
また，各区役所に「子どものこころの相談室」を設置し，18
歳未満の子どもを対象に，児童精神科医・臨床心理士による専
門相談を行う

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】
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136 乳幼児健康診査
【再掲】

各時期における心身の発育，疾病の有無，生活習慣の形成や親
子関係などを把握し，必要な支援を行うことにより，児童虐待
の防止にも役立てるもので，生後2か月，4～5か月，8～9か月
の各時期1回を医療機関で，1歳6か月児健診，2歳6か月児歯科
健診，3歳児健診を集団健診で実施する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

137 妊娠の届出と母子
健康手帳の交付
【再掲】

母子が心身ともに健全な妊娠，出産，育児ができるように，妊
娠の届出をした者に対して，母子の健康状態を記録し，健康管
理に役立てるため，母子健康手帳を交付するとともに，保健指
導・相談支援を行う
特に，要保護児童対策地域協議会の対象である特定妊婦 (出産
後の養育について，出産前において支援を行うことが特に必要
と認められる妊婦）について，妊娠早期から関わりを持ち，支
援を行う

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

138 新生児等訪問指導
（エジンバラ産後
うつ病質問票の全
数実施）
【再掲】

妊産婦，乳幼児の保護者に対し，妊娠・出産・育児に関する必
要な保健指導を行い，母性の健康の保持増進，児童の健全育成
を図るため，各区保健福祉センター等職員及び訪問指導員（在
宅の保健師，助産師）が対象者の家庭を訪問する
また，乳幼児虐待の要因のひとつである産後うつ病の早期発見
のため，ハイリスク者を発見するための全国的な様式であるエ
ジンバラ質問票を全数実施する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

139 乳幼児健康診査未
受診者対策
【再掲】

要支援者の早期発見と早期支援により児童虐待の防止を図るた
め，新生児等訪問から 3歳児健康診査までの健診等を，親子と
の重要な接触機会として捉え，各健康診査及び各事業における
実施状況の確認と未受診者（直接接触する機会のない親子）に
対する家庭訪問等を実施する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

140 健診後のフォロー
の充実
【再掲】

健診後のハイリスク親子（メンタルの問題を有する親，ひとり
親，発達上の心配のある子ども，軽度ネグレクトなど）につい
て，訪問などの個別支援や幼児教室，親同士のグループミーティ
ングを行い，親自身の気づきや意欲を引き出し，主体的な育児
を支援する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

141 妊娠等に関する相
談事業（せんだい
妊娠ほっとライ
ン）
【再掲】

乳幼児虐待の要因のひとつである望まない妊娠を含む，妊娠に
より悩みを抱える若者等への相談対応や保健指導を行う窓口を
設置することにより，妊娠期からの相談体制の充実を図る

【子供保健福祉課】

142 先天性代謝異常検
査事業

先天性代謝異常や先天性甲状腺機能低下症等を早期に発見し，
早期の治療につなげるために，血液による検査を実施する

【子供保健福祉課】

143 遺伝カウンセリン
グ

遺伝についての不安や悩みを持つ者に対して，結婚や妊娠等へ
の適切な判断ができるよう，区役所等における一次相談及び臨
床専門医による二次相談を実施する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

144 産後ケア事業 生後 4か月未満の乳児を抱える産婦であって，家族等から十分
な家事及び育児などの援助が受けられず，産後に心身の不調又
は育児不安等がある者（ただし，医療行為の必要がある者を除
く）を対象に，市内の産科医療機関・助産所で宿泊 (宿泊型 )
または日帰り (デイサービス型 )で心身のケアや育児のサポー
ト等を行い，産後も安心して子育てができる支援体制の確保を
図る

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】
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145 産婦健康診査 産後うつの予防や新生児等への虐待予防等を図るため，産後2
週間，産後1か月など出産後間もない時期の産婦に対する健康
診査にかかる費用を助成することにより，産後の初期段階にお
ける母子に対する支援を強化する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

146 不妊・不育専門相
談センター事業

不妊や不育症で悩む夫婦等に，その健康状態に応じた相談指導，
不妊・不育症に関する治療や実施医療機関等について的確な情
報を提供し，併せて精神的・身体的な相談に対応できる体制を
整備することで，不妊・不育症の悩みや不安の軽減を図ること
を目的に，不妊・不育専門相談センターを設置する

【子供保健福祉課】

147 区役所等における
発達相談の機能強
化

発達に関する保護者の不安や困りごとに対して，きめ細かな相
談支援を行うことにより，切れ目のない支援の充実を図る
また，5歳児を対象とした発達相談事業を行う

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

148 妊婦健康診査 妊娠中の身体の異常の早期発見，早期治療等を促進するととも
に，妊婦の保健管理の向上を目的として 14回分の助成を行い
（県外で受診した分については償還払いにより対応），子育て世
帯の経済的な負担の軽減を図る

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

149 妊婦歯科健康診査 う蝕や歯周疾患が多発する傾向にある妊婦を対象として，歯科
健診，歯科保健指導を行うことにより，家族ぐるみの歯と口の
健康づくりを図る

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

150 事故予防対策の推
進

乳幼児健康診査や各種教室，新生児訪問などの事業において，
子どもの事故予防の教材配布や保健指導を実施し，事故予防の
普及啓発を強化する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

151 産後の助産師等に
よる相談事業（せ
んだい助産師サロ
ン）

育児に不安や悩みを抱えていたり，身近に相談できる方がいな
い産婦に対し，助産師等の専門職が不安や悩みを傾聴し，相談
支援を行うことで，産婦及び産婦の育児を尊重するとともに，
不安や生活上の困りごとを軽減する

【子供保健福祉課】

152 特定妊婦と疑われ
る者に対する産科
受診等支援

特定妊婦 (出産後の養育について，出産前において支援を行う
ことが特に必要と認められる妊婦）と疑われる者に対し，産科
等医療機関への受診同行支援を行う

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

② 小児医療，学校保健の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

153 子どもの感染症の
予防（予防接種の
推進）
【再掲】

子どもがかかる感染症を予防するため，麻しん等の定期予防接
種を推進する

【健康安全課】

154 子どもの感染症の
予防（集団感染対
策）

保育施設・小学校等における，ノロウイルス等の集団感染対策
の推進及び発生予防策の啓発を図る

【健康安全課】
【各区管理課】

155 子どもの感染症の
予防（性感染症対
策）

10代の若者が性感染症を予防でき，早期発見・治療を行うこ
とができるよう，性感染症及びHIV に関する正しい知識の普
及啓発を推進する

【健康安全課】
【各区管理課】
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156 在宅当番医制事業 安心して子どもを産み，すこやかに育てることができる環境の
基盤となる小児科の救急医療体制の確保を目的とし，仙台市医
師会の協力により実施している在宅当番医制事業において，日
曜及び祝日等に小児科の診療所が当番制で診療を行う

【健康政策課】

157 小児救急医療体制
の充実

夜間休日こども急病診療所を市立病院に併設することで，救命
救急センターと連携して，小児救急医療を総合的に提供する

【健康政策課】

158 保健教育の充実
【再掲】

家庭との連携を図り，基本的生活習慣の指導と子どもの自己健
康管理能力を高めるため，健康教育研修会の実施や授業実践へ
の支援を行い，学校における保健教育の推進，充実を図る

【健康教育課】

159 児童生徒の心のケ
ア推進事業
【再掲】

児童生徒が地域，学校，家庭で精神的に安定した生活を送り，
すこやかに成長できるよう，心の問題の未然防止，早期発見，
解決を目指した支援を行う

【教育相談課】

（2） 子育て負担軽減と家庭の子育て力向上のための取り組み

① 子育てに関する不安・負担の軽減
№ 事業名 事業概要 担当課

160 仙台すくすくサ
ポート事業

ファミリー・サポート・センター事業（子どもを預かってほし
い方（利用会員）と子どもを預かることができる方（協力会員）
双方の信頼関係のもとに実施する子育て支援活動事業。本市が
事務局となり仲介等を行う。）を実施し，子育て負担の軽減や，
身近な地域の子育て支援の充実を図る

【子供未来局総務
課】

161 のびすく運営 のびすく（子育てふれあいプラザ等）において，乳幼児親子の
交流の場の提供，乳幼児の一時預かり，子育てに関する相談支
援や情報の収集及び提供等を行うことにより，子育てに対する
不安や負担の軽減を図る

【子供未来局総務
課】

162 のびすくにおける
子どもの発達に不
安を抱える保護者
への支援

子どもの発達に不安を抱える保護者に対し，のびすく（子育て
ふれあいプラザ等）において，気軽に相談や交流等ができる場
の提供を行う

【子供未来局総務
課】

163 子育て支援ショー
トステイ事業

小学校修了前の児童を養育している保護者が，疾病や育児疲れ
等により，その養育が一時的に困難になった場合に，一定期間
施設で児童を保護・養育する

【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

164 新生児等訪問指導
（エジンバラ産後
うつ病質問票の全
数実施）
【再掲】

妊産婦，乳幼児の保護者に対し，妊娠・出産・育児に関する必
要な保健指導を行い，母性の健康の保持増進，児童の健全育成
を図るため，各区保健福祉センター等職員及び訪問指導員（在
宅の保健師，助産師）が対象者の家庭を訪問する
また，乳幼児虐待の要因のひとつである産後うつ病の早期発見
のため，ハイリスク者を発見するための全国的な様式であるエ
ジンバラ質問票を全数実施する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

165 育児ヘルプ家庭訪
問事業
【再掲】

子どもの養育について支援が必要な家庭に，訪問による支援を
実施することにより，その家庭の子どもの養育の安定を図り，
子どもの健全な育成に寄与することを目的として，民間事業者
による育児ヘルパーの派遣（有料）と専門指導員の派遣（無料）
を行う

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】
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166 女性のための健康
支援教室
【再掲】

育児不安やストレスを抱えている子育て中の女性を対象に，グ
ループミーティング等で自分自身を語ることで，不安の軽減を
図る
また，育児期や更年期の心と体についての講演会等を開し，生
涯を通じた女性の健康の維持促進を図る

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

167 多胎児等を育てる
保護者のための育
児サークル等支援
【再掲】

双子・三つ子，低出生体重児等を育てる保護者等を対象に，子
育ての大変さや不安等を共感できる機会を設定し，育児不安の
軽減を図る

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】

168 産後ケア事業
【再掲】

生後4か月未満の乳児を抱える産婦であって，家族等から十分
な家事及び育児などの援助が受けられず，産後に心身の不調又
は育児不安等がある者（ただし，医療行為の必要がある者を除
く）を対象に，市内の産科医療機関・助産所で宿泊(宿泊型)ま
たは日帰り(デイサービス型)で心身のケアや育児のサポート等
を行い，産後も安心して子育てができる支援体制の確保を図る

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

169 母親教室・両親教
室の充実

妊婦等が，妊娠 ･出産 ･育児について必要な知識や技術を習得
し，不安を軽減して主体的に取り組める姿勢を養うとともに，
地域の中での育児の仲間づくりを促進するため，妊婦及びその
配偶者を対象に 3～ 4回のコースで集団指導・グループワー
クを実施する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

170 児童館地域子育て
支援事業
【再掲】

乳幼児親子の交流の場の提供や交流の促進，親子を対象とした
行事の企画・開催，子育て相談の実施，幼児クラブの開設，子
育てサークル等の育成など，地域の子育て家庭の支援について，
事業の充実を図る

【児童クラブ事業
推進課】

171 児童館事業の充実
【再掲】

健全な遊びを通して子どもの健康を増進し，情操を豊かにする
ことを目的とした施設として，児童クラブの開設や自由来館児
童の受入のほか，地域に根差した子育て支援施設として，乳幼
児親子の交流や子育て相談，幼児クラブの開設，子育てサーク
ル等の育成等により，子育て家庭への支援の充実を図る
児童館運営委員会等を通じて，児童館の運営や活動状況等につ
いて地域住民や地域の関係団体への周知を推進し，地域関係者
との連携・協力関係を築く

【児童クラブ事業
推進課】

172 保育所等地域子育
て支援事業

地域のすべての子育て家庭を対象に，子育て親子の交流の場の
提供や交流の促進，子育てに関する相談，援助の実施などを行
うとともに，保育士が直接家庭を訪問して子育てに関する相談
に応じるなど，子育て家庭への支援を充実する

【運営支援課】

173 幼稚園地域子育て
支援事業

地域の子育て支援機能の充実を目的とし，子育てに関する相談
や講演会等の実施など，子育て支援事業を行う私立幼稚園等に
対して経費の一部を補助する

【認定給付課】

② 子育てに要する経済的負担の軽減
№ 事業名 事業概要 担当課

174 助産制度の運営
【再掲】

妊産婦が保健上必要があるにもかかわらず，経済的理由で出産
の費用が準備できない場合に，所管の福祉事務所が助産施設に
おける助産を実施する

【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

175 母子・父子・寡婦
福祉貸付金

母子・父子家庭及び寡婦に対し，福祉資金を低利子または無利
子で貸し付けることにより，当該家庭の経済的自立の援助と，
生活の安定を図る

【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】



仙台市すこやか子育てプラン2020（令和2年度〜令和6年度） 55

施
策
の
展
開

第
４
部 

２
　
主
な
事
業

№ 事業名 事業概要 担当課

176 寡婦（寡夫）控除
みなし適用

税制上の寡婦・寡夫控除が適用されない婚姻歴のない母子家庭・
父子家庭について，保育料や各種事業の利用料金の算定にあた
り，寡婦・寡夫控除を適用したものとみなして取り扱うことに
より，経済的負担の軽減を図る

【子供家庭支援課】

177 養育費の確保に関
する支援の推進

ひとり親家庭における養育費確保を推進するため，弁護士や専
門相談員による相談対応を行うほか，家庭裁判所等への同行支
援や養育費保証契約に係る保証料を助成する

【子供家庭支援課】

178 産婦健康診査
【再掲】

産後うつの予防や新生児等への虐待予防等を図るため，産後 2
週間，産後 1か月など出産後間もない時期の産婦に対する健康
診査にかかる費用を助成することにより，産後の初期段階にお
ける母子に対する支援を強化する。

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

179 妊婦健康診査
【再掲】

妊娠中の身体の異常の早期発見，早期治療等を促進するととも
に，妊婦の保健管理の向上を目的として 14回分の助成を行い
（県外で受診した分については償還払いにより対応），子育て世
帯の経済的な負担の軽減を図る

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

180 第 3 子以降小学
校入学祝金

少子化対策の推進及び子育て家庭等における経済的負担の軽減
を図るため，小学校に新たに入学する子どもが第 3子以降の場
合に，仙台市内に住所を有する保護者に対して入学祝金（3万
円 /1人）を支給する

【子供保健福祉課】

181 特別児童扶養手当
支給

精神または身体に障害のある児童の養育者に対し，特別児童扶
養手当を支給することにより，児童の福祉の増進を図る

【子供保健福祉課】
【各区保育給付課】
【各総合支所保健
福祉課】

182 未熟児養育医療給
付

入院を必要とする2,000グラム以下等の未熟児に対し，生後す
みやかに適切な処置を講じることで，出生児の健康を保持・増
進することを目的として，必要な医療の給付を行う

【子供保健福祉課】
【各区保育給付課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

183 自立支援医療費
（育成医療）支給

身体上の障害のある児童，または，現存する疾病を放置すると
障害を残すと認められる児童で，確実な治療効果が期待できる
場合に，その障害の除去もしくは軽減を図るために，必要な医
療費の支給を行う

【子供保健福祉課】
【各区保育給付課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

184 小児慢性特定疾病
対策事業

児童の健全育成を目的として，厚生労働省告示により定める慢
性疾病にかかっている18歳未満の児童に，保険診療の自己負
担分に対する医療費の支給を行う

【子供保健福祉課】
【各区保育給付課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

185 児童手当支給　 家庭等における生活の安定に寄与するとともに，次代の社会を
担う児童のすこやかな成長に資することを目的とし，中学校修
了前の児童を養育し，仙台市内に住所を有する者等に手当を支
給する

【子供保健福祉課】
【各区保険年金課】
【宮城総合支所保
険年金課】
【秋保総合支所保
健福祉課】

186 特定不妊治療費助
成事業

不妊治療の経済的負担の軽減を図ることを目的に，医療保険が
適用されず，高額の医療費がかかる配偶者間の特定の不妊治療
に要する費用の一部を助成する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】
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187 子ども医療費助成 子どもを持つ家庭の経済的負担を軽減し，子どもの健康維持と
福祉の増進を図るため，子どもにかかる医療費のうち，保険診
療による自己負担分の全部または一部を助成する
より幅広い子育て家庭の経済的負担を軽減するため，所得制限
基準の緩和を進める

【子供保健福祉課】
【各区保険年金課】
【宮城総合支所保
険年金課】
【秋保総合支所保
健福祉課】

188 児童扶養手当支給 ひとり親家庭における児童の養育者に対し，児童扶養手当を支
給することにより，当該家庭の生活の安定と自立の促進に寄与
し，児童の福祉の増進を図る

【子供保健福祉課】
【各区保育給付課】
【各総合支所保健
福祉課】

189 母子・父子家庭医
療費助成

母子・父子家庭の経済的負担を軽減し，福祉の増進を図るため，
母子家庭の母と児童，父子家庭の父と児童及び父母のない児童
にかかる医療費のうち，保険診療による自己負担分の一部を助
成する

【子供保健福祉課】
【各区保険年金課】
【宮城総合支所保
険年金課】
【秋保総合支所保
健福祉課】

190 家庭ごみ等ごみ処
理手数料減免

満1歳までの新生児の養育者に対して，家庭ごみ指定袋(中サイ
ズ）を50枚配付することにより育児支援を行う

【家庭ごみ減量課】

191 就学援助 経済的理由により就学が困難な小・中・中等教育（前期課程）
学校児童生徒の保護者に対し，給食費や学用品費等を援助する

【学事課】

192 子育て世帯の市営
住宅の優先入居

教育費等の経済的負担の大きい子育て世帯を積極的に支援し，
高齢化が進行する市営住宅団地のコミュニティの活性化を図る
ため，市営住宅への入居者募集にあたり，定期募集において，
子育て世帯への抽選優遇措置を図るとともに，定期募集とは別
に，子育て世帯を対象にした募集を実施する

【市営住宅管理課】

③ 子育てに関する情報提供・相談支援の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

193 のびすく運営
【再掲】

のびすく（子育てふれあいプラザ等）において，乳幼児親子の
交流の場の提供，乳幼児の一時預かり，子育てに関する相談支
援や情報の収集及び提供等を行うことにより，子育てに対する
不安や負担の軽減を図る

【子供未来局総務
課】

194 のびすくにおける
父親の子育て力向
上支援

父親の子育て力の向上に資するため，のびすく（子育てふれあ
いプラザ等）において，助産師等による両親教室や育児講座を
開催する

【子供未来局総務
課】

195 のびすくにおける
専門の相談員の配
置

のびすく（子育てふれあいプラザ等）に，専門の相談員「のび
すく子育てコーディネーター(のここ)」を配置し，保育サービ
スや子育て支援に関するきめ細かな情報提供や相談支援を行う
とともに，地域の子育て支援者等と連携を図ることにより，子
育て家庭の状況に応じた適切なサービス利用や支援につなげ，
子育てに対する不安や負担の軽減を図る

【子供未来局総務
課】

196 電子メールによる
子育て情報発信

乳幼児健康診査，各種教室，のびすく（子育てふれあいプラザ等）
の情報など，子育て支援にかかるさまざまな情報について，メー
ルアドレスを登録した方に対して電子メールにより発信する

【子供未来局総務
課】
【各区家庭健康課】

197 子育てに関する情
報発信の充実

専用ホームページやスマートフォン向けアプリの開発等によ
り，本市における子育てに関する情報を総合的に発信し，必要
とする人に効果的に届けるための情報発信の充実を図る

【子供未来局総務
課】
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198 子ども家庭応援セ
ンター
【再掲】

各区役所及び宮城総合支所に，子ども・子育て支援に関わる部
署間の連携により，児童福祉法に基づく子ども家庭総合支援拠
点，母子保健法に基づく子育て世代包括支援センター等の機能
を併せ持つ「子ども家庭応援センター」体制を構築し，子ども・
子育てに関する相談支援の充実を図る

【子供未来局総務
課】
【子供家庭支援課】
【子供保健福祉課】
【認定給付課】
【各区家庭健康課】
【各区保育給付課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

199 新生児等訪問指導
（エジンバラ産後
うつ病質問票の全
数実施）
【再掲】

妊産婦，乳幼児の保護者に対し，妊娠・出産・育児に関する必
要な保健指導を行い，母性の健康の保持増進，児童の健全育成
を図るため，各区保健福祉センター等職員及び訪問指導員（在
宅の保健師，助産師）が対象者の家庭を訪問する
また，乳幼児虐待の要因のひとつである産後うつ病の早期発見
のため，ハイリスク者を発見するための全国的な様式であるエ
ジンバラ質問票を全数実施する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

200 多胎児等を育てる
保護者のための育
児サークル等支援
【再掲】

双子・三つ子，低出生体重児等を育てる保護者等を対象に，子
育ての大変さや不安等を共感できる機会を設定し，育児不安の
軽減を図る

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】

201 不妊・不育専門相
談センター事業
【再掲】

不妊や不育症で悩む夫婦等に，その健康状態に応じた相談指導，
不妊・不育症に関する治療や実施医療機関等について的確な情
報を提供し，併せて精神的・身体的な相談に対応できる体制を
整備することで，不妊・不育症の悩みや不安の軽減を図ること
を目的に，不妊・不育専門相談センターを設置する

【子供保健福祉課】

202 区役所等における
発達相談の機能強
化
【再掲】

発達に関する保護者の不安や困りごとに対して，きめ細かな相
談支援を行うことにより，切れ目のない支援の充実を図る
また，5歳児を対象とした発達相談事業を行う

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

203 子供家庭総合相談
事業
【再掲】

家庭における児童養育に関し，種々複雑な問題が発生している
状況に対応するため，各区保健福祉センター等に子供家庭総合
相談窓口を設置し，保健・福祉サービスの総合的な相談及び関
係機関等との連携調整等を行う

【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

204 母親教室・両親教
室の充実
【再掲】

妊婦等が，妊娠 ･出産 ･育児について必要な知識や技術を習得
し，不安を軽減して主体的に取り組める姿勢を養うとともに，
地域の中での育児の仲間づくりを促進するため，妊婦及びその
配偶者を対象に 3～ 4回のコースで集団指導・グループワー
クを実施する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

205 祖父母手帳の配布 子育て世代と祖父母世代がお互いに育児についての理解を深
め，ともに楽しく育児に向き合うきっかけとなることを目的と
して，「祖父母手帳」を配布する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

206 産後の助産師等に
よる相談事業（せ
んだい助産師サロ
ン）
【再掲】

育児に不安や悩みを抱えていたり，身近に相談できる方がいな
い産婦に対し，助産師等の専門職が不安や悩みを傾聴し，相談
支援を行うことで，産婦及び産婦の育児を尊重するとともに，
不安や生活上の困りごとを軽減する

【子供保健福祉課】

207 3～ 4か月児育児
教室

子どもが健康に育つための望ましい育児環境づくりを目的に，
育児に関する相談に応じ，問題解決能力を高める

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】
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208 離乳食教室 乳幼児の食習慣づくりの基礎となる時期に，発達段階に応じた
離乳食の進め方についての講話や保健指導を行うとともに，子
育て世代における食生活及び朝食摂取とその内容の充実の重要
性について啓発する
また，保護者同士の情報交換により，地域でのつながりを持つ
機会とする

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

209 児童館地域子育て
支援事業
【再掲】

乳幼児親子の交流の場の提供や交流の促進，親子を対象とした
行事の企画・開催，子育て相談の実施，幼児クラブの開設，子
育てサークル等の育成など，地域の子育て家庭の支援について，
事業の充実を図る

【児童クラブ事業
推進課】

210 青少年相談
【再掲】

青少年や保護者からの悩みや不安について電話・面接・メール
で相談を受け，問題の整理や助言を行う
また，相談の内容により必要に応じて専門機関を紹介するなど，
青少年に関する相談に幅広く対応する

【子供相談支援セ
ンター】

211 子育て何でも相談 子育てに関する悩みや不安について，電話・面接・メールで幅
広い相談に対応し，家庭での子育てを支援する
また，相談の内容により必要に応じて専門機関を紹介する

【子供相談支援セ
ンター】

212 子育て市民セミ
ナー

子どもの成長や親の役割，青少年の抱える諸問題について，大
学教授などの専門家によるセミナーを開催し，子育てや青少年
健全育成の啓発を図る

【子供相談支援セ
ンター】

213 保育所における食
育推進事業
【再掲】

毎日の給食や野菜栽培・調理体験等の食育活動を積み重ね，子
どもたちが食に興味や関心を持ち，食べることを楽しむ気持ち
を育む
また，保育所等に開設された子育て支援センター・支援室にお
いて，地域の子育て家庭に対し，離乳食講座や食事相談等を実
施し，食育を推進するとともに，実施箇所の充実を図る

【運営支援課】

214 保育所等地域子育
て支援事業
【再掲】

地域のすべての子育て家庭を対象に，子育て親子の交流の場の
提供や交流の促進，子育てに関する相談，援助の実施などを行
うとともに，保育士が直接家庭を訪問して子育てに関する相談
に応じるなど，子育て家庭への支援を充実する

【運営支援課】

215 区役所等における
利用者支援事業

区役所等に保育サービス相談員を配置し，保育サービス等に関
するきめ細かな情報提供や相談支援を行い，保護者の希望や家
庭状況に応じた適切なサービス利用につなげる
また，保育所の地域子育て支援センター等に出向いての相談対
応や，地域の子育て支援の従事者等との連携により，多様化す
る保育ニーズに関する相談等の対応を図る

【認定給付課】
【各区保育給付課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

216 幼稚園地域子育て
支援事業
【再掲】

地域の子育て支援機能の充実を目的とし，子育てに関する相談
や講演会等の実施など，子育て支援事業を行う私立幼稚園等に
対して経費の一部を補助する

【認定給付課】

217 親子こころの相談
室運営
【再掲】

こころの問題を抱える子どもと家族の心理面接，精神医学的ケ
アを継続的に行うことで，子育ての不安を解消し，児童虐待の
発生・再発を防止する

【児童相談所保護
支援課】

218 適応指導事業（「児
遊の杜」「杜のひ
ろば」の運営）
【再掲】

不登校児童生徒や保護者の不安・悩みを受け止め，個に応じた
さまざまな働きかけを通して，児童生徒の自立を支援するとと
もに，学校以外の居場所としての充実を図る
また，不登校児童生徒や保護者等の電話相談，来所相談を実施
する

【教育相談課】
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219 家庭教育の推進 家庭教育の重要性についての認識を促すため，子どもの基礎的
資質や能力を形成する上で必要な事項に関する講座の実施や，
栄養士等を講師とした食育に関する講話や調理実習を行う講
座，スマートフォン・インターネットの安全性についての普及
啓発などを実施する

【生涯学習課】

220 家庭教育推進事業 子育て世代が育児や家庭生活について学び，親子のふれあいを
深めたりすることをねらいとする事業を実施する

【生涯学習支援セ
ンター】

（3） 教育・保育基盤と幼児教育・保育サービス等の充実

① 教育・保育基盤の整備
№ 事業名 事業概要 担当課

221 保育所整備事業 子育て世帯が増加し，保育需要の増加が見込まれる地区を中心
に保育所の整備創設を計画的に進める

【環境整備課】

222 公立保育所の建替
え・民営化

公立の木造保育所等の建替えにあたって，地域拠点保育所とし
て位置付けた公立保育所については，その機能の充実に向けた
検討を進めるとともに，その他の老朽化した公立保育所につい
ては，効率的な運営と柔軟性，機動性をより発揮できるよう，
民間の力を活用して保育所を新設する「民設民営方式」を基本
とし，計画的に推進する

【運営支援課】
【環境整備課】

223 小規模保育事業の
設置・運営支援　

3歳未満児を対象とした保育基盤整備の一環として，地域の多
様なスペースを活用しながら，定員6人から19人までの比較的
小規模な集団できめ細かな保育サービスを提供する小規模保育
事業の設置を計画的に進めるとともに，施設の巡回指導など指
導・助言を行い，運営を支援する

【運営支援課】
【環境整備課】
【認定給付課】

224 家庭的保育事業の
設置・運営支援

3歳未満児を対象とした保育基盤整備の一環として，自宅等の
家庭的な雰囲気の中できめ細かな保育サービスを提供する家庭
的保育事業について，保育需要を考慮し，必要な地域に設置す
るとともに，施設の巡回指導など指導・助言を行い，運営を支
援する

【運営支援課】
【環境整備課】
【認定給付課】

225 事業所内保育事業
の設置・運営支援

企業等における仕事と子育ての両立支援を促すとともに，保育
環境の向上を図るため，事業所内保育事業の設置を検討する事
業者に対して相談対応等を行うとともに，施設の巡回指導など
指導・助言を行い，運営を支援する

【運営支援課】
【環境整備課】
【認定給付課】

226 居宅訪問型保育事
業の設置・運営支
援

障害，疾病等により集団保育が著しく困難な乳幼児等へ保育
サービスを提供する居宅訪問型保育事業の創設を検討する事業
者に対して相談対応等を行うとともに，指導・助言等を行い，
運営を支援する

【運営支援課】
【環境整備課】
【認定給付課】

227 認定こども園整備
補助
【再掲】

質の高い幼児教育と保育サービスを一体的に提供する認定こど
も園の整備・普及を推進するため，認定こども園への移行を予
定している幼稚園に対し，相談支援を行うとともに施設改修及
び備品購入に要する経費の一部を助成する

【環境整備課】

228 私立幼児教育施設
運営費等補助
【再掲】

幼児教育の充実のため，私立の幼児教育施設 (私立幼稚園）の
施設整備費や運営費の一部を助成する

【環境整備課】
【認定給付課】
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229 幼稚園2歳児受入
れ推進事業

多様な保育ニーズへの対応，児童福祉の向上及び幼児教育の振
興を図るため，保育を必要とする 2歳児を受け入れて保育を行
う幼稚園に対し，必要経費の一部を助成する。

【認定給付課】

② 多様な保育サービス等の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

230 病児・病後児保育
事業

病気又は病気の回復期にあり，集団保育が困難な児童で保護者
の勤務の都合等のため家庭で育児を行うことが困難な児童を対
象に，小児科医院や保育所等に付設された施設で保育を行う

【子供家庭支援課】

231 障害児等保育の充
実

心身に障害のある児童等が，健常児とともに育つことを推進す
るため，保育の必要性があり，集団保育が可能な障害のある児
童等の受け入れを充実する

【運営支援課】

232 産休明け保育の充
実

産休明けで仕事に復帰する親の支援を目的に，生後8週を経過
した乳児を受け入れる保育サービスの実施箇所拡大を新設保育
施設の整備と合わせて推進するとともに，産休明け保育マニュ
アルの提供や保健師の派遣等により，産休明け保育実施施設を
支援する

【運営支援課】
【環境整備課】

233 幼稚園預かり保育
事業
【再掲】

保育ニーズの多様化に対応するため，幼稚園の教育時間終了後
等も幼稚園内で園児を預かる「預かり保育」を実施する私立幼
稚園に対し，必要経費の一部を助成する

【環境整備課】
【認定給付課】

234 保育所等における
一時預かり事業

保護者の断続的・短時間就労や傷病，看護，育児に伴う心理的・
肉体的負担などにより，家庭における保育が一時・緊急的に困
難となる児童に柔軟に対応する

【環境整備課】
【認定給付課】

235 延長保育（2時間
以上）事業

保護者の就労形態の多様化に柔軟に対応した保育を行うため，
通常の保育時間（11時間）の前後において，2時間以上の延長
保育を実施する保育所を拡充する

【環境整備課】
【認定給付課】

236 休日保育事業 日曜・祝日等に保護者の就労等により，家庭における保育が困
難となる児童を対象とした休日保育を実施し，子育て家庭への
支援の充実を図る

【環境整備課】
【認定給付課】

③ 保育の質の確保・向上
№ 事業名 事業概要 担当課

237 公立保育所の地域
拠点保育所として
の機能の充実

地域拠点保育所として位置付けた 22か所の公立保育所につい
て，今後，地域における配慮を必要とする児童等への対応強化，
地域内の保育施設・子育て支援ボランティア等多様な担い手と
の交流・連携，新設の保育施設や経験の浅い経営主体が運営す
る保育施設に対する相談・支援，大規模災害時の情報伝達や物
資搬送の中継拠点としての役割を担っていくための機能の充実
を図る

【運営支援課】

238 乳幼児における食
物アレルギー対応
の充実

保育所（園）や認定こども園に対して，食物アレルギー児の入
所に関する調査を実施し，各施設の状況を把握した上で，必要
とされる研修会，マニュアルの見直しなどを検討・実施するこ
とで，施設におけるアレルギー対応の充実を図る

【運営支援課】

239 保育士等の職員研
修の充実

子どもの保育及び保護者に対し適切な支援が行われるよう，保
育士等を対象とした研修の充実に努め，職員の専門性の向上を
図る

【運営支援課】
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240 保育専門技術向上
支援事業（スー
パーバイズ事業）　

児童一人ひとりの特性を踏まえたきめ細かな保育や保護者への
適切な支援を行うため，発達心理学・臨床心理学等の外部専門
家による施設の巡回相談を行い，幼稚園や保育所（園），認定
こども園の職員の保育専門技術の向上を図る

【運営支援課】

241 特別（保育）支援
コーディネーター
養成事業　

児童一人ひとりの特徴を踏まえたきめ細かな保育の実施や保護
者への適切な支援を行うための研修を行い，さまざまな困難事
例に対応できる基礎知識と実践力を身に付けたコーディネー
ター（保育施設内でキーパーソンとなる人材）の育成を図る

【運営支援課】

242 認可外保育施設に
対する指導監督の
充実

認可外保育施設に対する研修の充実に努めるとともに，運営や
保育に関する指導・助言を実施し，より安全で良質な保育サー
ビスの提供を促進する

【運営支援課】

243 保育士人材確保対
策　

潜在保育士の復職を支援する「保育士リターンセミナー」の開
催等により，保育士の確保を図る
また，雇用する保育士の宿舎を借り上げた事業者に対し，費用
の一部を補助することにより，保育士の就業継続及び離職防止
を図る

【運営支援課】

244 保育教諭確保のた
めの保育士資格取
得支援事業　　

幼稚園教諭と保育士資格の両方の免許・資格を有する保育教諭
を確保するため，認定こども園等に勤務する幼稚園教諭や認可
外保育施設等の保育従事者等が保育士資格を取得するために要
する経費等に対して助成を行う

【運営支援課】

245 栄養士雇用助成　　　　入所児童の栄養管理，個別配慮（離乳食・食物アレルギー）へ
の対応，食育計画の作成等を行うため，栄養士を配置する保育
所等に対し，助成を行う

【認定給付課】

246 増員保育士等助成 保育士を手厚く加配することにより，入所児童の福祉の増進，
職員の身体的・精神的休養，資質向上を図る研修参加の促進等
を図るため，国の基準を上回る保育士を配置している保育所等
に対し，助成を行う

【認定給付課】

247 増員調理員助成 保育所等における食事の充実及び調理従事者の負担軽減を図る
ため，一定数以上の調理員を雇用する保育所に対し，助成を行
う

【認定給付課】

248 産休等代替職員雇
用助成

保育所等職員が出産もしくは疾病または負傷により，長期間に
わたって継続した休業を必要とする場合において，職員の母体
の保護または専心療養の保障を図るとともに，施設における児
童等の処遇の正常な実施を確保するため，産休等代替職員の雇
用経費に対し，助成を行う

【認定給付課】

249 保育士等の処遇改
善　

教育・保育の提供に携わる人材の確保及び資質の向上を図り，
質の高い教育・保育を安定的に供給できる「長く働くことがで
きる」職場構築のため，職員の勤続年数や技能・経験に応じて，
保育士等の処遇改善を図る

【認定給付課】

250 病原性大腸菌対策
助成

保育所等の衛生管理を強化するため，病原性大腸菌対策関連消
耗品を購入した場合及び職員が病原性大腸菌Ｏ -157 の検査を
含んだ検便を実施した場合，それぞれに要した費用に対し，助
成を行う

【認定給付課】

251 災害対応備蓄推進
事業費助成　

災害発生時にも，保育を必要とする児童の保育を継続するた
め，新設保育所等が災害備蓄としての非常食を購入する費用に
対し，助成を行う

【認定給付課】
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④ 幼児教育の充実（再掲）
№ 事業名 事業概要 担当課

252 幼保小連携の推進
【再掲】

子どもたちが幼稚園・保育所・認定こども園から小学校への円
滑な適応を図れるよう，幼稚園幼児指導要録及び保育所児童保
育要録，幼保連携型認定こども園園児指導要録などを活用し，
一人ひとりの子どもの発達の姿を小学校へ伝えるほか，幼保小
の連絡会や合同研修会の開催，共通様式による引き継ぎ（及び
双方向での交流の強化）等を通じ，幼児教育と小学校教育の相
互理解や緊密な連携に取り組むなど，学びの連続性の確保に努
める

【運営支援課】
【学びの連携推進
室】

253 幼稚園教員研修支
援
【再掲】

子どもの教育・保育及び保護者に対し適切な支援が行われるよ
う，幼稚園教諭の研修を支援することで，教員一人ひとりの資
質の向上を図る

【運営支援課】

254 保育教諭確保のた
めの幼稚園教諭免
許状取得支援事業
【再掲】

幼稚園教諭と保育士資格の両方の免許・資格を有する保育教諭
を確保するため，幼保連携型認定こども園に勤務する保育士
が，幼稚園教諭免許状を取得するために要する経費等に対して
助成を行う

【運営支援課】

255 認定こども園整備
補助
【再掲】

質の高い幼児教育と保育サービスを一体的に提供する認定こど
も園の整備・普及を推進するため，認定こども園への移行を予
定している幼稚園に対し，相談支援を行うとともに施設改修及
び備品購入に要する経費の一部を助成する

【環境整備課】

256 私立幼児教育施設
運営費等補助
【再掲】

幼児教育の充実のため，私立の幼児教育施設(私立幼稚園）の
施設整備費や運営費の一部を助成する

【環境整備課】
【認定給付課】

257 幼稚園預かり保育
事業
【再掲】

保育ニーズの多様化に対応するため，幼稚園の教育時間終了後
等も幼稚園内で園児を預かる「預かり保育」を実施する私立幼
稚園に対し，必要経費の一部を助成する

【環境整備課】
【認定給付課】

258 絵本を通した心豊
かな子育て支援事
業
【再掲】

育児教室や乳幼児健康診査を実施している保健福祉センターな
どに，乳幼児の保護者向けブックリストを配架するとともに，
乳幼児向けおはなし会や乳幼児の保護者向け行事を実施し，乳
幼児期から親や子どもが読書の楽しさや面白さを発見する機会
を提供する

【市民図書館】

（4） 個別のニーズに応じた子ども・子育て家庭への支援の充実

① 子どもの貧困対策の推進
№ 事業名 事業概要 担当課

259 学習・生活サポー
ト事業　

生活困窮世帯の中学生に対し，学力の向上のための学習支援及
び心の安定を図る居場所の提供を行うとともに，その保護者へ
の相談支援等を実施することなどにより，貧困の連鎖を防止す
る

【保護自立支援課】
【子供家庭支援課】

260 窓口・制度につな
げる相談支援体制
づくり

さまざまな理由で相談窓口，各種支援制度につながることが難
しい子育て世帯を対象に，相談しやすい体制づくりを検討する

【子供家庭支援課】

261 子どもの居場所づ
くり支援事業
【再掲】

社会福祉法人仙台市社会福祉協議会と連携し，子ども食堂への
経費助成を行うほか，運営団体相互のネットワーク化等に取り
組むことで，地域における子どもの居場所づくりを推進する

【子供家庭支援課】
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262 中途退学未然防止
等事業

生活困窮世帯の高校生等の中途退学を防止し，また，中途退学
に至った後のステップにつなげるため，進級支援や面談等によ
るサポートを実施することなどにより，貧困の連鎖を防止する

【保護自立支援課】
【子供家庭支援課】

263 就学援助
【再掲】

経済的理由により就学が困難な小・中・中等教育（前期課程）
学校児童生徒の保護者に対し，給食費や学用品費等を援助する

【学事課】

② ひとり親家庭等への支援の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

264 仙台市配偶者暴力
相談支援センター
事業
【再掲】

「女性への暴力相談電話」，各区保健福祉センター「子供家庭総
合相談」及びエル・ソーラ仙台「女性相談」において，配偶者
等からの暴力の相談に応じ，問題の解決に役立つ情報提供や助
言を行う�
緊急時には，安全確保の相談に応じ，保護命令制度について，
情報提供や利用支援を行う�
また，その後の生活について，各種行政サービスや福祉制度の
利用支援，就業や自立に向けた支援を行う

【男女共同参画課】
【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

265 難病サポートセン
ター事業　

仙台市難病サポートセンターを設置し，難病の子どもと家族に
対し，関係機関と連携しながら，電話・面接による支援や訪問
支援を行う

【障害者総合支援
センター】

266 発達相談支援セン
ター運営

発達障害児と家族の育ちや暮らしの困難さなどに対して，本人・
家族が望んでいる地域生活の実現のため，他機関と連携しなが
ら，子育てや地域生活などに関する相談支援を行う

【各発達相談支援
センター】

267 子供家庭総合相談
事業
【再掲】

家庭における児童養育に関し，種々複雑な問題が発生している
状況に対応するため，各区保健福祉センター等に子供家庭総合
相談窓口を設置し，保健・福祉サービスの総合的な相談及び関
係機関等との連携調整等を行う

【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

268 母子保護の実施
（母子生活支援施
設への入所）

保護を要する女子及びその者の監護すべき児童を，母子生活支
援施設において保護し，必要な相談・指導・援護等を行うこと
により，母子家庭の生活を支援し，福祉の向上を図る

【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

269 母子・父子・寡婦
福祉貸付金
【再掲】

母子・父子家庭及び寡婦に対し，福祉資金を低利子または無利
子で貸し付けることにより，当該家庭の経済的自立の援助と，
生活の安定を図る

【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

270 寡婦（寡夫）控除
みなし適用
【再掲】

税制上の寡婦・寡夫控除が適用されない婚姻歴のない母子家庭・
父子家庭について，保育料や各種事業の利用料金の算定にあた
り，寡婦・寡夫控除を適用したものとみなして取り扱うことに
より，経済的負担の軽減を図る

【子供家庭支援課】

271 ひとり親家庭等日
常生活支援事業

母子家庭，父子家庭及び寡婦が，自立を図るための修学等もし
くは疾病等により一時的に生活援助や保育サービスが必要な場
合，または，生活環境の激変により日常生活を営むのに支障が
生じた場合に，家庭生活支援員を利用者の居宅に派遣し，日常
生活支援を行うことにより，対象家庭等の生活の安定を図る

【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

272 ひとり親家庭自立
支援教育訓練給付
金事業

ひとり親家庭の父または母の主体的な能力開発の取組を支援す
るため，教育訓練講座を受講するひとり親家庭の父または母に
対し，自立支援教育訓練給付金を支給することにより，ひとり
親家庭の自立の促進を図る

【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】
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273 ひとり親家庭高等
職業訓練促進給付
金等事業

ひとり親家庭の父または母の就職の際に有利であり，かつ生活
の安定に資する資格取得を促進するため，当該資格に係る養成
訓練の受講期間のうち一定期間について，高等職業訓練促進給
付金を支給するとともに，職業訓練修了支援給付金を修了後に
支給することにより，資格取得を容易にし，生活の負担軽減を
図る

【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

274 仙台市ひとり親家
庭等相談支援セン
ター事業

仙台市母子家庭相談支援センター及び仙台市父子家庭相談支援
センターを設置し，個別の家庭状況・就業適性・就業経験等に
応じた就業相談，生活相談及び情報提供を行う

【子供家庭支援課】

275 養育費の確保に関
する支援の推進
【再掲】

ひとり親家庭における養育費確保を推進するため，弁護士や専
門相談員による相談対応を行うほか，家庭裁判所等への同行支
援や養育費保証契約に係る保証料を助成する

【子供家庭支援課】

276 健診後のフォロー
の充実
【再掲】

健診後のハイリスク親子（メンタルの問題を有する親，ひとり
親，発達上の心配のある子ども，軽度ネグレクトなど）につい
て，訪問などの個別支援や幼児教室，親同士のグループミーティ
ングを行い，親自身の気づきや意欲を引き出し，主体的な育児
を支援する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

277 区役所等における
発達相談の機能強
化
【再掲】

発達に関する保護者の不安や困りごとに対して，きめ細かな相
談支援を行うことにより，切れ目のない支援の充実を図る
また，5歳児を対象とした発達相談事業を行う

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

278 児童扶養手当支給
【再掲】

ひとり親家庭における児童の養育者に対し，児童扶養手当を支
給することにより，当該家庭の生活の安定と自立の促進に寄与
し，児童の福祉の増進を図る

【子供保健福祉課】

279 母子・父子家庭医
療費助成
【再掲】

母子・父子家庭の経済的負担を軽減し，福祉の増進を図るため，
母子家庭の母と児童，父子家庭の父と児童及び父母のない児童
にかかる医療費のうち，保険診療による自己負担分の一部を助
成する

【子供保健福祉課】
【各区保険年金課】
【宮城総合支所保
険年金課】
【秋保総合支所保
健福祉課】

280 特定妊婦と疑われ
る者に対する産科
受診等支援
【再掲】

特定妊婦 (出産後の養育について，出産前において支援を行う
ことが特に必要と認められる妊婦）と疑われる者に対し，産科
等医療機関への受診同行支援を行う

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

281 外国につながる子
ども支援事業
【再掲】

外国人児童生徒をはじめとする，外国につながる子どもの学習
支援について，「外国につながる子どもサポートせんだい」「日
本語を母語としない子どもと親のための進路ガイダンス」「日
本語を母語としない小中学生のための夏休み教室」「外国人児
童と家族のための小学校入学準備講座」等を行い，学校や地域，
市民団体が協働して支援するための環境づくりを行う

【交流企画課】

282 院内学級学習環境
整備
【再掲】

病気療養児の教育がより適切に行われるよう，教育環境の整備
に努め，一人ひとりの子どもの病気の状態に合わせ，主治医の
認める範囲で適正な教育課程を編成し，実施する

【特別支援教育課】

③ 障害のある子どもなどへの支援の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

283 障害者家族支援等
推進事業

障害者（児）の家族に代わり，一時的な介護サービスを提供す
ることにより，障害者（児）と家族が住み慣れた地域で安心し
て暮らし続けることができるよう，地域生活支援を行う

【障害者支援課】
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284 放課後等デイサー
ビス事業

障害のある児童・生徒に，放課後や夏休み等，長期休暇中の活
動の場を提供するとともに，ボランティアや仲間との交流，遊
びや生活経験の機会を作り，自立に向けた支援を行う
また，主に重症心身障害児が身近な場所で放課後支援を受けら
れるように，放課後等デイサービス事業所の整備を促進する

【障害者支援課】

285 在宅障害児者福祉
サービス推進

障害児（者）の自立した地域生活の支援と社会参加の促進のた
め，ホームヘルプサービス，短期入所，相談支援などの，在宅
障害児（者）に対する各種事業を実施する

【障害者支援課】

286 児童発達支援セン
ター運営

発達に遅れのある幼児に対して，障害特性に応じた療育を行い，
子ども一人ひとりの発達を促す

【障害者支援課】
【各発達相談支援
センター】

287 難病サポートセン
ター事業　
【再掲】

仙台市難病サポートセンターを設置し，難病の子どもと家族に
対し，関係機関と連携しながら，電話・面接による支援や訪問
支援を行う

【障害者総合支援
センター】

288 障害児補装具費支
給事業

日常生活を送る上で，その障害を補うのに必要な補装具を交付・
修理することによって，障害のある子どもの福祉を増進する

【障害者総合支援
センター】

289 障害児日常生活用
具給付事業

障害児が必要とする日常生活用具を給付することにより，障害
のある子どもが日常生活をより快適に送ることができるように
する

【障害者総合支援
センター】

290 難聴児補聴器購入
等助成事業　

身体障害者手帳の対象とならない軽・中等度難聴児の補聴器購
入費用の助成をすることにより，聴こえの確保と言語の発達を
支援する

【障害者総合支援
センター】

291 発達相談支援セン
ター運営
【再掲】

発達障害児と家族の育ちや暮らしの困難さなどに対して，本人・
家族が望んでいる地域生活の実現のため，他機関と連携しなが
ら，子育てや地域生活などに関する相談支援を行う

【各発達相談支援
センター】

292 健診後のフォロー
の充実
【再掲】

健診後のハイリスク親子（メンタルの問題を有する親，ひとり
親，発達上の心配のある子ども，軽度ネグレクトなど）につい
て，訪問などの個別支援や幼児教室，親同士のグループミーティ
ングを行い，親自身の気づきや意欲を引き出し，主体的な育児
を支援する

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

293 先天性代謝異常検
査事業
【再掲】

先天性代謝異常や先天性甲状腺機能低下症等を早期に発見し，
早期の治療につなげるために，血液による検査を実施する

【子供保健福祉課】

294 特別児童扶養手当
支給
【再掲】

精神または身体に障害のある児童の養育者に対し，特別児童扶
養手当を支給することにより，児童の福祉の増進を図る

【子供保健福祉課】
【各区保育給付課】
【各総合支所保健
福祉課】

295 未熟児養育医療給
付
【再掲】

入院を必要とする2,000グラム以下等の未熟児に対し，生後す
みやかに適切な処置を講じることで，出生児の健康を保持・増
進することを目的として，必要な医療の給付を行う

【子供保健福祉課】
【各区保育給付課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

296 自立支援医療費
（育成医療）支給
【再掲】

身体上の障害のある児童，または，現存する疾病を放置すると
障害を残すと認められる児童で，確実な治療効果が期待できる
場合に，その障害の除去もしくは軽減を図るために，必要な医
療費の支給を行う

【子供保健福祉課】
【各区保育給付課】
【宮城総合支所保
健福祉課】
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297 小児慢性特定疾病
対策事業
【再掲】

児童の健全育成を目的として，厚生労働省告示により定める慢
性疾病にかかっている18歳未満の児童に，保険診療の自己負
担分に対する医療費の支給を行う

【子供保健福祉課】
【各区保育給付課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

298 小児慢性特定疾病
児童とその家族へ
の支援

小児慢性特定疾病児童の家族に対する療育相談会を行うととも
に，関係職員に対する研修会等を実施し，相談体制の強化を図
る
また，自立支援員を配置し，患者の自立に向けた支援を行う

【子供保健福祉課】

299 児童館特別支援
コーディネーター
養成事業
【再掲】

児童一人ひとりの特性を踏まえたきめ細かな支援や，保護者・
関係機関等との協力・連携を適切に行うための研修を実施し，
児童館内でキーパーソンとなる人材の育成を図る

【児童クラブ事業
推進課】

300 児童館等要支援児
受け入れ事業
【再掲】

放課後児童健全育成事業の実施にあたり，障害等により支援を
必要とする児童（要支援児）に適切に対応するため，職員体制
の充実とスキルアップ，巡回指導の強化など事業の充実を図り，
要支援児に対してより細かな配慮を行える体制づくりを進め，
すべての利用児童の健全育成を促進する

【児童クラブ事業
推進課】

301 障害児等保育の充
実
【再掲】

心身に障害のある児童等が，健常児とともに育つことを推進す
るため，保育の必要性があり，集団保育が可能な障害のある児
童等の受け入れを充実する

【運営支援課】

302 保育専門技術向上
支援事業（スー
パーバイズ事業）
【再掲】　

児童一人ひとりの特性を踏まえたきめ細かな保育や保護者への
適切な支援を行うため，発達心理学・臨床心理学等の外部専門
家による施設の巡回相談を行い，幼稚園や保育所（園），認定
こども園の職員の保育専門技術の向上を図る

【運営支援課】

303 特別（保育）支援
コーディネーター
養成事業
【再掲】

児童一人ひとりの特徴を踏まえたきめ細かな保育の実施や保護
者への適切な支援を行うための研修を行い，さまざまな困難事
例に対応できる基礎知識と実践力を身に付けたコーディネー
ター（保育施設内でキーパーソンとなる人材）の育成を図る

【運営支援課】

304 就学支援推進事業 障害のある子どもの就学支援や教育相談の充実を図り，特別支
援学級等の配置，教育環境の整備など，児童生徒一人ひとりの
個性を生かした教育を推進する

【特別支援教育課】

305 発達障害児等教育
推進

学習や対人関係などに困難さがあり，LD，ADHD等発達障害
のある児童生徒に対する各小中学校の取組支援のための施策を
展開し，子どもたちが円滑に学習でき，楽しい学校生活を送り
ながら明るく育つようにする

【特別支援教育課】



仙台市すこやか子育てプラン2020（令和2年度〜令和6年度） 67

施
策
の
展
開

第
４
部 

２
　
主
な
事
業

基本的な
視点3

地域社会全体で
子どもの育ちと子育てを応援していく環境づくり

（１） 身近な地域の子育て支援機能の充実

① 多様な担い手による子育て支援ネットワークの強化
№ 事業名 事業概要 担当課

306 小地域福祉ネット
ワーク等推進事業

地区社会福祉協議会が実施する小地域福祉ネットワーク活動の
中で，子育て家庭等が，住み慣れた地域で安心して自立した生
活が送れるよう，民生委員児童委員やボランティア団体等との
連携による子育てサロン等の活動を推進する

【社会課】

307 仙台すくすくサ
ポート事業
【再掲】

ファミリー・サポート・センター事業（子どもを預かってほし
い方（利用会員）と子どもを預かることができる方（協力会員）
双方の信頼関係のもとに実施する子育て支援活動事業。本市が
事務局となり仲介等を行う。）を実施し，子育て負担の軽減や，
身近な地域の子育て支援の充実を図る

【子供未来局総務
課】

308 のびすくにおける
専門の相談員の配
置
【再掲】

のびすく（子育てふれあいプラザ等）に，専門の相談員「のび
すく子育てコーディネーター(のここ)」を配置し，保育サービ
スや子育て支援に関するきめ細かな情報提供や相談支援を行う
とともに，地域の子育て支援者等と連携を図ることにより，子
育て家庭の状況に応じた適切なサービス利用や支援につなげ，
子育てに対する不安や負担の軽減を図る

【子供未来局総務
課】

309 全市的な子育て支
援ネットワークの
構築

のびすく（子育てふれあいプラザ等）を中心とした地域の子育
て支援者等の相互の情報交換や交流を促進し，全市的な子育て
支援ネットワークの構築を図る

【子供未来局総務
課】

310 地域の子育て支援
団体への支援

育児サークルや子育てサロンなどの子育て支援団体を対象とし
た研修や交流会の開催，広報等の支援により，地域における子
育て支援活動の活性化を図る

【子供未来局総務
課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

311 地域での子育て支
援の活動支援と資
質向上における担
い手の確保　

児童館での乳幼児親子への子育て支援など，地域での子育て支
援において，育児経験等の豊かな地域の人材を活用し，支援者
を確保するとともに，その資質向上に取り組む

【児童クラブ事業
推進課】

312 子ども家庭応援セ
ンター
【再掲】

各区役所及び宮城総合支所に，子ども・子育て支援に関わる部
署間の連携により，児童福祉法に基づく子ども家庭総合支援拠
点，母子保健法に基づく子育て世代包括支援センター等の機能
を併せ持つ「子ども家庭応援センター」体制を構築し，子ども・
子育てに関する相談支援の充実を図る

【子供未来局総務
課】
【子供家庭支援課】
【子供保健福祉課】
【認定給付課】
【各区家庭健康課】
【各区保育給付課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

313 子どもの居場所づ
くり支援事業
【再掲】

社会福祉法人仙台市社会福祉協議会と連携し，子ども食堂への
経費助成を行うほか，運営団体相互のネットワーク化等に取り
組むことで，地域における子どもの居場所づくりを推進する

【子供家庭支援課】

314 児童館地域子育て
支援事業
【再掲】

乳幼児親子の交流の場の提供や交流の促進，親子を対象とした
行事の企画・開催，子育て相談の実施，幼児クラブの開設，子
育てサークル等の育成など，地域の子育て家庭の支援について，
事業の充実を図る

【児童クラブ事業
推進課】
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315 児童館事業の充実
【再掲】

健全な遊びを通して子どもの健康を増進し，情操を豊かにする
ことを目的とした施設として，児童クラブの開設や自由来館児
童の受入のほか，地域に根差した子育て支援施設として，乳幼
児親子の交流や子育て相談，幼児クラブの開設，子育てサーク
ル等の育成等により，子育て家庭への支援の充実を図る
児童館運営委員会等を通じて，児童館の運営や活動状況等につ
いて地域住民や地域の関係団体への周知を推進し，地域関係者
との連携・協力関係を築く

【児童クラブ事業
推進課】

316 区役所等における
利用者支援事業
【再掲】

区役所等に保育サービス相談員を配置し，保育サービス等に関
するきめ細かな情報提供や相談支援を行い，保護者の希望や家
庭状況に応じた適切なサービス利用につなげる
また，保育所の地域子育て支援センター等に出向いての相談対
応や，地域の子育て支援の従事者等との連携により，多様化す
る保育ニーズに関する相談等の対応を図る

【認定給付課】
【各区保育給付課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

317 公立保育所の地域
拠点保育所として
の機能の充実
【再掲】

地域拠点保育所として位置付けた22か所の公立保育所につい
て，今後，地域における配慮を必要とする児童等への対応強
化，地域内の保育施設・子育て支援ボランティア等多様な担い
手との交流・連携，新設の保育施設や経験の浅い経営主体が運
営する保育施設に対する相談・支援，大規模災害時の情報伝達
や物資搬送の中継拠点としての役割を担っていくための機能の
充実を図る

【運営支援課】

318 幼稚園 PTA 家庭
学級開設補助

幼稚園児を持つ親等が，望ましい家庭教育のあり方等について
学習する機会を設け，子どもの健全育成を図るため，幼稚園の
PTAが行う家庭学級の開設及び運営に要する経費を助成する

【認定給付課】

319 外国につながる子
ども支援事業
【再掲】

外国人児童生徒をはじめとする，外国につながる子どもの学習
支援について，「外国につながる子どもサポートせんだい」「日
本語を母語としない子どもと親のための進路ガイダンス」「日
本語を母語としない小中学生のための夏休み教室」「外国人児
童と家族のための小学校入学準備講座」等を行い，学校や地域，
市民団体が協働して支援するための環境づくりを行う

【交流企画課】

320 市立学校評議員制 地域に開かれた学校づくりを推進するため，学校評議員から学
校運営に関して幅広く意見を求め，その協力を得ながら学校運
営の改善を行う

【教育指導課】

321 学校支援地域本部
事業

家庭・地域の教育力を，学校を拠点として再編成し，学校・家
庭・地域が一体となって地域ぐるみで子どもを育てる体制を整
備するとともに，地域住民や保護者，学生等からなる学校を支
援するボランティアを募り，子どもたちに安心と豊かな体験を
実現する体制づくりを推進し，より豊かな「学び」を創出して
いく

【学びの連携推進
室】

322 土曜日の教育支援
体制等構築事業
【再掲】

学校区単位で，地域の多様な経験や技能を持つ人材・団体の協
力を得て，土曜日等に地域の子どもを対象とした学習支援や体
験活動等の教育活動を企画・実施する

【生涯学習課】

323 学校図書室等開放
事業
【再掲】

核家族や共働き家庭の増加等によって必要性が高まっている子
どもの居場所づくりの一環として，市立小学校の図書室等を週
末に開放し読書の機会を提供するとともに，子どもの居場所を
拡大し，地域の生涯学習の場としての活用を図る

【生涯学習課】
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324 放課後子ども教室
推進事業
【再掲】

心豊かでたくましい子どもを社会全体で育むため，学校等を活
用して，安全・安心な子どもたちの居場所（活動拠点）を設け，
地域の大人を指導員として配置し，放課後や週末におけるス
ポーツや文化活動などのさまざまな体験活動や地域住民との交
流活動を支援する
事業の推進にあたっては，実施の意向のある小学校区を調査，
把握のうえ，計画的な整備に向けて地域の関係者等との調整を
行う

【生涯学習課】

325 マイスクールプラ
ン 21推進事業

市立学校の余裕教室等諸施設を学習活動ルーム「マイスクー
ル」として地域に開放し，地域の社会教育団体やボランティア
団体・サークル等が自立して社会活動を行うことができる拠点
を身近な場所に確保するとともに，学校に地域社会の学習資源
を取り入れることで，児童に地域社会の重要性を認識する機会
を提供する

【生涯学習課】

326 青少年健全育成事
業
【再掲】

青少年がさまざまな体験を通じて学ぶ力を身に付けることに
よって，心身のすこやかな成長を培い，仲間づくりや親子・異
世代の交流を図ることをねらいとする事業を実施する

【生涯学習支援セ
ンター】

327 ジュニアリーダー
育成支援
【再掲】

市民センターを拠点としてボランティア活動をしている中学
生・高校生のジュニアリーダーを育成し，活動等の支援を行う

【生涯学習支援セ
ンター】

328 学びのコミュニ
ティづくり推進事
業

子どものすこやかな成長を支援するための地域ネットワークづ
くりを目的に，地域のさまざまな団体が連携し，児童，保護
者，住民等を対象とし，地域の実情に合わせて子どもと大人の
交流や自然体験等の事業を実施する

【生涯学習支援セ
ンター】

329 家庭教育推進事
業・民間指導者育
成事業（託児付講
座）

市民センターでは子育てに関する講座も多く実施していること
から，子育て中の市民が市民センターの講座や学習会等に参加
できるよう，主に市民託児ボランティアの運営による託児付講
座を実施する
また，託児ボランティアの養成講座や研修会を実施し，担い手
の確保や資質の向上を図る

【生涯学習支援セ
ンター】

② 地域における児童虐待防止対策の充実（児童虐待防止対策の充実の一部再掲）
№ 事業名 事業概要 担当課

330 子ども家庭応援セ
ンター
【再掲】

各区役所及び宮城総合支所に，子ども・子育て支援に関わる部
署間の連携により，児童福祉法に基づく子ども家庭総合支援拠
点，母子保健法に基づく子育て世代包括支援センター等の機能
を併せ持つ「子ども家庭応援センター」体制を構築し，子ども・
子育てに関する相談支援の充実を図る

【子供未来局総務
課】
【子供家庭支援課】
【子供保健福祉課】
【認定給付課】
【各区家庭健康課】
【各区保育給付課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

331 要保護児童対策地
域協議会
【再掲】

関係機関や地域との連携を図り，児童虐待の予防，早期発見，
早期対応を強化する

【子供家庭支援課】
【各区家庭健康課】
【宮城総合支所保
健福祉課】

332 児童虐待に係る医
療ネットワーク事
業　
【再掲】

児童虐待対応に関する中核医療機関を設置し，医療機関同士の
ネットワーク化を図り，児童虐待の予防，早期発見，早期対応
を強化する

【子供家庭支援課】



仙台市すこやか子育てプラン2020（令和2年度〜令和6年度）70

施
策
の
展
開

第
４
部 
２
　
主
な
事
業

③ 子どもの育ちと子育て家庭を支える人材の育成
№ 事業名 事業概要 担当課

333 地域の子育て支援
団体への支援
【再掲】

育児サークルや子育てサロンなどの子育て支援団体を対象とし
た研修や交流会の開催，広報等の支援により，地域における子
育て支援活動の活性化を図る

【子供未来局総務
課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

334 地域での子育て支
援の活動支援と
資質向上におけ
る担い手の確保　　　　
【再掲】

児童館での乳幼児親子への子育て支援など，地域での子育て支
援において，育児経験等の豊かな地域の人材を活用し，支援者
を確保するとともに，その資質向上に取り組む

【児童クラブ事業
推進課】

335 保健師等母子保健
従事者の職員研修
の充実
【再掲】

児童虐待予防に向けた養育支援などを含む子育て支援に関わる
専門職種の研修の充実に努め，職員の専門性，技術の向上を図
る

【子供保健福祉課】
【各区家庭健康課】
【各総合支所保健
福祉課】

336 放課後児童支援員
等の人材確保・処
遇改善
【再掲】

新卒者に加え，保育士等の資格を持ちながら育児等の事情によ
り勤務していない潜在的な有資格者の採用につなげるため，市
主催の合同就職説明会の活用等を通じて求人支援を行うなど，
人材確保に資する取り組みを推進する
放課後児童支援員の確保・定着，キャリアアップを促進するた
め，経験年数や研修受講状況に応じて処遇改善を図る

【児童クラブ事業
推進課】

337 児童館等の職員研
修の充実

子どもの健全育成及び保護者に対し適切な支援が行われるよ
う，研修の充実に努め，職員一人ひとりの資質向上を図る

【児童クラブ事業
推進課】

338 青少年健全育成団
体等活動支援　

青少年健全育成活動の実施団体に事業・運営の助言や支援を行
う
また，実施団体がまとまり，主体的に健全育成に携わっていけ
るよう働きかけ，次世代を担う青少年の健全育成について，社
会全体で取り組む機運の醸成を図る

【子供相談支援セ
ンター】

339 幼稚園教員研修支
援
【再掲】

子どもの教育・保育及び保護者に対し適切な支援が行われるよ
う，幼稚園教諭の研修を支援することで，教員一人ひとりの資
質の向上を図る

【運営支援課】

340 保育士等の職員研
修の充実
【再掲】

子どもの保育及び保護者に対し適切な支援が行われるよう，保
育士等を対象とした研修の充実に努め，職員の専門性の向上を
図る

【運営支援課】

341 保育士人材確保対
策　
【再掲】

潜在保育士の復職を支援する「保育士リターンセミナー」の開
催等により，保育士の確保を図る
また，雇用する保育士の宿舎を借り上げた事業者に対し，費用
の一部を補助することにより，保育士の就業継続及び離職防止
を図る

【運営支援課】

342 保育教諭確保のた
めの保育士資格取
得支援事業　
【再掲】

幼稚園教諭と保育士資格の両方の免許・資格を有する保育教諭
を確保するため，認定こども園等に勤務する幼稚園教諭や認可
外保育施設等の保育従事者等が保育士資格を取得するために要
する経費等に対して助成を行う

【運営支援課】

343 栄養士雇用助成
【再掲】

入所児童の栄養管理，個別配慮（離乳食・食物アレルギー）へ
の対応，食育計画の作成等を行うため，栄養士を配置する保育
所等に対し，助成を行う

【認定給付課】
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344 増員保育士等助成
【再掲】

保育士を手厚く加配することにより，入所児童の福祉の増進，
職員の身体的・精神的休養，資質向上を図る研修参加の促進等
を図るため，国の基準を上回る保育士を配置している保育所等
に対し，助成を行う

【認定給付課】

345 増員調理員助成
【再掲】

保育所等における食事の充実及び調理従事者の負担軽減を図る
ため，一定数以上の調理員を雇用する保育所に対し，助成を行
う

【認定給付課】

346 産休等代替職員雇
用助成
【再掲】

保育所等職員が出産もしくは疾病または負傷により，長期間に
わたって継続した休業を必要とする場合において，職員の母体
の保護または専心療養の保障を図るとともに，施設における児
童等の処遇の正常な実施を確保するため，産休等代替職員の雇
用経費に対し，助成を行う

【認定給付課】

347 保育士等の処遇改
善
【再掲】

教育・保育の提供に携わる人材の確保及び資質の向上を図り，
質の高い教育・保育を安定的に供給できる「長く働くことがで
きる」職場構築のため，職員の勤続年数や技能・経験に応じて，
保育士等の処遇改善を図る

【認定給付課】

348 適応指導ボラン
ティア養成・活用
事業

学生，一般市民のボランティアを育成し，ボランティアが適応
指導教室「杜のひろば」の適応指導の補助を行い，通級児童生
徒の活動の充実を図る

【教育相談課】

349 家庭教育推進事
業・民間指導者育
成事業（託児付講
座）
【再掲】

市民センターでは子育てに関する講座も多く実施していること
から，子育て中の市民が市民センターの講座や学習会等に参加
できるよう，主に市民託児ボランティアの運営による託児付講
座を実施する
また，託児ボランティアの養成講座や研修会を実施し，担い手
の確保や資質の向上を図る

【生涯学習支援セ
ンター】

④ 身近な地域の子育て支援施設等の充実
№ 事業名 事業概要 担当課

350 のびすく運営
【再掲】

のびすく（子育てふれあいプラザ等）において，乳幼児親子の
交流の場の提供，乳幼児の一時預かり，子育てに関する相談支
援や情報の収集及び提供等を行うことにより，子育てに対する
不安や負担の軽減を図る

【子供未来局総務
課】

351 児童館地域子育て
支援事業
【再掲】

乳幼児親子の交流の場の提供や交流の促進，親子を対象とした
行事の企画・開催，子育て相談の実施，幼児クラブの開設，子
育てサークル等の育成など，地域の子育て家庭の支援について，
事業の充実を図る

【児童クラブ事業
推進課】

352 放課後児童健全育
成事業の推進
【再掲】

保護者が就労等により昼間家庭にいない小学生を対象に，放課
後等の遊びや生活の場を提供し，その健全育成を図る
児童クラブが行う育成支援については，利用者や地域住民，地
域の関係団体の理解を深めるため，運営委員会や保護者説明会
等を通じて，取り組み内容等の周知を推進する
また，児童館児童クラブ事業については，ニーズに対応するた
め，平日は，引き続き 19時 15分まで延長して実施する

【児童クラブ事業
推進課】
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№ 事業名 事業概要 担当課

353 放課後子ども総合
プラン推進事業　
【再掲】

国の「新・放課後子ども総合プラン」に沿い，放課後等の子ど
もたちの安全な居場所の確保・充実を図るため，放課後児童ク
ラブ及び放課後子ども教室の計画的な整備等を推進する
実施にあたっては，教育委員会との緊密な連携のもと，双方の
事業者が互いの活動プログラムの情報共有や他方の事業への参
加・協力，共同行事の企画・運営等に連携して取り組む
また，活動場所として小学校教室等の積極的活用に努めるなど，
教育委員会との定期的な情報交換等を行いながら取り組む
上記方針のもと，放課後児童クラブ及び放課後子ども教室を一
体的に実施している既存の 4か所について引き続き事業の充実
を図るとともに，その他の箇所についても両事業の連携を推進
する

【児童クラブ事業
推進課】

354 児童館事業の充実
【再掲】

健全な遊びを通して子どもの健康を増進し，情操を豊かにする
ことを目的とした施設として，児童クラブの開設や自由来館児
童の受入のほか，地域に根差した子育て支援施設として，乳幼
児親子の交流や子育て相談，幼児クラブの開設，子育てサーク
ル等の育成等により，子育て家庭への支援の充実を図る
児童館運営委員会等を通じて，児童館の運営や活動状況等につ
いて地域住民や地域の関係団体への周知を推進し，地域関係者
との連携・協力関係を築く

【児童クラブ事業
推進課】

355 児童館整備事業
【再掲】

児童クラブをはじめとする児童の健全育成事業と，乳幼児親子
の交流の場としての子育て支援活動の地域拠点となる児童館
を，小学校区単位を基本として整備を進める
また，開設から相当期間を経過した児童館については計画的に
大規模改修工事を行い，施設の環境改善を図る

【児童クラブ事業
推進課】

356 保育所等地域子育
て支援事業
【再掲】

地域のすべての子育て家庭を対象に，子育て親子の交流の場の
提供や交流の促進，子育てに関する相談，援助の実施などを行
うとともに，保育士が直接家庭を訪問して子育てに関する相談
に応じるなど，子育て家庭への支援を充実する

【運営支援課】

357 幼稚園地域子育て
支援事業
【再掲】

地域の子育て支援機能の充実を目的とし，子育てに関する相談
や講演会等の実施など，子育て支援事業を行う私立幼稚園等に
対して経費の一部を補助する

【認定給付課】

358 学校図書室等開放
事業
【再掲】

核家族や共働き家庭の増加等によって必要性が高まっている子
どもの居場所づくりの一環として，市立小学校の図書室等を週
末に開放し読書の機会を提供するとともに，子どもの居場所を
拡大し，地域の生涯学習の場としての活用を図る

【生涯学習課】

359 校庭・体育館の自
由活動開放事業
【再掲】

地域における児童生徒のスポーツ振興や，核家族や共働き家庭
の増加等によって必要性が高まっている子どもの居場所づくり
の一環として，土曜日の午前中に，児童及び生徒の自由な活動
の場としての利用に供するため，市立小中学校，特別支援学校
のうち，希望校にて，校庭及び体育館を開放する

【生涯学習課】

360 放課後子ども教室
推進事業
【再掲】

心豊かでたくましい子どもを社会全体で育むため，学校等を活
用して，安全・安心な子どもたちの居場所（活動拠点）を設け，
地域の大人を指導員として配置し，放課後や週末におけるス
ポーツや文化活動などのさまざまな体験活動や地域住民との交
流活動を支援する
事業の推進にあたっては，実施の意向のある小学校区を調査，
把握のうえ，計画的な整備に向けて地域の関係者等との調整を
行う

【生涯学習課】
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（2） 仕事と子育ての両立支援の促進

①  仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）の実現に向けた家庭・企業等における
取り組みの推進

№ 事業名 事業概要 担当課

361 男性の家事・育児
への参画の促進

せんだい男女共同参画財団において，仕事と生活の調和（ワー
ク・ライフ・バランス）の実現に向けた各種講座を実施すると
ともに，男女がともに家事・育児の責任を分担することを促進
するため，様々な機会を捉え効果的な啓発を進める

【男女共同参画課】

362 制度利用の啓発 女性の就業継続，再就職の普及・啓発による子育てと仕事の両
立支援のため，育児休業，介護休業制度や勤務時間短縮措置な
ど，男女が仕事と家庭を両立するための環境づくりについての
普及・啓発を行う

【市民生活課】

363 企業等に対する仕
事と家庭の両立支
援促進　

仕事と子育ての両立が可能なワーク・ライフ・バランスの実現
を図るため，子育て支援等に取り組む企業等の社会的信用を後
押しする取り組みや，セミナーの開催等により企業等への普及・
啓発を行う

【子供未来局総務
課】
【経済企画課】

② 女性の就労継続・再就職の支援促進
№ 事業名 事業概要 担当課

364 女性の就業や就業
の継続支援

女性の就業継続，再就職の支援・促進のための講座の開催等の
取組を進めるとともに，企業に対し，女性の活躍推進や多様か
つ柔軟な働き方の実現を促すなど，企業にとって男女共同参画
推進の取組の動機づけとなるような施策を実施する

【男女共同参画課】

365 放課後児童健全育
成事業の推進
【再掲】

保護者が就労等により昼間家庭にいない小学生を対象に，放課
後等の遊びや生活の場を提供し，その健全育成を図る
児童クラブが行う育成支援については，利用者や地域住民，地
域の関係団体の理解を深めるため，運営委員会や保護者説明会
等を通じて，取り組み内容等の周知を推進する
また，児童館児童クラブ事業については，ニーズに対応するた
め，平日は，引き続き19時15分まで延長して実施する

【児童クラブ事業
推進課】

366 放課後子ども総合
プラン推進事業
【再掲】

国の「新・放課後子ども総合プラン」に沿い，放課後等の子ど
もたちの安全な居場所の確保・充実を図るため，放課後児童ク
ラブ及び放課後子ども教室の計画的な整備等を推進する
実施にあたっては，教育委員会との緊密な連携のもと，双方の
事業者が互いの活動プログラムの情報共有や他方の事業への参
加・協力，共同行事の企画・運営等に連携して取り組む
また，活動場所として小学校教室等の積極的活用に努めるなど，
教育委員会との定期的な情報交換等を行いながら取り組む
上記方針のもと，放課後児童クラブ及び放課後子ども教室を一
体的に実施している既存の 4か所について引き続き事業の充実
を図るとともに，その他の箇所についても両事業の連携を推進
する

【児童クラブ事業
推進課】

367 産休明け保育の充
実
【再掲】

産休明けで仕事に復帰する親の支援を目的に，生後 8週を経過
した乳児を受け入れる保育サービスの実施箇所拡大を新設保育
施設の整備と合わせて推進するとともに，産休明け保育マニュ
アルの提供や保健師の派遣等により，産休明け保育実施施設を
支援する

【運営支援課】
【環境整備課】
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③ 男女がともに担う子育ての推進
№ 事業名 事業概要 担当課

368 男性の家事・育児
への参画の促進
【再掲】

せんだい男女共同参画財団において，仕事と生活の調和（ワー
ク・ライフ・バランス）の実現に向けた各種講座を実施すると
ともに，男女がともに家事・育児の責任を分担することを促進
するため，様々な機会を捉え効果的な啓発を進める

【男女共同参画課】

369 女性の就業や就業
の継続支援
【再掲】

女性の就業継続，再就職の支援・促進のための講座の開催等の
取組を進めるとともに，企業に対し，女性の活躍推進や多様か
つ柔軟な働き方の実現を促すなど，企業にとって男女共同参画
推進の取組の動機づけとなるような施策を実施する

【男女共同参画課】

370 のびすくにおける
父親の子育て力向
上支援
【再掲】

父親の子育て力の向上に資するため，のびすく（子育てふれあ
いプラザ等）において，助産師等による両親教室や育児講座を
開催する

【子供未来局総務
課】

（3） 地域をあげて子ども・子育てを応援していく機運の醸成

①  子育てを応援していく全市的な機運の醸成
№ 事業名 事業概要 担当課

371 子どもの権利に関
する意識啓発

新中学生の保護者への啓発パンフレットの配布等を通じ，子ど
もの権利侵害の防止及び健全育成に関する啓発を行う

【子供未来局総務
課】

372 子ども・子育てを
応援していく枠組
みの構築と各種プ
ロジェクトの展開

子育て支援団体や地域団体，企業などの多様な主体間の連携の
もと，子育てしやすいまちづくりを進めていく枠組みを構築し，
地域社会全体で子ども・子育てを応援していく機運の醸成を図
るとともに，各種プロジェクトの企画・実施など，具体の取り
組みを展開していく

【子供未来局総務
課】

373 多様な性のあり方
についての理解促
進

多様な性のあり方を理由とした社会的偏見や差別をなくすた
め，ホームページへの情報掲載，リーフレット配布等により，
適切な理解の促進と啓発活動に取り組む

【男女共同参画課】

② 子育てを応援していく各種プロジェクトの展開
№ 事業名 事業概要 担当課

374 子育てに関する情
報発信の充実
【再掲】

専用ホームページやスマートフォン向けアプリの開発等によ
り，本市における子育てに関する情報を総合的に発信し，必要
とする人に効果的に届けるための情報発信の充実を図る

【子供未来局総務
課】

375 子ども・子育てを
応援していく枠組
みの構築と各種プ
ロジェクトの展開
【再掲】

子育て支援団体や地域団体，企業などの多様な主体間の連携の
もと，子育てしやすいまちづくりを進めていく枠組みを構築し，
地域社会全体で子ども・子育てを応援していく機運の醸成を図
るとともに，各種プロジェクトの企画・実施など，具体の取り
組みを展開していく

【子供未来局総務
課】

376 子どもの遊びの環
境に関する調査・
研究
【再掲】

子どもの遊び場に関する具体的なニーズや都市公園をはじめと
した本市の都市資源の状況と活用策など，本市における子ども
の遊びの環境の充実に向けた調査・研究を行う

【子供未来局総務
課】

377 区民協働まちづく
り事業

地域における市民と行政との協働によるまちづくりの推進及び
地域からの行政需要への的確かつ柔軟な対応を図る

【各区まちづくり
推進課】
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№ 事業名 事業概要 担当課

378 ひとにやさしいま
ちづくり

公益的施設等において，段差解消等のバリアフリー化を推進し，
また，ベビーチェア，ベビーベッドを設けたトイレ，授乳及び
おむつ替えの場所の設置等，妊産婦，乳児連れの方等すべての
人にとって利用しやすい施設等の整備を推進する

【社会課】

379 バリアフリー推進
事業

仙台市バリアフリー基本構想の全体構想および地区別構想に基
づき，妊産婦，乳幼児連れの方等にとっても安心して外出でき
るよう，道路や公共交通などのバリアフリー化を推進する

【交通政策課】

380 交通バリアフリー
特定事業

「仙台市交通局バリアフリー特定事業計画」に基づき，妊産婦
やベビーカー使用の方が安心してバス・地下鉄を利用できるよ
う，バス・地下鉄車両内優先席へのマタニティマークの掲示，
同車両内へのベビーカーマークの掲示，ポスターの活用により，
当該利用者への配慮と理解を求め，より利用しやすい環境づく
りを進める
また，心のバリアフリー化事業として，職員の接遇向上や介助
法研修等による職員教育の充実を図る

【交通局営業課】





第５部

教育・保育，
地域子ども・子育て支援
事業の量の見込みと

確保方策
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1 教育・保育提供区域について

　子ども・子育て支援法に基づく「市町村子ども・子育て支援事業計画」（以下「事業計画」といいま
す。）では，「教育・保育」，「地域子ども・子育て支援事業」の量の見込み※1と確保方策※2を定める単
位として，「教育・保育提供区域」（以下「区域」といいます。）の設定が義務付けられています。
　本市では，各施設・事業の現在の実施状況や利用状況のほか，市民にとってわかりやすい単位であ
ること等を勘案して，以下のように区域を設定しました。

分類 施設・事業名 区域

教育・保育

教育・保育施設 幼稚園，保育所，認定こども園

行政区

　青葉区
　宮城野区
　若林区
　太白区
　泉区

地域型保育事業
家庭的保育，小規模保育，居宅訪
問型保育，事業所内保育

地域子ども・子育て支援
事業

①利用者支援事業
②時間外保育事業
③放課後児童健全育成事業
④乳児家庭全戸訪問事業
⑤養育支援訪問事業
⑥地域子育て支援拠点事業
⑦一時預かり事業
⑧病児保育事業
⑨妊婦健康診査

①子育て短期支援事業
②子育て援助活動支援事業

仙台市全域

※１　量の見込み：各施設・事業の需要量
※２　確保方策：量の見込みに対応する提供体制（供給量）

（１） 教育・保育の量の見込み算出の考え方
　主に平成27年度以降（子ども・子育て支援新制度（以下「新制度」といいます。）開始後）の利用実
績や，本市が平成30年度に実施した「子ども・子育てに関するアンケート調査」（以下「本市調査」と
いいます。）をもとに，利用意向率を算出し，認定区分※3ごとの対象児童数（推計値）に乗じること等
により，計画期間における量の見込みを算出しました。

※３　�認定区分：新制度では，幼稚園や保育所等の利用を希望する場合，保護者の就労状況等をもとにした，利用のための認定
を受ける必要があります。認定区分は以下の３区分です。

認定区分 概　　　　　要 利用対象施設・事業

１号認定 ３－５歳児，学校教育の利用希望（保育の必要性なし） 幼稚園，認定こども園

２号認定 ３－５歳児，保育の必要性あり 保育所，認定こども園

３号認定 ０－２歳児，保育の必要性あり
保育所，認定こども園，
地域型保育事業

2 教育・保育の量の見込みと確保方策



仙台市すこやか子育てプラン2020（令和2年度〜令和6年度） 79

教
育
・
保
育
，地
域
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
事
業
の
量
の

見
込
み
と
確
保
方
策

第
５
部 

２
　
教
育
・
保
育
の
量
の
見
込
み
と
確
保
方
策

（参考）対象児童数の見込み
就学前児童 平成31年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

０歳 8,011 7,952 7,799 7,645 7,515 7,400 7,305

１・２歳計 17,060 16,534 16,160 15,945 15,634 15,347 15,099

３～５歳計 26,863 26,375 25,751 24,773 24,198 23,677 23,312

合　計 51,934 50,861 49,710 48,363 47,347 46,424 45,716

小学生 平成31年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

小学１～３年生 26,970 26,802 26,812 26,583 26,103 25,487 24,518

小学４～６年生 27,365 27,283 26,826 26,880 26,712 26,722 26,495

合　計 54,335 54,085 53,638 53,463 52,815 52,209 51,013

（注1）各年度4月1日時点の数値
（注2）平成31年度は実績値，令和2年度以降は推計値

（２） 教育・保育の量の見込みと確保方策
　本市では，令和2年度末（令和3年度当初）の待機児童解消を目指し，また，共働き家庭の増加や就
労形態の多様化などに伴う保育ニーズの高まりに的確に対応すべく，区域ごとに，教育・保育施設，地
域型保育事業の整備を進め，教育・保育の量の見込みに対応した提供体制を確保します。
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【
量
の
見
込
み
と
確
保
方
策
】

○
仙
台
市
全
域

令
和

3年
度

当
初

令
和

4年
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当
初

令
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5年
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当
初
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度
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初

令
和
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度
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2号
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○青葉区
令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

①量の見込み
2,027 3,860

2,898
1,877 3,850

3,001
1,763 3,893

3,086
1,725 3,808

3,031
1,699 3,750

2,985
2,832 3,055 2,682 3,045 2,578 3,078 2,522 3,011 2,484 2,965

②
確
保
方
策

教育・保育施設 970 3,043 2,104 970 3,080 2,137 970 3,107 2,160 970 3,107 2,160 970 3,107 2,160

確認を受けない幼稚園 2,410 0 0 2,410 0 0 2,410 0 0 2,410 0 0 2,410 0 0

地域型保育事業 0 0 775 0 0 794 0 0 806 0 0 806 0 0 806

企業主導型保育事業 0 3 131 0 3 131 0 3 131 0 3 131 0 3 131

合　計 3,380 3,046 3,010 3,380 3,083 3,062 3,380 3,110 3,097 3,380 3,110 3,097 3,380 3,110 3,097

過不足（②�－�①） 548 －9 112 698 38 61 802 32 11 858 99 66 896 145 112

○宮城野区
令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

①量の見込み
1,817 2,948

2,143
1,682 2,941

2,218
1,580 2,974

2,282
1,546 2,911

2,242
1,522 2,865

2,206
2,538 2,227 2,403 2,220 2,310 2,244 2,261 2,196 2,225 2,162

②
確
保
方
策

教育・保育施設 602 2,365 1,663 602 2,365 1,663 602 2,365 1,663 602 2,365 1,663 602 2,365 1,663

確認を受けない幼稚園 2,625 0 0 2,625 0 0 2,625 0 0 2,625 0 0 2,625 0 0

地域型保育事業 0 0 396 0 0 453 0 0 491 0 0 491 0 0 491

企業主導型保育事業 0 27 106 0 27 106 0 27 106 0 27 106 0 27 106

合　計 3,227 2,392 2,165 3,227 2,392 2,222 3,227 2,392 2,260 3,227 2,392 2,260 3,227 2,392 2,260

過不足（②�－�①） 689 165 22 824 172 4 917 148 －22 966 196 18 1,002 230 54

○若林区
令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

①量の見込み
1,484 2,192

1,523
1,374 2,186

1,578
1,290 2,211

1,623
1,263 2,163

1,594
1,243 2,130

1,570
2,073 1,603 1,963 1,597 1,886 1,615 1,846 1,580 1,817 1,556

②
確
保
方
策

教育・保育施設 759 1,634 1,105 759 1,634 1,105 759 1,634 1,105 759 1,634 1,105 759 1,634 1,105

確認を受けない幼稚園 1,855 0 0 1,855 0 0 1,855 0 0 1,855 0 0 1,855 0 0

地域型保育事業 0 0 362 0 0 400 0 0 412 0 0 412 0 0 412

企業主導型保育事業 0 0 116 0 0 116 0 0 116 0 0 116 0 0 116

合　計 2,614 1,634 1,583 2,614 1,634 1,621 2,614 1,634 1,633 2,614 1,634 1,633 2,614 1,634 1,633

過不足（②�－�①） 541 31 60 651 37 43 728 19 10 768 54 39 797 78 63
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○太白区
令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

①量の見込み
2,145 3,599

2,466
1,986 3,590

2,553
1,866 3,629

2,625
1,826 3,551

2,579
1,797 3,496

2,539
2,997 2,747 2,838 2,738 2,728 2,767 2,669 2,708 2,627 2,666

②
確
保
方
策

教育・保育施設 1,206 2,685 1,825 1,206 2,749 1,881 1,206 2,786 1,914 1,206 2,786 1,914 1,206 2,786 1,914

確認を受けない幼稚園 2,320 0 0 2,320 0 0 2,320 0 0 2,320 0 0 2,320 0 0

地域型保育事業 0 0 425 0 0 501 0 0 539 0 0 539 0 0 539

企業主導型保育事業 0 6 176 0 6 176 0 6 176 0 6 176 0 6 176

合　計 3,526 2,691 2,426 3,526 2,755 2,558 3,526 2,792 2,629 3,526 2,792 2,629 3,526 2,792 2,629

過不足（②�－�①） 529 －56 －40 688 17 5 798 25 4 857 84 50 899 126 90

○泉区
令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号 1号
2号

3号教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

教育希
望強い

左記
以外

①量の見込み
2,308 2,637

1,805
2,137 2,632

1,868
2,007 2,661

1,921
1,964 2,604

1,887
1,934 2,565

1,858
3,224 1,721 3,053 1,716 2,934 1,734 2,871 1,697 2,828 1,671

②
確
保
方
策

教育・保育施設 1,400 1,829 1,308 1,400 1,856 1,331 1,400 1,856 1,331 1,400 1,856 1,331 1,400 1,856 1,331

確認を受けない幼稚園 3,205 0 0 3,205 0 0 3,205 0 0 3,205 0 0 3,205 0 0

地域型保育事業 0 0 461 0 0 499 0 0 511 0 0 511 0 0 511

企業主導型保育事業 0 0 79 0 0 79 0 0 79 0 0 79 0 0 79

合　計 4,605 1,829 1,848 4,605 1,856 1,909 4,605 1,856 1,921 4,605 1,856 1,921 4,605 1,856 1,921

過不足（②�－�①） 1,381 108 43 1,552 140 41 1,671 122 0 1,734 159 34 1,777 185 63

２
　
教
育
・
保
育
の
量
の
見
込
み
と
確
保
方
策
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（3） 保育利用率の目標値の設定
　子ども・子育て支援法に基づく基本指針（以下「基本指針」といいます。）では，満3歳未満の子ど
もに待機児童が多いことから，満3歳未満の子どもの数全体に占める，3号認定子どもの利用定員数
の割合である「保育利用率」の目標値を設定することとされています。
　各年度の「量の見込み」が利用定員として確保すべき目標数となることから，本市における保育利用
率の目標値は，「量の見込み（3号認定子ども）÷推計人口（0～2歳）」により算出された以下の数値と
します。

令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

保育利用率 45.2% 47.6% 49.8% 49.8% 49.8%

（４） 幼児教育・保育の円滑な利用及び質の向上に向けた取り組みの推進について 
　基本指針では，質の高い教育・保育の推進方策について記載することとされています。
　乳幼児期の発達は連続性を有するものであり，幼児期の教育が生涯にわたる人格形成の基礎を担う
重要なものであることから，保育士・保育教諭等と小学校教師との合同研修会の実施や保育・授業の
相互の参観等により幼稚園・保育所・認定こども園と小学校との円滑な接続を推進するとともに，保
育従事者の階層別研修や専門研修等の実施，幼稚園教諭の研修支援等，幼稚園教諭・保育士・保育
教諭等に対する研修の充実，発達心理学や臨床心理学等の外部専門家による施設の巡回相談，各施
設への効果的な監査指導等により，幼児教育・保育の質の確保・向上を図ります。
　また，国際化の進展に伴い，海外から帰国した幼児や外国籍の幼児等，いわゆる外国につながる幼
児の増加が見込まれることから，仙台多文化共生センターと連携を図る等，当該幼児が教育・保育施設
や地域子ども・子育て支援事業等を円滑に利用できるような支援・配慮に努めます。

（５） 特別な支援が必要な子どもへの教育・保育の提供体制の確保について 
　基本指針では，障害のある子ども等特別な支援が必要な子どもが，円滑に教育・保育を利用できる
よう，その提供体制を確保することとされています。
　本市では，発達相談支援センター等の関係部局との連携により，障害児等保育のニーズ等について
状況把握を行いながら，障害児等保育に係る保育士の加配や医療的ケアが必要な子どもの受入れの
ための看護師の配置（民間施設については，経費の助成）により，提供体制の確保を図ります。また，
特別（保育）支援コーディネーター研修等を通じた障害のある子どもや配慮を要する子どもの支援
等，さまざまな事例に対応できる人材の育成，発達心理学や臨床心理学等の外部専門家による施設の
巡回相談等により，特別な支援が必要な子どもへの教育・保育の質の向上に努めます。

（６） 認定こども園普及に係る基本的な考え方及び目標設置数
　基本指針では，認定こども園が幼稚園及び保育所の機能を併せ持ち，保護者の就労状況の変化等
によらずに柔軟に子どもを受け入れることができる施設であることを踏まえ，幼稚園及び保育所から
認定こども園への移行に必要な支援など，認定こども園普及に係る基本的な考え方や，その目標設置
数を記載することとされています。
　本市では，認定こども園が質の高い教育・保育の総合的な提供を担う施設として重要な役割を果た
すと考え，幼稚園及び保育所が認定こども園への移行を希望する場合に，きめ細かな相談対応や情報
提供等，移行支援に十分な配慮を行うことにより，既存の幼稚園及び保育所からの移行を中心に，認
定こども園の普及に努めます。
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　また，本市の計画期間における認定こども園の目標設置数は，既存の認定こども園数に，幼稚園及
び保育所の事業者に実施した意向調査結果等をもとに，移行の予定があると回答した園数を加えた，
87園程度とします。

（７） 子育てのための施設等利用給付の円滑な実施について
　基本指針では，子育てのための施設等利用給付の実施にあたり，公正かつ適正な支給の確保，保護
者の経済的負担の軽減や利便性等を勘案しつつ，給付方法について検討を行うこととされています。
　本市では，施設及び施設利用者にとって過度な負担が生じないよう給付の実施回数や時期につい
ても配慮しながら，子育てのための施設等利用給付の円滑な実施に努めます。
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（１） 地域子ども・子育て支援事業の量の見込み算出の考え方
　主に平成27年度以降（新制度開始後）の利用実績や，本市調査を踏まえた利用意向の動向などを
もとに，各施設・事業の利用割合及び利用回数等を算出し，対象児童数（推計値）に乗じること等によ
り，計画期間における量の見込みを算出しました。

（２） 地域子ども・子育て支援事業の量の見込みと確保方策
　既存の施設・体制を基本に，教育・保育施設等の新規整備による供給量の拡大により，区域ごとに
提供体制を確保します。
　その際，すべての子どもと子育て家庭を対象とした多様かつ総合的な子育て支援を充実させること
が必要であることから，妊娠期から出産・子育て期にわたる切れ目のない支援や，子どもと子育て家庭
の状況に応じたきめ細かな相談支援や情報提供を行うなど，質の高い地域子ども・子育て支援事業
の提供体制の確保に努めます。

【量の見込みと確保方策】
○区域を行政区とするもの
① 利用者支援事業（区域：行政区）

事業内容
子どもや保護者の身近な場所で，子ども・子育てに関するきめ細かな情報提供等を行い，
また，関係機関等との連絡調整等を図りながら，多様化する保育ニーズや子育てに対する
不安・負担に対応するための相談支援等を実施する事業。

実施状況
各のびすくにのびすく子育てコーディネーター（基本型）を，各区・宮城総合支所に保育
サービス相談員（特定型）を，各区・各総合支所に母子保健コーディネーター（母子保健
型）を配置。

実施主体 のびすく，各区保健福祉センター・各総合支所

　�既存の体制により，機能の充実を図りながら，必要な提供体制を確保します。

（基本型・特定型） 単位：か所

区　　域 令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

青葉区
量の見込み 3か所 3か所 3か所 3か所 3か所

確保方策 3か所 3か所 3か所 3か所 3か所

宮城野区
量の見込み 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

確保方策 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

若林区
量の見込み 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

確保方策 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

太白区
量の見込み 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

確保方策 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

泉区
量の見込み 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

確保方策 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

全市
量の見込み 11か所 11か所 11か所 11か所 11か所

確保方策 11か所 11か所 11か所 11か所 11か所

3 地域子ども・子育て支援事業の量の見込みと確保方策
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（母子保健型） 単位：か所

区　　域 令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

青葉区
量の見込み 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

確保方策 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

宮城野区
量の見込み 1か所 1か所 1か所 1か所 1か所

確保方策 1か所 1か所 1か所 1か所 1か所

若林区
量の見込み 1か所 1か所 1か所 1か所 1か所

確保方策 1か所 1か所 1か所 1か所 1か所

太白区
量の見込み 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

確保方策 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

泉区
量の見込み 1か所 1か所 1か所 1か所 1か所

確保方策 1か所 1か所 1か所 1か所 1か所

全市
量の見込み 7か所 7か所 7か所 7か所 7か所

確保方策 7か所 7か所 7か所 7か所 7か所

（注）�各年度4月1日時点での数値。事業計画は令和2～6年度の5年間を計画期間としており，各年度において，翌年度当初の
量の見込みに向けた整備を行うことから，令和3～7年度当初時点での量の見込みと確保方策を記載しています。（以
下，全事業共通）
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② 時間外保育事業（区域：行政区）

事業内容
保育認定を受けた子どもについて，通常の利用日及び利用時間以外の日及び時間におい
て，保育所等で引き続き保育を実施する事業。

実施状況 保育所，認定こども園，地域型保育事業にて延長保育として実施。

実施主体 保育所，認定こども園，地域型保育事業

　�既存の施設の体制により，必要な提供体制を確保します。

単位：人

区　　域 令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

青葉区
量の見込み 1,561 1,585 1,616 1,584 1,560

確保方策 1,561 1,585 1,616 1,584 1,560

宮城野区
量の見込み 1,146 1,164 1,186 1,163 1,145

確保方策 1,146 1,164 1,186 1,163 1,145

若林区
量の見込み 819 832 848 832 819

確保方策 819 832 848 832 819

太白区
量の見込み 1,367 1,388 1,416 1,388 1,366

確保方策 1,367 1,388 1,416 1,388 1,366

泉区
量の見込み 924 939 957 938 924

確保方策 924 939 957 938 924

全市
量の見込み 5,817 5,908 6,023 5,905 5,814

確保方策 5,817 5,908 6,023 5,905 5,814
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③ 放課後児童健全育成事業（区域：行政区）

事業内容
保護者が就労等により昼間家庭にいない小学生を対象に，放課後等の遊びや生活の場を
提供し，その健全な育成を図る事業。

実施状況
市内の児童館・児童センター，サテライト室において児童クラブを実施。その他，民間事業
者の運営する児童クラブもある。

実施主体 児童館（児童センター），民間事業者

　�小学校の余裕教室等を活用したサテライト室の整備や，民間事業者への支援により，必要な提供
体制を確保します。

単位：人

区域 令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

青葉区 量の見込み

１年生 1,206 1,220 1,170 1,167 1,094
２年生 1,102 1,119 1,128 1,076 1,074
３年生 868 847 862 860 828
４年生 513 559 545 554 552
５年生 209 197 209 205 213
６年生 80 85 78 84 86
合計 3,978 4,027 3,992 3,946 3,847

確保方策 3,978 4,027 3,992 3,946 3,847

宮城野区 量の見込み

１年生 786 834 772 752 697
２年生 759 704 756 698 675
３年生 592 588 553 579 536
４年生 288 286 282 265 281
５年生 103 109 108 108 100
６年生 27 28 28 25 27
合計 2,555 2,549 2,499 2,427 2,316

確保方策 2,555 2,549 2,499 2,427 2,316

若林区 量の見込み

１年生 740 730 713 678 698
２年生 653 670 639 632 599
３年生 485 519 516 501 490
４年生 253 265 281 281 263
５年生 96 89 94 96 94
６年生 32 33 33 32 33
合計 2,259 2,306 2,276 2,220 2,177

確保方策 2,259 2,306 2,276 2,220 2,177

太白区 量の見込み

１年生 989 1,067 1,018 997 993
２年生 890 881 941 900 883
３年生 697 721 708 759 726
４年生 388 410 412 411 436
５年生 183 182 181 189 188
６年生 47 50 51 51 54
合計 3,194 3,311 3,311 3,307 3,280

確保方策 3,194 3,311 3,311 3,307 3,280

泉区 量の見込み

１年生 878 842 804 773 746
２年生 707 753 724 702 666
３年生 625 578 621 606 574
４年生 364 359 335 363 343
５年生 113 123 120 114 117
６年生 32 31 32 32 31
合計 2,719 2,686 2,636 2,590 2,477

確保方策 2,719 2,686 2,636 2,590 2,477

全市 量の見込み

１年生 4,599 4,693 4,477 4,367 4,228
２年生 4,111 4,127 4,188 4,008 3,897
３年生 3,267 3,253 3,260 3,305 3,154
４年生 1,806 1,879 1,855 1,874 1,875
５年生 704 700 712 712 712
６年生 218 227 222 224 231
合計 14,705 14,879 14,714 14,490 14,097

確保方策 14,705 14,879 14,714 14,490 14,097
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④ 乳児家庭全戸訪問事業（区域：行政区）

事業内容
生後4か月までの乳児のいるすべての家庭を訪問し，子育て支援に関する情報提供や養育
環境等の把握を行う事業。

実施状況 新生児訪問として，乳児のいるすべての家庭を対象として実施。

実施主体 保健所（各区保健福祉センター，保健センター）

　�訪問指導員一人あたりの訪問件数を考慮し，必要な提供体制を確保します。

単位：延べ人数（人日）

区　　域 令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

青葉区
量の見込み 2,072 2,037 2,006 1,980 1,959

確保方策 訪問指導員：16人

宮城野区
量の見込み 1,781 1,750 1,724 1,701 1,683

確保方策 訪問指導員：10人

若林区
量の見込み 1,150 1,130 1,113 1,099 1,087

確保方策 訪問指導員：8人

太白区
量の見込み 1,912 1,879 1,850 1,827 1,808

確保方策 訪問指導員：12人

泉区
量の見込み 1,564 1,538 1,514 1,495 1,479

確保方策 訪問指導員：12人

全市
量の見込み 8,479 8,334 8,207 8,102 8,016

確保方策 訪問指導員：58人
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⑤ 養育支援訪問事業（区域：行政区）

事業内容

○育児・家事等の援助
産後間もない，育児不安や孤立を感じやすい時期の養育支援として，育児ヘルパーを派遣
し，育児や家事の援助を行う事業。
○専門的な相談指導
未熟児や多胎児等に関する育児指導や養育者の身体的・精神的不調に対する相談・指導，
若年の養育者に対する育児相談・指導等を行う事業。

実施状況 育児ヘルプ家庭訪問事業として実施。

実施主体 各区保健福祉センター（「育児・家事等の援助」は民間事業者への委託）

〈育児・家事等の援助〉

　�既存の事業者の体制により，必要な提供体制を確保します。
単位：延べ人数（人日）

区　　域 令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

青葉区

量の見込み 510 501 493 487 482

確保方策 育児ヘルパー：233人
実施機関：12か所

宮城野区

量の見込み 345 339 334 330 326

確保方策 育児ヘルパー：160人
実施機関：11か所

若林区

量の見込み 106 104 103 101 100

確保方策 育児ヘルパー：100人
実施機関：9か所

太白区

量の見込み 339 333 328 324 321

確保方策 育児ヘルパー：151人
実施機関：10か所

泉区

量の見込み 329 324 319 314 311

確保方策 育児ヘルパー：185人
実施機関：12か所

全市

量の見込み 1,629 1,601 1,577 1,556 1,540

確保方策 育児ヘルパー：477人
実施機関：16か所
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〈専門的な相談指導〉

　�既存の専門指導員の体制により，必要な提供体制を確保します。
単位：延べ人数（人日）

区　　域 令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

青葉区
量の見込み 304 299 294 291 288

確保方策 専門指導員：13人

宮城野区
量の見込み 424 417 411 405 401

確保方策 専門指導員：10人

若林区
量の見込み 114 111 110 108 107

確保方策 専門指導員：5人

太白区
量の見込み 252 248 244 241 238

確保方策 専門指導員：12人

泉区
量の見込み 231 227 224 221 219

確保方策 専門指導員：10人

全市
量の見込み 1,325 1,302 1,283 1,266 1,253

確保方策 専門指導員：50人



仙台市すこやか子育てプラン2020（令和2年度〜令和6年度）92

教
育
・
保
育
，地
域
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
事
業
の
量
の

見
込
み
と
確
保
方
策

第
５
部 

⑥ 地域子育て支援拠点事業（区域：行政区）

事業内容
家庭や地域における子育て機能の低下や，子育て中の保護者の孤独感や負担感の増大等
に対応するため，地域の子育て中の親子の交流促進や子育てに関する相談支援等を行う
事業。

実施状況
のびすく，幼稚園，保育所，認定こども園，児童館（児童センター）にて子育て支援事業を
実施。

実施主体 のびすく，幼稚園，保育所，認定こども園，児童館（児童センター）

　�既存の施設の体制により，必要な提供体制を確保します。

単位：延べ人数（人日），か所

区　　域 令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

青葉区
量の見込み 125,327 119,997 115,089 112,258 110,090

確保方策 58か所 58か所 58か所 58か所 58か所

宮城野区
量の見込み 100,614 97,352 94,166 92,556 91,087

確保方策 47か所 47か所 47か所 47か所 47か所

若林区
量の見込み 85,909 84,459 83,092 82,307 81,458

確保方策 33か所 33か所 33か所 33か所 33か所

太白区
量の見込み 136,003 133,679 131,851 130,691 129,715

確保方策 48か所 48か所 48か所 48か所 48か所

泉区
量の見込み 130,002 126,912 124,231 121,164 118,701

確保方策 51か所 51か所 51か所 51か所 51か所

全市
量の見込み 577,855 562,399 548,429 538,976 531,051

確保方策 237か所 237か所 237か所 237か所 237か所
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⑦ 一時預かり事業（幼稚園型）（区域：行政区）　

事業内容
通常の幼稚園教育時間の開始前や終了後，夏休みなどの幼稚園休業日に園児を預かる事
業。

実施状況 仙台市内のすべての私立幼稚園及び認定こども園で，預かり保育として実施。

実施主体 幼稚園，認定こども園

　�既存の幼稚園及び認定こども園での在園児を対象とした当該事業の実施により，必要な提供体制
を確保します。

単位：延べ人数（人日）

区　　域 令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

青葉区

量の
見込み

①1号認定による利用 94,695 93,287 91,846 89,874 88,486
②2号認定による利用 37,592 39,995 42,432 41,521 40,880

合　計 132,287 133,282 134,278 131,395 129,366

確保
方策

一時預かり事業（幼稚園型Ⅰ） 9,332 9,402 9,473 9,269 9,127
その他 122,955 123,880 124,805 122,126 120,239

合　計 132,287 133,282 134,278 131,395 129,366

宮城野区

量の
見込み

①1号認定による利用 83,716 82,470 81,197 79,454 78,226
②2号認定による利用 33,233 35,359 37,512 36,707 36,140

合　計 116,949 117,829 118,709 116,161 114,366

確保
方策

一時預かり事業（幼稚園型Ⅰ） 8,250 8,312 8,374 8,195 8,068
その他 108,699 109,517 110,335 107,966 106,298

合　計 116,949 117,829 118,709 116,161 114,366

若林区

量の
見込み

①1号認定による利用 84,672 83,412 82,124 80,361 79,120
②2号認定による利用 33,612 35,763 37,941 37,126 36,552

合　計 118,284 119,175 120,065 117,487 115,672

確保
方策

一時預かり事業（幼稚園型Ⅰ） 8,344 8,407 8,470 8,288 8,160
その他 109,940 110,768 111,595 109,199 107,512

合　計 118,284 119,175 120,065 117,487 115,672

太白区

量の
見込み

①1号認定による利用 64,856 63,891 62,905 61,554 60,603
②2号認定による利用 25,747 27,393 29,061 28,437 27,998

合　計 90,603 91,284 91,966 89,991 88,601

確保
方策

一時預かり事業（幼稚園型Ⅰ） 6,392 6,440 6,488 6,348 6,250
その他 84,211 84,844 85,478 83,643 82,351

合　計 90,603 91,284 91,966 89,991 88,601

泉区

量の
見込み

①1号認定による利用 129,443 127,518 125,549 122,853 120,955
②2号認定による利用 51,387 54,673 58,002 56,757 55,880

合　計 180,830 182,191 183,551 179,610 176,835

確保
方策

一時預かり事業（幼稚園型Ⅰ） 12,757 12,853 12,949 12,671 12,475
その他 168,073 169,338 170,602 166,939 164,360

合　計 180,830 182,191 183,551 179,610 176,835

全市

量の
見込み

①1号認定による利用 457,382 450,578 443,621 434,096 427,390
②2号認定による利用 181,571 193,183 204,948 200,548 197,450

合　計 638,953 643,761 648,569 634,644 624,840

確保
方策

一時預かり事業（幼稚園型Ⅰ） 45,075 45,414 45,754 44,771 44,080
その他 593,878 598,347 602,815 589,873 580,760

合　計 638,953 643,761 648,569 634,644 624,840
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⑦ 一時預かり事業（幼稚園型を除く）（区域：行政区）

事業内容
家庭において一時的に保育を受けることが困難になった乳幼児について，保育所等で一時
的に預かり，必要な保護を行う事業。

実施状況
保育所，認定こども園，地域型保育事業にて一時預かり・継続的利用保育サービス事業と
して実施。その他，のびすくでの託児が該当。

実施主体 保育所，認定こども園，地域型保育事業，のびすく

　�既存の施設の体制により，必要な提供体制を確保します。

単位：延べ人数（人日）

区　　域 令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

青葉区
量の見込み 18,448 17,677 17,005 16,674 16,423

確保方策 18,448 17,677 17,005 16,674 16,423

宮城野区
量の見込み 14,122 13,687 13,326 13,068 12,870

確保方策 14,122 13,687 13,326 13,068 12,870

若林区
量の見込み 10,421 10,044 9,725 9,536 9,392

確保方策 10,421 10,044 9,725 9,536 9,392

太白区
量の見込み 14,741 14,359 14,053 13,780 13,572

確保方策 14,741 14,359 14,053 13,780 13,572

泉区
量の見込み 13,491 13,027 12,637 12,391 12,204

確保方策 13,491 13,027 12,637 12,391 12,204

全市
量の見込み 71,223 68,794 66,746 65,449 64,461

確保方策 71,223 68,794 66,746 65,449 64,461

３
　
地
域
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
の
量
の
見
込
み
と
確
保
方
策



仙台市すこやか子育てプラン2020（令和2年度〜令和6年度） 95

教
育
・
保
育
，地
域
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
事
業
の
量
の

見
込
み
と
確
保
方
策

第
５
部 

３
　
地
域
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
の
量
の
見
込
み
と
確
保
方
策

⑧ 病児保育事業（区域：行政区）　

事業内容
病気の児童について，病院・保育所等に付設された専用スペース等において，看護師や保育
士等が一時的に保育等を行う事業。

実施状況 市内全区6か所（青葉区2，宮城野区1，若林区1，太白区1，泉区1）で実施。

実施主体 診療所及び保育所の設置者

　�既存の施設の体制により，必要な提供体制を確保します。

単位：延べ人数（人日）

区　　域 令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

青葉区
量の見込み 840 853 866 853 836

確保方策 840 853 866 853 836

宮城野区
量の見込み 524 532 541 532 522

確保方策 524 532 541 532 522

若林区
量の見込み 294 299 303 299 293

確保方策 294 299 303 299 293

太白区
量の見込み 448 455 462 455 446

確保方策 448 455 462 455 446

泉区
量の見込み 386 391 397 391 384

確保方策 386 391 397 391 384

全市
量の見込み 2,492 2,530 2,569 2,530 2,481

確保方策 2,492 2,530 2,569 2,530 2,481
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⑨ 妊婦健康診査（区域：行政区）

事業内容
妊婦の健康の保持及び増進を図るため，妊婦に対する健康診査として，①健康状態の把
握，②検査計測，③保健指導を実施するとともに，妊娠期間中の適時に必要に応じた医学
的検査を実施する事業。

実施状況 妊娠の届出のあった者に妊婦一般健康診査助成券を交付し，14回まで助成。

実施主体
県内指定医療機関（県外で受診した仙台市に住民票を有する方については，償還払いによ
り対応）

　�既存の指定医療機関の体制により，必要な提供体制を確保します。

単位：対象人数/受診件数

区　　域 令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

青葉区 量の見込み 2,092人
／24,476件

2,057人
／24,067件

2,026人
／23,704件

2,001人
／23,412件

1,981人
／23,178件

宮城野区 量の見込み 1,790人
／20,943件

1,760人
／20,592件

1,734人
／20,288件

1,713人
／20,042件

1,695人
／19,831件

若林区 量の見込み 1,143人
／13,373件

1,124人
／13,151件

1,108人
／12,964件

1,094人
／12,800件

1,083人
／12,671件

太白区 量の見込み 1,757人
／20,557件

1,728人
／20,217件

1,702人
／19,913件

1,681人
／19,667件

1,663人
／19,457件

泉区 量の見込み 1,360人
／15,912件

1,338人
／15,655件

1,318人
／15,421件

1,301人
／15,222件

1,288人
／15,070件

全市 量の見込み 8,142人
／95,261件

8,007人
／93,682件

7,888人
／92,290件

7,790人
／91,143件

7,710人
／90,207件

確保方策（各区共通） 実施場所：指定医療機関88、助産院３（委託）
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○区域を仙台市全域とするもの
① 子育て短期支援事業（区域：仙台市全域）

事業内容
小学校修了前の児童を養育している保護者が疾病等によりその養育が一時的に困難と
なった場合に，一定期間施設で児童を保護・養育する事業。

実施状況 子育て支援ショートステイ事業として実施。青葉区，宮城野区，太白区に実施施設あり。

実施主体 児童養護施設（4施設），乳児院（2施設）

　�既存の施設の体制により，必要な提供体制を確保します。

単位：延べ人数（人日）

区　　域 令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

全市
量の見込み 362 357 351 346 339

確保方策 362 357 351 346 339

② 子育て援助活動支援事業（区域：仙台市全域）

事業内容
乳幼児や小学生等の児童を有する子育て中の労働者や主婦等を会員として，児童の預かり
等の援助を受けることを希望する者（利用会員）と当該援助を行うことを希望する者（協
力会員）との相互援助活動に関する連絡，調整を行う事業。

実施状況
仙台すくすくサポート事業として実施。仙台市全域を実施区域として，仙台すくすくサポー
ト事務局が会員登録や仲介を行っている。

実施主体 市内在住の利用会員と協力会員，両方会員

　�協力会員（子どもを預かることができる方）の確保に努めることにより，必要な提供体制を確保し
ます。

単位：延べ人数（人日）

区　　域 令和3年度当初 令和4年度当初 令和5年度当初 令和6年度当初 令和7年度当初

全市
量の見込み 10,739 10,739 10,739 10,575 10,371

確保方策 10,739 10,739 10,739 10,575 10,371
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仙台市子ども・子育て会議条例
平成25年仙台市条例第3号

（設置）
第�１条　子ども・子育て支援法（平成24年法律第65号）第77条第１項及び就学前の子どもに関す
る教育，保育等の総合的な提供の推進に関する法律（平成18年法律第77号）第25条の規定に基
づき，審議会その他の合議制の機関として，仙台市子ども・子育て会議（以下「子ども・子育て
会議」という。）を置く。

（定義）
第�２条　この条例において使用する用語は，子ども・子育て支援法において使用する用語の例によ
る。

（組織）
第３条　子ども・子育て会議は，委員25人以内をもって組織する。
２　委員は，次に掲げる者のうちから，市長が委嘱する。
　⑴　子どもの保護者
　⑵　事業主を代表する者
　⑶　労働者を代表する者
　⑷　子ども・子育て支援に関する事業に従事する者
　⑸　子ども・子育て支援に関し学識経験のある者
　⑹　その他市長が適当と認める者
（委員の任期）
第４条　委員の任期は，３年とする。ただし，補欠の委員の任期は，前任者の残任期間とする。
２　委員は，再任されることができる。
（会長）
第５条　子ども・子育て会議に会長を置き，委員の互選によって定める。
２　会長は，子ども・子育て会議を代表し，会務を総理する。
３�　会長に事故があるとき又は会長が欠けたときは，あらかじめその指名する委員が，その職務を
代理する。

（臨時委員）
第�６条　特別の事項を調査審議するため必要があるときは，子ども・子育て会議に臨時委員を置く
ことができる。

２　臨時委員は，第３条第２項各号に掲げる者のうちから，市長が委嘱する。
３　臨時委員は，当該特別の事項に関する調査審議が終了したときは，解嘱されるものとする。
（会議）
第７条　会長は，子ども・子育て会議の会議を招集し，その議長となる。
２�　子ども・子育て会議の会議は，委員及び議事に関係のある臨時委員の過半数が出席しなけれ
ば，開くことができない。

３�　子ども・子育て会議の議事は，出席した委員及び議事に関係のある臨時委員の過半数をもって
決し，可否同数のときは，議長の決するところによる。

４�　会長は，必要があると認めるときは，会議に関係者の出席を求め，その意見を聴き，又は説明
を求めることができる。

（部会）
第８条　子ども・子育て会議は，部会を置くことができる。
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２　部会に属すべき委員及び臨時委員は，会長が指名する。
３　部会に部会長を置き，当該部会に属する委員のうちから会長の指名する者がこれに当たる。
４　部会長は，部会の事務を掌理する。
５�　部会長に事故があるとき又は部会長が欠けたときは，部会に属する委員のうちから部会長があ
らかじめ指名する者が，その職務を代理する。

（委任）
第�９条　この条例に定めるもののほか，子ども・子育て会議の運営に関し必要な事項は，会長が子
ども・子育て会議に諮って定める。

　　　附　則
　この条例は，平成25年４月１日から施行する。

仙台市子ども・子育て会議運営要領
平成25年６月７日仙台市子ども・子育て会議決定

（趣旨）
第�１条　この要領は，仙台市子ども・子育て会議（以下「会議」という。）の運営に関し必要な事
項を定める。

（会議の公開）
第�２条　会議は原則として公開とする。ただし，次の各号のいずれかに該当する場合は，この限り
でない。

　⑴　個人に関する情報をはじめ，特定の個人を識別しうる内容について審議する場合
　⑵�　会議を公開することにより公正かつ中立な審議に支障を及ぼす恐れがあると認める場合，そ
の他正当な理由があると認める場合

２�　会議の会長は，会議における秩序の維持のため，傍聴人の退場を命ずる等，必要な措置をとる
ことができる。

（議事録）
第３条　会議における議事は、次の各号に掲げる事項を記載するものとする。
　⑴　会議の開催日時及び開催場所
　⑵　出席した委員の氏名
　⑶　議事の経過及び概要
　⑷　その他必要な事項
２　前項の議事録には，会長が指名した２名の委員が署名するものとする。
３�　議事録及び配布資料は公開とする。ただし，会長は，公開することにより公平かつ中立な審議
に支障を及ぼすおそれがあると認める場合，その他正当な理由があると認める場合は，議事録及
び配布資料の全部または一部を非公開とすることができる。

（庶務）
第４条　会議の庶務は，仙台市子供未来局子供育成部総務課において処理する。
（委任）
第５条　この要領に定めるもののほか，会議の運営その他必要な事項は，会長が定める。
　　　附　則
　この要領は，平成25年６月７日から施行する。
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（五十音順，敬称略）
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仙台市すこやか子育てプラン2020策定経過

年月日 会　　　　議　　　　等

平成30年９月３日 平成30年度第１回　仙台市子ども・子育て会議
　○�令和２～６年度における本市の子ども・子育て支援に係る計画につい
て諮問

　○次期仙台市すこやか子育てプランの策定について協議
　○仙台市子ども・子育てに関するアンケート調査の実施について協議

平成30年11月22日
　　　～12月17日

仙台市子ども・子育てに関するアンケート調査を実施

平成30年12月６日 平成30年度第２回　仙台市子ども・子育て会議
　○�仙台市すこやか子育てプラン2015の平成29年度実績について報告
　○仙台市子ども・子育てに関するアンケート調査について報告
　○�仙台市すこやか子育てプラン2015の振り返りと，次期プランの方向性
について協議

平成31年３月25日 平成30年度第３回　仙台市子ども・子育て会議
　○�子ども・子育てに関するアンケート調査の集計結果（速報）について
報告

　○�次期仙台市すこやか子育てプランの策定に当たり踏まえるべき視点に
ついて協議

令和元年５月21日 仙台市議会常任委員会（健康福祉委員会）
　○仙台市子ども・子育てに関するアンケート調査の結果について報告

令和元年６月28日 令和元年度第１回　仙台市子ども・子育て会議
　○子ども・子育てに関するアンケート調査の結果について報告
　○次期仙台市すこやか子育てプランについて協議

令和元年９月５日 令和元年度第２回　仙台市子ども・子育て会議
　○次期仙台市すこやか子育てプラン骨子案について協議

令和元年11月12日 令和元年度第３回　仙台市子ども・子育て会議
　○仙台市すこやか子育てプラン2015の平成30年度実績について報告
　○仙台市すこやか子育てプラン2020中間案について協議

令和元年11月27日
　　　～12月27日

仙台市すこやか子育てプラン2020中間案に関するパブリックコメントを実施

令和２年２月３日 令和元年度第４回　仙台市子ども・子育て会議
　○�仙台市すこやか子育てプラン2020中間案に関するパブリックコメント
の実施結果について報告

　○仙台市すこやか子育てプラン2020最終案について協議
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