
◇◆みやぎ・せんだい 

不妊・不育専門相談センター◆◇ 

◇◆妊娠８か月になったら 

アンケートにご回答ください◆◇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇◆助産師による妊産婦電話相談◆◇        ◇◆NoKoCo
の こ こ

◆◇ 

 
                           

◇◆お住まいの地域の保健福祉センター◆◇ 

保健師などがご相談に応じますので、お気軽にご連絡ください。 
 

青葉区保健福祉センター 家庭健康課  電話：022-225-7211（代） 

青葉区宮城総合支所 保健福祉課  電話：022-392-2111（代） 

宮城野区保健福祉センター 家庭健康課 電話：022-291-2111（代） 

若林区保健福祉センター 家庭健康課  電話：022-282-1111（代） 

太白区保健福祉センター 家庭健康課  電話：022-247-1111（代） 

太白区秋保総合支所 保健福祉課  電話：022-399-2111（代） 

泉区保健福祉センター 家庭健康課  電話：022-372-3111（代） 

 

妊娠出産に関する悩みや不安はありませんか？ 

 

初めての妊娠、出産で

不安がいっぱい 

出産後手伝って 

くれる人がいない 

出産や子育てにかかる

お金が心配 

出産前に何を 

準備したらいいの 

妊娠したけど 

流産してしまう・・・ 

不安なとき、悩んだとき、困ったときはお気軽にご相談ください 

不妊に関する相談や繰り返す流産や死産などのいわ

ゆる不育症に関することについて、専門の相談員によ

る電話相談のほか、予約制の面接相談を行っています。 

※面接相談は、電話相談の後予約することができます。 

 

TEL：０２２－７２８－５２２５  

水：９時～１０時／木：１５時～１７時 

（祝休日・年末年始を除く） 

 

 

妊娠8か月（妊娠２８週～３１週）の妊婦さんにご回答

いただくことで、出産や育児について心配なことがある

方には必要なサポートを一緒に考え、利用できるサービ

スや情報をご案内させていただくものです。 

 

【インターネットから回答できます】  

   回答はこちら 

 

妊産婦さんからの妊娠・出産・育児（授

乳）に関する相談に、助産師が応じます。 

 

TEL：090-1060-2232 

 月・水・金 13時～19時 

（祝休日・年末年始を除く） 

市内５か所にある「のびすく」では、子育てについて

の豊富な知識と経験をもった専門相談員「のびすく

子育てコーディネーター（Nokoco
の こ こ

）」が、悩みごとや

困りごとの相談をお受けしています。対面・電話のほ

かオンラインでも相談できます。 

 

  


