
第２０回宮城県新型コロナウイルス感染症対策本部会議 

第１７回宮城県危機管理対策本部会議 

日 時：令和３年２月５日（金） 

午後３時３０分から 

場 所：行政庁舎４階 特別会議室 

◇ 次 第 ◇ 

１ 新型コロナウイルス感染症緊急事態宣言の期間延長及び区域変更について 

２ 新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針の変更について 

３ 新型コロナウイルス感染症患者発生状況等について 

４ 本県の営業時間短縮要請の効果検証等について 

５ 本県における新型コロナウイルス感染症対策について 

６ 今後取り組むべき事項について 

（１）医療提供体制の拡充

（２）高齢者への対応

（３）学校・若者への対応

（４）自宅療養者への対応

（５）ワクチン接種への対応

（６）ＧｏＴｏイートキャンペーン事業の取扱いについて

７ その他 

＜ 配 付 資 料 ＞ 

【資 料 １】新型コロナウイルス感染症対策緊急事態宣言の期間延長及び区域変更について 

【資 料 ２】新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針の改訂について（概要） 

【資 料 ３】新型コロナウイルス感染症患者発生状況等について 

【資 料 ４】営業時間短縮要請に係る効果検証について 

【資 料 ５】新型コロナウイルス感染症の拡大防止に係る街頭呼びかけ等について 

【資 料 ６】本県における新型コロナウイルス感染症対策について 

【資 料 ７】受入病床の確保に向けた緊急の取組み 

【資 料 ８】高齢者への対応について 

【資 料 ９】新型コロナウイルス感染症に対する県教育委員会の取組 

【資 料 １ ０】ＳＮＳ等による新型コロナ情報の若者向け周知状況 

【資 料 １ １】自宅療養者への対応 

【資 料 １ ２】ワクチン接種に向けた準備状況について 

【資 料 １ ３】ＧｏＴｏイートキャンペーン事業の取扱いについて 

【資 料 １ ４】新型コロナウイルス感染症の発生状況及び対応状況について 

【参考資料１】緊急事態宣言に伴う催物の開催制限，施設の使用制限等に係る留意事項等について
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宮城県新型コロナウイルス対策本部会議出席者名簿 
宮城県危機管理対策本部会議出席者名簿 

 
＜本部員＞ 

役職 職 氏名 備考 

本部長 知事 村井 嘉浩  

副部長 副知事 佐野 好昭  

〃 副知事 遠藤 信哉  

本部員 教育長 伊東 昭代  

〃 公営企業管理者 櫻井 雅之  

〃 総務部長 大森 克之  

〃 震災復興・企画部長 佐藤 達哉  

〃 環境生活部長 鈴木 秀人  

〃 保健福祉部長 伊藤 哲也  

〃 経済商工観光部長 千葉 隆政  

〃 農政部長 佐藤 夏人  

〃 水産林政部長 小林 徳光  

〃 土木部長 佐藤 達也  

〃 会計管理者兼出納局長 宮川 耕一  

〃 警察本部長 千野 啓太郎  

〃 危機管理監 千葉 章  

 

所属 職 氏名 備考 

仙台市 
新型コロナウイルス感
染症対策調整担当局長 會田 義克  

 (敬称略)  



（連絡先） 
 内閣官房新型コロナウイルス感染症対策推進室 
 企画第２担当  松浦・高橋・廣瀬・山野・鈴木・矢部 
  直通  03（6257）3086 
  e-mail  g.sinngatainnfuru.taisaku001@cas.go.jp 

ryuta.matsuura.j2p@cas.go.jp 
daisuke.takahashi.c9z@cas.go.jp 
akihiro.hirose.k7f@cas.go.jp 
takahiro.yamano.k2s@cas.go.jp 
haruto.suzuki.v7a@cas.go.jp 
tomoyuki.yabe.n4v@cas.go.jp 

事  務  連  絡 

令和３年２月２日 

各都道府県 

 新型コロナウイルス感染症対策担当部局 宛 

 

内閣官房新型コロナウイルス感染症対策推進室 

 

 

新型コロナウイルス感染症緊急事態宣言の期間延長及び区域変更について 

 

 

 新型コロナウイルス感染症対策に関して、本日、新型インフルエンザ等対策特別措

置法（平成 24 年法律第 31 号）第 32 条第３項の規定に基づき、緊急事態措置を実施

すべき区域を埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、岐阜県、愛知県、京都府、大阪府、

兵庫県及び福岡県の 10 都府県に変更するとともに、これらの区域において緊急事態

措置を実施すべき期間を令和３年３月７日まで延長することとされました。 

また、同日、同条第６項の規定に基づき、「新型コロナウイルス感染症対策の基本的

対処方針」（以下「基本的対処方針」という。）が変更されましたので、別紙１及び２

のとおりお知らせします。 

 各都道府県におかれましては、基本的対処方針に基づき新型コロナウイルス感染症

対策を着実に実施していただくとともに、管内市町村及び指定地方公共機関への周知

を図る等の対応をお願いします。 

 

（別紙１）新型コロナウイルス感染症緊急事態宣言の期間延長及び区域変更 

（別紙２）新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針 

令和２年３月 28日（令和３年２月２日変更） 
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新型コロナウイルス感染症緊急事態宣言の期間延長及び区域変更 

 

 新型インフルエンザ等対策特別措置法（平成 24 年法律第 31 号）第 32 条

第１項の規定に基づき、令和３年１月７日、新型コロナウイルス感染症緊急

事態宣言をしたところであるが、下記のとおり、緊急事態措置を実施すべき

期間を延長するとともに区域を変更することとし、令和３年２月８日から適

用することとしたため、同条第３項の規定に基づき、報告する。 

 

記 

 

 

(1)緊急事態措置を実施すべき期間 

令和３年１月８日（岐阜県、愛知県、京都府、大阪府、兵庫県及び福岡

県については、同月 14 日）から３月７日までとする。ただし、緊急事態

措置を実施する必要がなくなったと認められるときは、新型インフルエ

ンザ等対策特別措置法第 32条第５項の規定に基づき、速やかに緊急事態

を解除することとする。 

(2)緊急事態措置を実施すべき区域 

埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、岐阜県、愛知県、京都府、大阪府、

兵庫県及び福岡県の区域とする。 

(3)緊急事態の概要 

  新型コロナウイルス感染症については、 

・肺炎の発生頻度が季節性インフルエンザにかかった場合に比して相

当程度高いと認められること、かつ、 

・感染経路が特定できない症例が多数に上り、かつ、急速な増加が確認

されており、医療提供体制もひっ迫してきていることから、 

国民の生命及び健康に著しく重大な被害を与えるおそれがあり、かつ、

全国的かつ急速なまん延により国民生活及び国民経済に甚大な影響を及

ぼすおそれがある事態が発生したと認められる。 
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新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針の改訂について(概要）

〇 緊急事態宣言の対象区域を埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、岐阜県、愛知県、京都府、大阪府、兵庫県及び
福岡県（10都府県）とする（栃木県を除外）。

〇 緊急事態宣言の対象期間を、３月７日（日）まで延長（従前：２月７日（日）まで）。

〇 今後の減少傾向を確かなものとするため、これまでの対策を継続・徹底するとともに、医療提供体制・検査体制
の拡充等を図り、早期にステージⅢ・Ⅱを目指す。

〇 緊急事態宣言の対象区域から除外された地域においては、対策の緩和については段階的に行い、必要な対策はス
テージⅡ相当以下に下がるまで継続。

基本的な考え方

【緊急事態宣言の対象区域における取組の徹底】
〇 飲食店に対する20時までの営業時間短縮要請の継続
（働きかけの強化、業種別ガイドライン遵守の徹底）。

〇 テレワークによる出勤者数７割削減を更に徹底。
〇 不要不急の外出・移動等の自粛の継続・徹底。
〇 イベント開催制限は、現行の取組（収容率１／２か
つ5,000人以下）を継続。

【宣言対象区域から除外された都道府県の取組】
〇 飲食店に対する営業時間短縮要請は当面継続。営業
時間、対象地域は知事が判断。

〇 テレワークによる出勤者数７割削減の目標は当面継
続、その後、段階的に緩和。

〇 外出自粛要請は当面継続、その後、段階的に緩和。
〇 イベント開催制限は、段階的に緩和。

【医療提供体制・検査体制の拡充等】
〇 特定都道府県における高齢者施設の従事者等の検査の集中的実施計画の策定、その後も感染状況に応じ定期的に
検査を実施。高齢者施設等への感染制御及び業務継続支援チームの派遣等。

〇 民間検査に関する環境整備（民間検査機関に精度管理や提携医療機関の決定等を要請）。
〇 医療機能に応じた役割分担を明確化した上での病床の確保。地域の実情に応じた転院支援の仕組みの検討等。
〇 家庭内感染防止等のため、自宅療養における健康フォローアップの強化等。
〇 職場における感染防止のため、事業者自らが感染防止策の遵守状況を確認する取組の推進。

資料２
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最多発生
1/13 88件

２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 計

県内新規陽性者数 1 6 81 0 6 66 48 199 321 486 998 1,204 29 3,445

一日当たり 1.0人/日 0.2人/日 2.7人/日 0.0人/日 0.2人/日 2.1人/日 1.5人/日 6.6人/日 10.4人/日 16.2人/日 32.2人/日 38.8人/日 7.3人/日 9.8人/日

死亡者 0 0 0 1 0 0 1 0 0 8 6 6 0 22



0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

0

100

200

300

400

500

600

700

2/21 3/21 4/21 5/21 6/21 7/21 8/21 9/21 10/21 11/21 12/21 1/21

入院 宿泊療養 自宅療養・調整中 累計患者数

（人）

新型コロナウイルス感染症患者の発生状況等 （２）

累計（人） 宮城県 療養者数推移

2

療養者数最多
1/17 577人

宿泊療養者数最多
1/18  238人

入院者数最多
1/17・24  143人

令和３年２月４日現在
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検査件数 相談件数

新型コロナウイルス感染症患者の発生状況等 （３）

検査件数（件）

宮城県 PCR等検査実施件数・健康相談件数推移

3

令和３年２月３日現在

相談件数（件）

２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月

検査件数 40 214 1,656 897 1,182 2,739 3,406 4,170 5,662 7,341 11,180 9,961 246

（一日あたり） (1.4) (6.9) (55.2) (28.9) (39.4) (88.4) (109.9) (139.0) (182.6) (244.7) (360.6) (321.3) (82.0)

相談件数 2,859 6,396 21,305 7,789 5,344 9,159 8,013 7,340 7,554 7,722 8,514 9,362 729

（一日あたり） (110.0) (206.3) (710.2) (251.3) (178.1) (295.5) (258.5) (244.7) (243.7) (257.4) (274.6) (302.0) (243.0)



新型コロナウイルス感染症患者の発生状況等 （４）

4

令和３年２月４日現在

陽性者の内訳＜陽性者の現在の状況＞

3,445人 2,159人 8人 7人 3,460人

入院中 77人 43人 0人 0人 77人

宿泊療養中 86人 34人 0人 0人 86人

自宅療養中 20人 15人 0人 0人 20人

療養・入院調整中 11人 5人 0人 0人 11人

退院・療養解除 3,229人 2,051人 8人 7人 3,244人

死亡 22人 11人 0人 0人 22人

検疫所

確認患者

内

訳

県外

確認患者
合計

陽性者　総計

県発生患者

うち

仙台市分



5

新型コロナウイルス感染症患者の発生状況等（５）

令和３年２月４日現在



クラスター発生状況

6

１５市町で
計６５事例

特に１１月以降に多発

令和３年２月４日現在

月 業種・業態 市町村

1
4月
(3)

酒類提供飲食店 仙台市

2 英会話教室 仙台市

3 保育施設 仙台市

4 7月
(2)

接待を伴う飲食店 仙台市

5 飲食店 仙台市

6 8月(1) 高齢者施設 仙台市

7

9月
(6)

酒類提供飲食店 仙台市

8 酒類提供飲食店 多賀城市

9 接待を伴う飲食店 塩竈市

10 接待を伴う飲食店 多賀城市

11 飲食店 塩竈市

12 接待を伴う飲食店 多賀城市

13

10月
(6)

接待を伴う飲食店 仙台市

14 医療機関 利府町

15 接待を伴う飲食店 仙台市

16 児童関連施設 利府町

17 専門学校 仙台市

18 高齢者施設 仙台市

19

11月
(14)

高齢者施設 大崎市

20 自治体庁舎 仙台市

21 酒類提供飲食店 名取市

22 飲食店 仙台市

23 接待を伴う飲食店 名取市

24 遊興施設 石巻市

25 学校 名取市

26 学校 石巻市

27 高齢者施設 仙台市

28 高齢者施設 角田市

29 高齢者施設 仙台市

30 酒類提供飲食店 仙台市

31 学校 白石市

32 高齢者施設 仙台市

月 業種・業態 市町村

33

12月
(19)

工場 石巻市

34 酒類提供飲食店 仙台市

35 接待を伴う飲食店 仙台市

36 飲食店 登米市

37 接待を伴う飲食店 仙台市

38 宿泊業 大崎市

39 高齢者施設 仙台市

40 接待を伴う飲食店 仙台市

41 酒類提供飲食店 仙台市

42 酒類提供飲食店 登米市

43 接待を伴う飲食店 仙台市

44 高齢者施設 登米市

45 高齢者施設 仙台市

46 接待を伴う飲食店 仙台市

47 酒類提供飲食店 柴田町

48 飲食店 登米市

49 医療機関 仙台市

50 酒類提供飲食店 仙台市

51 接待を伴う飲食店 仙台市

52

1月
(14)

高齢者施設 登米市

53 酒類提供飲食店 大河原町

54 高齢者施設 仙台市

55 障害福祉施設 仙台市

56 学校 利府町

57 学校 石巻市

58 高齢者施設 気仙沼市

59 高齢者施設 松島町

60 事務所 気仙沼市

61 高齢者施設 仙台市

62 児童関連施設 石巻市

63 学校 東松島市

64 医療機関 仙台市

65 事業サービス業 仙台市

市町村別 合計

仙台市 34

登米市 5

石巻市 5

名取市 3

多賀城市 3

利府町 3

塩竈市 2

大崎市 2

気仙沼市 2

東松島市 1

白石市 1

角田市 1

大河原町 1

松島町 1

柴田町 1

業種業態 合計

高齢者施設 15

接待を伴う飲食店 13

酒類提供飲食店 11

学校 6

飲食店 5

医療機関 3

児童関連施設 2

保育施設 1

英会話教室 1

専門学校 1

自治体庁舎 1

遊興施設 1

工場 1

宿泊業 1

障害福祉施設 1

事務所 1

事業サービス業 1



7

受入可能病床数



8

医療提供体制・監視体制・感染の状況に係るステージ移行指標（新型コロナ
ウイルス感染症対策分科会）に係る本県の状況



新型コロナウイルス感染症の拡大防止に向けた
営業時間短縮の協力要請に係る

効果検証について

1

資料４

１ 対象期間

（第１期）
令和２年１２月２８日（月） 午後１０時から
令和３年 １月１２日（火） 午前 ５時まで

（第２期）
令和３年 １月１２日（火） 午後１０時から
令和３年 １月２７日（水） 午前 ５時まで

（第３期）
令和３年 １月２７日（水） 午後１０時から
令和３年 ２月 ８日（月） 午前 ５時まで

２ 対象施設

食品衛生法の営業許可を取得している以下の施設
① 接待を伴う飲食店
② 酒類を提供する飲食店（カラオケ店等を含む）

（参考）第１期・第２期 対象施設数 約2,400件（最大）
第３期 対象施設数 約10,000件（最大）

３ 対象区域
仙台市青葉区国分町２丁目及び同区一番町４丁目
（定禅寺通，広瀬通，東二番丁通，晩翠通に囲ま
れた区域）

仙台市全域

４ 要請内容 午前５時から午後１０時までの時間短縮営業

■営業時間短縮の協力要請の概要



人出の状況

2

《午後１０時台～午後１１時台における人出数の対前年減少率（直近７日間平均）》

-80%

-70%

-60%

-50%

-40%

-30%

-20%

-10%

0%

1
2
/7

1
2
/8

1
2
/9

1
2
/1
0

1
2
/1
1

1
2
/1
2

1
2
/1
3

1
2
/1
4

1
2
/1
5

1
2
/1
6

1
2
/1
7

1
2
/1
8

1
2
/1
9

1
2
/2
0

1
2
/2
1

1
2
/2
2

1
2
/2
3

1
2
/2
4

1
2
/2
5

1
2
/2
6

1
2
/2
7

1
2
/2
8

1
2
/2
9

1
2
/3
0

1
2
/3
1

1
/1
1
/2
1
/3
1
/4
1
/5
1
/6
1
/7
1
/8
1
/9

1
/1
0

1
/1
1

1
/1
2

1
/1
3

1
/1
4

1
/1
5

1
/1
6

1
/1
7

1
/1
8

1
/1
9

1
/2
0

1
/2
1

1
/2
2

1
/2
3

1
/2
4

1
/2
5

1
/2
6

1
/2
7

1
/2
8

1
/2
9

1
/3
0

1
/3
1

2
/1
2
/2
2
/3

仙台駅西 前年増減率 7日平均

国分町 前年増減率 7日平均

時短要請
(第1期)

時短要請
(第3期)

時短要請
(第２期)

-49.6%

-68.2%

-61.9%

-32.7%

-52.2%

-41.9%

国分町 仙台駅西

※R3.2.3時点
※データ提供：株式会社Agoop

○営業時間短縮要請を開始した12月28日以降は，両地域とも一旦大きく人出が減少している。
○その後，減少幅は縮小したが，第2期要請前後から，増減はあるものの人出の減少傾向が現在まで続
いており，要請に対する一定の効果が確認出来る。

○「仙台駅西」については，対象区域となる以前から，「国分町」と概ね同様の減少傾向が見られる。



飲食店におけるクラスター発生状況・施設内複数感染発生状況

○飲食店において確認されたクラスターは，1月以降は仙台市以外で１件のみとなっており，クラス
ターの発生は抑えられている。

○施設内で確認された複数感染については，12月に比べ低い水準となっており，1月22日以降は確認さ
れていない。
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【飲食店】 クラスター発生状況 仙台市：件数
仙台市以外：件数
仙台市：感染者数
仙台市以外：感染者数

（件）
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【飲食店】 業種・業態公表施設（施設内で複数の感染があったと見られるもの）状況
仙台市：件数
仙台市以外：件数
仙台市：感染者数
仙台市以外：感染者数

（件）

白抜き文字…件数
色付き文字…感染者数

※R3.2.4 時点
※クラスターの発生件数はクラスターとして認識した期間に計上し，業種・業態公表件数は，業種・業態を公表した期間に計上している。このため，業種・業態公表件数には，クラスター発生件数を含

まれるが，同施設でも上表と下表で計上している期間が異なる場合がある。
※感染者数については，関係する施設の件数を計上した期間に計上。

白抜き文字…件数
色付き文字…感染者数



業種・業態別クラスター発生状況
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（件）
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飲食店（接待を伴うもの） 飲食店（バー・酒類を提供するもの） 飲食店（その他） 高齢者施設 教育機関（中学校・高等学校） その他患者数
（人）

件 数

※R3.2.1現在

4

○12月中旬頃から下旬にかけて，飲食店において連続してクラスターが確認された。
○１月以降は，高齢者施設や教育機関におけるクラスターの発生が複数確認され，関係する患者数も多
くなっている。また，事務所や児童関連施設等（※「その他」に含まれる）においても，発生が見ら
れる。

※R3.2.4 時点
※クラスターの発生件数はクラスターとして認識した期間に計上し，感染者数についても，関係する施設を計上した期間に計上。
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推定感染日別（仙台市）

推定感染日別（仙台市以外）

判明日別（仙台市）

判明日別（仙台市以外）

15日間

（件） 時短要請（第３期）

15日間 12日間

◇推定感染日を発症日から５日前と仮定
◇推定感染日別は無症状者を除く

時短要請（第1期） 時短要請（第2期）

新規陽性者の状況

5

○陽性判明日別の陽性者については，年末年始以降，1月中旬まで大きく増加したが，その後は減少傾
向が続いている。

○推定感染日別の陽性者数については，年末年始をピークに，仙台市・仙台市以外の地域とも減少傾向
が続いている。

※R3.2.4 時点

概ねこの期間（※）の
『推定感染日別患者
数』については，今
後，陽性者判明に伴
い，増加する見込。

※感染から発症まで5

日，発症から陽性判明ま

で７日と仮定した場合の

期間



圏域別の新規陽性者の内訳

6

○圏域別の新規陽性者の内訳について，仙台市の割合が1月は減少しているが，半数以上
を占めている。
○仙台市以外の圏域については，1月中旬に塩釜圏域での発生数が増加し，割合も増加し
ている。

仙台市 65.2% 仙台市 56.6%

仙南 2.9%

仙南 6.3%

塩釜 9.6% 塩釜 19.4%

大崎 5.1% 大崎 3.3%
栗原 2.0% 栗原 0.7%

登米 7.6% 登米 3.7%

石巻 6.3% 石巻 7.0%

気仙沼 1.2% 気仙沼 3.1%
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※R3.1.31 時点



療養者の状況

○仙台市の入院者数は，年始以降70人前後で推移していたが，直近では減少傾向となっており，第１期
要請時点の数を下回っている。
○仙台市では「療養・入院調整中」が多数計上されていたが，直近では大幅に減少している。
○仙台市以外の療養者については，1月5日頃から大きく増加したが，1月20日頃をピークに減少に転
じ，直近では，入院者が第１期要請時点を下回っている。
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仙台市

入院中

宿泊療養中

自宅療養中

療養・入院調整中

12/28
療養者計
324人
うち入院
60人

時短要請
(第２期)

時短要請
(第1期)

時短要請
(第3期)
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仙台市以外

入院中

宿泊療養中

自宅療養中

療養･入院調整中

12/28
療養者計
100人
うち入院
35人

時短要請
(第２期)

時短要請
(第1期)

時短要請
(第3期)

2/4
療養者計
97人
うち入院
43人

2/4
療養者計
97人
うち入院
34人

※R3.2.4 18時時点
※仙台市の療養者数については，療養解除を遡及して計上している場合があるが，遡及したものも計上日に一括して反映している。

7



感染経路不明者の状況

8

○仙台市については，感染経路不明割合が50％程度の高い水準で推移してきたが，1月上旬以降はやや
減少傾向で推移している。

○仙台市以外については，感染経路不明割合が12月中旬から増加し，１月上旬には40％前後の水準まで
増加したが，その後は減少傾向となっている。
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陽性判明数：仙台市

陽性判明数：仙台市以外

感染経路不明割合（７日平均）：仙台市

感染経路不明割合（７日平均）：仙台市以外

（件）
時短要請
(第２期)

時短要請
(第1期)

時短要請
(第3期)

※R3.2.4 時点
※感染経路不明割合は，陽性判明数に対する，感染経路不明者数の直近７日間の平均。
※感染経路不明者数については，厚生労働省HP「都道府県の医療提供体制等の状況（医療提供体制・監視体制・感染の状況）」に係る報告数（毎土～金曜分を翌週に報告）を用いている。ただし，1

月30日以降については，報告期日未到来の為，公表数に対する公表時点の感染経路不明数を用いて。



陽性判明数における病院検査等の状況

○仙台市においては，全体的に50％前後の陽性者が地方衛生研究所以外の検査によって，陽性が判明
している。

○仙台市以外においては，1月以降に一般病院等の検査による陽性判明が増加している。
○一般病院等における陽性判明の増加は，積極的疫学調査によって追跡が出来ていない感染が増加して
いる可能性が考えられる。
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陽性判明 他機関検査割合（７日平均）
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仙台市以外
病院検査陽性者数

保健環境センター・医師会検査陽性者数

陽性判明病院検査割合（７日平均）

※R3.2.3 時点
※仙台市については，仙台市HPの数値を引用
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※R3.2.3時点

15.4% 11.8% 9.3% 6.2% 6.2人 5.6% 5.0人 1.2

18.3% (+2.9) 14.0% (+2.2) 7.0% (▲2.3) 4.6% (▲1.5) 7.1人 (+0.9) 6.0% (+0.4) 5.7人 (+0.7) 1.3 (+0.1)

20.9% (+2.6) 16.0% (+2.0) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 7.7人 (+0.7) 6.7% (+0.6) 6.5人 (+0.8) 1.7 (+0.4)

22.6% (+1.7) 17.3% (+1.3) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 9.1人 (+1.3) 7.5% (+0.9) 7.5人 (+1.1) 1.9 (+0.2)

23.5% (+0.9) 18.0% (+0.7) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 10.8人 (+1.7) 8.3% (+0.8) 8.9人 (+1.3) 2.1 (+0.2)

23.5% (+0.0) 18.0% (+0.0) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 11.1人 (+0.3) 8.5% (+0.2) 9.0人 (+0.1) 2.0 (▲0.1)

24.6% (+1.2) 18.9% (+0.9) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 11.6人 (+0.6) 8.7% (+0.1) 9.6人 (+0.6) 1.9 (▲0.1)

22.9% (▲1.7) 17.6% (▲1.3) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 11.7人 (+0.1) 8.6% (▲0.0) 9.8人 (+0.2) 2.0 (+0.0)

25.5% (+2.6) 19.6% (+2.0) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 12.3人 (+0.6) 8.9% (+0.2) 10.4人 (+0.5) 1.8 (▲0.1)

26.1% (+0.6) 20.0% (+0.4) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 13.4人 (+1.0) 8.8% (▲0.1) 11.2人 (+0.9) 1.7 (▲0.1)

26.4% (+0.3) 20.2% (+0.2) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 14.0人 (+0.7) 8.2% (▲0.6) 10.9人 (▲0.3) 1.4 (▲0.3)

27.2% (+0.9) 20.9% (+0.7) 9.3% (+2.3) 6.2% (+1.5) 14.9人 (+0.9) 8.0% (▲0.3) 10.7人 (▲0.2) 1.2 (▲0.2)

27.8% (+0.6) 21.3% (+0.4) 9.3% (+0.0) 6.2% (+0.0) 14.0人 (▲0.9) 7.7% (▲0.2) 11.0人 (+0.3) 1.2 (+0.0)

27.8% (+0.0) 21.3% (+0.0) 9.3% (+0.0) 6.2% (+0.0) 12.9人 (▲1.1) 7.4% (▲0.3) 10.3人 (▲0.7) 1.1 (▲0.1)

30.1% (+2.3) 23.1% (+1.8) 14.0% (+4.7) 9.2% (+3.1) 12.7人 (▲0.1) 8.2% (+0.7) 10.9人 (+0.6) 1.1 (+0.0)

30.1% (+0.0) 23.1% (+0.0) 14.0% (+0.0) 9.2% (+0.0) 13.2人 (+0.5) 8.8% (+0.7) 11.3人 (+0.4) 1.1 (▲0.0)

29.6% (▲0.6) 22.7% (▲0.4) 18.6% (+4.7) 12.3% (+3.1) 13.3人 (+0.0) 8.9% (+0.0) 10.5人 (▲0.8) 0.9 (▲0.2)

30.4% (+0.9) 23.3% (+0.7) 16.3% (▲2.3) 10.8% (▲1.5) 14.2人 (+1.0) 10.3% (+1.4) 11.4人 (+1.0) 1.1 (+0.1)

29.0% (▲1.4) 22.2% (▲1.1) 16.3% (+0.0) 10.8% (+0.0) 15.0人 (+0.8) 11.1% (+0.8) 11.8人 (+0.4) 1.1 (+0.1)

31.9% (+2.9) 24.4% (+2.2) 16.3% (+0.0) 10.8% (+0.0) 18.0人 (+2.9) 13.2% (+2.1) 13.4人 (+1.6) 1.2 (+0.1)

30.1% (▲1.7) 23.1% (▲1.3) 16.3% (+0.0) 10.8% (+0.0) 19.3人 (+1.4) 13.7% (+0.6) 13.6人 (+0.2) 1.3 (+0.1)

28.1% (▲2.0) 21.6% (▲1.6) 14.0% (▲2.3) 9.2% (▲1.5) 19.1人 (▲0.3) 13.4% (▲0.4) 13.3人 (▲0.3) 1.2 (▲0.1)

27.5% (▲0.6) 21.1% (▲0.4) 9.3% (▲4.7) 6.2% (▲3.1) 19.5人 (+0.4) 12.7% (▲0.7) 13.0人 (▲0.3) 1.1 (▲0.1)

27.0% (▲0.6) 20.7% (▲0.4) 7.0% (▲2.3) 4.6% (▲1.5) 19.7人 (+0.2) 13.2% (+0.5) 12.7人 (▲0.3) 1.2 (+0.1)

27.5% (+0.6) 21.1% (+0.4) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 19.2人 (▲0.5) 11.6% (▲1.6) 11.4人 (▲1.3) 1.0 (▲0.2)

25.8% (▲1.7) 19.8% (▲1.3) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 19.9人 (+0.7) 10.8% (▲0.8) 9.4人 (▲2.0) 0.8 (▲0.2)

24.3% (▲1.4) 18.7% (▲1.1) 11.6% (+4.7) 7.7% (+3.1) 17.7人 (▲2.2) 9.5% (▲1.2) 7.0人 (▲2.4) 0.5 (▲0.3)

22.0% (▲2.3) 16.9% (▲1.8) 14.0% (+2.3) 9.2% (+1.5) 16.6人 (▲1.2) 9.1% (▲0.4) 6.8人 (▲0.2) 0.5 (▲0.0)

21.4% (▲0.6) 16.4% (▲0.4) 14.0% (+0.0) 9.2% (+0.0) 12.6人 (▲4.0) 9.2% (+0.1) 7.3人 (+0.5) 0.5 (+0.0)

23.8% (+2.3) 18.2% (+1.8) 11.6% (▲2.3) 7.7% (▲1.5) 12.6人 (+0.0) 9.8% (+0.6) 7.7人 (+0.4) 0.6 (+0.0)

25.8% (+2.0) 19.8% (+1.6) 14.0% (+2.3) 9.2% (+1.5) 13.4人 (+0.8) 10.9% (+1.0) 9.3人 (+1.6) 0.7 (+0.1)

25.2% (▲0.6) 19.3% (▲0.4) 16.3% (+2.3) 10.8% (+1.5) 14.9人 (+1.5) 12.9% (+2.0) 11.0人 (+1.7) 1.0 (+0.2)

27.8% (+2.6) 21.3% (+2.0) 18.6% (+2.3) 12.3% (+1.5) 16.0人 (+1.1) 13.2% (+0.4) 13.4人 (+2.5) 1.4 (+0.5)

27.5% (▲0.3) 21.1% (▲0.2) 20.9% (+2.3) 13.8% (+1.5) 18.1人 (+2.2) 13.1% (▲0.1) 15.9人 (+2.5) 2.3 (+0.8)

29.9% (+2.3) 22.9% (+1.8) 20.9% (+0.0) 13.8% (+0.0) 19.9人 (+1.8) 14.5% (+1.4) 17.3人 (+1.3) 2.5 (+0.3)

30.7% (+0.9) 23.6% (+0.7) 20.9% (+0.0) 13.8% (+0.0) 20.7人 (+0.7) 14.2% (▲0.4) 16.5人 (▲0.7) 2.3 (▲0.3)

30.7% (+0.0) 23.6% (+0.0) 20.9% (+0.0) 13.8% (+0.0) 18.6人 (▲2.1) 15.1% (+0.9) 15.6人 (▲0.9) 2.0 (▲0.2)

33.9% (+3.2) 26.0% (+2.4) 20.9% (+0.0) 13.8% (+0.0) 19.6人 (+1.1) 15.3% (+0.2) 16.8人 (+1.2) 1.8 (▲0.2)

36.2% (+2.3) 27.8% (+1.8) 20.9% (+0.0) 13.8% (+0.0) 21.0人 (+1.4) 14.5% (▲0.8) 16.5人 (▲0.3) 1.5 (▲0.3)

38.0% (+1.7) 29.1% (+1.3) 20.9% (+0.0) 13.8% (+0.0) 22.6人 (+1.6) 15.1% (+0.6) 15.5人 (▲1.0) 1.2 (▲0.4)

38.0% (+0.0) 29.1% (+0.0) 18.6% (▲2.3) 12.3% (▲1.5) 23.6人 (+1.0) 14.9% (▲0.2) 14.7人 (▲0.8) 0.9 (▲0.2)

41.4% (+3.5) 31.8% (+2.7) 14.0% (▲4.7) 9.2% (▲3.1) 25.0人 (+1.4) 13.6% (▲1.3) 14.2人 (▲0.6) 0.8 (▲0.1)

37.4% (▲4.1) 28.7% (▲3.1) 16.3% (+2.3) 10.8% (+1.5) 24.1人 (▲1.0) 15.1% (+1.4) 15.1人 (+0.9) 0.9 (+0.1)

37.1% (▲0.3) 28.4% (▲0.2) 23.3% (+7.0) 15.4% (+4.6) 21.2人 (▲2.9) 14.7% (▲0.3) 16.6人 (+1.5) 1.1 (+0.1)

38.8% (+1.7) 29.8% (+1.3) 20.9% (▲2.3) 13.8% (▲1.5) 20.4人 (▲0.8) 13.8% (▲1.0) 14.1人 (▲2.4) 0.8 (▲0.2)

38.3% (▲0.6) 29.3% (▲0.4) 18.6% (▲2.3) 12.3% (▲1.5) 21.7人 (+1.3) 14.4% (+0.6) 14.1人 (+0.0) 0.9 (+0.0)

40.0% (+1.7) 30.7% (+1.3) 20.9% (+2.3) 13.8% (+1.5) 21.9人 (+0.2) 13.4% (▲0.9) 14.1人 (▲0.0) 0.9 (+0.1)

42.6% (+2.6) 32.7% (+2.0) 23.3% (+2.3) 15.4% (+1.5) 21.1人 (▲0.8) 12.3% (▲1.1) 13.9人 (▲0.2) 0.9 (+0.0)

41.4% (▲1.2) 31.8% (▲0.9) 23.3% (+0.0) 15.4% (+0.0) 20.1人 (▲1.0) 12.0% (▲0.4) 12.8人 (▲1.1) 0.9 (▲0.0)

38.8% (▲2.6) 29.8% (▲2.0) 20.9% (▲2.3) 13.8% (▲1.5) 19.1人 (▲1.0) 11.0% (▲1.0) 12.0人 (▲0.8) 0.8 (▲0.1)

40.0% (+1.2) 30.7% (+0.9) 18.6% (▲2.3) 12.3% (▲1.5) 18.3人 (▲0.8) 9.2% (▲1.7) 10.4人 (▲1.6) 0.6 (▲0.2)

35.9% (▲4.1) 27.6% (▲3.1) 18.6% (+0.0) 12.3% (+0.0) 16.7人 (▲1.6) 9.0% (▲0.2) 10.5人 (+0.1) 0.7 (+0.1)

32.2% (▲3.8) 24.7% (▲2.9) 18.6% (+0.0) 12.3% (+0.0) 15.6人 (▲1.2) 7.4% (▲1.6) 8.3人 (▲2.2) 0.6 (▲0.2)

28.4% (▲3.8) 21.8% (▲2.9) 16.3% (▲2.3) 10.8% (▲1.5) 13.8人 (▲1.7) 6.8% (▲0.6) 7.2人 (▲1.1) 0.5 (▲0.1)

27.8% (▲0.6) 21.3% (▲0.4) 16.3% (+0.0) 10.8% (+0.0) 13.4人 (▲0.4) 7.0% (+0.1) 6.0人 (▲1.1) 0.4 (▲0.1)

27.0% (▲0.9) 20.7% (▲0.7) 16.3% (+0.0) 10.8% (+0.0) 12.3人 (▲1.2) 7.8% (+0.8) 6.4人 (+0.4) 0.5 (+0.1)

22.9% (▲4.1) 17.6% (▲3.1) 18.6% (+2.3) 12.3% (+1.5) 10.3人 (▲2.0) 7.5% (▲0.3) 5.8人 (▲0.7) 0.5 (▲0.0)

21.4% (▲1.4) 16.4% (▲1.1) 18.6% (+0.0) 12.3% (+0.0) 9.0人 (▲1.3) 8.1% (+0.6) 4.9人 (▲0.9) 0.5 (▲0.0)

21.7% (+0.3) 16.7% (+0.2) 20.9% (+2.3) 13.8% (+1.5) 8.1人 (▲0.9) 8.0% (▲0.2) 3.6人 (▲1.3) 0.3 (▲0.1)

R3.2.1

(▲2.0)

R3.1.25

(▲6.6)

R3.1.28

R3.1.29

(+18.7)

49.3% (+3.5)

R3.1.8

R2.12.28

R2.12.29

R2.12.30

R2.12.31

R3.1.5

R3.1.6

R3.1.7

R2.12.27

対人口10万人

(+5.7)

R3.1.12

R3.1.13

38.3% (▲22.7)

R3.1.22

R3.1.23

R3.1.24

％

R2.12.10

R2.12.11

R2.12.12

R2.12.13

R2.12.14

ステージⅢの指標

ステージⅣの指標

25%

R2.12.26

61.0%

50%

10% 25人

【　　　　　　　　　　医療提供体制　　　　　　　　　　】 【監視体制】 【　　　　　　　感染の状況　　　　　　　】

日付

①病床のひっ迫具合

②療養者数

③陽性者数／

PCR検査件数

（最近１週間）

④直近１週間の陽性者数

対人口10万人 ％

⑤直近１週間

とその前１週間の比

⑥感染経路

不明な者の

割合

全入院者 重症患者

確保病床
使用率 確保想定病床使用率
確保病床使用率

【重症患者】

確保想定病床使用率

【重症患者】

％ ％ ％ ％

1 50%50%

25% 20% 15人

50% 25人

15人 110%20%

R2.12.15

R2.12.7

R2.12.8

R2.12.9

R3.1.31
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35.6%
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R3.1.15
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40.1% (+4.5)

R3.1.1
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R3.1.4

R3.2.3

- -

要
請
３
期

直
近

29.7%

要
請
１
期

要
請
２
期

R2.12.17

R2.12.18

R2.12.19

R2.12.20

R2.12.21

R2.12.22

R2.12.23

R2.12.24

R2.12.25

45.8%

36.3%

R3.2.2

R3.1.21

R3.1.26

R3.1.27

R3.1.30



医療提供体制・監視体制・感染の状況に係るステージ移行指標（仙台市・仙台市以外の推移）

11

※R3.2.4 時点
※②④の指標値算出おける，人口については，宮城県推計人口（令和３年１月１日現在）を使用。（前ページの指標値については，国の公表値と同様に人口推計（令和元年10月１日現在）により算出している

ため，県全体の指標値が異なる場合がある。）
※③については仙台市衛生研究所（仙台市 ※出典：仙台市HP)，及び県保健環境センター・宮城県医師会健康センター（仙台市以外）による検査によるもの。（前ページの指標値については一般病院等の

検査を含むため，本頁の指標値と異なる。）
※⑥感染経路不明な者の割合に係る算出については，前出「感染経路不明者の状況」のとおり。
※陽性者数については，判明日別で算出している。

【12月7日～12月31日】 時短要請(第１期)

項目 ステージⅢ ステージⅣ 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31

県全体 6.5 6.6 7.9 9.0 10.6 11.3 12.3 12.6 13.5 15.0 15.5 15.6 15.2 15.3 15.2 16.9 15.5 16.3 15.9 18.0 19.5 18.4 19.3 19.7 19.3
仙台市 7.6 7.2 9.0 10.9 11.6 13.8 14.9 15.7 16.2 18.2 19.7 20.0 19.9 21.0 21.4 23.3 20.8 23.3 24.6 27.1 31.7 29.7 31.2 32.4 31.3

仙台市以外 5.5 6.1 6.9 7.4 9.7 8.9 10.0 9.8 11.0 12.1 11.6 11.7 10.9 10.2 9.7 11.2 10.7 10.0 8.0 9.7 8.4 8.3 8.7 8.3 8.4

県全体 5% 5% 6% 6% 7% 7% 7% 7% 8% 8% 8% 8% 8% 7% 8% 8% 8% 9% 10% 13% 14% 13% 13% 13% 11%

仙台市 3% 4% 6% 9% 9% 9% 11% 10% 11% 11% 11% 13% 12% 10% 11% 11% 11% 11% 12% 14% 15% 15% 14% 15% 13%

仙台市以外 8% 6% 6% 5% 6% 6% 5% 6% 7% 7% 7% 6% 6% 5% 6% 6% 6% 7% 8% 11% 12% 11% 11% 11% 9%

県全体 5.0 5.7 6.5 7.6 8.9 9.0 9.6 9.9 10.4 11.3 10.9 10.7 11.0 10.3 10.9 11.3 10.5 11.5 11.9 13.4 13.6 13.3 13.0 12.7 11.4
仙台市 4.8 6.1 7.2 9.1 10.5 10.7 12.2 12.6 12.9 13.9 13.0 14.4 14.7 13.8 14.4 16.0 15.3 17.2 18.2 20.6 21.4 21.3 20.5 20.0 18.1

仙台市以外 5.3 5.4 5.8 6.2 7.5 7.5 7.4 7.4 8.1 8.8 9.0 7.4 7.7 7.1 7.8 7.2 6.2 6.3 6.2 6.9 6.6 6.1 6.2 6.1 5.4

県全体 1.2 1.3 1.7 1.9 2.1 2.0 1.9 2.0 1.8 1.7 1.4 1.2 1.2 1.1 1.1 1.1 0.9 1.1 1.1 1.2 1.3 1.2 1.1 1.2 1.0
仙台市 1.0 1.2 1.5 1.8 2.3 2.1 2.4 2.6 2.1 1.9 1.4 1.4 1.4 1.1 1.1 1.2 1.1 1.3 1.3 1.4 1.5 1.5 1.3 1.3 1.0

仙台市以外 1.5 1.4 1.9 2.0 1.9 1.9 1.5 1.4 1.5 1.5 1.5 1.0 1.0 1.0 1.0 0.9 0.7 0.7 0.8 0.9 0.9 0.8 0.9 1.0 0.9

県全体 43% 45% 44% 42% 40% 40% 41% 42% 43% 41% 41% 44% 42% 44% 43% 42% 45% 48% 49% 49% 49% 50% 51% 55% 54%

仙台市 70% 68% 66% 60% 64% 64% 60% 61% 62% 58% 58% 55% 52% 53% 52% 52% 54% 55% 56% 56% 57% 58% 57% 60% 59%

仙台市以外 20% 24% 23% 22% 16% 14% 14% 14% 17% 18% 19% 24% 24% 27% 28% 25% 26% 30% 31% 32% 29% 30% 35% 38% 41%

【1月1日～】 時短要請(第2期) 時短要請(第3期)

項目 ステージⅢ ステージⅣ 1/1 1/2 1/3 1/4 1/5 1/6 1/7 1/8 1/9 1/10 1/11 1/12 1/13 1/14 1/15 1/16 1/17 1/18 1/19 1/20 1/21 1/22 1/23 1/24 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29 1/30 1/31 2/1 2/2 2/3

県全体 20.0 17.8 16.6 12.6 12.8 13.8 14.9 15.9 18.2 20.4 20.7 18.6 19.7 21.1 22.6 23.6 25.1 24.1 21.2 20.5 21.7 21.9 21.2 20.1 19.2 18.3 16.8 15.6 13.9 13.5 12.3 10.3 9.0 8.1

仙台市 33.4 29.8 28.1 19.3 20.2 21.6 23.1 24.6 27.7 30.5 29.9 25.9 25.1 27.0 28.8 30.2 32.2 30.2 23.7 23.0 23.1 24.0 22.1 20.6 19.0 18.9 17.2 15.3 14.1 13.8 12.7 10.5 9.4 8.4

仙台市以外 7.9 6.9 6.3 6.5 6.1 6.8 7.5 8.2 9.6 11.2 12.5 12.0 14.8 15.7 17.1 17.8 18.7 18.7 19.0 18.2 20.5 20.1 20.3 19.7 19.3 17.8 16.4 15.9 13.6 13.1 11.9 10.2 8.7 7.8

県全体 11% 9% 9% 9% 10% 11% 14% 13% 13% 13% 13% 13% 13% 13% 13% 11% 10% 11% 11% 10% 9% 9% 9% 8% 7% 6% 6% 5% 4% 4% 5% 5% 5% 5%

仙台市 12% 11% 10% 11% 12% 14% 16% 15% 14% 15% 14% 14% 12% 12% 13% 12% 12% 12% 13% 13% 11% 11% 10% 10% 9% 8% 8% 6% 7% 7% 8% 7% 7% 7%

仙台市以外 8% 7% 6% 6% 7% 8% 10% 11% 10% 12% 12% 12% 14% 13% 13% 10% 9% 11% 9% 7% 8% 8% 8% 7% 6% 5% 5% 4% 3% 3% 3% 3% 4% 4%

県全体 9.4 7.0 6.8 7.3 7.7 9.3 11.0 13.5 15.9 17.3 16.6 15.6 16.9 16.6 15.6 14.8 14.2 15.1 16.6 14.2 14.2 14.1 13.9 12.8 12.0 10.4 10.5 8.3 7.2 6.0 6.4 5.8 5.0 3.8

仙台市 14.5 11.1 10.3 11.2 11.9 14.9 16.9 20.3 23.2 24.1 22.6 20.4 20.4 20.0 18.4 17.1 16.4 17.7 19.3 16.2 15.3 14.7 13.7 12.7 11.8 9.7 9.3 7.3 6.5 6.1 7.0 6.1 5.4 4.7

仙台市以外 4.9 3.4 3.7 3.8 3.9 4.2 5.7 7.4 9.4 11.2 11.1 11.3 13.7 13.5 13.0 12.7 12.2 12.8 14.2 12.3 13.1 13.6 14.1 13.0 12.1 11.0 11.6 9.2 7.8 6.0 5.9 5.5 4.5 3.1

県全体 0.8 0.5 0.5 0.5 0.6 0.7 1.0 1.4 2.3 2.5 2.3 2.0 1.8 1.5 1.2 0.9 0.8 0.9 1.1 0.8 0.9 0.9 0.9 0.9 0.8 0.6 0.7 0.6 0.5 0.4 0.5 0.5 0.5 0.4

仙台市 0.8 0.5 0.5 0.5 0.6 0.7 0.9 1.4 2.1 2.3 2.0 1.7 1.4 1.2 0.9 0.7 0.7 0.8 1.0 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 0.7 0.5 0.6 0.5 0.4 0.4 0.6 0.5 0.6 0.5

仙台市以外 0.8 0.5 0.6 0.6 0.6 0.7 1.1 1.5 2.8 3.0 2.9 2.9 3.3 2.4 1.8 1.4 1.1 1.2 1.3 0.9 1.0 1.1 1.1 1.1 0.9 0.8 0.9 0.7 0.6 0.4 0.5 0.5 0.4 0.3

県全体 49% 55% 54% 51% 53% 55% 60% 61% 54% 52% 51% 49% 49% 44% 39% 40% 40% 41% 40% 35% 35% 36% 36% 37% 37% 34% 32% 30% 30% 29% 29% 28% 31% 37%

仙台市 56% 59% 58% 57% 55% 60% 65% 69% 64% 64% 63% 63% 63% 57% 50% 52% 49% 49% 46% 41% 46% 49% 49% 51% 51% 55% 55% 50% 45% 46% 45% 44% 46% 48%

仙台市以外 32% 44% 42% 37% 45% 39% 46% 40% 33% 29% 29% 26% 30% 26% 25% 26% 25% 30% 31% 27% 24% 24% 25% 25% 24% 17% 16% 15% 18% 15% 14% 14% 15% 23%

1 1

50% 50%

15人 25人

10% 10%

15人 25人

1

50%

25人

1

50%

15人 25人

10% 10%

15人

②療養者数

（対人口10万人）

③陽性者数／PCR検査件数

（最近１週間）

④直近１週間の陽性者数

（対人口10万人）

⑥感染経路不明

な者の割合

⑤直近１週間と

その前１週間の比

⑥感染経路不明

な者の割合

②療養者数

（対人口10万人）

③陽性者数／PCR検査件数

（最近１週間）

④直近１週間の陽性者数

（対人口10万人）

⑤直近１週間と

その前１週間の比



複数ユニットに関係

入所者

合計20名
感染した施設も!!

高齢者施設における感染拡大事例（実際の事例を一部改変）

職員

職員が体調不良のまま出勤継続，その後，陽性確認
⇒職員間で昼食やお茶飲みなどにより施設内で感染拡大
⇒職員から入所者へ感染。複数ユニットに影響が及んだ。

職員間の交流
（昼食，お茶）

ユニット
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【要因３】換気が不十分
居室の湿度・温度管理と換気がなされていたが，換気が不十分な状況があり，

１ユニットの入所者が全員陽性となった事例があった。
⇒温度差換気・窓を少しだけ常時開放するなどの工夫が必要。

高齢者施設での感染拡大

【要因２】手洗いの時間と方法が不十分
１手技ごとの手洗いは意識して実施していても，手洗い時間や手法（手背や指

の先まで洗うなど）が不十分な事例があった。
⇒アルコール消毒液や手袋の設置場所の工夫によりすぐに手が届くようにする。

【要因４】高齢者からの訴えが少ない（自覚症状が乏しい方もいる）
血圧測定や体温測定等でバイタルチェックを行っていたが，本人からの訴えが

少なく，呼吸器症状の悪化を見逃しやすい状況があった。
⇒パルスオキシメーターで酸素飽和度を確認し，呼吸器症状の悪化を見逃さな
い。

１２月以降，高齢者施設でクラスターが複数発生！

（１２月に３施設，１月に５施設）

【要因１】初発は職員であることが多い
家庭内や飲食店で感染し，体調が悪いまま勤務を継続した事例があった。

⇒不要不急の外出を控える，毎日の体調の自己管理，施設内での感染対策の徹
底，体調が悪いときは休むことができる体制づくり等，基本的な対策が必要

13



Ｃ校

クラス内

Ｂ校

友人

部活動

Ａ校

教育機関（高等学校）における感染拡大事例（実際の事例を一部改変）

Ａ校とＢ校との校外活動での交流
を通じて感染が拡大

クラス内や部活動，友人どうしで
感染拡大
⇒陽性生徒の家族に感染が拡大

校外活動で
交流

14

同居家族に感染拡大！
生徒から家族へ合計20人

が感染した例も！



【要因３】共用器具・機器を通じての感染拡大
部活動等で器具・機器を消毒が不十分なまま共同利用したことが感染拡大の一

要因と推察。
⇒複数の者が使う器具・機器等の定期的なアルコール消毒の徹底が必要。

教育機関（高等学校）での感染拡大

【要因２】昼食や休憩をともにしたグループで感染拡大
運動の合間の休憩時にマスクをせずに会話や飲食をしていた事例があった。

⇒適切な距離を取ったマスク会食・会話，「黙食」「黙トレ」を心がけることが
必要。

１月に教育機関（高等学校）でクラスターが複数発生！

（１月に３施設）

【要因１】校外活動を通じて感染拡大
校外活動を通じて複数の学校間で感染が拡大した事例があった。

⇒複数の学校間の交流を伴う活動の実施に当たっては，慎重な検討・判断の上，
体調管理や感染防止に細心の注意が必要。

15



（参考） 前回資料「時短要請の今後の方向性について」（P13)記載の感染状況について
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12月 １月

仙台市 仙台市以外 仙台市 仙台市以外

陽性率 9.8％ 6.9% 11.5% 7.2%

経路不明割合 54.8% 21.0% 55.1% 25.9%

入院者（一日当） 44人 39人 59人 41人

療養者調整中割合 48% 14% 36% 14%

【施設における感染の発生状況】

【感染の状況を示す主な指標】

（参考） 計 仙台市 仙台市以外

営業許可を受けた飲食店数
（仕出屋・弁当屋を除く） 19,163 10,273 8,890

総数 12月28日以降

計 仙台市
仙台市
以外

計 仙台市
仙台市
以外

クラスター発生数 65 34 31 16 7 9

うち飲食店 29 17 12 3 2 1

業種・業態公表数 120 65 55 34 16 18

うち飲食店 53 36 17 11 7 4

計 仙台市 仙台市以外

直近の重症者数
（R3.2.４)

８名 ３名 5名

※R3.2.4時点

※R3.1.31時点
※経路不明割合については公表時点の割合から，前出「感染経路不明者の状況のとおり算出
基礎を変更したため，12月の数値についても変更されている。

12月 １月

仙台市 仙台市以外 仙台市 仙台市以外

陽性率 9.8％ 6.9% 12.8% 9.2%

経路不明割合 58.2% 25.9% 52.5% 35.9%

入院者（一日当） 44人 39人 65人 43人

療養者調整中割合 48% 14% 41% 16%

【感染の状況を示す主な指標】

（参考） 計 仙台市 仙台市以外

営業許可を受けた飲食店数
（仕出屋・弁当屋を除く） 19,163 10,273 8,890

総数 12月28日以降

計 仙台市
仙台市
以外

計 仙台市
仙台市
以外

クラスター発生数 58 31 27 9 4 5

うち飲食店 29 17 12 3 2 1

業種・業態公表数 111 61 50 25 12 13

うち飲食店 53 36 17 11 7 4

計 仙台市 仙台市以外

直近の重症者数
（R3.1.22)

９名 5名 4名

※R3.1.22 現在

※R3.1.22 現在

【施設における感染の発生状況】

1/23 本部会議資料 直近の状況
※変更箇所朱書



営業時間短縮要請の評価について
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【感染の状況等に係るステージ移行指標（県内）】
・第１期要請開始時（12/28）には６つの項目でステージⅢ以上の指標値を示している。
・ステージⅢ以上の指標値を示す項目は次第に減少し，現時点ではステージⅢ以上を示す項目はなくなっている。

【クラスターの発生状況（県内）】
・飲食店における件数が大きく減少。
・高齢者施設や教育機関で件数・患者数とも増加。

12月 1月 増減

飲食店 13件(156人) 1件(8人)

高齢者施設 3件(35人) 5件(55人)

教育機関 0件(0人) 3件(81人)

【繁華街の人出状況】
・12/28の要請後，「仙台駅西」も最大で50％以上の減少。
・「国分町」は-60％程度，「仙台駅西」は-40％程度の減少率で推移。

12/28 1/12 1/27 2/3 増減

病床使用率
全入院者

49.4%
【85床/172床】

55.7%
【108床/194床】

59.0%
【134床/227床】

31.6%
【75床/237床】

うち重症者
46.2%

【6床/13床】
56.3%

【9床/16床】
42.1%

【8床/19床】
40.9%

【9床/22床】

【病床の状況】
・病床を徐々に確保したことにより，使用率は減少したが，入院者数の減少は少ない（重症者は増加）。
・高齢者施設等でクラスターが発生した場合，短期間で病床ひっ迫のおそれがある状況。

項目 ステージⅢ ステージⅣ 12/28 1/12 1/27 2/3 増減

①病床の
ひっ迫具合

確保病床使用率 25% － 28.1% 30.7% 35.9% 21.7%

確保想定病床使用率 20% 50% 21.6% 23.6% 27.6% 16.7%

確保病床使用率【重症】 25% － 14.0% 20.9% 18.6% 20.9%

確保想定病床使用率【重症】 20% 50% 9.2% 13.8% 12.3% 13.8%

②療養者数（対人口10万人） 15人 25人 19.1人 18.6人 16.7人 8.1人

③陽性者数／PCR検査件数（直近１週間） 10% 10% 13.4% 15.1% 9.0% 8.0%

④直近１週間の陽性者数（対人口10万人） 15人 25人 13.3人 15.6人 10.5人 3.6人

⑤直近１週間とその前１週間の比 1 1 1.2 2.0 0.7 0.3

⑥感染経路不明な者の割合（直近1週間） 50% 50% 50.3% 48.7% 32.4% 37.1%※

12/28 最大 2/3 増減

国分町 -49.6% -68.2% -61.9%

仙台駅西 -32.7% -52.2% -41.9%

繁華街における人出の減少や，飲食店におけるクラスター発生の抑制などにおいて，要請の効果
が確認できるが，高齢者施設等のクラスター発生により，短期間で病床がひっ迫するおそれがあ
り，引き続き警戒が必要な状況である。

※各医療機関から報告のあった現時点で確保している病床

※

※暫定値（患者発生公表時点における割合。感染経路不明な者の割合に係る算出については，前出「感染経路不明者の状況」のとおり。）





 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症の拡大防止に係る街頭呼びかけ等について 

 

 

１ 新型コロナウイルス感染症の拡大防止等に係る街頭呼びかけ 

（１）概要 

新型コロナウイルス感染症の拡大防止等について、仙台駅西口ペデストリアンデッキ
において、県民の皆様に対し、協力の呼びかけを行ったもの。 

※同様の活動は、１月１５日（金）にも三越定禅寺通り館前周辺等において実施した。 

（２）実施方法等 

①実施日時 

令和３年１月２９日（金） 

午後４時３０分～５時３０分 

②方 法 

   ○構成員 

県職員、仙台市職員 １２名程度 

   ○場 所 

仙台駅西口ペデストリアンデッキ上２か所 

（仙台ＰＡＲＣＯ前付近とＳ－ＰＡＬ仙台本館前付近） 

   ○内 容 

職員がビブスを着用の上、感染拡大防止を呼びかけるパネル等を持ち、歩行者への呼

びかけと、「感染リスクが高まる５つの場面」「第３期新型コロナウイルス感染症の拡大

防止に向けた営業時間短縮の協力要請」等についてのチラシの配布（約４００枚）を行

った。 

 

 

２ 営業時間短縮要請に係る営業状況の確認  

営業時間短縮要請の協力状況を把握するため、対象期間中の２月２日（火）において、

県職員及び仙台市職員が仙台市内の一部の区域について巡回し、通り沿いから目視により

対象施設（主に酒類を提供する飲食店）の営業状況を確認した。 

御協力いただいていると思われる店舗が７割程度、営業中と思われる店舗が１割程度で

あった。 

令和３年２月５日 
環 境 生 活 部 

資料５ 

＜出典：国土地理院ウェブサイト（https://maps.gsi.go.jp/）＞ 

実施場所 

実施場所 





項目 現 状 令和３年２月５日～３月７日

営業時間
短縮要請

期間：令和3年1月27日～令和3年2月7日
対象施設：
➢接待を伴う飲食店
➢酒類を提供する飲食店（カラオケ店等含む）
区域：仙台市全域
要請内容：
➢特措法§24-9に基づき，午前5時から午後10時までの時
間短縮営業

令和3年2月7日をもって要請終了

外出自粛
要請

期間：令和3年1月9日～令和3年2月7日
要請内容：
➢特措法§24-9に基づき，
・特定都道府県への不要不急の移動は避ける
・特定都道府県以外の地域への移動については，現地
の感染状況を踏まえ，慎重に判断する

期間：令和3年1月9日～令和3年3月7日
要請内容：
➢特措法§24-9に基づき，
・特定都道府県への不要不急の移動は避ける
・特定都道府県以外の地域への移動については，現地
の感染状況を踏まえ，慎重に判断する

飲酒を伴
う会食

期間：令和3年2月5日～令和3年3月7日
要請内容：
➢特措法§24-9に基づき，大人数や長時間におよぶ飲食の
自粛及び会話の際のマスク着用

外出時等
における
感染防止
策の協力
要請

期間：令和2年12月1日～令和3年2月28日
要請内容：
➢基本的な感染対策を継続するなど，感染拡大を予防する
「新しい生活様式」の実践・定着
➢飲酒を伴う懇親会等，「感染リスクが高まる「５つの場
面」」に注意
➢発熱等の症状のある方は外出を控える
➢感染リスクが高いと思われる施設・場面や「三つの密」
のある場所へ行く場合には，施設管理者が実践する感染予
防策の確認等を徹底した上で，感染防止等を徹底する

期間：令和3年2月5日～令和3年3月7日
要請内容：
➢基本的な感染対策を継続するなど，感染拡大を予防する
「新しい生活様式」の実践・定着
➢飲酒を伴う懇親会等，「感染リスクが高まる「５つの場
面」」に注意
➢発熱等の症状のある方は外出を控える
➢感染リスクが高いと思われる施設・場面や「三つの密」
のある場所へ行く場合には，施設管理者が実践する感染予
防策の確認等を徹底した上で，感染防止等を徹底する
➢特措法§24-9に基づき，接待を伴う飲食店及びその他の
酒類の提供を行う飲食店のうち，感染拡大予防ガイドライ
ンを遵守していない飲食店の利用自粛

期間：令和2年7月20日～当面の間
要請内容：
➢特措法§24-9に基づき，接待を伴う飲食店及びその他の
酒類の提供を行う飲食店のうち，感染拡大予防ガイドライ
ンを遵守していない飲食店の利用自粛

催物（イ
ベント
等）開催
制限等

期間：令和2年12月1日～令和3年2月28日
要請内容：
➢定員数は「5,000人又は収容定員の50％のいずれか大き
い方」を上限（※開催方法は諸条件あり）

期間：令和3年2月5日～令和3年3月7日
要請内容：
➢定員数は「5,000人又は収容定員の50％のいずれか大き
い方」を上限（※開催方法は諸条件あり）
➢年度末に向けて行われる行事等の適切な開催方法の検討

職場にお
ける感染
防止策の
協力要請

期間：令和2年12月1日～令和3年2月28日
要請内容：
➢在宅勤務（テレワーク），時差出勤，自転車通勤等，人
との接触を低減する取組を推進
➢職場における感染防止対策等の取組を推進すること及び
業種ごとに策定される感染拡大予防ガイドライン等を踏ま
えた取組が適切に行われるように協力

期間：令和3年2月5日～令和3年3月7日
要請内容：
➢在宅勤務（テレワーク），時差出勤，自転車通勤等，人
との接触を低減する取組を推進
➢職場における感染防止対策等の取組を推進すること及び
業種ごとに策定される感染拡大予防ガイドライン等を踏ま
えた取組が適切に行われるように協力
➢特に留意すべき事項を確認し，遵守している事業者は対
策実施を宣言する等，感染防止のための取組を強化

施設にお
ける感染
防止策要
請

期間：令和2年12月1日～令和3年2月28日
要請内容：
➢業種ごとに策定される感染拡大予防ガイドライン等を踏
まえた取組を適切に行う
➢「感染リスクが高まる「５つの場面」」や感染リスクが
高いと思われる施設・場面，「三つの密」のある施設にお
いては，特に対策等の徹底
➢施設利用者名簿を作成して連絡先等を把握しておくこと
や，みやぎお知らせコロナアプリ（MICA），接触確認ア
プリ（COCOA）の活用
➢冬期における室内の換気等については，「寒冷な場面に
おける新型コロナの感染防止等のポイント」に留意

期間：令和3年2月5日～令和3年3月7日
要請内容：
➢業種ごとに策定される感染拡大予防ガイドライン等を踏
まえた取組を適切に行う
➢「感染リスクが高まる「５つの場面」」や感染リスクが
高いと思われる施設・場面，「三つの密」のある施設にお
いては，特に対策等の徹底
➢施設利用者名簿を作成して連絡先等を把握しておくこと
や，みやぎお知らせコロナアプリ（MICA），接触確認ア
プリ（COCOA）の活用
➢冬期における室内の換気等については，「寒冷な場面に
おける新型コロナの感染防止等のポイント」に留意
➢特措法§24-9に基づき，特に接待を伴う飲食店及びその
他の酒類の提供を行う飲食店は感染拡大予防ガイドライン
等を踏まえた取組を徹底する

期間：令和2年7月20日～当面の間
要請内容：
➢特措法§24-9に基づき，特に接待を伴う飲食店及びその
他の酒類の提供を行う飲食店は感染拡大予防ガイドライン
等を踏まえた取組を徹底する

本県における新型コロナウイルス感染症対策について
資料6
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