
食品単位は、100ｇ、
100ｍｌ、１食分、１包装、
その他の１単位の
いずれかを表示します。

必ず「栄養成分表示」
と表示します。

熱量及び栄養成分の
表示の順番は決まって
います。

一般用加工食品の経過措置期間は平成32年３月31日まで！

平成27年４月１日に食品表示法が施行され、一般用加工食品に栄養成分表示が

義務付けられました。

平成32年３月31日までに製造（又は加工・輸入）されるものについては、食品表示

法施行前の旧基準による表示が認められますが、１日も早く消費者に新たな表示が

届くよう、計画的に準備をし、速やかな表示の切替えに努めてください。

【例】

食品表示法に基づく食品表示基準では、
一般用加工食品に栄養成分表示が義務付けられています

必ず、熱量、たんぱく質、脂質、炭水化物、ナトリウム（食塩相当量に換算したもの）
の５つを表示します。

表示方法には、決まりがあります
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栄養成分表示
（１枚当たり）

熱量
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量

25kcal
0.3g
1.1g
3.5g

0.04g

一般用加工食品を製造、加工、輸入、販売される

食品関連事業者の皆様

表示可能面積がおおむね30ｃｍ2以下の場合、消費税を納める義務が
免除される事業者又は中小企業基本法に規定する小規模企業者が販
売する場合※、食品を製造し又は加工した場所で販売する場合等、栄
養成分表示が不要な場合があります。

平成27年４月１日から

義務表示 に

なっています

平成27年４月１日から

義務表示 に

なっています
を

行っていますか？

消費者庁食品表示企画課

東京都千代田区霞が関３-１-１
中央合同庁舎第４号館６Ｆ
０３-３５０７-８８００（代表）
http://www.caa.go.jp/policies/poli
cy/food_labeling/

表示される値は分析の
他、計算等によって求
めた値を表示すること
が可能です。

お問合せ先

※ 小規模の事業者が製造した食品でも、スーパー等の販売する事業者が小規模
の事業者でない場合は栄養成分表示が必要です。

【平成30年5月】


