
 １ 

【知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

の方用
かたよう

】 

 

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

に関
か ん

するアンケートご協力
きょうりょく

のお願
ね が

い 
 

日頃
ひ ご ろ

より，仙台市
せんだいし

の市政運営
しせいうんえい

にご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

を賜
たまわ

り誠
まこと

にありがとうござ

います。 

本市
ほ ん し

におきましては，平成
へいせい

23年度
ね ん ど

に，次期
じ き

「仙台市障害者保健福祉計画
せんだいししょうがいしゃほけんふくしけいかく

」及
およ

び

第
だい

３期
き

「仙台市
せんだいし

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

計画
けいかく

」を策定
さくてい

することとしております。 

このアンケート調査
ちょうさ

は，障害
しょうがい

のある方々
かたがた

の現状
げんじょう

を把握
は あ く

し，様々
さまざま

なニーズに

対応
たいおう

した施策
せ さ く

を推進
すいしん

するための基礎資料
き そ し り ょ う

として活用
かつよう

することを目的
もくてき

に行う
おこな   

もので

す。 

障害者自立支援法
しょうがいしゃじりつしえんほう

が施行
せ こ う

されてから４年
ねん

が経過
け い か

し，障害
しょうがい

のある方
ほう

を取
と

り巻
ま

く

環境
かんきょう

は大
おお

きく変
か

わっております。こうした中
なか

で，障害
しょうがい

のある方
かた

の生活
せいかつ

がどのよ

うに変
か

わったのか，どのようなご意見等
いけんとう

をお持
も

ちなのかをお聞
き

きすることは，

大変重要
たいへんじゅうよう

なことと考
かんが

えております。 

つきましては，お忙
いそが

しい中
なか

とは思
おも

いますが，ぜひアンケートにご協 力
きょうりょく

をいた

だきたく，お願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

なお，お送
おく

りいただいたアンケートの結果
け っ か

につきましては，本市
ほ ん し

の障害者
しょうがいしゃ

施策
せ さ く

の基礎資料
き そ し り ょ う

として活用
かつよう

する以外
い が い

には使用
し よ う

いたしません。 

この調査
ちょうさ

の趣旨
し ゅ し

をご理解
り か い

いただき，ご協 力
きょうりょく

いただけるようお願
ねが

いいたします。 

平成
へいせい

２２年
ねん

１２月
がつ

 

         仙
せん

 台
だい

 市
し

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ご記入
きにゅう

に際
さい

してのお願
ねが

い◆ 

１ このアンケートは，あて名
な

のご本人
ほんにん

がご記入
きにゅう

ください。ただし，障害
しょうがい

の状 況
じょうきょう

や

年齢
ねんれい

により，ご本人
ほんにん

のご記入
きにゅう

が困難
こんなん

な場合
ば あ い

は，ご家族
か ぞ く

などご本人
ほんにん

の状 況
じょうきょう

をよく

ご存知
ぞ ん じ

の方
かた

がご本人
ほんにん

に確認
かくにん

した上
うえ

で，ご記入
きにゅう

ください。 

２ 回
かい

答
とう

は，あてはまる項
こう

目
もく

の番
ばん

号
ごう

に○
まる

をつけてください。 

３ 回答
かいとう

は，質問
しつもん

項目
こうもく

によって「１つだけ」「３つまで」のように，○
まる

のつけ方
かた

が決
き

ま

っていますので，ご注意
ちゅうい

ください。 

４ 回答
かいとう

は，平成
へいせい

２２年
ねん

１２月
がつ

１日
にち

現在
げんざい

の状 況
じょうきょう

をご記入
きにゅう

ください。 

５ 回答
かいとう

したくない質問
しつもん

には，○
まる

をつけなくてもかまいません。 

６ 住所
じゅうしょ

や氏名
し め い

の記入
きにゅう

は必要
ひつよう

ありません。 

７ ご記入
きにゅう

いただいたアンケートは，お手数
て す う

ですが，１２月
がつ

２７日
にち

（月
げつ

）までに同封
どうふう

の返信用封筒
へんしんようふうとう

によりご返送
へんそう

ください。（切手
き っ て

は必要
ひつよう

ありません） 

８ この調査
ちょうさ

についてのお問
と

い合
あわ

せは，下記
か き

までお願
ねが

いいたします。 

【仙台
せんだい

市
し

健康
けんこう

福祉
ふ く し

局
きょく

障害
しょうがい

企画
き か く

課
か

 電
でん

 話
わ

：０２２－２１４－８１６３ 

                ＦＡＸ：０２２－２２３－３５７３】 

 



 ２ 

１．この調査票
ちょうさひょう

をだれが書
か

いていますか（１つだけ○
まる

）。 

１ 自分
じ ぶ ん

で書
か

いている            

２ 一緒
いっしょ

に住
す

んでいる人
ひと

がかわりに書
か

いている 

３ 施設
し せ つ

の人
ひと

などがかわりに書
か

いている 

４ その他
た

（               ） 

 

２．あなたはどこの区
く

に住
す

んでいますか（１つだけ○
まる

）。 

１ 青葉区
あ お ば く

    ２ 宮
みや

城野区
ぎ の く

    ３ 若林区
わかばやしく

    ４ 太白区
たいはくく

    ５ 泉区
いずみく

 

 

３．あなたは何歳
なんさい

ですか（数字
す う じ

を記入
きにゅう

）。 

    歳
さい

 （平成
へいせい

２２年
ねん

１２月
がつ

１日
にち

現在
げんざい

） 

 

４．あなたの性別
せいべつ

は男
おとこ

，女
おんな

のどちらですか（１つだけ○
まる

）。 

１ 男
おとこ

           ２ 女
おんな

 

 

５．あなたは療育
りょういく

手帳
てちょう

を持
も

っていますか（１つだけ○
まる

）。 

１ 療育
りょういく

手帳
てちょう

Ａを持
も

っている ２ 療育
りょういく

手帳
てちょう

Ｂを持
も

っている ３ わからない 

 

６．あなたは知的
ち て き

障害
しょうがい

のほかに障害
しょうがい

はありますか（１つだけ○
まる

）。 

１ ある（７の質問
しつもん

にお答
こた

えください）   ２ なし 

 

７．６で「１ ある」を選
えら

んだ方
かた

におたずねします。 

（１）あなたはどのような障害
しょうがい

がありますか（あてはまるものすべてに○
まる

）。 

１ 目
め

が不自由
ふ じ ゆ う

 ２ 耳
みみ

が不自由
ふ じ ゆ う

 ３ ことばが不自由
ふ じ ゆ う

 

４ 手足
て あ し

が不自由
ふ じ ゆ う

 ５ 心臓
しんぞう

，腎臓
じんぞう

，呼吸器
こきゅうき

，ぼうこう， 腸
ちょう

，免疫
めんえき

，

肝臓
かんぞう

の障害
しょうがい

 

６ てんかん ７ 広汎性
こうはんせい

発達
はったつ

障害
しょうがい

（自閉的
じへいてき

傾向
けいこう

） 

８ 難病
なんびょう

 ９ その他
た

（               ） 

 

（２）身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

は持
も

っていますか（１つだけ○
まる

）。 

１ １級
きゅう

を持
も

っている ２ ２級
きゅう

を持
も

っている ３ ３級
きゅう

を持
も

っている 

４ ４級
きゅう

を持って
 も

いる ５ ５級
きゅう

を持って
 も

いる ６ ６級
きゅう

を持
も

っている 

７ ７級
きゅう

を持
も

っている ８ 持
も

っていない ９ わからない 



 ３ 

（３）精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

は持
も

っていますか（１つだけ○
まる

）。 

１ １級
きゅう

を持
も

っている ２ ２級
きゅう

を持
も

っている ３ ３級
きゅう

を持
も

っている 

４ 持
も

っていない ５ わからない  

 

８．あなたは障害
しょうがい

があるといわれたのはいつごろですか（１つだけ○
まる

）。 

１ 生
う

まれた後
あと

すぐ ２ 乳児
にゅうじ

検診
けんしん

のとき ３ １歳
さい

６ヶ月
か げ つ

ころ 

４ ３歳
さい

ころ ５ 小学校
しょうがっこう

入学
にゅうがく

のころ ６ 小学生
しょうがくせい

のとき 

７ 中学生
ちゅうがくせい

のとき ８ 高校生
こうこうせい

のとき  

９ その他
た

（                          ） 10 わからない 

 

９．あなたが障害
しょうがい

があるといわれたのはどこですか（１つだけ○
まる

）。 

１ 発達
はったつ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター（アーチル） ２ 児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 

３ 障害者
しょうがいしゃ

更生
こうせい

相談所
そうだんじょ

 ４ その他
た

（             ） 

５ わからない  

 

＜住
す

まいのこと＞ 

10．あなたの現在
げんざい

のお住
す

まいは次
つぎ

のうちどれですか（１つだけ○
まる

）。 

１ 一軒屋
いっけんや

 

２ マンション，アパート 

３ 障害
しょうがい

のある方
かた

が何人
なんにん

かで一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

するアパートなど 

（グループホーム，ケアホーム） 

４ 障害
しょうがい

のある方
かた

が生活
せいかつ

する施設
し せ つ

（障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

） 

５ お年寄
と し よ

りの方
かた

が生活
せいかつ

する施設
し せ つ

（高齢者
こうれいしゃ

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

） 

６ 病院
びょういん

         ７ その他
た

（                 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ４ 

11．あなたがお住
す

まいのことで現在
げんざい

困
こま

っていることはありますか（あてはまる

ものすべてに○
まる

）。 

１ 玄関
げんかん

や廊下
ろ う か

が狭
せま

い 

２ 階段
かいだん

や段差
だ ん さ

が急
きゅう

で危
あぶ

ない 

３ 風呂
ふ ろ

が使
つか

いづらい 

４ トイレが使
つか

いづらい 

５ 料理
りょうり

をするところが使
つか

いづらい 

６ 家
いえ

を借
か

りるのにお金
かね

がかかる ７ 日当
ひ あ

たりや風
かぜ

通
とお

しが悪
わる

い 

８ その他
た

（                                ） ９ 特
とく

になし 

 

12．あなたと一緒
いっしょ

に住
す

んでいる人
ひと

は誰
だれ

ですか（あてはまる人
ひと

すべてに○
まる

）。 

１ 一人
ひ と り

で暮
く

らしている ２ 夫
おっと

または妻
つま

 ３ 親
おや

 

４ 子
こ

ども ５ 兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

  

６ おじいさん，おばあさん ７ 友達
ともだち

・知
し

り合
あ

いなど 

８ その他
た

（                                  ） 

 

13．あなたと一緒
いっしょ

に住
す

んでいる人
ひと

は何人
なんにん

いますか。 

    人
にん

 （平成
へいせい

２２年
ねん

１２月
がつ

１日
にち

現在
げんざい

） 

 

＜お金
かね

のこと＞ 

14．あなたが得
え

ている収 入
しゅうにゅう

は次
つぎ

のうちどれですか（あてはまるものすべてに○
まる

）。 

１ 給 料
きゅうりょう

を会社
かいしゃ

からもらっている 

２ 家
いえ

の商売
しょうばい

またはそのお手伝
て つ だ

いでお金
かね

をもらっている 

３ 障害
しょうがい

年金
ねんきん

（障害
しょうがい

基礎
き そ

年金
ねんきん

，障害
しょうがい

厚生
こうせい

年金
ねんきん

，障害
しょうがい

共済
きょうさい

年金
ねんきん

など） 

４ 障害
しょうがい

と関係
かんけい

のない年金
ねんきん

（老齢
ろうれい

年金
ねんきん

，遺族
い ぞ く

年金
ねんきん

など） 

５ 各種
かくしゅ

手当
て あ て

（特別
とくべつ

障害者
しょうがいしゃ

手当
て あ て

，障害児
しょうがいじ

福祉
ふ く し

手当
て あ て

，重度障害者福祉手当
じゅうどしょうがいしゃふくしてあて

など） 

６ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

 

７ 心身
しんしん

障害者
しょうがいしゃ

扶養
ふ よ う

共済
きょうさい

年金
ねんきん

 

８ 仕送
し お く

り 

９ その他
た

（                                                 ） 

10 特
とく

にない 

 



 ５ 

15．あなたは１年間
ねんかん

にどれぐらいのお金
かね

をもらっていますか（１つだけ○
まる

）。 

１ 12万円
まんえん

より少
すく

ない ２ 12万
まん

円
えん

より多
おお

く60万円
まんえん

より少
すく

ない 

３ 60万円
まんえん

より多
おお

く120万円
まんえん

より少
すく

ない ４ 120万円
まんえん

より多
おお

く300万円
まんえん

より少
すく

ない 

５ 300万円
まんえん

より多
おお

く500万円
まんえん

より少
すく

ない ６ 500万円
まんえん

より多
おお

い 

 

＜生活
せいかつ

のこと＞ 

16．平日
へいじつ

の日中
にっちゅう

，主
おも

に過
す

ごしている場所
ば し ょ

はどこですか（１つだけ○
まる

）。 

１ 保育所
ほいくしょ

（園
えん

）・幼稚園
ようちえん

 ２ 学校
がっこう

 ３ 職場
しょくば

 

４ 障害
しょうがい

のある方
かた

が通
かよ

っている施設
し せ つ

 

５ 障害
しょうがい

のある方
かた

がいつも生活
せいかつ

している施設
し せ つ

 

６ お年寄
と し よ

りの方
かた

が通
かよ

ったり，生活
せいかつ

したりする施設
し せ つ

 

７ 病院
びょういん

（入院
にゅういん

） ８ 自宅
じ た く

 

９ その他
た

（                              ） 

 

17．これから先
さき

は，日中
にっちゅう

どこで過ごしたいですか（１つだけ○
まる

）。 

１ 保育所
ほいくしょ

（園
えん

）・幼稚園
ようちえん

 ２ 学校
がっこう

 ３ 職場
しょくば

 

４ 障害
しょうがい

のある方
かた

が通
かよ

う施設
し せ つ

 

５ 障害
しょうがい

のある方
かた

が生活
せいかつ

する施設
し せ つ

 

６ お年寄
と し よ

りの方
かた

が通
かよ

ったり，生活
せいかつ

したりする施設
し せ つ

 

７ 病院
びょういん

（入院
にゅういん

） ８ 自宅
じ た く

 

９ その他
た

（                              ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ６ 

＜仕事
し ご と

のこと＞ 

18．あなたは仕事
し ご と

をしていますか（１つだけ○
まる

）。 

１ はい（20の質問
しつもん

にお答
こた

えください）  

２ いいえ（19の質問
しつもん

にお答
こた

えください）  

 

19．18で「２ いいえ（仕事
し ご と

をしていない）｣を選
えら

んだ方
かた

におたずねします。 

（１）仕事
し ご と

をしていない理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。（あてはまるものすべてに○
まる

）。 

１ 年
とし

をとっているため  

２ 仕事
し ご と

をする場所
ば し ょ

へ通
かよ

うのが難
むずか

しいため 

３ 病気
びょうき

のため  

４ 体力的
たいりょくてき

にできないため 

５ 自分
じ ぶ ん

の障害
しょうがい

にあった仕事
し ご と

や，自分
じ ぶ ん

に向
む

いている仕事
し ご と

がないため 

６ 働
はたら

く人
ひと

を集
あつ

めている会社
かいしゃ

が少
すく

なく，仕事
し ご と

が見
み

つからないため 

７ 仕事
し ご と

をする必要
ひつよう

がないため 

８ 通学中
つうがくちゅう

・勉 強 中
べんきょうちゅう

・職 業
しょくぎょう

訓練中
くんれんちゅう

のため 

９ その他
た

（                         ）  

 

（２）いままでに仕事
し ご と

をしていたことがありますか（１つだけ○
まる

）。 

１ はい（20の質問
しつもん

にお答
こた

えください）  

２ いいえ 

 

20．18で｢１ はい（仕事
し ご と

をしている）｣および19の（２）において 

「１ はい（いままでに仕事
し ご と

をしていた）｣を選
えら

んだ方
かた

におたずねします。 

（１）どのような仕事
し ご と

をしていますか（していましたか）（１つだけ○
まる

）。 

１ 毎日会社
まいにちかいしゃ

などで働
はたら

いている 

２ パート，アルバイト 

３ 家
いえ

の商売
しょうばい

またはそのお手伝
て つ だ

い 

４ 障害
しょうがい

のある方
かた

が通
かよ

う施設
し せ つ

で，ものをつくったり作業
さぎょう

をしたりしている 

５ 仕事
し ご と

をしていくためのいろいろな練習
れんしゅう

や訓練
くんれん

（職
しょく

親
おや

制度
せ い ど

） 

６ 家
いえ

で，箱
はこ

や封筒
ふうとう

などを組
く

み立
た

てたり，インターネットのホームページをつ

くったりしている 

７ その他
た

（                          ） 

 



 ７ 

（２）どのような内容
ないよう

の仕事
し ご と

をしていますか（していましたか）（１つだけ○
まる

）。 

１ 事務
じ む

職
しょく

      ２ 販売
はんばい

職
しょく

 ３ 専門的
せんもんてき

・技術的
ぎじゅつてき

職
しょく

業
ぎょう

 

４ サービス業
ぎょう

 ５ 運輸業
うんゆぎょう

 ６ 製造
せいぞう

・加工業
かこうぎょう

 

７ 建設
けんせつ

・土木業
どぼくぎょう

 ８ 農林
のうりん

水産
すいさん

業
ぎょう

  

９ 障害
しょうがい

のある方
かた

が通
かよ

う施設
し せ つ

での作業
さぎょう

・活動
かつどう

 

10 その他
た

（                                                  ） 

 

（３）１日
にち

何
なん

時間
じ か ん

くらい，仕事
し ご と

をしていますか（仕事
し ご と

をしていましたか）（１つだ

け○
まる

）。 

１ ２時間
じ か ん

より少
すく

ない ２ ２時間
じ か ん

より多
おお

く４時間
じ か ん

より少
すく

ない 

３ ４時間
じ か ん

より多
おお

く６時間
じ か ん

より少
すく

ない ４ ６時間
じ か ん

より多
おお

く８時間
じ か ん

より少
すく

ない 

５ ８時間
じ か ん

より多
おお

い ６ わからない 

 

（４）１ヶ月
げつ

の給 料
きゅうりょう

や工賃
こうちん

などはどのくらいですか（でしたか） 

（１つだけ○
まる

）。 

１ １万円
まんえん

より少
すくな

ない ２ １万円
まんえん

より多
おお

く５万円
まんえん

より 

少
すく

ない 

３ ５万円
まんえん

より多
おお

く１０万円
まんえん

より 

少
すく

ない 

４ １０万円
まんえん

より多
おお

く１５万円
まんえん

より 

少
すく

ない 

５ １５万円
まんえん

より多
おお

く２０万円
まんえん

より 

  少
すく

ない 

６ ２０万円
まんえん

より多
おお

く３０万円
まんえん

より 

少
すく

ない 

７ ３０万円
まんえん

より多
おお

い ８ わからない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ８ 

（５）仕事
し ご と

をしていて困
こま

っていることは何
なん

ですか（あてはまるものすべてに○
まる

）。 

１ 家
いえ

と仕事
し ご と

をする場所
ば し ょ

を行
い

き来
き

するのが大変
たいへん

である 

２ 仕事
し ご と

をする場所
ば し ょ

に必要
ひつよう

なものがなく働
はたら

きづらい 

３ 自分
じ ぶ ん

のできることと仕事
し ご と

が違
ちが

う 

４ 仕事
し ご と

をする場所
ば し ょ

で自分
じ ぶ ん

の障害
しょうがい

のことを分
わ

かってもらえない 

５ 人間
にんげん

関係
かんけい

がうまくいかない 

６ 給 料
きゅうりょう

や工賃
こうちん

などが少
すく

ない 

７ 健康
けんこう

保険
ほ け ん

・厚生
こうせい

年金
ねんきん

などがない 

８ 働
はたら

く時間
じ か ん

が長
なが

い，仕事
し ご と

が難
むずか

しい 

９ その他
た

（                                          ） 

10 困
こま

っていない  

 

（６）仕事
し ご と

を続
つづ

ける，または仕事
し ご と

をもらうためには何
なに

が必要
ひつよう

ですか。 

１ 自分
じ ぶ ん

で生活
せいかつ

していくために必要
ひつよう

な給 料
きゅうりょう

や工賃
こうちん

がもらえること 

２ 体調
たいちょう

に合
あ

わせて働
はたら

く日
ひ

や働
はたら

く時間
じ か ん

を変
か

えられること 

３ ジョブコーチなどによるお手伝
て つ だ

い 

４ 仕事
し ご と

をする場所
ば し ょ

と家
いえ

の行
い

き来
き

のときのお手伝
て つ だ

い 

５ 自分
じ ぶ ん

の障害
しょうがい

にあった仕事
し ご と

や，自分
じ ぶ ん

に向
む

いている仕事
し ご と

であること 

６ 仕事
し ご と

をする場所
ば し ょ

で自分
じ ぶ ん

の障害
しょうがい

のことを分
わ

かってもらえること 

７ 仕事
し ご と

をしていくためのいろいろな練習
れんしゅう

 

８ 掃除
そ う じ

や洗濯
せんたく

，料理
りょうり

のお手伝
て つ だ

い 

９ パソコン・インターネットなどが使
つか

えるようになること 

10 仕事
し ご と

をする上
うえ

で必要
ひつよう

な情報
じょうほう

を，点字
て ん じ

にしてもらうサービス 

11 仕事
し ご と

をする上
うえ

で必要
ひつよう

な情報
じょうほう

を，手話
し ゅ わ

で伝
つた

えてもらったり，文字
も じ

にしても

らったりするサービス 

12 拡大読書器
かくだいどくしょき

やキーボード補助具
ほ じ ょ ぐ

などの就労
しゅうろう

支援
し え ん

機器
き き

 

13 仕事
し ご と

をする場所
ば し ょ

の段差
だ ん さ

をなくしたり，手
て

すりをつけたりする 

14 健康診断
けんこうしんだん

や運動会
うんどうかい

などがある 

15 その他
た

（                           ） 

16 特
とく

にない 17 わからない 

 



 ９ 

＜社会
しゃかい

参加
さ ん か

のこと＞ 

21．仕事
し ご と

に行
い

く，学校
がっこう

に行
い

く，病院
びょういん

に行
い

く，施設
し せ つ

に行
い

くこと以外
い が い

で，どの程度
て い ど

外出
がいしゅつ

していますか（１つだけ○
まる

）。 

１ 週
しゅう

４回
かい

以上
いじょう

ほぼ毎日
まいにち

 ２ 週
しゅう

に２～３回
かい

 

３ 週
しゅう

に１回
かい

 ４ 月
つき

に２～３回
かい

 

５ 年
ねん

に数回
すうかい

 

６（仕事
し ご と

に行
い

く，学校
がっこう

に行
い

く，病院
びょういん

に行
い

く，施設
し せ つ

に行
い

くこと以外
い が い

）ほとん

ど外出
がいしゅつ

していない 

 

22．あなたの外出
がいしゅつ

の主
おも

な目的
もくてき

は何
なん

ですか（３つまで○
まる

）。 

１ 買
か

い物
もの

，散歩
さ ん ぽ

 ２ 友人
ゆうじん

，知
し

り合
あ

いの家
いえ

を訪問
ほうもん

 

３ 旅行
りょこう

  

４ 地域
ち い き

行事
ぎょうじ

（24の質問
しつもん

にもお答
こた

えください） 

５ その他
た

（                                               ） 

 

23．あなたはどのようなことがあれば外出
がいしゅつ

しやすくなりますか（３つまで○
まる

）。 

１ バスや地下鉄
ち か て つ

などが今
いま

より便利
べ ん り

になること 

２ いろいろなところへ行
い

くとき，バス，地下鉄
ち か て つ

，タクシー，自家用車
じ か よ う し ゃ

など

が使
つか

いやすくなること 

３ 道路
ど う ろ

や建物
たてもの

の入口
いりぐち

などの段差
だ ん さ

がなくなること 

４ 建物
たてもの

の通路
つ う ろ

が広
ひろ

くなること 

５ 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

が使
つか

いやすくなること 

６ 地下鉄
ち か て つ

やバスの乗
の

り継
つ

ぎが今
いま

より便利
べ ん り

になること 

７ 一緒
いっしょ

に出
で

かけられる人
ひと

がいること 

８ お手伝
て つ だ

いを安
やす

く頼
たの

めること 

９ バスや地下鉄
ち か て つ

，タクシーの料金
りょうきん

が安
やす

いこと 

10 みんなが障害
しょうがい

のある方
かた

のことをよく分
わ

かってくれるようになること 

11 欲
ほ

しい情報
じょうほう

がすぐ手
て

に入
はい

るようになること 

12 その他
た

（                                                ） 

13 特
とく

にない 

  

 

 



 １０ 

24．22で「４ 地域
ち い き

行事
ぎょうじ

」を選
えら

んだ方
かた

におたずねします。 

どのような行事
ぎょうじ

に参加
さんか

しましたか（あてはまるものすべてに○
まる

）。 

１ 地域
ち い き

のお祭
まつ

り ２ 自治会
じ ち か い

，町 内 会
ちょうないかい

，子供会
こどもかい

活動
かつどう

 

３ ボランティア活動
かつどう

 ４ 文化
ぶ ん か

・芸術
げいじゅつ

などの活動
かつどう

 

５ スポーツ・レクリエーション活動
かつどう

 ６ 障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

の活動
かつどう

 

７ その他
た

（                               ）  

 

25．あなたが今後
こ ん ご

参加
さ ん か

したい地域
ち い き

行事
ぎょうじ

は何
なん

ですか（３つまで○
まる

）。 

１ 地域
ち い き

のお祭
まつ

り ２ 自治会
じ ち か い

，町内会
ちょうないかい

，子供会
こどもかい

活動
かつどう

 

３ ボランティア活動
かつどう

 ４ 文化
ぶ ん か

・芸術
げいじゅつ

などの活動
かつどう

 

５ スポーツ・レクリエーション活動
かつどう

 ６ 障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

の活動
かつどう

 

７ その他
た

（                                                    ） 

８ 特
とく

にない 

 

26．どのようなことがあればスポーツや娯楽
ご ら く

をより楽
たの

しむことができると思
おも

い

ますか（３つまで○
まる

）。 

１ 近
ちか

くに活動
かつどう

できる場所
ば し ょ

や施設
し せ つ

があること 

２ 参加
さ ん か

できる大会
たいかい

，イベントがあること 

３ スポーツなどを教
おし

えてくれる人
ひと

がいること 

４ 一緒
いっしょ

にする仲間
な か ま

がいること 

５ お手伝
て つ だ

いしてくれる人
ひと

がいること 

６ 会場
かいじょう

や道具
ど う ぐ

などを安
やす

く使
つか

えること 

７ その他
た

（                                                   ） 

８ 特
とく

に必要
ひつよう

ない 

９ わからない 

 

＜福祉
ふ く し

サービスのこと＞ 

27．障害者
しょうがいしゃ

の福祉
ふ く し

サービスを利用
り よ う

したことがありますか（１つだけ○
まる

）。 

１ ある（28の質問
しつもん

にお答
こた

えください） 

２ ない（29の質問
しつもん

にお答
こた

えください） 

 

 

 



 １１ 

28．27で｢１ ある（福祉
ふ く し

サービスを利用
り よ う

したことがある）｣を選
えら

んだ方
かた

におたずね

します。 

（１）あなたはサービスを利用
り よ う

するための，障害程度区分認定
しょうがいていどくぶんにんてい

を受
う

けていますか。

（１つだけ○
まる

）。 

１ 区分
く ぶ ん

１ ２ 区分
く ぶ ん

２ ３ 区分
く ぶ ん

３ 

４ 区分
く ぶ ん

４ ５ 区分
く ぶ ん

５ ６ 区分
く ぶ ん

６ 

７ 認定
にんてい

を受
う

けていない ８ わからない 

 

（２）利用
り よ う

したことがある福祉
ふ く し

サービスは何
なん

ですか（あてはまるものすべてに○
まる

）。 

 

 

１ 家
いえ

でお風呂
ふ ろ

に入
はい

ったり，ご飯
はん

を食
た

べたりするときのお手伝
て つ だ

いや，料理
りょうり

を

作
つく

ってもらったり，洗濯
せんたく

したりしてもらうサービス（ホームヘルプ） 

２ 施設
し せ つ

に通
かよ

い，お風呂
ふ ろ

に入
はい

ったり，ご飯
はん

を用意
よ う い

してもらったり，また，

生活
せいかつ

をしていくためのいろいろな練習
れんしゅう

などを 行
おこな

うサービス（生活
せいかつ

介護
か い ご

，自立
じ り つ

訓練
くんれん

） 

３ 施設へ１日
にち

から１週間
しゅうかん

くらい泊
と

まり，お風呂
ふ ろ

に入
はい

ったり，ご飯
はん

を用意
よ う い

し

てもらったりするサービス（ショートステイ） 

４ 例
たと

えば，仕事
し ご と

や作業所
さぎょうじょ

へ出
で

かけたり，遊
あそ

びにでかけたりすることなどを

助
たす

けてくれるサービス（行動
こうどう

支援
し え ん

・移動
い ど う

支援
し え ん

） 

５ 治療
ちりょう

，介護
か い ご

などを受
う

けながら暮
くら

らせる施設
し せ つ

（療
りょう

護
ご

施設
し せ つ

など） 

６ 仕事
し ご と

や生活
せいかつ

をしていくためのいろいろな練習
れんしゅう

や，仕事
し ご と

などをしながら暮
く

らせる施設
し せ つ

（入所
にゅうしょ

授産
じゅさん

施設
し せ つ

など） 

７ 家
いえ

から通
かよ

いながら，仕事
し ご と

や生活
せいかつ

をしていくためのいろいろな練習
れんしゅう

や，

仕事
し ご と

をすることができる施設
し せ つ

（就労
しゅうろう

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

，就労継続支援事業所
しゅうろうけいぞくしえんじぎょうしょ

Ａ型
えーがた

・Ｂ型
びーがた

，通所
つうしょ

授産
じゅさん

施設
し せ つ

） 

８ 障害
しょうがい

のある方
かた

が何人
なんにん

かで一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

するアパートなど（グループホー

ム・ケアホーム） 

９ 知的
ち て き

障害
しょうがい

がある子
こ

どもが小学校
しょうがっこう

に入
はい

る前
まえ

に通
かよ

う施設
し せ つ

（通園
つうえん

施設
し せ つ

） 

10 病院
びょういん

 

11 いろいろな相談
そうだん

ができる施設
し せ つ

 

12 スポーツ，レクリエーションなどができる施設
し せ つ

 

13 その他
た

（                       ） 



 １２ 

（３）福祉
ふ く し

サービスを利用
り よ う

するにあたって不自由
ふ じ ゆ う

していること（困
こま

っているこ

と）は何
なん

ですか（あてはまるものすべてに○
まる

）。 

１ 遠
とお

い，通
かよ

うのが大変
たいへん

 

２ 利用者
りようしゃ

同士
ど う し

や職員
しょくいん

との人間
にんげん

関係
かんけい

 

３ サービスの内容
ないよう

  

４ 施設
し せ つ

の広
ひろ

さや設備
せ つ び

  

５ うまく手伝
て つ だ

ってくれない 

６ 仕事
し ご と

や生活
せいかつ

をしていくためのいろいろな練習
れんしゅう

がうまくいかない 

７ その他
た

（                                                ） 

８ 特
とく

に不自由
ふ じ ゆ う

はない ９ わからない 

 

29．27で｢２ ない（福祉
ふ く し

サービスを利用
り よ う

したことがない）｣を選
えら

んだ方
かた

におた

ずねします。 

利用
り よ う

したことがない理由
り ゆ う

は何
なん

ですか（１つだけ○
まる

）。 

１ 必要
ひつよう

ない ２ 利用料
りようりょう

が高
たか

い 

３ 利用
り よ う

したいサービスがない ４ 場所
ば し ょ

が遠
とお

い 

５ いっぱいで入
はい

れない ６ 何
なに

が使
つか

えるかかわからない 

７ その他
た

（                                       ） 

 

30．現在
げんざい

，あなたは障害者
しょうがいしゃ

の福祉
ふ く し

サービスに満足
まんぞく

していますか（１つだけ○
まる

）。 

１ とても満足
まんぞく

している ２ 満足
まんぞく

している 

３ わからない  

４ やや不満
ふ ま ん

である（31の質問
しつもん

にお答
こた

えください） 

５ とても不満
ふ ま ん

である（31の質問
しつもん

にお答
こた

えください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 １３ 

31．30で｢４ やや不満
ふ ま ん

である｣または「５ とても不満
ふ ま ん

である」を選
えら

んだ方
かた

におた

ずねします。 

特
とく

にどのような福祉
ふ く し

サービスに不満
ふ ま ん

を感
かん

じていますか（１つだけ○
まる

）。 

 

１ 家
いえ

でお風呂
ふ ろ

に入
はい

ったり，ご飯
はん

を食
た

べたりするときのお手伝
て つ だ

いや，料理
りょうり

を

作
つく

ってもらったり，洗濯
せんたく

したりしてもらうサービス（ホームヘルプ） 

２ 施設
し せ つ

に通
かよ

い，お風呂
ふ ろ

に入
はい

ったり，ご飯
はん

を用意
よ う い

してもらったり，また，

生活
せいかつ

をしていくためのいろいろな練習
れんしゅう

などを 行
おこな

うサービス（生活
せいかつ

介護
か い ご

，自立
じ り つ

訓練
くんれん

） 

３ 施設
し せ つ

へ１日
にち

から１週間
しゅうかん

くらい泊
と

まり，お風呂
ふ ろ

に入
はい

ったり，ご飯
はん

を用意
よ う い

し

てもらったりするサービス（ショートステイ） 

４ 例
たと

えば，仕事
し ご と

や作業所
さぎょうじょ

へ出
で

かけたり，遊
あそ

びにでかけたりすることなどを

助
たす

けてくれるサービス（行動
こうどう

支援
し え ん

・移動
い ど う

支援
し え ん

） 

５ 治療
ちりょう

，介護
か い ご

などを受
う

けながら暮
くら

らせる施設
し せ つ

（療
りょう

護
ご

施設
し せ つ

など） 

６ 仕事
し ご と

や生活
せいかつ

をしていくためのいろいろな練習
れんしゅう

や，仕事
し ご と

などをしながら暮
く

らせる施設
し せ つ

（入所
にゅうしょ

授産
じゅさん

施設
し せ つ

など） 

７ 家
いえ

から通
かよ

いながら，仕事
し ご と

や生活
せいかつ

をしていくためのいろいろな練習
れんしゅう

や，

仕事
し ご と

をすることができる施設
し せ つ

（就労
しゅうろう

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

，就労継続支援事業所
しゅうろうけいぞくしえんじぎょうしょ

Ａ型
えーがた

・Ｂ型
びーがた

，通所
つうしょ

授産
じゅさん

施設
し せ つ

） 

８ 障害
しょうがい

のある方
かた

が何人
なんにん

かで一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

するアパートなど（グループホー

ム・ケアホーム） 

９ 知的
ち て き

障害
しょうがい

がある子
こ

どもが小学校
しょうがっこう

に入
はい

る前
まえ

に通う
か よ う

施設
し せ つ

（通園
つうえん

施設
し せ つ

） 

10 病院
びょういん

 

11 いろいろな相談
そうだん

ができる施設
し せ つ

 

12 スポーツ，レクリエーションなどができる施設
し せ つ

 

13 その他
た

（                       ） 



 １４ 

32．あなたが今後
こ ん ご

，国
くに

や仙
せん

台
だい

市
し

などにしてもらいたいことは何
なん

ですか（４つまで

○
まる

）。 

※現在国
げんざいくに

では，いろいろな立場
た ち ば

の人々
ひとびと

が意見
い け ん

を出
だ

し合
あ

って障害
しょうがい

のある方
かた

が

生活
せいかつ

しやすくなるための法律
ほうりつ

やルールを考
かんが

えています。 

１ 障害
しょうがい

のある方
かた

が利用
り よ う

できる施設
し せ つ

をもっと増
ふ

やす 

２ スポーツ・文化
ぶ ん か

・レクリエーション活動
かつどう

をしやすくすること 

３ 遊
あそ

びにいったり，施設
し せ つ

に通
かよ

ったりするときの行
い

き来
き

のお手伝
て つ だ

い 

４ 自分
じ ぶ ん

の家
いえ

で生活
せいかつ

のお手伝
て つ だ

いをしてくれるサービスを増
ふ

やす 

５ 看護師
か ん ご し

などが訪問
ほうもん

してくれるサービスなどを増
ふ

やす 

６ 放課後
ほ う か ご

や夏休
なつやす

みにみんなで集
あつ

まって遊
あそ

んだり勉強
べんきょう

したりする場所
ば し ょ

を増
ふ

や 

  す 

７ 同
おな

じような障害
しょうがい

のある方
かた

と一緒
いっしょ

に暮
く

らすアパートなどを増
ふ

やす 

８ 障害
しょうがい

のある方
かた

が暮
く

らしやすい家
いえ

を増
ふ

やす 

９ 建物
たてもの

，バスや地下鉄
ち か て つ

，道路
ど う ろ

などが便利
べ ん り

になるようなまちづくりを進
すす

める 

10 家族
か ぞ く

が買
か

い物
もの

などをしている 間
あいだ

に，自分
じ ぶ ん

を預
あず

かってくれる施設
し せ つ

を増
ふ

やす 

11 年金
ねんきん

など生活
せいかつ

できるようなお金
かね

を増
ふ

やす 

12 障害
しょうがい

があっても働
はたら

ける場
ば

を増
ふ

やす 

13 障害
しょうがい

のある方
かた

のことを周
まわ

りの人
ひと

が分
わ

かってくれるように国
くに

や仙台市
せんだいし

が

宣伝
せんでん

する 

14 学校
がっこう

や先生
せんせい

を増
ふ

やすなどして勉強
べんきょう

をしやすくする 

15 仕事
し ご と

や生活
せいかつ

をしていくための専門的
せんもんてき

な練習
れんしゅう

 

16 病
びょう

院
いん

にかかるときのお金
かね

が安
やす

くなる 

17 福祉
ふ く し

に関
かん

するお知
し

らせをはじめ，趣味
し ゅ み

・娯楽
ご ら く

などいろいろな情報
じょうほう

をすぐ

もらえるようになる 

18 人
ひと

としての権利
け ん り

の保護
ほ ご

 

19 困
こま

っていることなどを相談
そうだん

できるところを増
ふ

やす 

20 救 急
きゅうきゅう

でかかれる病院
びょういん

を増
ふ

やす 

21 地震
じ し ん

などが起
お

こったときにどこに逃
に

げればいいかなどのお知
し

らせを増
ふ

やす 

22 健康
けんこう

づくり教室
きょうしつ

を増
ふ

やす 

23 その他
た

（                        ） 

24 特
とく

にない 

 



 １５ 

＜相談
そうだん

のこと＞ 

33．困
こま

ったときの相談
そうだん

はどうしますか（１つだけ○
まる

）。 

１ 相談
そうだん

するところがある（34の質問
しつもん

にお答
こた

えください） 

２ 相談
そうだん

したいが相談
そうだん

するところがない  ３ 相談
そうだん

することがない 

４ 相談
そうだん

したくない          ５ その他
た

（                  ） 

 

34．33において「１ 相談
そうだん

するところがある」を選択
せんたく

した方
かた

におたずねします。 

（１）相談
そうだん

するところはどちらですか（３つまで○
まる

）。 

１ 家族
か ぞ く

や親戚
しんせき

 ２ 近所
きんじょ

の人
ひと

 

３ 友人
ゆうじん

や知人
ち じ ん

 ４ 医療
いりょう

機関
き か ん

 

５ 施設
し せ つ

    ６ 発達
はったつ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター（アーチル） 

７ 市
し

役所
やくしょ

，区
く

役所
やくしょ

 ８ まもりーぶ仙台
せんだい

（障害者
しょうがいしゃ

110番
ばん

） 

９ 障害者
しょうがいしゃ

相談員
そうだんいん

 10 民生
みんせい

委員
い い ん

や児童
じ ど う

委員
い い ん

 

11 学校
がっこう

 12 職場
しょくば

 

13 障害者
しょうがいしゃ

更生
こうせい

相談所
そうだんじょ

 14 障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

 

15 ホームヘルパー  

16 障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター，相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

 

17 障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

センター      18 地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター 

19 その他
た

（                                ） 

20 特
とく

になし 

 

（２）主
おも

に相談
そうだん

していることは（したいこと）何
なん

ですか（３つまで○
まる

）。 

１ 健康
けんこう

，医療
いりょう

 ２ 収 入
しゅうにゅう

，年金
ねんきん

，手当
て あ て

 

３ 家庭
か て い

問題
もんだい

 ４ 仕事
し ご と

，職場
しょくば

，就 職
しゅうしょく

 

５ 施設
し せ つ

利用
り よ う

 ６ 交友
こうゆう

関係
かんけい

 

７ 在宅
ざいたく

サービスの利用
り よ う

関係
かんけい

 ８ 介護
か い ご

に関
かん

する問題
もんだい

 

９ 福祉
ふ く し

機器
き き

の利用
り よ う

関係
かんけい

 10 その他
た

（         ） 

 

 

 

 

 

 

 



 １６ 

35．これからのことで心配
しんぱい

なことは何
なん

ですか（３つまで○
まる

）。 

１ 身
み

の回
まわ

りのお手伝
て つ だ

いをする人
ひと

がいないかもしれない 

２ 一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

する家族
か ぞ く

がいないかもしれない 

３ 仕事
し ご と

が続
つづ

けられないかもしれない 

４ 安定
あんてい

した給 料
きゅうりょう

や工賃
こうちん

などがもらえないかもしれない 

５ 趣味
し ゅ み

や生
い

き甲斐
が い

がもてないかもしれない 

６ 年
とし

をとったときの健康
けんこう

，体力
たいりょく

 

７ 仕事
し ご と

をしたいが働
はたら

かせてくれる会社
かいしゃ

がないかもしれない 

８ 地震
じ し ん

などの災害
さいがい

 

９ その他
た

（                                                ） 

10 特
とく

になし 

 

36．障害
しょうがい

のことで差別
さ べ つ

をされたり，いやな思
おも

いなどをしたことがありますか 

（１つだけ○
まる

）。 

１ ある（37の質問
しつもん

にお答
こた

えください）   ２ ない    ３ わからない 

 

37． 36で「１ ある」を選
えら

んだ方
かた

におたずねします。 

（１）あなたは，どのような差別
さ べ つ

をされたり，いやな思
おも

いをしましたか（あては

まるものすべてに○
まる

）。 

１ 周
まわ

りの人
ひと

たちが障害
しょうがい

のことをよく分
わ

かっていない 

２ 近所付
きんじょつ

き合
あ

い，人間
にんげん

関係
かんけい

がうまくいかない 

３ 外出
がいしゅつ

時
じ

，周
まわ

りからじろじろ見られたり，態度
た い ど

，言葉
こ と ば

が気
き

になった 

４ バスや地下鉄
ち か て つ

などに乗
の

るときに運転手
うんてんしゅ

や客
きゃく

からいやな態度
た い ど

をとられた 

５ 仕事
し ご と

でほかの人
ひと

より給 料
きゅうりょう

や工賃
こうちん

などが安
やす

い，えらくなれないなど 

６ 銀行
ぎんこう

や郵便局
ゆうびんきょく

，市
し

役所
やくしょ

，施設
し せ つ

などの窓口
まどぐち

の職員
しょくいん

の応対
おうたい

が悪
わる

く，いやな

顔
かお

をされた 

７ 学校
がっこう

，職場
しょくば

でいじめられた 

８ その他
た

（                           ） 

 

 

 

 

 



 １７ 

（２）差別
さ べ つ

を受
う

けたりやいやな思
おも

いをしたときに誰
だれ

かに相談
そうだん

しましたか。 

（３つまで○
まる

） 

１ 家族
か ぞ く

や親戚
しんせき

 ２ 近所
きんじょ

の人
ひと

 

３ 友人
ゆうじん

や知人
ち じ ん

 ４ 医療
いりょう

機関
き か ん

 

５ 施設
し せ つ

    ６ 発達
はったつ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター（アーチル） 

７ 市
し

役所
やくしょ

，区
く

役所
やくしょ

 ８ まもりーぶ仙台
せんだい

（障害者
しょうがいしゃ

110番
ばん

） 

９ 障害者
しょうがいしゃ

相談員
そうだんいん

 10 民生
みんせい

委員
い い ん

や児童
じ ど う

委員
い い ん

 

11 学校
がっこう

 12 職場
しょくば

 

13 障害者
しょうがいしゃ

更生
こうせい

相談所
そうだんじょ

 14 障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

 

15 ホームヘルパー  

16 障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター，相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

 

17 障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

センター   18 地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター 

19 その他
た

（                                ） 

20 相談
そうだん

していない〔（３）の質問
しつもん

にお答
こた

えください〕 

 

（３）（２）で「20 相談
そうだん

していない」を選択
せんたく

した方
かた

におたずねします。 

相談
そうだん

していない理由
り ゆ う

は何
なん

ですか（１つだけ○
まる

） 

１ 相談
そうだん

することはあるが，相談
そうだん

をしたいと思
おも

うところはない 

２ 相談
そうだん

したくない 

３ その他
た

（                                             ） 

４ わからない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 １８ 

＜災害
さいがい

がおこったときのこと＞ 

38．あなたは地震
じ し ん

などの災害
さいがい

のとき，一人
ひ と り

で避難
ひ な ん

できますか（１つだけ○
まる

）。 

１ できる ２ できない（39の質問
しつもん

にお答
こた

えください） 

３ わからない   

 

39．38で「２ できない」を選
えら

んだ方
かた

におたずねします。 

災害
さいがい

のとき一人
ひ と り

で避難
ひ な ん

できない理由
り ゆ う

は何
なん

ですか（３つまで○
まる

）。 

１「地震
じ し ん

なので逃
に

げて下
くだ

さい」などの情報
じょうほう

を知
し

ることが難
むずか

しいため 

２ 素早
す ば や

く動
うご

けないため 

３ お手伝
て つ だ

いをする人
ひと

がいないと動
うご

けないため 

４ 逃
に

げるとき自分
じ ぶ ん

でどこに逃
に

げればいいかわからないため 

５ パニックになってしまうため  

６ その他
た

(                                     ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 １９ 

40．その他
た

，ご意見
い け ん

などがあれば，自由
じ ゆ う

に書
か

いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。 


