
（仮称）仙台市介護予防推進計画の策定について 

 

1 趣旨 

平成18年度の改正介護保険法施行以来、本市においては各種介護予防事業に取り組んできたところ

であるが、加速度的に高齢化が進展する中、介護予防を通して高齢者が生きがいを持ち、活動的に暮ら

すことを地域全体で支援していく体制構築を目指し、医療・保健・福祉分野に留まらず、多種多様な機

関・団体と連携した「総合的な介護予防」を推進していく。 

そこで、「総合的な介護予防」を推進するための計画を平成 22 年度中に策定する。なお、計画策定に

あたっては、「仙台市介護予防推進委員会」（以下「推進委員会」という。）を設置し、保健福祉以外も含

め、幅広い分野の方々の意見等を踏まえた検討等を行う。 

 

2 計画の位置付け 

新・仙台市基本計画

平成23～32年度の長期計画

新・仙台市基本構想

21世紀中葉を目標年次とし、本市が到達すべき都市像を明示

高齢者保健福祉計画
（介護保険事業計画）

その他各部局で取り組んで
いる施策・事務事業

（仮称）仙台市介護予防推進計画（仮称）仙台市介護予防推進計画 （（2222年度末策定）年度末策定）

本市における介護予防推進を図るための基本的指針

22年度に
策定予定

反映反映 働きかけ
並行して
検討

いきいき市民
健康プラン

新・仙台市実施計画

23年度以降取り組んでいく具体的な事業の概要

並行して検討

 

 

3 委員会の構成 

裏面「仙台市介護予防推進委員会 委員名簿」のとおり 

 

4 検討スケジュール（今後の予定も含む） 

22 年 6 月 23 日（水）   第 1 回推進委員会開催 

7 月 28 日（水）    第 2 回推進委員会開催 

9 月上旬       第 3 回推進委員会開催 

23 年 2 月上旬       第 4 回推進委員会開催 

3 月下旬       （仮称）仙台市介護予防推進計画策定 

4 月以降       計画に基づく各種施策の展開 

資料 ５ 



仙台市介護予防推進委員会 委員名簿 

（敬称略・五十音順） 

 

【委員長】 東北大学大学院医学系研究科教授 辻  一郎 

【職務代理者】 仙台ﾌｨﾝﾗﾝﾄﾞ健康福祉ｾﾝﾀｰﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ推進本部長 吉村  洋 

仙台市健康増進センター健康運動企画監 入江 徳子 

オオスデザインスタジオプランナー・ＮＰＯアドバイザー 遠藤 智栄 

野菜ソムリエ カワシマ ヨウコ 

介護予防荒町さわやかクラブ事務局長 古山 健造 

片平地区連合町内会会長 今野  均 

社団法人仙台歯科医師会副会長 酒井  信 

南光台地域包括支援センター所長 白石 美恵 

株式会社河北新報社編集局編集委員 寺島 英弥 

社団法人仙台市医師会理事 福田 陽一 

 

 

 


