
1 

１ 各年度の介護（予防）サービスの種類ごとの量の見込み 

 

（１）居宅サービス 

 

 
要介護認定者の増加に応じて利用の増加が見込まれます。 

※29年度以降、介護予防（要支援）は総合事業（地域支援事業）へ移行しています 

（29年度：経過措置 30年度以降：完全移行） 

 

 
要介護４、５の方の利用が多く、中重度者の増加に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

 
要介護１～５の方の利用が多く、中重度者の増加に応じて利用の増加が見込まれます。 

（回）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 309,601 296,460 88,667

介護 1,669,063 1,665,216 1,703,724 1,777,052 1,845,533 1,911,865

見込

〔年間利用回数〕

①　訪問介護

見込実績

0
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1,000,000
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2,000,000
予防 介護

（回）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 23 14 14 34 34 34

介護 44,592 42,154 42,899 44,298 46,074 47,723

見込

〔年間利用回数〕

②　訪問入浴介護

見込実績

23 14 14 34 34 34
0
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40,000

予防 介護

（回）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 18,784 21,940 22,382 23,278 23,892 24,594

介護 211,784 228,899 234,144 244,404 253,723 262,720

見込

〔年間利用回数〕

③　訪問看護

見込実績
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予防 介護
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要介護１～５方の利用が多く、中重度者の増加に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

 
要介護１～５の方の利用が多く、要介護認定者の増加に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

 
要介護認定者の増加に応じて利用の増加が見込まれます。 

※27年度から 28年度にかけて利用回数が減少したのは、地域密着型サービスへの移行によるもの 

※29年度以降、介護予防（要支援）は総合事業（地域支援事業）へ移行しています 

（29年度：経過措置 30年度以降：完全移行） 

 

 

 

（回）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 2,798 2,768 2,864 3,008 3,115 3,115

介護 23,098 22,488 23,968 25,055 26,022 26,980

見込

〔年間利用回数〕

④　訪問リハビリテーション

見込実績

0

10,000

20,000

30,000
予防 介護

（人）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 299 323 328 340 351 360

介護 4,337 4,713 4,818 5,025 5,218 5,406

見込

〔月平均利用者数〕

⑤　居宅療養管理指導

見込実績
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予防 介護

（回）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 299,937 305,833 54,299

介護 976,808 674,541 694,031 724,844 752,279 778,784

見込

〔年間利用回数〕

⑥　通所介護

見込実績
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要介護１、２の方の利用が多く、軽度者の増加に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

 
要介護１～４の方の利用が多い状況です。 

今後、施設の整備に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

 
要介護２～４の方の利用が多い状況です。 

今後、施設の整備に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

（回）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 64,836 64,642 65,787 68,238 70,259 72,215

介護 308,586 312,556 320,778 335,160 347,886 360,100

見込

〔年間利用回数〕

⑦　通所リハビリテーション

見込実績
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予防 介護

（日）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 8,179 7,880 8,107 8,417 8,676 8,867

介護 407,773 415,324 429,943 449,069 466,499 483,088

見込

〔年間利用日数〕

⑧　短期入所生活介護（特別養護老人ホーム）

見込実績

8,179 7,880 8,107 8,417 8,676 8,867
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予防 介護

（日）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 387 478 504 539 566 617

介護 37,108 32,918 34,645 34,672 35,909 37,206

見込

〔年間利用日数〕

⑨　短期入所療養介護（老人保健施設，療養病床）

見込実績

387 478 504 539 566 617
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要介護１、２の方の利用が多く、軽度者の増加に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

 
要支援１及び要介護１、２の方の利用が多く、軽度者の増加に応じて利用の増加が 

見込まれます。 

 

 

（２）住宅改修 

 

  

要支援１、要介護１の方の利用が多く、軽度者の増加に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

 

（人）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 2,673 2,951 2,999 3,112 3,205 3,294

介護 9,623 10,045 10,259 10,712 11,122 11,516

見込

⑩　福祉用具貸与

〔月平均利用者数〕

実績 見込
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予防 介護

（件）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 853 871 882 912 936 972

介護 2,168 2,068 2,124 2,208 2,316 2,388

見込

⑪　特定福祉用具購入

〔年間利用件数〕

実績 見込
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3,000
予防 介護

（件）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 1,135 1,145 1,156 1,200 1,236 1,272

介護 1,552 1,590 1,641 1,716 1,788 1,848

見込

〔年間利用件数〕

実績 見込
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（３）居宅介護支援 

 

  

居宅サービス利用者の増加に応じて増加が見込まれます。 

※29年度以降、介護予防（要支援）については、介護予防訪問介護、介護予防通所介護の総合事業（地域支援事業）への 

移行に伴い減少しています 

 

（４）地域密着型サービス 

 

  

指定事業所の増加に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

 

要介護１、２の方の利用が多い状況です。 

事業者の参入状況から、今後、利用は横ばいで推移すると見込んでいます。 

（人）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 9,717 9,889 6,363 5,054 5,205 5,352

介護 16,298 16,486 16,974 17,714 18,386 19,034

見込

〔月平均利用者数〕

実績 見込

0
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20,000
予防 介護

（人）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

介護 89 161 205 229 250 268

見込

①　定期巡回・随時対応型訪問介護看護

〔月平均利用者数〕

実績 見込
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（人）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

介護 36 25 19 27 27 27

見込

②　夜間対応型訪問介護

〔月平均利用者数〕

実績 見込
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25

50

介護
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要介護１～３の方の利用が多い状況です。 

事業者の参入状況から、今後、利用は横ばいで推移すると見込んでいます。 

 

  
要介護１、２の方の利用が多い状況です。 

今後、指定事業所の増加に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

 

指定事業所の増加に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

（回）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 429 463 464 485 485 485

介護 56,538 55,435 58,237 59,890 59,890 59,890

見込

③　認知症対応型通所介護

〔年間利用回数〕

実績 見込

429 463 464 485 485 485
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予防 介護

（人）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 73 83 95 103 110 115

介護 536 611 649 706 748 786

見込

④　小規模多機能型居宅介護

〔月平均利用者数〕

実績 見込
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予防 介護

（人）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

介護 31 70 130 212 263 366

見込

⑤　看護小規模多機能型居宅介護

〔月平均利用者数〕

実績 見込
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要介護１、２の方の利用が多く、軽度者の増加に応じて利用の増加が見込まれます。 

※利用定員が 18人以下の事業所が提供する通所介護サービスです 

※平成 28年度より、居宅サービスの通所介護から移行したもの 

 

（５）施設・居住系サービス 

 

 

要介護４、５の方の利用が多い状況です。 

今後、計画に沿った施設の整備に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

  

要介護３～５の方の利用が多い状況です。 

今後、計画に沿った施設の整備に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

（回）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

介護 316,656 326,165 340,002 352,966 365,436

見込

⑥　地域密着型通所介護

〔年間利用回数〕

実績 見込

0

100,000

200,000

300,000

400,000
介護

（人）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

介護 2,952 3,026 3,319 3,684 3,997 4,198

見込

①　介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

〔月平均利用者数〕

実績 見込
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5,000

介護

（人）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

介護 334 340 347 397 397 425

見込

〔月平均利用者数〕

実績 見込

②　地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（入所定員が29名以下の特別養護老人ホーム）
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要介護３、４の方の利用が多い状況です。 

今後、計画に沿った施設の整備に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

 

介護療養型医療施設（介護療養病床：１施設）は、30 年度から介護老人保健施設へ転換する

予定です。また、現在のところ介護医療院の開所は見込まれておりません。 

 

 
要介護１～３の方の利用が多い状況です。 

今後、計画に沿った施設の整備に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

（人）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

介護 2,598 2,648 2,794 3,031 3,201 3,201

見込

〔月平均利用者数〕

③　介護老人保健施設

見込実績

0

1,000

2,000

3,000

4,000

介護

（人）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

介護 106 45 12 0 0 0

見込

〔月平均利用者数〕

④　介護医療院（介護療養型医療施設を含む）

見込実績
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介護

（人）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 7 6 8 9 9 9

介護 1,476 1,576 1,755 1,908 1,917 1,978

見込

〔月平均利用者数〕

⑤　認知症対応型共同生活介護（認知症高齢者グループホーム）

見込実績

7 6 8 9 9 9
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要支援、要介護とも一定の利用があります。 

今後、計画に沿った施設の整備に応じて利用の増加が見込まれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（人）

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

予防 249 256 275 282 293 304

介護 1,141 1,189 1,314 1,352 1,404 1,458

見込

〔月平均利用者数〕

⑥　特定施設入居者生活介護（有料老人ホーム等）

見込実績
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２ 地域支援事業の種類ごとの量の見込み 

 

【介護予防・日常生活支援総合事業】 

（１）訪問介護型・生活支援訪問型サービス（現行相当・緩和した基準によるサービス） 

  

従来の介護予防訪問介護を平成 29 年度より総合事業に移行して実施しています。高齢者人口の増加

に伴い、利用者数の増加を見込んでいます。 

※29年度：経過措置 30年度以降：完全移行 

 

（２）通所介護型・生活支援通所型サービス（現行相当・緩和した基準によるサービス） 

  

従来の介護予防通所介護を平成 29 年度より総合事業に移行して実施しています。高齢者人口の増加

に伴い、利用者数の増加を見込んでいます。 

 ※29年度：経過措置 30年度以降：完全移行 

 

 

 

  

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

総合事業 212,892 313,155 322,466 331,506

予防 309,601 296,460 88,667

見込 見込実績

0
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400,000
予防 総合事業（回） ［年間利用回数］

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

総合事業 259,057 325,383 335,054 344,442

予防 309,601 296,460 54,299

見込実績 見込
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300,000

400,000
予防 総合事業（回） ［年間利用回数］
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（３）通所型短期集中予防サービス（元気応援教室） 

   

従来の二次予防事業における通所型介護予防事業を平成 29 年度より総合事業に移行して実施してい

ます。サービスメニューの多様化等の要因により、総合事業を開始した平成 29 年度は利用者数の減少

が見込まれますが、今後は高齢者数の増加に伴い利用者数の増加を見込んでいます。 

 

【任意事業】 

（１）介護用品支給事業 

   

これまでの利用状況や、要介護等認定者の推計結果を考慮した上で、利用件数の増加を見込んでいま

す。 

 

（２）食の自立支援サービス事業 

   

これまでの利用状況や、要介護等認定者の推計結果を考慮した上で、配食数の増加を見込んでいます。 

 

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

利用者数 532 534 380 410 440 470

（人／年） 見込実績 見込

0

200

400

600

800
（人） ［年間利用人数］

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

利用件数 4,550 6,159 6,252 6,734 7,253 7,812

（件／年） 見込実績 見込

0
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8,000

（件） ［年間利用件数］

区分 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度

延配食数 313,805 315,171 336,749 340,117 343,518 346,953

（食／年） 見込実績 見込
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300,000

400,000
（食） ［年間延配食数］


